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 شروط النشر:

محكمة تعنى بنشر الدراسات  دولية علميةمجلة  المجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسية

منها، وكل ما  التطبيقيةالعلوم التربوية والعلوم النفسية والأرطفونيا خاصة  والبحوث في ميدان

على أن  والألمانية باللغات العربية والانجليزية له علاقة بالبحوث والدراسات التربوية والنفسية

 يلتزم أصحابها بالقواعد التالية:

في أي جهة أخرى ويقدم الباحث  ولم ترسل للنشروأكاديمية  أن تكون المادة المرسلة للنشر أصيلة  -
 وفي حالة الإخلال بذلك تتخذ هيئة التحرير ما تراه مناسبا لذلك. إقرارا بذلك

 وجب أن يكون المقال بإحدى اللغات الثلاث: العربية، الإنجليزية، الألمانية. -

علق أن يتبع المؤلف الأصول العلمية المتعارف عليها في إعداد وكتابة البحوث وخاصة فيما يت  -

 بإثبات مصادر المعلومات وتوثيق الاقتباس وإحترام الأمانة العلمية في تهميش المراجع والمصادر.

تتضمن الورقة الأولى العنوان الكامل للمقال باللغة العربية وترجمة لعنوان المقال باللغة الإنجليزية،  -

والبريد ين العربية والإنجليزية باللغت كما تتضمن اسم الباحث ورتبته العلمية، والمؤسسة التابع لها، 

مجتمعين،)حيث لا يزيد عدد أسطر الملخص  الالكتروني وملخصين، في حدود مائتي كلمة للملخصين

 Times New  12للملخص العربي و   Traditional Arabic 14أسطر بخط  10الواحد عن 

Roman .للملخص باللغة الانجليزية 

بين  1.00بمسافة  14مقاسه   Traditional Arabic نوعتكتب المادة العلمية العربية بخط  -

 .14، أما عنوان المقال يكون مقاسه  Grasالأسطر، بالنسبة للعناوين تكون 

حجم  1.25، أسفل الورقة 1.5، رأس الورقة 3وأيسر  2وأيمن  2وأسفل  2هوامش الصفحة أعلى  -
 (. X 23.5 16مخصص)الورقة 

 خطاء الإملائية والنحوية واللغوية والمطبعية قدر الإمكان.جب أن يكون المقال خاليا من الأي -

بالنسبة للدراسات الميدانية ينبغي احترام المنهجية المعروفة كاستعراض المشكلة، والإجراءات  -

المنهجية للدراسة، وما يتعلق بالمنهج والعينة  وأدوات الدراسة والأساليب الإحصائية وعرض النتائج 

 .ومناقشتها

 ..(APA)المجلة نظام توثيق الرابطة الأمريكية لعلم النفستتبنى  -

يشار إلى ذكر قائمة المراجع في نهاية البحث وترتيبها هجائيا وفق نظام الرابطة الأمريكية لعلم  -

 النفس.

 لمقالات المرسلة لا تعاد إلى أصحابها سواء نشرت أو لم تنشر.ا -

 ي أصحابها.المقالات المنشورة في المجلة لا تعبر إلا على رأ -

لا تتحمل المجلة مسؤولية السرقة العلمية وإخلال الباحث بأي من أخلاقيات البحث العلمي وتتخذ  -
 إجراءات صارمة في حالة ثبوت ذلك.

يحق لهيئة التحرير إجراء بعض التعديلات الشكلية على المادة المقدمة متى لزم الأمر دون المساس  -

 بالموضوع.

، إلى 2007أو  2003 المنسق على شكل ملف مايكروسوفت ووردقوم الباحث بإرسال البحث ي -

 البريد الإلكتروني: 

-  

psychology@democraticac.de 

mailto:psychology@democraticac.de
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 كلمة العدد

الذي يحتوي على  0202والعشرون من سنة  الرابعيأتي العدد      
العديد من المقالات العلمية في مجالات علم النفس وعلوم التربية وفق 
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التطبيقية لتؤكد تلك البحوث النتائج المتوصل إليها لتساهم بدرجات 
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في مختلف البحوث العلمي الذي يعبر عن أهم النتائج المتوصل إليها 
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 .المتميز

ونقف دوما وقفة إحترام إلى كل الباحثين الناشرين ضمن أعداد     
المجلة وكذلك أولئك المساهمين في عملية تحكيم المقالات العلمية 

 .وتنقيحها لتنشر وفق الصورة المنوطة بها

 منى خرموش ةالدكتور 

 رئيس التحرير
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من وجهة نظر  الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة دور الجامعة

 طلبتها
 3*د. وفاء سليمان أبو قنديل، 2*، د. عِبر عبد الكريم الموسى1*د.هلا عبد الرزاق الصلاحات

 عمان، الأردن -عمان، الجامعة الأردنية  -كلية العلوم التربوية  –أصول التربية1
 عمان، الأردن -الجامعة الأردنية-كلية العلوم التربوية  –أصول التربية2
 عمان، الأردن-الجامعة الأردنية -كلية العلوم التربوية  –مناهج عامة 3

في تقديم التعليم النوعي ومساهمتها في تحقيق  هدفت الدراسة إلى فهم دور الجامعة الأردنية: ملخص
تم توظيف المنهج الوصفي الكمي، وتم جمع المعلومات من ، التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبتها

( طالبًا وطالبة من طلبة 15( فقرة، طبقت على عينة تكونت من )82خلال استبانة تكونت من )
أظهرت النتائج أن طلاب الدراسة أعطوا تقديراً ، و (8282/8282الدراسات العليا للعام الدراسي )

 إيجابيًا)مرتفعاً( لدور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة. ولم
تظهر فروق ذات دلالة إحصائية في تقديرهم بناءً على الجنس في معظم المجالات، باستثناء مجال المناهج 
حيث كانت الإناث أكثر ارتياحًا. كما لم تظهر فروق دالة إحصائيًا بناءً على المؤهل العلمي في معظم 

ولم ، ة الدكتوراه أكثر رضىالمجالات، باستثناء أعضاء الهيئة التدريسية حيث كان الحاصلون على درج
جراء المييد من ، وأوصت الدراسة بإتظهر فروق دالة إحصائيًا بناءً على الكلية في جميع المجالات

البحوث حول التعليم النوعي وتشجيع مشاركة الطلاب في تطوير التعليم العالي لتعييي التنمية 
  المستدامة.

 المستدامة،الجامعات الأردنية.  : التعليم النوعي، التنميةالكلمات المفتاحية
 

  Halaalsalahat@yahoo.comالصلاحات:  *د.هلا

mailto:Halaalsalahat@yahoo.com


 الموسى، الكريم عبد ج.عبر الصلاحات، الرزاق عبد د.هلا المستدامة التنمية تحقيق في للمساهمة النوعي التعليم تقديم في الأردنية الجامعة دور
 قنديل أبو سليمان د.وفاء
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  برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

  المقدمة
يؤدي التعليم دوراً أساسيًا ومهمًا في تيويد الجيل الجديد برؤية تعليمية تسعى إلى تمكينهم من        

( أحد أهم ESDوخلق بيئة مستدامة، ويعد التعليم من أجل التنمية المستدامة )تحمل المسؤولية 
الأدوات والطرق لييادة الوعي بالقضايا البيئية في سياق التنمية المستدامة، ومع ذلك لا ييال هناك 
ا العديد من المشاكل المرتبطة بتنفيذه، فالتعليم من أجل التنمية المستدامة هو مفهوم جديد إلى حد م
في أجياء مختلفة من العالم، ويتضمن هذا النوع من التعليم في داخله مفهوم الاحتياجات الأساسية 
لفقراء العالم، والتي ينبغي أن تعطى الأولوية القصوى لها؛ بالإضافة إلى مفهوم القيود المفروضة على قدرة 

التنمية المستدامة يعني التعلم الذي  البيئة على تلبية الاحتياجات الحالية والمستقبلية، فالتعليم من أجل
دث التعليم تغييرات كبيرة في الفرد مما يعيز Bedawy, 8252يعيز "التنمية المستدامة) (، كما يُح

زيادة الإنتاجية وكفاءة العمل، إذ يعد مكونًا أساسياً في تنمية الموارد البشرية، ومسؤولًا عن الكثير من 
الموارد البيئية؛ فالتنمية المستدامة لا تقتصر على تحسين الموارد  التحسينات في جودة السكان وإدارة

البشرية وغرس المهارات والمعرفة، بل تشمل القيم والمواقف الإيجابية والدوافع المتوافقة مع أهداف 
  (.Suleh,  & Ekene 8251وأساليب خطة التنمية التي ستفيد الأجيال القادمة)

بأن التعليم يعمل على  Ilgov  &Gardanova  &Nikitina(8285وقد أشار)      
تطوير وتشجيع المعرفة والمهارات والفهم والقيم والتدابير اللازمة لخلق عالم مستدام، وضمان حماية البيئة 
وحمايتها، وتعييي العدالة الاجتماعية وتعييي الاستدامة الاقتصادية، إذ تم تطوير مفهوم التعليم من أجل 

ة إلى حد كبير من مفهوم التعليم البيئي، والذي يهدف إلى تطوير الأشخاص الذين التنمية المستدام
يهتمون ببيئتهم، والهدف هو تمكين الناس من اتخاذ القرارات واتخاذ التدابير اللازمة لتحسين نوعية 
حياتهم دون تعريض كوكب الأرض للخطر. ومن حيث العدالة الاجتماعية، فإنه يعكس حقوق 

ساسية في عالم معولم، بإنهاء الفقر والجوع، وتعييي صحة الإنسان ورفاهيته، وتوفير التعليم الإنسان الأ
المنصف، وتحقيق المساواة بين الجنسين، والحد من عدم المساواة، وتعييي تسوية سلمية وشاملة للبشرية 

  والمجتمع.
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تنفيذ الاستدامة، ويجب أن فالتعليم يجب أن يشمل احترام جميع دورات الحياة وتعييي فهم و        
يعتمد على المبادئ والقيم التي تكمن وراء التنمية المستدامة، كما أن التعليم من أجل التنمية المستدامة 

, 8252يجب أن يتعامل مع أربعة أبعاد للاستدامة وهي البيئة والمجتمع والثقافة والاقتصاد)
Bedawy،وهذا يعني أن جانبًا واحدًا من ثقافة المجتمع  (، ويستمد التعليم مبادئه من فلسفة المجتمع

يتعلق بالأهداف والتطلعات التي يتم توجيه الفرد منها لتوجيه نشاطه، كما يُقق فهماً أعمق وأشمل 
لفكرة الحياة، من أجل الحفاظ على فلسفة المجتمع، فمن الضروري اعتماد تعليم خاص يتعلق بالأفكار 

تي يؤمن بها المجتمع ويطبقها، وهي ليست عبثية، بل تنبع من النظام والقيم والمبادئ والمعتقدات ال
 (.Al –Nadi,8252الفكري والاجتماعي والثقافي) 

لذا أصبح التعليم من أجل التنمية المستدامة مهمًا لدرجة كبيرة وعلى كافة مستويات النظام       
العالي دوراً مهمًا في بناء مجتمعات أكثر  التعليمي بما في ذلك التعليم العالي، إذ تؤدي مؤسسات التعليم

استدامة وخلق نماذج جديدة، حيث أن لهذه المؤسسات مهمة في تعييي التنمية من خلال كل من 
البحث والتعليم، وكذلك من خلال نشر المعرفة الجديدة لطلابهم لبناء قدرات، ويعد التعليم العالي من 

التعليم يستحق المييد من الاهتمام والميية الأكثر تنافسية لمقدمي أجل التنمية المستدامة نوعًا فريدًا من 
خدمات التعليم من أجل التنمية المستدامة هي جودة التعليم. علاوة على ذلك، يعد نوع التعليم من 
أهم السمات التي تؤثر على صورة الجامعة واختيارها، وبالتالي فإن الترويج لهذا النوع الجديد والجيد من 

يم سيساعد في تعييي الجامعة التي توفرها على أنها مختلفة، فإن تقديم التعليم من أجل التنمية التعل
المستدامة خاصة في الجامعات الراسخة يعد فرصة جيدة وأكثر جاذبية للطلاب المعتدلين وذوي الثقافة 

  (.Bedawy, 8252العالية )
( بمثابة المسارات التحويلية التي ستؤدي SDGs)وتعتبر أهداف التنمية المستدامة للأمم المتحدة      

إلى مجتمع عالمي أكثر إنصافاً وكوكبًا مستدامًا، ومع ذلك هناك تحديات كثيرة، ويتمثل أحد هذه 
التحديات في كيفية إشراك الحكومة وقطاع الأعمال والمنظمات غير الحكومية والمجتمع المدني والأوساط 

التنفيذ الفعال لمبادرات أهداف التنمية المستدامة، بموجب أجندة الأكاديمية للعمل معًا من أجل 
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أهداف التنمية المستدامة، فإن الشركات والحكومات والجهات الفاعلة في المجتمع المدني مدعوة بشكل 
متساوٍ لإتباع مسار أكثر استدامة إلى الأمام. وفي هذا السياق، يمكن للجامعات أن تؤدي دوراً حاسماً 

بين مجموعة متنوعة من أصحاب المصلحة في المجتمع لاتخاذ الإجراءات وإحداث تأثير كبير  في الجمع
، إذ يجب أن يحنظر إلى التعليم )خاصة التعليم العالي( على أنه فرصة (Agusdinata,2020) ومهم

 لخلق رأس مال اجتماعي واقتصادي وبيئي، يتم من خلاله إنشاء رأس المال الاجتماعي عندما يتعلم
الطلبة المشاركة والتشاور معًا، ووضع الخطط، واتخاذ التدابير اللازمة لتنفيذها، والتفكير في النتائج 
المحققة، وتحديد كيف وما هي الخطوات التالية التي يجب اتخاذها لتحقيق أهدافهم، فالتعليم جيء مهم 

  (. et. al&Nikitina  ,8285من التنمية الاجتماعية والاقتصادية للمجتمع) 
بأن التعليم العالي من أجل التنمية المستدامة يميل إلى دعم  Bedawy( 8252وقد أشار )      

وتطوير الكفاءات ذات الصلة من خلال الجمع بين الموضوعات متعددة التخصصات ذات المغيى مع 
فهموا المجتمع إعدادات التعلم المبتكرة، إضافة لتعريف الطلاب بإمكانية تغيير الأنظمة المعقدة حتى ي

بشكل أفضل ومطوريهن، وأنه يوجد فرصتان فريدتان لمؤسسات التعليم العالي للانخراط في التنمية 
المستدامة لأنها تشكل رابطاً بين توليد المعرفة ونقل المعرفة إلى المجتمع من خلال إعداد المعلمين 

لتوعية وخدمة للمجتمع، إضافة لتعريف بالإضافة إلى مساهمتهم الفعالة في التنمية المجتمعية من خلال ا
الطلبة بإمكانية تغيير الأنظمة المعقدة حتى يفهموا المجتمع بشكل أفضل ومطوريه كما تتحمل 
مؤسسات التعليم العالي مسؤولية أخلاقية لييادة الوعي والمعرفة والمهارات والقيم اللازمة لخلق مستقبل 

ت أحد إستراتيجيات التقدم في المجتمعات والنهوض بها، إذ ويعد التعليم النوعي في الجامعا  مستدام،
يسهم هذا النوع من التعليم في إعداد خريجين يساهمون في النهوض بالمجتمعات، كما ييود المجتمع 

  (.8288بكوادر بشرية مدربة بالعديد من المجالات)عبد الرازق،
د هو إعداد جيل يتمتع بمهارات التعلم مدى فالهدف الرئيسي للتعليم وخاصة التعليم النوعي والجي      

الحياة والقدرة على الانخراط في حوارات حول القضايا ذات الصلة، أي إعداد جيل متعلم ثقافيًا من 
جميع النواحي، لذلك يجب أن يكون التعليم مدمًجا داخليًا وخارجيًا، ويجب أن يكون المنهج متوافقًا 
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ث، خاصة وأن التعليم هو مفتاح التنمية المستدامة، والتي تهدف إلى ومرتبطاً ارتباطاً وثيقًا بالأحدا
تكوين أفراد قادرين على التفكير في المستقبل وتشكيله وفقًا لذلك، وتحسين الموارد الطبيعية، والتواصل 
مع الآخرين بطريقة مستدامة، والتنمية المستدامة، والوعي بكيفية التعامل مع التحديات المعاصرة مثل 

(، وبالتالي يجب أن يكون هدف الجامعة تقديم Al –Nadi, 8252عولمة وصنع القرار والصناعة) ال
تعليم نوعي يساهم في تعييي التنمية المستدامة، وتوفير معلومات مرتبطة بالتنمية المستدامة لفهم 

د الطلاب الاستدامة ككل، بدلاً من الاعتماد على الحقائق الفردية، كما يجب أن تعمل على دعم جهو 
لفهم جميع جوانب القضايا البيئية ومساعدتهم على تحسين مهاراتهم حتى يتمكنوا من التعامل مع كافة 

  (. et. al&Nikitina ,8285المشاكل من خلال الفهم العلمي للبيئة) 
فيعد التعليم الجامعي النوعي الأساس الذي من خلاله تنمو العديد من السمات الشخصية       

ين، وتتحدد قيمة أي نظام تعليمي بقدرته على تحقيق أهدافه، حيث يعتبر التعليم من أهم للمتعلم
يتشكل الفكر الإنساني والوعي الثقافي والسياسي والدور   المكونات في حياة الناس، كما أن من خلاله

تمع ونموه، لأنها الاجتماعي لدى الفرد، وتعتبر الجامعات من الركائي الأساسية التي يقوم عليها تقدم المج
المؤسسة العلمية الأكاديمية التي تعمل على إعداد الموارد البشرية التي تحتاجها خطط تنمية المجتمع، 
وتيود الجامعات جميع المؤسسات بالتخصصات والكوادر البشرية اللازمة لمتطلبات التنمية الشاملة في 

 &Žalėnienė (8285فكما ذكر)  (Ghayad & forgotten,2020 )المجتمع
Pereira   فإن مؤسسات التعليم العالي لها تأثير حاسم في تشكيل عقليات طلبتها، إذ أن تأثير

التعليم العالي في حياة البالغين يتراوح بين خمسين إلى ستين عامًا بعد التخرج، ويمكن أن يستمر هذا 
معية لا تكمن في تعليم الطلبة التأثير في المجتمع لعدة قرون، وجودة التعليم العالي في مؤسساته الجا

الحقائق التي تنتهي إلى النسيان عند تحقيق النجاح، بل في ترسيخ هذه الحقائق وتحويلها إلى تطبيقات 
إبداعية في المجتمع، وبالتالي تحتاج معظم الجامعات في البلدان العربية إلى الإصلاح بأنظمتها 

(8282,Ghayad  &forgotten.)  
سئلتهامشكلة الدراسة وأ   
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في ظل الظروف الاجتماعية والاقتصادية غير المستقرة والتحديات التي تواجه المملكة الأردنية       
الهاشمية من كافة الجوانب، أصبح من الضروري الاعتناء بأبعاد التنمية المستدامة في جميع المجالات 

ة الطرق الممكنة، إذ أنه في الحياتية، وعلى وجه الخصوص التعليم، وترسيخ مفهوم التنمية المستدامة بكاف
السنوات الأخيرة أصبحت الحالة الصحية بكافة أنحاء العالم محط اهتمام متيايد، وأصبح من المتوقع أن 
يؤدي التعليم العالي دوراً مهمًا في مساعدة المجتمع نحو مستقبل أكثر استدامة من خلال تيويد أعداد  

يم التي ستمكن المجتمع ككل من التقدم نحو طرق عيش أكثر كبيرة من الخريجين بالمعرفة والمهارات والق
استدامة، ومع ذلك، فإن التحدي الرئيسي الذي يواجه التعليم العالي هو اكتشاف أكثر الطرق فعالية 

( ومن ضمن هذه الطرق التعليم من Bedawy,2014لتخريج خريجين "متعلمين بالاستدامة ) 
تقديم التعليم ت هذه الدراسة للكشف عن دور الجامعات الأردنية في أجل التنمية المستدامة، وبالتالي أت

من وجهة نظر طلبتها من خلال الإجابة عن الأسئلة  النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة
  الآتية :
ر ما دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظ-

  طلبة الدراسات العليا؟
( لدور الجامعة في تقديم التعليم النوعي α=2.21هل يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى)-

  للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة تعيى لمتغيرات )الجنس والمؤهل العلمي والكلية(؟
  أهمية الدراسة

  المؤمل أن تستفيد الجهات التالية من نتائج هذه الدراسة: ومن
الجامعات الأردنية: من حيث تقديم تعليم نوعي ودورات تدريبية تواكب سوق العمل من جهة، وتنمية 

  المجتمع وتلبية الآمال والتطلعات من جهة أخرى.
  ذا المجال على نطاق أوسع.الباحثون: ستوجه أنظار المهتمين والباحثين والدارسين إلى البحث في ه

وزارة التعليم العالي: عند وضع وتحديد الخطط والأهداف الإستراتيجية المرتبطة بالمناهج والأنشطة 
  .الجامعية وأساليب التدريس في الجامعات

  أهداف الدراسة
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  تهدف الدراسة الحالية إلى:
  للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة.الكشف عن دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي -
الكشف عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية لدور الجامعات الأردنية في تقديم التعليم النوعي -

  للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة تبعًا لمتغيرات الجنس والمؤهل العلمي والكلية.
  مصطلحات الدراسة

ي بأنه مجموعة البرامج الأكاديمية المتخصصة الموجهة والتي تسهم التعليم النوعي: يعرف التعليم النوع
  (8288بدور فعال في خدمة المجتمع والبيئة)عبد الرازق،

الأجيال القادمة على   التنمية المستدامة: وهو"التنمية التي تلبي احتياجات الحاضر دون المساس بقدرة
  (.8282تلبية احتياجاتهم الخاصة")عبد الغني، 

  الدراسة حدود
  حدود مكانية: تم تطبيق الدراسة على الجامعة الأردنية في المملكة الأردنية الهاشمية.

  م.8282/8282حدود زمانية: تم إجراء الدراسة خلال الفصل الثاني والفصل الصيفي للعام 
المملكة حدود بشرية: اقتصرت الدراسة على عينة من طلبة الدراسات العليا في الجامعة الأردنية في 

  الأردنية الهاشمية.
حدود موضوعية: تحددت الدراسة بالكشف عن دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي 

  للمساهمة في التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبتها.
  الدراسات السابقة

دور كلية ماريست الدولية الجامعية  Suleh & Ekene ( 8251بينت دراسة )       
(MIUC في تعييي التنمية المستدامة في كينيا، وقد استخدم الباحثان المنهج النوعي، باستخدام أدلة )

تحليل المستندات والمقابلات المتعمقة المكونة من خمسة أسئلة بحثية رئيسية لجمع البيانات، وتكونت 
ان إلى عدد موظفين، وتوصل الباحث 1طلاب متخرجين و 52( فرداً، تضمنت 51عينة الدراسة من )

تقوم بتعليم طلابها ليكونوا وكلاء للتحرير والتحول  MIUCمن النتائج أهمها أن كلية ماريست
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والتنمية، ومع ذلك، فهي تواجه تحدي القيود المالية ومحدودية البرامج، وهذا يعني أن القليل فقط من 
  الطلاب يستفيدون من مناهجها.

إلى إبراز دور الجامعة في تفعيل التنمية المستدامة ( 8252وهدفت دراسة لخضر ونسيمة )      
باعتبارها إحدى المؤسسات المعرفية التي تشكل المجتمع، وقد استخدم الباحثان المنهج الوصفي والمنهج 

( أستاذاً جامعياً من المركي الجامعي تيسمسيلت في 12التحليلي، وقد تكونت عينة الدراسة من )
 عدد من النتائج ومنها نق  في تأدية المركي الجامعي لمهامه لفائدة التنمية الجيائر، وتوصل الباحثان إلى

المستدامة سواء في مجال البحث العلمي، أو طرق ومناهج التدريس والتدريب، وعدم وجود فروق ذات 
ى التأهيلي، دلالة إحصائية تربط التنمية المستدامة بالمتغيرات الديمغرافية المتمثلة في المرتبة العلمية، المستو 

  وعدد سنوات الخبرة.
الضوء على دور مقترح للجامعات الأردنية لدمج  Al –Nadi (2019)وسلطت دراسة       

التعليم في التنمية المستدامة في عملية التعلم التربوي، واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي، وتكونت 
لجامعات الرسمية الأردنية وهي: الجامعة عضواً من أعضاء الهيئة التدريس من ا 222عينة الدراسة من 

الأردنية، واليرموك، وجامعة مؤتة، وتوصلت الباحثة إلى عدد من النتائج أهمها أن رأي أعضاء هيئة 
التدريس في الجامعات الأردنية حول فكرة دمج التعليم مع التنمية المستدامة في العملية التعليمية كان 

فروق ذات دلالة إحصائية تبعًا لمتغير الكلية لصالح الكليات العلمية معتدلاً، كما بينت النتائج وجود 
  ومتغير الرتبة الأكاديمية لصالح رتبة الأستاذية ومتغير الجنس لصالح الإناث.

 Badrakhan & Mbaydeen & Ogilat & Al وهدفت دراسة      
nuaimat(2022) تحقيق الاستدامة  إلى التعرف على الدور الذي تلعبه الجامعات الخاصة في

بأبعادها الأكاديمية، والبحثية، والسياسية، والاقتصادية من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس، والكشف 
عن الفروق في الاستجابة لدراسة المتغيرات المختلفة، واعتمدت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، 

ية، وكشفت نتائج الدراسة أن ردود ( عضو من أعضاء الهيئة التدريس822وتكونت عينة الدراسة من )
أعضاء هيئة التدريس فيما يتعلق بدور الجامعات الخاصة في تحقيق الاستدامة الأكاديمية جاءت بدرجة 
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مرتفعة، و"متوسطة" لكل من البحث والسياسة ، بينما كانت "منخفضة" للنظير الاقتصادي، كما 
علق بمجالات الدراسة فيما يتعلق بالمتغيرات أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تت

  الديموغرافية )الجنس ، الكلية ، المسمى الوظيفي ، وسنوات الخبرة في الجامعة(.
إلى الكشف عن دور الجامعات الأردنية في دعم الابتكار  Jarrar( 8285وهدفت دراسة)      

مة من وجهة نظر طلاب الجامعات لدى طلاب الجامعات في سياق التعليم من أجل التنمية المستدا
الأردنية، واستخدمت الباحثة منهجية نظرية التأريض بواسطة شتراوس وكوربين، وتم إجراء الدراسة في 

( 222(، وتكونت العينة من )8282-8252الجامعة الأردنية وجامعة فيلادلفيا في العام الدراسي )
من خلال تطبيق النظرية الأساسية، وقد خلصت طالباً وطالبةً من كلا الجنسين من مختلف الكليات، 

الدراسة إلى أن الفئة الرئيسية التي ظهرت بعد تحليل استجابات الطلاب التي تصف تأثير دور 
الجامعات الأردنية في دعم الابتكار بين طلاب الجامعات من أجل التنمية التعليمية المستدامة هي 

امعي المناسب والنظم البيئية في أنظمتها التعليمية، كما التركيي على الحاجة إلى تطوير الابتكار الج
توصلت الباحثة إلى تأكيد المستجيبون من خلال المقابلات عبر الإنترنت على مفهوم النظم البيئية 
للابتكار بالجامعة المناسبة، وأن الآثار الإيجابية والسلبية يمكن أن تنتج عن تطبيق أو إهمال تطبيق هذا 

  أدى إلى خلق سلوكيات تجاه المفهوم، والتي يمكن اعتبارها ظاهرة في البحث الحالي. المفهوم، مما
أن مؤسسات التعليم العالي لها دور أساسي  Žalėnienė & Pereira(2021)وبينت دراسة 

في الاستدامة فهم وكلاء رئيسيون في تعليم قادة المستقبل الذين سيساهمون في التنفيذ الناجح لأهداف 
المتحدة للتنمية المستدامة، كما أن مؤسسات التعليم العالي تسهم بشكل كبير في خلق العقلية الأمم 

التي تسهل نشر مبدأ أهداف التنمية المستدامة، وقد اتبع الباحث المنهج الوصفي التحليلي، وتوصل 
كن بشكل الباحث إلى أن التعليم العالي يسهم بشكل حاسم في تنفيذ أهداف التنمية المستدامة، ول

خاص في الهدف الأول وهو )القضاء على الفقر بجميع أشكاله في كل مكان(، والهدف الثالث 
)ضمان حياة صحية وتعييي الرفاهية للجميع في جميع الأعمار(، والهدف الخامس )تغير المناخ( والهدف 

يم العالي له تأثير السادس عشر )السلام والعدالة والمؤسسات القوية(، كعامل تحويلي، فإن قطاع التعل
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هائل على الطلبة ومساهمتهم في مجتمع ميدهر، ومع ذلك ، لإحداث التغيير المطلوب في التعليم ، يجب 
أن تكون مبادئ الاستدامة في صميم إستراتيجية المؤسسات العليا )مثل المناهج وطريقة العمل( وهي 

دة بالقدوة، ومع ذلك، يجب معالجة مفتاح ليتم دمجها في الثقافة التنظيمية فقط من خلال القيا
التحديات الحرجة في المؤسسات داخل بيئة المؤسسة وخارجها، مثل دمج مبادئ الاستدامة والبيئة 

  السياسية ومصالح أصحاب المصلحة.
إلى تقييم التنمية   Ilgov & Gardanova&Nikitina (8285وهدفت دراسة)        

الحادي والعشرين والتي تعتبر سوقاً من خلال العولمة، والتغلغل العالي المستدامة للجامعات في القرن 
لتقنيات المعلومات والاتصالات بالإضافة إلى التغيرات البيئية العالمية. وتشدد الدراسة على أن التعليم 
ية العالي يشهد تغيرات عميقة في دوره ومكانته في المجتمع ويجب أن يركي اهتمامه على التحديات البيئ
ومحاربة الاحتباس الحراري مرة أخرى إذ أصبح التعليم العالي جاهياً للإصلاحات التي لا تهدف إلى 
تعطيل أهدافه الرئيسية وجوهره، ولكن قد يساعده ذلك في تحديث مناهجه لتحقيق الأهداف المحدثة 

على الحكومات  التي من شأنها زيادة مساهمته إلى أقصى حد في تنمية المجتمع. لذلك، فإنه يتوجب
والمجتمع المدني على حد سواء بذل المييد من الجهد في دمج مبادئ التنمية المستدامة وكذلك أهداف 

  ( في المناهج التعليمية للجامعات بغض النظر عن موقعها الجغرافي.SDGالتنمية المستدامة )
  التعقيب على الدراسات السابقة

دور    عرضها يتبين بأن غالبية هذه الدراسات تناولت موضوعفي ضوء الدراسات السابقة التي تم      
الجامعات في تعييي التنمية المستدامة، وقد اتبعت هذه الدراسات مناهج متنوعة منها المنهج النوعي  

 & Badrakhanوالمنهج الوصفي التحليلي كدراسة  Suleh  &Ekene( 8251كدراسة )
et. al(2022)  م، كما استفادت هذه الدراسة 8285 - 8251ين ، وانحصرت الدراسات ما ب

من الدراسات السابقة في بناء الأداة، وجمع المعلومات المرتبطة بالأدب النظري ككل، وتتميي الدراسة 
الحالية عن باقي الدراسات بالتركيي على التعليم النوعي الذي يساهم بشكل كبير في تحقيق التنمية 
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لحالية المــنهج الوصفي الكمي لملائمته لطبيعة الدراسة كما تم إجراء المستدامة، وقد اتبعت الدراسة ا
  الدراسة في الجامعة الأردنية.

  الأدب النظري
  ماهية التنمية المستدامة

ظهر مفهوم التنمية المستدامة نتيجة الوعي بالتهديدات التي تواجه البيئة والأزمات البيئية المتكررة       
بمكوناته المتعددة، وقد دعت المنظمات الإقليمية والدولية إلى ضرورة توفير  التي أثرت على محيطنا

مستوى معيشة مناسب ومقبول للجميع دون المساس بحاجات الأجيال القادمة.وحثت على توجيه 
الجهود التنموية نحو التكامل بين الاقتصاد والبيئة والمجتمع.ولتحقيق التنمية المستدامة، يجب التوفيق بين 

ثة عناصر أساسية ومترابطة، وهي النمو الاقتصادي والإدماج الاجتماعي وحماية البيئة.، وتعد هذه ثلا
 (.8288العناصر حاسمة لرفاهية الأفراد والمجتمعات وللقضاء على الفقر بجميع أشكاله وأبعاده)غيواني،

نحشر التعريف الأكثر إذ أن مفهوم التنمية المستدامة كان موجودًا منذ عدد من السنوات، وقد      
استشهاد به منذ سنوات في تقرير اللجنة العالمية للبيئة والتنمية:"تلبية احتياجات الحاضر دون المساس 
بقدرة الأجيال القادمة على تلبية احتياجاتهم الخاصة"، فهي عملية تشمل استراتيجيات تعيز توزيعًا 

المساواة الاجتماعية، والتمكين السياسي  أكثر إنصافاً للوظائف ذات الأجر الجيد، وتقليل عدم
(، وعرفتها اللجنة الاقتصادية والاجتماعية (Bedawy,2014للمواطنين، وتحسين الظروف الصحية

لغربي )الإسكوا( بأنها تعيز التنمية الاقتصادية مع الحفاظ على الموارد الطبيعية وضمان مواصلة التنمية 
  (.8252تصادية والمؤسسية على أساس المساواة)يعقوب وعباس،الاجتماعية والبيئية والسياسية والاق

وهي ظاهرة جيليه تتحول من جيل إلى آخر، ولابد أن تحدث عبر فترة زمنية لا تقل عن جيلين     
سنة(، وتشمل الخاصية المشتركة 12إلى  81ومن ثم فإن اليمن الكافي للتنمية المستدامة يتراوح من )

القياس، فالتنمية المستدامة هي عملة تحدث في مستويات عدة تتفاوت بين )محلي، الثانية في مستوى 
  (.8288إقليمي، دولي( )الصويعي والمغربي، 
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( بأنها تلك التنمية التي تسعى لرفاهية البشرية في اليمن 572، 8288وعرفها باحمدان والديب )     
الحكمة في الانتفاع من الموارد الطبيعية وتنميتها  الحاضر مع استمرار هذه الرفاهية للأجيال القادمة عبر

ما أمكن، والحرص على استقرارالأفراد وتنميتهم مع تعييي الاقتصاد الذي يمثل دفة التقدم، ومن ثم فإن 
  هذه الأبعاد الثلاث المتكاملة تمثل التنمية المستدامة.

بأنها "التنمية التي بدونها تيداد خطورة التدهور وعرفها الميثاق الوطني للبيئة والتنمية المستدامة        
البيئي واختلال التوازنات الطبيعية وتراجع الموارد الطبيعية، وتفاقم مشاكل الصحة وتيايد حدة الفقر، 
وتراجع مستوى نوعية الحياة، كما أنها لا تلغي حاجات التنمية الاقتصادية، لكنها تتطلب تحسين 

في إطار من المساواة والعدالة الاجتماعية دون الإفراط في استغلال الموارد ظروف المعيشة لجميع الناس 
الطبيعية إلى ما يتجاوز قدرة كوكب الأرض على التحمل، وذلك من خلال التشجيع على إتباع أنماط 

  (.8252،78متوازنة للإنتاج والاستهلاك)لخضر ونسيمة، 
  أهمية التنمية المستدامة وأهدافها

لتنمية المستدامة من خلال المبادئ التي ترتكي عليها لتحقيق جميع أهدافها المنشودة والتي تنبع أهمية ا
  (:8257تتمثل في)العوفي،

  التوازن بين التنمية والبيئة.
  التخطيط السليم المبني على البيانات والإمكانات المتاحة.
  المشاركة الشعبية لجميع أطراف المجتمع وأطيافه المتعددة.

  لة الاجتماعية والمساواة بين الأفراد في الحقوق والواجبات.العدا
  سياسة الوعي البيئي والتنسيق والتعاون.

  (:(byjus,2021إضافة إلى
  استخدام الموارد المتاحة بحكمة والعمل على الحفاظ على التوازن البيئي.

   منع تدهور البيئة والتركيي على حماية البيئة.
   للموارد منع الاستغلال المفرط
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وقد اتفقت الدول الأعضاء في الأمم المتحدة على إنشاء فريق لوضع مجموعة من الأهداف التي        
وتم التوصل إلى عدد من الأهداف في يوليو عام  8222تمثل جوهر خطة التنمية المستدامة لعام 

   (:8282م والتي تتضمن ما يلي )مجاهد، 8252
  في كل مكان القضاء على الفقر بكل أشكاله

  القضاء على الجوع، وتوفير الأمن الغذائي وتحسين التغذية وتعييي اليراعة المستدامة.
  ضمان تمتع الجميع بأنماط حياة صحية وتعييي الرفاهية من جميع الأعمار.

  ضمان التعليم الجيد المنصف والشامل للجميع وتعييي فر التعلم مدى الحياة للجميع.
  ين الجنسين وتمكين جميع النساء والفتيات.تحقيق المساواة ب

  ضمان توافر المياه وخدمات الصرف الصحي للجميع وإدارتها إدارة مستدامة.
  ضمان حصول الجميع على خدمات الطاقة الحديثة الموثوقة والمستدامة بأسعار معقولة.

الكامل والمنتج بالإضافة إلى توفير تعييي النمو الاقتصادي المطرد والشامل والمستدام للجميع والتوظيف 
  عمل البق للجميع.

  إقامة بنية تحتية مرنة قادرة على الصمود وتعييي التصنيع الشامل والمستدام للجميع وتشجيع الابتكار.
   تقليل عدم المساواة داخل الدول وما بين الدول وبعضها البعض

  ومستدامة.جعل المدن والمستوطنات البشرية شاملة للجميع ومرنة 
  ضمان وجود أنماط استهلاك وإنتاج مستدامة.

ها على نحو مستدام لتحقيق التنمية لبحار والموارد البحرية واستخدامالمحافظة على المحيطات وا
  المستدامة.

اية النظم الإيكولوجية البرية وترميمها وتعييي استخدامها على نحو مستدام، إدارة الغابات بشكل حم
  مكافحة التصحر، وقف تدهور الأراضي واستعادتها، ووقف فقدان التنوع البيولوجي.مستدام، 

تشجيع إقامة مجتمعات مسالمة لا يحهمش فيها أحد من أجل تحقيق التنمية المستدامة، والحصول على 
  العدالة للجميع، وبناء مؤسسات فعالة وخاضعة للمحاسبة وشاملة للجميع على كافة المستويات.

  وسائل تنفيذ وإعادة تنشيط المشاركة العالمية لتحقيق التنمية المستدامة.تعييي 
كما تسعى التنمية المستدامة من خلال آلياتها ومحتواها إلى تحقيق عدد من الأهداف والتي تشمل         

  (.8251)محمد وداوي وخضير،
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سكان والبيئة، وتتعامل مع تحقيق نوعية حياة أفضل للسكان: بالتركيي على العلاقات بين نشاطات ال
نظام الطبيعة ومحتواها على أساس حياة الإنسان، وذلك عن طريق مقاييس الحفاظ على نوعية البيئة 

  والإصلاح وتعمل على أن تكون العلاقة في الأخيرة علاقة تكامل وانسجام.
ها وحثهم على تعييي وعي السكان بالمشكلات البيئية القائمة وتنمية إحساسهم بالمسؤولية اتجاه

المشاركة الفعالة في أيجاد حلول مناسبة لها من خلال مشاركتهم في أعداد وتنفيذ ومتابعة وتقديم برامج 
  ومشاريع التنمية المستدامة.

احترام البيئة الطبيعة: من خلال التركيي على العلاقة بين نشاطات السكان والبيئة وتتعامل مع نظام 
حياة الإنسان، وبالتالي فالتنمية المستدامة هي التي تستوعب العلاقة الطبيعة ومحتواها على أساس 

  الحساسة بين البيئة المبينة وتعمل على تطوير هذه لتصبح علاقة تكامل وانسجام.
تحقيق استغلال واستخدام عقلاني للموارد: وهنا تتعامل التنمية مع الموارد على أنها موارد محدودة لذلك 

  أو تدميرها وتعمل على استخدامها وتوظيفها بشكل عقلاني.تحول دون استنيافها 
ربط التكنولوجيا الحديثة بأهداف المجتمع: تحاول التنمية المستديمة توظيف التكنولوجيا الحديثة بما يخدم 
أهداف المجتمع، وذلك من خلال توعية السكان بأهمية التقنيات المختلفة في المجال التنموي، وكيفية 

تاح والجديد منها في تحسين نوعية حياة المجتمع وتحقيق أهدافه المنشودة، دون أن يؤدي استخدام الم
ذلك إلى مخاطر وأثار بيئية سالبة، أو على الأقل أن تكون هذه الآثار مسيطرة عليها بمعنى وجود حلول 

  مناسبة لها.
بتحقيق التوازن  إحداث تغييرات تتناسب مع حاجات المجتمع: من خلال إتباع طرق ملائمة تسمح
  الذي بواسطته يمكن تفعيل التنمية الاقتصادية، والسيطرة على جميع المشكلات البيئية.

  تحقيق نمو اقتصادي تقني: بحيث يُافظ على الرأسمالية الذي يشمل الموارد الطبيعية والبيئية.
  التعليم النوعي والتنمية المستدامة

 الحقول المعرفية والاجتماعية، والعاطفية، والسلوكية، وفي تنمية يساهم التعليم في تعييي أهدافه في     
الكفاءات الضرورية لتحقيق الاستدامة، ولبلوغ جميع أهداف التنمية المستدامة، لذا اقترح تقرير صادر 
عن اليونسكو نهجا يستند إلى تعميم التعليم من أجل التنمية المستدامة في النظم التعليمية، وذلك من 

  (:8282)الربيعي وكيار، خلال 
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  دمج التعليم من أجل التنمية المستدامة في السياسات والاستراتيجيات والبرامج.
  دمج التعليم من أجل التنمية المستدامة في المناهج والكتب الدراسية.
   دمج التعليم من أجل التنمية المستدامة في برامج إعداد المعلمين.

  ة المستدامة في قاعات الدرس وفي غيرها من بيئات التعلم.توفير التعليم من أجل التنمي
وكما ذكر الربيعي وكياز بأن الأمر ذلك يتطلب تكييف التعليم وتحويله لضمان تأثيره الإيجابي،          

( فالتعليم UNESCOفبحسب )التقرير العالمي لرصد التعليم/ منظمة الأمم المتحدة للتربية والتعليم 
   بالأمور الآتية:يمكنه القيام 

  يساعد في تحويل اليراعة، ويعتبر التعليم رافعة حيوية للإنتاج الغذائي المستدام.
  التعليم دعم للاندماج الاجتماعي
   يُسن من نواتج سوق العمل

  يُسن من نواتج التنمية الاجتماعية.
  يعيز الطابع التشاركي للسياسة.

  بين المجموعات بعد النياع المسلح.يساعد على تعييي العلاقات الإيجابية 
  يقوم بدور حاسم في بناء نظام قضائي فعال.

ويعد التعليم النوعي والجيد الهدف الرابع لأهداف التنمية المستدامة والذي يتضمن عدد من         
 Jang & Shin, 2022):الأهداف وهي كالآتي)

 عين الاعتبار أن تحقيق هدف التعليم أن التعليم "للجميع"، إذ يجب على الجامعات أن تأخذ في
  (.Sharma, 2012للجميع يعد أحد أهم محاور التحول الاجتماعي والتنمية المستدامة )

  يسعى إلى التعليم "الشامل والعادل
يهدف توفير التعليم "الجيد" إلى تحسين جودة التعليم بالإضافة إلى التوسع الكمي في الفرص التعليمية 

  ي على الأهداف الإنمائية للألفية في الماضي.التي كانت ترك
  تعييي فرص التعلم مدى الحياة" في رؤيتها.

تأمين مستوى مناسب من الموارد المالية، والحفاظ على اتساق السياسات، والتعاون لإقامة شراكات مع 
  مختلف أصحاب المصلحة.
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إلى  Laurie & Tarumi & Mc Keown & Hopkins (2016) وقد أشار       
  عدد من الأبعاد التي ترتبط بالتعليم النوعي والجيد وتتضمن:

  الفعالية: مدى تحقيق الأهداف التعليمية المعلنة.
  الكفاءة: الاعتبارات الاقتصادية، مثل نسبة المخرجات إلى المدخلات، لتعظيم استخدام الموارد.

ر عن الجنس، العرق، الإعاقة، التوجه الإنصاف: قضايا الوصول إلى التعليم لجميع الناس بغض النظ
  الجنسي وغيرهم.

الاستجابة: تلبية احتياجات المتعلمين الفرديين في التفاعلات الصفية من خلال مراعاة الطابع الفريد 
  لقدرات المتعلم.

في  الصلة: فائدة التعليم لحياة المتعلم على الفور عندما يبلغ المتعلم سن الرشد؛ وإلى المستقبل البعيد
  وقت لاحق من حياة المتعلم.

الانعكاسية: القدرة على التكيف مع التغيير، وخاصة التغيير السريع، وهو أمر مهم للتعامل مع مستقبل 
  غير مؤكد.

الاستدامة: تركي على تغيير السلوك وقبول المسؤوليات في عملية تحديد الأهداف، واتخاذ القرار، والتقييم 
  للحاضر، والمستقبل.

( عدداً من الخصائ  المرتبطة بالتعليم النوعي لتحقيق التنمية المستدامة 8251ا ذكرت نصير )كم
  ومن ضمنها:

  تعليم يمكن الطلبة من اكتساب ما يليمهم من تقنيات ومهارات ومعارف لضمان التنمية المستدامة.
   التعليم مدى الحياة

من أجل التنمية المستدامة تدعم جودة التعليم وقد حددت اليونيسكو أساليب أساسية للتعليم        
تتعلق بالفرد المتعلم ونظام التعليم وتتمثل في الوصول إلى التلميذ، والتعرف على قدرة المعلومات التي 
يمتلكها المتعلم وخبراته، وصنع محتوى ذو علاقة، واستخدام إجراءات تدريس وتعليم متنوعة )عيسى 

التعليم في تحقيق التنمية المستدامة من خلال ما يلي )الصويعي (، ويسهم 8285وعائشة وعائشة،
  (:18 :8288والمغربي، 

  تنويع أساليب البرامج التعليمية والمفاضلة بينهما على أساس حجم التنمية التي تحققها.
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  زيادة مستوى الوعي والفهم لفلسفة التنمية المستدامة بصورتها العامة.
  آليات تحقيق التنمية المستدامة.زيادة مستوى التدريب على 

  القدرة على تحسين جودة أساسيات العملية التعليمية
  دور الجامعات في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة

تعد قدرة مؤسسات التعليم العالي على التأثير في تشكيل التحول إلى مجتمع أكثر استدامة        
لال مراعاة مبادئ الاستدامة في الدراسات وبرامج البحث، يقوم الموظفين والطلبة هائلة، فمن خ

بالعمل بنشاط نحو عالم مستدام، ومع ذلك هناك العديد من التحديات التي يجب مراعاتها في مستقبل 
التعليم العالي، ولتنفيذ أهداف التنمية المستدامة واعتمادها بشكل صحيح، يجب تضمين دراسات 

ة التخصصات في مختلف مجالات المعرفة، إذ يعمل تكامل التخصصات المتنوعة على تحسين متعدد
قدرات الطلبة على حل المشكلات، وتوسيع عقولهم لإيجاد حلول للتحديات المختلفة 

(Žalėnienė  & Pereira,2021 كما أنه يجب على الجامعات تهيئة الطلبة لاكتساب )
ميع جوانبها حتى يتمكن من تحقيق المطالب التي تؤدي إلى التنمية الفرص ومواجهة متطلبات الحياة بج

(.ومن هنا يجب التعرف على دور كل Ghayad & forgotten,2020المستدامة للمجتمع )
من البيئة الجامعية وأعضاء الهيئة التدريسية والمناهج في تقديم التعليم النوعي للطلبة للمساهمة في تحقيق 

  التنمية المستدامة.
  أولًا: البيئة الجامعية

تقوم الجامعات بالعديد من الأدوار، ومن ضمنها تدريب صانعي القرار والمعلمين في المستقبل،         
كما تؤدي الجامعات والمؤسسات التعليمية العليا دوراً مهمًا في إيجاد حلول جديدة من خلال التعاون 

 ,Jang & Shin) ن أصحاب المصالح المشتركةمع المجتمعات المحلية والشركات الخاصة وغيرهم م
2022.)  

( إلى عدد من الأدوار التي يجب على الجامعات أن تقوم بها في سبيل 8252وقد أشار الكرد )      
   تعييي التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة وتتمثل بما يلي:
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تحدخل الجامعات الاستدامة ضمن رسالتها، ورؤيتها، ومؤشرات قياس أدائها وتقويم مخرجاتها  أن-
  وعوائدها.

أن تكون الجامعات مستدامة في مبانيها، وإنارتها، ووسائل نقلها، وأن تكون حريصة على توظيف -
  الطاقة البديلة، وعلى نظافة البيئة في حرمها.

كلياتها وأقسامها مكرسة لخدمة الاستدامة بأبعادها الاقتصادية، أن تكون برامجها، ومناهجها، و -
   والاجتماعية، والبيئية من أجل أن تجعل من الأمن والتنمية أكثر إنسانية، وأطول استدامة.

  أن يتصف كافة موظفيها وأساتذتها وطلبتها بصفات وسلوكيات ملائمة لتحقيق التنمية المستدامة.-
  تعليمية في الجامعة وفقا لمعايير الجودة.رفع مستوى البرامج ال-
  الارتقاء بالبحث العلمي ودعمه واستثماره في اتجاه تحقيق التنمية المستدامة.-
  تعييي دور الجامعة في خدمة وتنمية المجتمع بكافة المجالات.-
  ضبط ورفع كفاءة الأداء المؤسسي إدارياً.-
  ت المقدمة للطلبة والعاملين.الارتقاء بالبيئة الجامعية ومستوى الخدما-
  تدعيم علاقات الشراكة والتعاون مع المؤسسات المحلية والإقليمية والدولية.-

( مجموعة من الأدوار المرتبطة بالجامعة لتحقيق التنمية المستدامة 8285كما ذكرت أبو توفيق )
  وتتضمن :

ن حيث تحقيقه أهدافه الاقتصادية، العمل على رفع كفاءة التعليم الداخلي من خلال رفع كفاءته م-
  والاجتماعية، والقومية،والإنسانية.

تلبية احتياجات الخطط التنموية المرتبطة بالجوانب الاجتماعية والاقتصادية بين العاملين أصحاب -
  المعارف والمهارات.

  تدريسية.تطوير المناهج وطرق التدريس وربطها بالتنمية وتوفير الكفاءات من أعضاء الهيئة ال-
  تحقيق العدالة الاجتماعية وتوفير فرص التعلم لكافة طبقات المجتمع.-
ويوجد عدد من الاعتبارات التي يجب أن تتوفر في البيئة الجامعية لتقديم التعليم النوعي التي من        

خلاله يتم تحقيق وتعييي التنمية المستدامة في المجتمعات وهي كالتالي )حسني واليهراني 
  (:8282ومخلوف،
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  دعم وتيويد كافة المباني والقاعات والكليات بالأدوات التكنولوجية والتقنية المتقدمة.-
إعداد وتصميم البنية التحتية بحيث تكون ذات طابع مرن وتقبل الدعم والتيويد في كافة الأنشطة -

  والخدمات.
الفصل بين جوانب البنية التحتية حتى لا يؤثر أحدها على الآخر كالكهرباء، والإنترنت،وأجهية -

  الإنذار، وغيرهم.
( إلى مجموعة من السمات التي يجب أن تتوفر في البيئة الجامعية وتتمثل في 8251وأشار نصير )       

التحسين المستمر، والتخطيط التدريب بشكل مستمر لمواكبة مستجدات العصر وتمكين العاملين، 
الإستراتيجي بوجود أهداف بعيدة المدى، التركيي على الأداء المهني للطالب، وتفعيل المشاركة من 

  خلال العمل بروح الفريق.
( في دراستها على بعض المتطلبات التي يجب أن تتوفر في البيئة 8252وقد أكدت غبور)       

  وتتضمن:الجامعية لتحسين التعليم النوعي 
  توفير البنية التحتية المناسبة لتنفيذ خطة تطوير التعليم النوعي وأنشطتها.-
  بناء ثقافة تنظيمية تشجع على نقل وتبادل الخبرات المختلفة، وتؤكد على الإبداع والتميي.-
  تحديث الهيكل التنظيمي لكليات الجامعة بشكل مستمر ودائم مما يمكن من تطوير برامجها.-
  توسيع فرص مشاركة رأس المال البشري بالكلية في صنع واتخاذ القرارات.-
وضع السياسات العامة اللازمة لتعظيم الاستفادة من تطوير برامج التعليم النوعي، وإتباع سياسة -

  المقارنة المرجعية م إحدى الكليات أو الجامعات المتميية على المستوى العالمي.
ت الاتصال بين الجامعات وقطاعات المجتمع المحلي بما يُقق مشاركتهم في تأسيس نظام لتفعيل قنوا-

  أنشطة الجامعة دون الإضرار بحريتها الأكاديمية.
وضع معايير موضوعية لتقييم أداء القوى البشرية بما يتناسب مع أسس ومبادئ ومتطلبات تطوير -

  برامجها.
طلبات التي يجب أن تتوفر في البيئة الجامعية ( بعض من المت8288كما لخ  شندان وأبو حجاج)      

لضمان جودة ونوع التعليم المقدم وتتمثل في عدد من الخدمات الأساسية ومنها توفر قاعات التدريس 
المجهية بالتهوية والإضاءة ووسائل سمعية وبصرية بحيث تتناسب مع أعداد الطلبة، وجود المرافق العامة 
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توفير الخدمات الصحية من خلال توفير عيادة طبية حديثة وميودة والخاصة لتحسين أداء الطلبة، 
بكافة التجهييات اللازمة، وتوفير أماكن مريُة في الساحات لجلوس الطلبة في أوقات الفراغ، وتوفير  
كافتيريا تلبي رغبات الطلبة، متابعة النظافة العامة وتوفير بيئة صحية خالية من الأمراض، توفير شبكة 

دمة الطلبة، ربط المكتبة بقواعد البيانات الكبرى بكافة التخصصات، توفير مختبرات علمية انترنت لخ
  حديثة.
وفي السياق يتبين مما سبق أن للبيئة الجامعية بكافة الجوانب المرتبطة بها لها دور كبير وهام في تقديم      

يئتهم لمجتمع أكثر استدامة بما يتناسب التعليم النوعي والجيد الذي يتم من خلاله تعييي أدوار الطلبة وته
مع متطلبات العصر، وبالتالي يرى الباحثون بأنه يجب على مؤسسات التعليم العالي الاهتمام بشكل 

   مكثف وبذل الجهود اللازمة لتطوير البيئة الجامعية للتناسب مع أهداف التنمية المستدامة.
  دور أعضاء الهيئة التدريسية :ثانيًا
عد أعضاء الهيئة التدريسية أحد أهم العناصر في مؤسسات التعليم العالي لذلك ولتقديم تعليم ي       

نوعي يساهم في تحقيق التنمية المستدامة يجب أن يتوفر لديهم مجموعة من السمات والصفات والتي 
  (:8288تتمثل فيما يلي)جبران،

  التجربة العلمية. سعة معرفة عضو الهيئة التدريسية وإلمامه بتخصصه من وعي-
  قدرته على التقييم الموضوعي، وإيجاد طرق تقييم جديدة.-
أن يمتلك مهارات تدريسية مرتبطة بتسيير المحاضرة والاستفادة من الوقت المخصوص لها في توصيل -

  الفكرة.
ية في نقل المعرفة، أن يتقبل الرأي والنقد البناء، ويُترم الوقت، ولديه المرونة في التعامل، والأمانة العلم-

  والأمانة في الاستفادة من الوقت.
  استخدام أدوات جديدة في صنع المعرفة.-
  الجمع بين النظرية والتطبيق.-
  التوسع في الجانب العملي.-
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كما أنه يجب على عضو الهيئة التدريسية أن يكون قادراً على امتلاك العديد من الكفايات         
للقيام بعمله بكفاءة لتعييي التعليم النوعي مثل التدريس التخطيط والتقويم والإدارة الأدائية التي تؤهله 

الصفية، إضافة إلى تمتعه بعدد من السمات الشخصية الإيجابية، وأن يعتمد في برامجه الدراسية على 
وصقل أنشطة متعددة ومواقف متنوعة، مستغلًا التقنيات الحديثة التي تعمل على بناء شخصية الطالب 

  (.8251مواهبه، وزيادة فاعليته، وتنمية قدراته على حل المشكلات )الجعافرة، 
كما يجب على أعضاء الهيئة التدريسية المساهمة في خدمة المجتمع المحلي، والقدرة على تحديد 

واستخدام أساليب التقويم  احتياجات الطلبة ومشكلاتهم، والمشاركة في الجمعيات العلمية والمهنية،
الشامل في تقييم أداء الطلبة، الالتيام بالقيم والأعراف الاجتماعية والدينية والجامعية، والقدرة على 

  (.8258استخدام استراتيجيات وأساليب متنوعة في التدريس )أحمد، 
يتبين مما سبق بأن دور عضو الهيئة التدريسية لا يجب أن يكون مهمش بكافة الجامعات        

أن له دور مهم لدرجة كبيرة في عملية تعييي التعليم النوعي الذي يسهم في تحقيق كافة الأردنية، إذ 
متطلبات التنمية المستدامة للمجتمع، وذلك من خلاله اتصافه بالعديد من الصفات والسمات 

ذات جودة عالية، وبالتالي يجب اختيار أعضاء   الإيجابية والمهارات والقدرات التي تجعل من التعليم
يئة تدريسية قادرين على تعييي هذا النوع من التعليم وقادرين على إيصال التعليم للمستوى العالمي ه

لتحقيق التنمية المستدامة وللتقدم والتطور الحضاري والثقافي والعلمي بين كافة الأمم، كما أنه يجب 
  العمل على دعمهم مادياً ومعنوياً وتشجيعهم للنهوض بالتعليم النوعي.

  ا: دور المناهج الجامعيةثالث
تعرف المناهج الدراسية الجامعية بأنها الخطط والبرامج الدراسية والتدريسية في الجامعات بعناصرها        

كافة من أهداف، ومحتوى، وخبرات تعليمية وأنشطة وتقويم، ومدى مواءمتها مع التخص  وحاجات 
لتدريسية لتحقيق الأهداف الجامعية المنشودة أو الطلبة ومتطلبات المجتمع وكذلك مدى مناسبة الخطط ا

  (.272، 8282المرسومة )الخياعلة وجراح، 
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( إلى مجموعة من الأدوار المرتبطة بالمناهج الجامعية لتقديم التعليم 8252أشار لخضر ونسيمة )      
  النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة وهي كالآتي:

  ئ التنمية المستدامة بكافة التخصصات الجامعية.أن تتضمن المناهج مباد-
  التربية البيئية في العملية التكوينية.-
  أن تتضمن المناهج القيم والمهارات التي تساعد على اتخاذ القرارات نحو التنمية المستدامة.-
  أن تكون المناهج الجامعية متطورة بحيث تتكيف للتعامل مع التنمية المستدامة.-
عدداً من الشروط التي يجب أن تتوفر في  Ghayad & forgotten,2020)كما ذكر )       

المناهج وتتمثل في إحداث تغييرات جذرية في تطبيق المناهج الجامعية بما يتوافق مع التوسع التكنولوجي، 
 تصميم أن تتناسب خطط التنمية المستدامة مع طبيعة وتطلعات المجتمع العربي، لمراعاة مبدأ العالمية في

المناهج الجامعية ، يجب أن تكون المناهج الدراسية شاملة على المستوى الذي يلبي التحديات الحالية 
والمستقبلية في كل مجال تخصصي، أن تقدم الجامعة الإرشاد العلمي داخل أو خارج المناهج الدراسية 

الأول للتنمية المستدامة، كما لضمان التعليم الجامعي وجعله يخدم أهل اليوم وأهل الغد، وهو الهدف 
( إلى التشجيع على استخدام التكنولوجيا والتطور التقني في 8282أكد كلًا من الخياعلة وجراح)

  المناهج والخطط الدراسية بما لا يتعارض مع التشريعات التربوية المعمول بها في الجامعة.
  الطريقة والإجراءات

الدراسة تم إتباع المنهج الوصفي الكمي، لملائمته لطبيعة الدراسة، لتحقيق أهداف منهجية الدراسة: 
إذ يتم من خلاله دراسة الظاهرة كما هي على أرض الواقع، ووصفها بشكل دقيق، ومن ثمّ التعبير عنها 

   بطريقة كمية وكيفية من أجل فهم الظواهر وتشخيصها.
ة الدراسات العليا في الجامعة الأردنية، : تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبمجتمع وعينة الدراسة
( طالبًا وطالبةً، تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، وتم توزيع أداة الدراسة 15وتكونت العينة من )

( وصف 5)الاستبانة الإلكترونية( عليهم من خلال كافة مواقع التواصل الاجتماعي، ويبين الجدول )
  لخصائ  عينة الدراسة بحسب متغيراتها:
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  (: التكرارات والنسب المئوية حسب متغيرات الدراسة5جدول )

  النسبة  التكرار  الفئات  
  22.2  57  ذكر  الجنس
  88.7  22  انثى  

  22.5  88  ماجستير  المؤهل العلمي
  12.2  81  دكتوراة

  22.8  82  علمية  الكلية
  82.2  25  انسانية  
  522.2  15  المجموع  

قام الباحثون بتصميم أداة الدراسة)الاستبانة( من خلال الرجوع للأدب النظري أداة الدراسة:  
والدراسات السابقة ذات العلاقة بالموضوع، وقد قسمت الاستبانة إلى قسمين هم المعلومات الديمغرافية 

الجامعية في تقديم  وفقرات الاستبانة، وتكونت الاستبانة من ثلاثة مجالات: المجال الأول)دور البيئة
التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة(، والمجال الثاني)دور أعضاء الهيئة التدريسية في 
تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة(، والمجال الثالث) دور المناهج في تقديم 

  ( فقرة.82ستدامة(،وتكونت عدد فقرات الاستبانة من)التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية الم
تم التأكد من محتوى صدق أداة الدراسة، باستخدام صدق المحتوى، وذلك من صدق الأداة وثباتها: 

خلال عرضها على مجموعة من المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص من الجامعات الأردنية، لإبداء 
مة الفقرات، وشموليتها لقياس المجال الذي وردت في تلك ملاحظاتهم من حيث تحديد درجة ملاء

الفقرات، ودرجة انتماء هذه الفقرات للمجال الذي وردت فيه، ودرجة وضوح الفقرات وسلامتها 
اللغوية والنحوية، وبيان التعديلات المقترحة للفقرات، وتم الأخذ بالملاحظات التي أجمع عليها 

يلات المقترحة على تعديل في الصياغة اللغوية للفقرات، وبناء على المحكمون، دون إغفال إجراء التعد
  ذلك تتمتع الأداة بصدق المحتوى.
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  المعالجة الإحصائية:
  لإجراء العمليات الإحصائية الآتية: SPSSمن أجل تحليل نتائج الدراسة تم استخدام برنامج  

  السؤال الأول.التكرارات والمتوسطات والانحرافات المعيارية للإجابة عن 
  للإجابة عن السؤال الثاني.T-testاختبار )ت( 

  ولأغراض تحليل البيانات وتصنيف المتوسطات إلى ثلاثة مستويات تم استخدام المعادلة الآتية:
  5.22=  5/2-1الدرجة المتدنية مقسومة على عدد المستويات. أي  –الدرجة المرتفعة 

  المتوسطات الحسابية للفقرات كالآتي: وبناء عليه تم اعتماد ترتيب
   ( تمثل درجة قليلة.8.22 – 5المتوسطات من )
   ( تمثل درجة متوسطة.2.87 -8.22المتوسطات من )
   ( تمثل درجة كبيرة.1 - 2.87المتوسطات من )

  نتائج الدراسة ومناقشتها
لال إجابة أفراد العينة على تضمن هذا الفصل عرضاً للنتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة من خ

  أسئلة الدراسة ومناقشتها على النحو الآتي:
السؤال الأول: ما دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من 

  وجهة نظر طلبة الدراسات العليا؟
لانحرافات المعيارية لدور الجامعة الأردنية في للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية وا

تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبة الدراسات العليا، 
  والجدول أدناه يوضح ذلك.

  
 
 
 



 الموسى، الكريم عبد ج.عبر الصلاحات، الرزاق عبد د.هلا المستدامة التنمية تحقيق في للمساهمة النوعي التعليم تقديم في الأردنية الجامعة دور
 قنديل أبو سليمان د.وفاء

 

11 

  برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 
الدراسة حول مجالات دور ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية مرتبة تنازليًا لاستجابات أفراد عينة 8جدول )

 الجامعة الأردنية في تقديم التعلم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة وفقًا لكل مجال والمجالات مجتمعة.

  المجال  الرتبة  الرقم
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  الدرجة  عدد العبارات

1  1  

 دور البيئة الجامعية في تقديم التعليم
النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية 

  المستدامة
3.84  0.85  13  

  مرتفعة

3  2  
دور المناهج في تقديم التعليم النوعي 
  8  1.31  3.83  للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة

  مرتفعة

2  3  
دور أعضاء الهيئة التدريسية في تقديم 
التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق 

  المستدامةالتنمية 
3.77  0.68  7  

  مرتفعة

  28  0.94  3.81   المتوسط الكلي للمجالات مجتمعة
  مرتفعة

( أنَّ دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة 8تشير النتائج الواردة في الجدول )        
في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبة الدراسات العليا ككل وللمجالات جميعها جاءت 

حيث (، 2.22( وبانحراف معياري )2.25بدرجة مرتفعة، حيث بلغ المتوسط الكلي للمجالات )
تشير النتائج إلى أن مجال دور البيئة الجامعية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية جاء في 

( وهو يمثل 2.21( وانحراف معياري )2.22الترتيب الأول، وحصل على متوسط حسابي بلغ )
اهمة في تحقيق التنمية الدرجة المرتفعة، بينما جاء مجال دور المناهج في تقديم التعليم النوعي للمس

( 5.25( وانحراف معياري )2.22المستدامة في الترتيب الثاني، وحصل على متوسط حسابي بلغ )
ويمثل الدرجة المرتفعة، ثم جاء مجال دور أعضاء الهيئة التدريسية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في 
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( وانحراف معياري 2.77وسط حسابي بلغ )تحقيق التنمية المستدامة في الترتيب الثالث وحصل على مت
  ( ويمثل الدرجة المرتفعة.2.82)
كما قامت الباحثات باستخراج المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، لكل عبارة من       

عبارات مجالات دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من 
ينة الدراسة من وجهة نظر طلبة الدراسات العليا وللمجال بشكل عام،وفقًا لاستجابات أفراد ع

 طلاب وطالبات الدراسات العليا في الجامعة الأردنية،كما تم ترتيبها ترتيبًا تنازليًا حسب متوسطاتها
  ( التالية.1، 2، 2الحسابية،وذلك وفق الجداول )

  المجال الأول: دور البيئة الجامعية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة
 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة وفقًا لعبارات مجال البيئة الجامعية.2)جدول 

 المتوسط العبارات  الرتبة  الرقم
الحسابي  يالانحراف المعيار    الدرجة 

  مرتفعة  0.69  3.97 تحرص الجامعة على تعييي القيم الإيجابية والأخلاقية لدى الطلبة  1  5

3  2  
تحرص الجامعة على فتح برامج جديدة تتواكب مع الحياة الحديثة التي فرضتها 

  مرتفعة  0.64  3.95 .الثورة الصناعية الرابعة

1  3  
تقوم الجامعة بتطوير البنية التحتية لتحسين العملية التعليمية بما يتلاءم مع 

 .التطور الرقمي
  مرتفعة  1.02  3.93

تركي الجامعة على التعليم باستخدام مختلف التقنيات التعليمية الحديثة لتحقيق   4  6
 .أهداف التنمية المستدامة

  مرتفعة  1.07  3.91

تقوم الجامعة بدعم وتحفيي المبدعين من أعضاء الهيئة التدريسية والموظفين بما   5  4
 .يضمن استمرارهم في التميي

  مرتفعة  1.09  3.89

2  6  
الفنية التي يتطلبها  -التكنولوجية  -تؤهل الجامعة خريجيها بالمهارات التقنية 

  مرتفعة  1.10  3.88 .سوق العمل

9  7  
الجامعة سياسة واضحة لتفعيل البحث العلمي الأكثر فائدة لتلبية  تفرض

 .حاجات المجتمع
  مرتفعة  0.54  3.87
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  مرتفعة  0.56  3.84 .الطلبة المتفوقين تعمل الجامعة على مكافأة وتشجيع  8  13

  مرتفعة  0.68  3.80 .تعمل الجامعة على نشر ثقافة العمل الحر لدى الطلبة للدفع بعجلة التنمية  9  7

  مرتفعة  1.06  3.79 .تقوم الجامعة بأبحاث توفق فيها بين مخرجات التعليم الجامعي وسوق العمل  10  8

  مرتفعة  1.09  3.75 .على إقامة ندوات وملتقيات تساهم في التنمية المستدامةتعمل الجامعة   11  10

تقيم الجامعة علاقات وثيقة بين مؤسسات المجتمع ووضع برامج عمل مشتركة   12  11
 ()كأن يشترك الطلبة وأعضاء الهيئة التدريسية في أبحاث تفيد التطور والتنمية

  مرتفعة  0.71  3.69

  مرتفعة  0.88  3.68 .الجامعة مناخ علمي ايجابي لتشجيع المواهب على الإبداع والابتكارتوفر   13  12

  مرتفعة  0.85  3.84  المتوسط الكلي للمجال

( أن دور البيئة الجامعية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في 2تشير النتائج الواردة في الجدول )      
تحقيق التنمية المستدامة للمجال ككل جاءت مرتفعة وفقاً لاستجابات أفراد عينة الدراسة، منطلاب 

عها الدرجة المرتفعة، حيث وطالبات الدراسات العليا في الجامعة الأردنية، وقد أخذت العبارات جمي
( وهي تمثل الدرجة المرتفعة، كما 2.82 –2.27تراوحت المتوسطات الحسابية لهذا المجال ما بين )

( وهو يمثل الدرجة 2.22بلغ ) أشارت النتائج إلى أن المتوسط الحسابي الكلي لمجال البيئة الجامعية
  المرتفعة.

  التدريسية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامةالمجال الثاني: دور أعضاء الهيئة 
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة وفقاً لعبارات مجال دور أعضاء 2جدول )
 الهيئة التدريسية.

  العبارات  الرتبة  الرقم
المتوسط 
  الحسابي

 الانحراف
  الدرجة  المعياري

16  1  
يقوم أعضاء هيئة التدريس بتطوير مهاراتي ومعارفي بشكل 
 مرتفعة  1.06  4.01 .مستمر لتواكب مهارات القرن الحادي والعشرين

18  2  
يقوم أعضاء هيئة التدريس بالدمج بين التعليم التقليدي 
  0.62  3.85 .والالكتروني لتنمية الجوانب المعرفية والاجتماعية

 مرتفعة

يقوم أعضاء هيئة التدريس بتعييي الأنشطة الطلابية التي تنمي   3  20
 .الوعي الناقد والقيم الايجابية تجاه المجتمع

 مرتفعة  0.65  3.80

19  4  
يقوم أعضاء هيئة التدريس باتباع طرق وأساليب التدريس 
  0.69  3.72 .المختلفة للطلبة مثل مهارات التفكير الابتكاري الإبداعي

 مرتفعة

17  5  
يُرص أعضاء هيئة التدريس على التنمية المستدامة بما يُقق 

 .التكيف مع متغيرات العصر
3.70  1.05  

 مرتفعة

14  6  
يقوم أعضاء هيئة التدريس بإجراء البحوث المرتبطة بمشكلات 

 المجتمع في العصر الرقمي
3.69  1.01  

 مرتفعة

15  7  
يقوم أعضاء هيئة التدريس باستخدام الإستراتيجيات المعرفية 

 .الحديثة في العملية التعليمية
 متوسطة  1.09  3.66

 مرتفعة  0.68  3.77  المتوسط الكلي للمجال

( أن دور أعضاء الهيئة التدريسية في تقديم التعليم النوعي 2تشير النتائج الواردة في الجدول )      
للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة للمجال ككل جاءت مرتفعة وفقاً لاستجابات أفراد عينة 

رات جميعها الدرجة الدراسة، منطلاب وطالبات الدراسات العليا في الجامعة الأردنية، وقد أخذت العبا
المرتفعة، باستثناء عبارة واحدة أخذت الدرجة المتوسطة، حيث تراوحت المتوسطات الحسابية لهذا 

( وهي تمثل الدرجة المرتفعة والمتوسطة، كما أشارت النتائج إلى أن 2.25 –2.88المجال ما بين )
  ( وهو يمثل الدرجة المرتفعة.2.77المتوسط الحسابي الكلي لمجال دور أعضاء الهيئة التدريسية بلغ )

مية المستدامةالمجال الثالث: دور المناهج في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التن   
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  ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة وفقاً لعبارات مجال دور المناهج.1جدول )

  الرقم
  العبارات  الرتبة   

 المتوسط
الحسابي    

الانحراف 
  الدرجة  المعياري

27  1  
المناهج بإكساب الطلبة المهارات العلمية المطلوبة للعمل تقوم 

 5.28 2.51 والإنتاج.
 مرتفعة

28  2  
 تيود المناهج الطلبة بالمعارف المتطورة.

2.22 5.28 
 مرتفعة

26  3  
العصر وتغييراته )متكيفة مع تتوافق المناهج الجامعية مع متطلبات 

 2.87 2.72 التنمية المستدامة(
 مرتفعة

 مرتفعة 2.82 2.77 يتم تطوير المناهج وفقًا لأحدث التطورات التكنولوجية.  4  23

 مرتفعة 5.75 2.72 تلبي المناهج احتياجات سوق العمل المستقبلية. 5  25

21  6 
 الابتكارية.تساهم المناهج الجامعية في بناء المهارات 

 
2.78 5.71 

 مرتفعة

 مرتفعة 5.25 2.72 تتميي المقررات الدراسية بالمرونة. 7  24

 مرتفعة 5.22 2.82 تساهم المناهج الجامعية في بناء مهارات التعلم الذاتي. 2  22

 مرتفعة 1.31 3.83 المتوسط الكلي للمجال

( أن دور المناهج في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في 1تشير النتائج الواردة في الجدول )        
تحقيق التنمية المستدامة للمجال ككل جاءت مرتفعة وفقاً لاستجابات أفراد عينة الدراسة، منطلاب 

درجة المرتفعة، حيث وطالبات الدارسات العليا في الجامعة الأردنية، وقد أخذت العبارات جميعها ال
( وهي تمثل الدرجة المرتفعة، كما 2.82 –2.51تراوحت المتوسطات الحسابية لهذا المجال ما بين )

( وهو يمثل الدرجة 2.22أشارت النتائج إلى أن المتوسط الحسابي الكلي لمجال دور المناهجبلغ )
  المرتفعة.
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ة لدور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي أظهرت النتائج أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلي      
( 2.25للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبة الدراسات العلياكان مرتفعا، إذ بلغ )

(. وجاءت المجالات الثلاثة: "دور البيئة الجامعية في تقديم التعليم النوعي 2.22بانحراف معياري )
مية المستدامة"، و"دور أعضاء الهيئة التدريسية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة للمساهمة في تحقيق التن

في تحقيق التنمية المستدامة"، و "دور المناهج في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية 
دنية في هذا المستدامة" بالدرجة المرتفعة أيضًا، وتشير هذه الدرجة المرتفعة إلى أن دور الجامعة الأر 

الجانب كان بمستوى الطموح، وقد تعيى هذه النتيجة إلى بعض الأسباب منها: أن البيئة الجامعية 
توفر البيئة الخصبة للإبداع والابتكار بما تحتويه من تقنيات المعلومات والاتصال الحديثة، وتسهم   ذاتها،

ل الهادف مع مؤسسات المجتمع المدني في تطوير المشروعات الطلابية الابتكارية المشتركة، والتواص
لإنجاح تطبيق هذه المشروعات على أرض الواقع، مما يعكس أثره الإيجابي على الجامعات وعلى المجتمع  
ككل والنهوض به في ظل العصر الرقمي ضمن معايير التنمية المستدامة، أولأن دور أعضاء هيئة 

قيق التنمية المستدامة ينطلق من تعييي الأنشطة التدريس في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تح
الطلابية التي تنمي الوعي الناقد والقيم الإيجابية التي تواكب المستجدات الحديثة وتنهض بالمجتمع 
وتطويره لتحقيق التنمية المستدامة، واتباع طرق وأساليب التدريس المختلفة التي تعلي من مهارات 

لدى الطلبة، وقد تأتي هذه النتيجة المرتفعة بسبب تطوير المناهج وفقًا التفكير الابتكاري الإبداعي 
لأحدث مستجدات التطورات المعلوماتية التكنولوجية والدراسات الحديثة، والتي تساهم في بناء 

  المهارات الابتكارية التي تتماشى واحتياجات سوق العمل المستقبلية.
( لدور الجامعة α =...0إحصائية عند مستوى ) السؤال الثاني: هل يوجد فروق ذات دلالة 

الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة تعزى لمتغير )الجنس، المؤهل 
   العلمي، الكلية(؟
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للتعرف  Independent Sample T-testللإجابة عن هذا السؤال تم استخدام اختبار      
امعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من الى الفروق في دور الج

  ( ذلك:8وجهة نظر طلبة الدارسات العليا تبعًا لمتغير الجنس، ويظهر الجدول )
  متغير الجنس: - 1
ة تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة منطلب     

لتحديد الفروق بين متوسط  t-testالدارسات العليا في الجامعة الأردنية، واستخدام اختبار " ت" 
استجابات أفراد عينة الدراسة، حول مجالات دور الجامعة الأردنية في تقديم التعلم النوعي للمساهمة في 

  ( يوضح ذلك.8تحقيق التنمية المستدامة وفقاً لمتغير الجنس، والجدول )
( المتوسطات الحسابية ونتائج اختبار "ت" لاستجابات أفراد عينة الدراسة لمجالات دور الجامعات الأردنية 8جدول )

 في تقديم التعلم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامةوفقاً لمتغير الجنس.

  العدد  الجنس  المجال
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
الحرية درجات  (ت) قيمة  المعياري   

مستوي 
  الدلالة

  البيئة الجامعية
  0.75  3.58  57  ذكور

0.308-  1  
  

0.43  
  0.52  3.64  22  إناث  

أعضاء الهيئة 
  التدريسية

  0.89  3.46  57  ذكور
1.089-  1  

  
0.17  

  0.84  3.68  22  إناث  

  0.57  3.66  57  ذكور  المناهج
3.485-  1  *0.00  

  0.54  3.69  22  إناث  

  المجالات مجتمعة

  0.73  3.56  57  ذكور

1.784-  1  
  

0.21  
  0.63  3.67  22  إناث  
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( إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 8تشير النتائج الواردة في الجدول )     
(2.21 =α بين استجابات أفراد عينة الدراسة ) لدور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي

للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبة الدارسات العليا، تعيى لمتغير الجنس في 
جميع المجالات والمجالات مجتمعة باستثناء مجال المناهج، حيث كانت الفروق لصالح الإناث. وقد يعيى 

ديهن إدراك أعلى بما تتضمنه المناهج المطورة للتعليم النوعي وكيفية ذلك إلى أن الطلبة الإناث ل
  الاستفادة منها لتطوير مهاراتهن العملية وتوظيف مقرراته في مشروعات ابتكارية مميية.

  متغير المؤهل العلمي: -8
نطلبة تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة م     

لتحديد الفروق بين متوسط  t-testالدارسات العليا في الجامعة الأردنية، واستخدام اختبار " ت" 
استجابات أفراد عينة الدراسة، حول مجالات دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في 

  ( يوضح ذلك.7تحقيق التنمية المستدامة وفقاً لمتغير المؤهل العلمي، والجدول )
اد عينة الدراسة لمجالات دور الجامعة الأردنية في ( المتوسطات الحسابية ونتائج اختبار "ت" لاستجابات أفر 7جدول )

 تقديم التعلم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامةوفقاً لمتغير المؤهل العلمي.

  العدد  التخص   المجال
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  درجات الحرية  (قيمة )ت  المعياري

مستوي 
  الدلالة

ةالبيئة الجامعي   
  1.05  3.84  88  ماجستير

1.466-  1    
  1.03  3.98  81  دكتوراة  0.78

أعضاء الهيئة 
  التدريسية

  0.89  3.69  88  ماجستير
0.855  1  

  
0.00  

  81  دكتوراة  
3.80  

0.91  

  0.61  1  1.339  1.00  3.77  88  ماجستير  المناهج
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  1.03  3.72  81  دكتوراة
0.50  

  

ةالمجالات مجتمع   
  0.98  3.76  88  ماجستير

0.871-  1  
  

0.77  
  0.99  3.83  81  دكتوراة  

( إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 7تشير النتائج الواردة في الجدول )          
(2.21=α بين استجابات أفراد عينة الدراسة لدور الجامعة الأردنية في ) تقديم التعليم النوعي

للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبة الدارسات العليا، تعيى لمتغير المؤهل العلمي 
في جميع المجالات والمجالات مجتمعة باستثناء مجال أعضاء الهيئة التدريسية، حيث كانت الفروق لصالح 

الدكتوراه لديهم اتجاهات أكبر بتلقي التعليم من كان تخصصهم دكتوراه، وقد يعيى ذلك لأن طلبة 
الابتكاري في تخصصاتهم من قبل أعضاء هيئة تدريس متمكنين وملمين ومدربين، ليتمكنوا من 
الحصول على المعارف والمهارات المتعلقة بتخصصاتهم بما يواكب مستجدات العصر الرقمي القائم على 

ول على فرص واعدة في العمل تساهم بتحقيق التنمية الابتكار والإبداع، ولتؤهلهم فيما بعد للحص
  المستدامة محليًا وإقليميًا وعالميًا.

  متغير الكلية: -3
طلبة  تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة من     

لتحديد الفروق بين متوسط  t-testالدارسات العليا في الجامعة الأردنية، واستخدام اختبار "ت" 
استجابات أفراد عينة الدراسة، حول مجالات دور الجامعة الأردنية في تقديم التعليم النوعي للمساهمة في 

  ( يوضح ذلك.2تحقيق التنمية المستدامة وفقاً لمتغير الكلية، والجدول )
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د عينة الدراسة لمجالات دور الجامعات الأردنية (: المتوسطات الحسابية ونتائج اختبار "ت" لاستجابات أفرا2جدول)
 في تقديم التعلم النوعي للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامةوفقاً لمتغير الكلية.

  العدد    التخص   المجال
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  درجات الحرية  (قيمة )ت
مستوي 
  الدلالة

يةالبيئة الجامع   

  0.84  3.72  82    علمية

1.466-  1  

  
0.19  

   
   

  0.93  3.53  25    إنسانية

 أعضاء الهيئة
  التدريسية

  0.81  3.68  82    علمية

0.855  1  

  
  

0.24  
   
   

  1.06  3.59  25    إنسانية

  0.78  3.44  82    علمية  المناهج
1.339  1  0.12  

  0.86  3.57  25    إنسانية

المجالات 
  مجتمعة

  0.81  3.61  82    علمية
0.871-  1  0.28  

  0.95  3.56  25    إنسانية

( إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 2تشير النتائج الواردة في الجدول )         
(2.21=αبين استجابات أفراد عينة الدراسة لدور الجامعة الأردنية في )  تقديم التعليم النوعي

للمساهمة في تحقيق التنمية المستدامة من وجهة نظر طلبة الدارسات العليا، تعيى لمتغير الكلية في جميع 
   المجالات والمجالات مجتمعة.

  التوصيات:
  بعد استعراض النتائج، توصلت الباحثات لمجموعة من التوصيات:
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  على أرض الواقع. تبني نتائج هذه الدراسة والاستفادة منها-
الابتكاري لييادة وعي  -تنظيم العديد من الندوات والمؤتمرات العلمية المرتبطة بالتعليم النوعي-

  الأكاديميين كافة بأبعاده وأهميته.
إجراء المييد من الدراسات الكمية والنوعية حول موضوع التعليم النوعي لتحقيق التنمية المستدامة نظراً -

  صر الحديث.لأهميته في الع
عقد دورات تدريبية متخصصة لتمكين أعضاء الهيئات التدريسية والطلبة من توظيف التعليم من أجل -

  التكنولوجي. -التنمية المستدامة بشكل فاعل تماشيا مع متطلبات العصر المعلوماتي 
طلبات الثورة الصناعية تشجيع الطلبة على المشاركة في المسائل المرتبطة بتطوير التعليم العالي في ظل مت-

  الرابعة لترسيخ التعليم النوعي بكل أبعاده من أجل التنمية المستدامة.
 قائمة المراجع:
(. دور الجامعات في التنمية المستدامة. مجلة كلية المصطفى الجامعة، عدد خاص 8285، ه)أبو توفيق

 228اق ومستقبله للتنمية المستدامة(، بالمؤتمر العلمي الدولي الرابع المدمج )رؤية علمية في حاضر العر 
– 282.  

(. ضمان جودة التعليم المفتوح مدخلا لتحقيق متطلبات التنمية المستدامة. مجلة 8258أحمد، ز)
  .828 – 582(، 28دراسات في التعليم الجامعي، )
لكة العربية (. دور التعليم في تحقيق التنمية المستدامة في المم8288باحمدان، محمد والديب، خالد )

  .528 – 587(، 28السعودية. المجلة العربية للنشر العلمي، )
(. تطوير التعليم في مؤسسات التعليم العالي: الانتقال إلى التدريس النوعي. المجلة 8288جبران، ع)

  .18 – 27( ، 5)1الدولية لضمان الجودة، 
عة اليرقاء من وجهة نظر طلبتها في (. فاعلية أداء أعضاء هيئة التدريس في جام8251الجعافرة، ع)

  .511 – 522( ، 5)28ضوء معايير جودة التعليم. مجلة دراسات العلوم التربوية، 
(. تحسين البيئة الجامعية على ضوء مدخل 8282حسني، يسرا واليهراني، إبراهيم ومخلوف، سميحة )

  .528 – 521( ، 8)57سية، إدارة الهندسة البشرية. مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنف
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(. دور سياسات الجامعة في تطوير المناهج والخطط الدراسية في 8282الخياعلة، محمد وجراح، هاني )
 275( ، 8)2كليات التربية بالجامعات الأردنية وسبل الارتقاء بها. مجلة العلوم الإنسانية والطبيعية، 

– 228.  
دة التعليم الطريق الأمثل لتحقيق أهداف التنمية المستدامة. (. جو 8282الربيعي، محمود وكيار، مهند )

وقائع المؤتمر الدولي الثاني )التعليم بعد جائحة كورونا التحديات والمعالجات(. مجلة الجامعة العراقية، 
58(5 ، )528 – 512.  

الجامعات  (. جودة الخدمة المقدمة لطلبة الدراسات العليا في8288شندان، فايي وأبو حجاج، هديل )
 582( ، 2)22الفلسطينية وعلاقته ببعض المتغيرات. مجلة الجامعة الإسلامية للعلوم التربوية والنفسية، 

– 582.  
(. أثر ممارسة أبعاد الجودة الشاملة في تحقيق التنمية المستدامة 8288الصويعي، هند والمغربي، صباح )

علوم المرج جامعة بنغازي. مجلة آفاق الاقتصادية، من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس بكلية الآداب وال
2(51 ، )25 – 82.  

(.تصور تربوي مقترح لتطوير التعليم النوعي لتلبية احتياجات سوق العمل 8288عبد الرازق، ف)
جامعة اليقازيق نموذجًا(.المجلة التربوية لكلية  -بمصر في ضوء الثورة الصناعية الرابعة )كلية التربية النوعية

  .5882 – 5128(، 21وهاج، )س
(. تطور مفهوم التنمية المستدامة وأبعاده ونتائجه في مصر. المجلة العلمية 8282عبد الغني، محمد )
    .282 – 225( ، 8)12للاقتصاد والتجارة، 

مقترحة للتعليم من أجل التنمية المستدامة في دول الخليج العربي.  (. رؤية إستراتيجية8257العوفي، م)
  .88 – 2(، 88مجلة رماح للبحوث والدراسات، )

(. التعليم من أجل التنمية المستدامة. مجلة 8285عيسى، يونسي وعائشة، عماري، وعائشة، ميطر )
  .82 – 88( ، 5)52الخلدونية للعلوم الإنسانية والاجتماعية، 
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(. رؤية مستقبلية لتطوير التعليم النوعي في مصر في ضوء التحديات المعاصرة. كلية 8252أ) غبور،
 .721 – 825(، 21، )(جامعة القاهرة) التربية النوعية
.مجلة 8222(.دور صحافة المواطن في تحقيق التنمية المستدامة في ظل رؤية 8288غيواني، س.)

 .882 – 822(، 2)22(، دراسات)العلوم الانسانية والاجتماعية
(. الدور المأمول من الجامعات الفلسطينية في تعييي التنمية المستدامة. مؤتمر "التنمية 8252الكرد، ض)

  المستدامة في ظل بيئة متغيرة"، كلية الاقتصاد والعلوم الاجتماعية، جامعة النجاح الوطنية، فلسطين.
تجسيد التنمية المستدامة )دراسة ميدانية  (. دور الجامعة في8252لخضر، بوساحة ونسيمة، بحوص )

( ، 5)2لعينة من الأساتذة الجامعيين بالمركي الجامعي تيسمسيلت. مجلة شعاع للدراسات الاقتصادية، 
82 – 28.         

(. استدامة الجامعات العربية وتحقيق التنمية المستدامة تجارب الدول )جامعتي 8282مجاهد، عبير )
    .78 – 15(، 8)82ر(. المجلة المصرية للتنمية والتخطيط، ماريبو  -نيوكاسيل 

المستدامة: المفهوم والعناصر والأبعاد. مجلة  (. التنمية8251محمد، عبد الله وداوي، مهدي وخضير )
  .218 – 222(، 87ديالى، )

 (. دور التعليم الجامعي في تحقيق التنمية المستدامة. مجلة جرش للبحوث8251نصير، تمارة )
       .258 – 222( ، 5)58، والدراسات

(. الجامعة المستدامة خارطة الطريق لتحقيق التنمية المستدامة 8252يعقوب، ابتهاج وعباس، زينة )
)دراسة تحليلية لآراء عينة من الأساتذة الجامعيين في البيئة العراقية(. مجلة كلية بغداد للعلوم الاقتصادية 

  .52 – 5تمر العلمي الدولي الثامن، الجامعة، العدد الخاص بالمؤ 
Abu Tawfiq, H. (2021). The role of universities in sustainable 

development. Al-Mustafa University College Journal, a special issue of 

the Fourth International Integrated Scientific Conference (A Scientific 

Vision for Iraq’s Present and Future for Sustainable Development), 306-

324. 
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ABSTRAC 

This study aimed to understand the role of the University of Jordan in 

providing quality education and its contribution to achieving sustainable 

development from the point of view of its students.The quantitative 

descriptive approach was employed, the required data was collected 

through a questionnaire consisting of (28) items, which was applied to a 

sample of (51) male and female graduated students for the academic year 

(2023/2024). The results showed that the students of the study gave a 

positive (high) appreciation for the role of the University of Jordan in 

providing qualitative education to contribute to achieving sustainable 

development. No statistically significant differences appeared in their 

appreciation based on gender in most fields, with the exception of the 

field of curricula, where females were More satisfied. There were no 

statistically significant differences based on academic qualification in 

most fields, with the exception of faculty members, where those with a 

doctorate degree were more satisfied. No statistically significant 

differences appeared based on college in all fields.  Conducting more 

researchs on qualitative education and encouraging student participation 

in the development of higher education to promote sustainable 

development.  
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 فاعليّة ورشات الكتابة في تحسين نتائج الإنتاج الكتابي لأطفال السنة الثالثة من التعليم الابتدائي

 د. عمر الجملي  
 تونس –متفقّد أوّل للتعليم الابتدائي ومدرّس عرضي بجامعة قفصة 

إلى التحقّق من فاعلية ورشات الكتابة في  action researchيهدف هذا البحث الفعل : ملخّص
تحسين نتائج أطفال السنة الثالثة في الإنتاج الكتابي. ولتحقيق هذا الهدف استخدم الباحث المنهج 

طفلا في المجموعة  42طفلا:  05شبه التجريبي بمجموعتين ضابطة وتجريبية. وتكوّنت عينّة البحث من 
ضابطة. جمع الباحث نتائج الأطفال في الثلاثي الأوّل، ثم جعل طفلا في المجموعة ال 42التجريبيّة، و

أطفال المجموع التجريبيّة يدرسون الإنتاج الكتابي بأسلوب ورشات الكتابة، بينما تلقى أطفال المجموعة 
الضابطة دروس الإنتاج الكتابي بالطريقة العاديةّ. وفي نهاية الثلاثي الثاني أعاد الباحث جمع النتائج التي 

 تحصّل عليها أطفال العينّة، وقام بتحليلها إحصائيا. 
وللوقوف على الدلالة الإحصائيّة للفروق في نتائج الأطفال، استخدم الباحث اختبار مان ويتني 

Mann Whitney  للمجموعات المستقلّة، فتبيّن للباحث وجود فروق إحصائية دالة في نتائج
تجريبيّة، في كل معايير تقويم الإنتاج الكتابي: الملاءمة وسلامة أطفال العينّة، لصالح أطفال المجموعة ال

 بناء النص، وثراء اللغة والطرافة، والمقروئية. وعزا الباحث تلك الفروق إلى ورشات الكتابة.
وفي خاتمة البحث، أوصى الباحث بإجراء مزيد الدراسات في علاقة بتوظيف ورشات الكتابة في 

 رة تكوين المدرسين في ممارسة ورشات الكتابة.التدريس. وأوصى كذلك بضرو 
 : الإنتاج الكتابي، مهارات الكتابة، ورشات الكتابة، البناءويةّ، الوساطة، الإسنادالكلمات المفتاحيّة
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 المقدّمة والدراسات السابقة: 1
الجنس البشري، تعُتبر الكتابة الوسيلة التي مهّدت لبدء التأريخ. وهي أداة لتحقيق التواصل بين أفراد 

ولنشر العلم والمعرفة بينهم. ولا شكّ أن الكتابة عامل مهم ساهم بفاعليّة في تمكين الشعوب والأمم من 
المحافظة على تراثها. ولقد ارتبطت الوظيفة البدائيّة للكتابة منذ نشأتها، بالحاجات الأوليّة للإنسان، ثمّ 

اليومية، وفي أدقّ خصوصياّتها.  تهما يتعلّق بحيا اتّسعت تلك الحاجة لتشمل في عصرنا الحالي، كلّ 
وصارت الكتابة بذلك أداة لتسجيل البيانات وتبادلها، ووسيلة للتواصل، وللتعبير عن المشاعر 
والأحاسيس. ولقد تعاظم دور الكتابة في عصرنا، عصر تكنولوجيا المعلومات الحديثة، في علاقة 

فمع   وجيا، وظهور ما يُُكن أن نطلق عليه بالكتابة الرقميّةبالتطوّر الناجم عن توظيف تلك التكنول
والألواح الرقميّة، والهواتف الذكيّة، صارت المجتمعات الغربيّة أكثر وعيا بضرورة  ظهور الحواسيب،

اكتساب مهارات القراءة والكتابة وبوتيرة متسارعة، وذلك على نطاق واسع خلال العقدين الأخيرين. 
الالكتروني المعتمد على الكتابة عبر الشبكات الرقمية، والبريد الالكتروني فقد حلّ الاتصال 

والإرساليات القصيرة، محلّ الاتّصال الشفوي المباشر. وتطلّبت الوضعيّة الجديدة من الأشخاص أن 
يكونوا قادرين على التواصل كتابيا وبشكل مناسب. وهو ما يُشير إلى أن الذين لا يتمكنون من 

 الأساسيّة للكتابة سيجدون أنفسهم في مأزق تواصلي محتوم. المهارات 

ويعرّف البعض الكتابة على أنّها شكل مركّب من النشاط الاجتماعي والثقافي الذي يتطلّب درجة  
أن السيرورة التي   Vygotsky (1987)كما يرى    .(Vygotsky,1987)عالية من التجريد 

يتطلبها فعل الكتابة، تنطوي على تفاعلات اجتماعيّة وثقافيّة، تفضي إلى ترجمة الكلام الداخلي 
والفكر المستبطن إلى نوع جديد من الخطاب يتّخذ شكله المكتوب. ويتضمّن ذلك التحوّل، الانتقال 

هو ما يعُتبر ميزة خاصة بالكتابة من الدلالات اللفظية القصديةّ إلى شبكة من المعاني المهيكلة، و 
 Britton)وحدها. ويُُكن وصف هذه السيروة الانتقاليّة، بالعلاقة الجدليّة التي تربط التفكير باللّغة 

& al., 1975).  
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 ,Sampson)ونعتقد أنّ الكتابة لم تفقد أهميّتها التي لازمتها منذ ظهورها قبل ستة آلاف سنة 
لا زالت تكتسي بعدا اجتماعياّ ثابتا. فاللغة، والكتابة مكوّن من  ، ذلك أن تلك الأهميّة(1985

مكوّناتها، ما هي في الواقع إلّا نتاج للتنشئة الاجتماعية، التي تهدف إلى نموّ المجتمعات وديُومتها. ولعلّ 
بوية، ذلك ما يدعو المجتمعات إلى الاهتمام بالكتابة، وجعلها مكوّنا ضروريّّ، من مكوّنات المناهج التر 

فتعلّم الكتابة صار تحدّ من التحديّّت المتعلّقة  .من المؤشّرات الدالة على النجاح المدرسي اومؤشّر 
بسيرورة النموّ الذهني التي ترتبط بتعلّم الأطفال في المدرسة. ويعدّ فعل الكتابة مهارة أساسيّة من 

عرفيّة للفرد، تؤثر في اكتسابه لفعل مهارات اكتساب اللّسان، ذلك أن السياّق والموارد والقدرات الم
الكتابة. وهو ما وقع الانتباه إليه من طرف مهندسي المناهج التربوية، خاصة تلك التي توضع للمدارس 

في الولايّت المتحدّة  . ولعلّ ذلك ما جعل اللجنة الوطنية للكتابة (Graham, 2018)الابتدائيّة
National Commission on Writing (2003)  تشير إلى ضرورة أن يطوّر الأطفال

وفي سنّ مبكّرة، كفاءاتهم في الكتابة، حيث أن المهارات المرتبطة بها تلعب دورا حاسما في تحقيق النجاح 
كما تعدّ الكتابة الجيّدة شرطا أساسياّ للنجاح في المدارس وخارجها، وكفاءة أساسيّة للتعلّم   الدراسي.

   .(Unesco, 2017)مدى الحياة 

وتشترك أغلب الأنظمة التربويةّ الحاليّة في إيلاء الكتابة درجة كبيرة من الأهميّة. ولكنّها مع ذلك تعمد 
إلى استعمال مصطلحات مخصوصة في علاقة بالكتابة: التعبير الكتابي، الإنتاج الكتابي... كما تتفق 

يس مادة الإنتاج الكتابي. تلك الأنظمة على وجود صعوبات لدى الفاعلين التربويين في علاقة بتدر 
وذلك على الرغم من وجود مقاربات عديدة ومختلفة لتدريس تلك المادة، حتّّ أنّ الأدبيات التربوية 
تنطوي على ممارسات بيداغوجيّة خاصة بتعليم مادة الإنتاج الكتابي وتعلّمها. ولقد أفضى التحليل 

ل في أغلب الدول لا يتمكنوّن من المهارات التأملي لتلك الممارسات إلى حقيقة مفادها أنّ الأطفا
وطرق تدريس المادة من  . وعادة ما يقع اللّوم على المناهج(Robb, 2013)الأساسيّة للكتابة 

طرف المدرّسين، وأحيانا على عمليّة التقويم، لتبرير فشل الأطفال في تحقيق الأهداف ذات العلاقة 
باكتساب مهارات الكتابة. وقد يعُزى ذلك الفشل في بعض الدراسات إلى أنّ عمليّة تعليم الكتابة 
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مُنتظر، يقع تقويُه بمرجعيّة  standardياسي للأطفال تتمّ بطريقة إجرائيّة آليّة، وتركّز على مُنتج  ق
 .(Arman, 2021)قياسيّة نمطيّة 

لروز مدى اكتساب مهارات  إنّ وضوح أهداف تدريس مادة الإنتاج الكتابي، وتوظيف تقويم معياري
ن ، لا يتلاءم تماما مع واقع تدريس تلك المادة، وخاصّة مع النتائج التي يحقّقها الأطفال التونسيو الكتابة

في التقويُات التي يخضعون لها. ويُشير الواقع التربوي إلى ضعف مكتسبات المتعلّمين في الإنتاج 
 مثلا.  PISAعلى غرار اختبار  الكتابي، وهو ما تؤكّده التقويُات الوطنية والدوليّة

وعدم اكتساب كما إنّ ضعف أداء أطفال السنة الثالثة من التعليم الابتدائي في مادة الإنتاج الكتابي، 
السواد الأعظم منهم لمهارات الكتابة التي تسمح لهم بمواصلة التعلّم في المراحل التعليمية المواليّة، هي ما 

الذي نهدف من ورائه إلى اقتراح ممارسة  action research دفعنا إلى إنجاز هذا البحث الفعل
طفال في ورشات الكتابة، لإنتاج تربويةّ مخصوصة، تقوم على تهيئة فضاء التدريس بحيث ينشط الأ

نصوصهم انطلاقا من عمل تشاركي ضمن فرق صغيرة كبديل لما هو سائد حاليا من ممارسات في 
الأقسام. ولقد اعتمدنا في ذلك على خلفيّة نظرية تقوم على بيداغوجيا المشروع،  وتستند في ذات 

ينُتجه الأطفال من نصوص أثناء . فقد رأينا أنّ ما Constructionismالوقت إلى البناءويةّ 
، وإمكانيّة أن تمثّل تلك artifactحصّة الإنتاج الكتابي يجب أن يعٌامل على أنهّ مُنتج مادّي 

تعبيريةّ، وأن تثُمّن من طرف المربين فكرة أن يكون الأطفال فاعلين في  mediums النصوص وسائط
ة إذا كان ذلك التعلّم يهدف إلى إضفاء المعنى على ظهور ذلك المنتج. فقد تبيّن أن الطفل يتعلّم بفاعليّ 

 .(Papert, 2005)موضوع التعلّم 

وفي محاولة مناّ لتجاوز المشكل المتمثّل في أنّ ما ينُتجه أطفال السنة الثالثة من التعليم الابتدائي لا يحقّق 
طة، والاستفادة مماّ جاءت الأهداف المشار إليها في البرامج الرسميّة، رأينا أن العمل على توظيف الوسا

به بيداغوجيا المشروع، بالاستناد على خلفيّة نظريةّ قائمة على البناءويةّ، مع جعل نشاط الإنتاج 
الكتابي يحدث صلب ورشات، قد يُثّل مساهمة مناّ في تحسين النتائج التي يحصل عليها الأطفال في 

 ذلك النشاط.
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تاج الكتابي داخل ورشات تنشيطيّة، هو أحد الأهداف التي يقوم إنّ اقتراح إنجاز النشاط المتعلّق بالإن
عليها بحثنا الحالي، في محاولة لتجاوز مشكلة ضعف أداء الأطفال في هذه المادة. وقد تبيّن لنا من 
خلال الاطّلاع على الأدب السابق أن مشكلة ضعف الأداء هذه تكاد تكون عامّة، ولا تختصّ بنظام 

و  TIMSSتطال حتّّ تلك الأنظمة التربويةّ التي تحتلّ المراتب الأولى في اختباري تربوّي بعينه، وهي 
PISA.  ففي الولايّت المتحدة مثلا، تٌشير التقديرات إلى إن ربع طلّاب الصفي الثامن والثاني عشر

يلجون إلى سوق الشغل  40555طالب من أصل  40555فقط يجيدون الكتابة، وذلك يعني أن 
 ,U.S. (Department of Educationدون أن يكتسبوا المهارات الأساسيّة للكتابة 

( إشارة واضحة إلى أنّ طلبة الصف السادس في مملكة البحرين 4545صور)وفي دراسة من .(2014
 .Kostner & alفي حاجة إلى تحسين مهارات التعبير الكتابي لديهم. وهو ما ذهبت إليه 

من أنّ أطفال التعليم الابتدائي في هولاندا يحقّقون بالكاد الكفاءات الكتابية المطلوبة في  (2015)
الرابعة إلى الدرجة السادسة، وأن أغلب أولئك الأطفال ينهون المرحلة الابتدائية انتقالهم من الدرجة 

دون أن يكتسبوا المهارات الكتابية الضرورية لمواصلة دراستهم في المراحل المتقدّمة من التعليم. وبعد 
ا الإشارة الاطّلاع على ما انتهت إليه تلك الدراسات التي أجريت ضمن أنظمة تربوية مختلفة، يٌُكن لن

إلى أن المشكل المتعلّق بضعف اكتساب الأطفال لمهارات الكتابة، يطُرح في الوقت الراهن بقوّة، وهو 
 باكتساب مهارات الكتابة في لسان مخصوص أو بنظام تربوي بعينه.  بعيد عن أن يكون مرتبطا

لإنتاج الكتابي، على وقد عملت العديد من الدراسات السابقة التي تناولت ضعف نتائج الأطفال في ا
تجاوز ذلك المشكل، وذلك بالتعاطي مع إشكالياّت في علاقة بموضوع هذه البحث. وهو ما شجّعنا 
على عرض بعضها للاستفادة منها. وراعينا في ذلك حداثة تلك الدراسات وارتباطها بموضع البحث 

مهارات دراسة موضوعها تنمية  (Al-Zoub & Al-Ghazo, 2018)الحالي. فقد أجرى 
. وكان الهدف منها هو الوقوف على مدى فاعليّة  consrtuctivistالكتابة من خلال نموذج بنائي

في تطوير مهارات الكتابة باللسان الإنجليزي لدى طلبة الإنجليزية في   برنامج قائم على المقاربة البنائيّة
وعة ضابطة وأخرى تجريبيّة تضمّ  جامعة عجلون الأردنيّة. اعتمد الباحثان المنهج شبه التجريبي بمجم
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طالبا وقع اختيارهم بطريقة عشوائيّة. ولتحقيق أهداف الدراسة أخضع الباحثان أفراد  00كلاهما 
المجموعتين إلى اختبار قبلي، للتأكد من عدم وجود فروق إحصائية في مستوى التحصيل بينهما. ثم بعد 

 0المقترح القائم على تصميم بنائي، لمدّة سداسية )ذلك شارك أفراد المجموعة التجريبية في البرنامج 
أسابيع دراسيّة(، بينما حافظ أفراد المجموع الضابطة على البرنامج الدراسي العادي. وفي نهاية البرنامج 
وقع تمرير الاختبار البعدي على المجموعتين. وقد أفضت النتائج إلى وجود فروق إحصائيّة دالة لصالح 

 ة، عزاها الباحثان إلى مشاركة أفراد تلك المجموع في البرنامج المقترح.المجموعة التجريبي

دراسة باللّسان الفرنسي عنوانها فاعليّة بيداغوجيا المشروع في تنمية  (Gaafar, 2021)وأجرت 
وإشكالية الدراسة في علاقة  الكفاءات الحجاجيّة المكتوبة لدى طلبة المرحلة الثانوية في مادة الفرنسية.

 مباشر بالصعوبات التي تجابه طلبة اللغة الفرنسيّة في إنتاج نصوص حجاجيّة. وتقترح الباحثة تطبيق
بيداغوجيا المشروع لتحسين المهارات الحجاجيّة لدى الطلبة. ولتحقيق هدف الدراسة، اعتمدت 

طالبا، وقع تدريسهم باعتماد برنامج قائم  04الباحثة المنهج شبه التجريبي بمجموعة واحدة تتكوّن من 
وروبي للّغات على بيداغوجيا المشروع. ولتقويم المهارات، عادت الباحثة إلى الإطار المرجعي  الأ

CECRL  واستخرجت منه شبكة تقويم. وبعد تمرير الاختبار القبلي ثم البعدي، تبيّن للباحثة بعد
إجراء التحليلات الإحصائية، نجاعة البرنامج المقترح في تطوير المهارات الحجاجيّة الكتابيّة. وأوصت 

نمية المهارات اللغوية، وخاصة ما تعلّق الباحثة باستخدام هذه الاتجاهات الحديثة في التعليم والتعلّم لت
 منها بمهارة الكتابة الحجاجيّة.

وهدفت هذه الدراسة  ( دراسة موضوعها تحسين مهارات التعبير الكتابي.4545كما أجرى )منصور، 
إلى التحقّق من فاعليّة برنامج تدريبي مقترح في تحسين مهارات التعبير الكتابي لدى طلبة الصف 

ائي بمملكة البحرين. واستخدم الباحث المنهج شبه التجريبي، باختبارين قبلي وبعدي، السادس الابتد
طالبا ينتمون إلى الصفّ السادس ابتدائي. ولتحقيق هدف الدراسة  05وعينّة من الطلبة متكوّنة من 

لعمل على برنامجا أعدّه بنفسه، ووقع تطبيقه مع أفراد العينّة، واقترح فيه على الطلبة ااستخدم الباحث 
ستّة مواقف هي: التخطيط للكتابة، وتحويل مجموع بيانات إلى فقرة، وتلخيص موضوع في فقرة، 
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ووصف حدث بلغة معبّرة، وتأليف قصّة قصيرة متضمّنة للعناصر الأساسيّة، وكتابة رسالة. وتواصل 
بعدي، وتحليلها تحليلا البرنامج على امتداد ستة أسابيع. وبعد جمع نتائج الاختبار القبلي والاختبار ال

للمجموعات المرتبطة، اتّضح للباحث فاعليّة البرنامج الذي  Studentإحصائيا باعتماد اختبار 
 اقترحه في تنمية مهارات التعبير الكتابي. ثم أوصى بتعميم البرنامج الذي اقترحه.

فهي رسالة دكتوراه غير منشورة، نوقشت في جامعة جنوب    (Arman, 2021)أمّا دراسة 
كاليفورنيا. وكان مصدر المشكل البحثي الذي اشتغل عليه الباحث، هو تقرير صادر عن القسم 

. ذكر التقرير أن آلاف الأمريكيين يدخلون 4502الفدرالي للتربية في الولاية المتحدة الأمريكية في سنة 
وا قد اكتسبوا المهارات الكتابيّة التي تخوّل لهم ذلك. وبالتالي فإن الدراسة إلى سوق الشغل دون أن يكون

هدفت أوّلا، إلى الوقوف على فاعليّة كتابة عينّة من تلاميذ التعليم المتوسّط ليومياتهم التفاعليّة في 
تنميّة المهارات قدرتهم على التحرير الذاتي. والتحقّق ثانيا، من فاعليّة كتابة اليوميات التفاعليّة، في 

الكتابية لأفراد العينّة. أما الهدف الأخير لهذه الدراسة فيتمثّل حسب من قام بها، في التعرّف على 
فاعليّة كتابة اليوميّات التفاعليّة في اتّجاهات طلبة التعليم المتوسّط نحو الكتابة، وفي مهاراتهم الكتابية، 

 44ختار الباحث عينّة من الطلبة بطريقة قصديةّ قوامها وكتاباتهم الذاتيّة. ولتحقيق تلك الأهداف ا
طالبا. واتخذ له منهجية مزدوجة: كميّة ونوعيّة. ذلك أنهّ اعتمد القياسات الإحصائيّة للتعرف على 
طبيعة اتّجاهات الطلبة نحو الكتابة. وقد توصّل الباحث في هذه الدراسة، إلى أنّ التحليل الكمّي 

ر كتابة اليومية التفاعلية في الكتابة الذاتيّة، وفي الكفاءة الكتابيّة للطلبة. الإحصائي أثبت غياب أث
وكذلك غياب ذلك الأثر في اتجاهات الطلبة نحو الكتابة. وذلك في الوقت الذي أثبت فيه التحليل 

 النوعي )الكيفي( نتائج مختلفة عن النتائج الكميّة.

قع تربوي مفاده أنّ تدريس الكتابة في أولى من وا (Arrimada & al., 2018)وانطلقت دراسة 
سنوات المدرسة يرُكّز حصرا على مهارة الإملاء وعمليّة النسخ، في الوقت الذي يتطلّب فيه الأمر البدء 
في إعدادهم لإدراك أبنيّة النصوص المكتوبة بصفة مبكّرة، لما في ذلك من أثر في اكتساب مهارات 

راسة إلى التعرّف على مدى استفادة أطفال الأقسام الدنيا في المدارس الكتابة في المستقبل. وهدفت الد
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الابتدائيّة من استراتيجيات التخطيط لمضامين وهيكلة النصوص وهيكلتها. وقد اختار الباحثون المنهج 
طفلا يُثلّون المجموعة التجريبية.  24التجريبي لتحقيق أهداف دراستهم، واشتغلوا على عينّة قوامها 

طفلا. وقد أظهرت نتائج الدراسة أن البرنامج التدخلي الذي وقع  03نت المجموعة الضابطة من وتكوّ 
إنجازه مع أطفال المجموعة التجريبية، ساهم في تحسين الكتابة لديهم سواء تعلّق الأمر بجودة المضمون، 

عة الضابطة التي لم أو بالهيكلة السليمة لبنية النصوص التي ينٌتجونها. وذلك على حساب أفراد المجمو 
تتلقى تدريبا على ذلك  البرنامج. وقد أوصت الدراسة بتطبيق البرنامج القائم على اكتساب 
استراتيجيات التخطيط لمضمون النصوص السرديةّ وهيكلتها، مع أطفال الأقسام الدنيا، حتّّ وإن كانوا 

 لم يكتسبوا بعد قواعد اللغة والإملاء.

لمهارات الكتابة، أجرت لّك الأغلبية من الأطفال الاستراليين وللوقوف على أسباب ضعف تم
(Malpique & al, 2022)   .دراسة استطلاعيّة، استخدمت فيها المنهج الوصفي التحليلي

كانت إشكاليّة الدراسة على علاقة باتّجاهات مدرّسي المرحلة الابتدائية في استراليا نحو تدريس الكتابة. 
معلّما. واستعمل الباحثون استبانة حول ممارسات المعلّمين المستجوبين  005تكوّنت عينّة البحث من 

في علاقة بالمنهاج، وإعدادهم المادي، وكفاءاتهم الذاتية لتدريس الكتابة. تم وضع الاستبانة في شكلها 
 الرقمي على الشبكة العنكبوتيّة، وأجاب المعلمون عمّا هو مطلوب منهم من بنود، عن بعد. وبعد جمع

البيانات وتحليلها، تبيّن للباحثين أنّ اهتمام المعلّمين أثناء تدريس الكتابة، كان منصباّ على سلامة 
الإملاء، وذلك على حساب مهارات التخطيط لإنتاج النصّ، والسيرورات التي تؤدّي إلى ذلك المنتج.  

التدريس لم تتجاوز الستة، من كما صرحّ أفراد العينّة المستجوّبة أنّ عدد الاستراتيجيات الموظفّة في 
ضمن عشرين إستراتيجية مقترحة في الاستبانة. وأنّ أقلّ الاستراتيجيات استعمالا هي تلك التي تجعل 
من الأولياء طرفا في العمليّة التعليمية. وأشار المعلّمون إلى أهميّة التمكّن من الكفاءات المعنية لتدريس 

للنجاح في تدريسها. وأوصت الدراسة في النهاية بضرورة التفكير  الكتابة، وإلى ضرورة الإعداد المادي
في ممارسة تتعلّق بتشارك كل من المدرّس والعائلة في العمل على تطوير مهارات الكتابة لدى أطفال 
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المرحلة الابتدائيّة، ذلك أن نمطا معّينا من الكتابة لا علاقة له بالمتطلبّات الأكاديُيّة، ويجب الاشتغال 
 ه في العائلة وبتشجيع من الوالدينّ.علي

، meta-analysisتمثلّت في إنجاز تحليل استخلاصي  (Koster & al., 2015)كما أجرت 
وذلك بعد أن لاحظ القائمون عليها أنّ الأطفال في هولاندا، وفي بعض الدول الأخرى، لا يتمكنون 

وأن قلّة قليلة من المدارس تنجح في تقديم من اكتساب مهارات الكتابة في نهاية المرحلة الابتدائيّة. 
بالتحّقق من الطرق الموظفّة لتدريس الكتابة في  تدريس فعّال لهذه المادة التعليميّة. واهتمّت الدراسة

الدرجتين الرابعة والسادسة في المدارس الابتدائيّة. وللوصول إلى الهدف من الدراسة، قام الباحثون 
في عشر من الفئات: تدريس الإستراتيجية، وتدريس بناء النص،  بحساب متوسّطات حجم التأثير

والتمشيات،  وأنشطة ما قبل الكتابة، ومساعدة الأقران، وتدريس النحو، والتغذية الراجعة، والتقويم،
والتنقيح. وقد تبيّن بعد التحليل الإحصائي للفئات المذكورة أن خمسة منها فقط  وتحديد الأهداف،

 ئيّة دالة.حقّقت نتائج إحصا

 & .Mezour, S)ولمحاولة تجاوز الصعوبات التي يعاني منها الأطفال في الإنتاج الكتابي أجرت 
Moussaoui H. , 2017)   دراسة تندرج ضمن تخصّص ديداكتيك الكتابة، واقترحتا فيها

ذلك أنّ العمل مع أطفال التعليم المتوسّط في الجزائر، في ورشات لإنتاج نصوص باللّسان الفرنسي. 
هذا النشاط يُكّن حسب الباحثتين، من مدّ الأطفال بأدوات تسهّل حصول التعلّم لديهم. ولتحقيق 
هدف الدراسة اعتمدت الباحثتان المنهج التجريبي، وقامتا بمقارنة بين نتائج الاختبارين القبلي والبعدي 

يبيّة. وقد أكدت الباحثتان في نهاية المتحصل عليها في الإنتاج الكتابي، بين المجموعتين الضابطة والتجر 
التجربة وبعد التحليل الإحصائي لنتائجها، أن أطفال المجوعة التجريبية الذين شاركوا في النشاط الورشي 
أبانوا عن دافعيّة محترمة نحو الكتابة، وأنّ النتائج التي حقّقوها في الاختبار البعدي كانت ذات فروق 

ت الباحثتان تلك الفروق إلى أنّ أطفال المجموعة التجريبّية كانوا قد شاركوا إحصائيّة دالة لفائدتهم. وعز 
 في ورشات الكتابة.

 التعقيب على الدراسات السابقة 2
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اشتركت كل الدراسات السابقة التي اعتمدنا عليها في دراستنا الحاليّة، في أنّ الكتابة تكتسي أهميّة 
سيرورة اكتساب بقيّة التعلّمات. ويؤثر مدى اكتساب المتعلّمين بالغة، باعتبارها تشكّل حجر الزاوية في 

لمهارات الكتابة في قدرتهم على التعلّم مدى الحياة. وهو ما جعل الباحثين الذين أنجزوا تلك الدراسات 
أطفال ينتمون إلى المستوى الابتدائي أو المستوى المتوسّط من المراحل التعليّميّة. وذلك  إلى العمل مع

م انتبهوا إلى أنّ مشكل ضعف أداء الأطفال في الكتابة، يبدأ منذ السنوات الأولى للتمدرس، وأنّ لأنهّ 
المدرسة لا تحقّق في واقع الأمر، ما هو مطلوب منها في ما يتعلّق بإكساب الأطفال المهارات الأساسيّة 

دون كفاءات كتابيّة تسمح  في الكتابة. وأن أغلب الأطفال ينتقلون من مرحلة تعليّمية إلى التي تليها
لهم بمواصلة التعلّم في تلك المرحلة. وقد تبيّن لنا أنّ من خلال الدراسات السابقة أنّ جلّ الأنظمة 
التربوية تعيّر اهتماما كبيرا لدور الكتابة في كلّ المراحل التعليمّة، وأنّ الصعوبات التي يواجهها الأطفال 

وإن اختلف أداء تلك الأنظمة التربويةّ. وأن ذلك لا يتعلّق بلغة  عند إنجاز الفعل الكتابي هي نفسها،
بعينها. فقد اتفقت كل الدراسات السابقة أن تجعل الهدف منها متعلّقا بالسعي إلى تجاوز مشكل 
ضعف الأداء في الإنتاج الكتابي، واقتراح حلول عمليّة من شأنها تجاوز ذلك المشكل. وهو ما قد يبررّ 

نا للدراسات السابقة، أننّا نوّعنا التجارب وعدّدنا الألسن التي كٌتبت بها تلك الدراسات. لنا عند تناول
ومع ذلك فإنه وعلى حدّ علمنا، تبقى تلك المنجزة بالعربية قليلة بالمقارنة بالإنجليزية أو الفرنسيّة. 

ة بالمواضيع التي وبالتالي فنحن نطمح إلى جعل البحث الحالي إضافة للأدب البحثي العربي في علاق
 تتناول إشكاليّات تعليم الإنتاج الكتابي وتعلّمه، بمرحلة التعليم الابتدائي.

 ,.Koster & al)وانتهجت أغلب الدراسات السابقة المنهج شبه التجريبي، باستثناء دراسة 
التي تمثلّت في دراسة استخلاصّية. والمنهج التجريبي في نظرنا، هو المنهج الأنسب لتناول مثل  (2015

هذه الإشكاليّات. وذلك نظرا لسهولة اختيار العينّات بصفة قصديةّ، في علاقة بالإمكانيّات الماديةّ 
( والتي صنّفها 4545، المتوفّرة لإنجاز التجارب. ولكننّا نشير في هذا الصدد، إلى أنّ دراسة )منصور

صاحبها ضمن الدراسات شبه التجريبيّة، اقتصرت على مجموعة واحدة من الأطفال الذين تلقوا 
البرنامج المقترح في الدراسة. وهو ما يُضعف في نظرنا النتائج التي توصّلت إليها الدراسة. ذلك أنّ لا 
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ند أطفال المجموعة الوحيدة، يعٌزى إلى دليل ملموس على أنّ التطّور الذي حصل في مهارات الكتابة ع
البرنامج المقترح. كما نشير إلى أننا اعتمدنا في دراستنا الحاليّة على المنهج شبه التجريبي، مستفيدين في 
ذلك من كلّ ما أنجز من تجارب في الدراسات السابقة. ومع أنّ تلك التجارب قد اختلفت من دراسة 

 ,.Mezour, S. & Moussaoui H)يّة تشترك مع دراسة إلى أخرى، إلا أن دراستنا الحال
في فكرة المقترح الذي يهدف إلى تنمية مهارات الكتابة عند الأطفال. مع وجود فروق بينهما  (2017

 سنأتي عليها في الجانب الذي خصّصناه لمناقشة نتائج البحث الحالي.

في أهدافها، فأنّ الإشكاليات المرتبطة بها   لئن اشتركت الدراسات السابقة المعتمدة في الدراسة الحاليّة
الإشكاليات المطروحة، تختلف في اعتقادنا، باختلاف الخلفيّة النظريةّ المعتمدة  كانت متعدّدة. ذلك أنّ 

في تلك الدراسات. ومع ذلك فإنّ تنوع البرامج والتجارب المقترحة في الدراسات السابقة كحلول 
في تحقيق مهارات الكتابة، قد شكّلت لنا في البحث الحالي، لتجاوز مشكلة ضعف أداء الأطفال 

حقلا خصبا لمقارنة نتائجها واستخلاص الفائدة من محدّداتها. وهو ما حاولنا الاشتغال عليه في 
دراستنا الحاليّة أثناء تطبيق برنامج ورشات الكتابة مع أطفال ينتمون إلى السنة الثالثة من التعليم 

 ,Malpique & al)ودراسة   (4545البحث الحالي مع دراسة )منصور،  الابتدائي. واشتركت
في التعاطي مع مشكل انعدام التملّك الجيّد  (Arrimada & al., 2018)ودراسة  (2022

لمهارات الكتابية لدى الأطفال الذين ينتمون إلى التعليم الابتدائي. وذلك في الوقت الذي استهدفت 
 مل مع أطفال ينتمون إلى مراحل تعليميّة أعلى.بقيّة الدراسات السابقة الع

ونُشير إلى أننّا عملنا على الاستفادة من كل الأدب السابق المتعلّق بموضوع دراستنا الحاليّة، وخاصّة في 
الجوانب المنهجيّة، والميدانيّة. ولم نكتف بما جاء في الدراسات التي اقترحت برامج تدريبية لتجويد إنتاج 

قمنا بتصميم سيناريو الورشات بما يتلاءم ومستوى أطفال المجموعة التجريبية الذين تعاملنا الأطفال، بل 
معهم، في تمايز واع عن الدراسة الوحيدة التي تعاملت مع ورشات الكتابة، من ضمن كلّ الدراسات 

اسة التي تّم الاطّلاع عليها لإنجاز البحث الحالي. ولقد جاء اختلاف دراستنا الحاليّة عن در 
(Mezour, S. & Moussaoui H., 2017)  نابعا من أنّها اهتمت بتنمية مهارات الكتابة
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باللّسان الفرنسي لأطفال ينتمون إلى التعليم المتوسّط، في الوقت الذي كان فيه اهتمامنا منصبّا على 
الكتابي في اللّسان أطفال ينتمون إلى السنة الثالثة من التعليم الابتدائي بغرض إكسابهم مهارات الإنتاج 

 العربي.

 الإطار النظري للبحث 3

يتناول بحثنا الحالي بالدراسة مفهومي الإنتاج الكتابي وورشات الكتابة. ورأينا أنه من المفيد مزيد العمل 
 على التعمّق في المفهومين من الناحيّة النظريّة تسهيلا لتوظيفهما في الجانب الميداني من هذا البحث.

 الكتابي: الإنتاج 1.3

تصنّف الكتابة على أنّها مهارة لغويةّ مهمّة، يكتسبها الفرد عن طريق تحويل الأصوات إلى رموز 
هارات ذات الصلة باكتساب اللغات الممكتوبة. ويعُتقد أن مهارة الكتابة حديثة بالمقارنة مع بقيّة 

)التحدّث والقراءة والاستماع(، إلّا أن تعلّمها يبدأ منذ السنوات الأولى للأطفال انطلاقا من القراءة. 
ونعتقد أن  أن الكتابة تمثّل مهارة أساسيّة للتواصل بين شعوب العالم.Torwong (2003) ويرى 

ذهني لإنتاج أفكار قابلة للفهم. ولو انطلقنا من المقاربة التواصل الفعّال يتطلّب من الفرد بذل جهد 
مكن لنا القول أنها يُثل تواصلا مؤجلا بين منتج الرسالة أي الباثّ، التواصلية لتعريف الكتابة، لأ

والقارئ أي المستقبل لهذه الرسالة. وهي تبعا لذلك عمليه مركّبة وشديدة التعقيد، تتطلب من التلميذ 
عرفية وتواصلية وحصيلة لغويه كافية، في سبيل إنتاج شفرة مكتوبة قابلة للتفسير من إدماج كفايّت م

طرف متقبل غير موجود في اللحظة التي تنتج فيها الرسالة. إلّا أن توظيف تكنولوجيا المعلومات 
ها، والتواصل الحديثة، مكنّت مستقبّل الرسالة المكتوبة من قراءتها مباشرة بعد إنتاجها من طرف كاتب

 والردّ عليها بشكل فوري، ليقع بذلك تبادل للأدوار، فيصبح المرسل مستقبلا، والمستقبل مرسلا.

أمّا بالنسبة للطفل، فإنّ تعلّم الكتابة يبدو من المهمّات المدرسيّة المحفوفة أبدا بالصعوبات. وتكمن تلك 
لغة شفويةّ إلى أخرى مكتوبة تتمثلّ الصعوبات حسب المشتغلين بتعليميّة الإنتاج الكتابي، في المرور من 

في الرموز، وشفويةّ منطوقة في ذات الوقت. ذلك أنّ اللغة المكتوبة والشفوية تتعايشان في المجال 
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وعادة ما يلازم  المدرسي، في ذهن الطفل واستعمالاته اللّغويةّ، كما هو الشأن بالنسبة للكتابة والقراءة.
ساره الدراسي، ويرافقه في كل المواد الدراسيّة تقريبا. وهو ما يجعل فعل الإنتاج الكتابي الطفل طيلة م

 من تعليم الإنتاج الكتابي ضرورة ملّحة في المدرسة الابتدائيّة. 

، الذي يعني «اللسان المكتوب»أنّ ما يُيّز الكتابة هو مصطلح   Vygostky (1987)ويرى 
والكتابة بالنسبة إليه، تمثلّ   ستوى طبيعتها التجريديةّ.التمايز بين اللغة المحكيّة واللغة المكتوبة على الم

كذلك خطابا داخليّا، أو حوارا بين الطفل والورقة البيضاء، وبين الطفل وبين محاور خيالي أو مجازي. 
أي أنّ الطفل يبدأ في مجابهة الصعوبات منذ بداية تعلّمه للكتابة، فهي بالنسبة إليه ليست فقط تختلف 

فويةّ، وإنّما هي مجموعة من الشفرات الرموز، تنٌتج بالضرورة في وضعيّة تواصليّة، ونتوجّه عن اللغة الش
 بها إلى مُستقبِل خيالي.

: أبعاد 0)شكل 
عمليّة الكتابة. 

المصدر 
Simard, 
Dufays, 
Dolz & 

-Garcia
Debanc 

. تعريب 2010)(
 (الباحث

 

والإنتاج الكتابي هو من متطلبّات المؤسسات التربوية على اختلاف الأنظمة التربوية التي تمثلّها. ففي 
بداية العشرينات من القرن العشرين، ظهر في الميدان التربوي، مفهوم التحرير، باعتباره ممارسة لا تستند 

. (Chervel, 2007)ويةّ إلى تعلّم مخصوص، تتطلّب من التلميذ إنتاج نصوص مرتبطة بأمثلة لغ
إلّا أن تلك الممارسة لم تكن هدفا للتقويم في حدّ ذاتها. وإنّما الغرض منها كان الوقوف على مدى 
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تملّك التلميذ لقواعد النحو والصرف والإملاء. وكان يجب انتظار الخمسينات في فرنسا مثلا، للبدء في 
شكل نصوص متكاملة الأركان، بهدف التعبير  تدريب الأطفال في المدارس، على الإنتاج الكتابي في

 عن مواقف ووضعيات تتعلّق بالمحاور المدروسة.

واهتمّت تعليميّة الإنتاج الكتابي بدراسة الكيفيّة التي يكتسب بها الطفل في المدرسة الابتدائية مهارات 
 Paquetرأى وتّمت الاستفادة من العديد من الدراسات المنجزة في هذا المجال. وقد  الكتابة.

أن اكتساب الأطفال لمهارات الكتابة يُرّ عبر أربع مراحل مميّزة، تمتّد تقريبا من السنة الثانية  (2014)
إلى السنة السادسة. وهي المرحلة التي تتوافق مع مرحلة ما قبل العملياّت من مراحل النموّ الذهني 

ولة المبكّرة. ويٌُكن إجمال مراحل الكتابة ، في علاقة بالطفPiagetللأطفال، والتي تحدّث عنها بياجه 
 التي يُرّ بها الطفل في هذا السنّ كالتالي:

وتبدأ بغياب الوعي لدى الطفل بوجود علاقة بين ما يخطهّ من أشكال على  المرحلة ما قبل المقطعيّة:
المرحلة، بمعنًى  الورقة، وبين ما يقٌال أو يقُرأ. وتربط الأشكال المرسومة التي يخطّها الأطفال في هذه

خاص يُضفيه هؤلاء عليها. وهو ما يٌُكن اعتباره شكلا من أشكال الكتابة البدائيّة، تبدأ فيه أشكال 
الحروف بالظهور. ثم بعد ذلك تبدأ المؤشرات الدّالة على أن الطفل يدٌرك العلاقة بين المكتوب 

تماما. حيث أنهّ لا يتعامل كتابة إلّا مع والمنطوق. ومع ذلك تبقى تلك العلاقة بالنسبة إليه غير واضحة 
الحروف التي اكتسبها، ويقوم باستعمال تلك المكتسبات استعمالا ذاتيّا لترميز المنطوق دون التزام 

 بالعلاقة الحقيقيّة بين العناصر الصوتية والخطيّة للّغة: المنطوق والمكتوب.
 المنطوق والمكتوب اممّا. كما يشرع الطفل فيها : وفيها يكون وعي الطفل بالعلاقة بينالمرحلة المقطعيّة

محاولة مقابلة المقاطع بطريقة تهجئتها. ويحدث في هذه المرحلة أن يخلط الطفل بين المقطع والحرف.  في
فهو لا يدُرك أن المقاطع يٌُكن أن تتكوّن من عدّة حروف. كما يجد صعوبة كبيرة في فهم الكلمات 

 أن الكتابة بالنسبة إليه ما هي إلّا ترصيف لسلسلة من الحروف.وحيدة المقطع، على اعتبار 
: في هذا المرحلة يدٌرك الطفل أن الحروف هي رموز لأصوات، سواء تعلّق المرحلة المقطعيّة الهجائيّة

من أصوات، أي أنهّ لا يجد  الأمر بالمقاطع أو بالصواتم. ومع ذلك فهو لا ينجح إلّا في ترميز ما يسمع
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ترميز الصواتم التي يسمعها. وفي المقابل يجد مشكلا في ترميز الصواتم التي يسمعها ولا يجد لها  مبررّا في
 مقابلا مكتوبا، كالتنوين مثلا.

: ينجح الطفل في هذا المرحلة، وإلى حدّ معقول، في إيجاد صلة بين الأصوات المرحلة الهجائيّة
به لقواعد الإملاء، من النظام الخاص الذي وضعه والحروف التي تقُابلها. ويبدأ في التخلّص مع اكتسا

 بنفسه لمقابلة الصواتم بصورتها المكتوبة.
ومن جهتنا نرى أنّ المراحل السابقة تسمح فقط بفهم علاقة النموّ الذهني للطفل بتمثّ لّه للكتابة. وهي 
بذلك لا تفسّر الانتقال من الكتابة باعتبارها تقنيّة يتقنها الطفل لترميز المنطوق، إلى مرحلة الإنتاج 

برنا أن تحقيق نجاح الطفل في الكتابي الذي يتطلّب اكتساب مهارات معينّة للنجاح فيها. فإذا اعت
المراحل الأربعة المذكورة، يتطلّب كفاءات معرفيّة، فإن النجاح في الإنتاج الكتابي على علاقة وطيدة 

. وما يُكن تأكيده في هذا الباب أن الكتابة لا يُُكن metacognitionبكفاءات ما وراء المعرفة 
 ق إلى رموز مكتوبة.حصرها في مسألة تقنيّة على علاقة بتحويل المنطو 

أمّا الإنتاج الكتابي فيدخل في نظرنا في الجانب التعبيري للكتابة. والتعبير هو ما يصدر مباشرة عن 
الذات، وهو الوسيلة التي يحوّل بها الطفل مشاعره، وأحاسيسه، ومعارفه، ومواقفه إلى رسائل موجّهة إلى 

لكتابة بالنسبة للطفل علاقته بالعالم الخارجي. كما إن الآخر، وربّما إلى نفسه في بعض الأحيان. وتحدّد ا
ارتباط الإنتاج الكتابي بما هو وجداني يٌُكن أن يكون في نظرنا، مصدرا  لصعوبات على علاقة 

، عسر التآزر dysgrafia، عسر الكتابة dyslexiaباكتساب اللّغة لدى الأطفال: عسر القراءة 
كن أن تتحوّل إلى اضطرابات دائمة وعسيرة الانعكاس. وقد وغيرها، والتي يُُ  dyspraxiaالحركي 

تشكل هذه الصعوبات سببا من الأسباب التي تحول دون الطفل واكتسابه للمهارات الأساسيّة 
للكتابة. وبالنظر إلى ذلك، على المدرّس أن يفهم معاناة الأطفال في حصّة الإنتاج الكتابي، والانتقال 

عرون بها أمام الصفحة البيضاء، والتي قد تصل إلى الفوبيا، إلى وضعيّات بهم من حالة الخوف التي يش
نعتقد أن ذلك ممكن بالفعل، فقد أثبت علم  مطمئنة، يشعرون خلالها بالمتعة عند ممارسة فعل الكتابة.

 & Ruini)ممكن  psychotherapy  writingالنفس العلاجي أنّ العلاج بالكتابة 
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Mortara, 2022) وهو علاج نفسي يٌُارس داخل ورشات الكتابة. ونحن في هذه النقطة نتفق .
في أنّ المشكل المتعلّق بالإنتاج الكتابي لا يكمن في فعل الكتابة في حدّ   Mackey (2017)مع 

ذاتها. وإنما هو نتيجة لقصور في الاشتغال الذهني المرتبط بعمليّة التفكير. فالتفكير يُثّل المكوّن 
، وهو مهمل ومسكوت عنه في سيرورات الكتابة. فقد كان يعٌتقد أنّ الكُتاّب الموهوبين الأصعب

يجلسون للكتابة فتبدأ الأفكار في التدفّق عليهم كالسيل، وما عليهم سوى نقلها إلى الورق. ولأن ذلك 
حكرا على كبار  لا يحدث للكثيرين مناّ، فإننا نعتقد أننّا فاشلون. والحقيقة أنّ الكتابة الجيّدة ليست

 الكتّاب وحدهم، فقط لأنّ أغلبنا لم يحاول اكتساب خطوات التفكير الضروريةّ لإنتاج نصّ جيّد. 

ولقد عمل المشتغلون على تعليم الإنتاج وتعلّمه على إيجاد حلول للمشكلات المرتبطة به، والتي كناّ قد 
ة. واجتهدوا في اقتراح عديد النماذج ذكرنا بعضها. واتفّق أغلبهم أن أمثل الحلول يكمن في النمذج

التفسيرية لتدريس الإنتاج الكتابي في المؤسسات المدرسية. ونكتفي في هذا البحث بعرض ثلاثة نماذج، 
وقع اختيارنا عليها باعتبار أنّ الأوّل هو النموذج الأكثر استعمالا في المؤسسات التربوية عند تدريس 

 نموذجين الآخرين بما اقترحنا من نشاط ورشي في الجانب الميداني.مادة الإنتاج الكتابي. ولعلاقة ال

: وهو كما أسلفنا النموذج الأكثر استعمالا من طرف المدرّسين. ويعٌرف كذلك الخطّي موذجالن -
وحيد الاتّجاه. وهو يتكوّن من ثلاث مراحل: ما قبل الكتابة والكتابة وإعادة  Rhomerبنموذج 

 ي لأن مراحله تتمّ بشكل تتابعي، ودون إمكانية العودة إلى الخلف.الكتابة. وهو نموذج خطّ 
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 . تعريب: الباحث((Cornaire & Raymond, 1999): النموذج الخطي. المصدر: 4شكل

ولقد وُجّهت إلى هذا النموذج العديد من الانتقادات. فقد وجده الكثير من التربويين مغرقا في 
جدّا بحيث لا يواكب المستجّدات، والتحدّيّت الجديدة المطروحة على تعليميّة البساطة، ومختصرا 

 الإنتاج العلمي.

: ويتكوّن هذا النموذج من عشر مراحل في مسار دائري، بحيث يٌُكن العودة إلى Emigنموذج  -
 أيّة مرحلة من تلك المراحل كلّما تطلّب الأمر ذلك.

  

 

 

 

 

 . تعريب الباحث(Emig (1983). المصدر: Emig: نموذج 0)شكل  
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بمفاهيم على علاقة بالورشات التي اشتغلنا عليها في الجانب الميداني من هذا  Emigويأتي نموذج 
ففي   البحث. ونتوقّف بالذات عند المراحل الثلاثة الأخيرة: التوقّف والتفكير في المنتج والوساطة.

تحرير النسخة الأوّليّة من المنتج. وهي فرصة لطرح ذلك المنتج مرحلة  التوقّف يكون الأطفال قد أتموا 
للتقويم المعياري من طرفة بقيّة الأطفال. كما يُُكن للمدرّس التدخّل في هذه المرحلة من أجل تيسير 
عمليات التفاعل التي حدثت حول المنتج. بعد عمليّة التقويم التشاركيّة، يُصبح المنتج محلّ تفكير من 

يه. ويكون التفكير في علاقة بالجودة، وخاصّة في علاقة بتمثّل الأطفال للطريقة التي سيتقبّل طرف منتج
. إنّ artifactبها الآخرون منتجهم. وهو ما يسُبغ عليه في تصوّرات الأطفال، صفة المنتج المادي 

زها الأطفال انتقال المنتج من مجردّ نص مكتوب إلى منتج مادي يتطلّب في نظرنا، وجود وساطة ينُج
عند عمليّة التقويم، ويُساهم فيها المدرّس كذلك، حيث يلعب دورا كبيرا في خلق السياق. والوساطة 
مهما كان القائم بها تُساعد الأطفال على مراكمة خبرات تتّصل بالتعليمات الواردة في المنهاج، 

 واستباق المهمّات المستقبليّة المتعلّقة بالإنتاج الكتابي.

وجاء في  : ينتمي هذا النموذج إلى التيّار العرفاني في علم النفس.Hayes & Flowerنموذج 
نطاق محاولة تجاوز النقائص الموجودة في النموذج الخطّي. وهو نموذج يسعى إلى لفت الانتباه إلى أهميّة 

أنّ المسار الصراع الاجتماعي المعرفي في سيرورة اكتساب مهارات الإنتاج الكتابي. ولقد انتبهنا إلى 
الذي يُرّ بمختلف مكوّنات هذا النموذج، يوحي بضرورة الانطلاق من وضعيّة لصيقة بالبيئة 
الاجتماعيّة للأطفال، ويجعل النص المنتج قابلا للتقييم المرحلي والنهائي من طرف الأطفال أنفسهم، 

ق عليه بالوساطة المرتبطة بالعمل أي أنّهم يلعبون دورا مهمّا في عمليّة إنتاج النص. وهو ما يُُكن أن نطُل
 التشاركي.
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 . تعريب الباحث(Hayes (1996) . المصدر:Hayes & Flower: نموذج 2)شكل

 ورشات الكتابة 2.3
يُكن مقاربة ورشات الكتابة باعتبارها تقنية تربوية، تهدف إلى مساعدة الأطفال على اكتساب مهارات 

انطلاقا من نشاط يرتكز أساسا على ممارسة فعل الكتابة، والمراوحة في ذلك الإنتاج الكتابي، وذلك 
بين الإنجاز الذاتي والتشاركي، من أجل اختيار موضوع الإنتاج، وصياغة المنتج ومراجعته وعرضه على 

يون بقيّة المشاركين قصد تقويُه، ثم تحريره ونشره. وفي اللّغة تعني الورشة المكان الذي يجتمع فيه الحرف
 والعمّال للعمل معا على إنجاز منتج، عادة ما يكون ماديّّ ملموسا.

تدبير، ومجموعة من الإجراءات التي تهدف إلى إطلاق  أنّ ورشة الكتابة  Boniface (1999)ترى
 عمليّة الكتابة، وخلق الدافعيّة نحوها، في مناخ من الطمأنينة والمرح.

ورشة الكتابة على أنّها فضاء زمكانّي، ينشط فيه مجموعة من الأفراد،  Lafont (2008)ويعرّف  
تحت إشراف منشّط خبير، لإنتاج نصوص انطلاقا من تفكيرهم في التصوّرات، والممارسات، والنظريّّت 
التي تنظمّ ذلك الإنتاج من أجل تنمية المهارات الكتابية والما وراء كتابيّة الخاصة بكل فرد من أفراد 

 موعة.المج



 الجملي د.عمر الإبتدائي التعليم من الثالثة السنة لأطفال الكتابي الإنتاج نتائج تحسين في الكتابة ورشات فاعلية
 

56 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

فترى أنهّ يُكن تعريف ورشة الكتابة على أنّها فضاء للإنتاج،  Garcia-Debanc. (1989)أمّا 
مصمّم بهدف التشجيع على الكتابة. ومن أهدافها، تحقيق التنشئة الاجتماعيّة للأفراد المشاركين فيها، 

من طرف كلّ المشاركين،  انطلاقا من العمل التعاوني لإنتاج نصوص غالبا ما تكون سرديةّ أو شعريةّ،
 دون استثناء، ومهما كانت درجة كفاءاتهم السابقة.

إنّ الإسهامات السابقة لتعريف ورشات الكتابة، ليحيلنا إلى اعتبارها وبصفة عامّة، فضاءً تعاونياّ 
مخصّصا لإنجاز أنشطة تهدف إلى إنتاج نصوص، وذلك تحت إشراف منشّط خبير يعمل على تأطير 

طريق ممارسته لوساطة بيداغوجيّة، إذا تعلّق الأمر بالعمل في مؤسسات تربويةّ. وفي كلّ الأنشطة عن 
الحالات فإنّ مفهوم ورشة الكتابة يبقى مفتوحا على واقع متعدّد الأشكال، بحيث لا يُُكن الاطمئنان 

. ومع ذلك، يبدو أنهّ من الممكن، استخلاص فكرة ذات (Abid, 2016)إلى تعريف دقيق لها 
 ات ثابتة نسبيا، تتّجه نحو اعتبار ورشة الكتابة، فضاء ماديّّ لإنتاج النصوص والاشتغال عليها.سم

 ومن جهتنا نقترح مخطّطا لورشة الكتابة كما اشتغلنا عليها في الجانب الميداني من هذا البحث.

 

 

 

 

 

 : ورشة الكتابة في علاقة بمكوّناتها. من تصميم الباحث(0)شكل 

النجاح في تقديم أنشطة وظفيّة في ورشات الكتابة، يتطلّب من المنشّط المدرّس الإلمام ببعض نعتقد أن 
 المفاهيم المتصّلة بمكونّاتها. ونرى أن نقدّمها سريعا كما يلي:
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: وهي في أبسط تعريف لها، مجمل الأنشطة التي يقوم بها فرد أكثر خبرة، من أجل تهيئة بيئة الوساطة
تسهيل حصول التعلّم. والوساطة هي كذلك مجموع المساعدات والمحامل التي يُُكن المتعّلمين بهدف 

(. 4503لشخص ما أن يقدّمها إلى شخص آخر بهدف تسهيل وصوله إلى معرفة معينّة )الجملي، 
 وفي ورشة الكتابة يُكن للأطفال أن يكونوا وسطاء بالنسبة لأقرانهم، إلى جانب المنشط.

مخصوص من الوساطة، ذلك أن الوسيط لا يقدّم فيها المساعدة إلّا لمن طلبها وعلى : وهو نوع الإسناد
 قدر حاجته إلى تلك المساعدة.

: وهي نوعان: داخليّة وخارجيّة. ولا بد للطفل أن يتوفّر على دافعيّة للنجاح في عمليّة الإنتاج الدافعيّة
ك عمليّتا الوساطة والإسناد في خلق الدافعية الكتابي. وفي ورشة الكتابة يُساهم المشروع الجيّد، وكذل

 لدى الأطفال.
: وهو ما يقع الاتفاق عليه مع الأطفال في بداية الورشة الأولى. وهو يستند نظريّ إلى المشروع الكتابي

بيداغوجيا المشروع، حيث يفترض اختيار المشروع والتخطيط له، وتنفيذه ثم تقويُه. وهو ما يتطابق 
 إنتاج النصوص في ورشة الكتابة. تماما مع مراحل

. ويعود constructionism: وهي اجتهادنا الشخصي لتعريب المصطلح الإنجليزي البناءويةّ
والبنائيّة الاجتماعيّة  Piagetفي ابتداع هذا المصطلح. فبنائيّة  Seymour Papertالفضل إلى 

ي مقنع، عندما أطلق لم تتمكنا من تشكيل إطار نظر  Vygotskyالتي جاء بها فيغوتسكي 
Papert     مشروعه في الM.I.T  من أجل تجربة لغة البرمجةLOGO  المخصّصة للأطفال. كان

في شكل   الأطفال يتعلمون برمجة الحاسب باستعمال تلك اللّغة في ورشات، وينتجون خلالها برمجيات
 .artifactsمنتجات ماديةّ 

المادي الذي يتطلبّه تطبيق البناءويةّ في التعلّم. وعادة ما يكون : إنهّ المنتج  artifact المنتج المادي
ذلك في ورشات وباعتماد مشروع واضح الأهداف والمعالم. وفي حالة ورشة الكتابة يكون المنتج المادي 

 هو نفسه النص، الذي يشتغل عليه الأطفال داخل الورشة.
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 مشكلة البحث والأهداف والأسئلة والحدود 4
 البحث مشكلة 1.4

تولّد لدينا الإحساس بمشكل ضعف أداء أطفال التعليم الابتدائي في الإنتاج الكتابي، من وجودنا في 
ميدان التربية والتعليم، مكلّفين بقيادة الفعل التربوي في منطقة تعليميّة. وكان من ضمن المهام التي 

ن إحصائيا على الأقل، عن وجود ننٌجزها في علاقة بتقويم مخرجات الفعل التعليمي المنجز، الذي أبا
ذلك المشكل في ما يخصّ نتائج الإنتاج الكتابي خاصّة. ويوجد وعي لدى المدرّسين بأهميّة الكتابة، 
واعتبارها كفاءة يتوقّف عليها اكتساب التعلّمات الأخرى. وهي ترتبط كذلك في رأيهم بالقدرة على 

 مادة الإنتاج الكتابي بقيت تراوح مكانها، بالرغم من الجهد التعلّم مدى الحياة، إلّا أن نتائج التلاميذ في
الذي يبذله هؤلاء. وبعد اطّلاعنا على الأدب السابق المتعلّق بموضوع بحثنا، تأكّد لنا أنّ انعدام تملّك 
مهارات الكتابة لدى الأطفال لا يرتبط بلسان معيّن، ولا بنظام تربوي مخصوص. وأن حتّّ تلك 

يةّ التي تتصدّر المراكز الأولى في الاختبارات الدوليّة لتقويم المردود التربوي، لا تكاد تكون الأنظمة التربو 
 & Graham  بمعزل عن الإشكاليات المتعلّقة باكتساب مهارات الإنتاج الكتابي. فمثلا، يرى

Rijlaarsdam (2016)  يّت أنّ المخاوف المتعلّقة بتنمية مهارات الكتابة لا تقتصر على الولا
 Banales et al., (2020)المتحدّة الأمريكيّة وحدها، بل تتعدّاها إلى بقيّة دول العالم. كما أشار 

إلى المشاغل التي تجتاح العالم في علاقة بتطوير مهارات جيّدة للكتابة لدى الأطفال، وذلك على 
 اختلاف اللغات التي يكتبون بها.

حلول لمشكل تدنّي المهارات الكتابية. واشتغلت  ولقد عكفت الأنظمة التربوية على البحث عن
الدراسات المنجزة في هذا السياق على العديد من الإشكالياّت ذات الصلة. ورأينا أنّ ما أقُترح من 
حلول كان مرتبطا بسياقات بعينها، وهو ما دفعنا إلى محاولة تجاوز المشكل انطلاقا من واقع نحن نزعم 

وفكّرنا في أنّ برنامجا تنشيطيّا يقوم على إنجاز فعل الكتابة في ورشات، ومستندا  أننّا على دراية كبيرة به.
في نفس الوقت إلى ظهير نظري في علاقة بالبناءويةّ وبيداغوجيا المشروع، من شأنه أن يساهم في تجويد 

 نتائج أطفال السنة الثالثة ابتدائي في مادة الإنتاج الكتابي.
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 :ا نقترح لبحثنا الحالي الإشكاليّة التاليّةوبناء على ما ذكرناه، فإنن

ما فاعليّة ورشات الكتابة في تحسين نتائج الإنتاج الكتابي لأطفال السنة الثالثة من التعليم 
 الابتدائي؟

 أسئلة البحث  2.4
الملاءمة، وسلامة بناء يعتمد تقويم مادة الإنتاج الكتابي في النظام التربوي التونسي، على معايير هي 

النص، وثراء اللغة والطرافة، والمقروئيّة. وهي معايير سنعود إليها بأكثر التفاصيل في الجانب الذي 
خصّصناه للجانب الميداني لهذا البحث. وقد رأينا أن ترتبط أسئلة بحثنا بهذه المعايير. وبالتالي فإننّا نفرعّ 

 سؤال الإشكاليّة، ونقترح الأسئلة التالية:

لأطفال السنة الثالثة من التعليم ما فاعلية ورشات الكتابة في تحسين نتائج معيار الملاءمة  -1
 الابتدائي؟

لأطفال السنة الثالثة من التعليم ما فاعلية ورشات الكتابة في تحسين نتائج معيار سلامة بناء النص  -2
 الابتدائي؟

لأطفال السنة الثالثة من التعليم ما فاعلية ورشات الكتابة في تحسين نتائج معيار ثراء اللغة والطرافة  -3
 الابتدائي؟

لأطفال السنة الثالثة من التعليم ما فاعلية ورشات الكتابة في تحسين نتائج معيار المقروؤيةّ  -4
 الابتدائي؟

 فرضيّات البحث 3.4
بين نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة  α=0.05مستوى  توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند -0

 التجريبيّة في معيار الملاءمة لصالح المجموعة التجريبيّة.
بين نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة  α=0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -4

 التجريبيّة في معيار سلامة بناء النص لصالح المجموعة التجريبيّة.
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بين نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة  α=0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -0
 التجريبيّة في معيار ثراء اللّغة والطرافة لصالح المجموعة التجريبيّة.

بين نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة  α=0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -2
 روئيّة لصالح المجموعة التجريبيّة.التجريبيّة في معيار المق

 أهداف البحث  4.4
 يهدف هذا البحث إلى:

 الإجابة عن أسئلة البحث في علاقة بالإشكاليّة المطروحة؛ -

 إثبات فاعليّة الأنشطة المنجزة في ورشات الكتابة في إكساب الأطفال مهارات الإنتاج الكتابي؛ -

 الإنتاج الكتابي؛ تقديم بعض التوصياّت الممكنة حول تدريس -

التنبيه إلى أهميّة اعتبار وضعيّة الإنتاج الكتابي، وضعيّة مشكلا يحتاج فيها الأطفال إلى وساطة،  -
 وأنشطة تختلف عمّا هو سائد من أساليب حاليّا؛

 أهميّة البحث 4.4

حدّ ذاته.  يستمدّ هذا البحث أهميتّه في اعتقادنا، من الأهميّة التي يحظى بها الإنتاج الكتابي في -
 ورأينا أن نجمل ذلك في النقاط التاليّة:

 ؛artifactالتعاطي مع الإنتاج الكتابي باعتباره منتجا ماديّّ  - -

 اعتبار وضعيّة الكتابة وضعيّة مشكل، والتعامل معها على هذا الأساس؛ - -

حدّ  الإنطاق من وضعيّة مشكل لإنتاج النصوص في ورشات الكتابة، ذلك أننّا لم نقع وإلى - -
علمنا، على دراسات باللّسان العربي اقترحت ورشات الكتابة كتقنية بيداغوجيّة في ما يتعلّق بموضوع 

 مهارات الكتابة وتنميتها؛

 ؛constructionismالاستناد إلى خلفيّة نظرية تقوم على البناءويةّ  - -

 الاستفادة من بيداغوجيا المشروع لتنشيط ورشات الكتابة؛ - -
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 اطة للحصول على المنتج النهائي؛ اعتماد الوس - -

اقتراح برنامج من شأنه جعل الأطفال ينتجون نصوصهم في مجموعات صغيرة في مرحلة أولى،  - -
 يعقبها بعد ذلك إنتاج فردي؛

 حدود البحث 4
 لهذا البحث حدود لا بدّ من الإشارة إليها. ومنها:

ضمن الحدود الجغرافيّة لدائرة التفقد حدود مكانيّة: وقع تنفيذ الجانب الميداني من هذا البحث،  -
 التي تقع فيها المدرسة التي أجرينا فيها التجربة؛

حدود زمانيّة: دارت التجربة المتعلّقة بورشات الكتابة على امتداد ثلاثيّة واحدة من السنة الدراسيّة  -
4500-4503، 

تمون إلى السنة الثالثة تلميذا ين 05حدود بشريةّ: اقتصر البحث على عينّة من الأطفال قوامها  -
 من التعليم الابتدائي؛

حدود نوعيّة: استخدمنا في هذا البحث امتحانات الثلاثي الأوّل في مادة الإنتاج الكتابي كاختبار  -
 قبلي، وامتحان الثلاثي الثاني باعتباره اختبارا بعديّّ؛

 طريقة البحث وإجراءاته 6
كبيرة.   ةالتونسية للدرجة الثانية من التعليم الابتدائي، بأهمييحظى الإنتاج الكتابي في البرامج الرسمية 

وذلك لعدة أسباب من أوكدها أنّ هذا الإنتاج يتطلب دمج كفاءات لسانيّة، وتواصليّة، وقرائيّة. وترى 
تلك البرامج أن حصص الإنتاج الكتابي يجب أن تكون فترات متميّزة يتدرّب فيها المتعلّم بصفة تدريجيّة 

تاج نصوص متنوّعة تمكّنه من تطوير كفايّته التحريريةّ، انطلاقا من مقامات وسندات متنوعّة على إن
ويهدف تدريس الإنتاج الكتابي للسنة الثالثة من   وأصيلة تخلق لديهم القدرة على التواصل كتابيا.

التعليم الابتدائي في تونس، إلى تمكين المتعلّم من أن ينتج كتابيا نصّا سرديّّ يتخللّه حوار ووصف لأحد 
كما توصي البرامج الرسمية التونسيّة للدرجة (. 05مكوّنات السرد )البرامج الرسمية للدرجة الثانية، ص 
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ليم الابتدائي، بضرورة أن تكون عمليّة التقويم في مادة الإنتاج مستندة إلى معايير، وذلك الثانية من التع
 وفق الجدول التالي:

 : معايير تقويم مادة الإنتاج الكتابي ومؤشّراتها بالسنة الثالثة من التعليم الابتدائي(1جدول )

 بعض مؤشّراته نصّ المعيار المعيار

 السند توافق المنتوج مع - الملاءمة 0

 توافق المنتوج مع التعليمة -

 اكتمال البنية السردية - سلامة بناء النص 4

 ترتيب الأحداث -

 استعمال الروابط استعمالا سليما -

 استعمال الأبنية اللغوية استعمالا سليما -

 احترام قواعد الرسم -

 استعمال معجم فصيح - ثراء اللغة والطرافة 0

 تاستعمال تراكيب متنوّعة غنيّة بالمتمّما -

 ظهور فكرة متميّزة -

 تصرّف طريف في حبكة النص -

 وضوح الكتابة - المقروئيّة 2

 استرسال الكتابة -

 الاستعمال السليم لعلامات التنقيط -

ولقد وظفّنا تلك المعايير لتمثّل المتغيّرات التابعة في الفرضيات التي وضعناها. كما استعملنا تقويم 
الثلاثي الأوّل في مادة الإنتاج الكتابي المنجز من طرف المدرّس، اختبارا قبلياّ. وأما تقويم الثلاثي الثاني 

ث هو الوقوف على مدى فاعليّة فقد استعملناه اختبارا بعديّّ. وذلك لأن الهدف من هذا البح
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ورشات الكتابة في تحسين النتائج في مادة الإنتاج الكتابي. وبالتالي فلا يُكن الاعتماد إلّا على النتائج 
التي تصدر من الامتحانات التي ينٌجزها المدرّس. ولأن تلك الامتحانات هي امتحانات معياريةّ ومقننّة، 

 تخضع لاختبارات الصدق والثبات.فهي في اعتقادنا لا تحتاج إلى أن 

 منهجيّة البحث وأساليبه الإحصائيّة 1.6 
رأينا أنّ المنهج شبه التجريبي هو المنهج الأنسب لإجراء هذا البحث الفعل. وبالتالي فقد اتخذنا مجموعة 

تلميذا، وأخرى ضابطة، تكوّنت من  42تجريبيّة من أطفال السنة الثالثة من التعليم الابتدائي قِوامها 
 الي:وبناء على ذلك فإن تصميم البحث الذي وقع تنفيذه كان كالتطفلا.  42

O X O G1 

O  O G2 

 حيث أنّ:

- G1.تمثّل المجموعة التجريبيّة : 

- G2.تمثّل المجموعة الضابطة : 

- O.تمثّل القياس في الاختبارين القبلي والبعدي : 

- X تمثّل النشاط  الذي شارك فيه أفراد المجموعة التجريبية، والهادف إلى إنتاج نصوص في ورشات :
 الكتابة.

 الإحصائي المستعملالأسلوب  2.6

نظرا إلى أنّ العيّنة التي اشتغلنا عليها تعٌتبر صغيرة نسبيا، وحرصا مناّ على مزيد التدقيق والتحرّي في 
 nonالإحصائيّة الّلامعلميّة  وجاهة نتائج البحث، لجأنا مباشرة إلى تطبيق الاختبارات

parametric testsدون المرور بمرحلة التحقق من ، وهي اختبارات أكثر دقةّ من تلك المعلميّة ،
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وبالتالي فأنّ   اعتدال توزيع البيانات، الذي كان سيسمح لنا، بتطبيق الاختبارات المعلميّة الأقل تعقيدا.
 الاختبار الإحصائيّ التي استخدمناه في هذا البحث الفعل هو:

للمجموعات المستقلّة، وذلك للوقوف على دلالة الفروق  Mann-Whitneyاختبار مان ويتني 
بين النتائج التي حقّقتها المجموعة الضابطة، وتلك التي حقّقتها المجموعة التجريبية في الاختبارين القبلي 

 والبعدي.
 متغيّرات البحث 3.6

بالنظر إلى طبيعة البحث والإشكاليّة التي يطرحها، وبعد تحديد الفرضيات التي سنشتعل عليها، ولأن 
هدفنا يتمثّل في الوقوف على مدى فاعليّة ممارسة ورشات الكتابة في تحسين نتائج الأطفال في الإنتاج 

 تالي: الكتابي، فقد رأينا أنّ تكون متغيّرات هذا البحث وفق ما يرد في الجدول ال

 (: متغيّرات الدراسة4جدول)

 متغيّر مستقل ممارسة أنشطة ورشات الكتابة

 متغيّر امبع  نتائج الإنتاج الكتابي

ونشير هنا إلى أنّ المتغير التابع )نتائج الإنتاج الكتابي( يتكوّن من متغيّرات فرعيّة هي نتائج الأطفال في 
والطرافة، وسلامة بناء النص. وهو ما دعانا إلى تخصيص فرضيّة لكل الملاءمة، والمقروئيّة، وثراء اللغة 

 معيار من تلك المعايير.

 مجتمع البحث وعينّته 4.6
تكوّن مجتمع البحث من كلّ الأطفال الذين يزاولون تعلّمهم بالسنوات الثالثة من التعليم الابتدائي في 

تلميذا. أمّا العينّة  072، وقد بلغ عددهم 4503-4500دائرة دقاش للّغة العربيّة في السنة الدراسيّة 
عليها، فتكوّنت من خمسين تلميذا، موزّعين على قسمين، ويدرسون مادة الإنتاج  التي وقع الاشتغال

الكتابي عند نفس المدرّسة، وينتمون إلى مدرسة العهد الجديد. وقد تم تحديد أطفال السنة الثالثة )أ( ، 
ونوّا المجموعة التجريبيّة، أمّا المجموعة الضابطة فتكّونت من أطفال السنة الثالثة طفلا، ليك 42وعددهم 
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. وقد وقع تعيين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبيّة بشكل عشوائي. أما 42)ب(، وعددهم 
 المدرسة التي احتضنت التجربة فتمّ اختيارها بطريقة قصديةّ لتعاون الإطار المشرف عليها، ولتوّفر

الوسائل والإمكانيات اللوجستيّة فيها. وفي الوقت الذي شارك فيه أطفال المجموعة التجريبيّة في أنشطة 
 ورشات الكتابة في حصص الإنتاج الكتابي، اكتفى أطفال المجموعة الضابطة بحصص تعلّم عادي.

 مصطلحات البحث 4.6
 وهي الإنتاج الكتابي وورشات الكتابة.تتعلّق المصطلحات المستعملة في هذا البحث مباشرة بموضوعه، 

يقُصد بالإنتاج الكتابي عمليه نقل الصيغ المنطوقة والمرئيّة إلى صيغة مكتوبة، الإنتاج الكتابي: 
باستعمال رموز ومصطلحات وبنى لغوية تخضع لقواعد وأحكام متفق عليها في لغة معينّه. ويكون ذلك 

لأن الإنسان يكتب لذاته أو يبلّغ أحاسيسه أو أفكاره  استجابة لرغبات داخليّة أو خارجيّة. وذلك
 (.4552لغيره. ) الحجام وآخرون، 

ونعرّف الإنتاج الكتابي إجرائيا في هذا البحث، بما ينّتجه أطفال المجموعة التجريبية من نصوص في 
 شكل منتج مادي، في نطاق الأنشطة التي يُشاركون فيها في ورشات الكتابة.

يُُكن وبصفة عامّة، اعتبار ورشة الكتابة فضاء تعاونيّا مكرّسا للكتابة، مثيرا للدافعية ورشة الكتابة: 
نحو الإنتاج الكتابي ويحثّ عليه، وذلك انطلاقا من الأنشطة المختلفة التي يقترحها منشّط. ويعرّف  

J.P.CUQ  على أنّهاورشة الكتابة: 

حيث تتصرفّ مجموعة من التلاميذ فضاء لتطوير المعرفة وبنائها من خلال التفاعلات، 
أو الطلبة في فضائها، وفي الزمن المخصص لها، وفي وسائلها وفق قواعد عامةّ، بغرض 

 ,CUQ) تحقيق إنجازات ماديةّ ملموسة، في إطار محدّد بأهداف يقترحها المنشّط
: 27) 2006. 1 

                                                           
1  Un lieu d'élaboration du savoir, de construction et d'interaction où un groupe d'élèves ou 

d'étudiants gère son espace, son temps et ses moyens en fonction de règles générales, en vue de 

réalisations concrètes, dans un ensemble défini par des objectifs proposés par un animateur. 
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ينُجزها الأطفال، في الفضاء المكرّس ونعرّف ورشة الكتابة في بحثنا الحالي، على أنّها الأنشطة التي 
 للإنتاج الكتابي، بهدف تيسير الكتابة وخلق الدافعيّة إليها من طرف المنشّط / المدرّس.

 النتائج 7

، يستند إلى المنهج شبه التجريبي. فقد research actionنظرا إلى أنّ البحث الحالي هو بحث فعل 
الإشارة إليها، وذلك للإجابة عن الأسئلة المطروحة في هذا استخدمنا الأساليب الإحصائيّة التي سبق 

 البحث، والتي تتطلّب بدورها التحقّق من الفرضيات التي وضعناها له.

بين  α=0.05: توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى التحقّق من الفرضيّة الأولى 1.7
 لاءمة لصالح المجموعة التجريبيّة.نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبيّة في معيار الم

وللتحقّق من هذه الفرضيّة قمنا بحساب النتائج التي تحصّل عليها أطفال العينّة في الاختبارين القبلي 
والبعدي في معيار الملاءمة. استخدمنا الاختبار الإحصائي مان ويتني للوقوف على دلالة الفروق. 

 فكانت النتائج كالتالي:

المتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ للمجموعتين الضابطة والتجريبيّة في امتحان الثلاثي الأوّل والثاني :  0جدول
 في معيار الملاءمة

 

 المجموعة

 اختبار الثلاثي الثاني اختبار الثلاثي الأوّل

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U 

قيمة 
 الدلالة

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U 

قيمة 
 الدلالة

 0.40 4.00 الضابطة
02.00 5.200 

4.02 0.30 
0.00 5.50 

 0.70 0.22 0.00 4.32 التجريبية

، وهي 5.200( أن قيمة الدلالة في امتحان الثلاثي الأوّل، قد بلغت 0ونلاحظ من خلال الجدول )
وبالتالي فنحن ندحض الفرضيّة البديلة ونلجأ  (α=0.05)قيمة أكبر من هامش الخطأ الذي وضعناه 

إلى الفرضية الصفرية التي تنفي وجود فروق إحصائيّة دالة بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في 
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معيار الملاءمة، في امتحان الثلاثي الأوّل. ونعزو ذلك إلى أنّ عينّة البحث كانت متجانسة، وهي 
 الطريقة عند نفس المعلّم. تدرس الإنتاج الكتابي بنفس

وبالتالي يٌُكننا  5.50وهي قيمة أقل من  5.50أمّا في الامتحان الثاني فقد بلغت قيمة الدلالة 
بين  α=0.05الاحتفاظ بالفرضيّة البديلة والإعلان أنهّ توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

ر الملاءمة لصالح المجموعة التجريبيّة. ونحن نعزو نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبيّة في معيا
 وجود هذه الفروق إلى ممارسة أطفال المجموعة التجريبية للإنتاج الكتابي في ورشات الكتابة.

بين  α=0.05: توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى التحقّق من الفرضيّة الثانية 2.7
 يّة في معيار سلامة بناء النص لصالح المجموعة التجريبيّة.نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة التجريب

وللتحقّق من هذه الفرضيّة قمنا بحساب النتائج التي تحصّل عليها أطفال العينّة في الاختبارين القبلي 
والبعدي في معيار سلامة بناء النص. استخدمنا الاختبار الإحصائي مان ويتني للوقوف على دلالة 

 نتائج كالتالي:الفروق. فكانت ال

: المتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ للمجموعتين الضابطة والتجريبيّة في امتحان الثلاثي الأوّل والثاني  2جدول
 في معيار سلامة بناء النص

 

 المجموعة

 اختبار الثلاثي الثاني اختبار الثلاثي الأوّل

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U 

قيمة 
 الدلالة

 قيمة الدلالة U الانحراف المعياري المتوسّط

 0.94 3.12 الضابطة
8.26 

0.10
3 

0.42 0.54 
0.02 5.50 

 5.02 2.54 5.20 0.40 التجريبية

، وهي 5.050( أن قيمة الدلالة في امتحان الثلاثي الأوّل، قد بلغت 2ونلاحظ من خلال الجدول )
وبالتالي فنحن ندحض الفرضيّة البديلة ونلجأ  (α=0.05)قيمة أكبر من هامش الخطأ الذي وضعناه 

إلى الفرضية الصفرية التي تنفي وجود فروق إحصائيّة دالة بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في 
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معيار سلامة بناء النص، في امتحان الثلاثي الأوّل في الإنتاج الكتابي. ونعزو ذلك إلى أنّ عيّنة البحث  
 ة، وهي تدرس الإنتاج الكتابي بنفس الطريقة عند نفس المعلّم.كانت متجانس

وبالتالي يٌُكننا  5.50وهي قيمة أقل من  5.50أمّا في الامتحان الثاني فقد بلغت قيمة الدلالة 
بين  α=0.05الاحتفاظ بالفرضيّة البديلة والإعلان أنهّ توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

بطة والمجموعة التجريبيّة في معيار سلامة بناء النصّ لصالح المجموعة التجريبيّة. ونحن نتائج المجموعة الضا
 نعزو وجود هذه الفروق إلى ممارسة أطفال المجموعة التجريبية للإنتاج الكتابي في ورشات الكتابة.

بين  α=0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى التحقّق من الفرضيّة الثالثة:  3.7
 نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبيّة في معيار ثراء اللّغة والطرافة لصالح المجموعة التجريبيّة.

وللتحقّق من هذه الفرضيّة قمنا بحساب النتائج التي تحصّل عليها أطفال العينّة في الاختبارين القبلي 
ر الإحصائي مان ويتني للوقوف على دلالة والبعدي في معيار ثراء اللغة والطرافة. استخدمنا الاختبا

 الفروق. فكانت النتائج كالتالي:

: المتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ للمجموعتين الضابطة والتجريبيّة في امتحان الثلاثي الأوّل والثاني  0جدول
 في معيار ثراء اللغة والطرافة

 

 المجموعة

 الثلاثي الثانياختبار  اختبار الثلاثي الأوّل

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U 

قيمة 
 الدلالة

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U قيمة الدلالة 

 0.54 4.02 الضابطة
04.20 5.042 

4.02 0.02 
4.40 5.52 

 0.50 0.54 0.40 4.00 التجريبية

، وهي 5.042( أن قيمة الدلالة في امتحان الثلاثي الأوّل، قد بلغت 0ونلاحظ من خلال الجدول )
وبالتالي فنحن ندحض الفرضيّة البديلة ونلجأ  (α=0.05)قيمة أكبر من هامش الخطأ الذي وضعناه 

إلى الفرضية الصفرية التي تنفي وجود فروق إحصائيّة دالة بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في 



 الجملي د.عمر الإبتدائي التعليم من الثالثة السنة لأطفال الكتابي الإنتاج نتائج تحسين في الكتابة ورشات فاعلية
 

55 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

معيار ثراء اللغة والطرافة، في امتحان الثلاثي الأوّل في الإنتاج الكتابي. ونعزو ذلك إلى أنّ عينّة البحث 
 وهي تدرس الإنتاج الكتابي بنفس الطريقة عند نفس المعلّم. كانت متجانسة،

وبالتالي يٌُكننا  5.50وهي قيمة أقل من  5.52أمّا في الامتحان الثاني فقد بلغت قيمة الدلالة 
بين  α=0.05الاحتفاظ بالفرضيّة البديلة والإعلان أنهّ توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

ة والمجموعة التجريبيّة في معيار ثراء اللغة والطرافة لصالح المجموعة التجريبيّة. ونحن نتائج المجموعة الضابط
 نعزو وجود هذه الفروق إلى ممارسة أطفال المجموعة التجريبية للإنتاج الكتابي في ورشات الكتابة.

 بين α=0.05: توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى التحقّق من الفرضيّة الرابعة 4.7
 نتائج المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبيّة في معيار المقروئيّة لصالح المجموعة التجريبيّة.

وللتحقّق من هذه الفرضيّة قمنا بحساب النتائج التي تحصّل عليها أطفال العينّة في الاختبارين القبلي 
قوف على دلالة الفروق. والبعدي في معيار المقروئية. استخدمنا الاختبار الإحصائي مان ويتني للو 

 فكانت النتائج كالتالي:

: المتوسّطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ للمجموعتين الضابطة والتجريبيّة في امتحان الثلاثي الأوّل والثاني  2جدول
 في معيار المقروئيّة

 

 المجموعة

 اختبار الثلاثي الثاني اختبار الثلاثي الأوّل

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U 

قيمة 
 الدلالة

 المتوسّط
الانحراف 

 المعياري
U قيمة الدلالة 

 0.00 4.03 الضابطة
02.50 5.450 

4.32 0.42 
0.43 5.55 

 5.73 0.03 0.44 4.02 التجريبية

، وهي 5.450( أن قيمة الدلالة في امتحان الثلاثي الأوّل، قد بلغت 2ونلاحظ من خلال الجدول )
وبالتالي فنحن ندحض الفرضيّة البديلة ونلجأ  (α=0.05)قيمة أكبر من هامش الخطأ الذي وضعناه 

إلى الفرضية الصفرية التي تنفي وجود فروق إحصائيّة دالة بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في 
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معيار ثراء اللغة والطرافة، في امتحان الثلاثي الأوّل في الإنتاج الكتابي. ونعزو ذلك إلى أنّ عينّة البحث 
 وهي تدرس الإنتاج الكتابي بنفس الطريقة عند نفس المعلّم. كانت متجانسة،

وبالتالي يٌُكننا  5.50وهي قيمة أقل من  5.55أمّا في الامتحان الثاني فقد بلغت قيمة الدلالة 
بين  α=0.05الاحتفاظ بالفرضيّة البديلة والإعلان أنهّ توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

ة والمجموعة التجريبيّة في معيار المقروئيّة لصالح المجموعة التجريبيّة. ونحن نعزو نتائج المجموعة الضابط
 وجود هذه الفروق إلى ممارسة أطفال المجموعة التجريبية للإنتاج الكتابي في ورشات الكتابة.

الأوّل ولقد تبيّن لنا من خلال استعراض النتائج المتحصّل عليها أنّ الفروق بين نتائج امتحان الثلاثي 
والامتحان الثاني في مادة الإنتاج الكتابي كانت إحصائيا دالة لصالح المجموعة التجريبية التي تلّقت 
أنشطة في ورشات الكتابة تهدف إلى إنتاج نصوص. وبناء على ذلك نعلن أنّ ورشات الكتابة تساهم 

 مادة الإنتاج الكتابي. بفاعليّة في تحسين نتائج أطفال السنة الثالثة من التعليم الابتدائي في

 مناقشة النتائج وتفسيرها 8
جاءت كل الفروق بين نتائج أطفال المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة في نتائج امتحان 
الثلاثي الثاني في مادة الإنتاج الكتابي، دالة إحصائيّا لصالح المجموعة التجريبية. بينما كانت نتائجهم 

لثلاثي الأوّل غير دالة. لا يٌُكن تفسير ذلك في اعتقادنا إلّا من منطلق أن أطفال في نفس المادة في ا
المجموعة التجريبية كانوا قد مارسوا نشاط الكتابة في فضاء ورشة الكتابة، التي تختلف محدّداتها 

ابطة. لقد وإجراءاتها وأنشطتها عن السير العادي لدرس الإنتاج الكتابي الذي تلقّاه أفراد المجموعة الض
حرصنا على أنّ تكون ورشات الكتابة هي المتغيّر المستقلّ الوحيد، وذلك بالتوزيع العشوائي لأطفال 
العينّة على المجموعتين الضابطة والتجريبية. كما حيّدنا متغيّر المدرّس، فقد درست المجموعتين عند نفس 

 ثي الأول وكذلك في الثلاثي الثاني.المدرّس. كما خضع أطفال المجموعتين لنفس الامتحان في الثلا

وتوجد شواهد على أنّ النشاط في ورشة الكتابة يُساهم في اكتساب مهارات الكتابة، ويٌُكن أن نذكر 
 منها:
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أطفال( وفي ثلاث مناسبات. بينما تخصّص الورشة  0أنّ إنتاج النصوص يتمّ أولا في فرق صغيرة ) -
 الرابعة للإنتاج الفردي.

 يتعلّم الأطفال الكتابة عن طريق ممارستها.في الورشة  -

إن النشاط في الورشة يتطلّب من الأطفال التعامل من النصّ المكتوب باعتباره منتجا ماديّّ  -
artifact .)قابلا للتعديل والتقويم من طرف الأقران بتأطير من المنشّط )المدرّس 

تاج في حدّ ذاتها، وضعيّة مشكل. أن من خصائص النشاط في ورشة الكتابة، اعتبار وضعيّة الإن -
 وهو ما يدعو الأطفال إلى إنجاز مشروع كتابي في محاولة منهم لتجاوز تلك الوضعيّة.

 05أنّ زمن الورشة يستغرق ساعة واحدة، تتوزع بين الدرس المصغّر الذي ينُجزه المدرس ويدوم  -
 00دقيقة(، وإعادة الكتابة ) 00دقيقة(، والعمل بين المجموعات ) 45دقائق، وبين العمل التعاوني )

 دقيقة(. بينما ترتكز الحصص العاديةّ على الإنتاج الفردي.

ينتج الأطفال نصوصهم في ورشة الكتابة، في الوقت الذي يتمثلّون القارئ المحتمل لتلك  -
النصوص. ذلك أن التقويم الأولي للنصوص المنتجة، يتمّ من طرف الأطفال أنفسهم. وبذلك يتراوح 

 الأطفال بين الكتابة والتعديل والقراءة والتذوّق.دور 

أنّ مراحل إنتاج النصوص في ورشة الكتابة كانت كالتالي: الإعداد والتخطيط والصياغة والمراجعة  -
والتحرير ثم النشر. ونعتقد أن ما يٌُيّز ورشة الكتابة هي مرحلة النشر. فهي المرحلة التي تجد صدّى لها 

 قابلا للاستغلال.   artifactماديّّ في اعتبار النص منتجا 

كما نشير إلى أن الفروق كانت ذات دلالة إحصائية في كلّ معايير تقويم الإنتاج الكتابي، وذك في 
. α=0.05باستثناء معيار ثراء اللغة والطرافة، الذي لم يكن دالا إلّا في مستوى  α=0.01مستوى 

لذات هو معيار فارق بين الإنتاج الفردي والإنتاج في وُمكن تفسير ذلك في نظرنا بأنّ هذا المعيار با
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مجموعة. وهو في نفس الوقت ما يُثّل السمات الذاتيّة في عمليّة الكتابة. ويبدو في نظرنا أن العمل 
 على تحسين هذا المعيار، يتطلّب المزيد من الوقت.

ونعتقد أن ما اقترحنا في علاقة بالورشة كان حاسما في إحداث تلك الفروق. فالوساطة التي يقوم بها 
المنشّط، وكذلك الأطفال قد لعبت دورا هاما في تلطيف الضغوط التي تفرضها وضعيّة إنتاج النصوص. 

موعة التجريبيّة. فقد تأكّدنا أن الأوراق البيضاء اختفت في امتحان الثلاثي الثاني لدى أطفال المج
قد ساهم بنفس الطريقة، مع فارق هو واحد أنّ المدرس  scaffoldingويٌُكن أن نقول إنّ الإسناد 

هو من تولّى الإسناد، لأنه يتطلّب في نظرنا خبرة ووعياّ كبيرا بمجريّته ونتائجه. ولأنّ المشروع الكتابي 
دون أنفسهم ملتزمين به وبمخرجاته، ذلك هو محور النشاط في ورشات الكتابة، فإنّ الأطفال سيج

 لأنّهم اختاروه وخطّطوا له ونفذّوه ثم قيّموه بأنفسهم ولأنفسهم.

نعتقد أنّ ورشة الكتابة تسهم في تيسير عمليّة الإنتاج الكتابي والتشجيع عليها. وهي تسعى إلى تحقيق  
ك، ووسيلة للتواصل مع الآخر. الذات عند الطفل انطلاقا من اقتناعه بأنّ الكتابة عمل ضروري لذل

وهي كذلك فرصة للمساهمة بأفكاره ومواقفه، ومناقشتها مع الأقران. ومع ذلك فنحن لا ندّعي أنهّ 
توجد وصفة جاهزة لتوظيف ورشات الكتابة في المدرسة، ذلك أنّ الأمر متروك في نظرنا للمدرّس، فهو 

 لبيئة الاجتماعيّة والثقافيّة التي يعيشون فيها.الأعلم بإمكانيات أطفاله، وبمعطياتهم المتعلّقة با

كما جاءت نتائج هذا البحث متطابقة مع كل الدراسات السابقة التي اقترحت برامج معينّة بهدف 
 ,Al-Zoub & Al-Ghazo)إكساب الأطفال مهارات الإنتاج الكتابي. وخاصّة دراسة 

أنّ ما اقترحناه في بحثنا الحالي يتجاوز البنائيّة التي التي اقترحت برنامجا قائما على البنائيّة. إلا  (2018
(. كما تطابقت نتائج بحثنا الحالي مع نتائج دراسة 0بيّنا أنها تعتمد على نموذج خطي )ينُظر الشكل

( التي اعتمدت على برنامج من إعداد الباحث قام بتطبيقه مع مجموعة وحيدة 4545)منصور، 
ة، أي دون اعتماده على مجموعة ضابطة. وهو ما يجعلنا نسوق هذا اعتبرها هي المجموعة التجريبيّ 

، التي تشترك مع بحثنا الحالي (Arrimada & al., 2018)التطابق باحتراز. كما توصّلت دراسة 
 (Arman, 2021)في العمل على المرحلة الابتدائيّة، إلى نفس النتائج التي توصّلنا إليها. أما دراسة 
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مختلفة، حيث أنّ البرنامج المقترح فيها والقائم على إنتاج يوميات رقميّة خاصة فقد جاءت نتائجها  
بالأطفال، لم يتمكّن حسب صاحب الدراسة، من إثبات فاعليتّه، ذلك أنّ التحليل الكمّي الإحصائي 

لكتابيّة للبيانات المستخلصة، أثبت غياب أثر كتابة اليومية التفاعلية في الكتابة الذاتيّة، وفي الكفاءة ا
 للطلبة. وكذلك غياب ذلك الأثر في اتجاهات الطلبة نحو الكتابة.

 التوصيّاتالخاتمة و  9
برنامجا قائما على أنشطة تعليميّة في علاقة بورشات الكتابة. واستندنا في هذا البحث،  اقترحنا في

البرنامج مع . وبعد تطبيق ذلك  constructionismإعداده على إطار نظري يستند إلى البناؤيةّ
أطفال المجموعة التجريبية تبيّن لنا بعد التحليل الإحصائي للنتائج التي حصلوا عليها في مادة الإنتاج 
الكتابي، بالمقارنة مع نتائج أطفال المجموعة الضابطة، فاعليّة ذلك البرنامج. وهو ما شجّعنا على 

 دها الباحثون في مجالنا مفيدة:بعض التوصياّت عسى أن يج الدعوة إلى تعميم تجربيته، وتقديم

ندعو إلى مزيد إجراء دراسات في المرحلة الابتدائيّة في علاقة بتنمية مهارات الكتابة لدى  -
الأطفال، لأن أغلب الدراسات المنشورة والتي أمكن لنا الحصول عليها، تهتم بالمرحل الإعداديةّ 

 والثانويةّ، ولا تتناول اللغة العربية إلا في ما ندر؛

خاص  referencial frameنقترح العمل مع فريق من الخبراء على إنجاز إطار مرجعيّ  -
 بأنشطة ورشات الكتابة، قصد تعميمها على المستويّت الابتدائيّة من التعليم.

ندعو إلى تكوين مدرّسي اللغة العربية في التعليم الابتدائي في تنشيط ورشات الكتابة الموجّهة  -
يبدأ ذلك بجعلهم يشاركون بأنفسهم في ورشات للكتابة تهدف إلى إنتاج نصوص للأطفال. ونقترح أن 

 متنوّعة. 

يٌُكن أن تكون ورشة الكتابة فرصة حقيقيّة للأطفال من ذوي المواهب المبكّرة ليبرزوا، انطلاقا من  -
طفال على النصوص التي يبٌدعونها، لأننا نعتقد أن ما يقدّم في الحصص العادية نمطيّ، ولا يٌشّجع الأ

 الإبداع.
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The Effectiveness of Writing Workshops in Improving the 

Achievement of Written Production for Primary Third Grade’s 

Children  

Amor Jemli PhD 

Senior Inspector of Primary Schools 

Gafsa University – Tunisia 

Abstract:This action research aims to verify the effectiveness of writing 

workshops in improving the results of third-year children in written 

production. To achieve this goal, the researcher used the quasi-

experimental method with two groups, control and experimental. The 

research sample consisted of 50 children: 24 children in the experimental 

group, 26 children in the control group. The researcher collected the 

results of the children in the first exam, then made the children of the 

experimental group study written production using the writing workshop 

style, while the children of the control group received written production 

lessons in the normal way. At the end of the second exam, the researcher 

re-collected the results obtained by the sample children. 

In order to determine the significance of the differences in the results of 

the children, the researcher used the Mann Whitney test for independent 

groups. He found that there were significant statistical differences in the 

results of the sample children, in favor of the experimental group. The 

researcher attributed these differences to the writing workshops. 

In the conclusion of the research, the researcher recommended conducting 

more studies in relation to the employment of writing workshops in 

teaching. He also recommended the necessity of training teachers to 

practice writing workshops. 

Keywords: written production, writing skills, writing workshops, 

constructionism, mediation, scaffolding 
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 التحديات  التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات التعليمية الحديثة

 السلام سالم مسعود البوسيفي عبد

 ليبيا  -جامعة صبراتة –كلية التقنية الطبية صرمان   –قسم السمع والنطق 

z1843795@gmail.com 

 

: تلعب التكنولوجيا  دوراً هامًا في العملية التعليمية، حيث ساهمت التكنولوجيا في تطوير  ملخص 
اساليب التعليم وطرق التدريس مما ساعد الطالب على الحصول على المعلومات بشكل اكثر سهولة،  

على  كما لعبت دورا بارزا في تطوير وسائل التواصل بين المعلم والطالب، والذي انعكس بشكل واضح
العملية التعليمية بشكل عام وعلى مستوى التحصيل الاكاديمي لدى الطلاب بشكل خاص وخصوصا 
لدى الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة الصم وضعاف السمع، ومن هذا المنطلق قام الباحث 

يل ذوي الإعاقة بإجراء هذه الدراسة لتسليط الضوء على اهمية التقنيات التعليمية الحديثة في  تعليم وتأه
السمعية والتعرف أكثر على اهم التحديات التي تواجه معلمي هذه الفئة في استخدام هذه التقنيات، 
واستخدمت الدراسة لذلك المنهج الوصفي التحليلي، كما استخدمت أداة الاستبانة لجمع البيانات 

ا استخدمت عددا من ( أخصائي من أخصائيي التربية الخاصة، كم04والمعلومات، بعينة بلغت )
الأساليب الإحصائية منها المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، والنسبة المئوية، والوزن النسبي، 
ومعامل الارتباط بيرسون، ومعامل الثبات ألفاكرونباخ، ومعامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية، واختبار 

لمتعلقة بالجوانب المالية والفنية والإدارية )ت(، واسفرت نتائج هذه الدراسة على أن المشكلات  ا
 تتصدر قائمة التحديات التي يعاني منها معلمي فئة الصم وضعاف السمع، ويليها في المرتبة الثانية
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المشكلات المتعلقة بالجوانب المرتبطة بالمعلم، ويليها في المرتبة الثالثة المشكلات المتعلقة بالطالب المعوق 
لجوانب المرتبطة بالخطة والمقرر الدراسي، كما الأخيرة التحديات المتعلقة با المرتبة سمعيًّا، وتتربع في

أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة والتي 
بالجوانب  تعزى لمتغير الجنس، وسنوات الخبرة لجميع محاور الاستبانة باستثناء محور المشكلات المتعلقة

 المالية والفنية والإدارية.

 التقنيات التعليمية الحديثة. ،ضعاف السمع ،الصم ،التحدياتالكلمات الرئيسية: 

 : المقدمة

أكد العديد من التربويين على أن وسائل التعليم الحديثة تساعد على تحسين عملية التعليم والتعلم في 
المعلم الفعال والكتاب الجيد والوسيط التعليمي الجيد من جميع المراحل، وقد اعتبر بعض التربويين أن 

أهم عناصر العملية التعليمية الجيدة، حيث تكمن أهميتها في تأثيرها على المعلم والمتعلم والمنهاج 
( حيث يعتمد نجاح عملية التعليم وجودته على نوعية التعليم، والانتقال 04: 0444المدرسي )عقل، 

يدي إلى أنماط التعليم الحديثة، فاستخدام التقنيات باعتبارها جزء لا يتجزأ من من نمط التعليم التقل
 العملية التعليمية يدل دلالة قاطعة على اهمية استخدام هذه التقنيات في عملية التعليم .

ولقد شهدت العديد من المجتمعات ثورة تقنية هائلة ومتسارعة في عدد من المجالات وأهمها؛ مجال  
من خلال التأكيد على أهمية تفعيل استخدام التقنيات التعليمية، وهذا ما نراه واضحا من التعليم 

خلال دعوة المختصين التربويون إلى ضرورة إعادة النظر للواقع التربوي في البيئة الصفية للمتعلمين 
عملية (.فقد أحدثت عملية توظيف تكنولوجيا التعليم تغييرات عديدة في جوانب ال٥١٠٢)العصيمي، 

التعليمية كالمناهج، ومحتواها، وطرق تدريسها، وقد جرى الإفادة منها في كثير من المواد الدراسية، كما 
أسهمت عملية توظيف تكنولوجيا التعليم في توفر تعلم نشط لجميع فئات الطلبة بغض النظر عن 

خدام هذه التقنيات ( وتزداد  أهمية است0422قدراتهم العقلية أو مستوى التحصيل لديهم )قطيط ،
عند تعليم الطلبة  الصم وضعاف السمع،  وذلك  لاعتمادهم بشكل كبير على حاسة البصر عند 
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تلقي المعلومات، مما يستوجب على المعلم تفعيل استخدام التقنيات الحديثة لحل الصعوبات 
لمستوى الأكاديمي والمشكلات الأكاديمية التي تواجه الطلبة. فالتقنيات الحديثة تساهم في تحسين ا

للطلبة الصم وضعاف السمع، حيث يتطلب تدريسهم استغلال البقايا الحسية المتبقية، واستخدام طرق 
( وذلك ما أكده قانون تعليم الأفراد ۲۱۰۲التدريس المناسبة، ومعالجة جوانب الضعف لديهم )عقل، 

 Individuals with Disabilities (IDEA Education Actذوي الإعاقة المعدل )
، والذي اشار إلى اهمية استخدام التقنيات الحديثة في تعليم ذوي الإعاقة وتنمية وتدريب ۲۱۱٤لعام 

المهنين الجدد لاستخدام تلك المهارات في الممارسات التعليمية لتحسين مستوى التحصيل الأكاديمي، 
صم وضعاف السمع من ضمن ( وتعد فئة ال٥١٠٤والأداء الوظيفي لهذه الفئة )روزشتاين، جونسون،  

فئات ذوي الإعاقة التي تحتاج لوسائل مساعدة وأجهزة تعويضية، وتحتاج لتقنيات العصر ومخترعاته، 
لتتمكن من سد الفجوة الكبرى التي أحدثتها الإعاقة السمعية، فالتعلم يرتكز على أركان منها حاسة 

كلي أو جزئي وكلتا الحالتين تعتبران السمع والنطق واللتان يفتقدهما الصم وضعاف السمع، بشكل  
( فأخطر ما يترتب على الإعاقة 0420حالات خاصة تستوجب طرق تدريس خاصة )التويجري، 

السمعية بمختلف أنواعها  هو عدم استطاعة التلميذ المشاركة الإيجابية في عملية اكتساب اللغة اللفظية 
عاً بين الناس مما يؤثر على نموه العقلي والمعرفي والتي تعد أكثر أشكال الاتصال والتفاهم سهولة وشيو 

( لذلك يرى المختصين بهذه الفئة ضرورة استخدام التقنيات الحديثة في تعليم فئة 0440)المسبحي، 
الصم وضعاف السمع وذلك لما حققته هذه  التقنيات من إزالة الحواجز السمعية لدى الطلبة الصم 

للمناهج المعطاة وخصوصاً لتلك المعلومات المجردة التي وضعاف السمع، وما حققته من تسهيل 
يصعب عليهم فهمها واستيعابها، ذلك لأن فقدان وضعف السمع يشكل حاجزاً في اكتساب 
المعلومات، ولكن استخدام التقنيات الحديثة يساعد على تخطي تلك الصعوبات وتمكنهم من المشاركة 

( كما يساعد على توفير بيئة تعليمية جذابة ۲۱۰۲والتغلب على هذه الإعاقة ) عيسى وآخرون، 
ومحفزة للتعلم، كما تعمل على التقليل من الروتين والسأم أثناء العملية التعليمية، كما أنها تزيد من 
إنتاجية المعلمين من خلال العرض المرئي للمعلومات، والذي يعتبر مفتاح نجاح تعليم الطلبة الصم 

( كذلك نجحت التقنيات الحديثة في تذليل الصعوبات Roberson, 0442وضعاف السمع )
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التي تواجهها فئة الصم وضعاف السمع في حياتهم اليومية للطلبة الصم وضعاف السمع، وأيضاً 
ساعدت في تلقيهم المعلومة التي تصدر باللغة المنطوقة من خلال الصور والرسومات المرئية والمتحركة ،  

التعلم والمهارات المعرفية للطلبة الصم وضعاف السمع والاعتماد كذلك  ساهمت في تنمية مهارات 
( وبالرغم من ٥١١٢على النفس والاستقلالية، كما تؤدي أيضاً إلى زيادة الحصيلة اللغوية )التركي، 

أهمية استخدام التقنيات الحديثة في رفع جودة التعلم، وتحسين المستوى التحصيلي، إلا أن المعلمين قد 
عديد من التحديات في استخدام التقنيات الحديثة في البيئات التعليمية للطلبة الصم يواجهون ال

وضعاف السمع، كالافتقار إلى الوقت لإعداد الاستراتيجيات التعليمية باستخدام التقنيات، وعدم 
ة وجود الأجهزة في البيئات التعليمية، وعدم حصول المعلم على التدريب اللازم لاستخدامها، بالإضاف

( ومن هذا ۲۱۰۱إلى عدم توفر الدعم الفني لمعالجة المشاكل التي تواجه المعلم عند استخدامها )الفايز، 
المنطلق قام الباحث بإجراء هذه الدراسة لتسليط الضوء على هذه الصعوبات والمعيقات التي قد تواجه 

 معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات التعليمية الحديثة. 

 لة الدراسة :مشك

أهتم المختصين بالعوامل التي تساعد الطالب وتمكنه من تحصيل أكبر قدر ممكن من المعارف 
والمعلومات، ومن تلك العوامل توظيف تكنولوجيا التعليم في التدريس والذي يعتبر عملية مهمة جدا في 

( 0440الخطيب، عملية التعليم، وهذا ما ينعكس بشكل واضح على معدل التحصيل لدي الطالب )
حيث يعد التعليم من أساسيات بناء الإنسان في كافة المجالات؛ لما له من إسهام في تحقيق التقدم 

( والذي لا يقتصر على فئة معينة، وإنما هو حق لجميع أفراد المجتمع، 0422والإبداع ) الشمسان، 
( وهذا ما 0424لتعليم )سليمان، طالما كانت لديهم الرغبة، وتوافرت فيهم القدرة على الاستفادة من ا

 ينطبق بشكل كبير على فئة ذوي الاحتياجات الخاصة بشكل عام والمعاقين سمعيا بشكل خاص. 

فالأفراد المعاقين سمعيا لا يختلفون أبدا عن الأفراد السامعين في ما يمتلكونه من قدرات عقلية، )أجار، 
تيجيات تدريس العلوم التقليدية مع ( أن طرائق واسترا200: 0440( ويرى )الخطيب، ۲۱۰۱

التلاميذ المعاقين سمعياً، تقتصر على حفظ الحقائق والقوانين العلمية دون توظيفها في الحياة العملية، ولا 
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توفر الفرصة الكافية لممارسة التفكير وتنميته لدى التلاميذ المعاقين سمعياً، وقد ذكر أيضاً )الباسل، 
لكتروني ترفع من مستوى الفاعلية عند الطلاب الصم وضعاف السمع، ( أن بيئات التعلم الإ۲۱۰۲

( بأن الطلاب الصم وضعاف السمع يفضلون وحدات التعلم الإلكتروني  ۲۱4۰ وكما ذكر )باباس،
ولديهم مواقف إيجابية تجاه استخدام الرسومات الخاصة ومقاطع الفيديو التوضيحية، ومن الملاحظ أن 

، وضعاف السمع يفضلون التغيرات التي تحدث في تطور المناهج والاعتماد المعلمين، والطلاب الصم
على المناهج الرقمية، ولاكن كالعادة فمثل هذه التغيرات تصاحبها بعض الصعوبات والمشكلات التي 

 تواجه المعلمين والطلاب أيضا.

التربية الخاصة لو أعدت كما تعد المناهج الدراسية أيضا واحدة من الركائز الأساسية لنجاح برامج 
المناهج الدراسية المناسبة ودرست بوسائل وأساليب معينة تتفق مع الفروقات الفردية لكل تلميذ لأحرز 

( وقد أوصت بعض الدراسات بضرورة عمل 2991هؤلاء التلاميذ تقدماً تعليمياً ملحوظاً )المطرودي، 
ية في مختلف المواد والمراحل والصفوف وإعداد برامج ومناهج معينة وخاصة بذوي الإعاقة السمع
(.وهذا ما اكدته بعض الدراسات 0422الدراسية بما يتناسب مع خصائصهم وحاجاتهم )حسين ،

والتي اشارت في نتائجها إلى أهمية استخدام التقنيات الحديثة في تعليم وتأهيل ذوي الإعاقة السمعية  
 , Flanagan, Bouck, and Richardsonدراسة فلاناغان، بوك وريتشاردسون  كدراسة

التي أشارت في نتائجها إلى أن المعلمين أشاروا إلى أن استخدام التقنيات كان لها دور فعال  (2013
في تحسين مهارات القراءة والكتابة للطلاب من ذوي الإعاقة، ولكن استخدامهم للتقنيات جاء بدرجة 

عدد من المعوقات التي تواجه معلمي ذوي الاعاقة ضئيلة. كما أشارت العديد من الدراسات إلى 
والتي أسفرت نتائجها  (0422ومنها دراسة السالم ) السمعية في استخدام التقنيات التعليمية الحديثة

حنفى  عن أن معظم المعلمين ليس لديهم إلمام باستخدام الواقع الافتراضي في التدريس، كذلك دراسة
أن معلمي الطلاب الصم وضعاف السمع لديهم معرفة متوسطة ( التي أسفرت نتائجها عن ۲۱۱۲)

بالتكنولوجيا المساندة، كما أنهم يستخدمونها إلى حد ما في العملية التعليمية، وأن الإدارة المدرسية 
تشجعهم على استخدام التكنولوجيا المساندة مع طلابهم، كما أنهم قد حصلوا أثناء الخدمة على 
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ساندة والتدريب عليها، وأظهرت أيضاً أن الدوافع الشخصية ومواقع الانترنت معلومات التكنولوجيا الم
من أكثر مصادر المعلمين في المعرفة بالتكنولوجيا المساندة وتوظيفها في العملية التعليمية، كذلك دراسة 

م التي أسفرت نتائجها على أن المعلمين أشاروا إلى أبرز العوائق حول استخدا Ellis (2007)اليس 
التقنيات هي؛ عدم كفاءة المعلمين في استخدام التقنيات، قلة الدعم المالي والفني المتمثل في توفير تلك 

( التي 0420الأجهزة، وعدم تدريب المعلمين على استخدام التقنيات ، كذلك دراسة التويجري )
اب والمعوقات التي تحول أسفرت نتائجها على ان الأمور المالية والادارية والفنية كانت احد اهم الأسب

دون استخدام المعلم للتقنيات التعليمية الحديثة، حيث كانت أعلى أربع استجابات في هذا الجانب 
هي قلة الميزانية المخصصة، وصعوبة نقل التقنيات، وعدم وجود شبكة إنترنت، وندرة البرامج والمواقع 

على الجانب المتعلق بالمعلم ، قلة الدورات  الإلكترونية التي يستفيد منها الصم وضعاف السمع، واما
التدريبية، وقلة الحوافز المقدمة، وضعف تأهيل المعلم في استخدام التقنيات، وفي الجانب المتعلق بالطلبة 
جاءت النتائج لتبين ان التقنيات الحالية لا توفر للطلبة الحد الأدنى من الاحتياج، ثم البيئة الخارجية التي 

استخدام التقنيات، ثم صعوبة فهم الطالب لمترجم تلقائي لفهم المواد عبر الوسائط، وفي لا تشجع على 
محور الخطة والمقرر الدراسي جاءت اختيارات العينة للعبارات التالية حسب الترتيب لا يوجد خطط 

خدام التقنيات، حالية تدمج التقنية بتعليم المعوقين سمعياً، ثم فقرة أن الخطة الدراسية لم تراع أهمية است
 وبعدها كثافة المادة العلمية، ثم عدم كفاية حصص مادة الحاسب الآلي .

وانطلاقا مما ذكر سابقا والتي أوضح بشكل كبير أهمية استخدام التقنيات الحديثة في تعليم الصم 
خطة وضعاف السمع وماله من آثار إيجابية على الطالب والمعلم والعملية التعليمية ككل، وفي إطار 

لدعم هذه الفئة والتخفيف من معاناتهم، ومن خلال ملاحظة الباحث لتدنى التحصيل الأكاديمي لدى 
الطلاب ذوي الإعاقة السمعية، وما جمعه الباحث من ملاحظات ومعلومات أيدت كلها أهمية هذه 

التي تواجه الدراسة ، قام الباحث بإجراء هذه الدراسة لتسليط الضوء على هذه الصعوبات والمعيقات 
المعلمين في استخدام التقنيات التعليمية الحديثة، والإجابة على تساؤل الدراسة  التالي ماهي اهم 

 التحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات التعليمية الحديثة؟
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 -تساؤلات الدراسة:

 وتتمثل تساؤلات الدراسة في التساؤلات الآتية:

اهم التحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات التعليمية هي  ما-
 الحديثة؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية على  مستوى استجابات أفراد العينة على محاور الاستبانة والتي -
 ؟ تعزى لمتغير الجنس

والتي عينة على محاور الاستبانة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مستوى استجابات أفراد ال-
 تعزى لمتغير لسنوات الخبرة ؟

 أهداف الدراسة:

التحديات  التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في حيث تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على 
، والذي انبثق منه عدد من الأهداف استخدام التقنيات التعليمية عند تعليم فئة الصم وضعاف السمع

 -لتالية :الفرعية ا

 التعرف على مدى وجود فروق  ذات دلالة إحصائية على مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة-
 )ذكور / إناث(.   على محاور الاستبانة والتي تعزى لمتغير الجنس

التعرف على مدى وجود  فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد العينة على محاور -
 والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة  . الاستبانة 

التوصل إلى بعض التوصيات والمقترحات التي من شأنها إفادة المختصين والمسؤولين في الهرم التعليمي -
والقائمين على رعاية هذه الفئة من الصم وضعاف السمع في بناء خطط وبرامج لعلاج كل تلك 

بشكل جيد، والتي بدورها أدت إلى انخفاض مستوى  المسببات التي أعاقت المعلمين من أداء واجباتهم
 التحصيل الاكاديمي لدى الطلاب الصم وضعاف السمع واستخدام كل الوسائل المتاحة لعلاجها.

 اهمية الدراسة :
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للمشكلات والتحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف  تفيد الدراسة في رصد الواقع الميداني-2
 لتعليمية.السمع في استخدام التقنيات ا

أصالة الدراسة إذ تعتبر هذه الدراسة من الدراسات القلائل إن لم تكن الأولى في البيئة المحلية التي - 0
المشكلات والتحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام تقوم برصد والتعرف على 

 التقنيات التعليمية.

تطوير الخدمات المقدمة للمعاقين سمعياً وخصوصاً من تعد هذه الدراسة إسهاماً علمياً في سبيل  -2
 الناحية الأكاديمية.

الوصول إلى نتائج يمكن على أساسها تقديم عدد من التوصيات والمقترحات التي قد تساعد - 0
 المختصين في جانب الإعاقة السمعية للارتقاء بهذه الفئة أكاديمياً واجتماعياً.

الثغرات الموجودة في برنامج تعليم  ذوي الإعاقة السمعية  قد تسهم الدراسة في الكشف عن-٢
 لتلافيها في المستقبل ووضع الحلول للقضاء عليها.

 مصطلحات الدراسة :

: التحدي هو ذلك الوضع الذي يمثل وجوده أو انعدامه تهديداً أو إضعافاً أو تشويهاً كلياً  التحديات
 ( 0420خر يراد له الثبات والقوة والاستمرار. )فيصل، أو جزئياً دائماً كان أو مؤقتاً لوجود وضع آ

: هي مجموعة من الصعوبات والمعيقات التي تواجه الطلاب ذوي التعريف الاجرائي للتحديات 
 الإعاقة السمعية وتحول دون استخدامهم للتعليم عن بعد بفاعلية.

القدرة على سماع  هم الأشخاص الذين يعانون من النقص الجزئي أو الكلى فيضعاف السمع: 
 ( 0402الأصوات أو فهمها ) حامد، 

هم عدد من التلاميذ الذين يعانون من نقص في درجة السمع التعريف الإجرائي  لضعاف السمع:  
 لديهم وتتباين درجة إعاقتهم بين الارتفاع والانخفاض .
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اد الفرد  على ديسبل أو أكثر ، تحول دون اعتم 94هو فقدان القدرة على السمع  من الصمم : 
: 0420حاسة السمع في فهم الكلام سواء باستخدام السماعات أو بدون استخدامها  )موسى، 

22.) 
هو فقدان القدرة على السمع كلياً، فإما أن  يوُلد به الشخص أو يكون التعريف الإجرائي للصمم: 

 اللغة والنطق والكلام.مكتسباً نتيجة لحادث أو إصابة ما، والذي يؤثر بشكل كبير على تعلّم 
هي الأدوات والنظريات والطرق والأساليب المستخدمة في تحسين عملية التعليم  التقنيات الحديثة:

وتسهل الحصول على المعلومات، وتستخدم لحل مشاكل التعليم التقليدي، ويتم عن طريقها تصميم 
بهدف إحداث التغيير والتطوير في وتطوير وتقييم الإمكانات البشرية، واستثمار جميع جوانب التعلم 

 ( Kybartaite, 2010:10  المجتمع.)

: هي التقنيات والأدوات التي يستعملها معلمي الصم  التعريف الإجرائي للتقنيات التعليمية الحديثة
وضعاف السمع لتعليم وتأهيل ذوي الإعاقة السمعية ودمجهم في المجتمع، والتي تساعدهم على إيصال 
المعلومة لهذه الفئة بشكل جيد، وتحسين التواصل والتفاعل بينهم وبين التلاميذ، وبين التلاميذ أنفسهم 

 يطة بهم .ومع مجتمعهم وبيئتهم المح

 حدود الدراسة:

التحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات التعليمية : الحد الموضوعي
 في تعليم وتأهيل الصم وضعاف السمع.

مركز الأمل للصم  وضعاف  حيث أجريت هذه الدراسة على عدد من المعلمين فيالحد المكاني: 
 لصم وضعاف السمع بترهونة.السمع بسبها، ومركز الأمل ل

 م ٥١٥٢حيث أجريت خلال العام  -:الحد الزماني 
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حيث أجريت الدراسة على عدد من معلمي الصم وضعاف السمع في مركز الأمل  -: الحد البشري
 للصم وضعاف السمع بسبها، ومركز الأمل للصم وضعاف السمع بترهونة.

 الإطار النظري:

 الإعاقة السمعية 

 الإعاقة السمعية:نسبة انتشار 

تتعدد الأسباب المؤدية لانتشار الإعاقة السمعية، فقد تكون تلك الأسباب وراثية نتيجة لزواج 
الأقارب، وقد تكون نتيجة لمشكلات حدثت للأم أثناء فترة الحمل كتناول أدوية دون إشراف طبي 

( من طلاب %٢لى )وغيرها من المشكلات، حيث أشارت الدراسات في الدول الغربية إلى أن حوا
المدارس لديهم ضعف سمعي إلا أن هذا الضعف لا يصل مستوى الإعاقة، أما بالنسبة للضعف 

( وتقدر نسبة انتشار ٪١٫٢السمعي الذي يمكن اعتباره إعاقة سمعية فتقدر نسبة انتشاره بحوالي )
 يستطيع أحد أن يقدم (، أما فيما يتعلق بالإعاقة السمعية في الدول النامية لا٪١٧,٢الصمم بحوالي )

معلومات دقيقة عن أعداد الأطفال المعاقين سمعيا في الدول النامية، فقد أشارت بعض التقارير إلى أن 
( في ٪۰۱( بل وقد تصل إلى ) ٪٢نسبة حدوث الإعاقة السمعية بمستوياتها المختلفة قد تزيد عن )

لعربية فإنه لا توجد إحصاءات دقيقة ( أما في الدول ا ۹۳-۹۲: ۰۲۲۱بعض الدول النامية)الخطيب، 
وشاملة عن انتشار الإعاقة السمعية وتجاهل هذه الإحصاءات في معظم هذه الدول يدل على أن 
مشكلة الإعاقة السمعية لم تطرح نفسها كقضية اجتماعية تستحق التعامل معها على أساس من 

ه الان بأسلوب جزئي) عبد الواحد، التخطيط الجيد لها لمواجهتها. مواجهة بشكل علمي، وإنما تواج
۲۱۱۰ ) 

يرى الباحث أن نسبة انتشار الإعاقة السمعية وخاصة في عالمنا العربي تعد من أكبر نسب انتشار هذه 
الإعاقة في دول العالم، نتيجة انخفاض نسبة الوعي بهذه الإعاقة واعراضها وطرق التعرف عليها، كذلك 

وعدم الاستفادة من الوسائل القديمة التي يستخدمها الأخصائيين في الكشف عن مثل هذه الإعاقات، 
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خبرات الدول المتقدمة في هذا المجال، وغياب دور المؤسسات التعليمية والصحية في القيام بدورها في 
 التوعية والعلاج والتوجيه كل تلك الأسباب أدت إلى زيادة نسبة انتشار هذه الإعاقة  في مجتمعاتنا.

 أنواع الإعاقات السمعية:

يع الأطفال الذين يعانون من صعوبة سمع طفيفة من سماع الأصوات : لا يستط الإعاقة الضعيفة 2-
الخافتة أو البعيدة مع عدم وجود صعوبات في التعلم ومن الضروري الانتباه إلى تطوير مفرداته، وتوفير 
مقاعد، وإضاءة جيدة في الفصول تساهم في تحسين العلم، وقد يستفيد الأطفال من تعلم الشفاه وقد 

 صحيح الكلام.يحتاجون إلى ت

يفهم الأطفال الذين يعانون من صعوبة سمع متوسطة أحاديث الآخرين  الإعاقة المتوسطة : -0 
عندما يكونون وجها لوجه على مسافة قريبة تقدر بثلاثة إلى خمسة أقدام، أما إذا الكلام خافتا أو ليس 

أن مفرداتهم محدودة ومصاحبة  في مستوى نظرهم فقد يفقدون خمسون في المائة من فهم الحوار مع العلم
باضطراب في كلامهم، ويرى البعض أنه إذا وجدت مدارس مختصة لهذه الفئة يفضل الحاقهم بها 
لتتحقق الاستفادة من المعين السمعي وانه لابد من الحصول على مقعد في مكان جيد في الفصل مع 

 لشفاه.القيام بالتدريبات خاصة لتطوير المفردات، والقراءة، وقراءة ا

لابد من التحدث مع الاطفال من هذه الفئة بصوت مرتفع لكي يستوعبوه  الإعاقة الملحوظة : -2 
هؤلاء الأطفال الذين يعانون صعوبة واضحة في الكلام واللغة الاستقبالية، والتعبيرية مع العلم أن 

عف السمعي ليحصلوا مفرداتهم محدودة ولابد أن يلحقوا بمدارس مختصة تتعامل مع هذا النوع من الض
 على تدريبات خاصة لتحسين مهاراتهم في القراءة والكتابة، وقراءة الشفاه، وتصحيح النطق.

: يسمع الاطفال من هذه الفئة الأصوات العالية التي تبعد قدما واحدا عنهم الإعاقة الشديدة  -0
ة في اللغة والكلام ولذلك وقد يتعرفون على اصوات البيئة من حولهم ويمتازون ببعض الأصوات العالي

فهم بحاجة الى الحاقهم بمدارس الصم مع التأكيد على تطوير مهارات اللغة، والكلام، وقراءة الشفاه، 
 والتدريب السمعي باستخدام المعين السمعي.
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قد يسمع الاطفال من هذه الفئة بعض الأصوات العالية ولكنهم في الحقيقة  الإعاقة التامة : -0
از الصوت أكثر من معرفته ويعتمدون على قدراتهم البصرية عوضا على القدرات السمعية يدركون اهتز 

للتواصل مع الآخرين وهذا النوع من الضعف يعد اعاقة حقيقية للغة والكلام لذلك فهم بحاجة الى 
التآزر الحاقهم بمدارس الصم التي تشمل برامجها تطوير مهارات اللغة وقراءة الشفاه، والكلام، وتدريبات 

 ( 2994بين الاتصال الشفهي، والإشارة، وتدريب السمع الجماعي أو الفردي. )عبد الرحيم، 

 تصنيف الإعاقة السمعية :

 يمكن تصنيف الإعاقة السمعية بحسب:

 من حيث العمر عند الإصابة، ويمكن تقسيمها إلى ما يلي: أولًا:

د وهو ضعيف السمع منذ لحظة ولادته بمعنى أن الفرد قد يول congenitalإعاقة سمعية ولادية 
 الأولى.

أي أن الإعاقة التي تحدث عند الفرد قبل تعلم اللغة  prelingualإعاقة سمعية ما قبل تعلم اللغة 
واكتسابها، أي ما قبل سن الثالثة من العمر، ويتميز أفراد هذه الفئة بعدم القدرة. على الكلام، لأنهم لم 

 يتمكنوا من سماع اللغة.
 : وهي تشمل الأفراد الذين أصيبوا بها بعد تطور الكلام، واللغة لديهم.إعاقة سمعية بعد تعلم اللغة

وتشمل الأفراد الذين فقدوا حاسة السمع بعد الولادة، وفقدوا قدرتهم اللغوية إعاقة سمعية مكتسبة :
 ( 02: 0442التي كانت قد تطورت لديهم، إذا لم تقدم لهم خدمات تأهيلية خاصة )العزة، 

 .من حيث موقع الإصابة:: ثانيا

( : تنتج الإعاقة السمعية Conductive) Hearing Lossالإعاقة السمعية التوصيلية 
التوصيلية عند أي اضطراب في الأذن الخارجية أو الوسطى، وذلك لأنه يمنع الموجات أو الطاقة الصوتية 
إلى الأذن الداخلية، لذلك فالحد الأقصى للضعف السمعي الناتج عن الإعاقة السمعية التوصيلية هو 

( ديسبل تؤثر على القوقعة مباشرة، 04عن ) ( ديسيل، لأن الأصوات السمعية التي تزيد شدتها04)
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(  ولكي تمنع حدوث مثل هذا الصم يمكن علاجه 09: 2991وتتخطى الأذن الوسطى )الخطيب، 
طبياً وجراحياً، والإهمال في العلاج المبكر يؤدى إلى التهابات في الإذن الوسطى، تؤدى إلى الصمم 

 ( 00: 0444خ  )عبيد ،العصبي نتيجة انتشارها في الأذن الداخلية أو الم

 ( :sensorineural Hearing loss)الإعاقة السمعية الحسية العصبية 

وتشير إلى الإعاقة السمعية الناتجة عن خلل في الأذن الداخلية، أو العصب السمعي.) أبو النصر، 
0440 :20) 

 ومن الصفات المميزة للضعف السمعي الحسي العصبي الناجم عن اضطرابات القوقعة : 

( حيث تكون النغمة ذات الذبذبات Diplacucis: اضطرابات نغمات الصوت )الصفة الأولى 
 المتشابهة ترددات مختلفة بشكل ملحوظ في كل أذن.

: هي ازدياد شدة الصوت بشكل غير طبيعي، وغير منسجم مع الزيادة الحقيقة في الصفة الثانية 
 شدته.

سمعي ،هو أن  الشخص يجب أن يتكلم بصوت ومن الصفات الأخرى لهذا النوع من الضعف ال
 ( 24: 2991مرتفع نسبياً ليسمع نفسه مما يجعله يتكلم مع الآخرين بصوت عال )الخطيب، 

 الإعاقة السمعية المركزية:

وتكمن المشكلة في التفسير الخاطئ لما يسمعه الإنسان، بالرغم من أن حاسة السمع قد تكون طبيعية، 
السيالات العصبية من جدع الدماغ إلى القشرة السمعية الموجودة في الفص  والمشكلة تكون في توصيل

الصدغي  في الدماغ، وذلك نتيجة وجود أورام أو تلف دماغي، والمعينات السمعية في هذا النوع تكون 
 (. 00:  0442ذات فائدة محدودة )العزة، 

 من حيث شدة فقدان السمع: ثالثا:
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عاقة لدى الشخص المعاق، وفي ضوء درجة ضعف حاسة السمع وهذا النوع يتحدد حسب درجة الإ
 لدى الشخص، يمكن تصنيف هذه الإعاقة إلى فئات خمس وهي:

 الإعاقة السمعية البسيطة جدا:-

( ديسيل، وأهم ما يميز هذه الإعاقة لدى صاحبها 04) -( 02ويتراوح الفقدان السمعي ما بين )
و تمييز بعض الأصوات، ولا يواجه الفرد صعوبات تذكر في صعوبة سماع الكلام الخافت أو عن بعد، أ

 ( 00: 0442المدرسة، وقد يستفيد من المعينات السمعية والبرامج العلاجية. )العزة، 

 الإعاقة السمعية البسيطة:-

( ديسبل، ونجد ان  الأشخاص الذين لديهم  هذا 00) -( 02ويتراوح شدة الفقدان السمعي بين )
 (. 202: 0442ان السمعي لا يسمعون جيداً إلا إذا كان الصوت عاليا )كمال،المستوى من الفقد

 إعاقة سمعية متوسطة:-

( ديسيل، ولا يستطيع الشخص 24 - 00ويتراوح فيها الفقدان السمعي لدى الشخص المعاق بين) 
، وقد فهم المحادثة إلا إذا كانت بصوت عال، ويواجه صعوبات كبيرة في المناقشات الصفية الجميلة

 (. 20: 29٩1يعاني من اضطرابات كلامية ولغوية، وقد تكون الذخيرة اللفظية محدودة )الخطيب، 

 الإعاقة السمعية الشديدة:-

( ديسبل، وصاحب هذه الإعاقة لا يستطيع 94 - 22ويتراوح فقدان السمع في هذه الحالة بين )
سماع حتى الأصوات العالية، ويعاني من اضطرابات في الكلام واللغة، ويحول دون تطور اللغة لدى 

يتدرب على الطفل إذا كان عنده منذ السنة الأولى، ويحتاج الطفل إلى مدرسة خاصة بالمعاقين سمعياً، ول
السمع وقراءة الشفاء ويكون بحاجة إلى سماعة طبية، إن صاحب هذه الإعاقة يعتمد على حاسة 

 ( 00:  0442البصر) العزة، 
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 الإعاقة السمعية الشديدة جدا:-

: 0440ديسبل. )أبو النصر،  94وفيها يتراوح الفقدان السمعي لدى الشخص المعاق أكثر من 
شديدة، حيث أن الشخص قد لا يستطيع أن يسمع سوى بعض ( وهذا النوع يشكل إعاقة 20

الأصوات العالية، فهو يعتمد على حاسة البعد أكثر من السمع، ويكون لديه ضعف واضح في الكلام 
واللغة، وهو يحتاج إلى دوام كامل في مدرسة للأشخاص الصم تكون مزودة بالوسائل الخاصة، 

غة وتوظيف طرق التواصل اليدوي والتدريب السمعي وتستخدم أساليب خاصة لتطوير الكلام والل
 . (20: 2991)الخطيب، 

 العوامل المؤثرة في أنشطة المعاقين سمعياً:

  -ومن تلك العوامل ما يلي :

: حيث إن سلوك التواصل للشخص المعاق سمعياً يعتمد بدرجة كبيرة على حاجات مهارات التواصل 
 البيئة المحيطة.التواصل، وقدرتهم على التفاعل مع 

حيث إن المظاهر الاجتماعية والنفسية للتكيف الشخصي تؤثر على  الظروف النفسية الاجتماعية :
التواصل والتفاعل مع الآخرين، ووجود مظاهر لا تكيفية تحرم الشخص المعاق سمعيا من  أنواع 

 ( 001: 0449ات ،العلاقات الاجتماعية، والأهداف المهنية التي تعطي معنى للحياة. ) الزريق

وهي تتمثل في صعوبة وجود فرص التوجيه المهني المناسب، والتدريب مشكلات التدريب والتأهيل :
على مهنة تناسب ظروف الإعاقة، وتلقي القبول من ذوي الإعاقة السمعية، خاصة أن ذوي  الإعاقة 

ها الشروط المناسبة من  يصعب عليهم الحركة وحيدين ، ويتطلب الأمر تدريب كاف في مؤسسة تتوفر في
 ( 10:  0440كفاءة مهنية، وقرب المكان لسهولة الوصول إليها) ابو النصر، 

 خصائص المعاقين سمعيا :
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يختلف الطلاب ذوى الإعاقة السمعية عن بعضهم البعض في بعض الخصائص؛ نظراً لاختلاف وشدة 
 طلاب المعاقين سمعياً، وهى :الإعاقة السمعية، وهناك مجموعة من الخصائص المشتركة لهؤلاء ال

يعتبر تطور اللغة أمراً هاماً بالنسبة للأطفال المعاقين سمعياً، ويحتاج الأطفال إلى  الخصائص اللغوية:
(  وأي تأخير في النمو  ۲۱۱۰تطوير لغتهم ما أمكن بهدف الوصول إلى النمو المناسب)صديق، 

ن العمر، ويتأثر الأطفال المعاقون سمعياً بمدى اللغوي للطفل سوف يظهر ذلك في المراحل المتأخرة م
التدريب المبكر ونوعه، ومتى استخدمت المضخمات الصوتية، والعوامل الذكائية، والانفعالية، والبصرية، 
وفقدان الدعم الأسري، والثقافي، والعمر عند التشخيص، وخدمات التدخل 

(Silvestre,Ramspott&Pareto, 2007 .) 

 ( أن من خصائص المعاقين سمعيا، ما يلى: ٠٢١: ۲۱۱۲ وأشارت )أسماء، 

: اهتم الباحثون بدراسة خصائص الشخصية والنضج والتكيف الاجتماعي لدى المعوقين سمعيا 
المعوقين سمعيا واستعداداتهم العقلية واللغوية والشخصية والتحصيلية الأكاديمية وحظى جانب الشخصية 

ت النتائج على أن أطفال الصم الذين يتعلمون بالطريقة الشفوية  بنصيب وافر من دراساتهم، وقد أسفر 
كانوا أكثر توافقا اجتماعيًا من أقرانهم الذين يستخدمون طريقة الإشارة، وأن الأطفال الصم الذين 
ينتمون إلى أسر ليس بها أطفال صم آخرون، كانوا أقل توافقا من نظرائهم الذين توجد في أسرهم 

 حالات صمم أخرى. 

كشفت نتائج البحوث المبكرة التي استخدمت اختبارات ذكاء شفوية أو لفظية   لخصائص العقلية:ا
عدة خصائص للمعاق منها وجود فروق في مستوى الذكاء بين الصم والعاديين، وقد رأى بعض 
الباحثين مثل هذه الاختبارات غير ملائمة لقياس ذكاء الصم وأن معدل ذكائهم وإن كان ينخفض عن 

ذكاء العاديين فإن أدائهم يتحسن ويصل إلى المستوى العادي على الجزء العملي والذى لا  معدل
 يستلزم مستوى عاليًا من المهارات اللغوية. 
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يتأثر أداء الأطفال المعوقين سمعيًا بشكل سلبي في مجالات التحصيل الأكاديمي،   التحصيل الأكاديمي:
وهم اللغوي وتواضع مقدراتهم اللغوية إضافة إلى تدنى كالقراءة، والعلوم، والحساب نتيجة تأخر نم

مستوى دافعيتهم وعدم ملائمة طرق التدريس المتبعة، ويبدو ذلك واضحًا في الانخفاض الملحوظ في 
 معدل التحصيل القرائي خاصة.

 طريقة الوقاية من الاعاقة السمعية:

 وتتمثل طرق الوقاية في:

تشجيع زواج الاقارب، كذلك سن تشريعات تمنع الزواج من المرضى الوقاية من الصمم الوراثي بعدم  -
 الذين يؤدي زواجهم إلى ولادة الأطفال المعوقين.

العناية بصحة الام الحامل ووقايتها من الأمراض والعوارض وامتناعها عن تناول العقاقير الضارة و  -
اءات الحديثة لمعالجة تنافر فصائل الدم المخدرات والمسكرات وتوفير التغذية الضرورية لها واتخاذ الاجر 

بين الوالدين، العناية في الولادة العسرة واتباع الطرق الصحيحة لتجنب كل ما يعرض الوليد للشدة 
 والاختناق عند المحاولة لانقاد ألام.

 الوقاية من أمراض الطفولة بالتحصين ضد الأمراض باللقاح اللازم. -

 ض التي لها أثر سيء على الادن والسمع بوقت مبكر. معالجة امراض الادن والامرا -

 وقاية السمع من التعرض الى الانفجارات والضجيج الذي يكون متواصل اثناء العمل اليومي. -

 عدم الافراط في التدخين، والكحوليات، والامتناع عن تناولها. -

ن السمع وحالات الصمم التشخيص المبكر لأعراض الادن واكتشاف الحالات التي تؤدي الى فقدا -
 بالمسح لسمع الطلاب والاطفال بصورة عامة.

 توعية الاباء وتوجيه المعلمين لاكتشاف حالات ضعف السمع أو الصمم بين الاطفال. -
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( يرى الباحث أن من 0444توفير العلاج اللازم في الأدوار المبكرة  للإصابة بأمراض الادن )عبيد،  -
ة السمعية هو بتوعية أفراد المجتمع بالأضرار الناجمة عن الإعاقة السمعية أهم طرق الوقاية من الاعاق

وطرق تفاديها والحد من تأثيرها على الفرد واسبابها واعراضها وكيفية التعرف عليها، وذلك عن طريق 
بث المحاضرات التوعوية والندوات والبرامج المرئية والمسموعة، كذلك عدم سماع الموسيقى والاغاني 

ت مرتفع وخاصة عن طريق السماعات، العمل على توفير أجهزة قياس السمع في كل بصو 
المستشفيات العامة مجانا، كذلك العمل على تدريب وإعداد أخصائيين ذو كفاءة عالية، توفير 

 أخصائيي السمع في كل المؤسسات التعليمية.

 مدخل عام إلى التقنيات الحديثة:

الإعاقة على أهمية استخدام التقنية في بينات تسمح بتحقيق أكدت اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي 
( وتعددت التعاريف لمفهوم التقنيات الحديثة، ٥١٠٥أقصى درجات النمو المختلفة )الأمم المتحدة، 

وتنفق أغلب الأدبيات على أن التقنيات تشير إلى الوسائل والأجهزة والأساليب والبرامج والمنتجات 
لالها نقل محتوى المادة التعليمية إلى المتعلمين لتحقيق الأهداف التعليمية المنشودة العلمية التي يتم من خ

( ويمكن الإشارة إلى أن التقنيات هي أي جهاز أو أي منتج أو وسائل يمكن ۲۱۰۲)سري، 
استخدامها في سبيل تنمية أو تحسين مستوى قدرات الأفراد ذوي الإعاقات وتحقيق الاستقلالية في 

( ومما يؤكد أهمية التقنيات الحديثة في مجال تعليم الطلبة الصم ۲۱۰۱ب حياتهم )عبد الله، جميع جوان
وضعاف السمع، وربطه  بجودة تعليمهم، أن استخدام التقنيات الحديثة عند تعليم الصم وضعاف 

لعملية السمع يساعد على توفير بيئة تعليمية جذابة ومحفزة للتعلم، وتقلل من الروتين والملل أثناء ا
التعليمية، كما أنها تزيد من إنتاجية المعلمين من خلال العرض المرئي للمعلومات، والذي يعتبر مفتاح 

( كما يعتبر استخدام التقنيات Roberson, 0442نجاح تعليم الطلبة الصم وضعاف السمع )
عليمية لاعتمادهم على الحديثة في مجال تعليم الطلبة الصم وضعاف السمع عنصراً أساسياً في العملية الت

حاسة البصر في اكتساب المعلومات، حيث يلاحظ الدافعية والحماس في تحقيق نجاحات أكثر عند 
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استخدام التقنيات، وتتعدد أنوع التقنيات الحديثة المستخدمة مع الطلبة الصم وضعاف السمع، والتي 
 من أبرزها: 

 التلفزيون التعليمي:

الوسائل التي وظفت لتعليم الطلبة الصم وضعاف السمع، حيث يجمع بين  يعتبر التلفزيون التعليمي من 
عدد من الحواس والتي تشكل أدوات لإدخال المادة التعليمية كحاسة البصر التي يعتمد عليها الطالب 
الأصم وضعيف السمع، ويتوقف نجاح استعمال التلفزيون كأداة تعليمية على كفاءة المعلم ومهاراته في 

 (.٥١١٢فية اختيار الوقت والموقف المناسب )التركي، طريقة وكي

 استخدام الانترنت:

يساهم الانترنت في تحسين المستوى الأكاديمي، وزيادة المفردات اللغوية للطلبة الصم وضعاف السمع،  
واكتسابهم المفاهيم والمعلومات المقدمة في البيئة التعليمية، حيث يفيد الطلبة الصم وضعاف السمع 

لمرئية التي تدعم وكذلك معلميهم في تقديم الأفكار، وذلك لوجود الرسومات والصور والتسجيلات ا
المعلومات المقدمة بصورة نصية، لأن دمج النص القرائي مع الصور المرئية يؤدي إلى زيادة التحصيل 

 (۲۱۰۲الدراسي )سري ،

 استخدام الحاسب:

يعد الحاسب الألى أحد أهم التقنيات الحديثة في مجال تعليم الطلبة الصم وضعاف السمع، حيث 
التعليمية من خلال ما يتم عرضه من الصور والألوان الجذابة والرسوم يساهم في توفير أفضل الفرص 

المتحركة ومقاطع الفيديو، والتي تساعد الطلبة الصم وضعاف السمع على الفهم والاستيعاب كما 
 (Aldahmashi& Alanazi, 2017يسهم في معالجة المشاكل اللغوية لديهم .)

 : السبورة الذكية )التفاعلية(
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رة الذكية المعلم من الاستفادة من تقنية الحاسب الآلي بشكل كبير في العملية التعليمية، تساعد السبو 
حيث تقلل من الاعتماد على السبورات التقليدية، كما تساعد المعلم في فتح الملفات والإضافة عليها 

 (. 0441بالكتابة، والرسم )سلامة وآخرون، 

 شاشات اللمس:

تعترض سماع الطلبة الصم وضعاف السمع على المهارات اللغوية والأكاديمية تؤثر الحواجز السمعية التي  
والاجتماعية لديهم، وقد ساعدت استخدام الوسائط المتعددة من تطوير جودة تعليمهم، ورفع 
إنجازاتهم. وتعتبر الوسائط المتعددة من التقنيات الضرورية عند تعليم الطلبة الصم وضعاف السمع) 

0422 Hidayat, Gunarhadi, & Hidayatulloh, نظراً لتمكنها من عرض المادة )
 0441العلمية باستخدام وسائط متعددة، وبنصوص مكتوبة بديلة للمحتويات السمعية )

,Barak& Sadovsky .) 

 الوسائط المتعددة:

ل تسمح للمستخدم الاختيار المباشر لما يريده عن طريق لمس الشاشة، مما يجعل عملية الاختيار أسه
( وتعتبر شاشات اللمس من التقنيات المحفزة ۲۱۰۲من التحريك بالفارة أو لوحة المفاتيح )مغاوري، 

لتعلم الطلبة الصم وضعاف السمع لاحتوائها على بعض الألعاب التعليمية المفيدة في التعليم والتقييم 
 والتعزيز المباشر لهم. 

  التعلم بالفيديو:

يات التي تجعل المحتوى التعليمي المقدم جذابًا قدر الإمكان، حيث يمكن يعتبر التعلم الفيديو من التقن
لمقاطع الفيديو التعليمية أن تثري المنهج المدرسي بالنصوص والصور والرسوم المتحركة، وذلك لأن 
الطلبة الصم وضعاف السمع ينجذبون للتعلم من خلال استخدام الفيديو نظراً لأنه يمكن الوصول إليه 

(  ,0422Hidayat, Gunarhadi & Hidayatullohعدة من اللغة المنطوقة. )بدون مسا
كما يرى الباحث بأن كل ما يمكنه إيصال المعلومة لهذه الفئة بشكل جيد يعتبر من التقنيات التعليمية 



 البوسيفي مسعود سالم السلام عبد  الحديثة التعليمية التقنيات إستخدام في السمع وضعاف الصم معلمي تواجه التي التحديات
 

009 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

الهامة للطفل الأصم وضعيف السمع حتى وإن لم تكن حديثة، كما يجب التنويه بأن وسائل التواصل 
د تلعب دورا هاما في العملية التعليمية وخصوصا في ظل جائحة فيروس كورونا المستجد الاجتماعي ق

ليس للأشخاص الصم وضعاف السمع، بل حتى للطلاب الأسوياء، وذلك أولا لسهولة استخدامها،  
 كذلك لتعلق الطلاب بها، كما أنها تعتبر وسيلة فعالة لإيصال المعلومات.

 الحديثة المتعلقة بالجوانب المرتبطة بالمعلم والطالب: التحديات في استخدام التقنيات

لم يعد دور المعلم تقليديًا في العملية التعليمية ولا ملقناً للمعلومات فقط، بل أصبح الموجه والمرشد 
للمتعلم في كيفية اكتساب المعلومات وجعله المحور الأساسي للعملية، الأمر الذي يتطلب منه إحداث 

بيئة الصفية، وفي المنهج الدراسي، وتفعيل استخدام التقنيات الحديثة داخل البيئات التغييرات في ال
على أن إلمام المعلم بمفهوم التقنيات يجعله قادراً على  Brush (1998)التعليمية. ويؤكد بورش 

، استخدام مستحدثاتها في التدريس، كما أنه يؤدي إلى زيادة إيمانه بأهميتها في العملية التعليمية
والاهتمام باستخدام الأساليب المتنوعة في التدريس، لتتماشى مع النظم الديمقراطية للتعليم لإتاحة 

 الفرص لجميع الطلبة.

ان معلمي التربية الخاصة بشكل عام، ومعلمي الصم وضعاف السمع بوجه خاص يتحملون مسؤولية 
الطلبة من ذوي الإعاقة، ويعتبر تكييف وتعديل المنهج الدراسي بما يتلاءم مع احتياجات وقدرات 

استخدام التقنيات الحديثة من أهم التغييرات في مجال التربية الخاصة كوسيلة لتعديل المنهج للحد من 
التحديات التي تؤثر على العملية التعليمية، ولضمان تكافؤ الفرص التعليمية لجميع الاحتياجات 

استخدام التقنيات الحديثة في رفع جودة التعلم، ( وبالرغم من أهمية Gustafson, 0440المختلفة )
وتحسين المستوى التحصيلي، إلا أن المعلمين قد يواجهون العديد من التحديات في استخدام التقنيات 
الحديثة في البيئات التعليمية للطلبة الصم وضعاف السمع، كالافتقار إلى الوقت لإعداد الاستراتيجيات 

ات، وعدم وجود الأجهزة في البيئات التعليمية، وعدم حصول المعلم على التعليمية باستخدام التقني
التدريب اللازم لاستخدامها، بالإضافة إلى عدم توفر الدعم الفني لمعالجة المشاكل التي تواجه المعلم عند 

ية، ( ومن الجانب الآخر مثلت التقنيات الحديثة أهمية كبيرة في الحياة الدراس۲۱۰۱استخدامها )الفايز، 
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وكذلك الحياة اليومية للطلبة الصم وضعاف السمع، وذللت الصعوبات التي يواجهونها في تلقي 
المعلومات التي تصدر باللغة المنطوقة من خلال ما تعرضه من الصور والرسومات المرئية والمتحركة، وفي 

لطلبة الصم وضعاف السمع، الواقع تساهم التقنيات الحديثة في تنمية مهارات التعلم والمهارات المعرفية ل
(. ٥١١٢والاعتماد على النفس والاستقلالية، كما تؤدي أيضاً إلى زيادة الحصيلة اللغوية )التركي، 

ويتفق بعض الباحثين على ضرورة تدريب وتعليم الطلبة الصم وضعاف السمع على مهارات استخدام 
 ا باستقلالية.التقنيات الحديثة حتى يمكنهم من اكتساب مهارات التعامل معه

, (Fichten, Asuncion, Nguyen, Budd,& Amsel, 2010 وعلى الرغم من )
أهمية التقنيات الحديثة للطلبة الصم وضعاف السمع، إلا أن هناك العديد من التحديات التي تواجه 
الطلبة الصم وضعاف السمع في استخدامها، كالنظرة الخاطئة للتقنيات، وعدم تشجيع البيئة الخارجية 

ية التي يستفيد منها الطلبة الصم وضعاف على استخدامها، بالإضافة إلى ندرة البرامج والمواقع الإلكترون
 (. ٥١٠٤السمع )التويجري، 

 : التحديات في استخدام التقنيات الحديثة المتعلقة بالخطة والمنهج

يقع على عاتق معلم التربية الخاصة مسؤولية توفير وتسهيل  الوصول إلى المناهج للطلاب ذوي الإعاقة، 
نهج، والاهتمام باستخدام التقنية كوسيلة للوصول إلى حيث يتوجب على المعلم تكييف وتعديل الم

المناهج الدراسية، ولخلق الفرص للطلاب ذوي الإعاقة لتعليمهم وتقييمهم جنباً إلى جنب مع أقرانهم 
( لذا يجب على المعلم أن يختار التقنيات المناسبة لطبيعة متطلبات Gustafson, 0440العاديين) 

( كما  ينبغي أن تعتمد البيئة التعليمية على المجال المرني ٥١٠٤) المخرم،  المنهج ومدى تحقيق أهدافه.
لأن المناهج الدراسية تفتقد إلى ذلك، كذلك ضرورة وجود التقنيات لمساعدتها في جعل المنهج أكثر 

( وأشار Smadi& ElZraigal 0420فعالية وإيجابية ومساهمتها في تحقيق التكييف للمنهج) 
( إلى أنه في بعض الأحيان قد لا تكون التقنيات الحديثة من ضمن اهتمامات ۲۱۰٤التويجري )

المنهج، وأن طول المقرر الدراسي قد يقلل من استخدام المعلم لها بفعالية مع الطلبة الصم وضعاف 
 السمع. 
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ة التحديات في استخدام التقنيات الحديثة والمتعلقة بالجوانب المرتبطة بالجوانب المالية والفني 
 والإدارية:

يعتبر الدعم المادي والبشري المتمثل في توفير التقنية من العوامل الداعمة لزيادة التحصيل الأكاديمي 
للطلبة الصم وضعاف السمع، ولاسيما أنها تعمل على تقليل الآثار المترتبة على الإعاقة، وتزيد من 

( كما يعتبر التمويل ۲۱۰۲السيد وآخرون، تركيزهم في العمليات العقلية والارتقاء بالفهم والإدراك ) 
والمساندة الغنية والوعي باستخدام التقنيات من الأمور التي أدت إلى نجاح استخدامها داخل صفوف 

(. ومن معوقات استخدام التقنيات داخل صفوف التربية Gustafson, 0440التربية الخاصة )
وبة الحصول على معدات التقنية الحديثة،  الخاصة، ضعف الدعم المالي للحصول على الأجهزة، وصع

كذلك الحاجة إلى وصول التقنية مباشرة إلى حجرة الدراسة، وقلة توفر أجهزة الحاسب في معاهد 
( إلى أن هناك  العديد من المعوقات التي ٥١٠٤( وأشار التويجري )۲۱۰۲وبرامج الدمج )مغاوري، 

التقنيات والتي من أبرزها أنظمة الصيانة تواجه معلمي الطلبة الصم وضعاف السمع لاستخدام 
للتقنيات في المدرسة، فقد يكون العائق هو عدم وجود بند الشركات، أو عدم متابعة تلك الشركات لما 
قامت به من عقود مع المدارس وكذلك قلة عدد الفنيين لمعالجة المشاكل الفنية للتقنيات. ومن الناحية 

إلى أن من الأمور التي أدت إلى نجاح استخدام  Gustafson (2006)الإدارية، أشار غوستافسون 
التقنيات داخل صفوف التربية الخاصة الدعم الإداري والوعي بأهمية استخدامها، وتوفير فرص التطوير 
المهني للمعلمين لذا يجب على المؤسسات التربوية والإدارية أن تهتم بإعداد المعلم وتدريبه على كيفية 

قنيات الحديثة لتسهيل عملية استخدامها عند تعليم الطلبة الصم وضعاف السمع التعامل مع الت
 ( ۲۱۰۱)المقدامي، 

كما يرى الباحث أن مع تطور التعليم أصبح استخدام التكنولوجيا الحديثة جزءاً مهما من العملية 
عليمية بشكل عام التعليمية، ولسوء الحظ لا تزال توجد عدة عقبات تواجه المعلم والطالب والعملية الت

في استخدام وتطوير وتطويع التقنيات الحديثة في خدمة التعليم والعملية التعليمية بشكل عام واعتمادها 
عليها على نطاق واسع، حيث تتمثل اهم العقبات الرئيسية في استخدام التكنولوجيا الحديثة في 
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ا، فليست كل المدارس قادرة على توفير الوصول إلى التكنولوجيا الكافية والمهارات اللازمة لاستخدامه
الوصول إلى التكنولوجيا الحديثة عالية الجودة، ما يعني أن كثيراً من المعلمين يتركون دون الموارد التي 
يحتاجون إليها لمساعدة طلابهم على التعامل مع المواد التعليمية، بالإضافة إلى ذلك حتى عندما يكون 

المعلمون تدريبا كافيًا للتأكد من قدرتهم على تحقيق أقصى استفادة من  الوصول متاحًا، يجب أن يتلقى
تقنياتهم الجديدة، كما تكمن العقبة الأخرى في الحفاظ على تحديث التكنولوجيا وصيانتها، فإن كثيراً 
من المدارس غير مجهزة لعمل الصيانة اللازمة لتكنولوجيتها ما يؤدي إلى أن تصبح هذه الأدوات عديمة 

دوى ولا يمكن الاعتماد عليها، هذا يعني أن الطلاب والمعلمين غالبا ما يجعلهم يرغبون في استخدام الج
أنظمة قديمة يمكن أن لا تؤدي إلى النتائج المطلوبة، وبما أن التكنولوجيا الحديثة تعمل على تغيير 

لتحفيظ الدروس، وخلق الطريقة التي يدُرس بها المعلمون طلابهم، فهذا يتطلب توفير أدوات مبتكرة 
تجارب تعليمية تفاعلية، كذلك توجد الكثير من العقبات التي تمنع المعلمين من الاستفادة من هذه 
التطورات التكنولوجية في الفصول الدراسية، حيث أن عددًا من المدارس غير قادرة على تقييم فاعلية 

غير مجهزة لعمل الصيانة اللازمة لتلك  تكنولوجيا التعليم الخاصة بها، كما أن العديد من المدارس
 التقنيات.

 وتتمثل اهمية استخدام التقنيات التعليمية في الآتي:أهمية استعمال التقنيات التربوية: 

استثارة الطالب / ترسيخ  المعلومة / التنوع والتعدد / تحويل المعلومات النظرية إلى معلومات سلوكية /  
علاقة بين المعلم والمتعلم / المساعدة على ترتيب الحواس وتنشيطها / تنمية توفير الجهد والمال / تقوية ال

الثروة اللغوية لدى التلاميذ / مساهمتها في معالجة انخفاض المستوى التعليمي لدى المتعلمين / المساعدة 
على استمرارية المعلومات وبشكل واضح في أذهان التلاميذ / تساهم في تعليم أعداد متزايدة من 

 ( 09:  0440التلاميذ ) عبيد، 

كما يرى الباحث بأن أهمية التكنولوجيا الحديثة تتجلى في العديد من الجوانب، حيث تساهم 
التكنولوجيا الحديثة في تطوير المنظومة التعليمية بشكل واضح من خلال تحسين أداء المعلمين وطرق 

عليمية، وكما أن أهمية التكنولوجيا الحديثة في التدريس، وتعزيز تفاعل الطلاب ومشاركتهم في العملية الت
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العملية التعليمية ظهرت واضحة خلال جائحة كورونا من خلال توظيف التكنولوجيا في تجربة التعليم 
عن بعد، حيث أن استخدام التكنولوجيا في التعليم زاد من خبرة الطلاب والمعلمين باستخدام الأجهزة 

اعدت على التواصل الفعال بين الطالب والمعلم، كما وتتمثل اهمية والتطبيقات الإلكترونية، كما س
التكنولوجيا الحديثة في توفير بيئة تعليمية ممتعة وتفاعلية من خلال تنشيط استخدام هذه الوسائل 
الحديثة في العملية التعليمية لتسهيل الوصول إلى المعلومات ومشاركتها، وبالتالي التحسين من مستوى 

ي تمكن المعلم من إنشاء النصوص التفاعلية على منصات التواصل الاجتماعي، بالإضافة الطلاب، فه
إلى الكتب الإلكترونية، وإجراء الاختبارات الإلكترونية السريعة مما يتيح له الحصول على فعالية في 

هتمام أسلوب التدريس وتقييم الطلاب، حيث إن تجديد أسلوب التعليم وتحديثه بشكل إيجابي يولد الا
والتحفيز عند الطلاب والمعلمين على حد سواء وهذا من أهم ميزات التكنولوجيا الحديثة،  كما أنها 
تفيد في تنمية الجوانب النفسية لدى الطلاب والطالبات، كذلك تسهم التكنولوجيا الحديثة في توفير 

بذلك من خلال تصفح مصادر متعددة للمعلومات، حيث توفر موارد تعليمية متنوعة، ويمكن القيام 
المكتبات الرقمية، وتحميل محتوى الكتب، ومراجع الأطروحات على الموقع الإلكتروني بشكل مباشر 
بدلًا من البدء في الكتابة بشكل مباشر على الموقع وهو جانب مهم من أهمية تكنولوجيا التعليم في 

لمعلومات واكتساب المعرفة، كما تعمل العملية التعليمية، كما ويساهم في سهولة القراءة، والبحث عن ا
التكنولوجيا الحديثة في تصميم الوسائل التعليمية التي تناسب المناهج الدراسية، حيث تعد المشاركة في 
تصميم الوسائل التعليمية المتعلقة بالمواد الأكاديمية أحد أهم فوائد التكنولوجيا الحديثة في تطوير العملية 

مع ما هو متوفر في الأنظمة الحديثة، كذلك تعمل التكنولوجيا الحديثة على  التعليمية والتي تتماشى
تسهيل قياس أداء الطلاب، كما يمكن للمدرس باستخدام التقنيات الحديثة انشاء قوائم تتعلق 
بمعدلات أداء الطلاب، بالإضافة إلى إنشاء مجموعات إلكترونية للمناقشة مع الطلاب، والتعرف على 

ية بينهم، وتحديد مستوياتهم الدراسية، وبالإضافة إلى أن التكنولوجيا الحديثة تتيح للمعلم الفروق الفرد
إجراء الاختبارات الإلكترونية السريعة ونشر الدرجات، مما يساعد على مراقبة أداء الطلاب، وقياس 

ملاحظة تقدمهم العلمي من خلال نتائج الاختبارات وقوائم المعدلات، والسماح للمعلمين بفرصة 
الفروق الفردية بين الطلاب، كذلك تعمل التقنيات الحديثة على تطوير مهارات القراءة والكتابة لدى 
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الطلاب، حيث يمكن لألعاب الفيديو تعليم الإملاء للطلاب، كما من الممكن تعليمهم تهجئة 
أيضًا تعليم الكلمات من خلال الألعاب التعليمية المسلية، كما ويمكن من خلال ألعاب الفيديو 

الطلاب كيفية النطق الصحيح للمصطلحات والمفاهيم العلمية، وكما تتجلى أهمية التكنولوجيا الحديثة 
ايضا في تطوير مهارات الكتابة للطلاب من خلال الكتابة باستخدام لوحة المفاتيح، حيث يجد 

الأقلام العادية، كذلك تعمل الطلاب الكتابة باستخدام لوحة المفاتيح أكثر متعة من الكتابة باستخدام 
التكنولوجيا الحديثة في تسهيل العملية التعليمية، حيث تتمثل أهمية تكنولوجيا التعليم في تسهيل العملية 
التعليمية من خلال استخدام التقنيات التكنولوجية الحديثة مثل الفيديو، والتقنيات الأخرى في عملية 

ة المعلم في تبسيط وصول المعلومات للطلاب، وتوفير وقت التعلم، حيث تساعد التكنولوجيا الحديث
المعلم عند إجراء الاختبارات الإلكترونية وقوائم التقييم ومساعدته على أن يكون أكثر إنتاجية، ومن 
ناحية أخرى تساهم التكنولوجيا الحديثة  في إنجاح عملية التعليم عن بعد وجعلها أكثر تقدما من 

ة لطرح الأسئلة والنقاش مع المعلمين والحصول على الإجابة في نفس الوقت،  خلال منح الطالب الفرص
كذلك تعمل التقنيات الحديثة على مساعدة الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة على تخطي معوقات 
التعليم حيث أصبح من السهل امتلاك أجهزة أو تطبيقات تساعدهم في التواصل الفعال مع الطلاب 

 وحل مشاكلهم ومنحهم الفرصة للمشاركة بشكل أكبر في العملية التعليمية. الآخرين والمعلمين،

 الوسائل التعليمية الخاصة بالصم وضعاف السمع بالمرحلة الابتدائية:

تعد الوسائل التعليمية عنصراً أساسياً من عناصر العملية التعليمية، حيث تتكامل مع الطريقة من أجل 
 (99: 0442يمية  )القريوتي ، الوصول إلى أهداف العملية التعل

 القواعد التربوية الواجب مراعاتها عند استخدام التقنيات التربوية :

 بعض القواعد العامة التي يجب على معلم التربية الخاصة اتباعها وهي : هناك

تحديد الهدف من استخدام الوسيلة التعليمية / مناسبة الوسيلة لهدف الدرس / أن تتناسب مع  
يات المكانية في الفصل وإمكانية استخدامها / أن تستخدم في الوقت المناسب / مناسبة الامكان
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الوسيلة مستوى المتعلمين / التأكد من صحة البيانات التي تتضمنها الوسيلة وما يتعلمه التلميذ من 
 (020: 2999الوسيلة / التأكد من تفاعل جميع المتعلمين مع الوسيلة . ) اسماعيل ،

يرى الباحث بأن من اهم القواعد العامة التي يجذر بالمدرسين مراعاتها عند استخدام الوسائل التعليمية 
هي تحديد الهدف حيث يجب أن يكون الهدف واضحا في ذهن المدرس وأن يعرف الدور الذي 

ثر من ستؤديه الوسيلة في العملية التعليمية، فقد تستعمل الوسيلة الوحيدة لأكثر من هدف وفي أك
مادة، وعلى ذلك فقد يستخدم المدرس الوسيلة التعليمية لإثارة المتعلمين أو لتقديم مادة تعليمية أو 
لشرحها شرحا تفصيليا أو لتلخيصها أو للمراجعة أو للمقارنة والربط أو الاختبار، وهكذا، كذلك 

كبيرة فلابد  للمدرس من   تجربة الوسيلة واختيارها لكي تكون فرص اختبار المدرس للوسائل التعليمية
أن يتعرف على ما يهمه من الوسائل المتوفرة، والتي يجب التفكير فيها من قبل ولكي يحكم المدرس 
حكما دقيقا على صلاحية الوسيلة وفعاليتها، لابد من قيامه بدراستها وتجربتها قبل استخدامها في 

رفة تفاصيل الوسيلة التي ينوي الدرس، ومهما اعترضت المدرس صعوبات تحول دون ذلك فإن مع
استخدامها أمر واجب لا محل للعذر فيه، كذلك الاستعداد حيث أن الاستعداد لاستخدام الوسيلة لا 
يقل أهمية عن استخدامها الفعلي، بل أنه قد ييسر عملية الاستخدام، وهذا الاستعداد يختلف من 

تخدام الوسيلة في الموعد المناسب أي وسيلة إلى أخرى، ومن مرحلة تعليمية إلى أخرى، كذلك اس
عندما يتهيأ المتعلمون بتقبلها، بحيث تتلاءم مع باقي خطوات الدرس بذلك يكون استخدام الوسيلة 
وظيفيا، لا لمجرد اللهو والتسلية، وهذا يتطلب أن تكون الوسيلة معدة عندما يأتي دورها في الدرس،   

حيث يرتبط استخدام الوسيلة باستخدامها في المكان كذلك استخدام الوسيلة في المكان المناسب 
المناسب، كما من المفيد أن يقوم المتعلمون بالإسهام  في الدرس أثناء استخدام الوسيلة، إذ أن ذلك 
يتيح لهم فرص التعبير عما في نفوسهم، واستجلاء الغامض من هذه الدروس، ومن القواعد التي يجب 

ينتهي استخدام الوسيلة بانتهاء عرضها، إنما يلزم التأكد من استفادة مراعاتها هي المتابعة حيث لا 
المتعلمين منها وفهمهم محتوياتها بدقة وربطهم من خلالها بما سبق عرضه في الدرس من خبرات، وحسن 
الاستنتاج، واستقامة التفكير، أيضا تكرار استخدام الوسيلة حيث يمكن تكرار استخدام الوسيلة في 
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ل استفادتهم أكثر لو استخدمت مرة أخرى، فقد يكون من المناسب أن تعرض الوسيلة مرة حالة احتما
واحدة أو مرتين أو تعرض مرة ثم تستخدم وسيلة أخرى تكميلية، والمهم هو أن يتحاشى المدرس 
التكرار لغرض التكرار ذاته، التنويع وذلك أن يتحاشى المعلم استخدام نوع واحد من الوسائل بكثرة 

تمرار، حتى لا يدعو لسأم المتعلمين ونفورهم، وألا يحشو الدرس الواحد بعدد كبير من الوسائل، مما واس
لا يتحمله وقت الدرس وأذهان المتعلمين، سهولة الوسيلة  أن لا تكون معقدة الاستعمال، الوضوح  

 بأن تكون واضحة تتلاءم والمضمون المراد تبليغه.

 التقنيات:صفات المعلمين وقواعد استخدام 

يعتبر المعلم العمود الفقري في العملية التعليمية بصفة عامة، ومن حيث عملية استخدام التقنيات 
التعليمية لذوي الاحتياجات الخاصة يعتبر المعلم الكفء هو القادر على استخدام التقنية بصورة إيجابية 

المعلمون أكثر معرفة وخبرة بتقنيات وهو العامل الرئيسي في إنجاح دور الوسيلة التقنية، وكلما أصبح 
التعلم والتكنولوجيا المساعدة، صارت قدرتهم على اختيار التقنيات المناسبة أكبر، وازدادت قدرة 

 (91:  2003الكوادر على استخدامها بشكل أفضل) الخطيب وآخرون،

دون المعلم الناجح فإن لذلك فإن التقنية التعليمية تعتمد بشكل مباشر في تحقيق أهدافها على المعلم وب
تلك الوسائل تظل عديمة الجدوى مهما كانت درجة تطورها أو حداثتها،  فمعلم التربية الخاصة الناجح 
هو الذي يملك الحس المهني والمهارة التربوية التي تمكنه من اختيار الوسيلة التقنية الناجحة والملائمة 

العمل التربوي داخل الفصل الدراسي وخارجه، ومعلم  لاحتياجات تلاميذه الفردية والجماعية بما يخدم
التربية الخاصة له خصوصيته المهنية، حيث أنه يتعامل مع فئة من التلاميذ تختلف في احتياجاتها 
المختلفة عن بقية التلاميذ ولكنه مع ذلك لا يختلف عن غيره من المعلمين من حيث أهمية استخدامه 

 هارات لديه، ومن أهمها:للتقنية وتوفر بعض الشروط والم

قدرته على استخدام الوسيلة التقنية بصورة صحيحة، حيث لا يخفى على الجميع ما ينتج عن عدم  -
 كفاءة المعلم في هذا الجانب. 
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اقتناعه بأهمية التقنية كوسيلة فعالة ومفيدة، فالمعلم الذي يفضل الطريقة التقليدية في التدريس لذوي -
يحالفه النجاح في أغلب الحالات، لذلك فقناعته الذاتية بأهمية تلك الوسائل الاحتياجات الخاصة لا 

 هي البوابة التي يدخل منها إلى فصول هؤلاء التلاميذ. 
أن يحمل توجهات إيجابية نحو التقنيات التعليمية، حيث إن اقتناع المعلم بأهمية التقنيات غير كاف -

 كاراً إيجابية وتوجهات غير سلبية نحو تلك الأجهزة.لنجاحه في أداء عمله، ولكن يجب أن يحمل أف
إلمامه بجوانب عديدة متعلقة بالتقنيات من حيث مصادرها وتركيباتها والقدرة على التشغيل والصيانة -

 (00: 0440البسيطة ) سليمان، 
يرى الباحث بأن من اهم الصفات التي يجب ان يتحلى بها المعلم هي: التشويق وإثارة الفضول، 

القدرة على تحديد الأهداف، والمرونة، كذلك التواصل الفعال، والمهارة في استخدام الوسائل التعليمية،  و 
كذلك يجب ان يتحلى بالقدرة على النقد، والابتكار، والإبداع، ومراعاة الفروق الفردية، كما يجب أن 

إعداد المعلم والمعلم  يكون قادراً على تطوير المجال الذي يعمل به، وهذا يقع على عاتق مؤسسات
نفسه "إن فترة إعداد المعلم ليست إلا نقطة بداية وتخرجه لا يعني نهاية إعداده إذ من المهم إن يتابع 

 تطور العلم.

 الدراسات السابقة:

 والتي تتمثل في الدراسات الآتية:

 (:5002دراسة الشيخة )

حيث تهدف  الدراسة للتعرف على مدى استخدام معلمات معهد الأمل للصم للتقنيات التعليمية،  
والتعرف على  المعوقات التي قد تحول دون استخدام تقنيات التعليم بالنسبة لهؤلاء المعلمات، بعينة 

داة ( معلمة، حيث استخدمت الدراسة المنهج الوصفي، واستخدمت أداة الاستبانة كأ219بلغت)
لجمع البيانات والمعلومات، وقد أسفرت نتائج الدراسة على أن أهم التقنيات التعليمية التي تستخدم 
من قبل المعلمات هي: السبورة البيضاء، والرسوم التوضيحية البسيطة، والبطاقات، كما أسفرت   نتائج 

للتخصص، وأوضحت الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية في استخدام التقنيات بالرجوع 
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الدراسة أن المعلمات بحاجة إلى دورات تدريبية في مجال استخدام التقنيات التعليمية، ومن المعوقات 
التي تمنع استخدام التقنيات التعليمية عدم وجود الدعم الفني لتجهيز التقنيات التعليمية داخل الفصول، 

م، وعدم وجود متابعة من قبل الإدارات، وندرة التدريب المقدم للمعلمات في مجال تقنيات التعلي
 وصعوبة نقل الأجهزة للفصول، وعدم وجود اختصاصي فني تقني للصم.

 (:5002دراسة التويجري ) 

حيث تهدف الدراسة  الى التعرف على المشكلات التي تواجه معلمي معاهد وبرامج الصم وضعاف  
( 90من وجهة نظر المعلمين، بعينة بلغت )السمع في استخدام التقنيات التعليمية في مدينة بريدة 

معلماً ومعلمة، حيث استخدمت الدراسة المنهج  الوصفي المسحي ، كما استخدمت الدراسة 
الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعلومات، وأسفرت نتائج الدراسة عن الآتي: المحور الأول المتعلق 

ربع استجابات بالترتيب هي قلة الميزانية المخصصة، بالأمور المالية والادارية والفنية كانت أعلى أ
وصعوبة نقل التقنيات، وعدم وجود شبكة إنترنت، وندرة البرامج والمواقع الإلكترونية التي يستفيد منها 
الصم وضعاف السمع، وفي محور المخصص للمعلم، قلة الدورات التدريبية، وقلة الحوافز المقدمة، 

دام التقنيات، وفي محور الطلبة جاءت الاستجابات مقدمة ان التقنيات وضعف تأهيل المعلم في استخ
الحالية لا توفر للطلبة الحد الأدنى من الاحتياج، ثم البيئة الخارجية التي لا تشجع على استخدام 
التقنيات، ثم صعوبة فهم الطالب لمترجم تلقائي لفهم المواد عبر الوسائط. وفي محور الخطة والمقرر 

جاءت اختيارات العينة للعبارات التالية حسب الترتيب: لا يوجد خطط حالية تدمج التقنية الدراسي 
بتعليم المعوقين سمعياً، ثم فقرة أن الخطة الدراسية لم تراع أهمية استخدام التقنيات، وبعدها كثافة المادة 

، والتخصص، العلمية، ثم عدم كفاية حصص مادة الحاسب الآلي، أما المتغيرات )جنس المستجيب
والمؤهل العلمي، ودرجة إعاقة الطلبة( فلم تظهر أي فروق ذات دلالة إحصائية بين عينة الدراسة في 

 تحديد المشكلات.
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 ( :5002علي منصور بن زيد وآخرون )

حيث تهدف  الدراسة إلى التعرف على  معوقات استخدام تقنيات التدريس بمعهد الصم وضعاف 
استخدمت الدراسة المنهج الوصفي المسحي، كما استخدمت عددا من  السمع بمدينة زليتن، حيث

( معلماً، وأسفرت النتائج عن : المحور الأول المتعلق 94المقاييس كأداة للدراسة، بعينة بلغت )
بالجوانب المالية والادارية كانت أعلى أربع استجابات بالترتيب وهي قلة الميزانية، وصعوبة نقل 

برامج، والمواقع الكترونية التي يستفيد منها الصم وضعاف السمع، وعدم توفر التقنيات، وندرة ال
القاعات المخصصة لاستخدام التقنيات التعليمية المخصصة للمعوقين، وقلة اهتمام استخدام تقنيات 
التعليم، وفي المحور المخصص للمعلم، وهي ضعف تأهيل المعلم في استخدام التقنيات التعليمية، وضعف 

م المعلم بالمستحدث في استخدام التقنيات التعليمية، وقلة الحوافز المقدمة للمعلم، وعدم حصول إلما
المعلم على دورات في استخدام تقنيات التعليم للصم، وفي محور استخدام تقنيات التعليم للطلاب الصم 

ي بين الطلاب، وضعاف السمع جاءت اختبارات العينة على العبارات التالية: تفاوت الفقدان السمع
ثم تليها فقرة احتياج الطالب المعوق المترجم استخدام تقنيات التعليم، وتليها فقرة احتياج الطالب 
المعوق لمترجم تلقائي لفهم العادة وبعدها تأتي فقرة تشتت الطالب المعوق سمعياً يحول بينه وبين 

فر الحد الأدنى من الاحتياج، وفي الخطة استخدام تقنيات التعليم وتليها أيضاً التقنيات الحالية لا تو 
والمقرر الدراسي تأتي في مقدمتها اختلاف طبيعة المواد يزيد من صعوبة استخدام تقنيات التعليم أيضاً 
عدد الحصص للحاسب الالي غير كافية، ثم إنه لا يوجد خطط حالية تدمج التقنية بتعليم المعوقين 

 لمعوقين سمعياً، لم تراع أهمية استخدام التقنيات التعليمية.سمعيا ثم أن الخطة الدراسية للطلاب ا

 ( :۸۱۰۲دراسة المقدامي )

حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على واقع معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات 
التعليمية والمعوقات التي تحد من استخدامها، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، بعينة 

( معلماً من معلمي الطلاب الصم وضعاف السمع في معاهد وبرامج الأمل في مدينة  ۰۰٦)  بلغت
الرياض، كما استخدمت الدراسة مقياسا لجمع البيانات والمعلومات لبلوغ أهداف الدراسة، واسفرت 
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نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المعلمين حسب متغير المؤهل 
لعلمي للمعلم، وكانت الفروق بين المعلمين الحاصلين على بكالوريوس تربية خاصة، والمعلمين ا

الحاصلين على تخصصات أخرى وفقاً لمتغير الخبرة، حيث كانت النتائج لصالح ذوي الخبرة الأقل من 
 خمس سنوات(. 

 ( :۸۱۰۲دراسة السالم )

لمين لتقنية الواقع الافتراضي بمعاهد الأمل وبرامج حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على واقع تطبيق المع
دمج الصم وضعاف السمع في مختلف مدن المملكة، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي، بعينة بلغت 

( معلماً للطلبة الصم وضعاف السمع، كما استخدمت الدراسة الاستبانة كأداة لجمع البيانات  ٤٨٥)
على أن معظم المعلمين ليس لديهم إلمام باستخدام الواقع  والمعلومات، وأسفرت نتائج الدراسة

الافتراضي في التدريس، بالإضافة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغيرات المؤهل التعليمي، 
 سنوات الخبرة، المرحلة الدراسية.

 (:۸۱۰۲دراسة عيسى وآخرون )

ستخدام التكنولوجيا المساندة لتلبية حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على مدى توافر وأهمية ا
احتياجات الصم وضعاف السمع وتمكين دمجهم الأكاديمي، لتيسير وتلبية متطلباتهم بمؤسسات المجتمع 

( من معلمي  ٤١المحلي،  واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي لبلوغ أهداف الدراسة، بعينة بلغت )
(  ٤١رفي ضعاف السمع بمدارس الدمج، و) ( من معلمي ومش٤١ومشرفي معاهد الأمل للصم، و) 

طالباً من الصم وضعاف السمع، وقد استخدمت الدراسة الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعلومات، 
وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود عدد من الصعوبات والمتمثلة في قلة وجود واستخدام البرمجيات 

عاف السمع في استخدام التقنيات المساندة لصالح الحاسوبية، كذلك وجود فروق بين معلمي الصم وض
 سنوات الخبرة الأكثر، وكذلك التخصص لصالح معلمي العلوم. 
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 :Adams, Onyiyeche, and Bunmi (2017)دراسة أدامز أونييشي وبنمي 

حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على اتجاهات وكفاءات معلمي التربية الخاصة في استخدام التقنيات 
لمدراس الابتدائية والثانوية بولاية أوسون، واستخدمت الدراسة لذلك المنهج الوصفي، بعينة بلغت في ا

( من معلمي التربية الخاصة، ومن بينهم معلمي الصم وضعاف السمع، واستخدمت الدراسة  ۰۱۱)
هات إيجابية الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعلومات، وأسفرت النتائج على أن المعلمين لديهم اتجا

نحو استخدام التقنيات في صفوف طلاب التربية الخاصة، وأنه لا توجد فروق في نوع الجنس والخبرة 
 التدريسية على اتجاه المعلمين وكفاءتهم في استخدام التقنيات.

 (:۸۱۰٦دراسة بدوي وآخرون ) 

حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على معوقات استخدام التقنيات التعليمية الإلكترونية في مدارس  
الدمج كما يدركها معلمي المرحلة الابتدائية وعلاقتها بالرضا الوظيفي لديهم، واستخدمت الدراسة 

الدمج  ( من معلمي ومعلمات في مدارس۰۲۰المنهج الوصفي لبلوغ أهداف الدراسة، بعينة بلغت ) 
واستخدمت الدراسة مقياسا لجمع البيانات والمعلومات، وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية بين متوسط درجات معلمي المرحلة الابتدائية على مقياس معوقات استخدام التقنيات 

لذين يمتلكون خبرة مرتفعة التعليمية الإلكترونية في مدارس الدمج ترجع لسنوات الخبرة لصالح المعلمين ا
سنة فأكثر، كذلك وجود فروق ذات دلالة إحصائية لمتوسط درجات معلمي المرحلة الابتدائية في  ٠٥

استخدام التقنيات التعليمية الإلكترونية في  مدارس الدمج ترجع إلى سنوات الخبرة لصالح المعلمين 
 الحاصلين على شهادات عليا .

 ( :۸۱۰٤دراسة الكريطي وآخرون )

حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على واقع استخدام التقنيات التربوية في صفوف التربية الخاصة في 
محافظة بابل من وجهة نظر المعلمين والمعلمات، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي لذلك، بعينة 

والمعلومات ،  ( معلماً من التربية الخاصة، واستخدمت الدراسة مقياسا لجمع البيانات ۹۲بلغت) 
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وأسفرت نتائج الدراسة عن عدم توافر بعض التقنيات التربوية داخل المدارس وضعف القدرة على إنتاج 
التقنيات التربوية وعدم قدرة بعض معلمي التربية الخاصة على توظيف التقنيات في عملية التعليم، 

 وكذلك عدم صيانة التقنيات الموجودة داخل المدرسة. 

 Flanagan, Bouck, and Richardsonان، بوك وريتشاردسون دراسة فلاناغ
(2013) 

حيث تهدف الدراسة إلى الكشف عن تصورات معلمي التربية الخاصة في المرحلة المتوسطة لمدى 
استخدامهم للتقنيات في تعليم القراءة والكتابة للطلبة ذوي الإعاقة، واستخدمت الدراسة المنهج 

( معلم من معلمي التربية الخاصة، كما استخدمت الاستبانة   ٠٦٦ المسحي لذلك، بعينة بلغت )
كأداة لجمع البيانات والمعلومات، وأسفرت نتائج الدراسة على أن المعلمين أشاروا إلى أن استخدام 
التقنيات كان لها دور فعال في تحسين مهارات القراءة والكتابة للطلاب من ذوي الإعاقة، ولكن 

جاء بدرجة ضئيلة، كما أن من عوائق استخدام التقنيات في صفوف التربية استخدامهم للتقنيات 
الخاصة التكلفة المالية، وعدم الحصول على الدورات التدريبية لاستخدام التقنيات، بالإضافة إلى عدم 

 قناعة بعض المعلمين الخضوع  لدورات في استخدام التقنيات.

 : Bekirogullari (2012)دراسة بيكير وآخرون 

حيث تهدف الدراسة إلى الكشف عن مواقف معلمي التعليم العام والتربية الخاصة نحو استخدام أجهزة 
(  ۰۰الكمبيوتر والتقنيات في مدينة قبرص، واستخدمت الدراسة المنهج النوعي لذلك، بعينة بلغت )

مت الدراسة ( معلماً من معلمي التربية الخاصة، واستخد ٠٢معلماً من معلمي التعليم العام و) 
الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعلومات، وأسفرت نتائج الدراسة على أن اتجاهات المعلمين نحو 
استخدام التقنيات كانت إيجابية كما أنهم بحاجة إلى الإعداد وبرامج التطوير المهني التي تركز على 

ج اعداد المعلمين كيفية استخدام استخدام الحاسب والتقنيات في تعليم ذوي الإعاقة، وأن تتضمن برام
 وعمل هذه التقنيات.
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 (:۸۱۱۲دراسة حنفى )

حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على مستوى وعى معلمي الصم وضعاف السمع بالتكنولوجيا 
المساندة ومدى استخدامهم لها، وكذلك دور البيئة المدرسية في توظيف معلمي الصم وضعاف السمع 

استخدمت الدراسة المنهج التحليلي التقويمي لذلك، كما واستخدمت الاستبانة  للتكنولوجيا المساندة و 
كأداة لجمع البيانات والمعلومات، وأسفرت نتائج الدراسة على أن معلمي الطلاب الصم وضعاف 
السمع لديهم معرفة متوسطة بالتكنولوجيا المساندة، كما أنهم يستخدمونها إلى حد ما في العملية 

ن الإدارة المدرسية تشجعهم على استخدام التكنولوجيا المساندة مع طلابهم، كما أنهم قد التعليمية، وأ
حصلوا أثناء الخدمة على معلومات التكنولوجيا المساندة والتدريب عليها، وأظهرت أيضاً أن الدوافع 

وظيفها في الشخصية ومواقع الانترنت من أكثر مصادر المعلمين في المعرفة بالتكنولوجيا المساندة وت
 العملية التعليمية.

 : Ellis (2007)دراسة اليس  

حيث تهدف الدراسة إلى التعرف على تصورات معلمي التربية الخاصة حول العوائق في استخدام 
التقنيات في العملية التعليمية بولاية أوهايو، واستخدمت الدراسة المنهج النوعي لذلك،  بعينة 

اصة، وكما استخدمت المقابلة كأداة لجمع البيانات والمعلومات، ( من معلمي التربية الخ0بلغت)
وأسفرت نتائج الدراسة على أن المعلمين أشاروا إلى أن أبرز العوائق حول استخدام التقنيات هي، عدم  
كفاءة المعلمين في استخدام التقنيات، قلة الدعم المالي والفني المتمثل في توفير تلك الأجهزة، وعدم 

 علمين على استخدام التقنيات.تدريب الم

 بالدراسة الحالية: التعليق على الدراسات السابقة ومقارنتها

اتفقت كل الدراسات السابقة تقريبا في أهدافها، حيث هدفت كل هذه الدراسات إلى معرفة مدى 
م لهذه استخدام المعلمين للتقنيات التعليمية الحديثة والتعرف على المعوقات التي تحول دون استخدامه

التقنيات، والتي تتفق مع أهداف هذه الدراسة، أما عن أعداد عينات هذه الدراسات فتباينت أعدادها 
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( 0( وأقلها )0422( معلم في دراسة السالم )010بين الارتفاع والانخفاض، فكانت أعلاها بعدد )
فاستخدمت كل (، أما عن المناهج المستخدمة 0442من معلمي التربية الخاصة في دراسة اليس )

الدراسات السابقة المنهج الوصفي التحليلي أو المسحي لبلوغ أهدافها، والذي يوافق المنهج الذي 
استخدمته هذه الدراسة وهو المنهج الوصفي التحليلي،  أما عن الأدوات التي استعملتها هذه 

( التي 0442ليس )الدراسات فاستخدمت جميع الدراسات السابقة أداة الاستبانة باستثناء دراسة أ
استخدمت أداة المقابلة، والذي يتوافق مع الأداة التي استخدمتها هذه الدراسة وهي الاستبانة، أما عن 
نتائج هذه الدراسات فأشارت جميعها الى أهمية استخدام التقنيات والتكنولوجيا الحديثة في تعليم فئة 

شارت إلى عدد من المعوقات والمشكلات الصم وضعاف السمع وتأهيلهم ودمجهم في المجتمع،  كما أ
التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع منها ما هو متعلق بالأمور المادية ومنها ما هو متعلق 
بالطالب والمعلم ومنها ما هو متعلق بتوفر هذه التقنيات والقدرة على استخدامها وهذا ما أشارت إليه 

ابه بين هذه الدراسات ودراسة الباحث فهي ان كل هذه الدراسة في نتائجها، أما  عن مواطن التش
هذه الدراسات بحثت واقع استخدام التقنيات التعليمية  الحديثة في تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة 
من فئة الصم وضعاف السمع، كما بحثت في التحديات التي تواجه المعلمين والطلبة في استخدام هذه 

ة التي إجراء من أجلها هذه الدراسات هي فئة الصم وضعاف التقنيات، كذلك نجد تشابه في الفئ
السمع، وهدا في كل الدراسات بما فيهم دراسة الباحث، أما عن المناهج المتبعة فكانت متشابهة في كل 
الدراسات وهو المنهج الوصفي، أما موطن التشابه الآخر فهو الأدوات المستعملة في جمع البيانات 

( التي استخدمت أداة المقابلة، أما مواطن 0442انة، باستثناء دراسة أليس )والمعلومات فهي الاستب
الاختلاف، فلم يجد الباحث العديد من مواطن الاختلاف إلا في تفاصيل جزئية قد تعنى ببعض 
الأهداف أو ما يتعلق بها أو جانب معين تم دراسته في دراسة ولم تقم الدراسة الأخرى بدراسته، ولكن 

مواطن الاختلاف بسيطة جدا، كما تظل مواطن التشابه كبيرة جدا بين كل هذه  إجمالا تظل
الدراسات، كما استفاد الباحث من الدراسات السابقة في أخذ معلومات ذات قيمة علمية، وتعتبر 
سنداً علمياً يمكن للباحث أن يقيس عليها معلوماته، كما من خلال هذه الدراسات أصبح لدى 

معرفة كيفية تناول الباحثين الآخرين لهذا الموضوع، وبالتالي تمكن الباحث من  الباحث القدرة على
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الوصول للثغرات التي لم يتحدثوا عنها ويقوم هو بالحديث عنها كسابقة علمية وإضافة معلومات 
جديدة، كما استفاد الباحث من هذه الدراسات في معرفة الهيكلية العامة للبحث والتعرف عن قرب 

كتابة البحث بالترتيب وبعناصره الكاملة، وماهية كل عنصر من هذه العناصر، كما قام   على كيفية
الباحث بالارتكاز على الدراسات السابقة في تحديد نقطة البداية والانطلاق لدراسته، فوقف عند 
الأمور التي توقفت عليها تلك الدراسات ثم أكمل وأضاف إليها وعليها معلومات جديدة، كذلك 

دراسات سابقة عديدة يؤكد على مدى أهمية الموضوع الذي تناوله الباحث في دراسته الحالية، وجود 
وبالتالي إقناع القارئ بهذه الأهمية وزيادة جذب القراء، ومن خلال الاستطلاع والتغذية الفكرية التي 

ات أخذها الباحث من هذه الدراسات امكنه تحديد عناصر دراسته أو بالأحرى تحديد الفرضي
والمتغيرات التي ستسير عليها دراسته، كما كانت الدراسات السابقة من مصادر المعلومات الأساسية 
للباحث، فمن خلال هذه الدراسات قام الباحث باقتباس الكثير من المعلومات، وكذلك قام الباحث 

ل هذه الدراسات،  بإجراء العديد من العمليات المعرفية مثل المناقشات والتحليلات والمقارنات من خلا
كما لا تعود الدراسات السابقة بالفائدة على الباحث وعلى الدراسة فقط، بل تعود بالفائدة على 
القارئ أيضاً، ولربما هذا الجانب لم يلتفت إليه الكثير، ولكن المتفكر فيه يجد أن هذه الاستفادة يلمسها 

نها أن القارئ من خلال وجود القارئ بشكل جدي سواء لاحظ القارئ ذلك أم لم يلاحظ، فم
معلومات مقتبسة من هذه الدراسات يجد تنوعاً في الطرح، ويجد أمامه قالب نقاشي وحواري بين 
الباحثين حيث تمثل كل دراسة وجهة نظر كاتبها، وهذا يجعل القارئ يندمج مع ما يقرأه ويتابع القراءة 

ندما يجد التحليلات والنقاشات والمقارنات ويستفيد من المعلومات بشكل واسع، وكذلك فإن القارئ ع
يكون بذلك قد لمس تنوع في طريقة عرض المعلومات، ويمكن للقارئ من خلال هذه الدراسات أن 
يفهم توجه كاتب الباحث ويتوقع النتائج التي سيصل إليها الباحث من خلال تناوله للدراسات 

من الدراسات السابقة يجعل لديه القدرة على تمييز  السابقة، كما أن تمعن القارئ في المعلومات المقتبسة
الكثير من جوانب القوة والضعف في الدراسة التي  يقرأها، وهذه الدراسات بشكل عام يمكن اعتبارها 
مادة تقدم العديد من الجوانب الخاصة بموضوع الدراسة للقارئ، وكذلك يمكن القول بأن هذه 
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ا ذات طرح تاريخي في كثير من الأحيان فيتعرف القارئ على الدراسات يستفيد منها القارئ في كونه
 طبيعة تناول الموضوع على مر تواريخ  مختلفة.

 إجراءات الدراسة :
للتحقق من صحة فرضيات الدراسة استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي باعتباره المنهج و

 المناسب للدراسات التي تهدف إلى دراسة الظاهرة كما هي في الواقع. 
: ويتكون مجتمع الدراسة من جميع معلمي الصم وضعاف السمع في جميع مراكز التربية  مجتمع الدراسة

 ليبيا.  الخاصة في جميع مناطق
حيث تم اختيارها عن طريق التواصل الباحث مع عدد من معلمي الطلاب  الصم عينة الدراسة: 

وضعاف السمع في مركزي الأمل للصم وضعاف السمع بسبها وترهونة، وقد تم اختيار العينة بطريقة 
 عشوائية من مجتمع الدراسة .

الاحتياجات الخاصة من فئة الصم  ( من معلمي ذوي24وتتمثل في عدد )العينة الاستطلاعية: 
 وضعاف السمع.

( من معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة الصم وضعاف 04وتتمثل في عدد ) العينة الفعلية:
 السمع في مركزي الأمل للصم وضعاف السمع بسبها وترهونة. 

 النسبة المئوية  العدد عينة الدراسة 
مركز الأمل للصم وضعاف السمع 

 بسبها 
 %04 معلم ومعلمة  04

مركز الأمل للصم وضعاف السمع 
 بترهونة 

 %04 معلم ومعلمة 04

 %244 معلم ومعلمة  04 العدد الإجمالي 
  

 ( يوضح العينة الفعلية للدراسة2الجدول رقم )
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 أداة الدراسة: 
أخذت هذه ( فقرة حيث 00وتتمثل أداة الدراسة في الاستبانة حيث اشتملت الاستبانة على عدد )

الاستبانة من دراسة بعنوان المشكلات التي تواجه معلمي معاهد وبرامج الصم وضعاف السمع في 
استخدام التقنيات التعليمية في مدينة بريدة من وجهة نظر المعلمين من إعداد الباحث عبد الرحمن بن 

المناهج والوسائل  عبد العزيز بن فهيد التويجري متطلب تكميلي للحصول على درجة الماجستير في
 ( وسيتم تحكيمها قبل تطبيقها .٥١٠٤التعليمية )

 صدق  وثبات أداة الدراسة :
حيث تم عرض المقياس على عدد من المحكمين من ذوى الاختصاص والخبرة الصدق الظاهري: 

 ( محكمين وثم أخذ آرائهم بعين الاعتبار.0لإبداء الرأي في فقراته بعدد )
(  من معلمي 24حيث  تم تطبيق المقياس على عينة استطلاعية قوامها )  :صدق الاتساق الداخلي

الطلاب الصم وضعاف السمع، وتم استخدام معامل ارتباط  بيرسون في حساب مدى ارتباط  كل 
 عبارة بأداة الدراسة، فكانت النتائج كالتالي:

 وانب المرتبطة بالمعلم المشكلات المتعلقة بالج  -المحور الثاني: ةالمشكلات المتعلقة بالجوانب المالية والفنية والإداري -المحور الأول:
معامل الارتباط  رقم الفقرة 

 بيرسون
الدلالة 

 الإحصائية
معامل الارتباط  رقم العبارة

 بيرسون
 الدلالة الإحصائية

2 4.019 4.40 2 4.٨٢١ 4.42 
0 4.٨42 4.42 0 4.,٥, 4.42 
2 4.212 4.42 2 4.٦٤١ 4.42 
0 4.٦09 4.42 0 4.٦,٩ 4.42 
0 4.094 4.42 0 4.000 4.42 
0 4.,٤, 4.42 0 4.,٢٨ 4.42 
2 4.200 4.42 2 4.210 4.42 
1 4.,,٩ 4.42 1 4.201 4.42 
9 4.200 4.42 9 4.٨٨٠ 4.42 

24 4.٨٢١ 4.42 24 4.,,٢ 4.42 
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22 4.024  22 4.102 4.42 
20 4.202     
22 4.122     

معامل   4.42 4.222 معامل الارتباط الكلي 
 الارتباط الكلي 

4.202 4.42 

 ( يوضح مدى ارتباط كل عبارة بالاستبانة باستخدام معامل الارتباط بيرسون 0الجدول رقم ) 

 المرتبطة بالخطة والمقرر الدراسي:لجوانب المحور الرابع : المشكلات المتعلقة با المشكلات المتعلقة بالطالب المعوق سمعيًّا :المحور الثالث : 

 الدلالة الإحصائية معامل الارتباط بيرسون رقم العبارة الدلالة الإحصائية معامل الارتباط بيرسون رقم العبارة
2 4.,٤, 4.42 2 4.٦٨٦ 4.42 
0 4.220 4.42 0 4.٦٩٢ 4.42 
2 4.,٥, 4.42 2 4.,٩٢ 4.42 
0 4.094 4.42 0 4.٨٢٩ 4.42 
0 4.٨٦١ 4.42 0 4.294 4.42 
0 4.120 4.42 0 4.200 4.42 
2 4.٦٤٨ 4.42 2 4.٨٢٢ 4.42 
1 4.,٢٨ 4.42 1 4.204 4.42 
9 4.204 4.42 9 4.,٤٦ 4.42 

24 4.٨٥٢ 4.42 24 4.٨٥٦ 4.42 
22 4.102 4.42    
20 4.129 4.42    

معامل 
الارتباط 

 الكلي

معامل  4.42 4.220
الارتباط 

 الكلي

4.222 4.42 

 ( يوضح مدى ارتباط كل عبارة بالاستبانة باستخدام معامل الارتباط بيرسون2الجدول رقم ) 

من خلال نتائج الجداول السابقة تبين لنا أن معاملات ارتباط العبارات بالاستبانة التي تتبعها كانت 
الاستبانة  ( مما يؤكد على أن جميع  عبارات4.42جميعها ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

 تتمتع بدرجة مرتفعة من الصدق الداخلي. 
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 كلا من:  ولحساب ثبات الاستبانة تم استخدام ثبات اداة الدراسة :

تم استخدام معامل الثبات )الفاكرونباخ( لحساب ثبات محاور  -معامل الثبات ألفاكرونباخ: -2 
للبيانات التي تم الحصول عليها من العينة  SPSSالاستبانة وذلك باستخدام البرنامج الاحصائي 

 الاستطلاعية كما هو موضح بالجدول التالي :

 معامل الثبات الفاكرونباخ عدد العبارات محاور الاستبانة
 0.857 22 المشكلات المتعلقة بالجوانب المالية والفنية والإدارية

 4.290 22 المشكلات المتعلقة بالجوانب المرتبطة بالمعلم
 4.210 20 المشكلات المتعلقة بالطالب المعوق سمعيًّا

 4.294 24 لجوانب المرتبطة بالخطة والمقرر الدراسيالمشكلات المتعلقة با
 4.140 00 الدرجة الكلية  

 ( يوضح حساب ثبات محاور الاستبانة باستخدام معامل الثبات الفاكرونباخ 0جدول رقم ) 

 نستطيع القول بأن الاستبانة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات.من خلال نتائج الجدول السابق 

حيث تمت تجزئة عبارات الاستبانة إلى نصفين العبارات الفردية في -بطريقة التجزئة النصفية:-5
مقابل العبارات الزوجية، وتم استخدام معامل ارتباط بيرسون في حساب مدى الارتباط بين النصفين 

 ثمان كما هو موضح بالجدول التالي:سبيرمان وبراون وبمعامل حساب ج وجرى تعديل الطول بمعامل

 سبيرمان وبراون الثبات جثمان معامل الارتباط بيرسون محاور الاستبانة
 4.290 4.210 4.222 المشكلات المتعلقة بالجوانب المالية والفنية والإدارية

 4.102 4.122 4.202 المشكلات المتعلقة بالجوانب المرتبطة بالمعلم
 4.902 4.902 4.220 المشكلات المتعلقة بالطالب المعوق سمعيًّا  

 4.201 4.112 4.222 لجوانب المرتبطة بالخطة والمقرر الدراسيالمشكلات المتعلقة با
 4.120 4.102 4.201 الدرجة الكلية

 النصفية( يوضح حساب ثبات محاور الاستبانة باستخدام طريقة التجزئة  0جدول رقم ) 
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يتضح من الجدول السابق أن معاملات الثبات لمحاور الاستبانة بمعامل الثبات سبيرمان وبراون تراوحت 
( حيث تؤكد  4.902( و) 4.210( وبمعامل جثمان تراوحت بين ) 4.902( و) 4.201بين ) 

 هذه القيم على أن أبعاد الاستبانة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات.

حيث تم جمع البيانات عن طريق الاستبانة حيث تم إرسالها ورقيا لعدد من الطلاب  جمع البيانات :
الصم وضعاف السمع  المترددين على عدد من مراكز تأهيل ذوي الاحتياجات الخاصة بطرابلس ، وتم 

 ( استبانة موزعة .04(استبانة من عدد ) 04إرجاع عدد )

عن أسئلتها، قام الباحث باستخدام برنامج تحليل  ولتحقيق أهداف البحث والإجابةتحليل بيانات : 
( لمعالجة البيانات الإحصائية، وقد استخدم الباحث لذلك الأساليب SPSSالبيانات الإحصائية )

الإحصائية الآتية: المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، والوزن النسبي، والنسبة المئوية، والتوزيع 
 التكراري، واختبار) ت(.

 الدراسة :نتائج 

 نتائج السؤال الأول:

 ما التحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات والذي ينص على:
التعليمية الحديثة؟ وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، 

 كانت النتائج كالتالي:والأوزان النسبية لكل فقرة من فقرات هذا الاستبيان ، ف

 درجة التوافق الوزن النسبي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي محاور الاستبيان 
 كبيرة جدا %19.9 4.20 2.29 المشكلات المتعلقة بالجوانب المالية والفنية والإدارية

 كبيرة جدا %11.12 4.22 2.22 المشكلات المتعلقة بالجوانب المرتبطة بالمعلم
 كبيرة جدا %12.20 4.29 2.20 المشكلات المتعلقة بالطالب المعوق سمعيًّا

لجوانب المرتبطة بالخطة والمقرر المشكلات المتعلقة با
 الدراسي

 كبيرة 20.20% 4.02 2.00

 كبيرة جدا  %10.00 4.21 2.24 المتوسط الحسابي الكلي 
المعيارية والوزن النسبي  ودرجة توافق افراد عينة الدراسة لكل ( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات 0الجدول رقم )

 محاور الاستبيان
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من خلال الجدول السابق نلاحظ توافق كبير لأفراد عينة الدراسة على فقرات الاستبيان والذي يبحث 
في بعض التحديات  التي يعاني منها معلمي الصم وضعاف السمع عند استخدام التقنيات التعليمية 

( وبوزن نسبي بلغ )  4.21( وبانحراف معياري عام ) 2.24الحديثة بمتوسط حسابي عام )
( ونلاحظ من النتائج بأنّ جميع الفقرات تحصد توافق كبير من قبل أفراد العينة على أنها    10.00%

تمثل عائقا وتحدياً ومشكلة لدى معلمي الصم وضعاف السمع  بدرجة توافق تتراوح بين الكبيرة 
الكبيرة جداً، ومن خلال الجدول السابق نلاحظ أن المشكلات  المتعلقة بالجوانب المالية والفنية و 

والإدارية تتصدر قائمة التحديات  التي يعاني منها معلمي فئة الصم وضعاف السمع بمتوسط حسابي 
 ( ويليها المشكلات المتعلقة%19.9( وبوزن نسبي بلغ ) 4.20( وبانحراف معياري )2.29)

( وبوزن نسبي بلغ ) 4.22( وبانحراف معياري )2.22بالجوانب المرتبطة بالمعلم  بمتوسط حسابي )
( وبانحراف 2.20( ويليها المشكلات المتعلقة بالطالب المعوق سمعيًّا  بمتوسط حسابي )% 11.12
لخطة لجوانب المرتبطة بالمشكلات المتعلقة با( ويليها%12.20( وبوزن نسبي بلغ ) 4.29معياري )

( وبوزن نسبي بلغ ) 4.02( وبانحراف معياري )2.00والمقرر الدراسي بمتوسط حسابي )
20.20%.) 

 نتائج السؤال الثاني :

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد العينة على محاور والذي ينص على) 
ال تم حساب المتوسطات الحسابية (.وللإجابة عن هذا السؤ  الاستبانة والتي تعزى لمتغير الجنس

والانحرافات المعيارية وقيمة)ت( ودرجة الحرية، ومستوى المعنوية لاستجابات أفراد عينة الدراسة فكانت 
 النتائج كالآتي :
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المتوسط   العدد الجنس  محاور الاستبانة 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

مستوى  درجة الحرية  قيمة ت
 المعنوية 

الجوانب المالية 
 والادارية والفنية 

 4.09 0.90  ذكور 
0.02 

20 4.40 
 4.02 0.04  إناث 

الجوانب المتعلقة 
 بالمعلم 

 4.02 0.00  ذكور 
2.09 

20 4.200 

 4.00 0.22  إناث 
الجوانب المتعلقة 

 بالطالب  
 4.20 0.10  ذكور 

4.90 
20 4.20 

 4.02 0.00  إناث 
الجوانب المتعلقة 
بالخطة والمقرر 

 الدراسي 

 4.00 0.22  ذكور 
2.20 

20 4.29 

 4.04 0.02  إناث 

( يوضح  استخدام عدد من الأساليب الإحصائية لتحديد وجود فروق او عدم وجود فروق ذات  2الجدول رقم )  
 لمتغير الجنسدلالة إحصائية في التحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع تبعا 

 من خلال النتائج المتحصل عليها من الجدول السابق نستطيع القول بأنه:

)المشكلات المتعلقة بالجوانب المالية والفنية والإدارية ( : وقد أسفرت النتائج المتحصل  المحور الأول
عليها من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد العينة تعزى 

من  ( وهي أصغر4.40لمتغير الجنس، حيث إن قيمة مستوى المعنوية المشاهدة لهذا المحور قد بلغ )
(4.40. ) 

) المشكلات المتعلقة بالمعلم( : حيث أسفرت النتائج المتحصل عليها من الجدول السابق  المحور الثاني
على أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة والتي تعزى لمتغير 

 (.4.40أكبر من ) ( وهي4.200الجنس ، حيث أن قيمة مستوى المعنوية المشاهدة )
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)المشكلات المتعلقة بالطالب ( : حيث أسفرت النتائج المتحصل عليها من الجدول  المحور الثالث
السابق على أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة والتي 

 ( 4.40هى أكبر من )( و 4.20تعزى لمتغير الجنس، حيث إن قيمة مستوى المعنوية المشاهدة )

) المشكلات المتعلقة بالخطة والمقرر الدراسي( : حيث أسفرت النتائج المتحصل عليها من  المحور الرابع
الجدول السابق على أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة 

 ( .4.40( وهى أكبر من )4.29المشاهدة )والتي تعزى لمتغير الجنس، حيث إن قيمة مستوى المعنوية 
 نتائج السؤال الثالث : 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد العينة على والذي ينص على ) هل 
وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسطات والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة ( محاور الاستبانة 

ة عيارية، وقيمة )ت(، ودرجة الحرية، ومستوى المعنوية لاستجابات أفراد عينالحسابية، والانحرافات الم
 الدراسة فكانت النتائج كالآتي:

سنوات  محاور الاستبانة 
 الخبرة 

المتوسط   العدد
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

مستوى  درجة الحرية  قيمة ت
 المعنوية 

الجوانب المالية 
إلى  -2من والادارية والفنية 

 4.00 0.09  سنوات  0
0.40_ 

20 0.06 

إلى  0من 
 سنوات  24

 0.19 4.00 
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( يوضح  استخدام عدد من الأساليب الإحصائية لتحديد وجود فروق او عدم وجود فروق ذات دلالة 1الجدول رقم )
 إحصائية في التحديات التي تواجه معلمي الصم وضعاف السمع تبعا لمتغير سنوات الخبرة

 من خلال النتائج المتحصل عليها من الجدول السابق نستطيع القول بأنه:

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة على محور المشكلات -
الفنية والإدارية والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة، حيث إن قيمة مستوى المعنوية المتعلقة بالجوانب المالية و 

 (4.40( وهي أصغر من )4.40المشاهدة )

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة على محور المشكلات - 
( وهى 4.00يمة مستوى المعنوية المشاهدة )المتعلقة بالمعلم والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة، حيث أن ق

 (.4.40أكبر من )

الجوانب المتعلقة 
إلى  -2من بالمعلم 

 سنوات  0
 0.02 4.10 

4.04_ 

20 4.00 

إلى  0من 
 سنوات  24

 0.00 4.00 

الجوانب المتعلقة 
إلى  -2من بالطالب  

 سنوات  0
 0.00 4.21 

2.04_ 

20 4.209 

إلى  0من 
 سنوات  24

 0.10 4.22 

الجوانب المتعلقة 
بالخطة والمقرر 

 الدراسي 
إلى  -2من
 4.00 0.02  سنوات  0

2.00_ 

20 4.20 

إلى  0من 
 سنوات  24

 0.2 4.21 
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة على محور المشكلات -
( 4.209المتعلقة بالطالب والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة، حيث إن قيمة مستوى المعنوية المشاهدة )

 ( .4.40وهي أكبر من )

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة على محور المشكلات  -
المتعلقة بالخطة والمقرر الدراسي والتي تعزى لمتغير سنوات الخبرة، حيث إن قيمة مستوى المعنوية 

 ( .4.40( وهي أكبر من )4.20المشاهدة )

بأن المشكلات  المتعلقة بالجوانب المالية والفنية  ولمن خلال النتائج المتحصل عليها نستطيع الق
والإدارية تتصدر قائمة التحديات التي يعاني منها معلمي فئة الصم وضعاف السمع ويليها في المرتبة 
الثانية المشكلات المتعلقة بالجوانب المرتبطة بالمعلم، ويليها في المرتبة الثالثة المشكلات المتعلقة بالطالب 

لجوانب المرتبطة بالخطة، والمقرر الدراسي،  الأخيرة التحديات المتعلقة با عيًّا، وتتربع في المرتبةالمعوق سم
كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات أفراد عينة الدراسة 

المشكلات المتعلقة  والتي تعزى لمتغير الجنس وسنوات الخبرة  لجميع محاور الاستبانة باستثناء محور
بالجوانب المالية، والفنية، والإدارية، وهذا ما اشارت إليه الدراسات السابقة في نتائجها مع اختلاف في 
ترتيب هذه التحديات وشدتها، ووجود وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استجابات 

ول بأن استخدام التقنيات التعليمية أفراد عينات هذه الدراسات ، ورغم هذا الاختلاف نستطيع الق
الحديثة في تعليم وتأهيل ذوي الإعاقة السمعية أمر ضروري وذا اهمية كبيرة بالنسبة للطالب والمعلم 

 وللعملية التعليمية بشكل عام.

 :التوصيات

 بعد الرحلة التي خضناها في هذه الدراسة والطواف في فصولها يوصي الباحث ب:
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اتخاذ القرار والمسؤولين على رعاية هذه الفئة على اتخاذ كافة الإجراءات  العمل على حث أصحاب-
اللازمة لتذليل كافة  الصعوبات أمام معلمي هذه الفئة وتوفير لهم كافة الإمكانيات الممكنة لمساعدتهم 

 على القيام بواجباتهم بشكل جيد .
اصة بشكل عام ومعلمي الصم تقديم كافة الدعم المادي والمعنوي لمعلمي ذوي الاحتياجات الخ-

 وضعاف السمع بشكل خاص لمساعدتهم في تخطي كل هذه العراقيل التي تواجههم.
العمل على تكوين لجان مختصة كلٌ في مجال عمله لرسم خطط لعلاج كل تلك  المشكلات  التي -

 تعاني منها هذه الفئة ومعلميها . 
العمل على توعية أولياء أمور هؤلاء الأطفال بشكل خاص والمجتمع بشكل عام بمفهوم الإعاقة -

السمعية وما تخلفه من مشاكل تعيق الطفل المصاب بها على العيش بشكل طبيعي مما يؤثر سلباً على 
 حياته بشكل عام، ودور المعلمين والمختصين في تأهيل هؤلاء الأطفال ودمجهم في المجتمع. 

 :المقترحات
يقترح الباحث إجراء العديد من الدراسات التي تبحث في موضوع الدراسة بشكل اكثر دقة واكثر -

 تعمقا.
على المسؤولين في الهرم التعليمي والمسؤولين على فئة الصم وضعاف السمع اخذ نتائج هذه الدراسة  -

 إطار البحث. ونتائج الدراسات السابقة والتي ستليها بعين الاعتبار ووضعها في
تكوين عدد من اللجان العلمية والمتخصصة في كل مجال على حدة لوضع كافة الحلول الممكنة - 

لمعالجة كل تلك المشكلات التي تحول دون أداء المعلم لواجباته كما يجب والتي تنعكس بدورها على  
ع من تلقي العلم الطفل الأصم وضعيف السمع والتي تحول دون السماح للطفل الأصم وضعيف السم

والتعليم بالشكل الذي يحقق الأهداف المرجوة من العملية التعليمية، ووضع هذه الحلول في إطار 
 التنفيذ.
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 المراجع :قائمة 

( تقييم استخدام التقنيات المساندة لتمكين دمج الصم وضعاف ۲۱۰۲أحمد عيسى، محمد الشهراني )
( ٥٠)٦في المملكة العربية السعودية ، مجلة التربية والتأهيل ، السمع من وجهة نظر المختصين والمعلمين 

٢٥_٠. 
 ( الوسائل التعليمية وتقنيات التعلم، عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع .0440إبراهيم عبيد )

( معوقات استخدام التقنيات التعليمية الإلكترونية في مدارس ٥١٠٦أمينة بدوي، ممدوح محمد ) 
ا معلمي المرحلة الابتدائية وعلاقتها بالرضا الوظيفي لديهم، معلم العصر الرقمي الدمج كما يدركه

 جامعة الأميرة نورة، الرياض.
( التكنولوجيا المساعدة والتطوير المهني لمعلمي التربية الخاصة، المؤتمر الدولي ۲۱۰۲أحمد مغاوري )

 أكتوبر، الجيزة، مصر. ٦الثالث لكلية التربية، جامعة 
( الإعاقة السمعية مبادئ التأهيل السمعي والكلامي والتربوي، 0449عبد الله فرج الزريقات )  إبراهيم

 دار الفكر، عمان.
 .204( تأهيل المعاقين، عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع، ص: ۲۱۱۲أسماء سراج الدين )

 اتفاقية حقوق ( اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، مؤتمر الأطراف في۲۱۰۲الأمم المتحدة )
 الأشخاص ذوي الاعاقة، الدورة الخامسة، نيويورك.

( قضايا معاصرة في التربية الخاصة، الرياض، أكاديمية التربية 0442جمال الخطيب، منى  الحديدي )
 الخاصة.

 . 29-20( مقدمة في الاعاقة السمعية، دار الفكر للنشر، ص:2991جمال الخطيب ) 
دام التكنولوجيا في التربية الخاصة )الطبعة الأولى(، دار وائل للنشر، (  استخ0440جمال الخطيب )
 عمان، الأردن. 
( التحديات التي تواجه الأجهزة الأمنية في المملكة العربية السعودية، المجلة العربية 0420حامد فيصل )

 .200-290(، ص: 02(، ع )22للدراسات الأمنية والتدريب، ممج )
( مسرحية المناهج تم الاسترداد من مجلة امال العربية 0429يوليو ، 04 خالد أحمد المطرودي )

https://arhope.com. 
 (۲۱۰۱( قانون التربية الخاصة )ترجمة أحمد التميمي، ۲۱۰٤روزشتاين، جونسون )
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( واقع استخدام التقنيات التربوية في صفوف التربية الخاصة ۲۱۰٤رياض الكريطي، مرتضى منهي  ) 
-٤٨٥(، ۰۱في محافظة بابل، مجلة كلية التربية الأساسية للعلوم التربوية والإنسانية بجامعة بابل، )

٤٩٨. 
ورها في تحسين ( تطور تقنيات التعليم للمعاقين سمعيا ود۲۱۰۲رضا السيد، عبد الصمد سعود )

التحصيل الأكاديمي بمؤسسات التعليم السعودي، مجلة كلية التربية الاساسية للعلوم التربوية والإنسانية، 
(٢٢ ،)٠٩٢-٠٦٤ 

( أثر استخدام بعض بيئات التعلم الإلكتروني التفاعلي ۲۱۰۲رباب محمد عبد الحميد منصور الباسل )
تنمية نواتج التعلم للتلاميذ الصم وضعاف السمع،  القائمة على منصات التواصل الاجتماعي على 

 .٤٢-٠٠٩ص :  ,٥١٠، يوليو ۲، ج. ۹۲تكنولوجيا التربية، دراسات وبحوث ع 
 ( التدريس لذوي الإعاقة السمعية، عمان، الأردن، دار المسيرة.۲۱۰۲سمير عقل ) 

التعليمية في ضوء بعض ( واقع استخدام الطلاب ذوي الإعاقة السمعية للتقنيات ۲۱۰۲سالم سري )
 .222- ٦٦(، ٥١) ٢المتغيرات في مرحلة التعليم العالي، مجلة التربية الخاصة والتأهيل، 

( دراسة تقويمية لاستخدام التقنيات التعليمية في معاهد الأمل للصم بمدينة 0440ساري الشيخة ) 
 ية، جامعة الملك سعود، الرياض .الرياض، رسالة ماجستير غير منشورة، قسم التربية الخاصة، كلية الترب

( الإعاقة السمعية واضطرابات الكلام والنطق واللغة، الدار العلمية الدولية 0442سعيد حسني العزة  )
 .00-02للنشر والتوزيع، عمان، الأردن، ص:

( رؤية جامعة الإسكندرية حول إمكانية الإفادة من صيغة التعليم المفتوح في 0424سعيد سليمان  )
 .22-02(.10)02يق مبدأ حق التعليم الجامعي المتميز للجميع، مجلة التربية المعاصرة، تحق

( الإعاقة الحسية المشكلة والتحدي، مؤسسة شباب الجامعة، الإسكندرية، 0442طارق كمال )
 . 202ص:

وبات ( واقع استخدام التقنيات التعليمية الحديثة في غرفة المصادر والصع۲۱۰۳عبد العزيز العصيمي )
التي يواجها معلمي ذوي صعوبات التعلم في منطقة القصيم )رسالة ماجستير كلية التربية جامعة أم 

 القرى(.
( واقع التقنيات المعاصرة في تدريس الرياضيات بالمرحلة المتوسطة من وجهة 0440عابد المسبحي )

 لقرى.نظر المعلمين بمكة المكرمة، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة أم ا
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( المشكلات التي تواجه معلمي معاهد وبرامج 0420عبد الرحمن بن عبد العزيز بن فهيد التويجري ) 
الصم وضعاف السمع في استخدام التقنيات التعليمية في مدينة بريدة من وجهة نظر المعلمين، مكة 

 المكرمة، جامعة أم القرى.
ت استخدام تقنيات التدريس بمعهد الصم ( معوقا0421علي منصور بن زيد، وخالد محمد التركي )

وضعاف السمع من وجهة نظر المعلمات بمدينة زليتن، مجلة الجامعة الأسمرية، العلوم الشرعية 
 (.0421( العدد الثاني )ديسمبر ،22والإنسانية، المجلد )

(. استخدام المعلمين التكنولوجيا المساندة في تعليم الطلاب الصم وضعاف ۲۱۱۲علي حنفي )
السمع، دراسة تحليلية تقويمية في ضوء بعض المتغيرات، بحث علمي في الملتقى التاسع للجمعية الخليجية 

 للإعاقة، الدوحة، قطر.
 ( قضايا معاصرة في التربية الخاصة، القاهرة، دار الرشاد.۲۱۰۱عادل عبدالله )

رياض، دار الخريجين للنشر ( مدخل إلى تكنولوجيا التعليم، ال۲۱۱۱عبد الحافظ سلامة، سعد الدايل )
 والتوزيع.

( مدى مساهمة التقنيات التعليمية في رفع مستوى وجودة التعليم، مجلة ۲۱۰٤عبد الكريم المخرم )
 .٥١٤-٥٥٥( ۹)٠٥جامعة الزيتونة 

( سيكولوجية الأطفال الغير عاديين، دار القلم للنشر والتوزيع، الكويت، 2994عبد الرحيم فتحي )
 .2ط 

( مشكلات برنامج تعليم الطالبات الصم في كلية التربية للاقتصاد المنزلي 0422سان  )عهود الشم
والتربية الفنية في جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن رسالة ماجستير منشورة جامعة نايف العربية 

 للعلوم الأمنية، الرياض.
 والتوزيع. ( حوسبة التدريس، عمان، دار الثقافة للنشر0422غسان يوسف قطيط )

( مراكز مصادر التعلم والتقنيات المساعدة للأطفال ذوي الاعاقة السمعية، عمان، ۲۱۰۱فايزة الفايز )
 الأردن، دار الحامد الكريطي.

( استخدام الوسائل التعليمية والصعوبات التي تحول دون استخدامها لدى معلمي 0444فواز عقل ) 
 .20في محافظة جيتي، مجلة جامعة النجاح للأبحاث، نابلس، عدد اللغة الإنجليزية في المدارس الثانوية 

 ( الوسائل التعليمية إلى تكنولوجيا التعلم، الرياض، مكتبة  الشفري.2999ماهر يوسف إسماعيل )
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( واقع تطبيق المعلمين لتقنية الواقع الافتراضي بمعاهد وبرامج دمج الصم ۲۱۰۲ماجد السالم  ) 
 .٢١٦-,,٤،  2( 21لعربية السعودية، مجلة العلوم التربوية والنفسية )وضعاف السمع بالمملكة ا

 ( الإعاقة السمعية وبرنامج إعادة التأهيل العين، دار الكتاب .۲۱۱۰محمد عبد الواحد )
،  (  السامعون بأعينهم، دار الصفا للنشر، عمان الأردن، د ط0444ماجدة السيد عبيد )

 . 00ص:
الإعاقة السمعية، المفهوم والأنواع وبرامج الرعاية، مجموعة النيل العربية، (  0440مدحت ابو النصر ) 

 . 10- 20القاهرة، ص:
( سيكولوجية الطفل المعاق سمعياً وأساليب تواصله مع الآخرين، مجلة علم ۲۱۱۰محمد صديق )

 . ٥٢ ٦(، ص:  ,٢النفس، ع) 
طلاب ذوي الاحتياجات الخاصة ( مشكلات تطبيق مناهج التعليم العام على 0402محمود حامد )

)الصم وضعاف السمع( من وجهة نظر معلميهم بمنطقة عسير، مجلة كلية التربية، جامعة أسيوط، 
 (.20(، مج )24ع)

( تربية وتعليم التلاميذ الصم وضعاف السمع، الرياض، مكتبة الملك فهد ٥١١٢يوسف التركي  )
 الوطنية.

 وسائل التعليمية، دار الصفاء، عمان.( تصميم وإنتاج ال0440نايف سليمان  ) 
( محددات واقع استخدام التقنيات التعليمية لدى معلمي الصم وضعاف ۲۱۰۱نعيمة المقدامي ) 

 .000- 000،  0( 20السمع في معاهد وبرامج الأمل، مجلة كلية التربية) 
 ر : عمان.( الإعاقة السمعية، مكتبة المتنبي للطباعة والنش0420نعمات عبدالمجيد موسى )

(  كيفية تنمية المهارات اللغوية للصم وضعاف السمع تبعاً للخصائص 0422نجاة مختار حسين ) 
( الكويت 009) 020-العقلية، والمعرفية، واللغوية، الندوة العلمية الثامنة في رعاية الصم، الصفحات 

 مركز دراسات وبحوث المعوقين في الكويت.
 لمدخل إلى التربية الخاصة، دبي، دار القلم.( ا0442يوسف القريوتي وآخرون )
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 الملاحق :

 المشكلات المرتبطة بالجوانب المالية والفنية والإدارية:

 قلة الميزانية المخصصة للتقنيات التعليمية لفئة المعوقين سمعيا
 التعليم مع المعوقين سمعيا.قلة الحوافز المقدمة من قبل إدارة المدرسة لاستخدام تقنيات 

 عدم تخصص الهيئة الإدارية بتعليم ذوي العوق يقلل من فاعلية دورها في استخدام تقنيات التعليم للمعوقين سمعيا. 
 ضعف دور الإشراف التربوي مع المعلم في عملية استخدام تقنيات التعليم للطلاب المعوقين سمعياً.

 للمعوقين سمعيا في برامج دمج الصم في مدارس التعليم العام.  يقل اهتمام استخدام تقنيات التعليم
 عدم وجود شبكة إنترنت داخل القاعات الدراسية للمعوقين سمعيا

 عدم توافر جهاز حاسب لكل طالب من المعوقين سمعيا .
 عدم توفر التقنيات التعليمية المخصصة للمعوقين سمعيا في المدرسة.

  تفي بالغرض لتدريس المعوقين سمعياالتقنيات الحالية المتوفرة لا
 ضعف حالة الصيانة لأجهزة وشبكات الحاسب والتقنيات التعليمية المخصصة للمعوقين سمعيا.

 عدم توفر قاعات مخصصة لاستخدام التقنيات التعليمية للمعوقين سمعيا .
 .نظرة  البرامج والمواقع الإلكترونية التي يستفيد منها الطلاب المعوقون سمعيا

 صعوبة نقل تقنيات التعليم بين القاعات المخصصة للمعوقين جمعيا.
 المشكلات المرتبطة بالمعلم :

 ضعف تأهيل المعلم في استخدام التقنيات التعليمية للمعوقين سمعيا
 ضعف إلمام المعلم بالمستحدث في استخدام التقنيات التعليمية للمعوقين سمعيا.

 علم المعوقين سمعيا.كثرة الأعباء والمهام الموكلة لم
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 ضعف التعاون بين إدارة المدرسة والمعلم في استخدام تقنيات التعليم للطلاب المعوقين سمعيا.
 يعتبر معلم المعوقين سمعيا التدريس باستخدام تقنيات  التعليم عبنا إضافيا.

 رة الصف. استخدام تقنيات التعليم للطلاب المعوقين سمعيا يقلل من قدرة المعلم على ضبط إدا
 عدم تخصص المعلم بتعليم ذوي العوق السمعي يقلل من دوره تجاه استخدام تقنيات التعليم تجاههم.

 يحد استخدام التقنيات التعليمة للطلاب المعوقين سمعياً من الإبداع والابتكار لدى المعلم .
للصم يؤثر سلبا في عملية استخدامها مع . عدم حصول معلم المعوقين سمعيا على دورات في استخدام تقنيات التعليم 

 طلابه
 . كثرة أعداد التلاميذ في الفصل لا يمكن المعلم من استخدام تقنيات التعليم بفاعلية مع الطلاب المعوقين

 قلة الحوافز المقدمة لمعلم المعوقين سمعيا لاستخدام تقنيات التعليم .
 المشكلات مرتبطة بالطالب المعوق سمعيًّا :

 اعة الطالب المعوق سمعيا بفائدة استخدام التقنيات التعليمية.عدم قن
 تشتت الطالب المعوق سمعيا يحول بينه وبين استخدام تقنيات التعليم بشكل مناسب.

 صعوبة فهم الطالب المعوق سمعيا لما يقدم له عبر الوسائط دون مساعدة المعلم.
 والطالب المعوق سمعيا.استخدام التقنيات يقلل من الحوار بين المعلم 

 قلة اهتمام الطالب المعوق سمعيا عند عرض الدرس عليه باستخدام تقنيات التعليم.
 الطالب المعوق سمعيا يستخدم الحاسب )مثلا( لأغراض خارج نطاق الدرس.

 يحتاج الطالب المعوق سمعيا المترجم تلقائي لفهم المادة من خلال وسائط تقنيات التعليم.
 ة الطالب المعوق سمعيا لا تمكنه من استخدام تقنيات التعليم بالشكل المناسب.قدرات وطبيع

 تفاوت الفقدان السمعي بين الطلاب المعوقين سمعيا يحول دون استخدام التقنيات التعليمية بشكل فاعل.
 .التقنيات التعليمية المتوفرة الحالية لا توفر للطلاب المعوقين سمعيا الحد الأدنى من الاحتياج

 البيئة الخارجية للأغلبية من الطلاب المعوقين سمعيا غير مشجعة لاستخدام تقنيات التعلم بشكل مناسب.
 تقنيات التعليم لا تساعد في فهم المجردات للطالب المعوق سمعيا.

 المشكلات المرتبطة بالخطة والمقرر الدراسي:

 ام التقنيات التعليمية.الخطة الدراسية للطلاب المعوقين سمعيا لم تراع أهمية استخد
 عدد حصص الحاسب الآلي في الخطة الدراسية للطلاب المعوقين سمعيا غير كافية.

 الخطة الدراسية المقررات المعوقين سمعيا لا تحوي مقررات الحاسب الآلي.
 لا يوجد خطط حالية تدمج التقنية بتعليم المعوقين سمعيا.

 تخدام التقنيات التعليمية للطلاب المعوقين سمعيا.كثافة المادة العلمية تمثل عائقا أمام اس
 مقررات المعوقين سمعيا يصعب تدريسها باستخدام تقنيات التعليم.
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 سلبيات استخدام التقنيات أكثر من إيجابياته مع الطلاب المعوقين سمعيا
 يستغرق استخدام التقنيات التعليمية وقتا أطول مع الطلاب المعوقين سمعيا.

 ة المواد الدراسية للمعوقين سمعيا يزيد من صعوبة استخدام تقنيات التعليم.اختلاف طبيع
 التدريس التقليدي للمقرر الدراسي للطلبة المعوقون سمعيا أكثر إنتاجية من استخدام تقنيات التعليم.
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Challenges facing teachers of the deaf and hard of hearing in using 

modern educational technologies 

Abd Al-Salam Salem Masoud Al-Busaifi 
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Technology - Sabratha University 

z1843795@gmail.com 

Abstract : Technology plays an important role in the educational process, 

as technology has contributed to the development of educational methods 

and teaching methods, which helped the student obtain information more 

easily. It also played a prominent role in developing means of 

communication between the teacher and the student, which was clearly 

reflected in the educational process in general and The level of academic 

achievement among students in particular, especially among students with 

special needs in the deaf and hard of hearing category. From this 

standpoint, the researcher conducted this study to highlight the 

importance of modern educational technologies in educating and 

rehabilitating people with hearing disabilities and to learn more about the 

most important challenges facing teachers of this category. In using these 

techniques, the study used the descriptive analytical approach. It also used 

a questionnaire tool to collect data and information, with a sample of (40) 

teachers of the deaf and hard of hearing. It also used a number of 

statistical methods, including the arithmetic mean, standard deviation, 

percentage, relative weight, Pearson correlation coefficient, and 

Cronbach's alpha reliability and reliability coefficient using the split-half 

method and t-test. The results of this study revealed that problems related 

to the financial, technical, and administrative aspects top the list of 

challenges that teachers of the deaf and hard of hearing category suffer 

from, followed in second place by problems related to aspects related to 

the teacher, followed in third place by problems related to Of the hearing-

impaired student, the challenges related to aspects related to the plan and 

the academic course are ranked last. The results also showed that there are 

no statistically significant differences in the level of responses of the 

study sample members, which are due to the variable of gender and years 

of experience for all axes of the questionnaire except for the axis of 

problems related to the financial, technical, and administrative aspects. 

Keywords :Challenges,  deaf,  hard of hearing,  modern educational 

technologies. 
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نمذجة العلاقات السببية بين الذكاء الانفعالي واليقظة العقلية والكفاءة المهنية لدى المرشدين 
 التربويين في محافظات غزة

 الرحمن الخطيب  الهادي عبد الله عبد د. عبد  
 جامعة الأقصى -قسم علم النفس -المشاركاستاذ الارشاد النفسي 

 محمد اسماعيل محمد أبو رحمة
 وزارة التربية والتعليم العالي –مشرف نفسي  

aa.khateeb@alaqsa.edu.ps 

هدفت الدراسة إلى التعرف على طبيعة العلاقة السببية بين  اليناء ا افعاعين ا يالي اينة الع ليينة  المخلص:
يالكا اة المهنية لدى المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة، يلتح يق أهداف الدراسة استخدمت المنهج 

الدراسينينينينة  الوصينينينينار افريبينينينين طر، ال ينينينين  ا علينينينينى قراسينينينينة العلاقينينينين ت يفينينينينق الن ينينينينو   السينينينينب ، ييكوعينينينينت عينينينينينة
مرشينينيند يمرشينينيندة مينينينن العينينين مل  في المينينيندارظ ا كوميينينينة في مح فاينينين ت غينينينزة،   سينينينحبه  ب ري ينينينة  229)مينينينن 

(، (2015عشينينينوا ية بسينينيني ة، ء ينينين  اسينينينتخدمت اةقيات الت ليينينينةا م يينينين ظ الينينيناء ا افعاعينينين ا إعينينينداق شينينينل 
ثين ن( يأههينرت (، يم ي ظ الكا اة المهنيينة  إعينداق الب  2019يم ي ظ الي اة الع لية إعداق الهشل ون 

(، يجينين ا بدرجينينة مرياعينينة، %80.73 صينينا الينيناء ا افعاعينين ا علينينى ي ن عسينين  عتينين  ج الدراسينينة مينين  يلينينرا 
على (، يج ات برجة مرياعة، ي صلت الكا اة المهنية %79.23ي صلت الي اة الع لية ي ن عس  

ء ينين  ،  يجينين ات بدرجينينة مرياعينينة، ي لينيني لل رشينيندين التربينينوي  في مح فاينين ت غينينزة (،%87.16ي ن عسينين  
أههينينينينينينرت يجينينينينينينوق أبيينينينينينينينر مب شينينينينينينر إءينينينينينين لي  ل قفلينينينينينينينة إ صينينينينينين  ية للينينينينينيناء ا افعاعينينينينينينين ا علينينينينينينى أبعينينينينينين ق الكاينينينينينينين اة 
المهنيينينينةا الكا اة الشخصينينينية، يالكاينينين اة المعرفيينينينة، يالكاينينين اة الوجداعيينينينة، يالكاينينين اة اةقا يينينينة(، ييجينينينوق أبيينينينر 

 ، بالإض فة إلى يجوقيةمب شر إء لي  ل قفلة إ ص  ية لمستوى الي اة الع لية على أبع ق الكا اة المهن
علاقينينينة طرقيينينينة  ات قفلينينينة إ صينينين  ية بينينين  الينينيناء ا افعاعينينين ا يالكاينينين اة المهنيينينينة لينينيندى المرشينينيندين التربينينينوي ، 

mailto:aa.khateeb@alaqsa.edu.ps
mailto:aa.khateeb@alaqsa.edu.ps
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يءينينينينالي عينينينيندر يجينينينينوق فينينينينريي  ات قفلينينينينة إ صينينينين  ية في متاينينينيندات الدراسينينينينة يعينينينينزى لل تاينينينيندات الد ارافيينينينينةا 
  الجنس، يالمؤها العل ر، يالخبرة(. 

 .، الي اة الع لية، الكا اة المهنية، المرشدين التربويونء ا افعاع االا الكلمات المفتاحية: 
 

 المقدمة:
ينينين  في هينينينا التاينينيندات افجت  عيينينينة، يالث  فيينينينة،  أصينينينبحت ا  جينينينة للخينينيندم ت الإرشينينين قية م لبلينينين  ملحل
يافقتصينين قية، ياةسينينرية، يالت ينيندر التكنولينينوجر اله  ينينا، يأصينينب  ا تيينين   اةفينينراق لخينيندم ت الإرشينين ق الناسينينر 

بعينينم مينينن يينينزقاق يوملينين  بعينيند يينينور،  يينينل اععكسينينت يلينيني التاينيندات علينينى اةفينينراق، ي  صينينة في المينيندارظ، يمينين  ي
مشكلات عاسية، يسينلوءية، يقراسينية، يصينعوبات في التكييند المدرسينر ليندى ال لبينة، ي  صينة في يقينت  

 أصب  فيم المعلا غد ق قر  على مواجهة يلي التحديات بمارقه. 
ييعتينينبر الإرشينين ق ع ليينينة عصينينرية، مينينن سمينين ت الينينناا التربويينينة المع صينينرة، يالهينيندف مينينن هينيناه الع ليينينة 

د مينينينينن المنينينينين م التعلي ينينينينر، قا ينينينينا المدرسينينينينة ي  رجهينينينين ، يءينينينينالي مينينينينن البي ينينينينة مسينينينين عدة ال لبينينينينة علينينينينى التكيينينينين
افجت  عيينينينة الينينينبا طينينيني  بال  لينينينب، ء ينينين  يعتينينينبر هينينيناه المهنينينينة إعسينينين عية اجت  عيينينينة، مينينينن  لالهينينين  يينينينتا التواصينينينا 
يالتا عا ب  المرشد يالمسترشد، ياهر  لاله  مهنية المرشد، يشخصيتم، يطري ة ياكينده في التع مينا مينن 

يهينيناا يينيننعكس بشينينكا  إءينين لي أي سينينل  علينينى اةقاا المهينينخ لل رشينيند، ف ينينن  ينينلا   لينيني يينينتا  المسترشينيندين،
 (.  2019طديد نج ح المرشد أي فشلم في أقاا ع لم  ع  لله،

يأءينينيندت العديينينيند مينينينن الدراسينينين ت أن هنينينين ت عينينيندق مينينينن المتاينينيندات الينينينبا يعت ينينيند عليهينينين  نجينينين ح المرشينينيند 
يمسينتوى يدريبينم، ييوجه يينم الناريينة، يءا ايينم المهنيينينة،  التربينول في ال يين ر بينديره، منهين ا سم يينم الشخصينية،

ييعينينينيند الكاينينينين اة المهنيينينينينة لينينينيندى المرشينينينيندين التربينينينينوي  في المؤسسينينينين ت التربويينينينينة مينينينينن أهينينينينا عوامينينينينا نجينينينين ح الع ينينينينا 
الإرشينينينين قل،  يينينينينل يينينينينريب  بما وعينينينينة مينينينينن المواصينينينينا ت، ءينينينينب علينينينينى المرشينينينيند أن  تلكهينينينين ، ييت ثينينينينا هينينينيناه 

ي امينينينينتلات مواصينينينينا ت ع ليينينينينة، ياجت  عيينينينينة، ياعاع ليينينينينة، المواصينينينينا ت في  ينينينينب مسينينينين عدة ا  ينينينينرين، يءينينينينال
ي ل يينة، يبدعيينة، مينن  لالهين  يسينت ين المرشيند ال يين ر بع لينم بالشينكا الصينحي ، يالمرشيند التربينول الكينيندا 
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هينينو الينينينال يينينينت كن مينينينن قمينينينج مع رفينينينم اةء ق يينينة بسينينين  يم الشخصينينينية، يمه رايينينينم، يقدرايينينينم  لل سينينين عدة في 
 قية بأنه  ع لية فنية ققي ة، ءب على المرشد الال ي ور بهين  أن ع لية الإرش ق، ييوصد الع لية الإرش

 (. 2019يت تن بالكا اة المهنية ع يا، 
 يل يعد الكا اة المهنية بأنه ا مج وعة من المع رف، يالمه رات، يافتج هين ت، يال يندرات، الينبا 

المهنيينة للاينرق، مينن  ينلا  قرجينة يس عد الع مل  على ال ي ر باةقيار يالمه ر المنوطة بها، يطيندق الكاين اة 
 .((Miao,2016تمكنم من هاه الكا يات، يمم رستم له 

ييينينرى الدراسينينينة ا  ليينينينة بأن الكاينينين اة المهنيينينينة لل رشينينيندين التربينينينوي  مج وعينينينة مينينينن السينينين  ت اةصينينينيلة 
يالمكتسبة، يالينبا يشين ا المعين رف، يالمهين رات، يال يندرات، يافتج هين ت، يالخينبرات، يالينبا تمكينن الاينرق مينن 

 ل يينينينين ر بواجب يينينينينم الوهيايينينينينة بدقينينينينة  ع ليينينينينينة ، يهينينينيناا مينينينين  أءينينينيندت عليينينينينم العديينينينينيند مينينينينن الدراسينينينين ت مثينينينينا قراسينينينينينةا
يالبا هدفت إلى التعرف على مستوى الكا اة المهنية المتصورة يعلاقته  بجينوقة ا يين ة ( 0202الي س  

أن مسينتوى الكاين اة  المهنية لل رشدين التربوي  في مديريات التربية يالتعليا بمح فاة الع ص ة، يأههرت
المهنية المحسوسة ء ن ع ا بين  المرشيندين، يهنين ت علاقينة  ات قفلينة إ صين  ية بين  أبعين ق الكاين اة المهنيينة 
المتصينينينورة يالدرجينينينة الكليينينينة، يأبعينينين ق جينينينوقة ا يينينين ة المهنيينينينة يالدرجينينينة الكليينينينة، ء ينينين  يسينينينعت قراسينينينة ءنعينينين ن، 

قتينينينم بالكاينينين اة المهنيينينينة لينينيندى المرشينينيندين ( إلى التعينينينرف علينينينى مسينينينتوى الإبينينيندال الإرشينينين قل يعلا0200قا 
التربينينينوي ، أن المرشينينيندين يت تعينينينون بمسينينينتوى جيينينيند مينينينن الإبينينيندال الإرشينينين قل، يبمسينينينتوى عينينين ا مينينينن الكاينينين اة 
المهنيينة، يأههينينرت يجينوق فينينريي  ات قفلينة إ صينين  ية بين  الينيناءور يالإالإ في الإبيندال الإرشينين قل، لصينين   

طديد الكاين اة الااييينة يالمهنيينة  (Jarwan& Al-Frehat, 2020)الاءور، ء   يين يلت قراسة 
لل ستشينينينين رين التربينينينينوي  في مح فاينينينينة عالينينينينون اةرقعيينينينينة، يأههينينينينرت أن قرجينينينينة الكاينينينين اة الااييينينينينة لل رشينينينيندين 

 التربوي  ء عت متوس ة، يء عت الكا اة المهنية لل ستش رين التربوي  ع لية.
يعتينينبر الينيناء ا افعاعينين ا مينينن السينين  ت اله مينينة في شخصينينية المرشينيند التربينينول، يقينيند اريينينب  الماهينينور 
الت ليدل للاء ا بماهور "مع ما الاء ا"،  يل  ار هاا الماهور على مدى ع ينوق طويلينة بأءينبر قيندر 

اء ا مينينن اهت ينين ر عل ينين ا الينينناس، ياعتينينبريه الع مينينا اةي  للناينين ح يالتاينينوي، يأن اةشينينخ   اةعلينينى في الينين
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يصينينلون ةعلينينى مسينينتويات الناينين ح في التعلينينيا يالع ينينا، بين ينين  نجينينده في الواقينينن غينيند  لينيني، فهنينين ت ءثينيند مينينن 
اة ءي ا يتعثرين، يي ضون  ي تها فريسة ال لق، يالتوير، يافءت  ب، يآ رين أقا  ء ا يتخاين مواقن 

ي لينق عليهين  بمهين رات مه ة ياجحة، يليس  لي إف لت كنها من مه رات أ ينرى أءثينر أةيينة، هينر مين  
الينينيناء ا افعاعينينين ا مينينينن يعينينينر يإقرات للينينيناات، يضينينينب  المشينينين عر يافعاعينينين فت، يالينينينتحكا في افعينينيندف ع ت، 

 (. 0202يالتواصا يالتوافق افجت  عر مارلي، يطايز الاات، يالمش رءة الوجداعية، يالتع طد، 
 سب مين  جين ا في اةقب  يل د اريب  ماهور الاء ا افعاع ا بماهور الكا اة المهنية، ي لي

( إلى Akdogan, 2021يوصينينلت قراسينينة التربينينول، ياةطينينر الناريينينة، يالدراسينين ت السينين ب ة،  يينينل 
(  2019يجينينوق علاقينينة اريب طيينينة إء بيينينة بينين  الينيناء ا افعاعينين ا يالكاينين اة الااييينينة، يأشينين رت قراسينينة ع يينينا 

يينينينة يالينينيناء ا الوجينينيندا  لينينيندى ءينينينالي إلى يجينينينوق علاقينينينة طرقيينينينة متوسينينين ة قالينينينة إ صينينين  ي   بينينين  الكاينينين اة المهن
( للتأءيينينيند علينينينى يجينينينوق علاقينينينة اريب طيينينينة موجبينينينة بينينين  2019المرشينينيندين، يءينينينالي أههينينينرت قراسينينينة عيسينينينى 

أن الكاينين اة المهنيينينة ( 2019ع ينين لله  اليناء ا افعاعينين ا يالكاينين اة المهنيينة، يفي هينيناا السينيني ي  ءينينرت قراسينة
إن هن ت صا ت يمه رات يتعلينق رق  با البا يتصد به  الع ملون ف  كن إرج عه  ف   إلى الاء ا المج

بالمش عر يافعاع فت، ينبار يوافره  لديها، ف لاء ا افعاع ا يعل ن  ءيد عاد من أنم ط ياكدا تج ه 
أعاسن  يا  رين، يعكينون قين قرين علينى إقارة مشين عرا، يالتعبيند عنهين  ب ري ينة  فع لينة، تمكننين  مينن التواصينا 

 الجيد من ا  رين. 
ء   يعتبر الي اينة الع ليينة مينن أهينا السين  ت الشخصينية لل رشيند التربينول،  يينل يت لينب قيره 
أن يكينينون علينينى قرجينينة ع ليينينة مينينن افعتبينين ه، يالينينوعر، يالي اينينة أبينينين ا يا علينينم مينينن ا  ينينرين  مينينن أجينينا ط يينينق 

 رة في جميينينن أهدافينم، ء ين  يتمينينن  الي اينة الع ليينينة الاينرق ءثينيندلا مينن الترءيينينز  ممين  يكسينينبم الث ينة، يال ينينوة، يالسيني
جواعينينينينينب ا يينينينينين ة  ممينينينينين  لأسينينينينينن مينينينينينن مسينينينينينتويات اةقاا في الع ينينينينينا، ييزيينينينينيند مينينينينينن شينينينينينعور الاينينينينينرق بمعينينينينين  ا يينينينينين ة 
ياستكش فه ، ييع ا الي اة الع لية على طس  شعور الاينرق بالت  سيني  ةن الينوعر  اينة بلحاينة ربمين  

ة المحي ة، من  لا  يعزيز يسها افعات ح على الخبرات يالإ س ظ به ، ييعز  من قدريم على إقارة البي 
 (.(Miao,2008افستا بات الكياية لمواجهة الضاوط 
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ييعرف الي اة الع لية بأنه ا ع لية ينايا افعتب ه الواعر للخبرة البا طدلإ في اللحاينة الراهنينة، 
يافعات ح عليه  باضو  يي با، قين إصدار اة ك ر، يقين يو يند معهين ، يمين  يت لبينم  ليني مينن يناينيا 

 ( 2022ع ر، (يفها مستبصر، يمريعة.،  اتي
  ع ينينينر، 2021  رمضينين ن، 2019يقينيند أشينين رت عينيندق مينينينن الدراسينين ت، مثينيناا قراسينينينة  الرييلينينر،

، إلى اريب ط الي اة الع لية ببعض المتادات الناسية المريب ة بعلا الناس الإء لي، مثاا المريعينة 2022)
ج عينينب آ ينينر ينينين ي  اةقب التربينينول العلاقينينة بينين   الناسينينية، يالتناينينيا افعاعينين ا، يالتاكينيند الإبينينداعر، يمينينن

الي اينينة الع ليينينة يالينيناء ا افعاعينين ا،  يينينل يجينيند أن الي اينينة الع ليينينة يع ينينا علينينى طسينين  الينيناء ا الوجينيندا ، 
يس    -يهاه أسس الي اة الع لية-ف عتب ه الارق للخبرات البا  ر به ، ييبخ يوجم مت با غد ي يي ر 

 & Jacosiniقينينة، يأن يينينناا   لتينينم افعاع ليينينة بشينينكا  أءثينينر ف عليينينة  للاينينرق بأن يينيندرت اعاع فيينينم بد
Horsch, 2016.) 

( إلى يجينينينوق علاقينينة اريب طيينينة إء بيينينة قالينينينة إ صينين  ي   بينين  الي اينينينة 2019ييوصينينلت قراسينينة صينين   
  التوصينا إلى يجينوق علاقينة اريب طيينة 2019) الاهنية يالاء ا افعاع ا، يفي قراسة مصين اى يآ ينرين 

 ة إ ص  ي   ب  الدرجة الكلية للي اة يالدرجة الكلية للاء ا الوجدا .موجبة قال
ييك ن أةية الي اة الع ليينة عنيندم  يتينوفر في شخصينية المرشيند التربينول، في أنهين  تجعلينم قين قرلا علينى 
ملا اينينينة مينينين  يينينيندير  ولينينينم مينينينن أ ينينيندالإ، ي ينينينبرات، يقينينين قرلا علينينينى يصينينيند مشينينين عره يأفكينينين ره، يقينينين قرلا علينينينى 

أيلويايم، يالت ييز ب  الصواب يالخ أ  مم  ينعكس على ءا ايم المهنية في الع ا، يهاا الت ييز، يطديد 
 (.2023  عث  ن، 2019م  أش رت إليم بعض الدراس ت، مثا قراسة  الهشل ون،

ييسينينت د هينيناه الدراسينينة أةيتهينين  اع لاقلينين  مينينن أةيينينة ءينينا مينيننا الينيناء ا افعاعينين ا، يالي اينينة الع ليينينة، 
في التأبيد على أقاا المرشدين بصاة    صة، يالمؤسس ت التربوية بصاة  ع مة  ءون  يالكا اة الإرش قية،

هينيناه المؤسسينين ت ي ينينور بمهينين ر ه مينينة، مينينن  ينينلا  سينينعيه  لبنينين ا جيينينا يت تينينن بالصينينحة الناسينينية، قينين قر علينينى 
 لالي ين يلت الدراسة هاه المتادات  من أجا الوصو  إلى طبيعة العلاقة السببية البا ط ا المسؤيلية 

يرب  بينه  ، ء   أعم لم يت ري أل من الدراس ت الس ب ة لدراسة نماجينة العلاقين ت السينببية بين  اليناء ا 
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افعاعينين ا يالي اينينة الع ليينينة يالكاينين اة المهنيينينة لينيندى المرشينيندين التربينينوي  في مح فاينين ت غينينزة، يهنينين   تي هينيناه 
ة، في بنينينين ا نمينينينو   يشينينينرح الدراسينينينة مك لينينينة للدراسينينين ت السينينين ب ة، يمينينينن هنينينين  يتالينينينى هينينيندف الدراسينينينة ا  ليينينين

العلاقينينينينة السينينينينببية بينينينين  الينينينيناء ا افعاعينينينين ا يالي اينينينينة الع ليينينينينة يالكاينينينين اة المهنيينينينينة لينينينيندى المرشينينينيندين التربينينينينوي  في 
 مح فا ت غزة.

 مشكلة الدراسة: 
لأتينينا الع ينينا الإرشينين قل في المينيندارظ ا كوميينينة أةيينينة ءبينيندة، مينينن  ينينلا  ي ينيند  الينينبرامج الن   يينينة، 
يالوق  يينينة، يالعلاجيينينة لل ينينلاب،  يينينل أنهينين  أصينينبحت جينينزالا أصينينيلال مينينن المناومينينة التربويينينة، يأصينينب  يناينينر 

يينينة، إ  لم ع ينينا لل رشينيند التربينينول إلى ءوعينينم ط قينينة إعسينين عية باعتبينين ره عنصينينر مهينينا يف عينينا ل يينين ر المؤسسينينة التربو 
أةه ،  يل ي ن على ع ي م ي د  الخدمة الإرش قية لشرلأة مه ينة يءبيندة مينن المجت ينن الالسين يخ، يهينا 
طلبينينينة المينينيندارظ، يهينينيناا يت لينينينب أن يت تينينينن المرشينينيند التربينينينول بالكاينينين اة المهنيينينينة  ليينينينت كن مينينينن ي ينينيند  الخدمينينينة 

من الكا اة المهنية  يت لب أن يت تن الإرش قية بشكا  مهخ، يلكر يت تن المرشد التربول بمستوى جيد 
بالعديينينيند مينينينن السينينين  ت الشخصينينينية، يالمهنيينينينة، يأةهينينيناا الينينيناء ا افعاعينينين ا، يالي اينينينة الع ليينينينة، ء ينينين  أءينينيندت 

(، فار     امتلي المرشد التربول سمة الاء ا افعاع ا في 0202  الهشل ون، 2015قراسة  شل ، 
 لينيني بشينينكا  إءينين لي علينينى الخدمينينة الإرشينين قية الم دمينينة  التع مينينا مينينن المواقينيند الإرشينين قية المختلاينينة  اععكينينس

( في قراسينينينتم الينينينبا أجريينينينت علينينينى المرشينينيندين، يالينينينبا 0222لل لبينينينة في المينينيندارظ، يهينينيناا مينينين  أءينينينده عث ينينين ن  
 أههرت أن تمتن المرشدين بالاء ا افعاع ا س عد إلى  د ءبد في نج  ها في ع لها.

لسين  ت الشخصينية، الينبا إ ا امتلكهين  المرشيند يمن ا ية أ ينرى، يعتينبر الي اينة الع ليينة مينن أهينا ا
 ,Jennings & Jennings)التربول  ء ن له   بيد إء لي على ع لية الإرش ق، يهاا م  أش ر إليم 

  و  مزايا يوفر الي اة الع لية لدى المرشدين التربوي ، يأبيره  الإء لي على ءا اتها المهنية.   (2013
يمينينن  ينينلا  مت بعينينة البينين  ث  ل بيعينينة ع ينينا المرشينيندين التربينينوي ، فمسينين  أةيينينة إل ينين ا الضينينوا علينينى 
الكاين اة المهنيينة لل رشينيندين التربينوي ، ف سيني   أنهينين  أصينبحت ضينريرة ملحينينة في ضينوا التحينديات المع صينينرة 

ي ينينيند  أفضينينينا  سينينواا الناسينينينية أي افجت  عيينينينة أي الرق يينينينة  ةنهينينين  يينينيننعكس إء بي ينينين  علينينينى ال لبينينينة، ييسينينينها في
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 ينينيندم ت إرشينينين قية لهينينينا، في هينينينا يزايينينيند افعت ينينين ق عليهينينين  في مواجهينينينة التحينينينديات يطسينينين  ا  لينينينة الناسينينينية 
 يالتعلي ية لدى ال لبة. 

يالجينيندير بالينيناءر أن العديينيند مينينن الدراسينين ت أءينيندت علينينى اريبينين ط الكاينين اة المهنيينينة بالعديينيند مينينن 
ا، يالي اينينينينة الع ليينينينينة،  يينينينينل يوصينينينينلت قراسينينينينة المتاينينينيندات الناسينينينينية الإء بيينينينينة، يمينينينينن أةهينينينين  الينينينيناء ا افعاعينينينين 

( إلى أن اليناء ا العين طار في الم  رسين ت التعلي يينة الينال يصين ا ييعينز  ءاينين اة 0202مصين اى يآ ينرين 
( إلى يجينينوق علاقينينة موجبينينة إ صينين  ية بينين  (2023المهينين رات لينيندى المرشينيندين، ء ينين  يوصينينلت قراسينينة عث ينين ن

بالكاين اة المهنيينة مينن  ينلا  ءينا مينن اليناء ا افعاعين ا، الي اة الع لية يالكاين اة المهنيينة، ليناا  كينن التنبينؤ 
يالي اينينة الع ليينينة، ء تاينيندات إء بيينينة أبيبتينينت الدراسينين ت أن لهينين   بيينيند إءينين لي علينينى طسينين  الكاينين اة المهنيينينة، 

( يالينينبا أههينينرت يجينينوق علاقينينة طرقيينينة 0202يهيناا مينين  أءينيندت عليينينم بعينينض الدراسينين ت مثينينا قراسينة ع يينينا 
 اة المهنيينينة يالينيناء ا الوجينيندا  لينيندى المرشينيندين في مينيندارظ عينينرب الن ينينب، متوسينين ة قالينينة إ صينين  ي   بينين  الكاينين

( يالينينبا أشينين رت إلى أن أءثينينر أبعينين ق الكاينين اة المهنيينينة يينينوفرلا لينيندى أسينين ياة 0202يءينينالي قراسينينة عيسينينر  
التربيينة البدعيينة الرياضينية في مر لينة التعلينيا الثين عول في مدينينة بسينكرة، هينر الكاين يات الشخصينية، يءينينالي 

 يب طية إء بية ب  الاء ا افعاع ا يالكا اة المهنية. يجوق علاقة ار 
 نموذج يفصل العلاقااتيج ات الدراسة ا  لية استك  فل لجهوق الب  ث  يالبا يت ثا في بن ا 

الذكاء الانفعالي واليقظة العقلية وبالكفاءة المهنية لادى المرشادين الترباويين فظافظاات  السببية بين
 لدراسة من خلال طرح السؤال الرئيس الآتي:غزة، وتتظدد مشكلة ا

"هينينا يت ينين بق نمينينو   الدراسينينة الم ينينترح، يالينينال  ثينينا طبيعينينة العلاقينينة السينينببية بينين  الينيناء ا افعاعينين ا يالي اينينة 
الع لية يالكا اة المهنية لدى المرشدين التربوي  بمح فاين ت غينزة، مينن البيين ات الينبا   ا صينو  عليهين "  

 التساؤلات الفرعية التالية:  وانبثق من السؤال الرئيس
 م  مستوى الاء ا افعاع ا لدى المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة  -
 م  مستوى الي اة الع لية لدى المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة  -
 م  مستوى الكا اة المهنية لدى المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة  -
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ها يوجد علاقة سببية ب  الاء ا افعاع ا يالي اينة الع ليينة يالكاين اة المهنيينة ليندى المرشيندين التربينوي  -
 بمح فا ت غزة 

هينينا يوجينيند أبيينينر قا  إ صينين  ي   لتا عينينا متاينيندات الجينيننس، المؤهينينا العل ينينر، سينيننوات الخينينبرة، علينينى الدرجينينة -
 مح فا ت غزة  الكلية لم ي ظ الاء ا افعاع ا لدى المرشدين التربوي  في

هينينا يوجينيند أبيينينر قا  إ صينين  ي   لتا عينينا متاينيندات الجينيننس، المؤهينينا العل ينينر، سينيننوات الخينينبرة، علينينى الدرجينينة -
 الكلية لم ي ظ الي اة الع لية لدى المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة 

رجينينة هينينا يوجينيند أبيينينر قا  إ صينين  ي   لتا عينينا متاينيندات الجينيننس، المؤهينينا العل ينينر، سينيننوات الخينينبرة، علينينى الد-
 الكلية لم ي ظ الكا اة المهنية لدى المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة 

  تهدف هاه الدراسة إلىاأهداف الدراسة: 
التعينينرف علينينى مسينينتوى الينيناء ا افعاعينين ا يالي اينينة الع ليينينة يالكاينين اة المهنيينينة لينيندى المرشينيندين التربينينوي  في -

 مح فا ت غزة. 
لينينيناء ا افعاعينينين ا يالي اينينينة الع ليينينينة يالكاينينين اة المهنيينينينة لينينيندى الكشينينيند عينينينن العلاقينينينة السينينينببية بينينين  مسينينينتوى ا-

 المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة.
التعرف على أبير يا عا متادات الجنس، يالمؤها العل ر، يسنوات الخبرة، على الدرجة الكلية للاء ا -

 فا ت غزة.افعاع ا، يالي اة الع لية، يالكا اة المهنية، لدى المرشدين التربوي  في مح 
 ياهر أةية الدراسة على النحو الت ااأهمية الدراسة: 

 أ. الأهمية النظرية:
ين يلينينت متاينيندات الدراسينينة مجت عينينة ءن اجينينة  -في  ينينديق علينينا الب  ثينين ن-عينيندر يجينينوق قراسينين ت عل يينينة -

 للعلاق ت السببية.
العلاقة السببية بين  اليناء ا افعاعين ا  من المتوقن أن يسها عت  ج الدراسة في ي د  فها عارل لن اجة-

 يالي اة الع لية يالكا اة المهنية لدى المرشدين التربوي  بمح فا ت غزة.
ينبينن أةيينة الدراسينة ءونهين  إضين فة للينترالإ الناينرل الينينال قيند يثيند الكثيند مينن التسين ينفت ليندى البينين  ث ، -

 لمواصلة البحل في هاا المج  .
 ديثينينة، يهينينرا الينينيناء ا افعاعينين ا، يالي اينينة الع ليينينة، يالكاينين اة المهنيينينة، يهينينينر يتنينين ي  الدراسينينة متاينيندات -

 يس ها في نج ح يف علية الع ا الإرش قل.



 أ.مح د الخ يب، الرحمن عبد اله قل عبد الله ق.عبد المرشدين لدى المهنية يالكا اة الع لية يالي اة الإعاع ا الاء ا ب  السببية العلاق ت نماجة
 رحمة أبو مح د اسم عيا

 

151 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 ب. الأهمية التطبيقية:
قد يايد هاه الدراسة الب  ث  في يص يا برامج يدريبية، مينن شينأنه  يعزيينز الكاين اة المهنيينة لل رشيندين، -

 لل لبة بالمدارظ.لتحس  الخدمة الإرش قية الم دمة 
قد يس عد هاه الدراسة أقس ر الإرش ق التربول بمديريات التربية يالتعليا في يص يا برامج إشرافية، من -

 شأنه  يعزيز مستوى اةقاا في ءا من الاء ا افعاع ا، يالي اة الع لية، لدى المرشدين التربوي .
ق التربينول بالينو ارة في بلينورة سي سين ت جدييندة قد يسين عد أصينح ب ال ينرار ال ين     علينى بينرامج الإرشين -

 لتعزيز ءا اة المرشدين التربوي .
قد يسها هاه الدراسة في يشاين الب  ث  يالمهت   في هاا المج   في إجراا الدراس ت ياةبح لإ، بم  -

 يتوصا إليم من عت  ج، ييوصي ت، يم تر  ت.
 مصطلظات الدراسة:

(  يينينل يعرفينينم بأعينينما مينينزيج مينينن ال ينيندرات 2015ة ا  ليينينة يعريينيند شينينل  يتبينين  الدراسينين الااذكاء الانفعااالي:
المعرفيينينة، يسمينين ت الشخصينينية، يالمهينين رات افجت  عيينينة، الينينبا يسينين عد الاينينرق علينينى فهينينا اعاع فيينينم، يضينينب ه ، 
ييوجيههين  وينينو ط يينينق أهدافينم المرجينينوة، ييسينين عده علينينى فهينا مشينين عر ا  ينينرين، ي سينن التع مينينا معهينين   ممينين  

 ت اجت  عية طيبة مينن ا  ينرين، يلأ ينق لينم الناين ح في جميينن مجين فت ا يين ة، يي ين ظ يتي  لم إق مة علاق
 إجرا يل  بالدرجة الكلية البا لأصا عليه  المرشدين التربوي  على م ي ظ الاء ا افعاع ا.

است ب   ( ييعرفه  بأنه ا قدرة الارق على 2019يتب  الدراسة ا  لية يعريد الهشل ون اليقظة العقلية: 
معلوم ت جديدة بدرجة من افعات ح على يجه ت النار المختلاة، يبأس ليب يطري جديدة، يققي ة، 
يموضينوعية، ء ين  أنهين  يع ينا علينى  ياقة في الإبيندال يافبتكين ر للجفكين ر الجدييندة، يطسينن في ال يندرة علينينى 

  يع ينا علينينى ييندريب الينيناهن اتخين   ال ينرارات المن سينينبة، ييتيني  للاينرق السينيني رة يضينب  افعاعين فت، ء ينين  أنهين
ي ينين ظ إجرا ي ينين  بالدرجينينة الكليينينة الينينبا لأصينينا ، ولصين ا مهينين رات التأمينينا، يءينينالي  ياقة ال ينيندرة علينينى الترءيينينز

 عليه  المرشدين التربويون على م ي ظ الي اة الع لية.
فيينينينة، يعرفهينينين  الدراسينينينة ا  ليينينينة بأنهينينين ا مج وعينينينة مينينينن المعينينين رف يالمهينينين رات الشخصينينينية، المعر الكفااااءة المهنياااة: 

الوجداعيينينينة، اةقا يينينينة الينينينبا يسينينين عد المرشينينيند التربينينينول علينينينى ال يينينين ر باةقيار، يالمهينينين ر، يالواجبينينين ت الإرشينينين قية 
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بالدرجينينة الينينينبا إجرائيااا : المنوطينينة بينينم، بدرجينينة مينينينن افي ينين ن، ين سينينب مت لبينينين ت الع ينينا الإرشينين قل، يي ينينين ظ 
 لأصا عليه  المرشدين التربوي  على م ي ظ الكا اة المهنية.

هو المرشد المسَيناا رسمي ين  في سينالات العين مل  في ي ارة التربيينة يالتعلينيا، يالينال يع ينا تربوي: المرشد ال
 .ض ن إط ر قسا الإرش ق التربول، يي ور بت د  الخدم ت الإرش قية لل لبة

 حدود الدراسة: 
المهنيينة ليندى  نماجينة العلاقين ت السينببية بين  اليناء ا افعاعين ا يالي اينة الع ليينة يالكاين اة الحد الموضوعي:

 المرشدين التربوي  في مح فا ت غزة.
 .المدارظ ا كومية في مح فا ت غزةالحد المكاني: 
 .2023-2024  ي بيق هاه الدراسة  لا  الاصا الدراسر اةي ، للع ر الحد الزماني: 

 .  ي بيق هاه الدراسة على المرشدين التربوي  في المدارظ ا كوميةالحد البشري: 
 إجراءات الدراسة:

استخدمت الدراسة المنهج الوصار التحليلر التنبؤل، الينال لأين ي  مينن  لالينم يصيند منهج الدراسة: 
الا هرة موضول الدراسة  نماجة العلاق ت السببية ب  الاء ا افعاع ا يالي اة الع لية يالكا اة المهنية 

 ، يبيينين ن العلاقينينة بينين  مكواتهينين ، يا راا الينينبا لينيندى المرشينيندين التربينينوي  في مح فاينين ت غينينزة(، يطليينينا بي اتهينين
ي رح  وله ، يالع لي ت البا يتض نه ، يا ثار البا طدبيه ، يهو أ د أشك   التحليا يالتاسد العل ر 
المناا لوصد ه هرة أي مشكلة محدقة، ييصويره  ء ي ين ، عينن طريينق جمينن بيين ات يمعلومين ت م ننينة عينن 

 ، يطليله ، يإ ض عه  للدراس ت الدقي ة.الا هرة أي المشكلة، ييصنياه 
يكينون مجت ينن الدراسينة اةصينلر مينن جميينن المرشيندين التربينوي  في مح فاين ت غينزة، يالبين ل  مجتمع الدراساة: 

 -2022( مرشينينيندة، للعينينين ر الدراسينينينر 251( مرشينينيند، ي 206 ( مرشينينيند يمرشينينيندة، مينينيننها457عينينيندقها 
 .(2023 (.  ي ارة التربية يالتعليا الع ا الالس ينية،2023

 عينة الدراسة:
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( مرشينينيند يمرشينينيندة مينينينن مرشينينيندل المح فاينينين ت الجنوبيينينينة،   30مينينينن  تكوناااي عيناااة الدراساااة الاساااتطلاعية
ا تيينين رها بال ري ينينة العشينينوا ية مينينن العينينينة الاعليينينة  ي لينيني بهينيندف التأءينيند مينينن  صينين    أقيات الدراسينينة، 

 يمدى ملاامته  لج ن البي ات من عينة الدراسة.
ا مينينن مرشينيندل يمرشينيندات المينيندارظ ا كوميينينة في المح فاينين ت الجنوبيينينة بالسينين  ، العينااة الفعليااة تكونااي
 (.%50.11(، بنسبة 229، يالب ل  عدقها 2023للع ر 

 أدوات الدراسة: استخدمي الدراسة الأدوات التالية
: مقياس الذكاء الانفعالي:   أولا 

السينينينينينين ب ة المتعل ينينينينينينة بموضينينينينينينول الدراسينينينينينينة، مثينينينينينيناا بعينينينينينيند افطينينينينينينلال علينينينينينينى اةقب التربينينينينينينول، يالدراسينينينينينين ت      
(، يإسينينتن قال لمينين  سينينبق ار ت الدراسينينة ا  ليينينة 2015  شينينل ،2018  الجعينينبرل،2021قراسة ال ريشينينر،

( عاينينرال لملا  تينينم لمتاينيندات الدراسينينة يجواعينينب ع ينينا المرشينيندين التربينينوي  في البي ينينة 0202يبينينخ م يينين ظ شينينل  
، يهر على النحينو التين اا الينوعر باليناات، إقارة اعاع فييني، الالس ينية، يشما الم ي ظ على أربعة أبع ق

 التع طد الع لر، المه رات افجت  عية. ،الدافعية
  لخصائص السيكومترية للمقياس:ا

 ق ر الب  ث ن بت ن  ف رات الم ي ظ  ي لي للتأءد من الت ااصدق المقياس: 
: صدق المحكمين:   أولا 

اةيليينينينينة علينينينى مج وعينينينة مينينينن المحك ينينين  المختصينينين  في علينينينا الينينينناس يالإرشينينين ق   عينينينرلم الم يينينين ظ في صينينينوريم 
 يل ق موا بإبداا آرا ها، يملا ا يينها  و  من سبة ف ينرات الم ي ظ،  ( محك  ،9الناسر، يعدقها 

يمدى اعت  ا الا رات إلينى ءا بعد مينن أبعين ق الم يين ظ، يءينالي يضينوح صيني غ ته  اللاويينة،  يينل ء عينت 
(، ي  اة ينينا بج يينن ملا اينين تها  لتكينوين الصينينورة النه  يينينة %22إلى  22ايح مينين  بين  عسينبة افياينين ي يينتر 

 لل  ي ظ.
 ثاني ا: صدق الاتساق الداخلي: 
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جرى التح ق من صدي افيس ي الدا لر لل  ي ظ بت بيق الم ي ظ على عينة است لاعية مكوعة      
قرج ت ءا بعد من أبع ق الم ي ظ، ( مرشد يمرشدة، ي   س ب مع ما اريب ط بدسون ب  30من 

يالدرجة الكلية لل  ي ظ، يءالي    س ب مع ما اريب ط بدسون ب  ءا ف رة من ف رات الم ي ظ، 
ييب  أن (، SPSSيالدرجة الكلية لل ا   الال ينت ر إليم  ي لي باستخدار البرامج الإ ص  ر 

ة الكلية لا رايم قالة عند مستوى مع ملات افريب ط ب  ءا ف رة من ف رات البعد يالدرج
 (  يبالي يعتبر ف رات البعد ص ققة لم  يضعت ل ي سم2.20، 2.22قفلة 

للتح ق من الصدي البن  ر للجبع ق  ق ر الب  ث ن بحس ب مع ملات افريب ط  ثالثا : الصدق البنائي:
 ب  قرجة ءا  بعد من أبع ق الم ي ظ بالدرجة الكلية لل  ي ظ.

 

( يوض  الصدي البن  ر Error! No text of specified style in document.0جدي  
 لم ي ظ الاء ا افعاع ا

 sigقيمة الدلالة  الدرجة الكلية للمقياس الأبعاد

 0.000 670.** الوعي بالذات

 0.000 840.** إدارة انفعالاتك

 0.000 804.** الدافعية

 0.000 862.** التعاطف العقلي

 0.003 527.** المهارات الاجتماعية

( أن جمين اةبع ق يريب  بالدرجة الكلية لل  ي ظ اريب طل   ا قفلة إ ص  ية عند 0يتض  من جدي  
 (  يهاا يؤءد أن الم ي ظ يت تن بدرجة  ع لية  من الثب ت، يافيس ي الدا لر0.01مستوى قفلة 

أجرى الب  ث ن   وات التأءد من بيب ت الم ي ظ، ي لي بعد ي بي ه  على أفراق العينة ثبات المقياس: 
 .افست لاعية ب ري ت ، ية ا التاز ة النصاية، يمع ما ألا  ءريعب م

 طريقة التجزئة النصفية: 
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تعديا، يمع ما ( يوض  مع ملات افريب ط ب  عصار ءا بعد من أبع ق الم ي ظ، يءالي الم ي ظ ءكا قبا ال0جدي  
 الثب ت بعد التعديا

 مع ما الثب ت بعد التعديا مع ما الثب ت قبا التعديا عدق الا رات البعد
 0.851 0.847 29 الدرجة الكلية

( أن مع ما الثب ت 0  استخدار مع ما جت  ن  ةن النصا  غد متس يي ، يتض  من جدي  
الم ي ظ يت تن بدرجة  ع لية  من الثب ت، ي   ن (  يهاا يد  على أن 2.220الكلر لل  ي ظ 

 .الب  ث ن إلى ي بي ه  على عينة الدراسة

( يوض  Error! No text of specified style in document.2جدي  طري ة ألا  ءريعب ما 
 مع ملات ألا  ءريعب م لكا بعد من أبع ق الم ي ظ يءالي لل  ي ظ ءكا

 مع ما ألا  ءريعب م عدق الا رات البعد
 0.870 29 الدرجة الكلية

 يت تن الم ي ظ أن على يد  يهاا  (2.2.2 لل  ي ظ الكلر الثب ت مع ما أن( 2 جدي  من يتض 
 .الدراسة عينة على ي بي ه  إلى الب  ث ن ي   ن الثب ت، من ع لية   بدرجة  

 ا الع لية الي اة م ي ظا ثاعيل 

ا مثا الدراسة، بموضول المتعل ة الس ب ة يالدراس ت التربول اةقب على افطلال بعد
(  Testa & Sangganjanavanich,2016   0202الرييلر،  0202 الهشل ون، قراسة
 يبي ة الالس ينية، للبي ة لملاامتم عارال  ي لي ،(0202 الهشل ون م ي ظ يبخ ا  لية الدراسة ار ت
 على أبع ق أربعة على الم ي ظ يشما غزة  مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي  المرشدين ع ا
 .المتعدقة النار بوجه ت الوعر ا  ضر، وو التوجم الجديد، على افعات ح الي ظ، الت ييزا الت ا النحو

 :للمقياس السيكومترية الخصائص

 االت ا من للتأءد ي لي الم ي ظ  ف رات بت ن  الب  ث ن ق را المقياس صدق

 : المحكمين صدق: أولا  
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 يالإرش ق الناس علا في المختص  المحك   من مج وعة على اةيليينة صوريم في الم ي ظ عرلم  
 الم ي ظ، ف ينرات من سبة  و  يملا ا يينها آرا ها، بإبداا ق موا  يل محك  ،( 2  يعدقها التربول،
 عسبة يء عت اللاوية، صي غ ته  يضوح يءالي الم ي ظ، أبع ق من بعد ءا إلينى الا رات اعت  ا يمدى
 (.%22 بنسبة الم ي ظ على افيا ي

 ا الدا لر افيس ي صديا ثاعيل 

 مكوعة است لاعية عينة على الم ي ظ بت بيق لل  ي ظ الدا لر افيس ي صدي من التح ق جرى
 الم ي ظ، أبع ق من بعد ءا قرج ت ب  بدسون اريب ط مع ما  س ب ي  يمرشدة، مرشد( 22 من

 الم ي ظ، ف رات من ف رة ءا ب  بدسون اريب ط مع ما  س ب   يءالي لل  ي ظ، الكلية يالدرجة
 أن ييب  ،(SPSS  الإ ص  ر البرامج باستخدار ي لي إليم  ينت ر الال لل ا   الكلية يالدرجة
 مستوى عند قالة لا رايم الكلية يالدرجة البعد ف رات من ف رة ءا ب  افريب ط مع ملات

 .ل ي سم يضعت لم  ص ققة البعد ف رات يعتبر يبالي  (2.20 ،2.22 قفلة

 : البنائي الصدق: ثالثا  

 من بعد ءا قرجة ب  افريب ط مع ملات بحس ب الب  ث ن ق ر للجبع ق  البن  ر الصدي من للتح ق
 . لي يوض ( 4 يالجدي  لل  ي ظ، الكلية بالدرجة الم ي ظ أبع ق

 الي اة الع لية.( يوض  الصدي البن  ر لم ي ظ 4جدي  
 sigقي ة الدفلة  الدرجة الكلية لل  ي ظ اةبع ق

 0.000 821.** الت ييز الي ظ
 0.000 958.** افعات ح على الجديد
 0.000 785.** التوجم وو ا  ضر

 0.000 892.** الوعر بوجه ت النار المتعدقة

 عند إ ص  ية قفلة  ا اريب طل  لل  ي ظ الكلية بالدرجة يريب  اةبع ق جمين أن( 4 جدي  من يتض 
 .الدا لر يافيس ي الثب ت، من ع لية   بدرجة   يت تن الم ي ظ أن يؤءد يهاا  (2.20 قفلة مستوى

 : المقياس ثبات
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 افست لاعية العينة أفراق على ي بي ه  بعد ي لي الم ي ظ، بيب ت من التأءد   وات الب  ث ن أجرى
 ءريعب م ألا  يمع ما النصاية، التاز ةا ية  ب ري ت ،

( يوضينين  معينين ملات افريبينين ط بينين  عصينينار ءينينا بعينيند مينينن أبعينين ق الم يينين ظ، يءينينالي الم يينين ظ  2جينيندي  طري ينينة التاز ينينة النصينينايةا 
 ءكا قبا التعديا، يمع ما الثب ت بعد التعديا.

 مع ما الثب ت بعد التعديا مع ما الثب ت قبا التعديا عدق الا رات 2البعد
 0.904 0.902 23 الكليةالدرجة 

 *   استخدار مع ما جت  ن  ةن النصا  غد متس يي 

(  يهاا يد  على أن الم ي ظ يت تن 0.904( أن مع ما الثب ت الكلر لل  ي ظ  2يتض  من جدي  
 .بدرجة  ع لية  من الثب ت، ي   ن الب  ث ن إلى ي بي ه  على عينة الدراسة

( يوض  Error! No text of specified style in document.6جدي  طري ة ألا  ءريعب ما 
 مع ملات ألا  ءريعب م لكا بعد من أبع ق الم ي ظ، يءالي لل  ي ظ ءكا.

 مع ما ألا  ءريعب م عدق الا رات البعد
 0.892 23 الدرجة الكلية

يهاا يد  على أن الم ي ظ يت تن  ( 0.892( أن مع ما الثب ت الكلر لل  ي ظ 6يتض  من جدي  
 .بدرجة  ع لية  من الثب ت

 : المهنية الكفاءة مقياس: ثالث ا
 يطديد يالتربول، الناسر اةقب على افطلال  لا  من المهنية، الكا اة م ي ظ بإعداق الب  ث ن ق ر

ا منه  الم  ييس، من عدق على يافطلال الإجرا ر، يالتعريد يأبع قه ، المهنية، الكا اة مع 
 على الم ي ظ يشما ،(.020 عصاور،  ,0202Chao  0202 ع  لله،  0202 ع يا، م ي ظ
 الكا اة الوجداعية، الكا اة المعرفية، الكا اة الشخصية، الكا اةا الت ا النحو على أبع ق أربعة

 .اةقا ية
 االت ا من للتأءد ي لي الم ي ظ  ف رات بت ن  الب  ث ن ق را المقياس صدق
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 : المحكمين صدق: أولا  
 يالإرش ق الناس علا في المختص  المحك   من مج وعة على اةيليينة صوريم في الم ي ظ عرلم  

 الم ي ظ، ف ينرات من سبة  و  يملا ا يينها آرا ها، بإبداا ق موا  يل محك  ،( 2 يعدقها التربول،
 ييراي ت اللاوية، صي غ ته  يضوح يءالي الم ي ظ، أبع ق من بعد ءا إلينى الا رات اعت  ا يمدى
 (%22 إلى 22 الم ي ظ على المحك   ايا ي عسبة
 : الداخلي الاتساق صدق: ثاني ا
 مكوعة است لاعية عينة على الم ي ظ بت بيق لل  ي ظ الدا لر افيس ي صدي من التح ق جرى
 الم ي ظ، أبع ق من بعد ءا قرج ت ب  بدسون اريب ط مع ما  س ب ي  يمرشدة، مرشد( 22 من

 الم ي ظ، ف رات من ف رة ءا ب  بدسون اريب ط مع ما  س ب   يءالي لل  ي ظ، الكلية يالدرجة
 أن ييب  ،(SPSS  الإ ص  ر البرامج باستخدار ي لي إليم  ينت ر الال لل ا   الكلية يالدرجة
 مستوى عند قالة لا رايم الكلية يالدرجة البعد ف رات من ف رة ءا ب  افريب ط مع ملات

 ل ي سم يضعت لم  ص ققة البعد ف رات يعتبر يبالي  (2.20 ،2.22 قفلة
 ثالثا : الصدق البنائي: 

للتح ق من الصدي البن  ر للجبع ق  ق ر الب  ث ن بحس ب مع ملات افريب ط ب  قرجة ءا بعد من 
 .( يوض   لي.جدي   أبع ق الم ي ظ بالدرجة الكلية لل  ي ظ،  يل

 
 ( يوض  الصدي البن  ر لم ي ظ الكا اة المهنية.جدي  

 sigقي ة الدفلة  الدرجة الكلية لل  ي ظ اةبع ق
 0.000 920.** الكا اة الشخصية
 0.000 951.** الكا اة المعرفية
 0.000 927.** الكا اة الوجداعية
 0.000 920.** الكا اة اةقا ية
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( أن جميينينن اةبعينين ق يينينريب  بالدرجينينة الكليينينة لل  يينين ظ اريب طلينين   ا قفلينينة .مينينن جينيندي  رقينينا  يتضينين 
(  يهاا يؤءد أن الم ي ظ يت تن بدرجة  ع لية  من الثب ت، يافيس ي 0.01إ ص  ية عند مستوى قفلة 

 الدا لر.
 :ثبات المقياس

لى أفراق العينة افست لاعية أجرى الب  ث ن   وات التأءد من بيب ت الم ي ظ، ي لي بعد ي بي ه  ع
 .ب ري ت ، ية ا التاز ة النصاية، يمع ما ألا  ءريعب م

 يءالي الم ي ظ، أبع ق من بعد ءا عصار ب  افريب ط مع ملات يوض ( 2 جدي ا النصفية التجزئة طريقة. 1
 .التعديا بعد الثب ت يمع ما التعديا، قبا ءكا الم ي ظ
 مع ما الثب ت بعد التعديا الثب ت قبا التعديامع ما  عدق الا رات البعد

 0.957 0.917 26 الدرجة الكلية
 الكلر الثب ت مع ما أن( 2 جدي  من ييتض  متس يي ، غد النصا  ةن جت  ن  مع ما استخدار  * 

 .الثب ت من ع لية   بدرجة   يت تن الم ي ظ أن على يد  يهاا  (.2.22 لل  ي ظ
 : كرونباخ ألفا طريقة

 
 .ءكا لل  ي ظ يءالي الم ي ظ، أبع ق من بعد لكا ءريعب م ألا  مع ملات يوض ( 2 جدي 

 مع ما ألا  ءريعب م عدق الا رات البعد
 0.966 26 الدرجة الكلية

 يت تن الم ي ظ أن على يد  يهاا  (2.266 لل  ي ظ الكلر الثب ت مع ما أن( 2 جدي  من يتض 
 الدراسة. عينة على ي بي ه  إلى الب  ث ن ي   ن الثب ت، من ع لية   بدرجة  
 يت تن الم ي ظ أن على يد  يهاا  (2.266 لل  ي ظ الكلر الثب ت مع ما أن( 2 جدي  من يتض 
 .الدراسة عينة على ي بي ه  إلى الب  ث ن ي   ن الثب ت، من ع لية   بدرجة  

 :الدراسة في المستخدمة الإحصائية الأساليب
 صدي ي س ب متادين، ب  العلاقة قراسة على يي ور افريب ط، ل ي ظ بدسون  اريب ط مع ما-

 .لل  ي ظ البن  ر يالصدي الدا لر، افيس ي
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 .الم ي ظ ف رات بيب ت لمعرفة النصاية  التاز ة يا تب ر ءريعب م، ألا  ا تب ر-
 .متراب ت  غد مست لت  مج وعت  متوس  ت ب  الاريي قفلة  س ب  T-testا تب ر-
 .Regression Analysis يالمتعدق البسي  الخ ر افودار طليا-
 Path analysis للن و   الم  ب ة  سن على للتعرف المس ر  طليا-

 :ومناقشتها وتفسيرها الدراسة نتائج عرض

 غزة  مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا مستوى م : الأول السؤال على الإجابة
 لكا النسبية، ياةي ان المعي رية، يافوراف ت ا س بية، المتوس  ت  س ب   السؤا  هاا عت  ج يلمعرفة
 :الت ا الجدي  في موض  هو ء   يأبع قه، افعاع ا، للاء ا الكلية الدرجة من

 افعاع ا، للاء ا الكلية الدرجة من لكا النس ، يالو ن المعي رل يافوراف ا س لي، المتوس  يوض ( 02 جدي 
 يأبع قه

 المتوس  البعد م
افوينينراف 
 المعي رل

الينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينو ن 
 قي ة"ت" النس 

قي ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 
 الدرجة الترييب الدفلة

 ءبدة 2 0.000 39.314 82.78 0.438 4.139 الوعر بالاات 1

 ءبدة 4 0.000 26.814 77.60 0.497 3.880 إقارة افعاع فت 2

ءبينينينينينينينينينينينينينينينينينينيندة  1 0.000 41.875 87.47 0.496 4.373 الدافعية للع ا 3
ا  جد 

 ءبدة 3 0.000 29.205 79.56 0.507 3.978 التع طد المعرفي 4

ءبينينينينينينينينينينينينينينينينينينيندة  5 0.000 26.476 76.04 0.458 3.802 المه رات افجت  عية 5
ا  جد 

 ءبدة  0.000 41.856 80.73 0.375 4.036 الدرجة الكلية
  لي يلر ،(%.4..2  عس  بو ن اةيلى، المريبة على  صلت الدافعية أن( 02 الجدي  من يتض 
 الع لر، التع طد  لي يلر ،(%2..20 عس  بو ن الث عية، المريبة على  صا بالاات، الوعر
 المريبة على  صلت اعاع فيي، إقارة  لي يلر ،(%2.26. عس  بو ن الث لثة، المريبة على  صا
 بو ن الخ مسة، المريبة على  صلت افجت  عية، المه رات  لي يلر ،(%62... عس  بو ن الرابعة،
 (. %2..22 عس  ي ن على  صلت افعاع ا للاء ا الكلية الدرجة أم  ،(%6.24.  عس 
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 ج ا غزة مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا للاء ا الكلية الدرجة مستوى أن إلى يشد مم 
 الاء ا مستوى اريا ل إلى أش رت يالبا الدراس ت، من عدق من ا  لية الدراسة ايا ت  يل مريان،

  يل مريان، ء ن افعاع ا الاء ا مستوى أن أيضحت البا ،(0202 شل  قراسةا مثا افعاع ا،
 الاء ا مستوى أن أيضحت البا( 0202 الجعبرل قراسة يءالي ،(%2..20  المستوى ء ن

 قراسة يءالي ،(%24.22  بنسبة جد ا، مريان ج ا التربوي  المرشدين عينة لدى افعاع ا
-4. يترايح بنسبة مريان، ء ن افعاع ا الاء ا أبع ق مستوى أن عن ءشات البا( 0202 المع ي ة

 .الدراسة عينة لدى( %26
 يالمرشدين الالس ينية، الشخصية به  يت يز البا العواما، من جملة إلى  لي ا  لية الدراسة يعزي

 البا الوجداعية، يالمش رءة ا  رين، من التع طد أةه  من يالبا الخصو ، يجم على التربويون
 السي سية، ا ي ة لاريف عارلا الالس ينية  ا ي ة ياقن في المع صرة الضريريات من أصبحت

 وط،الضا من ه  ا عدق يأفر ت الالس يخ، الإعس ن ء ها أبي لت يالبا يافجت  عية، يافقتص قية،
 الواقن هاا ها يفي لديم، يافجت  عر الناسر التوافق مستوى على أبيرت البا الناسية، يالمشكلات

 في يس ها البا يالمه رات، الس  ت هاه مثا على التدريب التربوي  المرشدين على ف مل  ء ن
 أش رت الصدق في  يل الالس يخ، المجت ن أبن ا لدى يافجت  عية الناسية، ا فر من التخايد

 م  يهاا المهنية،  ي تها في نج  ل  أءثر المريان افعاع ا الاء ا  يل اةفراق أن( 0202 مارلي قراسة
 (.  Akdogan, 2021  قراسة من أيض  أياق

 غزة  مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى الع لية الي اة مستوى م ا الثاني السؤال عن الإجابة
 لكا النسبية، ياةي ان المعي رية، يافوراف ت ا س بية، المتوس  ت  س ب   السؤا  هاا عت  ج يلمعرفة
 (.00 جدي  في موض  هو ء   يأبع قه ، الع لية، للي اة الكلية الدرجة من
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 الع لية، للي اة الكلية الدرجة من لكا النس ، يالو ن المعي رل، يافوراف ا س لي، المتوس  يوض ( 00 جدي 
 يأبع قه 

افوينينراف  المتوس  البعد ر
 المعي رل

الينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينو ن 
 النس 

قي ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة  قي ة"ت"
 الدفلة

 الدرجة الترييب

 ءبدة 2 0.000 31.964 82.84 0.541 4.142 الت ييز الي ظ 1
 متوس ة 3 0.000 21.336 76.36 0.580 3.818 افعات ح على الجديد 2
 ءبدة 4 0.000 14.306 69.50 0.503 3.475 التوجم وو ا  ضر 3
 ءبدة 1 0.000 39.302 86.61 0.512 4.330 الوعر بوجه ت النار المتعدقة 4

 ءبدة  0.000 33.915 79.23 0.429 3.962 الدرجة الكلية
 بو ن اةيلى، المريبة على  صا المتعدقة النار بوجه ت الوعر أن( 00 الجدي  من يتض 
 يلر ،(%20.24 عس  بو ن الث عية، المريبة على  صا الي ظ، الت ييز  لي يلر ،(%26.60 عس 
 وو التوجم  لي يلر ،(%6.26.  عس  بو ن الث لثة، المريبة على  صا الجديد، على افعات ح  لي

 الع لية للي اة الكلية الدرجة أم  ،(%62.22  عس  بو ن الرابعة، المريبة على  صا ا  ضر،
 لدى الع لية للي اة الكلية الدرجة مستوى أن إلى يشد مم  ،(%2.02. عس  ي ن على  صلت
 الهشل ون،  قراسة من ا  لية الدراسة عت  ج يايا ت مريان، ج ا غزة مح فا ت في التربوي  المرشدين
 ء   ،(%..  المستوى ء ن  يل مريان، ء ن الع لية الي اة مستوى أن أيضحت البا ،(0202
 الي اة مستوى أن أيضحت البا ،(0202 الرييلر قراسة عت  ج  من ا  لية الدراسة عت  ج ا تلات
 أن أيضحت البا( 0202 ا رلي يقراسة ،(0.22 ا س لي المتوس  بل   يل متوس ، ء ن الع لية
 .متوس  ء ن الع لية الي اة مستوى
 المه رات، من العديد يت لب بالمدرسة، التربول المرشد ع ا طبيعة إلى النتياة يلي عزي ي كن

 الجديدة يالمه رات المتادات يمن المسترشدين، سلوت في ياد طدلإ أن  كن البا العل ية، يالم  رس ت
 الع لية في الاهنية الي اة بمه رات التربوي  المرشدين تمتن أةية  اة دة، ا يعة في عليه  الترءيز  اق البا

 أ م تها، تج ي  على ال درة يفي المسترشدين، مس عدة يفي الع ا، في ع ا يرءيز من يوفره لم  افرش قية 
 م  ءا لاها الي ظ  يالت ييز الواعر، افعتب ه منم يت لب يالبا معه ، يتع ما البا المواقد  لا  من

 ا تي جل  اةءثر الا  ت على للترءيز ي لي اة م ت  يقت سي   ف أ دالإ، من  ولم من يدير
 .الإرش قية للتد لات
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 سواا العلا ، ي  ة المشكلة، طبيعة طديد إلى تهدف البا المعلوم ت جمن مر لة أن إلى بالإض فة
 يعدر النار، بوجه ت الوعر إلى طت   يالمعل  ، الإقارة أي اةها، أي عاسم، المرشد من ء عت
 . الع لية الي اة جوهر يهاا اة ك ر، إصدار في التسرل

ا التربول المرشد تمن  الع لية الي اة إن  من ءثدلا المرشد يكتسب افعتب ه يرءيز فعند الترءيز، من مزيدل
 .الع ا في اةقاا مستويات من لأسن بم  يمج فته   ا ي ة جواعب جمين في يالسي رة، يالث ة، ال وة،

 غزة  مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة مستوى م ا الثالث السؤال عن الإجابة 
 لكا النسبية، ياةي ان المعي رية، يافوراف ت ا س بية، المتوس  ت  س ب   السؤا  هاا عت  ج يلمعرفة
 (.02 جدي  في موض  هو ء   يأبع قه ، المهنية، للكا اة الكلية الدرجة من
  

 المهنية للكا اة الكلية الدرجة من لكا النس ، يالو ن المعي رل، يافوراف ا س لي، المتوس  يوض ( 02 جدي 
 يأبع قه 

افوينينراف  المتوس  البعد ر
 المعي رل

الينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينو ن 
 النس 

قي ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة  قي ة"ت"
 الدفلة

 الدرجة الترييب

 ءبدة 1 0.000 41.983 88.52 0.514 4.426 الكا اة الشخصية 1
 متوس ة 4 0.000 37.015 85.98 0.531 4.299 الكا اة المعرفية 2
 ءبدة 2 0.000 41.877 87.26 0.493 4.363 الكا اة الوجداعية 3
 ءبدة 3 0.000 40.708 86.71 0.497 4.336 الكا اة اةقا ية 4
 ءبدة  0.000 45.145 87.16 0.455 4.358 الدرجة الكلية 

 ،(%22.20 عس  بو ن اةيلى، المريبة على  صلت الشخصية الكا اة أن( 02 الجدي  من يتض 
 الكا اة  لي يلر ،(%06..2  عس  بو ن الث عية، المريبة على  صلت الوجداعية، الكا اة  لي يلر

  صلت المعرفية، الكا اة  لي يلر ،(%0..26 عس  بو ن الث لثة، المريبة على  صلت اةقا ية،
 ي ن على  صلت المهنية للكا اة الكلية الدرجة أم  ،(%22.22 عس  بو ن الرابعة، المريبة على
 في التربوي  المرشدين لدى المهنية للكا اة الكلية الدرجة مستوى أن إلى يشد مم  ،(%06..2 عس 

 أيضحت البا ،(0202 الهشل ون قراسة من ا  لية الدراسة عت  ج يايا ت مريان، ج ا غزة مح فا ت
 الدراسة عت  ج ا تلات ء   ،(%..  المستوى ء ن  يل مريان، ء ن الع لية الي اة مستوى أن

 متوس ، ء ن الع لية الي اة مستوى أن أيضحت البا ،(0202 الرييلر قراسة عت  ج  من ا  لية
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 الع لية الي اة مستوى أن أيضحت البا( 0202 ا رلي يقراسة ،(0.22 ا س لي المتوس  بل   يل
 .متوس  ء ن

 يالإرش ق الناس علا مج   في متخصصون أاظ ها التربوي  المرشدين أن إلى النتياة يلي عزي ي كن
 يست يعون  لاله  من البا المعرفية، الكا اة يعز  عارية  لاية يلديها أء ق ي  ، مأهلون فها الناسر،
 الإرش ق، مهنة وو الإء بية اتج ه تها إلى بالإض فة يمهنية، عل ية ب ري ة الإرش قية الخدم ت ي د 
 الإرش ق، مج   في جديد هو م  ءا في المع رف ياستكش ف افطلال، من لمزيد الدافن لديها يولد البا

 بالكا اة يس ى م  يهاا الع ا، في اةقاا من مستوى أعلى إلى للوصو  باست رار  قدراتها يي وير
 .الع ا في اةقا ية

ا يت لب الإرش قية الع لية طبيعة أن شي ف  على ال درة من ع لية   بدرجة   يت تن مهني  ، مرشدل
 الاخ، الج عبا منه  متعدقةل، أقيارلا   رظ المرشد أن ي  صة المست رة، يالمت بعة يالتنايا، التخ ي ،

 الإقارل، يالج عب الناسية، يافستش رات الج عر، التوجيم ي ص  يالج  عر، الارقل الإرش قا مثا
 ع لية مه رات إلى طت   البا المه ر من يغده  افجت  ع ت، يع د الإرش قل، للع ا التخ ي ا مثا

 . المرجوة أهدافه  لتح ق
 يالكا اة الع لية يالي اة افعاع ا الاء ا ب  سببية علاقة يوجد هاا الرابع السؤال عن الإجابة
 طليا الب  ث ن استخدر السؤا  هاا على يللإج بة غزة  مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية
 الم ترح، الدراسة نمو   ف تب ر ي لي  (AOMS ببرامج يالمتوفر ء منة، متادات بدين المس ر
 بصورة البي ات من يت  بق الن و   جعا مم  عليم  التعديلات يإجراا المس ر، طليا نمو   ا تب ر يبعد
  لا  من ياهر ي لي النه  ية، بصورته  الن و   جوقة م  ب ة مؤشرات ج ات  يل جد ا، جيدة
 (.04  جدي 

 .الدراسة نمو   جوقة م  ب ة مؤشرات( 04  جدي 

 المؤشر
قي ينينينينة المؤشينينينينر بصينينينينوريم 

 اةيلية
قي ينينينينينينينينينينينينينينينينينينة المؤشينينينينينينينينينينينينينينينينينينينر 

 مدى المؤشر بصوريم النه  ية

 Chi-Square 220.888 0.000قي ة مربن 
 

 df 6 0قرج ت ا رية 

 1-0 0.000 0.000 مستوى الدفلة
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 GFI 0.713 1 0-1مؤشر  سن الم  ب ة 

 CFI 0.780 1 0-1الم  ب ة الم  رن  مؤشر

 RMR 0.030 0.000 0-1مؤشر جار متوس  مربع ت البواقر 

 RMSEA 0.396 0.535 0-1الجار التربيعر لمتوس    أ افقتراب 

 من طسن قد للن و  ( GFI الم  ب ة  سن مؤشر قي ة أن الس بق( 04 الجدي  من يتض  
( 22..2  من طسن قد للن و  ( CFI الم  رن الم  ب ة مؤشر يقي ة ،((0 إلى(( 02..2

 الن و   ب  جيدة م  ب ة هن ت أن يعخ مم  ءبد   بشكا   يم بولة ملا  ة يعتبر ال يا يهاه ،(0 إلى
 يبعد قبا المس ر لمع ملات المعي رية يال يا الن و  ، مؤشرات قيا يوض ( 0-0 يالشكا يالبي ات،
 .التعديا

 
 
 
 
 
 

 .اةيلية بصوريم المس ر طليا لمع ملات المعي رية يال يا الن و  ، مؤشرات قيا يوض (ا 0  شكا
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 .النه  ية بصوريم المس ر طليا لمع ملات المعي رية يال يا الن و  ، مؤشرات قيا يوض (ا 0  شكا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ا المهنية الكا اة أبع ق على افعاع ا الاء ا لمستوى مب شر أبير هن ت أن الس بق الشكا من يتض 
 مب شر أبير يوجد يأعم ،(اةقا ية الكا اة الوجداعية، الكا اة المعرفية، الكا اة الشخصية، الكا اة 

 يغد المعي رية، المع ملات يوض  الت ا يالجدي  المهنية، الكا اة أبع ق على الع لية الي اة لمستوى
 .الإ ص  ية قفلته  يمدى المس ر، لتحليا المعي رية
 قفلته  يمدى المهنية الكا اة على افعاع ا الاء ا ب  المس ر لتحليا المعي رية يغد المعي رية، المع ملات يوض ( 02 جدي 

 .الإ ص  ية

 المتاد المست ا
مؤشينينينينينينينينينينينينينينينينر 

 المتاد الت بن المس ر
ال ي ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 

 المعي رية
ال ي ينينينينينينة غينينينينينيند 

 المعي رية

  ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينأ 
ال يينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينين ظ 

S.E 

 النسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينبة
ا رجينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 

C.R 

مسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينتوى 
 الدفلة

 0.000 7.652 0.077 0.428 0.587 الكا اة الشخصية <---- الاء ا افعاع ا

 0.000 5.568 0.082 0.322 0.456 الكا اة المعرفية <---- الاء ا افعاع ا
 0.000 8.101 0.073 0.449 0.590 الكا اة الوجداعية <---- الاء ا افعاع ا
 0.000 8.367 0.071 0.450 0.596 الكا اة اةقا ية <---- الاء ا افعاع ا
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 ،2.22 قفلة مستوى عند إ ص  ية قفلة  ا إء لي مب شر أبير هن ت أن( 02  الجدي  من يتب 
 .غزة مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة أبع ق جمين على افعاع ا الاء ا لمستوى

 يوفره لم  المرشدين  لدى المهنية الكا اة في افعاع ا الاء ا لمه رات المب شر التأبيد يتض  سبق يمم 
 رفن في يس ها المرشدين، لدى ياعاع لية يعاسية، شخصية،  برات من افعاع ا الاء ا مه رات
 افعاع ا الاء ا يعتبر  يل المرشدين، لدى افعاع ا الاء ا أةية يك ن يهن  لديها، المهنية الكا اة

 يس ها  يل التربول، المرشد شخصية في عنه  يبحل أن ءب البا الشخصية، المكوات أها من
 الاء ا يدعا في    ي يم، أيار في ينج  ل  متعةل  أءثر ءعله  الارق، شخصية بن ا في افعاع ا الاء ا
 (.0202 عيسى،  الع مة الارق  ي ة من جزا هر يالبا اةء ق ية، ا ي ة في النا ح الع ر
 الشخصية أس ظ جوهره  في يعد افعاع ا الاء ا مه رات مع ي ت أن إلى( 0202 المع ي ة يأش ر
 الصع ب، رغا اةهداف ط يق على يالإصرار اعاع فته ، ضب  على ال درة تمتلي البا الواعية، المتزعة

  اظ في جميعه  يسها بايال افجت  عية، التواصا مه رات يامتلات ا  رين، من الوجدا  يالتع طد
 .يي دمها شخصيتها، يايزان اةفراق،
 قدرة بدين الارق لدى يتح ق أن  كن ف بمكواته  المهنية الكا اة أن على  لي ا  لية الدراسة يياسر
 يع ا ف ف لارق ا  رين، من الوجداعية يالمش رءة به ، يالتحكا اعاع فيم، يإقارة  ايم، فها على الارق
 ف يهاا ع لية ، بدقة   المه ر لإنج   الع ا  في  ملا م من يالتع ين للتواصا يلأت   ا  رين، عن بمعز 
  ،(إلخ..  يالتا يلم، يالتواصا، افيص  ،ا  مثا اجت  عية، مه رات لديم ء ن إ ا إف يتس 
 ق قر يضب ه   بمش عره الوعر على ال  قر التربول المرشد أن على النتياة يلي ا  لية الدراسة يياسر
 تمكنم البا الوجداعية، ءا ايم من يعز  مم  الإرش قل  الع ا بي ة في ا  رين مش عر يإقارة فها، على
 أش ر م  يهاا الإرش قية، اةهداف ط يق على يس عده مم  بموضوعية  المهنية العلاق ت إقارة من

 مس عدة  لا  من ي لي المهنية، الكا اة من لأسن الع ا في افعاع ا الاء ا أن ،(0202 مارلي
 مه رة ييعزيز الع ا، لت وير جديدة طري ي لق البعض، لبعضها الإء لي الاها من المزيد على اةفراق

 مص اى قراسة عليم أءدت م  يهاا مش عرها، يمراع ة يمس عدتها، يفه ها، ا  رين، من التواصا
 الكا اة من ع ا يمستوى الع طار الاء ا ب  إ ص  ية قفلة  ات علاقة يجوق في( 0202 يآ رين
 .المهنية
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 إلى قافعيتها مستوى على يتوقد لل رشدين المهنية الكا اة مستوى أن إلى النتياة يلي يعزى ء  
 عليم أءدت م  يهاا ع ا، الكا اة مستوى ء ن الع ا  تج ه ع لية قافعيتها ء عت فكل   الع ا،
 محدقة عتياة يع ر محدق، سلوت طريق عن الديافن ينايا أن إلى أش رت البا النت  ج، يوقن عارية

 اةشخ   يلكن المرغوبة، النتياة إلى يوصا البا الخي رات من الكثد يهن ت معينة، بخص   
 يال درات الكا اة باععدار أعاسها على لأك ون ةنها إليه ، التوصا يست يعون ف الكا اة منخاضر

 (. 0200 ال ريشر،  المهنية
 ب  موجبة اريب طية علاقة يجوق أههرت البا( 0202 شل ،  قراسة من ا  لية الدراسة يايا ت
 أن على أءدت  يل غزة، بمح فاة الناسي  المرشدين لدى المهخ ياةقاا الوجدا  الاء ا مكوات
 مه رات يلديم قافعيتم، طايز ييست ين اعاع فيم، إقارة على يق قر باايم، يعر لديم ء ن ءل   المرشد

 .الع ا في يأقا م المهنية ءا ايم على إء بي    لي اععكس اجت  عية 
 المهنية الكا اة ب  إ ص  ي   قالة طرقية علاقة يجوق أيضحت البا( 0202 ع يا قراسة من يايا ت
 علاقة يجوق أههرت يالبا( 0202  الجعبرل قراسة من يءالي المرشدين، لدى الوجدا  يالاء ا
 سبق مم  التربوي ، المرشدين لدى افجت  عية يالكا اة الوجدا  الاء ا ب  إ ص  ية قفلة  ات إء بية
 افعاع ا للاء ا إ ص  ية قفلة  ل إء لي أبير يجوق إلى يوصلت البا ا  لية الدراسة عت  ج أن يتض 
 .بأبع قه  المهنية الكا اة مستوى على

 يمدى المهنية، الكا اة على الع لية الي اة ب  المس ر لتحليا المعي رية يغد المعي رية، المع ملات يوض ( 06  جدي 
 .الإ ص  ية قفلته 

 المتاد المست ا
مؤشينينينينينينينينينينينينينينر 

 المس ر
 المتاد الت بن

ال ي ينينينينينينينينينينينينينينينينة 
 المعي رية

ال ي ينينينة غينينينيند 
 المعي رية

  ينينأ ال يينينين ظ 
S.E 

النسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينبة 
ا رجينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 

C.R 

مسينينينينينينينينينتوى 
 الدفلة

 0.000 6.890 0.067 0.386 0.462 الكا اة الشخصية <---- الي اة الع لية
 0.000 8.021 0.072 0.464 0.574 الكا اة المعرفية <---- الي اة الع لية
 0.000 6.716 0.064 0.372 0.427 الكا اة الوجداعية <---- الي اة الع لية
 0.000 7.271 0.062 0.391 0.453 الكا اة اةقا ية <---- الي اة الع لية
 ،2.22 قفلة مستوى عند إ ص  ية قفلة  ا إء لي مب شر أبير هن ت أن  06 الجدي  من يتب 

 .غزة مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة أبع ق جمين على الع لية الي اة لمستوى
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 إء بية طرقية علاقة يجوق إلى أش رت البا( 0202 الهشل ون قراسة من ا  لية الدراسة عت  ج ايا ت
 ا كومية، المدارظ في التربوي  المرشدين لدى اةقاا يجوقة الاهنية الي اة ب  إ ص  ية قفلة  ات

 جوقة قرجة متوس  ت  اقت المرشدين  لدى الاهنية الي اة قرجة  اقت ءل   أعم عن أيضل  يءشات
 موجبة علاقة يجوق أههرت يقد ،(0202 عث  ن قراسة من ايا ت ء   صحي ، يالعكس اةقاا،
 الي اة  لا  من المهنية بالكا اة التنبؤ ي كن المهنية، يالكا اة الع لية الي اة ب  إ ص  ية قفلة  ات

 قالة موجبة اريب طية علاقة يجوق أههرت يالبا( 0202 يآ رين مص اى، قراسة من يايا ت الع لية،
 .الوجدا  للاء ا الكلية يالدرجة للي اة الكلية الدرجة ب  إ ص  ي  
 من ييوسن التاكد، في مريعة أءثر المرشد تجعا الع لية الي اة أن على  لي ا  لية الدراسة يياسر
 الع ا، بي ة في الجديدة يالخبرات لل علوم ت يي بلم الع ا، بي ة في سي   ف بم، المحي ة للج دالإ رينيتم

 لرقيق يوقعل  أءثر ييصب  إبداعية، ب ري ة التاكد من  كنم يهاا المختلاة، النار بوجه ت يالوعر
 اة دالإ سي   ف المختلاة، الإرش قية المواقد في إء بية ب ري ة يافستا بات المسترشدين، أفع  

 الإرش قل، الع ا ضا  هريف في يموضوعية ع لاعية ب ري ة التع ما على يس عده ء   الض غ ة،
ا  با مدريسة  يغد عشوا ية قرارات ياتخ   اعاع لية، ب ري ة الض غ ة لل واقد افستا بة عن بعيدل
 على ق قرلا المرشد يصب  يعليم المشكلات،  ا يأسلوب الي ظ، الت ييز على ق   ة ع لاعية ب ري ة
 .ع لية مهنية بكا اة الإرش قية الخدمة ي د 
 يإن  تى الراهن، لوضعة مت بلال  الارق تجعا الاهنية الي اة أن إلى0202   الهشل ون أش رت يقد
 يس عد الت با يهاا تجنبم، من بدفل  الموقد يواجم فهو الناسر، ياةلم افعاع ا للضا  يتعرلم ء ن
 المص  بة الاسيولوجية ا  فت تج ه المارطة، ال لق ي اة  ديلإ من عاسم حم ية على الارق

 .للاعاع فت
 الم درات ييبخ المرشد،  هن طاز الع لية الي اة أن إلى أيضل  النتياة يلي ا  لية الدراسة ييعزي
ا التربول المرشد يتمن  لم، يتعرلم ربم  الال الضا  يي لا لم، الارقية  يرءيز فعند الترءيز، من مزيدل
 .الإرش قل الع ا مج فت جمين في يالسي رة يالث ة، ال وة، من ءثدلا المرشد يكتسب افعتب ه
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 يمدى  الع لية، يالي اة افعاع ا الاء ا ب  المس ر لتحليا المعي رية يغد المعي رية، المع ملات يوض ( .0 جدي 
 .الإ ص  ية قفلته 

بيينينينينينينينينينينينينينين ن المتاينينينينينينينينينينينينينيند 
 اةي 

مؤشينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينر 
 المس ر

بيينينينينين ن المتاينينينينيند 
 الث  

ال ي ينينينينينينينينينينينينينينينينة 
 المعي رية

ال ي ينينينة غينينينيند 
 المعي رية

  ينأ ال يين ظ 
S.E 

ا رجينينينينينينينينينينة  النسينينينينينينينينينينبة
C.R 

مسينينينينينينينينينينينينينينينتوى 
 الدفلة

 الاء ا افعاع ا
<---

> 
الي اينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 

 0.000 7.522 0.012 0.575 0.092 الع لية

 ب  ،2.22 قفلة مستوى عند إ ص  ية قفلة  ات طرقية علاقة هن ت أن( .0 الجدي  من يتب 
 .غزة مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية يالكا اة افعاع ا الاء ا
 يلي عت  ج أش رت  يل ،(0202 ع ية،  0202ص  ،  قراسة من ا  لية الدراسة عت  ج يايا ت

 .افعاع ا يالاء ا الاهنية الي اة ب  إ ص  ي   قالة إء بية اريب طية علاقة يجوق إلى الدراس ت
 بينه  يوجد الع لية، يالي اة افعاع ا الاء ا من ءا أبع ق أن إلى النت  ج هاه ا  لية الدراسة ييعزي
 من عول يت لب ا  رين يبمش عر بمش عره الارق يعر إن المث  ، سبيا فعلى العلاق ت، في ي  طن
 م  يهاا بالمش عر، الوعر  ديلإ  كن ف ي اة  يجوق فبدين الارق، لدى الواعر يافعتب ه التي ظ
 إ ا م  على التعرف إلى الدراسة هاه هدفت  يل ،(Snowden,at el, 2015  قراسة أءديم
 ي لصت الناسي ، المع لج  لدى يالتع طد افهت  ر مستويات ستعز  الي ظ التأما مم رسة ء عت
 التع طد مستويات ارياعت الناسي   المع لج  لدى التأما مستويات ارياعت ءل   أن إلى الدراسة
 .المتأمل  غد الناسي  المع لج  من م  رعة
 صا ت ياهرين م  غ لبل  الي اة من الع لية المستويات  يل اةفراق أن( 0202 ع  لله ي ءر ء  

 يا  رين، أعاسها تج ه يالتع طد يال بو ، ،(افعاع ا الاء ا أبع ق أها من يعتبر يالال  التع طد
 ييت تعون ا  رين، من ف علية أءثر بشكا   يتواصلون  يل ياجت  عية، شخصية مه رات يلديها
 أءدت م  يهاا الي اة، من ع لية بمستويات يت تعون ف الاين باةشخ   م  رعة أفضا  ي ة بن  
 الع لية الي اة ب  العلاقة على التعرف إلى هدفت البا ،0202  يآ رين مص اى، قراسة عليم

 إء بية علاقة يجوق إلى يوصلت يالبا بينها، بن  ر نمو   أفضا إلى يالوصو  الوجدا ، يالاء ا
 يس عد الع لية الي اة أن( 0200  ع ر قراسة يأش رت الوجدا ، يالاء ا الع لية الي اة ب  مب شرة
 ب  الااوة يي ليا السلبية، المزاجية ا  لة يطس  اعاع فيم، ينايا على الارق قدرة طس  على
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 الاء ا ب  علاقة يجوق سبق مم  ييتض  اعاع فيم، عن يعبده يأسلوب ياستا بايم الارق أهداف
 .الع لية يالي اة افعاع ا
 قفلته  يمدى المهنية، الكا اة على الع لية يالي اة افعاع ا للاء ا المب شر يغد المب شر، اةبير يوض ( 02 جدي 

 .الإ ص  ية

 المتاد المتأبير
 المتاد المؤبير

 التأبيد الإجم ا التأبيد غد المب شر التأبيد المب شر
 الينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيناء ا
 افعاع ا

الي اينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 
 الع لية

الينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيناء ا 
 افعاع ا

الي اينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينة 
 الع لية

الينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيناء ا 
 افعاع ا

 الي اة الع لية

 0.462 0.587 0.000 0.000 0.462 0.587 الكا اة الشخصية
 0.574 0.456 0.000 0.000 0.574 0.456 الكا اة المعرفية

 0.427 0.590 0.000 0.000 0.427 0.590 الكا اة الوجداعية
 0.453 0.596 0.000 0.000 0.453 0.596 الكا اة اةقا ية

 ء عت  يل المهنية، الكا اة أبع ق على مب شر  بيد لم افعاع ا الاء ا أن( 02 جدي  من يتض 
 ،(2.222  بنسبة الوجداعية، الكا اة  لي يلر ،(2.226  بلات  بيد عسبة أءبر اةقا ية للكا اة

 ء   ،(2.426  بنسبة المعرفية، الكا اة يأ دلا ،(.2.22  بنسبة الشخصية، الكا اة  لي يلر
 أءبر المعرفية للكا اة ء عت  يل المهنية، الكا اة أبع ق على مب شر  بيد له  الع لية الي اة أن ييتض 
 الكا اة  لي يلر ،(2.460  بنسبة الشخصية، الكا اة  لي يلر ،(2.2.4  بلات  بيد عسبة

 (..2.40  بنسبة الوجداعية، الكا اة يأ دلا ،(2.422  بنسبة اةقا ية،
 المرشد نج ح أن إلى المهنية، الكا اة أبع ق على افعاع ا للاء ا مب شر  بيد يجوق ا  لية الدراسة ييعزي

 الاء ا لمه رات امتلاءم مدى على يتوقد الكا اة، من ع لية بدرجة الإرش قية الخدم ت ي د  في
 يالتواصا الث ة، بن ا هر المث  ، سبيا على الإرش قية، الم  بلات نج ح م وم ت أها ف ن افعاع ا،
 يطايز يضب ه ، فه ه ،  لا  من افعاع فت، يإقارة الوجداعية، يالمش رءة اللاار، يغد اللاار
 هو يهاا الع ا، بي ة في يواجهم البا الصعوبات على يالتالب الع ا، في لل ث برة لاايم المرشد قافعية
 ط يق إلى للوصو  السرين ال ريق أن( 0202 عث  ن أءده م  يهاا افعاع ا، الاء ا جوهر

 الاء ا مه رات استخدار عبر يكون الع ا، بي ة في النا ح يط يق المشكلات، ي ا اةهداف،
 . افعاع ا
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 يش ا يالبا افعاع ا، الاء ا مه رات أها من الااتي الوعر أن إلى أيضل  النتياة يلي ييعزى ء  
 أي نج  م عن المسؤيلة هر المهنية،  ايم عن يكونه  البا يالتصورات يمش عره، بأفك ره، المرشد يعر
 يالال ،(باعديرا  للع لم افجت  عية المعرفية النارية إليم أش رت م  يهاا إليم، الموءلة المه ر أقاا في فشلم
 مد ا اعتبره يالال المهنية، الكا اة يوقن هو أةه  الشخصية، يالمعت دات التصورات أةية عن طدلإ
 ينعكس م  يهاا مع ، إنج   لتح يق ييناياه  الضريرية اةع    من سلسلة ينايا على الارق ل درة
 (0202 الي س ،. بالع ا المرشد ءا اة على بديره
 يعر أن ء   لل رشدين، المهنية الكا اة على افعاع ا للاء ا الإء لي التأبيد مدى على يدلا يهاا
 التع ما في الموضوعية على للحا ظ ضب ه  من تمكنم سلبية، أي إء بية، ء عت سواا باعاع فيم، المرشد
 .المهخ أقا م على إء بي   يؤبير بديره يالال ا  فت، من
 الكا اة بعد على ء عت افعاع ا للاء ا اةعلى التأبيد عسبة أن( 02 جدي  من  يتض  ء  

 في ب وة  بيده  ياهر ع لية، مه رات هر افعاع ا الاء ا مه رات أن إلى يعوق يهاا اةقا ية،
 أن  يل اةيلى، بالدرجة اجت  عر ع لر هو المرشد يع ا يافجت  عية، الع لية الارق سلوءي ت

 ع ا صلب يأن افجت  عر، الناسر التوافق ط يق على لمس عدتها ا  رين مس عدة ع لم جوهر
 التأبيد عسبة ج ات    في المهنية، ءا اتها  لاله  من ياهرين يالبا الانية، المه ر في يت ثا المرشدين

 المعرفة، عن المرشدين بحل أن إلى يعوق يهاا المعرفية، الكا اة بعد على ء عت افعاع ا، للاء ا اةقا
 المعرفي المستوى على للاري  ا الاات طايز مه رة يوهيد في ينحصر الإرش قية، مع رفها يي وير

 الج عب في مه راته  أءثر يوهد البا افعاع ا، الاء ا مه رات من بسي  جزا يهى ياةء ق ر،
  بيد يجوق إلى يوصلت يالبا الدراس ت من العديد من أياق م  يهاا س ب ل ، أيضحت ء   الع لر،
   0202 ع يا، ، 0202الجعبرل،  قراسةا مثا المهنية، يالكا اة افعاع ا الاء ا ب  م  إء لي

Mustaffa et al, 2013.) 
 الي اة أن إلى المهنية، الكا اة أبع ق على الع لية للي اة مب شر  بيد يجوق ا  لية الدراسة يياسر
 يرُءز  يل الراهنة، اللحاة  لا  الوعر مم رسة فيه  يتا طري ة يهر التأما، أعوال إ دى هر الع لية

 هاه الوعر فح لة الاورية، يالمش عر ا  ا، الموقد على أي ا  ضر، على م لق بشكا   الإعس ن به 
 أي الموقد ياسد يتا أن قين ا ن، قوة وو يافنجااب باللحاة، افست ت ل من الإعس ن تُمكن

 الكا اة من مستوى أفضا ي د  على التربول المرشد يس عد المه رات يهاه عليه ، ا كا أي المش عر،
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 التكيد من الارق تمكن الاهنية الي اة أن ،(0202  الهشل ون قراسة عليم أءدت م  يهاا المهنية،
 .يالنوعية الجوقة من ع لية   بدرجة   الع ا في أقا م على ينعكس مم  المواقد  من الواعر
 المعرفية، الكا اة بعد على ء عت الع لية، للي اة اةعلى التأبيد عسبة أن( 02 جدي  من ييتض 
 يش ا يالبا المعرفي، بالج عب يتعلق مه رات هر باةس ظ الع لية الي اة مه رات أن إلى يعوق يهاا

 على  بيد عسبة أعلى ياهر أن ال بيعر من ء ن لاا يالتأما  يالتاكد، يالتاءر، يالإقرات، افعتب ه،
 من يوهياه   لا  من التربول المرشد تمكن البا يالمع رف المعلوم ت إلى يشد يالبا المعرفية، الكا اة
 المعرفية الكا اة يش ا ء   يمميز، ع ا أقاا بجوقة الإرش قية اةعش ة يينايا الإرش قية، مه رايم يعزيز

 الع ا مج   في يمعلوم ت مع رف من يافن جديد هو م  ءا يعلا في المست رة الرغبة امتلات
 .الإرش قل
 الكا اة بعد على ء عت الع لية، للي اة اةقنى التأبيد عسبة أن( 02 جدي  من أيضل   ييتض 

 المتعلق الارق شخصية في الوجدا  الج عب يش ا الوجداعية الكا اة أن إلى يعوق يهاا الوجداعية،
 الي اة بين   ا  رين، من الوجداعية يالمش رءة التع طد، على ال درة  يل من يافعاع فت، بالمش عر
 يهاا س ب ل ، لم الإش رة تمت ء   اةيلى، بالدرجة الارق شخصية في المعرفي بالج عب يتعلق الع لية
 .النتياة يلي ياسر

 الكا اة أبع ق على الع لية للي اة مختلاة بمستويات مب شر  بيد يجوق ي در، م  ءا  لا  من ييتض 
 إلى عت  اه  أها ءشات البا( 0202 عث  ن قراسة عليم أءدت م  يهاا التربوي ، لل رشدين المهنية

 مستوى اريان الع لية  الي اة مستوى اريان فكل   المهنية، الكا اة على إء لي  بيد الع لية للي اة أن
 .المهنية الكا اة
 العل ر، يالمؤها الجنس، متادات لتا عا إ ص  ي   قا  أبير يوجد هاا الخامس السؤال عن الإجابة
 غزة  ق  ل مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا للاء ا الكلية الدرجة على الخبرة يسنوات
 الت بن المتاد ب  الاريي على للتعرف الثلابير التب ين طليا ا تب ر استخدار   السؤا  هاا عت  ج لمعرفة
 (.02 جدي  في ء   ي لي ق وغرافية، مست لة متادات عدة من
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 الكلية الدرجة على يالخبرة العل ر، يالمؤها الجنس، متادات يا عا أبير على للتعرف الثلابير التب ين عت  ج( 02 جدي 
 .افعاع ا الاء ا لم ي ظ

مج ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينول  المصدر
 المربع ت

قرج ت 
 ا رية

متوسينينينينينينينينينين  
 المربع ت

مسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينتوى  Fقي ة 
 Sigالدفلة.

 0.293 1.113 0.158 1 0.158 الجنس
 0.478 0.740 0.105 2 0.210 المؤها العل ر
 0.883 0.124 0.018 2 0.035 سنوات الخبرة

 0.730 0.315 0.045 2 0.089 الجنس * المؤها العل ر
 0.684 0.380 0.054 2 0.108 الجنس * سنوات الخبرة

 0.585 0.711 0.101 4 0.403 المؤها العل ر * سنوات الخبرة
 0.221 1.479 0.209 3 0.628 * سنوات الخبرة الجنس * المؤها العل ر

   0.142 212 30.025 الخ أ
    229 3763.077 الإجم ا
 من أءبر ء عت الد ارافية المتادات لج ين للاريي الدفلة مستوى أن( 02  الجدي  من يتض 
 إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق لعدر يشد مم   (2.22  يهو الدراسة، في الم بو  الدفلة مستوى

 .غزة ق  ل مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا لم ي ظ الكلية الدرجة متوس  في
 غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا مستوى  على الجنس متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.022  هو الدفلة مستوى أن -(02 بجدي  موض  هو ء  - النت  ج أههرت

 المرشدين لدى افعاع ا الاء ا متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 للاء ا الكلية الدرجة على الجنس لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
 .افعاع ا

 الجنس، بمتاد يتأبير ف العينة أفراق بم يت تن الال افعاع ا الاء ا مستوى أن ا  لية الدراسة ييرى
 الاريف  ييش بم اةء ق ية، الدراسة في التخص  عاس في مشترءون المرشدين أن على ياسده  كن
 اةعا ة في يشترءون ا كومية، المؤسسة في يع لون فا يعها يافجت  عية، الناسية الن  ية من البي ية

 إلى الدراسة عتياة يعزى ء   يا د، إشرافي لنا ر ييخضعون يا دة، إقارية يعلي  ت ييتل ون يال واع ،
 من التع طد يمه رة يضب ه ، افعاع فت، إقارة مه رة لديها يعز  يا د، يدري  لنا ر يخضعون أنها

 .ا  رين
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 أبير يجوق عدر في ،0202  المع ي ة،  0200 ال ريشر،  قراسة من الدراسة هاه عت  ج يايا ت
 .المرشدين لدى افعاع ا الاء ا على الجنس لمتاد

 مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا مستوى  على العل ر المؤها متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.4.2  هو الدفلة مستوى أن -(02 بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت غزة،

 المرشدين لدى افعاع ا الاء ا متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 للاء ا الكلية الدرجة على العل ر المؤها لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
 .افعاع ا

 الاء ا إلى   جة في -العل ية قرج تها عن النار بصرف- المرشدين جمين أن إلى  لي الدراسة ييعزي
 يس عد افعاع ا الاء ا مه رات أن  يل الإرش قية، بواجب تها ال ي ر من يت كنوا ءر افعاع ا 

 مه رات من ،(إلخ...يالت با، التع طد،ا   لا  من الث ة، يبن ا المسترشد،   لة فها على المرشد
 يدريبية لخبرة اةء ق ية مستوياتها ا تلاف على المرشدين  ضول  لي، إلى إض فة الإرش قية، الم  بلة
 لدى افعاع ا الاء ا مه رات يعز  البا الميداعية الم  رس ت يءالي التربوية، المؤسسة قا ا يا دة
 عدر منه   ءا أههرت  يل ،(0202شل ،  0202الجعبرل،  قراسة من أياق م  يهاا الج ين،
 يا تلات العل ر، المؤها لمتاد يعزى افعاع ا، الاء ا مستوى في إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق
 .فأعلى الم جستد لص   إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق أههرت يالبا( 0202 ع يا قراسة من

 غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا مستوى على الخبرة متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.222  هو الدفلة مستوى أن -(02 بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت

 المرشدين لدى افعاع ا الاء ا متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 للاء ا الكلية الدرجة على الخبرة لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 

 شخصية، سم ت  تلكون التربوي  المرشدين أن إلى النتياة هاه ا  لية الدراسة ييعزي افعاع ا،
 ييلي قافعيتها، يطايز اللاار، غد سلوءها يفها اعاع فتها، يإقارة ا  رين، من التواصا من تمكنها

 إلى بالإض فة المرشدين، فيه  عشأ ،البا يافجت  عية الناسية البي ة العواما  لا  من يشكلت الس  ت
 الع ا أس سي ت من يعتبر افعاع ا الاء ا أن ما قه ، معت دات المرشدين لدى يشكلت  لي،

 . لالم من إلى الع ا ي ور ف الال الإرش قل
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 الإء لي التواصا بهدف لديها  افعاع ا الاء ا مه رات عز ت للع ا الجدق المرشدين قافعية أن ء  
 لمتاد يعزى يال دامى، الجدق ب  افعاع ا الاء ا مستوى في الاريي من قلا يهاا المسترشدين، من

  يل ،(0202 ع يا قراسة من يا تلات ،(0200 ال رشر قراسة من أياق م  يهاا الخبرة، سنوات
 .فأءثر سنوات 02 لص   إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق أههرت
 العل ر، يالمؤها الجنس، متادات لتا عا إ ص  ي   قا  أبير يوجد هاا السادس السؤال عن الإجابة
 غزة  ق  ل مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى الع لية للي اة الكلية الدرجة على الخبرة يسنوات
 المتاد ب  الاريي على للتعرف الثلابير التب ين طليا ا تب ر استخدار   السؤا  هاا عت  ج يلمعرفة
 (.02  جدي  في ء   ي لي ق وغرافية، مست لة متادات عدة من الت بن
 الكلية الدرجة على يالخبرة العل ر، يالمؤها الجنس، متادات يا عا أبير على للتعرف الثلابير التب ين عت  ج( 02 جدي 

 الع لية الي اة لم ي ظ

 المصدر
مج ينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينول 

 المربع ت
قرج ت 

 ا رية
متوسينينينينينينينينين  
 المربع ت

 Fقي ة 
مسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينتوى 

 Sigالدفلة.
 0.906 0.014 0.003 1 0.003 الجنس

 0.339 1.087 0.198 2 0.396 المؤها العل ر
 0.427 0.854 0.156 2 0.311 سنوات الخبرة

 0.937 0.065 0.012 2 0.024 الجنس * المؤها العل ر
 0.335 1.099 0.200 2 0.401 الجنس * سنوات الخبرة

 0.126 1.818 0.331 4 1.326 المؤها العل ر * سنوات الخبرة
 0.184 1.626 0.296 3 0.889 * سنوات الخبرةالجنس * المؤها العل ر 

   0.182 212 38.646 الخ أ
    229 3636.053 الإجم ا
 الم بو  الدفلة مستوى من أءبر ء عت الد ارافية المتادات لج ين للاريي الدفلة مستوى أن( 02  الجدي  من يتض 

 . قفلة  ات فريي يجوق لعدر يشد مم   (2.22  يهو الدراسة، في
 غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى الع لية الي اة مستوى  على الجنس متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.226  هو الدفلة مستوى أن -( 02  بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت

 المرشدين لدى الع لية الي اة متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 .الع لية للي اة الكلية الدرجة على الجنس لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
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 ي كن الجنس، بمتاد يتأبير ف العينة أفراق بم يت تن الال الع لية الي اة مستوى أن ا  لية الدراسة ييرى
 يالتخص ، الج معة مستوى على يا دة  هيا بع لية  ران الجنس  ءلا أن على النتياة يلي ياسد
 الديرات  لا  من متس يية، يدريب فر  على لأصلون يالمرشدات المرشدين فإن أ رى ا ية يمن

 الع لية، الي اة مه رات يالمرشدات المرشدين يكتسب  لاله  من يالبا الو ارة، ينااه  البا التدريبية
 مه ر هر الجنس  ءلا من المرشدين به  ي ور البا الإرش ق مه ر أن على النتياة يلي ياسد ي كن
 في التسرل يعدر الخبرات، على يافعات ح ا  فت، من التع ما في الواعر الترءيز ييت لب يا دة،
 .الإرش ق مج   في اليومية الع ا مم رس ت  لا  من يعز  المه رات يهاه اة ك ر، إصدار
( 0202مارلي،  0202 الرييلر،  قراسةا مثا الدراس ت، من عدق من الدراسة هاه عت  ج يايا ت

 إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق الدراسة عت  ج ءشات البا ،(0200 ع ر قراسة من يا تلات
 .الاءور لص   يء ن الجنس، لمتاد الع لية الي اة لمستوى
 غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى الع لية الي اة مستوى على العل ر المؤها متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.222  هو الدفلة مستوى أن -( 02 بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت

 المرشدين لدى الع لية الي اة متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 للي اة الكلية الدرجة على العل ر المؤها لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
 العل ية، قرج تها عن النار بصرف المرشدين، جمين أن إلى النت  ج يلي ا  لية الدراسة ييعزي الع لية،
 من يت كنوا ءر الع لية  الي اة مه رات استخدار منها يستدعر يا دة، بي ية هريف في يع لون
 جمن في يالموضوعية الي ظ، الت ييز يت لب البا الارقية، الم  بلات إجراا مثا الانية، بالمه ر ال ي ر

 المرشدين ء فة لدى رغبة يجوق إلى بالإض فة المسب ة، اة ك ر إصدار قين ا  ر يقبو  المعلوم ت،
 بالديرات افلتح ي  لا  من الإرش قل، المج   في الخبرات من جديد هو م  ءا فستكش ف

  0202 الهشل ون،  قراسة من النتياة يلي ييتاق يالنديات، الع ا يرش في يالمش رءة المختلاة،
 قالة  ات فريي يجوق إلى أش رت البا ،(0200 ع ر قراسة من يا تلات ،(0202الرييلر،
 .العلي  الدراس ت لص   يء ن العل ر، المؤها لمتاد الع لية الي اة مستوى في إ ص  ية
 أههرت غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى الع لية الي اة مستوى على الخبرة متاد ةبير بالنسبة
 ،(2.22  من أءبر يهر ،(.2.40  هو الدفلة مستوى أن -(02 بجدي  موض  ء  - النت  ج

 في التربوي  المرشدين لدى الع لية الي اة متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل
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 ييعزي الع لية، للي اة الكلية الدرجة على الخبرة لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ
 الخبرات من التا عا من تمكنها إء بية سم ت  تلكون التربوي  المرشدين أن إلى ا  لية الدارسة

 النتياة يلي يياسر آ ره ، في أي المهنية،  ي تها بداية في سواا ع لية، ياكد يمريعة بوعر يالمواقد،
 التربول، المرشد يواجم البا يالمتادات المواقد ء فة من للتع ما  هخ  ضور طت   البا المه ر يش بم
 يجوق أههرت يالبا( 0200 ع ر قراسة من يا تلات ،(0202 الهشل ون قراسة من اعاق م  يهاا
 .فأءثر سنوات 02 لص   إ ص  ية قفلة  ات فريي
 يسنوات العل ر، يالمؤها الجنس، متادات لتا عا إ ص  ي   قا  أبير يوجد هاا السابع السؤال إجابة
 عت  ج يلمعرفة غزة  ق  ل مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية للكا اة الكلية الدرجة على الخبرة
 عدة من الت بن المتاد ب  الاريي على للتعرف الثلابير التب ين طليا ا تب ر استخدار   السؤا  هاا

 (.02 جدي  في ء   ي لي ق وغرافية، مست لة متادات
 على يالخبرة العل ر، يالمؤها الجنس، متادات يا عا أبير على للتعرف الثلابير التب ين عت  ج( 00  جدي 

 Fقي ة  متوس  المربع ت قرج ت ا رية مج ول المربع ت المصدر
مسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينتوى 

 Sigالدفلة.
 0.614 0.255 0.055 1 0.055 الجنس

 0.681 0.385 0.083 2 0.165 المؤها العل ر
 0.851 0.161 0.035 2 0.069 سنوات الخبرة

 0.956 0.045 0.010 2 0.019 الجنس * المؤها العل ر
 0.559 0.583 0.125 2 0.250 الجنس * سنوات الخبرة

 0.609 0.677 0.145 4 0.581 المؤها العل ر * سنوات الخبرة
 0.416 0.952 0.204 3 0.613 العل ر * سنوات الخبرةالجنس * المؤها 

   0.215 212 45.529 الخ أ
    229 4396.265 الإجم ا

  
 من أءبر ء عت الد ارافية المتادات لج ين للاريي الدفلة مستوى أن( 00  الجدي  من يتض 
 إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق لعدر يشد مم   (2.22  يهو الدراسة، في الم بو  الدفلة مستوى

 . غزة ق  ل مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة لم ي ظ الكلية الدرجة متوس  في
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 غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة مستوى  على الجنس متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.604  هو الدفلة مستوى أن -(00 بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت

 المرشدين لدى المهنية الكا اة متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 .المهنية للكا اة الكلية الدرجة على الجنس لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
  لا  من يمه رات مع رف،  تلكون الجنس ، ءلا من المرشدين أن إلى النتياة يلي الدراسة ييعزي

 الإرش قية، المه رات يخ  في   ع لية، مهنية بكا اة الع ا من تمكنها بالج معة، اةء ق ية قراستها
 الإرش قية الخ   بوضن ياعته ال  بتشخيصه ، يمريرلا المشكلات، عن المبكر الكشد من بدايةل 

 ي وير إلى قا  ل  يسعون فها لاا بالمشكلات  ملي ة بي ة في يع لون أنها إلى بالإض فة ييناياه ،
،  ءورلا المرشدين أن ء   مختلاة، ب ري المهنية ءا اتها  بي ة قا ا يا دة يدريبية قيرات يتل ون يإاثال
 هاه يايا ت سواا،  د على المهنية ءا اتها من يعز  مم  إليها  الموءلة المه ر ض ن ي لي الع ا،
 قراسة من يا تلات ،(.020 عصاور،  0202 ع  لله،  0202 ع يا،  قراسة من النتياة

 Chao,2010)، المهنية الكا اة مستوى في إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق على أءدت البا 
 لمتاد أبير يجوق عن عت  اه  أها ءشات البا( 0202  مارلي يقراسة الإالإ، لص   لل رشدين،

 .لل رشدين المهنية الكا اة على الجنس
 مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة مستوى على العل ر المؤها متاد ةبير بالنسبة 

 من أءبر يهر ،(2.620  هو الدفلة مستوى أن -(00 بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت غزة،
 المرشدين لدى المهنية الكا اة متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 

 للكا اة الكلية الدرجة على العل ر المؤها لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
 المه رات في يشترءون العل ية، مؤهلاتها با تلاف المرشدين أن إلى النتياة يلي ييعزى المهنية،

 أن ء   إليم، الموءلة الإرش قية بالمه ر ي ور لكر مرشد، أل في يوافره  ءب البا اةس سية يالمع رف
 بالإض فة ع لية، بكا اة الخدمة يي د  الع ا، في الت يز وو قيمل  السعر إلى يدفعم لمهنتم المرشد  ب
 بالديرات للالتح ي يدفعها إرش قية  ي ني ت من جديد هو م  ءا على بالتعرف المرشدين رغبة إلى

 بي ة قا ا المشترءة التدريب ت عن عوضل  الخ صة، يالمؤسس ت المراءز في ع ده  يتا البا التدريبية
 من ا  لية الدراسة عتياة يايا ت العل ية، مؤهلاتها النار بصرف المرشدين، ء فة يضا البا الع ا،
 ..020  عصاور،  0202ع يا،  (Jarwan&Al-Frehat,2020 قراسة



 أ.مح د الخ يب، الرحمن عبد اله قل عبد الله ق.عبد المرشدين لدى المهنية يالكا اة الع لية يالي اة الإعاع ا الاء ا ب  السببية العلاق ت نماجة
 رحمة أبو مح د اسم عيا

 

111 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 غزة، مح فا ت في التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة مستوى على الخبرة سنوات متاد ةبير بالنسبة
 من أءبر يهر ،(2.220  هو الدفلة مستوى أن -(00 بجدي  موض  ء  - النت  ج أههرت

 المرشدين لدى المهنية الكا اة متوس  ت في إ ص  ية قفلة  ات فريي يوجد ف أعم أل ،(2.22 
 للكا اة الكلية الدرجة على الخبرة سنوات لمتاد يعزى غزة، مح فا ت في ا كومية المدارظ في التربوي 
 اءتسبوه  س ب ة،  برات لديها الجدق المرشدين من ءثدلا أن إلى  لي ا  لية الدراسة ييعزي المهنية،

 من يشترءون جعلها يهاا ا كومية، بالوهياة التح قها قبا الناسية، يالمؤسس ت المراءز في الع ا من
 إلى بالإض فة الكا اة، مستوى في ا كومية بالمدارظ أءثر  برة سنوات لديها الاين المرشدين  ملا ها

 اةقاا من مستوى أفضا لت د  السعر  لا  من الع ا، في ءا اتها إبيب ت في الجدق المرشدين رغبة
 من التربويون المرشدين بم يت تن م  إلى النتياة يلي ا  لية الدراسة يعزي ء   الإرش قل، الع ا في

 ا ي يية الصعوبات مواجهة في يقدراتها مه رتها، استث  ر على يس عدها مشترءة، شخصية سم ت
 الخبرة سنوات لمتاد قا  أبير يجوق عدر على ا  لية الدراسة في ياسر م  يهاا من سبة، ب ري ة يالمهنية
-Jarwan&Al  قراسة من ا  لية الدراسة عتياة يايا ت لل رشدين، المهنية الكا اة مستوى على

Frehat,2020  ،قراسة من ا  لية الدراسة ا تلات في   ،(0202 عصاور،  0202 ع  لله 
 الكا اة مستوى في المرشدين لدى إ ص  ية قفلة  ات فريي يجوق إلى أش رت البا ،(0202 ع يا

 0202  قراسة من ا تلات ء   فأءثر، سنوات( 02  لص   الخبرة، سنوات إلى يعزى المهنية،
 Chao,التربوي  المرشدين لدى الخبرة لمتاد يعزى الكا اة، مستوى في فريي يجوق أههرت يالبا. 

 يأصح ب المهت   إلى م دمة التوصي ت، من بما وعة الدراسة يوصرا الدراسة توصيات
 ا ء لت ا يهر اف تص  ،

 على الكبد التأبيد من له   لم  المرشدين  لدى الع لية يالي اة افعاع ا الاء ا بتعزيز افهت  ر-
 .التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة

 .التربوي  لل رشدين الع لية يالي اة افعاع ا الاء ا مه رات  و  عل ية أقلة إعداق-
 يعي  عند الإرش قية، الم  بلات إجراا عند الع لية يالي اة افعاع ا للاء ا قي ظ مؤشرات يضن-

 .الجدق المرشدين
 يف علية  يوية من  لي يع ر لم    ر  يقت من المرشدين لدى يالي اة الاء ا مه رات فح -

 .الإرش قية الع لية على
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 .التربوي  المرشدين لدى المهنية الكا اة لتعزيز ع ا يرش ت ينايا-
 يبحل البا البحولإ ي  صة التربوي ، المرشدين عينة يستهدف البا البحولإ من المزيد ع ا يسهيا-
 .لديها المهنية الكا اة  ياقة طري عن
 في   يالتعليا، التربية بو ارة المعت دة اةقاا ي ييا مع يد ي وير في ا  لية الدراسة عت  ج من افستا قة-

 .ا كومية المدارظ في التربوي  المرشدين ف ة يخ 
 ابحثية م تر  ت

 .التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا مستوى طس  في إرش قل برامج ف علية-
 .التربوي  المرشدين لدى الع لية الي اة مستوى طس  في إرش قل برامج ف علية-
 .المرشدين لدى المهنية يالكا اة الع لية يالي اة التع طد ب  السببية العلاق ت نماجة-
 .المرشدين لدى المهنية يالكا اة افعاع ا يالاء ا الشخصية سم ت ب  السببية العلاق ت نماجة-
 .المرشدين لدى المهنية يالكا اة الع لية يالي اة افعاع فت إقارة ب  السببية العلاق ت نماجة-

 قائمة المراجع:
 التكوين،  ديثة اةسر في الزيج ت لدى الزياجر يالتوافق الوجدا  الاء ا(. 0204.  شي  ا أحمد،
 .ا ديل الج معر المكتبا الجزا ر

 في التربوي  المرشدين لدى افجت  عية بالكا اة يعلاقتم الوجدا  الاء ا(. 0202  أعوار الجعبرل،
 .الخليا ج معة ،(منشورة غد م جستد رس لة  الخليا، بمح فاة ا كومية المدارظ
 ال لابي ت المرشدات لدى المعرفي التحيز بأبع ق يعلاقته  الع لية الي اة(. 0202.  نجوق ا رلي،
 ،(6 44 أسيوط، ج معة التربية، ءلية الناسر، لإرش ق مجلة السعوقية، العربية بالم لكة جدة بمدينة
02-26. 

 العلور مجلة سع قة، أءثر يجداعي   اة ءي ا ها(. .022.  هدى الاضلر، عث  ن  الخضر،
 .02-22 ،(0 22 ،0الجزا ر ج معة افجت  عية،

 يالتنايا الع لية بالي اة علاقتم في اةء ق ر الص وق لمنبأت سب  نمو  (. 0200.  فضا رمض ن،
 . 66-0 ،(0 02 التربوية، العلور مجلة الج معة، طلاب لدى افعاع ا
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 مح فاة في ال لابي  المرشدين لدى الناسر يالتدفق يالمريعة الع لية الي اة(. 0202.  بشد الرييلر،
 التربوية العلور مجلة يال دامى، الجدق المرشدين ب  م  رعة قراسة-السعوقية العربية بالم لكة طريد

 .022-004 ،(2 .يالناسية،
 أمه ت لدى الناسية بالمريعة ء نبأت بالاات يالشا ة الع لية الي اة(. 0202.  رمض ن س لم،

 . 26-22 ،(44 0 شمس، ع  ج معة التربية، ءلية مجلة الخ صة، اف تي ج ت  يل اةطا  
 مح فا ت في الناسي  المرشدين لدى المهخ باةقاا يعلاقتم الوجدا  الاء ا(. 0202.  يف ا شل ،
 .فلس   الإسلامية، الج معة ،(منشورة غد م جستد رس لة غزة،

 المجلة الدموت، ج معة طلبة لدى الاهنية بالي اة يعلاقتم افعاع ا الاء ا(. 0202.  الربين ص  ،
 ..2-2. ،(02 0 الدموت، ج معة التربوية، العلور في اةرقعية
ا افرقن يي بي  ت، ما هيا الاع   افعاع ا الع طار الوجدا  الاء ا(. 0222.   ب ب عث  ن،
 .التاكد لتعليا قيبوعو مرءز

 الع ملة المرأة لدى للإنج   يالدافعية المهنية بالكا اة يعلاقته  الع لية الي اة((. 0202. مه  عث  ن،
 .2.-2 ،(4. 2 الناسر، الإرش ق مجلة الد وجرافية، المتادات بعض ضوا في

 الع مل  لدى المهنية بالكا اة يعلاقته  العلاجية الم  رسة وو افتج ه ت((. .020. مح وق عصاور،
 .الإسلامية الج معة التربية، ءلية ،(منشورة غد م جستد رس لة  الناسية، الصحة مراءز في

 ي دال افعاع ا التنايا صعوبات ب  يسي  ء تاد الع لية الي اة((. 0202 مص اى الله، ع  
  22.-0(. 0 22 أسيوط، ج معة التربية، ءلية مجلة الج معة، طلاب لدى الاات
 التوجيم مستش رل لدى نيةالمه بالكا اة يعلاقتهينينين  المهنيينة ا يينينين ة جوقة(. 0202.   قف  ع  لله،
 .الجزا ر بسكرة،  يضر مح د ج معة ،(منشورة غد م جستد رس لة  يالمهخ، المدرسر يالإرش ق
 عرب مدارظ في المرشدين لدى الوجدا  بالاء ا يعلاقته  المهنية الكا اة(. 0202.  مراق ع يا،
 .فلس   الخليا، ج معة ،(منشورة غد م جستد قراسة  الن ب،
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 اةس سية المر لة معل ر لدى الإبداعر بالتاكد يعلاقته  الع لية الي اة(. 0200.  مع   ع ر،
 .  222-046 ،(2 02 للجبح لإ، الت نية فلس   ج معة مجلة طولكرر، مح فاة في العلي 

 البدعية التربية أس ياة لدى المهنية بالكا اة يعلاقتم افعاع ا الاء ا( 0202.  عويس عيسى،
 غد م جستد رس لة  بسكرة، يفية ثاعويات ببعض ميداعية قراسة الث عول التعليا مر لة في لرياضيةيا

 .الجزا ر بسكرة، ج معة ،(منشورة
 مجلة التربوي ، المرشدين لدى الوقت بتنايا يعلاقتم افعاع ا الاء ا(. 0200.  عدل ال ريشر،

 .026-020 ،(26 0الش رقة، ج معة يافجت  عية، الإعس عية العلور
 المرشدين لدى المهنية بالكا اة يعلاقتم الإرش قل الإبدال(. 0200.   س ر قا، يف ا  ءنع ن،
 .022-000 ،(02 02 الإعس عية، للعلور يكريت ج معة مجلة التربوي ،
 الي اة ب  للعلاق ت البن  ر الن و  (. 0202.  راعي  ع ية، ه عينينينينينينينينا  س لينينينينينينينينينا، إين ظ  مص اى،

 الزق  يق، ج معة التربية بکلية اةيلى الارقة طلبة لدى الناسية يالرف هية الوجدا  يالاک ا الع لية
 .064 -.02 ،(00  006الناس، يعلا التربية في عربية قراس ت
 ج معة مجلة الكرت، مح فاة في التربوي  المرشدين لدى افعاع ا الاء ا(. 0202.  معتصا المع ي ة،
 .  422-400 ،(00 4 الإعس عية، يالعلور ا قاب ءلية يشرين،
 المر لة معل ر من عينة لدى المهنية بالكا اة يعلاقتم افعاع ا الاء ا(. 0202.  ع ر مارلي،
 . السعوقية ال رى، أر ج معة ،(منشورة غد م جستد رس لة  المكرمة، مكة مدينة في الث عوية

 المدارظ في التربوي  المرشدين لدى اةقاا بجوقة يعلاقته  الاهنية الي اة(. 0202.  راعية, الهشل ون
 .فلس   الخليا، ج معة ،(منشورة غد م جستد قراسة  الخليا، مح فاة في ا كومية
 التربوي  لل رشدين المهنية ا ي ة بجوقة يعلاقته  المتصورة المهنية الكا اة(. 0202.  الدفي  الي س ،

 020-،(0 0يالتربوية، الناسية للبحولإ الديلية المجلة الع ص ة، بمح فاة يالتعليا التربية مديريات في
.022 
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Modeling the causal relationships between emotional intelligence, 

mental alertness and professional competence among educational 

counselors in the governorates of Gaza 

Abstract: The study aimed to identify the nature of the causal 

relationship between emotional intelligence, mental alertness, and 

professional competence among educational counselors in the Gaza 

governorates. To achieve the objectives of the study, the descriptive 

correlational approach was used, based on studying relationships 

according to the causal model. The study sample consisted of (229 male 

and female counselors working in Public schools in the Gaza 

governorates were drawn in a simple, random way. The following tools 

were used: the emotional intelligence scale prepared by Shallah (2015), 

the mental alertness scale prepared by Al-Hashlamoun (2019), and the 

professional competence scale (prepared by the researchers). The results 

of the study showed the following: Intelligence obtained Emotional 

awareness received a relative weight of (80.73%) and came with a high 

score, mental alertness received a relative weight of (79.23%) and came 

with a high score, and professional competence received a relative weight 

of (87.16%) and came with a high score, for educational counselors in the 

Gaza governorates. It showed that there is a positive, statistically 

significant direct effect of emotional intelligence on the dimensions of 

professional competence: (personal competence, cognitive competence, 

emotional competence, and performance competence), and the presence 

of a positive, statistically significant direct effect of the level of mental 

alertness on the dimensions of professional competence, in addition to the 

existence of a positive direct relationship with Statistical significance 

between emotional intelligence and professional competence among 

educational counselors, as well as the absence of statistically significant 

differences in the study variables due to demographic variables: (gender, 

educational qualification, and experience) 

Keywords: emotional intelligence, mental alertness, professional 

competence, educational counselors 
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 التحصيل لدى طلبة المرحلة الأساسية العليا أثر تدريس الفيزياء وفق استراتيجية التعلم المدمج على

 الأردن -جامعة البلقاء التطبيقية ،د. منذر بشاره السويلميينأ.
 

تدريس الفيزياء وفق استراتيجية التعلم المدمج على التحصيل لدى طلبة  هدفت الدراسة تحديد أثر: الملخص
( فقرة من نوع الاختيار من متعدد على عينة عشوائية 02المرحلة الأساسية العليا، طبق اختباراً للتحصيل من)

( 00(يها( طالباً في مدارس عمان بالأردن، تم توزيعهم عشوايئاً على مجموعتين الأولى تجريبية، ف20حجمها)
( طالباً درسوا بالطريقة الاعتيادية، أظهرت نتائجها 02طالباً درسوا وفق التعلم المدمج، والثانية ضابطة، فيها)

وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي علامات مجموعتي الدراسة في التطبيق البعدي، لصالح طلاب المجموعة 
الدراسة بتطبيق التعلم المدمج في التدريس، واجراء دراسة التجريبية الذين درسوا وفق التعلم المدمج، أوصت 

 تتناول فاعلية التعلم المدمج في تنمية التفكير.
  .: التعلم المدمج، تدريس الفيزياء، التحصيلالكلمات المفتاحية

 
 المقدمة 

أصبح واجباً على المعلمين تهيئة البيئة التعليميةة التفاعليةة الةتي تحقةق جةذب اهتمةاب الطلبةة وحةثهم       
باعتمةةاد أف ةةل طةةرق التةةدريس والوسةةائل واثارة دافعيةةتهم للةةتعلم، و لةة  علةةى تبةةادل الأفكةةار وا ةة ات 

لات، تطةةور مفهةةوب التعليميةةة لةةدعم هةةذئ البيئةةة، ومةةتر دخةةول الانترنةةت وتكنولوجيةةا المعلومةةات والاتصةةا
الةذي يكدةد علةى توظيةت التكنولوجيةا في  E.Learningالتعلّم عن بعد تحت اسم التعلّم الالكتروني 

 Virtualعمليةةةة الةةةتعلّم والتعلةةةيم، وتشةةةةكيل الصةةةفوم الافتراضةةةية بةةةدلًا مةةةةن الصةةةفوم التقليديةةةة 
Classroomsج الحديثةةة مهيةة ة ، وهةةذا  ةةد يشةةكل نقلةةة نوعيةةة لةةدى رجةةال التربيةةة،  ن تكةةون المنةةاه

 للتعلم المدمج، وللصفوم الافتراضية، والغاء الصفوم التقليدية.
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و د اصبحت التكنولوجيا احدى اساسيات الحياة، وتكدي الدور الأد  في مختلت المجالات ومنها      
س، التعليميةةة، وانعكةةس  لةة  علةةى ادوار المعلةةم فلةةم يعةةد المصةةدر الوحيةةد للمعرفةةة و  يعةةد الملقةةن للةةدرو 

(، alremawi,2017فاصبح لزاماً عليه ادتساب خ ات جديدة تتماشى مةن التقةدب التكنولةوجي)
المةةدمج ظهةةر مفهةةوب الةةتعلم ف التقليةةدي،التعلةةيم  الت لةةي التةةاب عةةنالتعلةةيم اكلكةةتروني ولا يعةةا اسةةت داب 

(Blended Learning)أسةةةاس  مةةةن ينطلةةةق، الحديثةةةة في علةةةم التةةةدريس التوجهةةةاتمةةةن  ، وهةةةو
 للمعلةم جديدة، دما ظهرت ادوار (0222والالكتروني )حسن،  التقليدي والتعلمالتكامل بين التعليم 
ليصةةبح ، يالتطةةور التكنولةةوجمنحةةى توظيةةت الحاسةةوب و مةةتر  يتوافةةق بمةةافي إعةةدادئ  تتطلةةا اعةةادة النظةةر

 .(0222 ،)الحيلةالتقليديالتعلم الالكتروني والتعليم  اساليايجمتر بين  ادراً على ان 

 في وتةكثر السةلو،، وتوجيةه وتكييفهةا الةذات تطةويرإلى تهةدم العلةوب،  فةروع الفيةزياء د حةد علةمو       
 النةانوتكنولوجي وانندسةة والطةا والطا ةة دعلةوب الحاليةة والتكنولوجيةة العلميةة التطةورات مةن الكثةير

 المفاهيم لادتشام التجارب فيجري، للمتعلم الحياة اليومية في المعرفة بتوظيت أنها تهتم حيثوغيرها، 
 العميةةق الفهةةم لتحقيةةق المعرفةةة الظةةواهر، وتطةةوير واستقصةةاء والعلا ةةات القا ةةة بينهةةا والمعلومةةات

وا اصةة حةول  وحةدة المثابتةة و ال ئتكةوين وجهةة نظةر  مةنالطالا   كن(، دما أنها 0200للعلم)فنونه، 
العلا ات بين فروع العلم  واظهارمتر الآخرين،  اصلالتو ، وتسهيل الترابطاتإدرا، فيتمكن من ، الحقيقة

 (.Ogunleye & Babajide, 2011الم تلفة )
بشكل عاب وتدريس الفيزياء  أولويات أهدام تدريس العلوب اهم عملية تنمية التفكير وتعت      

، من منطلق وفي جميتر مكسساته التعليم مستوياتفي القرن الحادي والعشرين، وفي جميتر  بشكل خاص
على  وهذا يستوجا دراسة المادة، في حد  اتهاليست هدفاً و أداة لتنمية التفكير  اصبحتأن المعرفة 

وفق طرق المنهاج  يتم تنفيذأساسٍ من التكامل والتفاعل بين اللغة الصورية والفكر، وهذا يعا أن 
أداة التعلم المنتج، وهي  باعتبارهاة، تشجتر المتعلم على مهارات التفكير التي تعت  غاية في الأهمي تدريس

العلم  تجعلالسبيل لحودمة المعرفة التي يفترض ان ينتجها المتعلم، وليس حفظها ونقلها فقط، دما أنها 
 (.0202)القطاونة، الفقد والنسيان يقاومانوالمعرفة 



 السويلميين بشارة منذر أ.د العليا الأساسية المرحلة طلبة لدى التحصيل على المدمج التعلم إستراتيجية وفق الفيزياء تدريس أثر
 

491 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

ث انه يت من المةزج ويعت  التعلم المدمج من استراتيجيات التدريس الفعالة ضمن هذا الاطار، حي     
، تعليميةةةالوا ةةت المالالكةةتروني لتوجيةةه المةةتعلم خةةلال تصةةميم والةةتعلم  التقليةةدي)وجهاً لوجةةه( الةةتعلم بةةين

ويتحقةةق هةةةذا المةةةزج بعةةةدة صةةةيت مةةةن الةةةتعلم التقليةةدي خةةةلال تطبيةةةق الةةةدروس وا اضةةةرات، والةةةتعلم عةةة  
؛  Yu and du, 2019 )تعليميةة فعالةة الانترنةت والةتعلم المةدعوب بالتقنيةات المتعةددة لتةوفير بيئةة

 .(0202 ،الحابش والسليمان

( ان الةةتعلم المةةدمج فقةةق فعاليةةة في تنميةةة مهةةارات الةةتعلم الةةذا ، و لةة  0202وت ةةيت القطاونةةة)    
بتوفير وسائل متعددة تتناسا متر انماط التعلم دفروق فردية بةين المتعلمةين، حيةث يسةتفيد  وي الةنمط 

م مةةةةن الفيةةةةديوهات المتعلقةةةةة بالنةةةواحي الفنيةةةةة للمهةةةةارة، ودةةةةذل   وي الةةةةنمط البصةةةةري الادائةةةي في الةةةةتعل
يستفيدون من الصور للحصول على ما يراد دراسته، فيتحقق الرضةا لةدى جميةتر الطلبةة، ودةذل  تعمةل 
على زيادة وتنمية التفكير لدى المتعلمين ولةيس الحفةف فقةط، وتحسةين نةواتج الةتعلم، والقةدرة علةى حةل 

ت، شريطة ان يتلقى المعلم التدريا اللازب لتطبيق هذئ الاستراتيجية، وتوفير الأدوات والأجهزة المشكلا
 اللازمة.

مةةن خةةلال الةةدمج بةةين أنمةةاط التعلةةيم  انةةه يقةةوب علةةى توظيةةت التكنولوجيةةا المةةدمجالةةتعلّم ومةةن ردةةائز      
م يالتعلةّةو والألعةةاب التعليميةةة،  ،وا ادةةاة والتقليةةد والمنا شةةة، ،والةةتعلّم بالحاسةةوب مثةةل: حةةل المشةةكلات

 (.0201، عدوان وداؤد)الالم مج

وتوجةةد عةةدة مةةزايا للةةتعلم المةةدمج، منهةةا: انةةه يةةوفر اةهةةد والو ةةت، واثارة الدافعيةةة ودسةةر اةمةةود،       
هم، واتاحة الفرصة للمشاردة الفاعلة، ورفتر مستوى التحصةيل لةدى الطلبةة، ومراعةاة الفةروق الفرديةة بيةن

واتاحةةةةة فةةةةرص التعةةةةاون، وتنميةةةةة الاتجاهةةةةات الايجابيةةةةة لةةةةديهم، وتةةةةوفير البةةةةدائل مةةةةن الوسةةةةائل التعليميةةةةة 
 (http://www.inteltao.gov.jo/mod/forum/discuss.php?d=203والأنشطة)

http://www.inteltao.gov.jo/mod/forum/discuss.php?d=203
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 بشةةكل، اسةةت داب عةةدة طرائةةق تدريسةةية المةةدمج بانةةهالةةتعلم  (Clark, 2003) ويعةةرم دةةلار،     
وتحقيةةق التكامةةل بةةين الانترنةةت،  مةةن خةةلالالةةتعلم علةةم، و الممةةن  الصةةفية قاعةةاتفي ال م يتعلةةال بةةين دمجيةة

 والطرق التقليدية. ا اداة

ويرى التربويون ان التعلم المدمج فتاج الى توفير عدد من المتطلبات، منها: ان يمتل  المعلم القدرة       
على است داب تقنيات التعلم الحديثة والوسائل اللازمة للاتصال، وان يمتل  الطالا مهارات است داب 

اللازمةةةة لنقةةةل هةةةذا الةةةتعلم الى الحاسةةةوب والانترنةةةت، وان يةةةتم اعةةةداد الكةةةوادر المدربةةةة وخطةةةوط التواصةةةل 
الغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرم الصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةفية، وان تتةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوفر ال مجيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات اللازمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة والاجهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةزة) 

http://www.inteltao.gov.jo/mod/forum/discuss.php?d=203.) 

الى ( 0202دراسة ناصر )بالتعلم الدمج، اشارت ولدى الرجوع الى العديد من الدراسات المتعلقة     
تةه دةذل  فاعلي، و طلابالالتحصيل لدى  رفتر مستوىفي  المدمجفاعلية ال نامج التعليمي القائم التعلم 

 المستويات المعرفية. جميترفي  بالمعلومات الاحتفاظفي 

 أدويونلةةةةةةةةو وسةةةةةةةةويلو ودراسةةةةةةةةة ( (Maguire, 2005ور جةةةةةةةةيمدمةةةةةةةةا اظهةةةةةةةةرت دراسةةةةةةةةة       
Akkoyunlu & Soylu, 2006) وايصةال  في التحصةيل الدراسةي المةدمج تعلّم للة( وجةود أثةر

 المدمج. إيجابية نحو طريقة التعلّم  الطلبة اتجاهات دما دانت المعنى،

إلى أن الدروس المدمجة  (Rovai & Jordan, 2004)دما اشارت دراسة روفاي وجوردن       
وى لدى الطلبة مقارنة با رانهم الذين يتلقون الةتعلم الاعتيةادي فقةط تجعل التواصل اةماعي والتعاون أ 

 أو الطلبة الذين يتلقون التعلم اكلكتروني الكامل.

سةهولة وصةول الطلبةة إلى المعرفةة مةن خةلال  (Collis, 2003)دمةا أوضةحت دراسةة دةوليس      
لصت التقليدية لأسباب، منها: التعلم المدمج، خاصة اولئ  الذين لا يتمكنون من الوصول إلى غرفة ا

طلبةةة سةةكان المنةةاطق الريفيةةة، والطلبةةة الةةذين يتلقةةون تعلةةيمهم في منةةازنم علةةى ايةةدي  بائهةةم، حيةةث ان 
بعض الدروس لا يتمكن الآباء من تعليمهم إياها، والطلبة المعا ين أو المرضى في المستشفيات، والطلبة 

http://www.inteltao.gov.jo/mod/forum/discuss.php?d=203
http://www.inteltao.gov.jo/mod/forum/discuss.php?d=203
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دخول الغةةرم الصةةفية، وبةةذل  نحمةةيهم مةةن الت لةةت المفصةةولين مةةن الدراسةةة، والةةذين لا يسةةمح نةةم بةة
 أداديمياً عن ا رانهم. 

ويعت  التحصيل الدراسي من اهدام عملية التدريس، و د لقي هذا انةدم اهتمامةاً دبةيراً علةى        
مةر السةنين، وتم وضةةتر المقةاييس والاختبةارات للتعةةرم علةى مةدى امةةتلا، الفةرد مةن المعرفةةة والعلةم، وهةةو 

كشةةةرات علةةةى ؤةةةاا المكسسةةةة التربويةةةة والمعلمةةةين في تحقيةةةق الاهةةةدام التربويةةةة، وتلبيةةةة رغبةةةات احةةةدى الم
 المجتمتر واشباع حاجاته.

ومس لة التحصيل الدراسي تلقى اهتماماً من اولياء امور الطلبة ددليل على مدى ادتساب الطالا     
ونظةةريات ومهةةارات، واعتبةةار طريقةةة و كنةةه مةةن المةةادة الدراسةةية بمةةا فيهةةا مةةن حقةةائق ومفةةاهيم ومبةةاديء 

 (.0202؛ الحارثي،  0202التدريس هي السبيل لتحقيق  ل )رشيد، 

( التحصةةيل الدراسةةي علةةى انةةه الفهةةم والمعةةارم والمهةةارات الةةتي ادتسةةبها 0202و ةةد عةةرم ابةةو زينةةة)  
 الطلبة نتيجة المرور با  ات التربوية.

علةةى التحصةةيل  المةةدمجلةةتعلم فيةةزياء وفةةق اسةةتراتيجية اال تةةدريسأثةةر وجةةاءت هةةذئ الدراسةةة لتحديةةد     
العليةةا، و ةةد تم تطبيقهةةا علةةى طلبةةة الصةةت العاشةةر الأساسةةي في مةةدارس  ةالأساسةةي المرحلةةة طلبةةةلةةدى 

عمةةان في الأردن، لمةةا نةةذا الصةةت مةةن خصوصةةية، حيةةث هةةي السةةنة الثانيةةة الةةتي يدرسةةون فيهةةا الفيةةزياء  
 دمادة مستقلة عن با ي فروع العلوب.

 مشكلة الدراسة
اتبةاع  يفةرضتدريس، وهذا الفي القرن الحادي والعشرين مطالا بتجويد عملية  تدريس الفيزياء ان     

تكنولوجيةةةة العلميةةةة و الثةةةورات ال و ةةةد فرضةةةت  لةةة ، المدروسةةةةادة المةةة طةةةرق يتحقةةةق مةةةن خلانةةةا اهةةةدام
 (0222تجددة إسستمر)عبد الباري، الم

وادبةة التعلميةة والتعليميةة لميةة للعمبانظم تعليمية مةن أجةل الارتقةاء  تبا  صبح واجباً على التربيةف      
جديةةدة نظةةرة  يفةةرضتقةةدب علمةةي وتكنولةةوجي، وهةةذا  بمةةا يشةةهدئ مةةن، ومتطاباتةةهالعصةةر  تطةةورات هةةذا
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تةدني التحصةيل بشةكلٍ عةاب في الصةفوم  دمةا ان(،  0221، وبهبهةانيلتطوير التعليم)الغريةا  وممنهجة
التةةدريس  اسةةاليا :منهةةا ،، وهةةذا يعةةود لعةةدة أسةةبابمةةن ابةةرز المشةةكلات لةةدى المعلمةةينيعتةة  الدراسةةية 

خاصةة في دروس العلةوب تحصةيلهم  تةدني نتيجةةدراسةة، النفةور الطلبةة مةن  يسةبا مما، يةالنمطية والتلقين
داخةةل  تحقيةةق التحصةةيل دمةةا يريةةدون سةةواءالطلبةةة علةى  تسةةاعدلا  التقليديةةة، حيةةث أن الطةةرق الطبيعيةة

الفهةةم الةةوظيفي والتطبيقةةي لمةةادة الفيةةزياء،  فققةةوندمةةا أن معظةةم الطةةلاب لا   ا،خارجهةة بالصةةت أ فةةةغر 
الفرصةة للطلبةة لبنةاء أفكةارهم، أو تطبيقهةا في  تتةيحالترديةز علةى النظةريات المثبتةة، ولا  وسبا  لة  هةو

 (.0222)القادري،  ا يط همعالم

ليةةةة إدتسةةةاب بآ تتعلةةةقتسةةةاؤلات عةةةدة تةةةدور حولةةةه و  يواجةةةه مشةةةكلات،تةةةدريس الفيةةةزياء  دمةةا ان       
الا ان  ل  يتم  ،المسائل الفيزيائيةحل القدرة على  رغم، ادتسابهادرجة او الطلاب للمفاهيم الفيزيائية 

لمعاةةةةةةةات با مقارنةةةةةةة، من ف ةةةةةةةالطلبةةةةةةة في المعاةةةةةةةات المفاهيميةةةةةةة   ةةةةةةدرة حيةةةةةةث انبشةةةةةةكل تقليةةةةةةدي، 
والعميةةق للظةةواهر العلميةةة في حيةةاتهم،  المطلةةوبأنهةةم لا فققةةون الفهةةم  اي، (0202)الحمزة، الرياضةةية

  (.0222ي، الفلوج)وتبقى ضعيفة الت ثير في مستوى تفكيرهم

علةةى التحصةةيل  المةةدمجلةةتعلم الفيةةزياء وفةةق اسةةتراتيجية ا تةةدريسأثةةر وجةةاءت هةةذئ الدراسةةة لتحديةةد     
علةةى طلبةةة الصةةت العاشةةر الأساسةةي في مةةدارس  العليةةا، و ةةد تم تطبيقهةةا ةالأساسةةي المرحلةةة طلبةةةلةةدى 

عمةةان في الأردن، لمةةا نةةذا الصةةت مةةن خصوصةةية، حيةةث هةةي السةةنة الثانيةةة الةةتي يدرسةةون فيهةةا الفيةةزياء  
 دمادة مستقلة عن با ي فروع العلوب.

 :في الآ السكال البحثي لفرضية و با ة هذئ الدراسةمشكل و د صيغت    

 :هذئ الدراسة الى اختبار الفرضية الصفرية الآتيةسعت  :الدراسة وسؤالها فرضية  

الحسةةةةابية  اتتوسةةةةطالمبةةةةين  (α=  2.20) عنةةةةد مسةةةةتوى الدلالةةةةة اً إحصةةةةائي دالةةةةةوجةةةةد فةةةةروق تلا      
)التعلم المةدمج،  تعزى لطريقة التدريس الفيزياء مادة في طلبة الصت العاشر الأساسي تحصيل لدرجات

 .الطريقة التقليدية(



 السويلميين بشارة منذر أ.د العليا الأساسية المرحلة طلبة لدى التحصيل على المدمج التعلم إستراتيجية وفق الفيزياء تدريس أثر
 

022 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

  البحثي الآ :السكال  وفرضيتها عن مشكلة الدراسة انبثق دما

 طلبةة المرحلةة الأساسةية العليةالةدى  التحصةيل في الفيةزياءهل توجد فروق  ات دلالةة إحصةائية في      
 ، التقليدية(؟.التعلم المدمجتعزي لطريقة التدريس)

 أهداف الدراسة
تعلم المدمج على التحصةيل في مةادة الفيةزياء سعت هذئ الدراسة الى تحديد أثر تطبيق استرتيجية ال     

لةةةةةةدى طلبةةةةةةة الصةةةةةةت العاشةةةةةةر الأساسةةةةةةي، والتعةةةةةةرم علةةةةةةى دلالةةةةةةة الفةةةةةةروق الأحصةةةةةةائية تعةةةةةةزى لطريقةةةةةةة 
التدريس)التعلم المدمج، الاعتيادية(، و ل  لتقديم ارشاد لاتباع طرق تدريسةية فعالةة ومةكثرة في تةدريس 

 تربويين للطرق الادثر مناسبة.الفيزياء، ولفت انتبائ المعلمين والمشرفين ال

 أهمية الدراسة
المسةةةةاهمة في تطةةةوير اسةةةاليا تةةةةدريس الفيةةةزياء مةةةةن خةةةلال توظيةةةةت  في  ثلةةةت اهميةةةة هةةةةذئ الدراسةةةة     

تكنولوجيةةةا التعلةةةيم في التةةةدريس، وتنةةةوير معلةةةم الفيةةةزياء ولفةةةت انتباهةةةه ليكةةةون موجهةةةاً ومرشةةةداً ومنسةةةقاً 
ومهندساً للبيئة الصفية، و كين الطلبة من التعرم على ادوارهم وممارستها في دراسة الفيزياء من خلال 

 في التعلم والتعليم.  التكنولوجيا اتادسابهم مهار 

المةتعلم   ات دما أن  هذئ الدراسة تناولت التحصيل في مةادة الفيةزياء دمةادة علميةة تةكثر في تطةوير     
والتكنولوجيةة، وتةرتبط بالكثةير مةن العلةوب لةدى المتعلمةةين  العلميةة التطةورات في وتةكثر ،سةلوده وتوجةه

طةةلاق الطلبةةة لدراسةةتها بشةةكل مسةةتقل، دمةةا تشةةكل هةةذئ وخاصةةة طلبةةة الصةةت العاشةةر وهةةو نقطةةة ان
الدراسة إثراء للفكر التربوي وأساليا التدريس من خلال النتائج التي أظهرتهةا، والمتعلقةة بالكشةت عةن 
أثرهةةا داسةةتراتيجية فعالةةة لةةدى الطلبةةة الدارسةةين لمةةادة الفيةةزياء، وتعةةزز البحةةث في سةةبل تطةةوير اسةةاليا 

إطةةار نظةةري تربةةوي حةةول تةةدريس الفيةةزياء، وديفيةةة تطةةوير وبنةةاء الاسةةتراتيجيات الةةتعلم والتعلةةيم، وتةةوفير 
 ا ققة للتعلم الفعال.
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دما أن هذئ الدراسة ستمهد كجراء دراسات مستقبلية حول التحصيل لما نذا الأمر من أهمية في       
 التعلم والتعليم والتكيت النفسي السليم. 

 الدراسةحدود 
 علةى طةلاب الصةت العاشةر الأساسةي في مةدارس لةواء اةامعةة في عمةان، الدارسةينالدراسة  تم تطبيق 
، الفصةةةل الأول، 0200/ 0200المقةةرر تدريسةةةه نةةذا الصةةةت خةةلال العةةةاب الدراسةةي  الفيةةةزياءكتةةاب ل

وتعتمةد د ةةة نتةائج هةةذئ الدراسةةة ودرجةة تعميمهةةا علةى مةةدى صةةدق الادوات الةتي اسةةت دمت، ومةةدى 
 ذئ الطريقة، ودذل  جدية الطلبة في الاجابة على فقرات هذئ الادوات.جدية المعلم في تطبيق ه

 لمصطلحات الدراسة التعريفات الإجرائية
مةةةتر تكنولوجيةةةا المعلومةةةات والاتصةةةالات  توظيةةةت يقةةةوب علةةةىاحةةةد اشةةةكال الةةةتعلم،  :المتتتدمجالتتتتعلم     

 بشةةةكلالطلبةةةة والمدرسةةةين  لةةةدىهةةةذئ الاسةةةاليا وتتفاعةةةل  تنةةةدمج، بحيةةةث الاعتياديةةةةاسةةاليا التةةةدريس 
 لأهدام التعليمية، وتحقيق مصلحة الطلبة، دون الت لي عن التعليما من اجل تحقيقفردي او جماعي، 

 س.يدر تال اتفي  اع وجهاً لوجه

وادرادهم ةوانا الةتعلم مةن مفةاهيم و ةوانين و  ةايا مت ةمنة في المةادة  بةطلاستيعاب ال: التحصيل    
الدراسةة( الةذي  اةأد)التحصةيلي  طالةا في الاختبةارالالدراسية، ويستدل عليه من العلامة الةتي فققهةا 

 تدريس.يتم تطبيقه بعد ال

 المدمجالتعلم 

التعليم اكلكتروني، يتم من خلالةه  اشكالأحد   Blended Learning  المدمجالتعلم يعت       
 يجمةتروالتواصل عة  اكنترنةت، فهةو  ،التعلم الذا ، اكلقاء المباشر مثل: متعددةوسائل اتصال  توظيت

اسةةةت داب تقنيةةةةات  حريةةةةللمعلةةةةم  يتةةةيحممةةةا ، التقنيةةةات التعليميةةةةة توظيةةةتبةةةين التعلةةةيم الاعتيةةةادي وبةةةةين 
 .(0222الاتصال في غرفة الصت)الشهري، 
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علةةةةى ادمةةةةاج الةةةةتعلم  اعتمةةةةادً اعةةةةادة صةةةةياغة ا تةةةةوى التعليمةةةةي  "ويقةةةةوب الةةةةتعلم المةةةةدمج علةةةةى مبةةةةدأ      
يةةتم يةةث بحبةةرامج ادارة ا تةةوى،  وتطبيةةقتفاعليةةة نشةةطة  في بيئةةة تعليميةةةبالوسةةائط الالكترونيةةة الم تلفةةة 

 (.2 : 0202)شطرات، "بزمان او مكان مقيدمن غرفة  الصت التقليدية الى صت غير  نقله

 الأهةدام وا تةوى بشةكل تكةاملي مةترالتكنولوجيةة  الوسائلتوظيت  دما يقوب التعلم المدمج على      
من اجل تحفيز التعلم وجها لوجه،  باسلوبالمعلومات  ايصالة وطرائق تومصادر التعلم وانشط التعليمي
دافةةةة   تتةةةوفر فيهةةةا ةتعليميةةة في بيئةةةة للطلبةةةة وموجةةةه مرشةةةدد الصةةةفي بةةةين الطلبةةةة والمعلةةةمتفاعةةةل ال وتحقيةةةق

ينةةةدمج الةةةتعلم  بحيةةةثدثةةةر مةةةن اسةةةلوب واداة للةةةتعلم، باالامكانيةةةات والوسةةةائط التقنيةةةة المتاحةةةة، و لةةة  
توظةةةةةةت الحواسةةةةةةيا وشةةةةةةبكات الانترنيةةةةةةت  فيةةةةةةتمالالكةةةةةةتروني مةةةةةةتر الةةةةةةتعلم التقليةةةةةةدي في اطةةةةةةار واحةةةةةةد، 

ظةم الاحيةان لتقةديم تعلةم يتناسةا وجهةا لوجةه مع الطلبةةيلتقى المعلم متر في الو ت  اته والاتصالات، و 
والاهةةدام التعليميةةة مةةن ناحيةةة  ةالدراسةةي المةةادةوطبيعةةة ، واحتياجةةاتهم مةةن ناحيةةة الطلبةةةمةةتر خصةةائ  

 (.0222اخرى )الغريا، 

الطلبةة والمعلمةين، بةين  الالكةتروني تفاعةلفقةق ال المةدمجان الةتعلم ( byrne, 2004)و ةد ادةد      
 حةةدودالمعتةةاد وح ةةور الطلبةةة، بعيةةدا عةةن  م التقليةةديت لةةي عةةن الةةتعلفةةردي او جمةةاعي، دون ال بشةةكل
بشةكل . هوضبطها، و يةاس اداء الطلبةة وتقويمة التعلم عمليةادارة  مما فقق، ا لكلفة وب، والزمان المكان

هادفةةة، غةةير و بيئةةة تعليميةةة ثريةةة في الاصةةالة والمعاصةةرة  ، و لةة  باةمةةتر بةةينطةةار المةة لوملاارج عةةن اخةة
 بزمان ومكان. مقيدة

 لةه مفهةوبلةيس ظةاهرة حديثةة، بةل هةي  المةدمجان اسةلوب الةتعلم  (0222)ابةو خطةوة، وي يت      
 ةةةةد سةةةةبقت عصةةةةر النه ةةةةة واسةةةةتمرت بعةةةةدئ ، و منةةةةذ القةةةةدبرتبطةةةةة بتطةةةةور الانسةةةةان المتاريخيةةةةة ال ئجةةةةذور 

معطياتها في  وتوظيتة، ا روج الى الطبيعوتأديدهم علىعلماء الاوائل، اللتجارب العلمية التي  اب بها با
مةةنظم  بشةةكلعةةا  التربيةةة  دخةةلالا ان الةةتعلم المةةزيج  لةة  ورغةةم  ،تعزيةةز المةةدردات الحسةةية لةةدى الافةةراد

دمج  الىفي الولايات المتحدة الامريكية ، حيث اتجه التعلم في النصت الاول من القرن الماضي ومقصود
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جةةزءا  ف صةةبحبعةةد الحةةرب العالميةةة الثانيةةة، وتبلةةور  لةة  الوسةةائل السةةمعية والبصةةرية في العمليةةة التربويةةة. 
 رئيسا في منظومة التعليم بشكل عاب.

ترسةي  مفهةوب فقةق انماط التعليم واسةتراتيجياته، و  ان التعلم المدمج يدعم( 0222)الدبس، ويورد     
نتاجهةا وتوظيفهةا في وا المعرفةة العلمي التقا، والترديز على ادتشام التقدبالتعلم مدى الحياة، وموادبة 

الوسةةائط التكنولوجيةةة، والشةةرادة بةةين القطةةاعين العةةاب  واسةةت دابنقلهةةا،  ولةةيس مجةةردالموا ةةت التعليميةةة 
 عةدب الغةاء علةى والت ديةد والةتعلم، التعلةيم لعمليةةوا اص، من اجل تةوفير الةدعم المةاا والفةا اللازمةين 

 وضةتر فهةو الأسةاس في، ندس لعملية الةتعلم والتعلةيمدمرشد مومجه ومه  دور المدرس في العملية التعليمية
عارم بالم وتزويد الطلبةناسبة، المتعليمية ال الوسائلاو  الدراسية ادةالمواختيار  وتحديدلأهدام التعليمية ا
 لةةةدىتنميةةةة اكبةةةداع واكبتكةةةار و فعةةةال، التعلم لتحقيةةةق الةةة، ة اللازمةةةةنشةةةطالارشةةةادات و الاتوجيهةةةات و الو 

  .الطلبة

يصةةةعا تدريسةةةها العليةةةا،  العقليةةةة لمهةةةاراتبا مةةةا يتعلةةةقوخاصةةةة  المةةةواد الدراسةةةيةبعةةةض  وفي ضةةةوء ان    
تصةةةةال الةةةةتعلم المةةةةدمج الا فقةةةةق :المةةةةدمج في الآ ميةةةةزات الةةةةتعلم ( 0222اً، اورد ابةةةةو خطةةةةوة )الكترونيةةةة

م العمليةةةةةة ادم، ويعةةةةةزز العلا ةةةةةات الاجتماعيةةةةةة والتشةةةةةاردية، وزيادة التفاعةةةةةل بةةةةةين اطةةةةةراانةةةةةتواصةةةةةل الو 
ها، ويقلةل التكبفةة الماديةة، وبةربط اهةدام بين التواسلديمومة و ( ةالدراسي المادة، الطالا، المعلملتعليمية)

 علةةى اي منهةةا اهمةةالاةوانةةا المعرفيةةة والمهاريةةة والوجدانيةةة دون  جميةةترعلةةى  مةةتر الترديةةز الةةتعلم بنتائجةةه،
 الاخر. حساب

في دراسة اجراها للمقارنة بين ثلاث مجموعات: الأولى ضةابطة  (Job, 2003)و د ادد جوب      
  تتلةةةق أي تعلةةةيم والثانيةةةة تلقةةةت تعلةةةيم إلكةةةترونّي بالكامةةةل، والثالثةةةة تلقةةةت التعلةةةيم باسةةةتراتيجية الةةةتعلم 

، وزيادة %20المةةدمج، أظهةةةرت نتائجهةةةا أن الةةةتعلم المةةدمج ادى الى زيادة سةةةرعة أداء المهمةةةات بنسةةةبة 
 على المجموعات الأخرى.  %22سبة د ة ادائها بن
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علةةةى اخةةةتلام  لةةةديهمفةةةرص الةةةتعلم يزيةةةد الافةةةراد و تعلةةةم متطلبةةةات دمةةةا ان الةةةتعلم المةةةدمج  يةةةوفر        
لةةةةةدى الموا ةةةةةتر و  فيالمعلومةةةةةات  الىوصةةةةةول المتةةةةةاا نةةةةةم، لل الزمةةةةةانو حةةةةةدود المكةةةةةان  ، ويتجةةةةةاوزمسةةةةةتوياتهم
الةةةتعلم  خصةةةائ اةمةةةتر بةةةين ، و تعةةةاونيالعمةةةل ال بشةةةكل ادثةةةر مرونةةةة وسةةةرعة، وفةةةتح مجةةةال الاشةةة اص
، وتحقيةق وظيفيةة المعرفةة العلميةة لا نفةور بينهمةابشكل اندماجي التعلم التقليدي  وخصائ الالكتروني 

لموادبةة  الم تلفة التفاعل الح اري بين الثقافاتوزيادة  والانسانية من خلال الفهم والتحليل والترديا،
اسةتقلالية متر مراعاة  ق،التعليم في التصميم والتنفيذ والتطبي كنولوجياتست داب ، من خلال ادل جديد

التةةدريس  طريقةةةتةةدعيم و  المتاحةةة بشةةكل اف ةةل، وارد الماديةةةالمةة واسةةتثمار ،المةةتعلم وزيادة دافعيتةةه وخ اتةةه
التغذيةةةة الراجعةةةة النهةةةائي و التقةةةويم التقةةةويم التكةةةويا و بةةةين تكامةةةل ، وتحقيةةةق الالحديثةةةة بالوسةةةائل التعليميةةةة

 مدرسين.للطلبة ولل

 وا منهةا البشةريةلدى التطبيق، سواءً قات يمع توجد، المدمجعلم من المزايا العديدة للت بالرغم الا انه    
تواجهةةةةةه المو ةةةةةت التعليمةةةةةي التعلمةةةةةي بشةةةةةكل مباشةةةةةر او غةةةةةير مباشةةةةةر، و ةةةةةد اورد الةةةةةتي  الفنيةةةةةة واالماديةةةةةة 

ان هةةةذئ المعيقةةةات تتمثةةةل في  ) 0202، ؛  الحةةةابش والسةةةليمان 0200الكيلاني)عليةةةان وابةةةو شةةةقير، 
، بالأضةةةافة الى الاجهةةةزة الحاسةةةوبية ومرفقاتهةةةا اسةةةت دابفي  والمعلمةةةينبعةةةض الطلبةةةة  لةةةدىالمهةةةارة  ضةةعت
 والمدرسةةةة، وضةةةعتعائقةةةا لةةةدى بعةةةض الطلبةةةة والمدرسةةةين  تكةةةون ةةةد الةةةتي لأجهةةةزة نةةةذئ ا الماليةةةة لفةةةةالتك

 ، وصةةةعوبةالمدمجةةةة الدراسةةةية الكترونيةةةاً بالطريقةةةةالمقةةةررات  غة وبنةةةاءاي تصةةةين في صةةةمةةةن  بةةةل المالمشةةةاردة 
 ومتابعةةالر ابةة تحقيةق  مةن حيةث  ةدرتها وسةرعتها، وصةعوبةفي اجهزة الحاسةوب  ة التطور المتسارعموادب

، دما التغذية الراجعةو الحوافز في المو ت التعليمي الالكتروني، وتعذر تقديم  الطلبة على والتقويم الح ور
 فقةةةقتحتةةةاج الى مهةةةارات عمليةةةة،  ةةةد لا بعةةةض المةةةواد الدراسةةةية في المرحلةةةة الأساسةةةية الةةةدنيا، ان طبيعةةةة 

 التقليديةةةة المعارضةةةة والأفكةةةار فيهةةةا النتةةةائج المطلوبةةةة، ناهيةةة  عةةةن وجةةةود القناعةةةات التعلةةةيم الالكةةةتروني
 داب واسةةةةت في التةةةةدريس، وغيةةةةاب اةديةةةةة لةةةةدى المدرسةةةةين والطلبةةةةة في تطبيةةةةق سةةةةت داب التكنولوجيةةةةالا

علةى اةوانةا المعرفيةة  ، وصعوبة تنمية اةوانا الوجدانية لدى الطلبةة، وا تصةار  لة تكنولوجيا التعليم
 والمهارية.
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وفي ضوء ما تقةدب فةان مفهةوب الةتعلم المةدمج يعتة  مفهمومةاً مردبةاً فتةاج الى التقيةيم وتحديةد مةدى      
وفةق اسةتراتيجية  التةدريسأثةر  فاعليته في التدريس خاصة في المواد العلمية، وتأ  هةذئ الدراسةة لتحديةد

 العليا. ةالأساسي المرحلة طلبةلدى  الفيزياءعلى التحصيل في  المدمجلتعلم 

 الدراسات السابقة

اجريت العديد من الدراسات دان محورها التعلم المدمج وأثرئ في متغيرات تابعة مختلفة، فقد اجرى      
( دراسةةة هةةدفت الى تحديةةد وجهةةات نظةةر المعلمةةات والمعلمةةين في تحةةديات 0202الحةةابش والسةةليمان)

جةةدة بالسةةعودية، طبقةةت الدراسةةة علةةى  اسةةت داب الةةتعلم المةةدمج في تةةدريس مةةادة الحاسةةوب في محافظةةة
( معلمةةةة ومعلةةةم، أظهةةةرت نتةةةائج الدراسةةةة ان ابةةةرز التحةةةديات لةةةدى تطبيةةةق 00عينةةةة  صةةةدية حجمهةةةا)

استراتيجية التعلم المدمج هةي: ضةعت خة ة المعلمةين والمعلمةات في تفعيةل ادوات الةتعلم المةدمج، وعةدب 
 جاهزية البنية التحتية في بعض المدارس.

( دراسةةةةة هةةةةدفت تحديةةةةد اثةةةةر الةةةةتعلم المةةةةدمج في تحصةةةةيل طةةةةلاب الصةةةةت 0200أسةةةةعد)واجةةةةرت       
السادس الأساسي وتنمية تفكيرهم في مادة العلوب والحياة في مدارس منطقة  باطية في فلسطين، طبقت 

( طالبةةاً، 10ادوات الدراسةةة) اختبةةار تحصةةيلي، واختبةةار التفكةةير العلمةةي( علةةى عينةةة  صةةدية حجمهةةا)
( طالبةةاً درسةةوا وفةةةق الةةتعلم المةةةدمج، والثانيةةة ضةةةابطة، 20مةةةوعتين، الأولى تجريبيةةة، فيهةةةا)توزعةةوا علةةى مج

( طالباً درسوا بالطريقة التقليدية، أظهرت الدراسة وجةود فةروق دالةة احصةائياً بةين المتوسةطات 22فيها)
وعةةةةةة الحسةةةةابية للمجمةةةةةوعتين في اختبةةةةار التحصةةةةةيل البعةةةةدي تعةةةةةزى لاسةةةةتراتيجية التةةةةةدريس لصةةةةالح المجم

التجريبيةةةة الةةةذين درسةةةوا وفةةةق اسةةةتراتيجية الةةةتعلم المةةةدمج، في حةةةين لا توجةةةد فةةةروق دالةةةة احصةةةائياً بةةةين 
 متوسطات درجات طلبة المجموعتين في اختبار التفكير العلمي.

( دراسةةة هةةدفها تحديةةد فاعليةةة الةةتعلم المةةدمج في التحصةةيل في العلةةوب 0200دمةةا اجةةرى الزبةةدانيين)     
ثامن الأساسي في مدارس تربية بصةيرا في محافظةة الطفيلةة بالاردن، طبقةت الدراسةة لدى طلبة الصت ال

( طالبةةةةة، تةةةةوزع افةةةةراد العينةةةةة عشةةةةوائياً علةةةةى اربةةةةتر 20( طالبةةةةاً و )20علةةةةى عينةةةةة  صةةةةدية تكونةةةةت مةةةةن)
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مجموعات، اظهرت الدراسة وجود فروق دالة احصائياً في تحصيل طلبة مجموعات العينة لصالح المجموعة 
  تدريس طلبتها بطريقة التعلم المدمج، و  تظهر فروق دالة احصائياً تعزى لمتغير جنس الطالا.التي تم

( دراسةةة هةةدفت الى تحديةةد فاعليةةة الةةتعلم المةةدمج علةةى التحصةةيل في 0202دمةةا اجةةرى العبةةد  )     
في المسةةةةةار العلمةةةةةي في مدينةةةةةة انفةةةةةوم بمحافظةةةةةة الاحسةةةةةا  -الرياضةةةةةيات لةةةةةدى طلبةةةةةة المسةةةةةتوى الثالةةةةةث

( طالباً، توزعوا عشوائياً في مجمةوعتين تجريبيةة 12السعودية، طبقت الدراسة على عينة  صدية حجمها)
وضةةةابطة، اظهةةةرت نتةةةائج الدراسةةةة وجةةةود فةةةروق دالةةةة احصةةةائياً بةةةين مجمةةةوعتي الدراسةةةة لصةةةالح المجموعةةةة 

 التجريبية الذين درسوا بالتعلم المدمج.

راسةةة هةةدفها استقصةةاء فاعليةةة الةةتعلم المةةدمج في التحصةةيل ( د0202واجةةرى الحراحشةةة والعةةديلي)     
( 22لدى طالبات جامعة حفر الباطن في السعودية  سم الفيزياء، طبقت الدراسة على عينة حجمهةا)

( طالبةة درسةن وفةق الةتعلم المةدمج، والثانيةة ضةابطة 21طالبة توزعن في مجموعتين: الاولى تجريبية وفيها)
طريقةةة الاعتياديةةة، أظهةةرت نتةةائج الدراسةةة وجةةود فةةروق دالةةة احصةةائياً علةةى ( طالبةةة درسةةن بال22وفيهةةا)

  اختبار التحصيل ومقياس الدافعية لصالح مجموعة التعلم المدمج.                            

( دراسةةةةة هةةةةدفها تحديةةةةد اثةةةةر الةةةةتعلم المةةةةدمج في مسةةةةتوى الدافعيةةةةة 0202دمةةةةا اجةةةةرى عليمةةةةات)     
ء لدى طلبة الصت التاستر الأساسي، طبقت ادوات الدراسة على مجموعتين: وادتساب مفاهيم الفيزيا

( طالبةاً، في مةدارس محافظةة الزر ةاء بالأردن،  22( طالبةاً والثانيةة ضةابطة وفيهةا)02الاولى تجريبية وفيها)
دشةةفت الدراسةةة وجةةود فةةروق دالةةة احصةةائياً في مسةةتوى الدافعيةةة ودرجةةات ادتسةةاب مفةةاهيم الفيةةزياء 

 ريقة التدريس، ولصالح مجموعة التعلم المدمج.تعزى لط

( دراسةةةة هةةةدفت الى تحديةةةد اثةةةر الةةةتعلم المةةةدمج علةةةى التحصةةةيل المباشةةةر 0202واجةةةرت الشةةةهوان)    
والتفكير الت ملي في دراسة مساق نظم معلومات ادارية لدى طالبات الصت الأول الثةانوي في مةدارس 

( 00بةةار للتفكةةير التةة ملي علةةى عينةةة  صةةدية حجمهةةا)عمةةان بالاردن، تم تطبيةةق اختبةةار تحصةةيلي واخت
( طالبةةةةةة درسةةةةةن وفةةةةةق الةةةةةتعلم المةةةةةدمج والثانيةةةةةة ضةةةةةابطة 00طالبةةةةةة، تةةةةةوزعن في مجمةةةةةوعتين الاولى فيهةةةةةا)
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( طالبةةةة درسةةةن بالطريقةةةة التقليديةةةة، اظهةةةرت نتةةةائج الدراسةةةة وجةةةود فةةةروق دالةةةة احصةةةائياً في 02وفيهةةةا)
 المدمج.التحصيل والتفكير الت ملي لصالح التعلم 

( دراسةةةة دةةةان هةةةدفها تحديةةةد فاعليةةةة الةةةتعلم المةةةدمج في 0202واجةةةرى حسةةةين وعثمةةةان ومحجةةةوب)    
تعديل المفاهيم البديلة في الفيزياء وتنمية التفكير الابتكاري لدى طلبة المرحلة الثانويةة، طبقةت الدراسةة 

توزعوا في مجموعتين  ( طالا في الصت الاول الثانوي في محافظة اسيوط بمصر،22على عينة حجمها)
الاولى تجريبيةةة درسةةوا وفةةق الةةتعلم المةةدمج والثانيةةة ضةةابطة درسةةوا وفةةق الطريقةةة الاعتياديةةة، اظهةةرت نتةةائج 
الاختبار البعدي ان وجود المفاهيم البديلة ا ل لدى المجموعة التجريبيةة مقارنةة بالمجموعةة ال ةابطة، دمةا 

ونةةة والطلا ةةة( دانةةت اف ةةل لةةدى مجموعةةة الةةتعلم المةةدمج ان مهةةارات التفكةةير الابتكةةاري) الاصةةالة والمر 
 )التجريبية( مما لدى مجموعة الطريقة الاعتيادية )ال ابطة(.

( دراسةةة دةةان هةةدفها تحديةةد فاعليةةة تطبيةةق الةةتعلم المةةدمج علةةى 0202دمةةا اجةةرى القرارعةةة وحجةةة)     
الدراسةةةةةةةة علةةةةةةةى عينةةةةةةةة  التحصةةةةةةةيل في العلةةةةةةةوب وتنميةةةةةةةة مهةةةةةةةارات مةةةةةةةا وراء المعرفةةةةةةةة في التفكةةةةةةةير، طبقةةةةةةةت

( طالةةا وطالبةةة يدرسةةون في الصةةت التاسةةتر في مةةدارس الغةةروب التابعةةة لمنطقةةة ا ليةةل 022حجمهةةا)
التعليمية في فلسطين، اظهرت الدراسة وجود فروق دالة احصائياً في التحصةيل وتنميةة مهةارات مةا وراء 

 دمج.المعرفة في التفكير بين مجموعتي الدراسة، لصالح مجموعة التعلم الم

دراسةةة للكشةةت عةةن اثةةر الةةتعلم المةةدمج في   (Sucaromana, 2013)واجةةرى سةةودورومانا     
دافعيةةة الطلبةةة الاجانةةا في جامعةةةة دنةةدا لدراسةةة اللغةةةة الاؤليزيةةة في مردةةز دنةةةدا دةةدورات لغويةةة للطلبةةةة 

( طالبةةاً وطالبةةة، توزعةوا علةةى مجمةةوعتين 012الأجانةا، تم تطبيةةق مقيةةاس الدافعيةة علةةى عينةةة حجمهةا)
في مستوى الدافعية لصالح المجموعة التجريبية الذين درسوا  تجريبية وضابطة، اظرت الدراسة وجود فروق

 وفق التعلم المدمج.

لاسةةةتطلاع  راء المعلمةةةين حةةةول اسةةةت داب الةةةتعلم  (Rooney, 2003)دةةةذل  دراسةةةة رووني      
المةةدمج في تةةدريا المعلمةةين، افةةادوا ان الةةتعلم المةةدمج أدى إلى ا افظةةة علةةى إيصةةال المعلومةةات الحديثةةة 
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بكلفة ا ل للتنقل من اجل تحصيل المعلومات او ح ور الدورات التدريبية، ودذل  فقد أدى  للمعلمين
 إلى تنا   أو ات الابتعاد عن العائلة، وخسارة مصادر أمادن العمل.

  الدراسةمنهجية 

علةى التحصةيل  الفيةزياءفي تةدريس  المدمجأثر است داب التعلم  تم تطبيق المنهج شبه التجريبي لقياس    
ة العليةةا، و لةة  باختيةةار مجمةةوعتين إحةةداهما تجريبيةةة تم تةةدريس طلابهةةا المةةادة الأساسةةي المرحلةةة طلبةةةلةةدى 

المقررة باست داب التعلم المدمج، والثانية ضابطة تم تةدريس طلابهةا المةادة نفسةها بالطريقةة الأعتياديةة،   
 موعتين  بل وبعد التدريس.تطبيق اداة الدراسة ) الاختبار التحصيلي( على المج

  الدراسةأفراد اولًا: 

( طالبةةةاً في الصةةةت العاشةةةر 20تم اختيةةةار افةةةراد الدراسةةةة عشةةةوائياً دعينةةةة للدراسةةةة، وبلةةةت حجمهةةةا)     
الأساسةةي في مدرسةةة سةةيت الدولةةةة الحمةةداني التابعةةة لمديريةةة التربيةةةة والتعلةةيم في لةةواء اةامعةةة بعمةةةان في 

( طالبةاً درسةوا بطريقةة الةتعلم المةدمج، 00علةى مجمةوعتين الأولى تجريبيةة، وفيهةا)الأردن، توزعوا عشةوائياً 
 ( طالباً، درسوا بالطريقة الاعتيادية.02والثانية ضابطة، وفيها)

 ثانياً: الاختبار التحصيلي

مةةن نةةوع الاختيةةار مةةن  ( سةةكالاً 02في المةةادة المقةةررة، و ةةد تكةةون مةةن) تحصةةيليالختبةةار لاإعةةداد اتم     
، و ةةد تم يصةةي  علامةةة واحةةدة للاجابةةة الصةةحيحية، وصةةفر للاجابةةة ا اطئةةة، وبةةذل  تكةةون متعةةدد

 ( وأ ل علامة)صفر(.02اعلى علامة فصل عليها الطالا)

 الدراسة صدق وثبات أداةثالثاً: 

 في اسةةاليا مجموعةةة معلمةةين الفيةةزياء ومت صصةةين لةةدى الاداة بتحكيمهةةاتحقةةق مةةن صةةدق تم ال     
بطريقةة الاعةادة فوجةد ان معامةل  الاختبةار تدريس العلوب وتكنولوجيا التعليم، ودذل  تم حساب ثبةات

 (، واعت ت  يمة مناسبة للتطبيق في الدراسة.%20الثبات)
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 الدراسةمتغيرات رابعاً: 

 الآتية: في هذئ الدراسة تم التعامل متر المتغيرات

 (.الاعتيادية الطريقة، المدمجمستويان )التعلّم وفيها طريقة التدريس وهو اولًا: المتغيّر المستقل 

 .الدراسي في الفيزياءالتحصيل وهو  ثانياً: المتغيّر التابتر

  اجراءات الدراسة خامساً:

 الدراسة وتوزيعهم في مجموعتين تجريبية وضابطة. أفرادتحديد 

 للصت العاشر الأساسي في المدارس الأردنية.المقرر  الفيزياءمن دتاب  المادة الدراسية،اختيار 

 ى  بلياً ختبار التحصيلالاتطبيق ه، و وثبات هصد الفيزياء، والتادد من في مادة  يإعداد الاختبار التحصيل
 .طلبة المجموعتين التجريبية وال ابطةعلى 

 عتيادية.الا بالطريقةال ابطة المدمج، وتدريس المجموعة بطريقة التعلّم  التجريبية تدريس المجموعة

 طلبة المجموعتين التجريبية وال ابطة.على بعدياً  ىختبار التحصيلالاتطبيق 

 (.(SPSS اكحصائي برنامج التحليلإحصائيا باست داب  البيانات ةمعاة

 تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائيةسادساً: 

 تجريبيةةال الدراسةة  بلياً وبعةدياً علةى مجمةوعتي اداة الدراسةالمنهج شبه التجريبي، بتطبيق  تم است داب   
 ابطة درست ال والمجموعة( التعلم المدمجوفق المتغير المستقل) المجموعة التجريبية درست وال ابطة، و د

 عتيادية، ويبين الم طط التاا تصميم الدراسة:بالطريقة اك

EG: O    X1    O 

  CG: O    X0    O   
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 أن  ثحي

EG :التجريبية. المجموعة  

CG .المجموعة ال ابطة : 

X :.إستراتيجية التعلم المدمج 

X0 .الطريقة اكعتيادية : 

O : .ًالاختبار التحصيلي ويطبق  بلياً وبعديا 

أمةةةا المعاةةةةةة الاحصةةةةائية فقةةةةد  ةةةةت بايجةةةةاد الأوسةةةةاط الحسةةةةابية والانحرافةةةةات المعياريةةةةة لنتةةةةائج طلبةةةةة      
الحسابية  الأوساطلتحديد دلالة الفروق بين ة على الاختبار التحصيلي، و المجموعتين التجريبية وال ابط

، ( One Way Ancovaالأحةةادي) التغةةاير المصةةاحا تحليةةلتم القيةةاب ب التطبيةةق البعةةدي في
 لقياس حجم الأثر. (²ηمعادلة مربتر إيتا )و 

 الدراسةنتائج 

التحصةيل في : هل توجد فةروق  ات دلالةة إحصةائية في البحثي الآ أجابت الدراسة عن السكال      
  ، التقليدية(؟.التعلم المدمجتعزي لطريقة التدريس) طلبة المرحلة الأساسية العليالدى  الفيزياء

الحسةةةةابية  وايجةةةةاد الاوسةةةةاط، الاختبةةةةار التحصةةةةيلي علةةةةى طلبةةةةة مجمةةةةوعتي الدراسةةةةةو ةةةةد تم تطبيةةةةق        
 (.0في المجموعتين التجريبية وال ابطة، ويبين  ل   اةدول ) لنتائجهموالانحرافات المعيارية 
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( الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لنتائج طلبة مجموعتي الدراسة ال ابطة والتجريبية على الاختبار 0جدول )
 التحصيلي القبلي والبعدي في مادة الفيزياء

 المجموعة ال ابطة المجموعة التجريبية
الانحرام  الاختبار  بلي/بعدي

 المعياري
المتوسط 
 الحسابي

الانحرام 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 القبلي 8.05 3.12 7.09 2.724
 

 البعدي 11.80 3.694 14.23 3.558
( ان المتوسط الحسابي للمجموعة ال ابطة في الاختبار التحصيلي المطبق  بلياً 0يظهر في اةدول)     

(، في حين تبين وجود ارتفاع في المتوسط الحسابي 3.12وبانحرام معياري مقدارئ )(، 8.05 د بلت )
(، 11.80لعلامات المجموعة نفسها في التطبيق البعدي للاختبار نفسه، حيث بلت المتوسط الحسابي )

 (.3.694وبانحرام معياري مقدارئ)

طلبةةةة في التطبيةةةق القبلةةةي للاختبةةةار امةةةا المجموعةةةة التجريبيةةةة فقةةةد بلةةةت المتوسةةةط الحسةةةابي لعلامةةةات ال     
(، امةةةةا في التطبيةةةةق البعةةةةدي للاختبةةةةار نفسةةةةه علةةةةى 2.724(، وبالانحةةةةرام معيةةةةاري مقةةةةدارئ )7.09)

( 3.558(، وبانحرام معيةاري مقةدارئ )14.23المجموعة التجريبية نفسها فقد بلت المتوسط الحسابي )
لصةالح  لمجمةوعتين التجريبيةة وال ةابط، ووهكةذا يظهةر وجةود فةروق ظاهريةة  في الاختبةار البعةدي بةين ا

 المجموعة التجريبية. 

 التبةةةةاين المصةةةةاحاتحليةةةةل  ولتحديةةةةد فيمةةةةا ا ا دانةةةةت هةةةةذئ الفةةةةروق  ات دلالةةةةة إحصةةةةائية تم اجةةةةراء   
 عنةةةدمةةةدى وجةةود فةةروق  ات دلالةةةة إحصةةائية  لاظهةةار(، One Way Ancovaالأحةةادي )
المجموعةة التجريبيةةة وال ةةابطة في مةةادة الفيةةزياء بةةين متوسةةطات ( α=0.05)الاحصةةائية دلالةةةالمسةتوى 

و لقياس حجم الأثر،  (²ηمربتر إيتا ) وايجاد، تعزى إلى استراتيجية التدريس )التعلم المدمج، الاعتيادية(
 (.0اةدول )  ل  ويبين
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والتجريبية(على )ال ابطة بين مجموعتي الدراسة (ANCOVA) الأحاديالمصاحا تحليل التباين  (0اةدول )
 التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي في الفيزياء

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 يمة م 
 ا سوبة

الدلالة 
 اكحصائية

مربتر إيتا 
(²η) 

التباين المصاحا 
 )القبلي(

406.456a 0 203.228 43.952 .0002 .6932 

 4572. 0002. 32.829 151.795 1 151.795 الطريقة

 6572. 0002. 74.556 344.734 1 344.734 القبلي

 3942. 0002. 25.350 117.216 1 117.216 المجموعة

    4.624 39 180.329 ا ط 

     42 7763.000 المجموع

     41 586.786 المجموع المصحح

في الاختبةةار ( α=0.05فةةروق دالةةة إحصةةائياً عنةةد مسةةتوى الدلالةةة )  وجةةود( 0يظهةةر اةةةدول )     
فةروق علةى الاختبةار القبلةي، حيةث بلغةت لل الاحصةائي  بطبال القياببعد البعدي في الفيزياء، و ل  

  يمةة  ات دلالةة(، وهةي 25.350المصاحا الأحةادي لمتغةير المجموعةة ) التغاير يمة )م( من تحليل 
إحصةةةائياً عنةةةد مسةةةتوى  ةق دالةةةو وجةةةود فةةةر  ، ممةةةا يشةةةير الى(α=0.05دلالةةةة) عنةةةد مسةةةتوى ال ةإحصةةةائي

التجريبيةة علةى و ال ةابطة  تينبين أفراد المجموع في الفيزياء التحصيلي ختبارالا( في α=0.05الدلالة ) 
حيةث وفق استراتيجية التعلم المدمج،  ولصالح أفراد المجموعة التجريبية الذين تم تدريسهم ،الاختبار  اته

في التطبيةةةق ( أن المتوسةةةط الحسةةةابي المعّةةةدل لعلامةةةات أفةةةراد المجموعةةةة التجريبيةةةة 0يلاحةةةف مةةةن اةةةةدول )
(، وهةةو أعلةةى مةةن المتوسةةط الحسةةابي المعةةدل لعلامةةات 14.23 ةةد بلةةت )البعةةدي للاختبةةار التحصةةيلي 

التجريبيةة  ( مما يشير الى أن الفةروق دانةت لصةالح المجموعةة11.80بلت)حيث أفراد المجموعة ال ابطة، 
(، 0.22حيةث دةان الفةرق بةين متوسةطي العلامةات ) ،التي تم تدريسةها وفةق اسةتراتيجية الةتعلم المةدمج

 (.²η( حسا مربتر إيتا)%22.2وبحجم أثر بلت )
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علةى طةلاب  المةدمجوهكذا يتبةين تفةوق طةلاب المجموعةة التجريبيةة الةذين درسةوا باسةت داب الةتعلم      
والذي تم  الاختبارلدى تطبيق  التحصيلفي  التقليديةوا باست داب الطريقة المجموعة ال ابطة الذين درس

 إعدادئ نذئ الغاية.

طةةةةةرا و  في الحةةةةةديث الةةةةةذا  يتشةةةةةكل، والةةةةةذي الةةةةةذا  ن الانتبةةةةةائ  الدراسةةةةةة يمكةةةةةن تفسةةةةةير نتيجةةةةةة     
، المةةدمج في الةةتعلم مهمةةاً  يتعةة الأهةةدام ا ةةددة،  وتشةةكيلالتصةةورات اكيجابيةةة،  وتشةةكيل التسةةاؤلات

 فتتكةون لةدىبشةكل واضةح،  ةالمسةتهدف يمهاتنبيه الطةلاب إلى المفة وجوب، متر الاعمق حقق الفهمتيف
 بين ما يعرض عليهم وبين خ اتهم السابقة، وهذئ ترتبط باختيار الكلمات والتكامل الطلاب العلا ات

مةتر مراعةاة ، لديهمعلى إؤاز المهاب المدرسية، وتزيد الانتبائ  الطلبة والصور المناسبة التي تساعد وال امج
التةةةةدريا المعةةةةةرفي المعاةةةةةةة، و لةةةة  بتطبيةةةةةق  الى ، فتةةةةاج الةةةةةذات ضةةةةبطنقةةةة  الانتبةةةةائ، أو ضةةةةةعت  ان

 (.Wittrock, 1992المناسا)

، جالمةةةدمأن الدافعيةةةة تعتةةة  مهمةةةة رديةةةزة في الةةةتعلم مةةةن منطلةةةق هةةةذئ النتيجةةةة  يفسةةةر الباحةةةثدمةةةا        
بالكفةةةاءة  والشةةعورمةةن الدافعيةةة  اً دبةةير   اً  ةةدر  بامةةةتلادهميةةكدون دوراً في ؤةةاا العمليةةة التعليميةةة،  فالطلبةةة

والتقةديرات  الماديةة والمعنويةة ، مثةل: المكافة تللةتعلم دافعيةة الطةلاب يرفةتر التعزيز الذيالذاتية، وتشمل 
 التغذيةةة الراجعةةة، وعةةزو ؤةةاا دمةةا ان ،جهةةودهم المبذولةةةعلةةى ومكافةة ة الةةتي يقةةدمها المعلةةم، تشةةجيعاً 

إلى جهةةةودهم المطلةةةوب عنةةةدما يعةةةزو المتعلمةةةون النجةةةاا في وتحقيةةةق الفهةةةم فإلى  دراتةةةه ا اصةةةة،  الطالةةةا
 اهتمامهم بالتعلم أد . فيصبحزز ثقتهم  نفسهم عالدافعية لديهم، وي زيادة فهذا من ش نهو دراتهم، 

يتةةذدر  حيةث ، يمتةاز بالفاعليةة العاليةة،للفهةم اداة الةتعلم المةدمجهةذئ النتيجةة إسن  تفسةير يمكةندمةا      
في إنتةةةةاج هةةةةذئ حقيقةةةةي دور بةةةةالطالةةةةا   يةةةةاب لةةةةدىوهةةةةذا يتحقةةةةق  ،المعلومةةةةات بشةةةةكلٍ أف ةةةةل الطالةةةةا
تشكل  والمهاب التي يتم تكليت الطالا بهاسئلة الأواست دامها وتوظيفها، دما أن  وتطبيقها المعلومات
فدد ديفية تكوين فهو لومات اةديدة، ومعاةتها، وربطها بالمعلومات السابقة، المع لاستقصاءمفتاحاً 

علةةى  الطةةلابدرب تم تةةيةة وبةةذل ، ةديةةدواة ةسةةابقال المفةةاهيم، أو بةةين بةةين المفةةاهيم اةديةةدةالعلا ةةات 
 ، حتى يصبحوا مستقلين في  ل .الفهم العميقزيادة  دراتهم على التحكم في عمليات 
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المةةتعلم في توظيةةت مةةا لديةةه مةةن  يجابيةةةبا ويهةةتميهةةتم با تةةوى التعليمةةي،  المةةدمج لمالةةتع دمةةا أن    
بالبنةةاء  اي ةةاً ، ويهةةتم التحليةةل والترديةةا وهةةي عمليةةات عقليةةة عليةةامعلومةةات سةةابقة لممارسةةة عمليةةات 

المعرفي السابق، وبذل   البناء في ودمجها اةديدة اتا    تمثلل ، فتتاا الفرصة امامهلدى المتعلم المعرفي
وتنظيمةه  تطبيةق ا تةوى الدراسةي وانتقائةهوبةذل  يتحقةق ،  وتوسةعته اةديةد المعةرفي الأبنيةة تكوينيعاد 

 المعرفي. حقق النموتيفلدى المتعلم،  واضح ومتكاملبشكل 

محةوراً  باعتبةارئ الطالةا حول يتمحور المدمجالتعلم  الى ان وا تر وطبيعةهذئ النتيجة  عزودما يمكن      
الحفةةف  اعلةىمهةارات عقليةة  وتوظيةتدتسةةاب المعرفةة التفكةير البصةري لا للعمليةة التعليميةة، وايجابيةاً في 

في المو ةةةت  بشةةةكل اوسةةةتر عمليةةةات العلةةةم ويطبقهةةةامةةةن خةةةلال  التفكةةةير الابتكةةةاري، فيمةةةارس والتةةةذدر
 . (0202)حسين وعثمان ومحجوب،  التعليمي التعلمي

فعال، ال التعلمالطلاب على  تساعدت من أنشطة ي المدمج هذئ النتيجة  ن التعلمويفسر الباحث     
في  دثةيراً   لةديهم جديدة غةير م لوفةةالمدمج  اته دطريقة تدريس  مما أدى إلى تفو هم وتفاعلهم متر التعلم

 ملي  متعةةددة،  تحتةةاج الى لتفكةةير التةة مفةةاهيم ومبةةادق وحقةةائق و ةةوانين دمةةادة تت ةةمن ،دراسةةة الفيةةزياء
 (.0202)الشهوان، 

( الةتي اظهةرت وجةود فةروق دالةة 0200الزبدانيين)و د اتفقت نتيجة هذئ الدراسة متر نتيجة دراسة    
احصةةائياً في تحصةةيل طلبةةة عينتهةةا لصةةةالح المجموعةةة الةةتي تم تةةدريس طلبتهةةةا مةةادة الفيةةزياء بطريقةةة الةةةتعلم 

 س الطالا.المدمج، و  تظهر فروق دالة احصائياً تعزى لمتغير جن

( الةةتي اظهةرت نتائجهةا وجةةود 0202العبةد  )اتفقةت نتيجةة هةةذئ الدراسةة مةتر نتيجةةة دراسةة  دمةا     
 فروق دالة احصائياً بين مجموعتي الدراسة لصالح المجموعة التجريبية الذين درسوا بالتعلم المدمج.

؛  0202دةةةةل من)الحراحشةةةةة والعةةةةديلي، نتيجةةةةة هةةةةذئ الدراسةةةةة مةةةةتر نتيجةةةةة دراسةةةةة  اي ةةةةاً اتفقةةةةت      
( الةةتي أظهةةرت نتائجهةةا 0202؛ حسةةين وعثمةةان ومحجةةوب،  0202؛ الشةةهوان،  0202عليمةةات، 
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وجةةةةةةةةةةةود فةةةةةةةةةةةروق دالةةةةةةةةةةةة احصةةةةةةةةةةةائياً علةةةةةةةةةةةى المتغةةةةةةةةةةةيرات الةةةةةةةةةةةتي تم دراسةةةةةةةةةةةتها، لصةةةةةةةةةةةالح مجموعةةةةةةةةةةةة الةةةةةةةةةةةتعلم 
  المدمج.                            

 التوصيات 

واجةةراء دراسةةة تتنةةاول فاعليةةة الةةتعلم المةةدمج في  ،تةةدريسالفي  المةةدمجالةةتعلم  بتطبيةةقأوصةةت الدراسةةة     
 .تنمية التفكير

 المراجع

 المراجع العربية

 (. تطور مناهج الرياضيات المدرسية وتعليمها. عمان، دار وائل للنشر.0202ابو زينة، فريد.)
(. التعلم المدمج وحلول مقترحة لمشكلات التعلم الالكتروني، 0222ابو خطوة، السيد.)

http://www.slaati.com/inf/articles.php?action=show&10=78 
تكنولوجيا التعليم، عمان: دار صفاء (. وسائل الاتصال و 0222الدبس، محمد وعليان، ربحي.)

 للطباعة للنشر والتوزيتر.
(. اثر است داب التعليم المدمج في تحصيل طلبة الصت السادس الأساسي 0200أسعد، فاطمة.)

وتفكيرهم العلمي في مادة العلوب والحياة في مديرية تربية وتعيم  باطية، رسالة ماجستير غير منشورة، 
 .نابلس، فلسطينجامعة النجاا الوطنية، 

(. أثر است داب التعلم المتمازج في تحصيل طلبة الصت الثامن الأساسي في 0200الزيدانيين، فراس.)
 .202-222(، 02مادة العلوب. المجلة العربية للنشر العلمي، )

(. تحديات است داب التعلم المدمج من وجهة نظر معلمي 0202الحابش، محمد والسليمان، بدر.)
 (.20الآا في محافظة جدة. مجلة الفنون والآداب وعلوب الانسانيات والاجتماع، )الحاسا 

(. اثر است داب التعلم المعكوس في تنمية التحصيل وبعض عادات العقل 0202الحارثي، مشاري.)
(، 02لدى تلاميذ الصت السادس الابتدائي في مادة الرياضيات. مجلة دلية التربية ببورسعيد، )

220-222. 

http://www.slaati.com/inf/articles.php?action=show&10=78
http://www.slaati.com/inf/articles.php?action=show&10=78
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(. عمان: دار المسيرة للنشر 0(. تكنولوجيا التعليم بين النظرية والتطبيق )ط0222يلة، محمد.)الح
 والتوزيتر والطباعة.
(. است داب التدريس التبادا في التحصيل الدراسي لدى طالبات الصت الثاني 0202الحمزة، غادة.) 

 جامعة بابل. العراق. 222-020(، 02المتوسط في مادة الفيزياء، مجلة دلية التربية الأساسية، )
(. فاعلية است داب مدخل التعلم المدمج في 0202حسين، محمد وعثمان، عثمان ومحجوب، علي.) 

تدريس الفيزياء على تصويا المفاهيم البديلة وتنمية مهارات التفكير الابتكاري لدى طلاب المرحلة 
 .002 -220، 22الثانوية. المجلة التربوية، 

(. "تصميم برنامج  ائم على التعليم المزيج كدساب مهارات صيانة الأجهزة 0222حسن، رشا.)
 التعليمية لدى طلاب دلية التربية"، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة المنصورة، القاهرة.

(. فاعلية است داب التعلم المدمج في تحصيل طالبات 0202الحراحشة، دوثر والعديلي، عبد السلاب.)
باطن في مساق تصميم وتطوير دروس الفيزياء ودافعيتهن نحو التعلم. مجلة اتحاد جامعة حفر ال

 .002-22(، 2)01اةامعات العربية للتربية وعلم النفس. 
(. "فاعلية است داب التعليم المتمازج في تحصيل تلاميذ الصت الرابتر الأساسي في 0202ناصر، ديمة.)

 غير منشورة جامعة دمشق، دمشق. مقرر الدراسات الاجتماعية"، رسالة ماجستير
(. فاعلية إستراتيجية التصور الذها في تنمية مهارات الفهم القرائي لتلاميذ 0222عبد الباري، ماهر.)

المرحلة اكعدادية، دراسات في المناهج وطرق التدريس، اةمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس، دلية 
 .002 -22:  020التربية، جامعة عين شمس، العدد 

(. فاعلية توظيت التعلم المدمج في تدريس الرياضيات على تحصيل طلاب 0202العبد ، عبدالمنعم.)
-220(، 002) 002المسار العلمي، دراسات عربية في التربية وعلم النفس،  –المستوى الثالث 

002. 
ردز ديونو للنشر (. استراتيجيات التدريس الحديثة، عمان: م0201العدوان، زيد ودواد، أحمد. )

 والتوزيتر.
(. التحديات التي تواجه تطبيق التعلم المدمج لدى معلمي 0200عليان، غدير وابو شقير، محمد.)

 العلوب وتصور مقترا للتغلا عليها. رسالة ماجستير غير منشورة، اةامعة الاسلامية، غزة، فلسطين.
ج التعلم المدمج على الدافعية للتعلم (. اثر تدريس الفيزياء ياست داب نمو  0202عليمات، ايمن.)

 (.0)20وادتساب المفاهيم العلمية لدى طلاب الصت التاستر الأساسي. دراسات، العلوب التربوية، 
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(. است داب انمو ج سلمان في التدريس واثرئ على التحصيل والاستيفاء 0222الفلوجي، لميس.)
ة ماجستير غير منشورة( جامعة بابل. العراق.  لطالبات الصت الثاني المتوسط في مادة الفيزياء.)رسال

 دلية التربية الأساسية.
(. أثر است داب نمو ج التعلم التوليدي والعصت الذها في تنمية المفاهيم والاتجائ 0200فنونه، زاهر.)

نحو الأحياء لدى طلاب الصت الحادي عشر بمحافظات غزة، رسالة ماجستير غير منشورة، اةامعة 
 فلسطين. -دلية التربية، غزةاكسلامية،  

(. معيقات تعلم الطلبة للمفاهيم الفيزيائية من وجهة نظر معلمي الفيزياء 0222القادري، سليمان.)
 (.2)02في شمال الأردن. مجلة المنارة. 

(. فعالية برنامج  ائم على التعليم المدمج في تنمية مهارات التعلم الذا  في 0202القطاونة، ايمان.)
فيزياء دراسة تطبيقية على طلبة المرحلة الثانوية في المدارس الحكومية محافظة الكر،. مجلة العلوب مادة ال

 .002-20(، 2)2التربوية والنفسية، 
(. فاعلية برنامج  ائم على التعلم المدمج في تدريس العلوب على 0202القرارعة، احمد وحجة، حكم.)

لدى طلبة الصت التاستر الأساسي، مجلة العلوب التربوية التحصيل وتنمية مهارات ما وراء المعرفة 
 .120-010(، 0) 02والنفسية، 

(. عوامل وعوائق التحصيل الدراسي. مجلة الباحث المدرسة العليا للأساتذة 0202رشيد، شي ي.)
 .022-002(، 02بوزعية، )

لت ملي لطالبات الصت (. أثر التعلم المدمج في التحصيل المباشر والتفكير ا0202الشهوان، عروبة.)
 الأول ثانوي في مادة نظم المعلومات الادارية. رسالة ماجستير، جامعة الشرق الأوسط، عمان_الأردن.

(. تقويم اداء اع اء هيئة التدريس التعليمي في بيئة التعليم الالكتروني باةامعة 0222الشهري، بندر.)
 .11ة المل  سعود، الرياض، السعودية، صالعربية السعودية، رسالة ماجستير غير منشورة، جامع

 Knol.google.com(. التعليم المتمازج. 0202).شطرات، نايت 
، دار الكتاب 0(. تكنولوجيا التعليم)نظرة مستقبلية(، ط0221الغريا، زاهر وبهبهاني ا بال.)
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Effect of Teaching Physics by Blended Learning Strategy on 

the Achievement for the Upper Primary Stage Students 
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Abstract:The study aimed to determine effect of teaching physics by 

blended learning strategy on the achievement for the upper primary stage 

students, an achievement exam consisting of (20) activities multiple-

choice, was applied on a randomly sample contains (42) students, divided 

randomly into two groups: (1) as experimental group contains (22) 

students taught by blended learning, (2) as a controlled group contains 

(20) students taught by traditional way. The study showed statistically 

significant differences between the two groups in the post achievement 

exam, in favor of the experimental group. The study recommended using 

blended learning in teaching. Also, make a study of effectiveness the 

blended learning for thinking development. 

Keywords: blended learning, Teaching Physics, achievement. 
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 أساليب المعاملة الوالدية والأفكار اللاعقلانية وعلاقتهما بالسلوك المنحرف لدى المراهقين.

 القرعانعدنان شيماء 
 جامعة مؤتة _الأردن
 أحمد ساطي العمرو

 وزارة التربية والتعليم الفلسطينية _فلسطين
 

الدراسة إلى فحص العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والأفكار اللاعقلانية من  هدفت: ملخص
جانب وبين السلوك المنحرف من جانب اخر لدى المراهقين، بالإضافة الى التعرف على اكثر اساليب 

تكونت عينة الدراسة المعاملة الوالدية والأفكار اللاعقلانية انتشارا، ومستوى السلوك المنحرف، وقد 
( طالب وطالبة من محافظة جرش، وتم اعتماد المنهج الوصفي الارتباطي لتحقيق أغراض 150من )

لقياس أساليب المعاملة  (1989جبريل ) الدراسة، ومن أجل جمع المعلومات تم استخدام: مقياس
( لقياس 2010)لمطيري لقياس الأفكار اللاعقلانية، ومقياس  ا (1987)الريحاني مقياس الوالدية، و 

السلوك المنحرف، وقد أظهرت نتائج الدراسة أن مستوى كل من أساليب المعاملة الوالدية والأفكار 
اللاعقلانية والسلوك المنحرف لدى المراهقين كان متوسطا، كما أظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة 

علاقة طردية بين الأفكار اللاعقلانية عكسية بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك المنحرف، ووجود 
 والسلوك المنحرف.

 أساليب المعاملة الوالدية، الأفكار اللاعقلانية، السلوك المنحرف، المراهقين. الكلمات المفتاحية:
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 مقدمة: .1
تعتبر مرحلة المراهقة من أهم مراحل حياة الإنسان، فهي بداية لميلاد جديد للفرد ينتقل خلالها من 
مرحلة الطفولة إلى الرشد، وتصاحب هذه المرحلة تغيرات فسيولوجية ونفسية وعقلية وانفعالية 

، وتوصف واجتماعية، لذلك تعد مرحلة حرجة في حياة الإنسان، ومرحلة مهمة من مراحل النمو لديه
مرحلة المراهقة بأنها مرحلة المشكلات على كافة المتغيرات سواء النفسية أو الاجتماعية أو الجسمية، 
وقد يرجع سبب ذلك إلى التغيرات التي تصاحبها، فقد يكون لهذه التغيرات تأثيرات سلبية تعوق 

 (.2010تكيف المراهق وتوافقه مع نفسه ومع الآخرين )الشيخ حمود، 
لأهداف الرئيسية التي تسعى إليه الأسرة هو تحقيق الانسجام النفسي لأبنائهم، وذلك عن أن من ا

طريق خروجهم من دائرة التفكير السلبي، وتدريبهم على التفكير بشكل منطقي وعقلاني بحيث يحافظوا 
لذي يؤدي إلى على اتزانهم النفسي والانفعالي، وأن انحراف الأبناء في التفكير بذاتهم ومستقبلهم الأمر ا

حيث أن هذه الأفكار مرتبطة بشكل كبير جدا بالتكوين المعرفي للفرد  ظهور الاضطرابات النفسية،
وكيفية إدراكه وتفسيره للمواقف والأحداث التي تحصل معه خلال حياته، ومما لا شك أن الانفعالات 

اللاعقلانية"، مما يؤدي إلى والاضطرابات النفسية تنشأ عن طريق التفكير الخاطئ، أي عبر "الأفكار 
لجوء المراهق إلى ممارسة السلوك المنحرف كنوع من التفريغ النفسي نتيجة عدم اهتمام الأسرة به 

 (.2007واستخدام أساليب معاملة منبوذة وسلبية وعدم تقدير شخصيته )الهميمي، 
والدية، وخاصة في مرحلتي حيث أنه هناك صلة واضحة بين الافكار اللاعقلانية والأساليب المعاملة ال

الطفولة والمراهقة، وعلى تأكيد الدور الذي يلعبه التفكير المنطقي في مساندة ودعم الصحة النفسية 
للأفراد، وأهميتها في التكيف النفسي والاجتماعي، فالتفاعل الاجتماعي وبناء العلاقات يكون ضمن 

ضا والمشاعر الإيجابية التي تساعد الفرد على التغير الايجابي الذي  يعمل على توليد المزيد من الر 
التكيف الإيجابي وتجنب الإحساس بالعزلة والتفرد، وتشعره بالرضا النفسي والاستقرار، وعلى الرغم من 
هذه الصلة التي تعمل على زياده شعوره بالثقة بالنفس والراحة والشعور بالطمأنينة كما لها جوانب 

ليبه فقد تكون لها تأثيرات سلبيه هدامه على نفسية وشخصية الفرد فقد ايجابيه فإن ايضا لها جوانب س
تسبب له حاله من عدم شعوره بالأمن النفسي أي تقلل من ثقته بنفسه وتجعله لا يشعر بالراحة بين 
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اصدقائه وتكون لديه حاله من استمرار شعوره بالقلق وعدم الطمأنينة ويرى كثيرا من التهديديات حوله 
سلبا على حالته النفسية، فالأفكار اللاعقلانية تؤدي الى التأثير على حياة الفرد العامة،  التي تؤثر

 (.2018وخصوصا في المجتمع الجامعي متعدد المناطق والثقافات واساليب التفكير) قطامي و نبال، 
أن أنساني حيث  وتكون كأي سلوك نفسية يعاني منها الفرد ينشأ من مشكلة السلوك المنحرف إن

 بدوافع مبررات متمثلة من خلال إلا يتم لا السلوك وهذا نفسية، قوانين يحكمه السلوك المنحرف
 مما ومعرفته فهمه يمكن الجانح تكبحه، والسلوك ولا وتشجعه به تسمح ظروف وحاجات تحصل في

 (.2010منه )الجندي،  والوقاية وتعديله وعلاجه مقاومته على يساعد
 مشكلة الدراسة: 

يتعرض المراهقين لأنواع مختلفة من الأساليب التي يتعامل بها الوالدين معهم، وتنعكس هذه الأساليب 
في تصرفاتهم، فأساليب المعاملة الوالدية تختلف بحسب البيئة التي تنتمي لها الأسرة، وأن أي خلل في 

التفكير بشكل غير أسلوب التنشئة للمراهق فسوف ينعكس ذلك في طريقة تفكيرهم حيث يميلوا إلى 
عقلاني وينعكس أيضا في سلوكياتهم من خلال ممارسة السلوك المنحرف )كتعاطي المخدرات، أو 
تعاطي الكحول، أو ارتكاب جريمة ما، أو السرقة( ومن هنا جاءت مشكلة هذه الدراسة للإجابة على 

 السؤال الرئيسي التالي: 
للاعقلانية وعلاقتهما بالسلوك المنحرف لدى مستوى أساليب المعاملة الوالدية والأفكار اما 

 ؟المراهقين
 ويتفرع عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية التالية:

 ما مستوى أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقين؟ .1
 ما مستوى الأفكار اللاعقلانية لدى المراهقين؟ .2
 ما مستوى السلوك المنحرف لدى المراهقين؟ .3
ب المعاملة الوالدية والأفكار اللاعقلانية والسلوك المنحرف لدى ما العلاقة بين مستوى أسالي .4

 المراهقين؟
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 مصطلحات الدراسة:
 أساليب المعاملة الوالدية:

هي طريقة التربية التي يستخدمها الوالدان مع الأبناء بقصد تشكيل وتعديل سلوكهم أو تنمية هذا 
 (.2013السلوك )بكير، 

 الأفكار اللاعقلانية:
هي مجموعة من الأفكار المشوهة والمغلوطة التي لا تبت للواقع بصله بشكل موضوعي، حيث تكون 
على شكل توقعات وتنبؤات وتعميمات سلبية وتعتمد في أكثرها على المبالغة والتهويل بالشكل الذي 

 (.2011لا يدركه العقل )مجلي، 
 السلوك المنحرف:

ويعتبر أحد أشكال الاستجابة التي تظهر على الكائن الحي  هو كل سلوك يخالف المعايير الاجتماعية،
 (.2015اتجاه كل موقف سلبي يعتري طريقة )الخشاب، 

 أساليب المعاملة الوالدية
( أسلوب المعاملة الوالدية بأنه: "ما يراه الآباء وما يتمسكون به من 15: ص2001يعرف مصباح )

 المختلفة والتي تظهر في تقدير الأبناء لهذه الأساليب".أساليب في معاملة الأبناء في مواقف حياتهم 
وتعرف أيضا بأنها مجموعة من الأساليب التي تنطلق من الخبرات والمهارات التي يتميز بها الآباء، وذلك 
من حيث استخدامهم للوسائل الفعالة في تنمية سلوك أبنائهم، وذلك يكون من خلال مجموعة من 

لأساليب، وقد تتمثَل في عدم الثقة، وفقدان الخبرة، ونقص المعلومات لدى العوامل التي تحدد هذه ا
 (.2006الآباء )المجالي، 

( أن الأسلوب الذي يربى به الطفل في سنواته الأولى يؤثر على تكوينه النفسي 2006يرى )المجالي، و 
ء والأمهات والاجتماعي في سنوات نموه اللاحقة، وعلى شخصيته في المستقبل، حيث يتبع الآبا

أساليب مختلفة مع طفله، كالحنان الزائد والعطف، بالمقابل من الآباء يتعامل بشكل سلبي ويستخدم 
أساليب غير سوية كالحرمان وعدم الاهتمام، ومن المرجح أن هذه الاختلافات تعود لعدة أسباب منها 
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الأساليب المعاملة الوالدية  المستوى التعليمي للوالدين، المستوى الاقتصادي والاجتماعي لهما، ومن
 وتأثيرها على سلوك المراهق:

 أسلوب الإهمال أو النبذ:  .1
حيث يتبع بعض الآباء مع أبنائهم المراهقين أنماطا مختلفة من السلوك الذي قد يدفعهم إلى الشعور 
بأنهم غير مرغوب بهم كنبذهم وإهمالهم وتركهم دون رعاية أو تشجيع، وأنه وكلما تكرر هذا الأسلوب 

يؤدي به اللجوء إلى فيؤثر ذلك تأثيرا بالغا في التكوين النفسي لديه، وأن شعور المراهق بالإهمال س
أساليب غير سوية في محاولة جذب انتباه الآخرين من خلال الصراخ، أو الاعتداء على أخوته أو 
زملائه في المدرسة، أو كثرة الشكوى والتغيب عن المدرسة، وهو يقوم بهذه الأنماط من السلوك ليس 

لب نفسه أو غيره للخطر بهدف لجذب الانتباه فقط ولكن بغرض الانتقام من والديه، وقد يعرض الطا
 (.2009لفت نظر الآخرين إليه )أبو النجا، 

 أسلوب التسامح والتساهل )التدليل(:  .2
أن التدليل أو الإفراط الزائد في التسامح والتساهل من جانب الآباء يؤدي إلى العديد من المشكلات 

أحد الأبوين من العطف والحنان في النفسية وقد يسلك الآباء مع أبنائهم أساليب معاملة نتيجة لحرمان 
 الصغر مما قد يدفعه إلى التسامح أو التساهل الزائد مع أبنائه كنوع من التعويض لما حرم منه في صغره،
أو قد يحدث كنوع من التكوين العكسي لما كان يشعر به الآباء من كراهية لآبائهم وهم صغار، وأن 

هل مع الأبناء إلى حدوث المشكلات النفسية والسلوكية، الأفراط في استخدام أسلوب التسامح والتسا
مثل تأخر النضج الانفعالي والاجتماعي للأبناء حيث يكبر الأبناء ويسلكون سلوكا يدل على أنهم 
مازالوا صغارا يعتمدون على والديهم في كثير من الأمور مما يجعلهم اشخاص اعتماديين )أبو ليلة، 

2002.) 
 ية الزائدة:أسلوب الحماية والرعا .3

أن الأفراط في استخدام أسلوب الحماية والرعاية الزائدة في التعامل مع المراهقين له آثارا سلبية تظهر 
على سلوك الأبناء، كعدم قدرته على التعلم لأنه تعود أن يقوم غيره بعمل كل شيء له، ولذلك نجده 

ا، كذلك صعوبة تكوين علاقات لا يقوى على مواجهة الحياة ومشكلاتها عندما يصبح كبيرا راشد
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ناجحة مع غيره من الناس، ويبدو على سلوكه الرغبة في الانسحاب من المواقف الاجتماعية ويتسم 
سلوكه بالخجل في كثير من الأحيان في وجود الغرباء، ويبدو عليهم ايضا  الرغبة في الخضوع للغير، 

 (.2014خرين )أبو يوسف، وشدة الحساسية الانفعالية فيما يتعلق بعلاقاتهم مع الآ
 أسلوب الصرامة والقسوة:  .4

المغالاة في  أن الوالدين الذي يلجئون إلى أسلوب الصرامة والقسوة في التعامل مع أبنائهم يؤدي إلى
الأدب من قبل الأبناء والخضوع للسلطة والميل إلى الاستكانة والخضوع والطاعة في غير مكانها، حيث 

رأيهم أو إبداءه والاعتراض أثناء المناقشة، حيث يفتقر هؤلاء الأبناء إلى لا يستطيعون التعبير عن 
التلقائية، ويعتمدون اعتمادا كليا على غيرهم بمعنى أنهم لا يستطيعون التصرف في أمر من الأمور دون 

جز أخذ رأي الوالدين، عدم القدرة على التمتع بالحياة، وشعورهم بفقدان الثقة في النفس، والشعور والع
والقصور عند مواجهة المواقف، ويرجع ذلك إلى أن الأبناء قد يكونوا تابعين وليس متبوعين )أحمد، 

2016.) 
 :أسلوب طموح الآباء الزائد .5

حيث أن من الاثار المتسببة جراء التعامل مع الأبناء من خلال أسلوب طموح الآباء الزائد إلى إصابة 
صح التعبير وذلك نتيجة دفع الآباء لأبنائهم لإعطاء فوق قدرتهم،  الأبناء بنوع من البلادة الانفعالية أن

مما قد يدفع الأبناء إلى عدم تحمل المسئولية نتيجة الخوف من الفشل، وأن هذا الأسلوب يعبر الآباء 
عن رغباتهم المكبوتة فهم يحاولون أن يحققوا في أبنائهم ما عجزوا عن تحقيقه لأنفسهم، وبمعنى آخر فإن 

 (.2016الآباء يطبعون طموحهم غير المحقق على أبنائهم )أحمد،  هؤلاء
 :أسلوب التذبذب في المعاملة .6

 يتمثل هذا الأسلوب في:
عدم اتساق الوالدين من حيث استخدام أساليب الثواب والعقاب مع الأبناء، فتارة يوجه الآباء الثناء -

 تارة أخرى.للأبناء على سلوك معين، ثم يعاقبونهم على نفس السلوك 
ويتمثل هذا الأسلوب أيضا في تردد الوالدين إزاء الأسلوب الأمثل لتهذيب الابناء فلا يعرفان متى -

 يعاقبونهم ومتى يكافئونهم.



 العمرو ساطي أحمد القرعان، عدنان شيماء المراهقين لدى المنحرف بالسلوك وعلاقتهما اللاعقلانية والأفكار الوالدية المعاملة أساليب
 

222 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

كذلك يتمثل في التباين في سياسة كل من الأب والأم في تنشئة الطفل، فقد نرى أن الأب يمنع -
مما يخلق ازدواجية في شخصية الأبناء وسلوكهم عندما الأبناء عن سلوك معين بينما تسمح به الأم 

 الكبر ويولد لديهم القلق الدائم ويجعل شخصيتهم متقلبة.
ومن صور التذبذب والتفرقة في المعاملة، معاملة الذكر بطريقة مختلفة عن الأنثى بمعنى السماح له -

ه الأنماط السلوكية )الخطيب، بممارسة أنماط سلوكية معينة بينما لا يسمح للأنثى بممارسة مثل هذ
2011.) 
 أسلوب السواء في المعاملة الوالدية: .7

 ويتمثل هذا الأسلوب في:
 تنمية قدرة الأبناء على الاستقلال بذاتهم والثقة فيها.-
 القرارات وحل المشكلات، والقدرة على تحمل المسئولية. اتخاذتنمية القدرة على -
وقدراتهم وأت قادرين على مواجهة المواقف الضاغطة التي تعترض  تنمية القدرة لديهم على تقبل ذاتهم-

 طريقهم.
تنمية القدرة لديهم على الاطلاع والإبداع وتنمية دافع الإنجاز والرغبة في النجاح والتفوق )الغداني، -

2014.) 
  المتسامح:أسلوب المعاملة الوالدية الإنساني  .8

أن هذا الأسلوب يميز الآباء المحبين والذين يمارسون قدرا مقبولا من الضبط لسلوك أبنائهم، ويقيمون 
القرارات الخاصة بهم، ويتركون لهم حرية التعبير عن  اتخاذعلاقات تواصل دائم معهم، ويشاركونهم في 

الفتلاوي، اقب أو النتائج )قراراتهم بعد تبصيرهم بالعو  اتخاذآرائهم وأفكارهم، كما يتركون لهم حرية 
2011.) 

وهناك العديد من النظريات التي فسرت مفهوم أساليب المعاملة الوالدية ومن ضمن هذه النظريات 
نظرية التحليل النفسي والتي تفسر المعاملة الوالدية من خلال الأنا أو الذات الشعورية كمركب نفسي 

ية والمادية، أما الأنا الأعلى فهو مركب نفسي آخر يكتسبه الطفل من خلال علاقته ببيئته الاجتماع
 (.2002يكتسبه الطفل من خلال مظاهر السلطة القائمة في أسرته )الهنداوي، 
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ويعتبر فرويد التفاعل بين الآباء وأبنائهم هو العنصر الأساسي في نمو شخصياتهم، حيث إن ما يمارسه 
عال في تنشئتهم الاجتماعية، وهذه الاتجاهات الآباء من أساليب في معاملتهم لأطفالهم له دور ف

الوالدية يتم تحليلها طبقا لنوعية العلاقات الانفعالية القائمة بين الطفل ووالديه، فعندما ينتقل الطفل من 
مرحلة إلى أخرى يقوم بتقمص صفات الشخص المحبب لديه، بما يحتويه من صواب أو خطأ ليدمجها 

 (.2002جل الوصول إلى الكمال )النيال، داخل الضمير، الذي يجاهد من أ
ومن جانب اخر فان نظرية النمو النفسي الاجتماعي لاريكسون، حيث تعتبر هذه النظرية أكثر شمولا 
واتساعا في رؤيتها لإنتاج النمو السليم لدى الفرد في نطاق السياق الاجتماعي والتراث الثقافي للأسرة، 

الشخصية في وكل مرحلة قد تواجه بأزمة أو صراع يتطلب من  وقد حدد "اريكسون" ثمان مراحل لنمو
الأفراد أن يعدلوا من سلوكهم حتى يتوافقوا مع البيئة المحيطة، إلا أن هذه الطرق التي يتبعها الأفراد 
لاجتياز هذا الصراع يتأثر بأساليب المعاملة الوالدية جنبا إلى جنب مع أثر العوامل البيئة الأخرى 

 (.2007)الهميمي، 
وأشار بياجيه في نظريته النمو العقلي، أن نمو الطفل هو نتيجة الاستكشافات التي يقوم بها في تفاعله 
مع البيئة المحيطة به، وأعتبر بياجيه أن البيئة الغنية بهذه الاستكشافات تزوده بخبرات أكثر تساعده على 

نظيم الداخلي الذي يقوم به الطفل، النمو بسرعة وعلى التكيف معها، وتعتمد عملية التكيف على الت
والتي تمثل نزعة الفرد إلى ترتيب وتنسيق العمليات العقلية من أنظمة أو تجمعات كلية متناسقة 
ومتكاملة، وتمثل وظيفة التكيف نزعة الفرد إلى التلاؤم والتمثل والتي من خلالها يحقق الفرد عملية 

 (.2011التوازن )آل سعيد، 
 الفرد ينقسم إلى نوعين هما: ويرى مورر أن سلوك

 الأول: انفعالي أو فسيولوجي:
حيث تخضع استجابات الفرد لسيطرة الجهاز العصبي المستقل، وهذه الاستجابات وقائية انفعالية 

 تهدف إلى تجنب الألم الذي قد يتعرض له الكائن الحي.
 والثاني: خاص بالاستجابات الواضحة أو الأدائية:
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يطرة على الموقف الذي يوجد فيه وضبط الظروف المحددة له، وهو بالتالي يخضع والتي تهدف إلى الس
تلف جوهريًا عن سيكولوجية لسيطرة الجهاز العصبي المركزي، ومن ثم فأن سيكولوجية الانفعال تخ

 (.2009)آل محرز، الأداء
تشكيل للطفل يشير أصحاب النظرية السلوكية الى أن عملية التنشئة الاجتماعية عبارة عن عملية 

الذي يأتي على الدنيا بطبيعة فطرية واجتماعية غير مشكلة، لكنها قابله للتشكيل على نحو مطلق 
وبالتالي فهم أكثر إيماناً بدور الأساليب الخاصة بالمعاملة الوالدية في تشكيل السلوك وصياغة الشخصية 

على الخبرة الخارجية والسلوك الظاهر  سواء الصورة السوية منها أو غير السوية. حيث تؤكد هذه النظرية
والفعل ورد الفعل، فالإنسان عند السلوكيين يولد مزودا باستعدادات تمثل المادة الخام لشخصيته التي 
تتشكل من خلال ما يتعلمه الفرد من والديه أولًا ومن ثم المدرسة وبقية المؤسسات الاجتماعية الأخرى 

 (.2009التي يتعامل معها )المعشي، 
وهناك العديد من الدراسات التي قامت بدراسة أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بعدد من المفاهيم 

( إلى معرفة أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء 2018المختلفة ومنها هدفت دراسة العجب )
للأسرة، المستوى التعليمي وعلاقتها بأنماط باضطراب الخوف تبعا لمتغيرات النوع، الوضع الاقتصادي 

للوالدين، والحالة الاجتماعية للوالدين، حيث أظهرت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات 
دلالة إحصائية بين أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء واضطراب الخوف، ودراسة الدويك 

سطينية إلى سوء المعاملة الوالدية والإهمال وأثر ( إلى معرفة درجة تعرض الأطفال في البيئة الفل2008)
ذلك على الذكاء العام والاجتماعي والانفعالي لديهم وكذلك على التحصيل الدراسي، حيث أظهرت 
النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط تعرضا درجات الأطفال الأكثر تعرضا لسوء 

رجات الأطفال الأقل سوء المعاملة الوالدية والإهمال في الذكاء العام المعاملة الوالدية والإهمال ومتوسط د
والذكاء الانفعالي والذكاء الاجتماعي والتحصيل الدراسي، وكذلك دراسة إسماعيلي، مصطفى 

( التي هدفت إلى الكشف عن العلاقة بين الرفض الوالدي كما يدركه الأبناء وعلاقته بالوحدة 2012)
ن طلاب المرحلة الثانوية، وأظهرت نتائج الدراسة وأشارت نتائج الدراسة إلى عدم النفسية لدى عينة م

وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائًّيا بين الرفض من قبل الأب والشعور بالوحدة النفسية لدى الأبناء،  
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وشعور  وأشارت النتائج أيضا إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائًّيا بين الرفض من قبل الأم
الإناث بالوحدة النفسية، ووجود فروق بين الذكور والإناث في إدراك الرفض من قبل الأب والأم لصالح 

( التي هدفت إلى الكشف عن أساليب المعاملة الوالدية كما 2017الإناث، وكذلك دراسة علي )
بولاية الخرطوم، وكشفت  يدركها الأبناء وعلاقتها بالتوافق النفسي لدى عينة من طالب المرحلة الثانوية

النتائج عن عدم وجود فروق دالة في أساليب المعاملة للآباء الإيجابية والسلبية كما يدركها طلاب 
المرحلة الثانوية تبعا لمتغير النوع في أساليب الإهمال والتقبل والقسوة، ووجود فروق دالة في أسلوب 

ر، ولا توجد فروق دالة في أساليب المعاملة الرفض للأب بين الذكور والإناث تجاه الطلاب الذكو 
 الوالدية وفقا لمستوى تعليم الأب.

 الأفكار اللاعقلانية
حيث تعرف الأفكار اللاعقلانية بأنها مجموعة من الأفكار السلبية التي يتبناها الفرد، وتؤثر سلبيا في 

داث مما يؤدي إلى ردود قدرته على مواجهة أحداث الحياة، ومن ثم قدرته على التكيف مع هذه الأح
فعل لا تتلاءم مع الموقف أو الحدث والتفكير بشكل سلبي والتفكير بحلول سلبية من أجل تخطي 

 .Leahy, 2000)الحدث )
حيث ركز آدلر على مشاعر النقص والعجز، والعدوان والحاجة للحب من أجل الكمال، في تفسير 

فكار اللاعقلانية تنشأ عند شعور الفرد بالنقص الأفكار اللاعقلانية لدى الأفراد، حيث أعتبر الأ
والعجز الذي يودي بالفرد إلى الفشل في النجاح في الحياة وبلوغ الكمال المطلوب من أجل العيش في 
جو إيجابي والتفكير السوي الذي من شأنه بأن يكون يستمر الفرد في صحة نفسية جيدة نوعا ما قادر 

 (.2015اته )آل سعود، على تخطي المواقف التي تعتري حي
ويرى ألبرت أن الفرد يفكـر بطريقة عقلانيـة وغيـر عقلانيـة فـي نفـس الوقـت، وذلك تبعا لاختلاف 
المواقف الضاغطة التي يعيشها، فأن الأفكار اللاعقلانية تنشأ من خلال قدرت الفرد أو عدمه على 

ار وتقييمها تقييما إيجابيا، وعلى عكس تحمل المواقف الصعبة، وأن الفرد له القدرة على رصد الأفك
 .(2017ذلك تنشأ الأفكار اللاعقلانية )النواصرة، 
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وهناك العديد من الدراسات قامت بفحص الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بعدد من المفاهيم المختلفة 
اللّاعقلانية ( هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين الأفكار (2015ومنها دراسة حسين 

والشعور بالوحدة النفسية والاكتئاب على عينة من طلاب المرحلتين الثانوية والجامعة، وأظهرت نتائج 
الدراسة إلى وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين بعض الأفكار اللّاعقلانية وكل من الشعور بالوحدة 

ومتوسطي ومرتفعي الوحدة النفسية والاكتئاب، ووجد فروق ذات دلالة إحصائية بين منخفضي 
النفسية و الاكتئاب في الأفكار اللّاعقلانية، وأن هناك تأثير دال إحصائيا لعامل الجنس والاكتئاب 

( التي هدفت إلى التعرف 2013والتفاعل بينهما على الأفكار اللّاعقلانية، وكذلك دراسة حجازي )
لكلا الجنسين، وأظهرت النتائج أن مستوى  على مدى انتشار الأفكار اللاعقلانية والفرق بين الطلبة

( وأن فكرة توقع الكوارث لمقياس الأفكار اللاعقلانية قد %96.1الأفكار اللاعقلانية كانت بنسبة )
ويليها فكرة ابتغاء الكمال الشخصي، وجاءت  الاستحسانأحتلت المرتبة الأولى ويليها فكرة طلب 

ت إلى الكشف عن الأفكار التي هدف MAARCOTTE, 2000)دراسة ماركوث )
( سنة وعلاقة ذلك بأعراض الاكتئاب، حيث أشارت النتائج 11- 18اللّاعقلانية للأعمار ما بين )

إلى ظهور أعراض واضحة للاكتئاب في مرحلة المراهقة وقد كانت هناك نمطين من الأفكار اللّاعقلانية 
هما: نزعة المراهق لتحويل الفشل إلى ميزت المكتئبين بدرجة عالية عن المكتئبين بدرجة منخفضة و 

حدث مسرحي أو فكاهي، في حين أن الأشخاص الأقل اكتئابا أظهروا نوعا من التفكير والجد 
لكشف عن العلاقة بين الأفكار ا إلىهدفت التي   (2001)والمثابرة، وكذلك دراسة العقاد وقاعود

ين والمراهقات، حيث أظهرت نتائج الدراسة اللّاعقلانية والسلوك الهازم للذات لدى عينة من المراهق
وجود ارتباط إيجابي ودال إحصائيا بين التفكير اللّاعقلاني والسلوك الهازم للذات، وعدم وجود فروق 

 بين الذكور والإناث في مستوى الأفكار اللّاعقلانية.
 السلوك المنحرف

وإشباع أجل تحقيق اهدافهم  هو تبني الافراد مجموعة من الاساليب غير المشروعة اجتماعيا من
، فلا يتقيدون بمنظومة القيم والمعايير السائدة في المجتمع، ما ينتج عن ذلك سلوكيات منحرفة حاجاتهم

 (.2013الوريكات، )
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(: بأنه انماط سلوكية ظاهرة تعكس خرقا للأعراف الاجتماعية المقبولة 2009وتعرفه )الكاشف، 
يوجهها الفرد نحر الاخرين او نحو نفسه بغرض الايذاء وخرق القوانين وهي سلوكيات يستطيع الاخرون 

هذه السلوكيات على الكفاءة النفسية والاجتماعية  والحدة وتؤثرملاحظتها بسهولة وتتميز بالتكرار 
 فاعله مع الاخرين. وتحد من ت
 نحرافي لدى المراهقين: سباب السلوك الاأعوامل و 

تختلف العوامل التي تؤدي إلى السلوك الإنحرافي فهي إما أن تكون متصلة بالتكوين العقلي والنفسي 
للمنحرف، وإما أن تكون نتيجة الاتصال بالعالم الخارجي ولكنها في مجملها لا تخرج عن الأسباب 

 الية:والعوامل الت
 الأسرة: -1

تعد الأسرة البيئة الاجتماعية الأولى التي تستقبل الطفل منذ ولادته، وتعد السنوات الخمس الأولى من 
أهم السنوات في اكتساب الطفل للعضات والخصائص الاجتماعية الأساسية والدعائم الأولى لتكوين 

 (.2018الشخصية )فياض، 
 المدرسة: -2

لا ينكر أحد الدور الريادي المأمول من المدرسة تجاه تخريجها لأجيال قادرة على العطاء والنهوض في 
المجتمع من خلال الخبرات والكفاءات التي تتولى تربية وتعليم الطلاب والمساهمة في تنشئتهم وتكوين 

 (.2014شخصيتهم لتكون قادرة على التفاعل والتكيف مع المجتمع )زروقي، 
 دقاء:الأص -3

لا يقل مجتمع الأصدقاء أهمية عن مجتمع الأسرة والمدرسة بل قد يتفوق عليهما باعتبار أن جماعة الطفل 
)الطالب( الجديدة التي أصبح ينتمي إليها وصار جزءا لا يتجزأ منها، فهي التي تسانده وتقوي من 

 (.2004عزيمته نحو التحدي الجديد تجاه المجتمع )سامية، 
كك الاجتماعي يشمل كل المظاهر سوء التنظيم من الناحيتين الوضعية والثقافية وقد أن مفهوم التف

جزاء ثقافة المجتمع وتتمثل دواعي التفكك الاجتماعي في التغيرات أو التوازن بين أيعني عدم التناسق 
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القائمة  لى حالة عدم الاستقرار في العلاقاتإالسريعة التي تحدث داخل المجتمع فعندما يتعرض المجتمع 
 (.2005)الرشدان،  جزاءهأن الترابط الاجتماعي ينعدم بين أبين اعضائه ف

يرى "بندورا" بأن السلوك الإنحرافي متعلم من خلال الملاحظة والتقليد حيث يكتسب الأطفال هذا 
دما قدمها أفراد الأسرة لأصدقاء أو جماعة الرفاق الموجودة في بيئة الطفل، فعنالتي يالسلوك العدواني 

يلاحظ الطفل السلوك الانحرافي للكبار يضعف أثر الكف الذي يتعرض له الدوافع العدواني الكامن في 
نفسه وعندئذ يقبل على مثل هذا السلوك دون أن يشعر بأي قيد، وإن الطفل يتعلم مختلف 

 على السلوكيات الانحرافية عندما يمارس هذا السلوك ولا يعاقب عليه، أوقد ينجح الحصول أحيانا
بسبب إيذاء شخص وهو ما يشجع الطفل على ارتكاب السلوك الإنحرافي نظرا لعدم وجود ردع 

 (.2008)الحسن، مكافأة لذلك 
حيث يشير دولارد ورفاقه ان حاله الانحراف تزداد مع ازدياد اهميه الهدف المراد تحقيقه لكن كلما ازداد 
قربه ازدادت العوارض التي تعيق تحقيقه من تزايد العوائق التي تقف في سبيل تحقيق الاهداف تزداد 

ه كانت درجه الاغراء للسلوك الرغبة في الاتجاه الى السلوك المنحرف حيث انه كلما كانت المعوقات كبير 
المنحرف اكثر حجما وتأثيرا حيث تتجمع هذه الاحباطات المتتالية مما تولد استجابة منحرفه ومن هنا 

ن تأثير الاحباط بازدياد الاحداث يستمر مع بقاء هذه المعوقات وهذا الافتراض هو أتؤكد النظرية على 
 (.2005ساس الكبير في جوانب النظرية )زهران، الأ

من أبرز رواد هذا الاتجاه هو " إدوين لميرث" ويرى هذا الاتجاه أن وأشارت نظرية الوصم الاجتماعي و 
الطريقة التي يتعامل بها المجتمع مع الفرد المنحرف هي التي تؤدي إلى وجوده واستمراره في ذلك السلوك 

من المجتمع اتجاهه، وبتناميها في المنحرف، وهذا نتيجة تفاعلية بين فعل الفرد المنحرف وردود الأفعال 
حالة تصاعدية تؤدي به في النهاية إلى الاستقرار على ذات السلوك المنحرف ، ومن تم وصمه بتلك 
الوصمة أو الصفة التي تجمل مدلولا يتعارف عليه المجتمع، ويتعامل مع من يحمله على هذا الأساس 

 (.2010وعلى حيثيات ومضامين تلك الصفة )الزيود، 
وعلاقتها بعدد من المفاهيم المختلفة ومنها السلوك المنحرف  بحاث قامت بدراسةناك العديد من الأه

( التي بعنوان: اختبار نظرية الاحتواء في تفسير السلوك المنحرف لدى 2013الوريكات )دراسة 
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د فروق ذات دلالة الأحداث في دور التربية والتأهيل الأردنية. وتوصلت الدّراسة إلى النتائج الآتية: وجو 
إحصائية في مستوى الاحتواء الداخلي: )مفهوم ذات جيد، والضبط الذاتي، وقوة الأنا والانا الأعلى( 
يعزى إلى متغيّر الحالة )منحرفين، وغير منحرفين(، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى 

غيّر الحالة  )منحرفين، وغير منحرفين(،  الاحتواء الخارجي: )الأسرة، المدرسة، جماعة الرفاق( يعزى إلى مت
( دراسة بعنوان" دور المؤسسات الاجتماعية في الوقاية 2017كما أجرى ناصف، وسعيد، ويوسف، )

من الجريمة بدورة الامارات العربية المتحدة، وأظهرت نتائج الدّراسة أن لكل من الأسرة والمدرسة دورا 
( بدراسة بعنوان "دور مؤسسات 2017يمة، وقام المعايطة )مهمّا وفعّالا في وقاية الشباب من الجر 

التنشئة الاجتماعية نحو اليات الوقاية من الجريمة وأظهرت نتائج الدراسة أن مؤسسات التنشئة 
الاجتماعية لها دور كبير في الوقاية من الجريمة من خلال غرس القيم الاجتماعية في الأبناء، كما بينت 

ق في دور مؤسسات التنشئة الاجتماعية في الوقاية من الجريمة تعزى إلى النوع الدّراسة عدم وجود فرو 
الاجتماعي، والذي يعني أن الذكور والإناث يتفقون على أهميّة هذا الدور، وكذلك قام كل من براون، 

( بدراسة حاولت إيجاد العلاقة بين مفهوم Thompson, 2005&Brownfieldوثومبسون )
نوح الأحداث مع التركيز على آثار التقديرات الأبوية وتقديرات الرفاق المنعكسة الذات أو الهوية وج

على مفهوم الذات،، وتوصلت النتائج إلى أن تقييم الذات السلبي مرتبط بالجنوح، وأن تقديرات الأهل 
  والرفاق المنعكسة مترابطة بشكل كبير مع مفهوم الذات الجانح، ووجد بأن هوية الفرد متأثرة بشكل

 أي بالذات الاجتماعي.، كبير بكيفية ملاحظة أو رؤية الآخرين للشخص
 منهجية الدراسة:

وهو منهج قـائم علـى مجموعة من الإجراءات البحثية الذي تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي، 
يعتمد على جمع الحقائق والبيانات، وتصنيفها ومعالجتهـا وتحليلها تحليلًا كافياً ودقيقاً لاستخلاص 

وإيجاد طبيعة واتجاه العلاقة بين كل دلالتها والوصول إلى نتائج أو تعميمات عن الظاهرة محل الدراسة، 
 هـذا المـنهج هـو الأنسب لإجراء مثل هذه الدراسة. ، لأنالمستقبل مع التوافق الأسريمن متغير قلق 

 مجتمع وعينة الدراسة:
 طالب في المرحلة الثانوية في المدارس الحكومية في محافظة جرش.( 150تكون مجتمع الدراسة من )
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 دوات الدراسة:أ
 :أولًا: مقياس أساليب المعاملة الأسرية

فقرة،  (49والذي يحتوي على ) الخاص بأساليب المعاملة الوالدية (1989جبريل ) مقياستم استخدام 
المقياس على تقدير الفرد لنفسه بطريقة ذاتية، فيجيب بالطريقة التي يرى فيها نفسه، وبنيت  ويقوم

 /5)بحيث اعطيت الدرجة الفقرات بالاتجاه الإيجابي ووضعت الأوزان للفقرات حسب السلم الخماسي 
/ لا 1/ لا أوافق(، والدرجة )2/ محايد(، والدرجة )3/ أوافق(، والدرجة )4أوافق يشدة(، والدرجة )

 .(0.913) (Cronbach Alphaحيث بلغ معامل كرونباخ ألفا ) أوافق بشدة(،
 :ثانياً: مقياس الأفكار اللاعقلانية

فقرة،  (33والذي يحتوي على ) الخاص بالأفكار اللاعقلانية (1987)الريحاني  مقياستم استخدام 
المقياس على تقدير الفرد لنفسه بطريقة ذاتية، فيجيب بالطريقة التي يرى فيها نفسه، وبنيت  ويقوم

/ 5)بحيث اعطيت الدرجة الفقرات بالاتجاه الإيجابي ووضعت الأوزان للفقرات حسب السلم الخماسي 
/ لا 1/ لا أوافق(، والدرجة )2د(، والدرجة )/ محاي3/ أوافق(، والدرجة )4أوافق يشدة(، والدرجة )

 .(0.887) (Cronbach Alphaحيث بلغ معامل كرونباخ ألفا ) أوافق بشدة(،
 "ثالثاً: مقياس السلوك المنحرف

فقرة،  (18والذي يحتوي على )الخاص بالسلوك المنحرف  (2010)المطيري  تم استخدام مقياس
المقياس على تقدير الفرد لنفسه بطريقة ذاتية، فيجيب بالطريقة التي يرى فيها نفسه، وبنيت  ويقوم

/ 5)بحيث اعطيت الدرجة الفقرات بالاتجاه الإيجابي ووضعت الأوزان للفقرات حسب السلم الخماسي 
/ لا 1والدرجة )/ لا أوافق(، 2/ محايد(، والدرجة )3/ أوافق(، والدرجة )4أوافق يشدة(، والدرجة )

 .(0.845) (Cronbach Alphaحيث بلغ معامل كرونباخ ألفا ) أوافق بشدة(،
 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 ما مستوى أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقين؟: النتائج المتعلقة بالسؤال الأول
 كانت  الوالدية لدى المراهقينأساليب المعاملة ما مستوى أن فقرات أظهرت النتائج المرتبطة بالسؤال 

( بانحراف معياري قد 3.308جميعها متوسطة، فقد تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين )
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  أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقينمستوى ( وتشير هذه النتيجة إلى أن 0.78تراوحت بين )
 متوسطة. كانت

 الأفكار اللاعقلانية لدى المراهقين؟ ما مستوىالنتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: 
 كانت  أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقينما مستوى أن فقرات أظهرت النتائج المرتبطة بالسؤال 

( بانحراف معياري قد 3.374جميعها متوسطة، فقد تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين )
  أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقينمستوى ( وتشير هذه النتيجة إلى أن 0.59تراوحت بين )

 متوسطة. كانت
 ؟ما مستوى السلوك المنحرف لدى المراهقين النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث:
 كانت  أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقينما مستوى أن فقرات أظهرت النتائج المرتبطة بالسؤال 

( بانحراف معياري قد 2.770متوسطة، فقد تراوحت المتوسطات الحسابية للفقرات ما بين ) جميعها
  أساليب المعاملة الوالدية لدى المراهقينمستوى ( وتشير هذه النتيجة إلى أن 0.64تراوحت بين )

 متوسطة. كانت
والأفكار اللاعقلانية ما العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية  النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع:

 وعلاقتهما بالسلوك المنحرف لدى المراهقين؟
 Pearson)ي بيرسون الخط للإجابة على هذا السؤال تم حساب معاملات ارتباط

Product-Moment Correlation Coefficient ) بين أساليب المعاملة
 :الوالدية والسلوك المنحرف

 بين أساليب المعاملة الأسرية والسلوك المنحرف لدى المراهقين: نتائج اختبار ارتباط بيرسون لقياس العلاقة
 السلوك المنحرف لدى المراهقين المتغير

 
 الدلالة الإحصائية معامل الارتباط

 0.00 **0.478- أساليب المعاملة الأسرية
 < 0.01)**دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
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يتضح من نتائج الجدول وجود علاقة عكسية بين المستوى الكلي لأساليب المعاملة الأسرية      
( وهي قيمة دالة إحصائياً -**0.478والسلوك المنحرف لدى المراهقين، حيث بلغ معامل الارتباط )

 . (0.01)عند مستوى دلالة 
 عقلانية والسلوك المنحرف لدى المراهقين:نتائج اختبار ارتباط بيرسون لقياس العلاقة بين الأفكار اللا

 السلوك المنحرف لدى المراهقين المتغير
 

 الدلالة الإحصائية معامل الارتباط
 0.00 **0.5.9 الأفكار اللاعقلانية لدى المراهقين

 < 0.01) **دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
يتضح من نتائج الجدول وجود علاقة طردية بين المستوى الكلي للأفكار اللاعقلانية والسلوك     

( وهي قيمة دالة إحصائياً عند مستوى **0.5.9المنحرف لدى المراهقين، حيث بلغ معامل الارتباط )
 . (0.01)دلالة 

 التوصيات:
 الأسلوب يلعبه وما تربية أبنائهم، في السلبي الأساليب مدى خطورة اللجوء إلى الآباء بتوعية القيام-

 .المنحرف إلى السلوك أبنائهم يدفع قد مما دور سلبي، من الإهمال أو والعقاب القسوة على المعتمد
بحيث  والقهر الحرمان من خالية أسرية حياة توفير تصميم برنامج ارشادي توعوي للوالدين بحيث يجب-

 الذاتي الحوار لغة وتغليب والعقلية والجسمية والانفعالية والاجتماعية النفسية احتياجات ابنائهم تلبي
 المواقف في المناسب القرار واتخاذ علمية بطريقة المشكلات أسلوب حل على البناء، وتدريبهم الايجابي
 .المختلفة

وء إلى ضرورة توعية المراهقين بما يتعلق بالأفكار اللاعقلانية وطرق التفكير بشكل سوي وعدم اللج-
 السلوك المنحرف كنوع من الإزاحة.

استكمال الأبحاث التي تخص الأفكار اللاعقلانية التي تتعلق بالمراهقين كونها شريحة مهمه في المجتمع -
 وبناء برامج ارشادية وعلاجية للمراهقين الذين يعانون من اضطراب الأفكار اللاعقلانية.
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 قائمة المراجع:
(. بعض أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأطفال ضعاف 2009) محمدأبو النجا، هويدا السيد 

( عاماً وعلاقتها ببعض المشكلات السلوكية، رسالة ماجستير غير 16-12السمع في المرحلة العمرية )
 منشورة، معهد الدراسات العليا للطفولة، جامعة عين شمس.

لة الوالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها (. أساليب المعام2002) أبو ليلة، بشرى عبد الهادي
 باضطراب المسلك، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الاسلامية، غزة.

(. الاتجاه نحو المخاطرة وعلاقته بالثقة بالنفس وأساليب مواجهة 2114أبو يوسف، هبة حمد )
 الإسلامية، غزة، فلسطين.الضغوط لدى المرابطين في محافظة خانيونس، رسالة ماجستير، الجامعة 

(. بعنوان سلوك المخاطرة وعلاقته بتوكيد الذات واتخاذ القرار لدى 2016) أحمد، محمود سامي
 الصحفيين في محافظات غزه، رسالة ماجستير، جامعة الأقصى، عزة، فلسطين.

وحدة (. الرفض الوالدي كما يدركه الأبناء وعلاقته بال2012إسماعيلي، يامنة وبعلى، مصطفى )
 .46-1(، 1)1النفسية لدى عينة من تلاميذ المرحلة الثانوية، المجلة العربية للعلوم الاجتماعية، 
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Parental treatment styles and irrational thoughts and their 

relationship to deviant behavior among adolescents. 
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Abstract: The study aimed to examine the relationship between parental 

treatment styles and irrational thoughts on the one hand, and deviant 

behavior on the other hand in adolescents, in addition to identifying the 

most widespread parental treatment styles and irrational thoughts, and the 

level of deviant behavior, The sample of the study consisted of (150) male 

and female students from Jerash Governorate, and the descriptive 

correlative approach was adopted to achieve the purposes of the study. 

Al-Mutairi (2010) to measure deviant behavior, the results of the study 

showed that the level of each of the parental treatment methods and 

irrational thoughts and deviant behavior among adolescents was 

moderate, and the results of the study also showed an inverse relationship 

between parental treatment styles and deviant behavior, and the existence 

of a direct relationship between irrational thoughts and deviant behavior. 

Keywords: parental treatment styles, irrational thoughts, deviant 

behavior, adolescents. 
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 في الجمهورية اليمنية كفايات البحث العلمي لدى باحثي مركز البحوث والتطوير التربوي  ىمستو 

 د. سعيد عبده أحمد مقبل
 الجمهورية اليمنية -مركز البحوث والتطوير التربوي

 

كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد   دددددددثى    ددددددد    كددددددد    ى: هدددددددث  لى تحدددددددد      ث دددددددث   ددددددد    لص        الم
كدددددددحا ه دددددددحا لى ددددددد    م لى  فدددددددحث    لىلى تحدددددددد و رلى  ترددددددد    لى ة ددددددد   م لىإك    ددددددد  لى  ك  ددددددد   ر دددددددح   

تمددددد ى   لجدددددا  لىإددددد ث  رلى  تتحددددد  لى تحد  ددددد  ربددددد  لى  لىلددددد    ر دددددث لىبددددد مك  لى تحح ددددد  لى ددددد    لى   دددددف   
   دًدددددح ر   دددددد   دددددد     دددددد    كدددددد  لى تحددددددد و رلى  تردددددد    لى ة دددددد     (16رت  ندددددد  ل  دددددد  لى ث لىبدددددد   دددددد  

( 02رطتحقددددد  لىبددددد تححن  كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد  لرددددد     رلى ددددد  ت  نددددد  م  ددددد   ح لى   ح  ددددد   ددددد   
لىلإطدددددددح  لى مدددددددح  ر  جمدددددددا لىو   دددددددح  رلى ث لىبدددددددح  رت   ق دددددددح فقددددددد       لددددددد  لرددددددد    ددددددد    مدددددددح   هددددددد : 

. ر ددددددث  ت دددددد   ن ددددددح   لى  ق  دددددد  لى   ددددددح  ر ح  لدددددد ا لى   ددددددح   ر  ح  دددددد  ر    ج دددددد  لى تحددددددد   ر  رتحددددددد   
كفددددددحث  لى تحددددددد  لى مركدددددد   ددددددثى    دددددد    كدددددد  لى تحددددددد و رلى  تردددددد    لى ة دددددد   م   ىلى تحددددددد   ا   دددددد   

( ر نحدددددددددددددددددد لى  7.64لىإك    دددددددددددددددددد  لى  ك  دددددددددددددددددد  كددددددددددددددددددحا   تفمًددددددددددددددددددح      ردددددددددددددددددد  لى   بدددددددددددددددددد  لى  ددددددددددددددددددح   
فدددددددد رل  لى     دددددددد     دددددددددح     ث ندددددددد    ت  ددددددددد -  ضًددددددددح -(  ر ت دددددددد   لى   دددددددددح    2.5.4 م ددددددددح   

تمددددد ى   لجدددددا  لىإددددد ث ربددددد  لى  لىلددددد    رتتحدددددا ر ددددد   فددددد رل  تمددددد ى   لجدددددا لى  تتحددددد  لى تحد  ددددد   دددددا ف ددددد  
 ر جمددددددا لىو   ددددددح  رلى ث لىبددددددح  رت   ق ددددددح   دددددد   ر، ر  دددددد   ر  ددددددرد    دددددد   ر، م  مددددددث : 

 و ر ر ددددددددد  لى تحح دددددددد    ترددددددددد    رت ت ددددددددد  كفددددددددحث  لى تحدددددددددح  ا م  لدددددددددثلى  لى تحدددددددددد    ج دددددددد  لى تحدددددددددد 
ا لىإددددث   دددد  لى   تحددددح   ددددث  بدددد     دددد   لردددد   ا  ددددث   لى    قتحدددد  لى تحددددح  لى ة   دددد  لى ف   دددد  رلى  ب دددد    

  ح لر  كفحث  لى تحد  لى مرك .ف 



  قتح   حمث لتحث  .بم ث لى  ك    لىإك      م لى ة    رلى  تر    لى تحد و   ك        ثى لى مرك  لى تحد  كفحث       ى
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  كدددددد  لى تحددددددد و رلى  تردددددد     لى مركدددددد   لى تحددددددح   ا كفددددددحث  لى تحددددددد       دددددد  ى: الكلم      ات المفتاحي      ة
 .لىإك      لى  ك     لى ة   

 المقدمة:

 ،قضدددددحث لى  كددددد  لى ددددد   م ددددد   ه كدددددح  كتحدددددا   ددددد  لى قدددددث     ددددد    دددددا لى   ددددد  تمدددددث لى م فددددد   ددددد  لى   
كدددددددددددح  لى ف دددددددددددد    ه محدددددددددددد  لىكحنددددددددددد  ح   دددددددددددد  لىك  دددددددددددحهرلى م فددددددددددد  رلك(     ا .1: 0261 رلىله دددددددددددثلى، 

ح   ددددددح رتتحح  دددددد  ر  دددددد  لىك  ددددددحهرتف ددددددا لك   دددددد ا لىلآ لىءفقددددددث تمددددددث    ...رلى تحددددددح  ا   دددددد  لى قددددددث  
 يم ددددد  ت   دددددث ددددد   لى لىلمجدددددح،  فهددددد ددددد  م همق  لى ددددد ك ددددد  لى تر  كددددد   ددددد  رلى  مددددد   ر  دددددح    ددددد ا لى تحدددددد  لى م

 رددددددد  لى ددددددد    دددددددثلى   ددددددد  لى م لىو ددددددد   حلىبددددددد مكح    ر  دددددددحا  ر ددددددد  ح رلى   كدددددددث  ددددددد    دددددددثلى    لى م فددددددد  
 لىو مث  كحف .  رل رت ت ف  بأن لىل  ر   ح   لى خ رف  ك ربم     لى تحد  لى م لى ه كح 

 ددددد  ث    ج دددد     ت ددددد تر ا لى   دددد ،     دددددح لى م فدددد  لى مرك ددددد   م فدددد    مكددددد   ضددددا  ضددددد لى   ر بدددددر   
 را لىتتحددددددحا هدددددد ي لىوبددددددث رلى  ق ددددددث هددددددح. ر دددددد  ه ددددددح  ددددددث  ا لى م فدددددد  لى مرك دددددد    ردددددد  م لى   ددددددا  دددددد  

لردددددددد  ا لى ث لىبددددددددح  لى تحد  دددددددد  تمكدددددددد       ؛لى ددددددددح   لدددددددد  لى  دح  دددددددد  رلىوف ددددددددح  لى  ددددددددح ث  م لىلمج كددددددددا
لى لدددددددددد  لىوف ددددددددددح  لى  ددددددددددتحق  م ددددددددددثً    م لى  ضدددددددددد ا رمك ددددددددددا لى مر  ددددددددددح  لى  ضدددددددددد ل   ر ر ر ددددددددددح لى  مكددددددددددق

 (.67 :0261  ح ث رلى   ك   رلى  دح    لى مرتح  

رلىك  ددددددددددح   لى م فدددددددددد    لى تحددددددددددد  لى مركدددددددددد  هدددددددددد  لى  بدددددددددد ر   ر لى تر  ددددددددددق  ر  دددددددددد ،    دددددددددد    مددددددددددث    
هدددددد ي    رلكر دددددد  لى   دددددد ،  لىلإن ددددددحا ت لى دددددد   لى دددددد  لى  دددددد    مدددددد   لى مر  ددددددح   ر دددددد ً      دددددد 

ت لردددددد  لى تحح دددددد   م ف  ددددددح  تحدددددد  لى  دددددد را يددددددت تررددددددت  تردددددد لى  لرك دددددد     ج دددددد     ر ددددددر   لى م فدددددد 
 . مكر   لى تحد 

(     ا لى تحدددددددددد  لى مركددددددددد  67: 0206 ( لى ددددددددد لى   م لى مدددددددددح  ر ثلى نددددددددد  0222ر  دددددددددا لىلتر دددددددددت   
 م   دددددح    لى  ددددددح  كحفدددددد    دددددد   ضددددددد    ددددددث  قددددددح  ث    لىلإن ددددددحن  ك ددددد    بحبدددددد    دددددد   كددددددح   لى م فدددددد    

   ددددددرد  حلىإ دددددد   رت ددددددخاه لىك  ددددددح  لىلإن ددددددحالىبدددددد ترحا    دددددد  فكدددددد   لى مددددددح     مرلى ضددددددح   لى   دددددد 
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 لى ددددددد  ا ددددددد   لىلإن دددددددحاتم ددددددد   ر فضدددددددر    لى  دددددددح .مجدددددددح  م رلى   هدددددددح بمدددددددح نقدددددددق لى   ك ددددددد  لىلمج كدددددددا 
 ددددد    ددددد   لى  ح ددددد   ركددددد لى   لى بددددد  كح  لىو  ددددد   دق دددددق  ح ددددد لى فم لىو لى    دددددف ح  رلى م فددددد  لى         دددددح
 .رلى  قث   ق ق لى   ك  

لى مركدددد  هدددد  لى م ددددح  لى دددد   نددددث    دددد  ى تتردددد   هدددد ي لى ثر دددد   ر ترددددد؛   ر دددد  د  مددددث تتردددد   لى تحددددد 
  لى   جدددددددد لى بددددددد مكح، قددددددد   لى تحدددددددد  لى مركددددددد  لرددددددد  ونددددددد    ددددددد  ث لرددددددد  لىب ق دددددددحء  ددددددد م    دددددددد  

 دددددددح   دددددددا   لجدددددددالى  م ل وبدددددددح  ت ر  ددددددد لىءلى  محدددددددث    رد ددددددد ، لرددددددد   مر  دددددددح   ر    ددددددد  
مركددددد     لىلإضدددددحء  لرددددد   مر  دددددح   ث دددددث   ر لى   كدددددث  ددددد   مر  دددددح  لىلمج كدددددا. ر  دددددث  لى تحدددددد  لى 

 دددددددد لى   ت دددددددد  لى تحددددددددد  لى مركدددددددد  لردددددددد  لى  تحددددددددح   ؛  دددددددد   ث   لى م فدددددددد   ر لى  دقددددددددق    ددددددددح دددددددد   ثيمدددددددد  
 (.67: 0261 ح ث  لىلمج كا لى ف ض ح  لى تر ر          ف    ر  ر   تحه    ح م 

: 0222ي لىلترددددددد لى  لكددددددد  ر  جددددددد  لى تحدددددددد  لى مركددددددد  لددددددد   ترددددددد لى     ج ددددددد ؛   ددددددد   كددددددد  هددددددد  
(  رهددددددددد : لى  ددددددددددم      دددددددددد ر  ر ث ددددددددددثهح  رجمددددددددددا لى تح ددددددددددح     قددددددددددح ق لى  دددددددددد لىف   ل  ددددددددددح  .64-6

رلى م لى دددددد  لى دددددد     ف  ددددددح  ررضددددددا لى ف ضدددددد ح   رت ددددددك   لى  جددددددح    رلىبدددددد خ   لى   ددددددح   رتف دددددداهح. 
نهددددح رهدددد   تردددد لى     ضدددد ع لى تر  قدددد  لى مرك دددد     دددد     دددد    ضدددد ر   ت ددددا م ت ددددح ا   دددد   ككددددح  

   دددددد   تردددددد لى    ف ددددددر    دددددد    ثلى ردددددد   ر ددددددا  ا جم ددددددا لى مركددددددحء رلى تحددددددح   ا  ك ددددددا    ددددددح   
  فقدددددد ا م تم  دددددد  لى مردددددد  ر هثلىفدددددد  رم لىل كددددددح ه  لى تر  قدددددد  لى مرك دددددد  م لى تحددددددد       ا لى  دددددد    
م لى  ضددددددددددددددد لح  لى تحد  ددددددددددددددد   ربمدددددددددددددددح   ترردددددددددددددددت لى  ددددددددددددددد    م  بدددددددددددددددح  ت لى تحدددددددددددددددد   ر    ج  ددددددددددددددد  

 Methodology.) 

: 0261 دددددد  لى مركددددد  مجدددددح     مدددددث       دددددح لى تحدددددد  لى ة ددددد    رندددددث  لى   ددددد ، رلىله دددددثلى، ر رتح   
  ردددددددلى م  هدددددددثلى     ق دددددددق  ...  دددددددم  لى تحدددددددد  لى ة ددددددد  (. هدددددددث  لى تحدددددددد  لى ة ددددددد     قددددددد ،:  46
م   لى مركدددد   لى ددددح      ندددد   لىلدددد   تردددد لى  لى تحددددد    نددددر   (رلى ضددددتح   رلى   تحدددد     ددددلى ف   هدددد دددد  ر  لى  

   لى ترتح م دددددد    دددددد  رددددددبدددددد كح م مجددددددح، لى مر  ح  ددددددح لدددددد  لى تحددددددد و لىو دددددد ىن لًدددددد  ردددددديخ   لى   دددددد  نف دددددد
ق جمددددددا لى تح ددددددح  ؛ لى ددددددركدددددد  د م ربددددددح   رط    ح  رلى  لجددددددالى  لى دددددد   ث بدددددد لى  دددددد     دددددد  طتح مدددددد  
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 مقدددددث     ددددد     مح ددددد   دددددا  رلىلإن دددددحن   رلى   كحل ددددد لى  ف ددددد    لىوبحدددددحو  لى دددددح، م هددددد  ككدددددح  دددددف
ح  دددددف ل ددددد    ضدددددحف      ا لى  لجدددددالى  لى ددددد    مح ددددد   م    ددددد  لددددد    م ضددددد ح   ح    دددددمت   لىبددددد 

 لر  ح.   لى  تث، بم  نمح  تر  ق   ا  تحح  ح  تحح    ر        حب ر مج    

 دددددد  لى ددددددثر  لى تحددددددح   لى دددددد    قدددددد    دددددد  لى تحددددددد  لى ة دددددد   م تتردددددد    لى مكر دددددد   لى ة   دددددد   تمدددددد   رلىنتر  دًدددددح 
 دددددددح كدددددددحا  ن دددددددح   ... ر ب دددددددح  لى تحد  ددددددد لى ح ددددددد    ددددددد ك     ترددددددد    ر  دددددددا   لىء تردددددددد لى  لىكددددددد  رلى   

  لىكدددددد  لى تحددددددد  لى ة دددددد    فدددددد ا ترددددددد لى  ب ددددددح   ترح تحدددددد  بأا  لىوبحبدددددد رن دددددد  لى م فدددددد  هدددددد  لى لجدددددد ا 
ت ددددددددد ا  ك ددددددددد  فحلر ددددددددد  م   لى  ددددددددد  لى  ددددددددددثث  لىإث دددددددددث  لى ددددددددد  ف ضددددددددد ح مج كدددددددددا لى م فددددددددد   رل ددددددددد  

حث  لى    دددددد  لى  فددددددك  ددددددح  لى تحددددددح  ا  رت دددددد تر ا   لىكدددددد  لى تحددددددد  لى ق ددددددح  هدددددد لى لى ددددددثر   لى مر  ددددددح 
كددددددد  لى تحددددددد  لى ة ددددددد    ددددددد   ا ت دددددد ا  هددددددد  لى  ب دددددددح  لى قدددددددح    لى  ددددددد       بمددددددح يم       دددددد  هددددددد لى لى دددددددثر 

، لى دددددد     رلى   كدددددحل  لى    دددددح     لددددد   ن دددددح  لى م فددددد  لى ة   ددددد  رت ت ف دددددح   دق دددددق لى  ترددددد    ر رلى  ددددد
 (.22: 0261  تر   

ك    دددددددد  لى  ك  دددددددد    دددددددد    دددددددد   رم هدددددددد لى لى  دددددددد حل  مددددددددل   كدددددددد  لى تحددددددددد و رلى  تردددددددد    لى ة دددددددد   م لىإ   
 قتحدددددد  لى تحددددددح   ا  دددددد  ف دددددد      فك دددددد   ب  ددددددلى  لىكدددددد    تحددددددد  لى مركدددددد  م تتردددددد    كفددددددحث  لى تحددددددح  ا

لى دددددثك   لىي رلى ح  ددددد ا  ددددد   ر  لى  قدددددث  لى  لى  ف مددددد  ر ددددد  لى  خ  دددددح  لى ة   ددددد  كحفددددد   ر قدددددث   ددددد لى   
تث  تح ددددد     ك ددددد  كفدددددحث  لى تحدددددح  ا لى مرك ددددد   ددددد    ددددد  لى  ددددد مح، لرددددد  ت   دددددث لى م فددددد  لى ة   ددددد   ر دددددث 

   كفددددددحث  لى مركددددددا  ندددددد   لى  كدددددد  لى مث ددددددث  دددددد  لى تحددددددد و لى  ب دددددد       ددددددح لى تحددددددد و لى دددددد  تتر  دددددد  
ر دددددددث    لى دددددددثلى و رلى  ددددددد فا لى ة ددددددد  ا       حندددددددت بحددددددد و ت   دددددددح  لىله  ددددددد  لى تحد  ددددددد   ر ث ددددددد  مجرددددددد  
ت    ددددد  مح كددددد   ر  دددددث  بر دددددر  لى تحدددددد و لى ة   ددددد    رهددددد ي  لكدددددح، لى   ددددد  ت  فددددد    دددددتحت لى ددددد  . 

م  لددددددددثلى  - ضًدددددددح -    حندددددددت   دددددددح ك   م لى دددددددد تم لى  رر ة لى مكددددددد  لى ر ددددددد  رلىلإ ر ك دددددددد   رلى  دددددددح ك 
لى  دددددددددحه  رلى ددددددددد لى  لى  مر ك ددددددددد   رلى  ددددددددد لجح، لرددددددددد  لى  جث دددددددددثلى  لى ة   ددددددددد    لإضدددددددددحف       دددددددددح ك   م 
  دددد رلح  ت    دددد  ربح  ددددد  م  طددددح     دددددت لى ة  دددد  لى مدددد    دددددثر، لىلردددد    ر قدددددث   ددددث ح     ك ددددد  

  تررتح  لى ث لىبح  لى مر ح م كر ح  لى ة    لى  ك   .
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-  ددددد    لىكددددد  لى تحدددددد  لى ة   ددددد  لىو ددددد ى –كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد  ر مكددددد  لى  كددددد  لرددددد  تترددددد        
ر ددددد  د   مدددددث لى ه كدددددح     فدددددحث  لىلح ددددد    تحدددددح  ا  ددددد  لى قضدددددحث لى  كددددد    دق دددددق  هدددددثلى    لىكددددد  

  قددددددحة رلىبددددددا م لى تحددددددد    مدددددد  ف دددددد   لى  فددددددحث   دددددد  لى ف   ددددددح  لى دددددد   لى تحددددددد   رلهدددددد لى فدددددد ا 
لىو ددددددد  لى ددددددد     ى    م ف ددددددد    مدددددددث     ف ددددددد   لى  فدددددددحث  م مجدددددددح     لددددددد الى ة ددددددد      دددددددتحت 

 رخدددددددددد   ( تقددددددددددثم02: 0206 قتحددددددددد      لى ة  دددددددددد    ددددددددد    ر ددددددددددتحث  ر ددددددددددحر، لى ف دددددددددد    ،حلىن قددددددددد
   لى  م   لى  ر ب   ني رلى  م   لى ف لىن ف ني.    ت ض د  لإ  ح    لى ف   

 ددددددد تر   فددددددح  م   لى  ر ب  ددددددد ني  ددددددد ى  ا لى  فدددددددحث   دددددددحه     ت ك ددددددد  لى مدددددددح   رلى  دددددددح لى  رلى     
لردددددددد  لى  لى ددددددددد  لى  مر ك دددددددد     دددددددددح  دددددددد  لى  مددددددددد   لى ف لىن فدددددددد ني فددددددددداى  ا لى مددددددددح   رلى  دددددددددح لى  رلى قددددددددد   
رلى محهددددددح   ددددددحه      دددددد لى    لى ر دددددد   رفدددددد   تدددددد    م تدددددد ر   م  دددددد     لىك  ددددددح  لى  فددددددحث  م 

 ب حل محث .

  ن دددددددددد  م لى دددددددددددث لىو      ف ددددددددددد  (  0225 دددددددددد نا  بح دددددددددددتم لرددددددددددد   لى ة  دددددددددد  فح  فح دددددددددد       
   جحح.   ث  محإ  رضم    م       تر ا لى ف   ت م ك ح رت لج ر ح  مجك ل     لى  لى   

رن  جددددد  لهددددد لى لى  ددددد     دددددا لى  مددددد      ت ددددد  لى ددددد    م ت ددددد    لى  فدددددحث   ففددددد  لى  مددددد      
 م ف ددددددددد    :  دددددددددثلث لىتفدددددددددحل     ا لى  فدددددددددحث  ت ددددددددد      مجدددددددددح    ه دددددددددحا  دددددددددتحلى  ر ب  ددددددددد ني 

 . ر ن ح     لى      ر ثلىن  

ت ددددد    لى  مددددد    لى  فدددددحث    ددددد  ددددد    رددددد  لى ف لىن فددددد ني فت ددددد    لى  فدددددحث   ددددد  لى  مددددد     دددددح    
 ددددد  لى  فدددددحث :     ر نمدددددح ه دددددحا  دددددتح  لىجمدددددحا لرددددد  ت ددددد    نددددد لالى  ر ب  دددد ني    لدددددث  مجدددددح  

 (.72-.2: 0206 قتح   ( كفحث    لى /مجح   ركفحث     م ض   فق  
 Jamieson  دددددددددار دددددددددث تترددددددددد    ف ددددددددد   لى  فح ددددددددد   ددددددددد  لى  مددددددددد   لى  ر ب  ددددددددد ني       

Saunders    &0202: 7  ددددددددددددد  لى    فدددددددددددددح  م تم  ددددددددددددد   ف ددددددددددددد    ك دددددددددددددالى(     ا ه دددددددددددددحا 
ح  ركف دددددد   هدددددد  لى  تتحدددددحق  ددددددا ف دددددد  لى ددددد ء ر   فدددددد  ر  ح لىتدددددد  لى   دددددد  لى قتحدددددد ، لك ً ددددد     ا ؛لى  فح ددددد 

          فمح،.لى   ت      ح ك    ض   م    لى  
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( Rakhmatova,2020: 97  م . لى ددد لى  Symanyuk Eر E. Zeer مددد   ر     
 ا ه  دددد  ر لردددد   نهددددح ت ح دددد   ركم فدددد  رلى قددددث لى  رلى  ددددح لى  لى دددد  تضددددك  لى   ددددحق لى  دددد   لى  فددددحث  

   د  ً -   ضًدح-لى  فحث     ق    لر         لى   حق  لى م ف  رلى قدث لى  رلى  دح لى (   د    دك  
 لىل  . رتمث لى  فحث  لى تحد    مجح،    مجح   لى  فحث لى ثً ر ف  ثً رلحطفً ح ر   ً    كًح ه     

بأنهددح نمددح   Bagachuk AVر Shashkin MBر  دد ا  ف دد   لى  فح دد  لى تحد  دد   دد ى     
رلى بددددد مثلى   ... لى تحددددد  رت       دددددح  لى   ج دددد    ضددددك  لى ددددد  ا لى م فدددد   لى ددددد      ح دددد   خ دددد  
 (.Rakhmatova,2020: 98       ثلىفا ت ك   لى   لى      لى  ح م لىون تر   ب خث

 Zeer EF  تف د   ر  دتحد    د    لى  فح د  لى تحد  د   ك د  ت ك تحدًح  د  لى مدح   رلى  دح لى  ر    
: لى  دد ا لى  دف دد   هدد   دد     دد  لى ددثلىفا لى مدد م  لى فضدد ،  رلى   تحدد  م  لآتي  دد    لى  فح دد  لى تحد  دد  

رلى  ددد ، لرددد  لى   دددح  (   لى فددد      ددد   ددد مر     ا م فددد   ث دددث (   رلى دددثلىفا لى  ددد   لى   تحددد  ملىك  دددح  
  ددا لى   ددحق لى  دد    رفدد     رلى  ددم    دق ددق لى  جددحح(. لى  دد ا لى مدد م هدد   ر لىفدا لىلإ ددح   لى   تحدد  م

لىوبحبدد    لىوبددث مجكدد ا لى م فدد  لى    ددتح  لى ضدد ر    ل ددث   دد لىء لىون ددتر  لى تحد  دد   لى دد  ت ددك  لى م فدد  
 بحو    ا لى   حق ه    رً  ر تح  ك    ء  ر لى  م    رلى   ج  ( رلى م ف  لى مكر       ج   لى تحد (. 

   لى قددث   لردد   ث ددث رف دد   ؛  ددح لى  لى   قدد  م مجددح،   ضدد ا لى تحددد ؛ لىلإ دد ح   ر    ددح لى  لى تحددد 
 .لى ث لىبددددددد    دددددددحء م لى تح دددددددح      ددددددد ر  لى تحدددددددد ؛  ترددددددد   لى تحدددددددد ؛ جمدددددددا ر ر ددددددد  رتف دددددددا

(Rakhmatova,2020:98) 

  رددددددددد  لهدددددددددح     Kigali   (2022 لى تحح ددددددددد    ددددددددد   تددددددددد ك         دددددددددح كفدددددددددحث  رتتحدددددددددل  
 : لر  لى  د  لىلآتي

ر   قدددددث     دددددريم ددددد  لىلإ ح ددددد  ل    ددددد ا  ف دددددثًلى   دددددح  لى لرددددد  رضدددددا ت دددددح ، بح ددددد   يدددددح  ا   ددددد ا -
 .ت ح    لى تحد  لى قة      لى    ء
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 لى مرك ددددددد  م لىو   دددددددح   تحدددددددد رلى  لى مر  دددددددح   دددددددح  لى لرددددددد  تترددددددد     ترددددددد  بحددددددد  لددددددد   ا   ددددددد ا -
  .ر ث ث لى  لى   لح    لىإ    لى      لإ ح     رل  لى تحد  

ر  دددددد ا  ددددددح  لى لردددددد   لى خ رفدددددد  ف دددددد  لى تحح دددددد  ت ددددددح    ر بددددددح  ت لى ث لىبدددددد    ددددددح  لى لردددددد  ا   دددددد ا -
 .   رل  لى تحد     لىءلى  لى   ح  ر    لى   ك   لى  حبت     ر لهح  رتتر    

  لى مددددد  لىو    ددددد    ددددد رل    لى   ددددد لى ف ددددد  ت دددددح    لى ث لىبددددد  لى خ رفددددد  رط لى ق دددددح   دددددح   لرددددد   ا  -
 .لى تحد  

 ف ددددددد  لى قدددددددد لىنا رلىلإ  ددددددددح لى  رلى فر دددددددفح  لى  ح  دددددددد  ر لىء لى  لى مدددددددد  لىو    ددددددد  وبحددددددددحو لى دددددددد لى    ا -
 .لى تح    

ر  دددددد خث  ح    ددددددك     لى    ددددددع   حبددددددتح   تحددددددد  لى   رلى  ف دددددد  لىوبددددددح  ت لى خ رفدددددد     ددددددك    ا -
 .   رل  لى تحد  

 . ح  لى لر  جما لى تح ح   لى       محإ  ت ح    لى تحد  ا    ا -
رهددددد   دددددح   لرددددد   رلى   ل ددددد  رك ف ددددد  تف دددددا لى تح دددددح   لى  ك ددددد   لىوبحبددددد   لى  در ددددد    ا  ف ددددد  ط لى دددددق-

 ت ت ف ح لإ لى   لى تح ح   ر ر ر ح  
 .ريم    ك ح    رخ  فمح،    رل     ح  م ( لى تحد     ح   ركرخ لى م  ا  ف   لى    -
   ح   لى تحد .  تق   ره   ح   لر  تتر       ف   لىله    لى مح  ر تحح ئ لى   ح   لى مرك   ا -

 تقدددددددحا لى تحح ددددددد    ضددددددد ل  لى تحد ددددددد     دددددددح   لى تحد  ددددددد  هددددددد   فدددددددحثر  ددددددد خر  لى تحح ددددددد  بأا لى     
   ج دددددد    لىلإطددددددح  لى مددددددح   رتحددددددد   رلى ث لىبددددددح  رت   ق ددددددحجمددددددا لىو   ددددددح  بح ددددددت   لى دددددد  لى تحددددددد : 

 .لى  ق    لى   ح    ر ل ا لى   ح   ر  ح    ح  لى تحد 

    دددددددد  رمجدددددددح، كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد   ددددددد  لىلمجدددددددح   لى ددددددد  لى ددددددد لج  لر  دددددددح لى تحدددددددح   ا؛        
 كث لىبددددددد   لى مركددددددد   ر   ح لىتددددددد    لى تحدددددددد ثحكفددددددد  ضددددددد ا   ل ضددددددد لى ددددددد    لى مث دددددددث  ددددددد  لى ث لىبدددددددح 

لى  فددددددددحث  لىوبحبدددددددد    رتحح دددددددد    (  لى دددددددد  بددددددددم      ث ددددددددث  ر دددددددد ث.022آ دددددددد را لى  دددددددد    ر 
لى ة ددددددد    رتق دددددددد  لى  ددددددد    م تقددددددددث     ددددددد  ى  هم دددددددد   لى  فدددددددحث   ددددددددثى ل  ددددددد  لى ث لىبدددددددد  تتحمًددددددددح 
  ددددد      لجدددددا    دددددحا لى مكددددد  رلى رقدددددت لى مركددددد   رت  دددددر  لى ث لىبددددد     ن دددددح    هم دددددح:   دددددر  
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فدددددددد رل  لى     دددددددد   ث لإضددددددددحف      ندددددددد    ت  دددددددد  ردددددددت لى  فددددددددحث  لردددددددد    دددددددد  ى   كدددددددد   دددددددثًلى  
   دددددح    ت  دددددا   لجدددددا  لى  دددددحا رلى رقدددددت لى مركددددد   ر دددددث   لى ث لىبددددد  ت  ددددد ح  لث دددددث      دددددح:  ا 
   قددددددد     كددددددد  لى تحدددددددد و رلى  ترددددددد    لى ة ددددددد    رر لى   لى  مرددددددد   لى مدددددددح  رلى تحدددددددد  لى مركددددددد    ترددددددد     ددددددد لى 

  ددددد   رلى  دددددث  ث م كر ددددددح  لى ة  ددددد      دددددد  لى   ه ددددد   ر مدددددح ا  تحدددددد ، لى تحدددددح  ا م   لىكددددد  لى تحددددددد و لى ة 
(   لىبدددددد  هددددددثف     لى   دددددد  0261تقدددددد   لردددددد   بددددددحو لى  فددددددحث .  ر  دددددد ى لى   دددددد ، رلىله ددددددثلى، 

لدددددد    دددددد  ى كفددددددحث  لى تحددددددد  لى مركدددددد   ددددددثى طرتحدددددد  لى ث لىبددددددح  لى مر ددددددح م  ح مدددددد  لىلردددددد   لى مدددددد   
رنددددد ا لى ددددد     رلى   ددددد  لددددد  هددددد ي لى فددددد رل م هددددد ي لى  فدددددحث  تتحمًدددددح   لجدددددالى  لى  ددددد ا لى   كدددددحل  

رلى ث  ددددد  لى مرك ددددد   رت  دددددر  لى ث لىبدددددد   ا   ددددد  ى كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركدددددد  كدددددحا   تفمًدددددح  ر لردددددد  
 دددددد  لى   بدددددد   ر لردددددد   دددددد  لى  بدددددد  لى ف ضدددددد   ممدددددد  فقدددددد لى  لىو لىء  م  ددددددا كددددددحا   خفضًددددددح لردددددد  

  ر   لى فقدددددد لى  لى دددددد  ت مرددددددق  تح ددددددحء لى   تحددددددح لى  رلى قددددددح  ث رلى   كددددددث  دددددد    ح  دددددد ح لى  دددددد     ة دددددد
 ددددددث فدددددد رل م   دددددد  ى لى  فددددددحث   ت مدددددد ى  ر دددددد ا لى   كددددددحل  رندددددد ا لى دددددد      م  ددددددا ت دددددد   ت  

فدددددددد رل لردددددددد    دددددددد  ى لى ث  دددددددد  لى مرك دددددددد    ددددددددرد     دددددددد  لى ددددددددثك   لىي  ر ددددددددث   لى ث لىبدددددددد  ت  دددددددد ح  
لث دددددددددث      دددددددددح:  ث   لى ه كدددددددددح    فدددددددددحث  لى تحدددددددددد  لى مركددددددددد  بح ددددددددد  يدددددددددت تقدددددددددثيم ح م  ممددددددددد  

   لى   ددددددد  لددددددد   ر  ( 0262  لىبددددددد  بدددددددرك  رلح دددددددث  ف  هدددددددثلى قددددددد  لى  لى ث لىبددددددد   لى خ رفددددددد .  ر 
لى ددددددد مر  لى ددددددد لىتي م ت ك ددددددد  كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد   ددددددد  ر  ددددددد  نمددددددد  طرتحددددددد  لى دددددددثك   لىي م  ح مددددددد  
  جددددد   قتردددددت ةب بددددد  ر   ددددد  لىبددددد فح     ددددد  لى ددددد مر  لى ددددد لىتي م ت ك ددددد  لى  فدددددحث  لى تحد  ددددد   ددددد  

 م ت ك دددددددد  لى  فددددددددحث  لى  خ دددددددد    لىلى دددددددد لىتي  ر ً   ردددددددد مر  بدددددددد      الى  ثر  دددددددد  نمدددددددد ه   رت  ددددددددر  لى 
   ددددددددددددح    ل ددددددددددددث     دددددددددددد ت  ددددددددددددث فدددددددددددد رل  لى     ث  دددددددددددد    تفمدددددددددددد رلى مرك دددددددددددد  رلى ف  دددددددددددد  لىلإ  لى  دددددددددددد  

 ر  لى دددددددد مر  لى دددددددد لىتي م ت ك دددددددد      دددددددد ا( ددددددددا    ددددددددح  لىبدددددددد جح   طرتحدددددددد  لى ددددددددثك   لىي 2.5   دددددددد  ى
.   رلى  ددددددمتح  لىوكح يم دددددد   رلى  دددددد  ى لىوكدددددددح يم لىإدددددد ث لى :كفددددددحث  لى تحددددددد  لى مركدددددد  تمدددددد ى   لجددددددا 

   تق ددددددددد   لى  فدددددددددحث  لى م ف ددددددددد  م    ج ددددددددد   (   لىبددددددددد  هدددددددددثف 0202 بدددددددددحلث  ر  ددددددددد ر  ر  ددددددددد ى 
 ا   ددددددد  ى لى  فددددددحث  لى م ف ددددددد  م رت  دددددددر  لى ث لىبدددددد     لى تحددددددد  لى مركددددددد   ددددددثى طرتحددددددد  لىإح مدددددد   

( فقددددث 0206  لىبدددد   حمددددث    ددددح .ح   ج دددد  لى تحددددد  لى مركدددد   ددددثى طرتحدددد  لردددد   لى ة  دددد  كددددحا   خفضًدددد
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لى مر دددددح   ر ددددد    لىبدددددح   لى ث     ث دددددث    ددددد  تددددد لىف  كفدددددحث  لى تحح ددددد  لى ة ددددد    دددددثى طددددد هدددددثف 
  لى تحح ددددددد  لى ة ددددددد       ا    ددددددد  تددددددد لىف  كفدددددددحثرت  دددددددر  لى ث لىبددددددد    لىلإبددددددد  ث   لى ة  ددددددد   ح مددددددد  

 لى دددددد     ددددددح ً ح ر دددددد   فدددددد رل ر   (17% لى مر ددددددح  ددددددحء     بددددددتر     ددددددتح   طدددددد   لى ث لىبددددددح  ددددددثى 
   لى تردددددد   لددددددثً لى  دددددد  لى م قددددددح ثً ر دددددد    لى تردددددد  در دددددد    لى تردددددد رن ددددددح   لىوبددددددحت  ن ددددددح     ددددددا

 لددددثلى      تقددددحء  لى تحح  دددد    ضددددا    دددد   قة دددد   ح ددددرم ضدددد ء هدددد ي لى   ددددح     ل تقددددث     لى دددد  تمدددد
(    لى  مدددددددد        ددددددددح لى  0206  لىبدددددددد  لى مددددددددح  ر ث لىندددددددد   ربددددددددم  .لى تحح دددددددد  م   ددددددددثلىا لى ة  دددددددد 

 دددد  ر  دددد     كر ددددح  لى ة  دددد   إح مددددح  لى فر ددددتر   لى تحددددد  لى مركدددد   ددددثى طرتحدددد  لى ث لىبددددح  لى مر ددددح م
كحنددددددد     ا   ددددددد  ى   دددددددح لى  لى تحدددددددد  لى مركددددددد نمددددددد   لضدددددددحء ه  ددددددد  لى  دددددددث  ث. رت  دددددددر  لى ث لىبددددددد  

 ث  ددددد  كتحدددددا   ر ت ددددد   لى   دددددح    نددددد    ت  دددددث فددددد رل  لى     ددددد     دددددح    تمددددد ى   لجدددددا  لىإددددد ث 
ربددددد  لى  لىلدددددد    فكددددددح تتحددددددا ر ددددد   فدددددد رل تمدددددد ى   لجددددددا لى  تتحدددددد  لىوكح يم ددددد   ددددددا ف دددددد   بدددددد ح    ددددددحلث 

 لى تررتحددددد     دددددح لىتم  ددددد   ر بددددد ح    دددددح ا  ر  دددددرد  ف ددددد   بددددد ح    دددددحلث  ر ر ددددد  لى تحح  دددددحا  ضددددد ري
رتم  ددددددد   ر   ن دددددددح    لى مركددددددد . ر  دددددددا  ددددددد     ممح بدددددددح   لى تحد  ددددددد    ث   م  ددددددد  رلىبددددددد  كح هح لى تحد

  .ر ط ر ح   بح   لى تررتح  لى   فا لر  لى  ث      لىله     لضحء
    دددددم    لى تحددددددد  لى مركددددد   دددددثى طرتحدددددد   (   لىبددددد  هددددددثف  لى  مددددد  0264هم ددددد    ر  ددددد ى    
 رت  دددددددر  لى ث لىبددددددد      ا  دددددددحء  ددددددد  ر  دددددد  نمددددددد ه . ( م  ح مدددددد  لى    لى ح  ددددددد الى مر دددددددح   لىبددددددح لى ث

لى ث  دددددددد  لى  ر دددددددد    قددددددددث    فدددددددد لى  لى ث لىبدددددددد   ر ددددددددم    لى دددددددد  تدددددددد لى     م لى تحددددددددد  لى مركدددددددد  كحندددددددد  
ل دددددد   دددددددث  دددددددح   لردددددد     دددددددح  تقدددددددث    لى  ددددددد هدددددد ي لى  دددددددم     مجدددددددح     بددددددتر   ر ا جم دددددددا 

ل دددد لىا لى تحدددددد    ددددم       بددددتر  كددددد  د  ر ا  هدددد  هددددد ي لى  ددددم    كحندددد  لرددددد  لى  دددد لى :  ددددد ح   
. ر   ددددد  لى   دددددح   كددددد  د  ر   لىءلىتدددددر  ددددد ر  لى تحدددددد  ر بددددد ر    ر قث ددددد  لى تحدددددد   ر ددددد    لى تحدددددد  

  لىبدددددد جح  ددددددا لى   بددددددترح  لى  ددددددح     (a=≥2.25    ددددددح        دددددد فدددددد رل  لى   ت  ددددددث  ندددددد   
 ددددد  ر  ددددد  نمددددد ه ؛ بح دددددت   لجدددددالى :   دددددح  لى ث لىبددددد     فددددد لى  لى ث لىبددددد  لرددددد  لى  دددددم    لى ق ددددد   

لى  لى دددددددا      تق  دددددددد( 0262. ربدددددددم    لىبددددددد   رددددددد   لى ث لىبددددددد    رنددددددد ا لى  ر ددددددد   رلىإددددددد ثرلى  ددددددد   
 ددددددد  لى ة  ددددددد  رتحددددددد  كرلى ددددددد فث م  ك دددددددح  طرددددددد    لى تحدددددددد  م لى ة  ددددددد  رله ر   قددددددد     دددددددح م ،رلى ددددددد    
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  تق  ددددددد  ددددددا للى فدددددد ر     دددددد بددددددم      م فدددددد  ر   تحدددددد ر  نمدددددد  لى تر ددددددر   كدددددد   ددددددرح لى  لى تحددددددد  لى م دددددد 
كدددددددد   رل ر خ دددددددد   مدددددددد ى لى دددددددد  ت   ، م لى  لى ددددددددا رلى دددددددد     لر م فدددددددد  لى فدددددددد ر   ،لى دددددددد      لى  لى دددددددا رتق  ددددددددد

كدددددد  ككددددددح ر  لى تحددددددد  لى مهتحدددددد   ددددددثر   قدددددد     ددددددحرلى تر  لىنخفددددددحا تق  ددددددد (. رت  ددددددر  لى ث لىبدددددد    ر   
    ددددددددددد  ى لى ددددددددددد ك   كددددددددددد  لدددددددددددرح لى  لى تحدددددددددددد  لى م دددددددددددتحددددددددددد  بمرم لى  لى دددددددددددا م ت ر دددددددددددث لى تر   دددددددددددر  لهددددددددددد
 لىو مددددددح   ر ددددددحء  ك دددددد  ( .12.7  دددددد  رلى   لى ث  دددددد ر   لىو مددددددح بدددددد لىء م  ( %45   هدددددد  ً ر رددددددلى تر
 مدددددددددث لى   دددددددددح   رلى    ددددددددد ح  رلى تحدددددددددد و لى قة ددددددددد   ر ددددددددد  (  %.5   لىلإ  دددددددددح   ح لى   دددددددددلى  ضًدددددددددحلىنخفح

 لىو مدددددح م جم دددددا   تررتحددددد  م لى دددددثر  لى ددددد   ،  ددددد  د لى قددددد    ف دددددحا   تفمًدددددحلى   تق ددددد    دددددح لددددد(  11% 
ا لى تررتحددددددد       ددددددد    رتترددددددد   ي (  ركدددددددحا  ك ددددددد  لىو مدددددددح  لى ددددددد    تررددددددد42.66  ددددددد  ً ررم لى ث  ددددددد  لى  

لى   دددددددددددددددددح   رلى    ددددددددددددددددد ح  رلى تحدددددددددددددددددد و  ث(  ر ر ددددددددددددددددد    مددددددددددددددددد4.65. مدددددددددددددددددث لى  دددددددددددددددددح لى  لىلإ  دددددددددددددددددح    
 لى دددددددا رتحددددددد   رلى تر     بدددددددتر  تق  دددددددد ح  دددددددا   دددددددح    لى ددددددد  ؽثمددددددد  فددددددد رت ددددددد   ر   ( 0.50.لى قة ددددددد  
  لىلمج كددددددددا رلى م  دددددددد   وهددددددددثلى   لىالى م دددددددد لى: لددددددددثلى   دددددددد    مددددددددح   لى بدددددددد تححن    مددددددددح    م كدددددددد ،رلى دددددددد    

    ددددددددح ً ح  ر لى ددددددددا لى دددددددد   لث  فدددددددد ر رر دددددددد .لى  لى ددددددددا قك دددددددد   رت   ددددددددرلى م رلى  قدددددددد  رلىو حندددددددد  لى   تحددددددددحو
لى تحددددددد و   دددددد مجك لدددددد   لى   ددددددح    لى ة دددددد م ضدددددد ء ر  دددددد   ررلى ث  دددددد  لى   لىو مددددددح م جم ددددددا ، رلى دددددد    
 .ن ح   لى تحد     لى ب فح     ر   د  م  لى     ح  لى   تم ر ث      رلى   قتح

ر ددددددددث لىبدددددددد فح   لى ث لىبدددددددد  لى ح  دددددددد   دددددددد  لى ث لىبددددددددح  لى  ددددددددح ق   مدددددددد  لى قضددددددددحث لى  مرقدددددددد   لإطددددددددح     
لى  مدددددددد   ر  لى  لى ث لىبدددددددد   رلىتفقدددددددد  لى ث لىبدددددددد  لى ح  دددددددد   دددددددد    دددددددد  لىوهددددددددثلى   ددددددددا   لىبدددددددد  لى   دددددددد ، 

(  رت ك ددددددد  لى ث لىبددددددد  لى ح  ددددددد  بأنهدددددددح  دددددددث     لى  0206( ر  لىبددددددد  لى مدددددددح  ر ث لىنددددددد  0261رلىله دددددددثلى، 
نهدددددددح ل  ضددددددد  ر   فددددددد   لددددددد  لى ث لىبدددددددح  لى  دددددددح ق  لى ددددددد   دددددددث   كفدددددددحث    ددددددد   ت ك ددددددد  كفحث دددددددح بأ

  ددددددح لى    لإضددددددحف      نهددددددح  ددددددث    ق حبًددددددح  ث ددددددثًلى  قدددددد   لردددددد  لى فمدددددد   ر دددددد ث لردددددد  لىلإ  حن دددددد  
 لى  ح   .

كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد   دددددثى لى   ددددد   لرددددد    ددددد  ى   تتحدددددا  رتحح ددددد   هم ددددد  هددددد لى لى  ددددد حل رم    
 .تحد لى لى ه     لىء  هم     كث لر  ر      د  لى ة          ك  لى تحد و رلى  تر    
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 إشكالية البحث

تدددددد      لىكدددددد  لى تحددددددد  لى مركدددددد  ر   ددددددح   لىكدددددد  لى تحددددددد  لى ة دددددد    ر لى   كًددددددح م  ن ددددددح  لى م فدددددد  رم    
تتر   هدددددح رلى  دقدددددق  ددددد   دددددد  ح    ددددد  لى مددددد لىه  رتف ددددداهح ر ددددد  لى  ددددد    لى ة   ددددد ؛  ددددد لى تمدددددل 

  ددددددد   ر  لى  فدددددددحث  لى مح  ددددددد  لإن دددددددح  لى م فددددددد    تحدددددددد  رلى  ترددددددد    هددددددد ي لى  لىكددددددد      دددددددح  لى تحدددددددح  ا
 لإبددددد ح  م تترددددد    لىلمج كمددددددح  لى تح ددددد   .   ددددد  ت دددددد   كفدددددحث  لى تحح ددددد  لى ددددددث  لى ددددد   ث   دددددد  ى 
تترددددد   لى تحدددددد   ر  لىبددددد  لى  فدددددحث   ددددد  لىلمجدددددح   لى ددددد  ت  ددددد  ف ددددد  لى    فدددددح  م لى ف ددددد   رم    ددددد  

   لى  دددددح   رلى  فح ددددد  . رم   لىبدددددح  كفدددددحث  لى تحح ددددد  لى  فح ددددد   ككدددددح  ا  ه دددددحا  رددددد   دددددا  ف ددددد  
  يددددددددث لى تحح دددددددد    لىبدددددددد  ت ددددددددث    فددددددددحث  لى تحح دددددددد    -  ددددددددت لىو   ددددددددح  لى  دددددددد لىف   –لى مركدددددددد  

  م  ددددددد   دددددددا لى  ددددددد لجح، لرددددددد  لى تحدددددددد  م   كددددددد  بح ددددددد   ر ددددددد    ددددددد   لى تحح ددددددد  لى مكر ددددددد  م مجدددددددح، 
لددددددثلى  لى تحددددددد و لى ة   دددددد  لى تحدددددد  لى ة دددددد      ددددددي  ا  مددددد  لى تحددددددح  ا  مددددددحن ا  دددددد    ددددد    م  

بمخ رددددددد   ن لىل دددددددح  رم هددددددد لى لى  ددددددد حل  دددددددحء  ف ددددددد   لى ث لىبددددددد  هددددددد ي  ر ددددددد  د  دددددددث     ددددددد ح    
كفددددحث  لى تحدددددد  لى مركدددد   ددددثى    دددد    كددددد    ىلى ث لىبدددد  م لىلإ ح دددد  لدددد  لى   دددددح ، لىلآتي:  ددددح   دددد   

لى تحددددددددد و رلى  تردددددددد    لى ة دددددددد   م لىإك    دددددددد  لى  ك  دددددددد   رهدددددددد  ه ددددددددحا لى دددددددد    م لى  فددددددددحث  تمدددددددد ى 
  لجالى  لىإ ث  رلى  تتح  لى تحد    رب  لى  لىل    ر  ف ا ل  ه لى لى   ح ، لى   ح  ا لىلآت حا: 

كفدددددددددحث  لى تحدددددددددد  لى مركددددددددد   دددددددددثى    ددددددددد    كددددددددد  لى تحدددددددددد و رلى  ترددددددددد    لى ة ددددددددد   م   ى ددددددددح   ددددددددد   -
 لىإك      لى  ك    

هدددددددد  ه ددددددددحا لى دددددددد    م كفددددددددحث  لى تحددددددددد  لى مركدددددددد  ت مدددددددد ى   لجددددددددالى  لىإدددددددد ث  رلى  تتحدددددددد  لى تحد  دددددددد  -
 رب  لى  لىل   
 أهداف البحث:

كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد   ددددددثى    ددددددد    كددددددد  لى تحدددددددد و   ىهددددددث  لى تحدددددددد      ث دددددددث   دددددد       
كدددددددددحا ه دددددددددحا لى ددددددددد    م لى  فدددددددددحث  تمددددددددد ى   لىرلى  ترددددددددد    لى ة ددددددددد   م لىإك    ددددددددد  لى  ك  ددددددددد   ر دددددددددح   

   لجالى : لىإ ث  رلى  تتح  لى تحد     رب  لى  لىل    ر ث ثًلى هث  لى تحد    :
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كفدددددددددددددحث  لى تحدددددددددددددد  لى مركددددددددددددد   دددددددددددددثى    ددددددددددددد    كددددددددددددد  لى تحدددددددددددددد و رلى  ترددددددددددددد      ى فددددددددددددد    ددددددددددددد    م-
 لى ة    م لىإك      لى  ك   .

 ث دددددددث ف كدددددددح   لى كدددددددحا ه دددددددحا لى ددددددد    م كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد  تمددددددد ى   لجدددددددالى : لىإددددددد ث  -
 رلى  تتح  لى تحد    رب  لى  لىل  .

 :لبحثأهمية ا
كفددددددددحث    ىتتحددددددددد  م   دددددددد   م  ندددددددد   ر،   لىبدددددددد  م لىإك    دددددددد  لى  ك  دددددددد   تحددددددددد تدددددددد    هم دددددددد  لى    

بح دددددددت  لى تحدددددددد  لى مركددددددد   دددددددثى    ددددددد    كددددددد  لى تحدددددددد و رلى  ترددددددد    لى ة ددددددد   م لىإك    ددددددد  لى  ك  ددددددد  
ر ددددث    ددددد  نقدددددحق     تحد  ددددد   ددددد لى    ق دددد   لى كح بدددددح  لى  ق ددددح   لى  كددددد قدددددث  ر   ح ددددد لى متر ددددح  لى  

 ددددددد    ددددددد    ى لىك  دددددددحه    فدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد  لى ضدددددددم  رلى قددددددد    دددددددثى لى تحدددددددح  ا م   ددددددد 
 دددددددددحلث تبددددددددد    تحدددددددددد  لإضدددددددددحف      ا ن دددددددددح   لى    دددددددددا لكر دددددددددح   ن دددددددددح  لى تحدددددددددد و لى ة   ددددددددد  

 كفحث  لى تحد  لى مرك .   لى ث لىبح     ا تتر      لى  لىء    ثً   لى تحح  ا م
 :بحثحدود ال

  ددددد    كددددد  لى تحدددددد و   لرددددد  ل  ددددد   ددددد  كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد ( لى تحدددددد     ددددد ى تترتح دددددق   لى   
. ر ددددددث لى   دددددد   كفددددددحث  0202رلى  تردددددد    لى ة دددددد   م لىإك    دددددد  لى  ك  دددددد   م  دددددد    ح    دددددد  لددددددح  

رت   ق ددددددددح  لىلإطددددددددح  لى مدددددددددح      ددددددددح  رلى ث لىبدددددددددح جمددددددددا لىولى تحددددددددد  لى مركدددددددد  لردددددددد  لىو مدددددددددح  لىلآت دددددددد : 
 . رتحد      ج   لى تحد   ل ا لى   ح   ر  ح    ح  لى  ق    لى   ح  

 البحث الإجرائية: مصطلحات
  كددددد  لى تحدددددد و رلى  ترددددد    لى ة ددددد  :   ب ددددد  ت    ددددد       ددددد  تمكددددد  لرددددد  رفدددددق لىلإطدددددح  لى   ددددد  م     

 لى  م     د.
هدددددد  لىب ق ددددددحء لركدددددد   دددددد م    ر   لىبدددددد   مكقدددددد    قدددددد    دددددد  لى تحح دددددد / ف  ددددددق لى تحددددددد  لى مركدددددد :    

 تدددددد تتح  بم دددددد ر  لى تحددددددد   لدددددد  ط  ددددددق لى ب ق ددددددحء لى ددددددث  ق  رمدددددد لىه  رلى  لجددددددالى  رلىو  دددددد  كحفدددددد  لى دددددد 
لى ددددد    رلىوبدددددر   لى مركددددد  رلىو رلى  لى  حبدددددتح  إكدددددا لى تح دددددح    ددددد   ح،كم ، لىبددددد  دددددلى تحدددددد    ددددد  

هددددددددث  لى    دددددددد      ردددددددد ،   دددددددد    محددددددددث     ر   ح دددددددد  لدددددددد  ت ددددددددح     لى  دددددددد  ثف ؛لى ف ددددددددح  
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 ددددددد   دق دددددددق لى  م  ددددددد  ت ددددددد   م تترددددددد    لى مدددددددح   لىلإن دددددددحن     لإضدددددددحف     تترددددددد     ر ت دددددددد ع  ر 
 .  ح  لى       فمً  لى مر

 مددددددددح    ر  ددددددددح لى   رلىمحهددددددددح   كفددددددددحث  لى تحددددددددد  لى مركدددددددد : مجك لدددددددد   دددددددد  لى دددددددد لى   لى ثلى ر دددددددد      
   ددددد  لى تحدددددد (  لى ددددد  يمح بددددد ح لى تحح ددددد  لى ة ددددد   لإ ددددد لىء بحددددد   تر  قددددد   ر دددددفح ( رلى ددددد لى   لىلح   ددددد  

 ا   مكدددددددد  ر   ج دددددددد   قددددددددق  دددددددد  ن ددددددددح   لكر دددددددد     قدددددددد  م بدددددددد حل محددددددددث   رتمدددددددد      لى  دًدددددددح بمجكدددددددد
: هددددددد  لى تحح ددددددد  الباح       ث   لى دددددددث  ح  لى ددددددد    د ددددددد  لر  دددددددح لى تحح ددددددد  م لىبددددددد تححن  هددددددد لى لى تحدددددددد .

لى    ددددت   كددددد  لى تحدددددد و رلى  ترددددد    لى ة ددددد   بم  دددددت  دددد لى   ددددد  لى  دددددرتر  لى خ  ددددد   رنكددددد   تتحددددد  بح  ددددد  
 ددددددد  لى  تدددددددت    ددددددد   ر،   ر   ددددددد   ر  ددددددد لج  لرددددددد    ددددددد لىء بحددددددد و ت    ددددددد   ث  ددددددد   بحبددددددد    ر 

   حلث .

 :بحثمنهجية ال
كفددددددحث  لى تحددددددد  لى مركدددددد   ددددددثى    دددددد    ىلى ث لىبدددددد : هددددددث  لى تحددددددد      ث ددددددث   دددددد    دددددد       

كددددددددددحا ه ددددددددددحا لى دددددددددد    م   لى  كدددددددددد  لى تحددددددددددد و رلى  تردددددددددد    لى ة دددددددددد   م لىإك    دددددددددد  لى  ك  دددددددددد   ر ددددددددددح   
   لى ددددد لى تحح ددددد   لىل كدددددث لى  فدددددحث  تمددددد ى   لجدددددا  لىإددددد ث  رلى  تتحددددد  لى تحد  ددددد   ر  دق دددددق هددددد لى لىلهدددددث 

م   لجددددددالى :   ددددد  ى لى فددددد رل    رلى  مدددددد     كددددد ركفددددددحث  لى تحدددددد  لى ملى   دددددف     ددددد    ددددد  ى  
 لىإ ث  رلى  تتح  لى تحد    رب  لى  لىل   

 :الدراسة متغيرات

 لى  لجالى  لى   قر :    
 لىإ ث: ر       ثا:  ك    ن  . -
 لى  تتح  لى تحد    رلهح     ثا:      ر،  ر   .-
بدددددددددد    66بدددددددددد  لى (    62-1بدددددددددد  لى (    5-6بدددددددددد  لى  لىلدددددددددد   رلهددددددددددح    دددددددددد    دددددددددد  ث :  -

 ف ك  (.
 لى  لجالى  لى  ح م : 
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 كفحث  لى تحد  لى مرك   رتحح  ا.
 بحث:مجتمع ال

لى تحدددددددددددح  ا رلى تحح  دددددددددددح   ددددددددددد   تدددددددددددت   ددددددددددد   ر، ر  دددددددددددد  جم دددددددددددا تحدددددددددددد  مج كدددددددددددا لى    دددددددددددك    
(    دًددددح 625 لدددددث ه     خ  دددددح   لى خ رفددددد   لى    دددددتحا   كددددد  لى تحدددددد و رلى  ترددددد    لى ة ددددد   لى تحدددددح  

 ر    .

 المشاركون في البحث 

 دددددد      دددددد    كدددددد  لى تحددددددد و  (    دًدددددح ر   دددددد 16 ددددددح ا م لى بدددددد جح   لردددددد  لىبدددددد تححن  لى تحددددددد    
  ح ددددد ا لى م  ددددد  لى  ح ددددد  لى ددددد     ددددد  لى   ددددد ،    رددددديم رلى  ترددددد    لى ة ددددد     خ  دددددح   لى خ رفددددد   رهددددد  

  لى تحد  دددددد   ربدددددد  لى    لجددددددالى : لىإدددددد ث  رلى  تتحددددددبح ددددددت  لى  ددددددح كا ( ت   ددددددا6 لىإددددددثر،   ددددد   تحددددددا 
 لىل  .

 ( ت   ا لىوف لى  لى  ح كا م لى تحد  بح ت لى  لجالى 6 ثر،      

 لى   تح  لى مث  لى ف ح  لى  لجالى 

 لىإ ث
 %57.6 22  ك 
 %75.2 .0  ن  
 %622 16 مجك ا

 لى  تتح  لى تحد   
 %42.5 72      ر،
    6. 02.5% 
 %622 16 مجك ا

 ب  لى  لىل  

 %..20 02 ب  لى  5      ب   
 %..20 02 ب  لى     ل   ب  لى 1   

 %27.7 06 ب   ف ك  66
 %622 16 مجك ا

 استبانة البحث:

كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد   دددددددثى    ددددددد    كددددددد  لى تحدددددددد و   ىهدددددددث  لى تحدددددددد      ث دددددددث   ددددددد      
كدددددددددحا ه دددددددددحا لى ددددددددد    م لى  فدددددددددحث  تمددددددددد ى   لىرلى  ترددددددددد    لى ة ددددددددد   م لىإك    ددددددددد  لى  ك  ددددددددد   ر دددددددددح   
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  لجدددددددالى  لىإدددددددد ث  رلى  تتحدددددددد  لى تحد  دددددددد   ربدددددددد  لى  لىلدددددددد    ر  دق ددددددددق هددددددددث  لى تحددددددددد  رلىلإ ح دددددددد  لدددددددد  
  م ركدددددددد تحددددددددد  لى م ق رددددددددلى  مدددددددد   لى  م لىو   مددددددددث لى   دددددددد ا      رتحددددددددد ؛   لى ت ددددددددح  ت       دددددددد  

  ( 0265  ،لى ددددددددتح   لىبدددددددد  ككددددددددح م   لىو رلى  مدددددددد  لردددددددد  رلى ة   دددددددد   ركدددددددد  د  لىلإن ددددددددحن     رددددددددلى م
ر ث لىندددددددددددد  ر  لىبدددددددددددد  لى مددددددددددددح    ( 0206ر  لىبدددددددددددد   حمددددددددددددث   ( 0261لى   دددددددددددد ، رلىله ددددددددددددثلى،   لىبدددددددددددد  ر 
لى تحدددددددد  لى مركددددددد  فقددددددد   تم ددددددد  كفدددددددحث  ( 21 (؛ ر    ددددددد   Kigali  0200  ر  لىبددددددد  ( 0206 

جمددددا لىو   ددددح  رلى ث لىبددددح  رت   ق ددددح  لىلإطددددح  لى مددددح   رتحددددد      ج دددد     لدددد  لردددد  لىو مددددح  لىلآت دددد : 
 .ل ا لى   ح   ر  ح    ح  لى  ق    لى   ح  لى تحد   

 ددددددددد  ضدددددددددك    ددددددددد    ددددددددد  ث  بح دددددددددت  لى    دددددددددح  ي لى فقددددددددد لى   هددددددددد    لى بددددددددد جح  ت ردددددددددرت تر   
  ث تددددددد ت  ددددددد  لى  ددددددد ج ت  ا ندددددددث  لى  ددددددد  ى لى ددددددد    م دددددددث رددددددد  ر ترلىلكحبددددددد     ددددددد    ق دددددددحو

 فمدددددد   (7    فمدددددد    ددددددد( 5 : لىلآت دددددد  ر   ح ددددددحلىل ددددددح لى   فددددددقر لردددددد  كدددددد  كفح دددددد     رددددددلى ق ق دددددد  ل
(   6   دددددد   ر ددددد   دددددم    لرددددد  فمددددد  ( 0    فمددددد  بم دددددحلث   تحدددددا( 2لى  دددددحلث     قر ددددد   ددددد  

 .فم    د لر  لىلإط ل  ب تر ا

 كفايات البحث العلمي: استبانةصدق 

 الصدق الظاهري .1
(  ددددد   ددددد لىء 5 مددددث  لدددددثلى  لىبددددد تححن  كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد    دددد   ح لىور  ددددد   ل  ضددددد  لرددددد       

لى تحددددددد  رلى  تردددددد    لى ة دددددد    ر  كددددددث  دددددد   ددددددثل فقدددددد لى  لى بدددددد تححن  م   ددددددحو لى  فددددددحث  لردددددد  رفددددددق 
  مح هدددددح لى خ رقددددد   ربدددددد     ددددد ح   لى فقدددددد لى   رطردددددت  دددددد    لى ددددد   رلىلإضددددددحف   ر لى  مدددددث    ر ددددددث 

  ى  ر ا ت دددددددد ا لى فقدددددددد لى  بم دددددددد    دددددددد ح    مدددددددد  لى فقدددددددد لى تتردددددددد    ا   دددددددد لىء لى  كددددددددلى ددددددددةح  مدددددددد  
  ر دددددددث   جم دددددددا لى فقددددددد لى ردددددددلى  كدددددددا  جممددددددد لى ل   ردددددددت ا   لركًدددددددح ح ددددددد    دددددددا    كفدددددددحث     ددددددد 

  ( فق  .02لى تحد  لى مرك  رت   ف ح       ط    كفحث

 صدق الاتساق الداخلي للاستبانة .2
   ب تححن  تم   ح :  لى ثلى ر لى ت حل        لى  دقق     ثل     

 لذي تنتمي إليهوالبعد ا لفقراتبين اصدق الاتساق الداخلي  1.2
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فقددددد   ر   ددددد  لى تحمددددث لى ددددد   ت  كددددد     دددد   رلىإدددددثر،   ددددد     ددددد  كدددد   دددددا  لى  تتحددددحقبح ددددت  مح ددددد      
 (   ضع   د0 

      ت  ك     رلى تحمث لىرفق لى    ثل لى ت حل لى ثلى ر   :(0  ثر، 

  مح   لى  تتححق     لى فق   لى تحمث  مح   لى  تتححق     لى فق   لى تحمث
 جما لى تح ح  
رلى مر  ح  
 رت   ق ح

   ج   ة ا  7362.** 6
 لى تحد 
 

66 .4692 

0 **.8882 60 **.8882 

 ل ا 9322.** 2
لى   ح   
 ر  ح    ح

62 **.7932 
7 **.9012 67 **.8642 

لىلإطح  لى مح  
  رتحد 

5 **.9302 65 **.9322 
1 **.6672 61 **.9302 
 6592.** 64 لى  ق    لى   ح   9452.** 4
. **.7182 6. **.8952 

 8232** 62 9372.** 2    ج   لى تحد 
62 **.9742 02 **.8842 

 (0.01ث     لى  لى،    ح ً ح  ل ث     ى **
(  ا      مح    لى  تتحدحق لى ثلى ر د   دا لى فقد لى  رلى تحمدث لى د   ت  كد     د   لى د  0(   لىإثر،  ضع    

(  رل دث  د لىء  لى فقد   0.05( لى     د    رث  د   د  66   حلثلى لى فق   (2.26   ح ً ح  ل ث لى    ى 
ر ددث  نهددح كحندد  بدد ر  لبدد   ا لى تحح دد   دددح  لى لردد  جمددا لى تح ددح   رلى مر  ددح  بح ددت   رلى  لى تحدددد  

   لىلآتي: بدددد   ا لى تحح دددد   ددددح  لى لرددد  جمددددا لى تح ددددح   رلى مر  ددددح  بح ددددت   رلى   رطدددد   ح  ت ل رت ددد
  لى  د    لى  ج  تح       ح ك (.  لى خ رف  لى تحد  رت ح  ت  ون لىا لى تحد و

 بين الأبعاد والاستبانة ككلصدق الاتساق الداخلي  2.2

( 2رلى بددددددددد تححن  ك دددددددددد   رلىإدددددددددثر،   دددددددددد    مدددددددددث    ددددددددد  كدددددددددد   دددددددددا  لى  تتحددددددددددحقبح دددددددددت  مح ددددددددد      
   ضع   د:

 ركجح   رلى ب تححن  ك   ثل لى ت حل لى ثلى ر   : (2  ثر، 
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 (0.01ث     لى  لى،    ح ً ح  ل ث     ى **
(  ا  ددددد    مدددددح    لى تتحدددددحق   مدددددح  لى بددددد تححن   دددددا لى بددددد تححن  ك ددددد   دددددحء  2  ضدددددع  ددددد   دددددثر،    

  ركددددددد  د  مدددددددح    لى  تتحدددددددحق لى تح   ددددددد   دددددددحء  فددددددد ل ((0.01رل دددددددث   ددددددد  ى    ددددددد  5..2فددددددد ل 
   ره    حبتح    دق ق  هثلى  لى تحد .((0.01( رل ث     ى     ...2 

 ثبات استبانة كفايات البحث العلمي

  ك رنتحدددددحا   فدددددح  تم   دددددح   مح ددددد   تحدددددح  لىبددددد تححن  كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد   بددددد خثلى   مح  ددددد     
 :  د ع(   ض7 رلىإثر، 

 ك رنتححا   فح      مح(:  مح    تحح  لىب تححن  كفحث  لى تحد  لى مرك   ب خثلى  7 ثر، 

  مح   ك رنتححا   فح لىلمجح،
 983. جما لىو   ح  رلى ث لىبح  رت   ق ح

لى مح   رتحد لىلإطح    .982 
 979.    ج   لى تحد 

 981. ل ا لى   ح   ر  ح    ح
 982. لى  ق    لى   ح  

 976. ك  

 لىلمجح،
جما لى تح ح         
رلى مر  ح         

 رت   ق ح

 لى مح  لىلإطح 
  رتحد 

    ج  
 لى تحد 

ل ا لى   ح   
 ر  ح    ح

لى  ق    
 ك   لى   ح  

      6   جما لىو   ح  رلى ث لىبح  رت   ق ح

     6 **902. لىلإطح  لى مح   رتحد 
    6 **899. **935.    ج   لى تحد 

   6 **939. **885. **902. ل ا لى   ح   ر  ح    ح
  6 **908. **911. **888. **903. لى  ق    لى   ح  

 6 **961. **966. **974. **948. **961. لى ب تححن 
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ل   دددددددد  لى ددددددددثلى ر  لك رنتحددددددددحا   فددددددددح لى ت ددددددددحل ا  مح دددددددد   تحددددددددح  ( 7 لىإددددددددثر، ت دددددددد   لى   ددددددددح   م  
 تحددددددددددح  ( رهدددددددددد   مددددددددددح    2.24(  رلى  تحددددددددددح  لى  ردددددددددد    بدددددددددد تححن  2.24لىو مددددددددددح    ك دددددددددد   دددددددددد   

 .    رت مث ه ي لى ق     حبتح  وهثلى  ه لى لى تحد   رلى  ق     ح ج   تفم

 أساليب التحليل الإحصائي:

( 00   دددددددددددددددددددددخ  لىSPSSلى ددددددددددددددددددددد     لىلإ  دددددددددددددددددددددح    رمرددددددددددددددددددددد   لى   كحل ددددددددددددددددددددد    لىبددددددددددددددددددددد خث       
لى   دددددددددددددح ، لىور،.      بدددددددددددددترح  لى  دددددددددددددح    رلى نح لىفدددددددددددددح  لى م ح  ددددددددددددد   لإ ح ددددددددددددد  لددددددددددددد بددددددددددددد  خ لى   لى
ل ل ر ر ددددددددددددد   رلى  تحدددددددددددددح -  ضًدددددددددددددح- رلى نح لىفدددددددددددددح  لى م ح  ددددددددددددد  لى   بدددددددددددددترح  لى  دددددددددددددح    رلىبددددددددددددد مكر 

 مددددددددددددددح     مكح،لى   ددددددددددددددح ، لى  دددددددددددددحني   لإضددددددددددددددحف     لىبددددددددددددد   لى  تحدددددددددددددح   لىو دددددددددددددح    لإ ح دددددددددددددد  لددددددددددددد
  فددددددددددددح رلى تددددددددددددتح  لى تتحددددددددددددحق  ابدددددددددددد ا لإيددددددددددددح  لى ت ددددددددددددحل لى ددددددددددددثلى ر    بدددددددددددد تححن   ر مح دددددددددددد  ك رنتحددددددددددددحا 

 م لى  دقق     تحح  لى ب تححن  ر  مح هح. اب ا 

 لبحثتصحيح استبانة ا

   دددددددددد    كدددددددددد  لى تحددددددددددد  لى مركدددددددددد   ددددددددددثى  لىبدددددددددد تححن  كفددددددددددحث لدددددددددد  فقدددددددددد لى   لىلإ ح دددددددددد كك    دددددددددد   
 ث لتر ددددددددددد    دددددددددددرفدددددددددددق  ق دددددددددددحو    ددددددددددد   لىلكحبددددددددددد ؛    لرددددددددددد   لى تحدددددددددددد و رلى  ترددددددددددد    لى ة ددددددددددد  

(   قر ددددددددد   ددددددددد  لى  دددددددددحلث   فمددددددددد    لإ ح ددددددددد ر   دددددددددا    دددددددددح      دددددددددح   لإ ح ددددددددد    فمددددددددد    دددددددددد( 
(  ر    دددددددددددحا  لإ ح ددددددددددد    دددددددددددم      دددددددددددد بم دددددددددددحلث   تحدددددددددددا ر ددددددددددد و    دددددددددددح   لإ ح ددددددددددد    فمددددددددددد 

 (.لىلإط ل  د(  ر     رلى ث   لإ ح       فم  لر   م فم 

 م          ث :    ح  لى  قث     بترح          لىلآتي كث لى ق حو رلىل   
     ى لى  فح     خف . 0.12       -6

     ى لى  فح      ب . 7          -0.12

     ى لى  فح     تفا. 7-5
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 :االدراسة ومناقشتهج نتائ

كفدددددحث  لى تحددددددد    ىن دددددح   لىلإ ح ددددد  لددددد  لى   دددددح ، لىور،  ر  ح  ددددد  ح  لى ددددد    ددددد  ل  دددددح   ددددد       
  ددددددت لى   بدددددد  لى مركدددددد   ددددددثى    دددددد    كدددددد  لى تحددددددد و رلى  تردددددد    لى ة دددددد   م لىإك    دددددد  لى  ك  دددددد  ل 

ر  دددددد   مددددددث لردددددد    دددددد  ى لىو مددددددح     قددددددث  لى  لى  ددددددح كا م لى تحددددددد لى م ددددددح    رلى نحدددددد لى لى  ددددددح  
  لر  لى  د  لىلآتي:

 على مستوى الأبعاد بصورة إجمالية:

       ك  لى تحد و  ثى  لى مرك  لى تحد كفحث      ى   لى م ح   رلى نح لىفح   لى  ح    لى   بترح : (5  ثر، 
 رلى  تر    لى ة    بح ت لىو مح  لىلإجمح      تتح  ت ح  ً ح.

 لى    ى لى  تتح  لى م ح   لى نح لى  لى   ب  لى  ح  لى فق   لى    

6 
جمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا لىو   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح  

   تفا 6 2.565 7.52 رلى ث لىبح  رت   ق ح

   تفا 0 2.171 7.26 لىلإطح  لى مح   رتحد  0

لددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا لى   دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح    7
 ر  ح    ح

   تفا 2 2.4.7 7.65

    ب  7 2.127 2.22 لى  ق    لى   ح   5
    ب  5 ..2.1 ...2    ج   لى تحد  2
   تفا - 2.5.4 7.64 لى ب تححن  ك   

   ددددددددي  ا تقددددددددث  لى  لى تحددددددددح  ا   دددددددد  ث  كفددددددددحث   م لى تحددددددددد  ( 5)  دددددددد  لى متر ددددددددح   ددددددددثر،   
لى مركددددد  لرددددد  لى بددددد تححن  ك ددددد  كحنددددد    تفمًدددددح  ر دددددحء  مدددددث جمدددددا لىو   دددددح  رلى ث لىبدددددح  رت   ق دددددح م 

(  2.565(  نحدددددددد لى   م ددددددددح    دددددددددث    7.52لى  تتحدددددددد  لىور       ردددددددد  لى   بدددددددد  لى  ددددددددح   رتحمددددددددث  
لى تحمدددددث كدددددحا   تفمًدددددح  ر مددددد     دددددد     ا لى تحدددددح  ا رهددددد لى  مددددد   ا   ددددد  ى  دددددث لى  لى تحدددددح  ا لهددددد لى 

 دددددث     دددددث لى  إكدددددا لىو   دددددح  رلى ث لىبدددددح  لى  دددددح ق  رت   ق دددددح  لىك   دددددتح   ددددد  ممح بددددد      بحدددددحو 
لى ة   ددددد     كددددد  ر ددددد  لى ددددد لجحله  لرددددد  لىوط ر دددددح  رلى  بدددددح   لى مرك ددددد  م كر دددددح  لى ة  ددددد .   دددددح ت ت دددددت 

( ر نحدددددددد لى  ...2و ددددددددا  بم  بدددددددد    ددددددددح    مددددددددث كفددددددددحث     ج دددددددد  لى تحددددددددد   ددددددددحء م لى  تتحدددددددد  لى
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( ر ث  دددددددددد     بددددددددددتر . ر   ددددددددددي  ا لى تحددددددددددح  ا  ددددددددددث     مدددددددددد  لى  ددددددددددم    م  ..2.1 م ددددددددددح    
 كفحث     ج   لى تحد   ونهح ت ك     ث   رت لجا تتحمًح وهثلى  لى تحد .

(  لى ددددددددد  ت دددددددددا     ا   ددددددددد  ث  0206رت فدددددددددق هددددددددد ي لى    جددددددددد   دددددددددا   لىبددددددددد  لى مدددددددددح  ر ثلى نددددددددد      
ح لى   رتحدددددددد  لى مركددددددد   دددددددحء   ث  ددددددد  كتحدددددددا   ر  رددددددد  هددددددد ي لى ث لىبددددددد   دددددددا   لىبددددددد   ددددددد ر    لى  ددددددد

 ا   ددددددد  ى لى  فدددددددحث  لى م ف ددددددد  م    ج ددددددد  لى تحدددددددد  لى مركددددددد  كدددددددحا ( لى ددددددد  ت دددددددا 0202 بدددددددحلثر 
   خفضًح.

 البعد الأول: جمع الأدبيات والدراسات وتوثيقها:

 تحد  لر    ددمث جما لىو   ح  رلى ث لىبح  لى  ف لى  ل      قث  لى  لى م ح   رلى نح لىفح   لى  ح     ( لى   بترح1 لىإثر، 
 رت   ق ح

 لى فق   لى    
لى   ب  
 لى  ح 

لى نح لى  
 لى    ى لى  تتح  لى م ح  

2 
    ددددددددددددددددددددددح  لى تحددددددددددددددددددددددد  لى مركدددددددددددددددددددددد  م لى  قدددددددددددددددددددددد  بأ لى   دددددددددددددددددددددد لى 
   تفا 6 2.102 7.12 م ك ح   لى تحد . رلى   تححو

7 
 ح كددددددددددددد  م لى ددددددددددددد  ر  رلىلإ  ةرن ددددددددددددد (لى     دًدددددددددددد   لى  لى دددددددددددددا  ت   دددددددددددددق
   تفا 0 ..2.5 7.52 رفق   ث  نمك  لى     ق لى  حبت.لى  لى ا 

0 
 ترح ددددد  لى   دددددا ر ترح ددددد   م لى   ح ددددد  لىور  ددددد   لى   تحدددددحو رلى  دددددثر   

 لى  ض ا(.
   تفا 2 2.4.4 7.71

6 
رفدددددددددددق  لىو   دددددددددددح  رلى ث لىبدددددددددددح  تترددددددددددد     ترددددددددددد  بحددددددددددد  إكدددددددددددا 

   ض ا لى تحد .
   تفا 7 2.172 7.22

   تفا - 2.565 7.52 لى تحمث ك   

كدددددحا   تفمًدددددح    جمدددددا لىو   دددددح  رلى ث لىبدددددح  رت   ق دددددح(   ضدددددع  ا   دددددددمث 1 ددددد   متر دددددح   دددددثر،     
(    دددددددددد   ددددددددددحء  فقدددددددددد  ل 2.102( ر نحدددددددددد لى   م ددددددددددح    7.12   كددددددددددحا لى   بدددددددددد  لى  ددددددددددح   

م ك ح دددددددد  لى تحددددددددد ل م لى  تتحدددددددد  لىور       ددددددددح  لى تحددددددددد  لى مركدددددددد  م لى  قدددددددد  رلى   تحددددددددحوبأ لى   دددددددد لى 
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 لىو   دددددح  رلى ث لىبدددددح  (    كدددددح  دددددحء  لى فقددددد   ل تترددددد     ترددددد  بحددددد  إكدددددا7.12بم  بددددد    دددددح  
 رفق   ض ا لى تحد .ل م لى  تتح  لىو ا .

ر  مدددددد ى   ددددددد     ا لى تحددددددح  ا  دددددد  ممح بدددددد      بحددددددحو لى ف   دددددد  رلى  ب دددددد     ك ردددددد ا بأ    ددددددح   
رلى   تحددددددحو م ك ح دددددد  لى تحددددددد   رم ت   ددددددق لى  لى ددددددا  رلى دددددد  لىك  ددددددحهح  دددددد  لى تحددددددد  لى مركدددددد  م لى  قدددددد  

 لى       لى ة    رلى   لجح، م لى  ك .

 لى   ددددد ، رلىله دددددثلى، (  ر  لىبددددد  0206رت فدددددق هددددد ي لى    جددددد   دددددا   لىبددددد  كددددد   ددددد  لى مدددددح  ر ث لىنددددد       
  ( لى ر ا ت الىا    لى تفحا     ث  كفحث  لى تحد  لى مرك .0261 

 (  لى دددد  ت ددددا   0202هدددد ي لى    جدددد   ددددا  ددددح ت  ددددر     دددد    لىبدددد   دددد ر    ربددددحلث  ر  ردددد     
 .    ا     ى لى  فحث  لى م ف   م    ج   لى تحد  لى مرك  كحا   خفضًح

 البعد الثاني: الإطار العام للبحث:

   دددمث لىلإطح  لى مح   رتحد  تحد  لر  لى  ف لى  ل      قث  لى  لى م ح   رلى نح لىفح   لى  ح     ( لى   بترح4 لىإثر، 

 لى فق   لى    
لى   ب  
 لى  ح 

لى نح لى  
 لى م ح  

 لى    ى لى  تتح 

5 
ك ح ددددددددددددددددد   قث ددددددددددددددددد  ت ضدددددددددددددددددك  لىلإطدددددددددددددددددح  لى  مددددددددددددددددد   رلى ث لىبدددددددددددددددددح    

 لى  ح ق  لر  رفق   لجالى  لى تحد .
   تفا 6 2.461 7.76

   تفا 0 2.412 7.22 رت ح   ح.   لى تحد ح     ث  ث  1

. 
رضددددددددددددددددددددددددددددا لىلإطددددددددددددددددددددددددددددح  لىلإ  لى دددددددددددددددددددددددددددد   رتحددددددددددددددددددددددددددددد : لى ددددددددددددددددددددددددددددثر   

 لى  ترردح        لى تحد  لىله  ر  .
   تفا 2 74..2 .7.6

   تفا 7 2.272 .7.6 رضا  تر  لىلإ  ح   : لىوهثلى   لى ف ض ح   لىوهم  . 4
   تفا - 2.171 7.26 لى تحمث ك   

(   ضددددددددع  ا   ددددددددددمث لىلإطددددددددح  لى مددددددددح   رتحددددددددد  كددددددددحا   تفمًددددددددح     كددددددددحا 4 متر ددددددددح   ددددددددثر،    دددددددد    
(  ركدددددددددحا   ددددددددد  ى كفدددددددددحث  لى تحدددددددددد  2.171( ر نحددددددددد لى   م دددددددددح    7.26لى   بددددددددد  لى  دددددددددح   

 – .7.6لى مركددددددددد  بح ددددددددددت لى تحمددددددددددث كحنددددددددد    تفمدددددددددد   ر قددددددددددا    بدددددددددترح ح لى  ددددددددددح     ددددددددددا  ددددددددددثى  
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لىلإطدددددددح  لى  مددددددد   رلى ث لىبدددددددح  لى  دددددددح ق  (    ددددددد    دددددددر  لى فقددددددد  ل ك ح ددددددد   قث ددددددد  ت ضدددددددك  7.76
لرددددددد  رفدددددددق   لجدددددددالى  لى تحدددددددد ل لى  تتحددددددد  لىور      كدددددددح   دددددددر  لى فقددددددد  ل رضدددددددا  ترددددددد  لىلإ ددددددد ح   : 
لىوهددددددددثلى   لى ف ضدددددددد ح   لىوهم دددددددد ل لردددددددد  لى  تتحدددددددد  لىو ددددددددا ؛ ر مدددددددد ى   ددددددددد     ا  ممدددددددد  لى تحددددددددح  ا 

لى  ح  دددددح  رر ة   كددددد    لى     ددددد  هددددد  لى مكددددد  لرددددد  ك ح ددددد  لى تحدددددد و لى ة   ددددد   ر دددددث لىبددددد فح رلى  ددددد  
 لى مك  م ك ح   لىلإطح  لى  م   ر ث ث    ح    لى تحد  ر لثلى   تر   ر ح. 

 لى   دددددد ، رلىله ددددددثلى،(  ر  لىبددددد  0206رت فدددددق هدددددد ي لى    جدددددد   دددددا   لىبدددددد  كدددددد   ددددد  لى مددددددح  ر ث لىندددددد      
 ( لى ر ا ت الىا    لى تفحا     ث  كفحث  لى تحد  لى مرك .0261 

  ( لى ددددد  ت دددددا   0202 بدددددحلث  دددددر     ددددد    لىبددددد   ددددد ر    ر ر  رددددد  هددددد ي لى    جددددد   دددددا  دددددح ت   
 .  ا     ى لى  فحث  لى م ف   م    ج   لى تحد  لى مرك  كحا   خفضًح

 البعد الثالث: منهجية البحث:

  تحد  لر    ددمث    ج   لى تحد لى  ف لى  ل      قث  لى  لى م ح   رلى نح لىفح   لى  ح     ( لى   بترح. لىإثر، 

لى   ب   لى فق   لى    
 لى  ح 

لى نح لى  
 لى م ح  

 لى    ى لى  تتح 

66 
جمدددددددددددددددددددددددا لى تح دددددددددددددددددددددددح   رلى مر  دددددددددددددددددددددددح  بح دددددددددددددددددددددددت   رلى  لى تحدددددددددددددددددددددددد  

لى  دددددددددددددد    لى  ج  تح دددددددددددددد    رت دددددددددددددح  ت   خ رددددددددددددد   نددددددددددددد لىا لى تحدددددددددددددد و 
    ح ك (.

   تفا 6 07..2 7.02

2 
رضددددددددددددددا لى   ددددددددددددددك   لى  حبددددددددددددددت  رتحددددددددددددددد      لى دددددددددددددد     لى  لجددددددددددددددالى   

 رلىلمج كا رلى م   (
   تفا 0 74..2 .7.6

62 
رلى قدددددددددددددددددح  ث لى  حبدددددددددددددددددتح  إكدددددددددددددددددا لى تح دددددددددددددددددح   لددددددددددددددددد   لىو رلى    دددددددددددددددددحء

 . لى       ة   ح  ح  لى تحد  رلى  دقق      لجالى  
    ب  2 5...2 0..2

    ب  7 2.6.260 2.22   ر   لى تح ح   رلى مر  ح  لىلمجكم    ق  ح  مخ رف . 60
    ب  - ..2.1 ...2 لى تحمث ك   

(   ضدددددددع  ا   ددددددد  ى كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد  بح دددددددت تقدددددددث  لى  . ددددددد   متر دددددددح   دددددددثر،     
( ر نحددددددددد لى  ...2لى تحدددددددددح  ا لرددددددددد    ددددددددددمث    ج ددددددددد  لى تحدددددددددد  كحنددددددددد     بدددددددددتر    بددددددددد    دددددددددح   
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( لجمددددددا لى تح ددددددح   رلى مر  ددددددح  بح ددددددت 66(؛   دددددد   ا   دددددد  ى لى  فح دددددد    دددددد   ..2.1 م ددددددح   
لى  دددددددد    لى  ج  تح ددددددد      دددددددح ك (ل.رلى  فح       رلى  لى تحدددددددد  رت دددددددح  ت   خ رددددددد   نددددددد لىا لى تحدددددددد و

( لرضدددددددددا لى   دددددددددك   لى  حبدددددددددت  رتحدددددددددد      لى ددددددددد     لى  لجدددددددددالى   رلىلمج كدددددددددا رلى م  ددددددددد (لكحا 2  ددددددددد   
 ا ه دددددددحا  مددددددد  -  ضًدددددددح  –(. ر م ددددددد   ددددددد  لى متر دددددددح  .7.6  7.02  تفمًدددددددح    بددددددد    دددددددح   

لى  دددددددم    لى ددددددد  ت لى ددددددد   مددددددد  لى تحدددددددح  ا م    ج ددددددد  لى تحدددددددد  ت دددددددك :   دددددددحء لىو رلى  رلى قدددددددح  ث 
  ر ر ددددد   لى  حبدددددتح  إكدددددا لى تح دددددح   لددددد    لجدددددالى  لى تحدددددد   رلى  دقدددددق  ددددد    ح  ددددد ح لى  ددددد     ة ددددد

فددددددحث  لىلإ  ددددددح    رتح ددددددح   رلى مر  ددددددح    ق  ددددددح  مخ رفدددددد   رتمدددددد ى هدددددد ي لى    جدددددد      ا هدددددد ي لى  
 ددددددد  رلى   ر ر ددددددد    تم دددددددح     دددددددم     ر ح ددددددد  كفدددددددحث  لى  دقدددددددق  ددددددد  لىل دددددددح   لى  ددددددد     ة ددددددد

 لىلإ  ح    رتح ح   رلى مر  ح    ق  ح  مخ رف  ر    ق  ح جم ا لى تحح  ا.

 (  لى دددددد  ت ددددددا    لى تفددددددحا   دددددد    0261  لى   ددددد ، رلىله ددددددثلى،رت فدددددق هدددددد ي لى    جدددددد   ددددددا   لىبدددددد     
لرددددد  لى فقددددد لى  لى ددددد  ت مردددددق  تح دددددحء لى   تحدددددح لى   رر ددددد     ددددد ح   كددددد   ممددددد  كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مر

 . لى       ة رلى قح  ث رلى   كث      ح   ح 

  ( لى ددددد  ت دددددا   0202 بدددددحلثر  رددددد  هددددد ي لى    جددددد   دددددا  دددددح ت  دددددر     ددددد    لىبددددد   ددددد ر    ر    
 . ا     ى لى  فحث  لى م ف   م    ج   لى تحد  لى مرك  كحا   خفضًح

 عرض النتائج ومناقشتها: البعد الرابع:

  تحد  لر    ددمث ل ا لى   ح   ر  ح    حلى  ف لى  ل      قث  لى  لى م ح   رلى نح لىفح   لى  ح     ( لى   بترح2 لىإثر، 

 لى    ى لى  تتح  لى نح لى  لى م ح   لى   ب  لى  ح  لى فق   لى    

61 
رتف ددددددددددددداهح لى   دددددددددددددح    لى   ددددددددددددد لى     ضددددددددددددد ل   م لددددددددددددد ا

   تفا 6 62..2 .7.0 رلى ث لىبح  لى  ح ق .لى  م     لإطح ر  تر ح 

62 
لددددددددددددد ا ن دددددددددددددح   لى تحدددددددددددددد   تر  قددددددددددددد    ترق ددددددددددددد    ث  ددددددددددددد  

   تفا 0 2.244 7.05 رف ض حت . لى تحد     ح   ح طتحقً 

   تفا 2 5...2 .7.6  لىب مكح، لىو  ح، لى تح حن   م ل ا لى   ح  . 67
    ب  7 .6.20 2.22 هح.  ح    لى   ح   رتف ا  65

   تفا - 2.4.7 7.65 لى تحمث ك   
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(   ضدددددددع  ا   ددددددد  ى كفدددددددحث  لى تحدددددددد  لى مركددددددد  بح دددددددت تقدددددددث  لى  2 ددددددد   متر دددددددح   دددددددثر،      
( ر نحددددد لى  7.65لى تحدددددح  ا لرددددد    دددددددمث لددددد ا لى   دددددح   ر  ح  ددددد  ح كدددددحا   تفمًدددددح بم  بددددد    دددددح   

 ا لى   ددددددد لى  لى  ضددددددد ل   م لددددددد ا لى   دددددددح   رتف ددددددداهح ر  تر دددددددح  لإطدددددددح   (  ككدددددددح2.4.7 م دددددددح    
(  ر مدددددد ى   ددددددد  ا لى   دددددد لى  .7.0لى  مدددددد   رلى ث لىبددددددح  لى  ددددددح ق   ددددددحء     تتحدددددد  لىور  بم  بدددددد   

   ضدددددددد ل     ددددددددتحد   دددددددد  لىور   دددددددد  م لى  كدددددددد    ا لى  دددددددد لى  لى تحح دددددددد     ضدددددددد ل     دددددددد ث فقدددددددد  م 
دددددددددد  لى مركددددددددد  كحفددددددددد   رلىك  دددددددددتح لى  ددددددددد   م   ددددددددد  لى   دددددددددح   لددددددددد ا لى   دددددددددح   ر نمدددددددددح م   ددددددددد    لى تح

رتف ددددداهح  دددددد  لكر دددددد   لإطدددددح  لى  مدددددد   رلى ث لىبددددددح  لى  ددددددح ق . ر ددددد  لى متر ددددددح     ددددددي  ا  مدددددد  
لى تحددددددح  ا  مددددددحن ا  مدددددد  لى  ددددددم    لى ددددددثر   م   ح  دددددد  لى   ددددددح   رتف دددددداهح  ر مدددددد ى   ددددددد     ا 

ر دددددث لى  ر   دددددح   م  ددددد لىء  لى ث لىبدددددح     دددددح     ح  ددددد  لى   دددددح   رتف ددددداهح   دددددح      ددددد   ط  رددددد 
 لى  ح ق  رف    ضك نهح ر  تر ح    ح   لى ث لىب . 

 لى   دددددددددد ، رلىله ددددددددددثلى، (  ر  لىبدددددددددد  0206رت فددددددددددق هدددددددددد ي لى    جدددددددددد   ددددددددددا   لىبدددددددددد  لى مددددددددددح  ر ث لىندددددددددد      
  ( لى ر ا ت الىا    لى تفحا     ث  كفحث  لى تحد  لى مرك .0261 

 (  لى ددددد  ت دددددا   0202 بدددددحلثر  رددددد  هددددد ي لى    جددددد   دددددا  دددددح ت  دددددر     ددددد    لىبددددد   ددددد ر    ر    
 . ا     ى لى  فحث  لى م ف   م    ج   لى تحد  لى مرك  كحا   خفضًح

 البعد الخامس: التقرير النهائي:

   دمث لى  ق    لى   ح   تحد  لر  لى  ف لى  ل      قث  لى  لى م ح   رلى نح لىفح   لى  ح     ( لى   بترح62 لىإثر، 

 لى    ى لى  تتح  لى نح لى  لى م ح   لى   ب  لى  ح  لى فق   لى    

ك ح دددددددددددد  لى  ق  دددددددددددد  لى   ددددددددددددح   رفددددددددددددق  تحددددددددددددح ئ لى   ح دددددددددددد  لى مرك ددددددددددددد   64
 رلى رلج   . 

   تفا 6 2.456 7.01

   تفا 0 62..2 7.06 ك ح    تر   قة    ر تر    م ض ء ن ح   لى تحد . .6
    ب  2 2.2.2 2.24 ضتح  لىإ لىنت لى ف     ر ق    ر ردقحت .  02

62 
ك ح ددددددددد   رخددددددددد  لى تحدددددددددد    رلج دددددددددا لى م   ددددددددد  رلىلإ ر   ددددددددد  رفدددددددددق 

    ب  7 6.262 2.57    ج   لرك  .

    ب  - 2.127 2.22 لى تحمث ك   
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(     ا   دددددددد  ى كفددددددددحث  لى تحددددددددد  لى مركدددددددد  بح ددددددددت تقددددددددث  لى  62ت ددددددددا  متر ددددددددح   ددددددددثر،     
( ر نحدددددددددددد لى  2.22لى تحددددددددددددح  ا م   ددددددددددددددمث لى  ق  دددددددددددد  لى   ددددددددددددح   كددددددددددددحا    بددددددددددددترحً    بدددددددددددد    ددددددددددددح   

( لك ح ددددددد  لى  ق  ددددددد  لى   دددددددح   لرددددددد  رفدددددددق  تحدددددددح ئ لى   ح ددددددد  64(. ر دددددددحء  لى فقددددددد    2.127 م دددددددح   
(. ر مددددددددد ى   دددددددددد    لىلددددددددد   لى ددددددددد  7.01ر    بددددددددد    دددددددددح   لى مرك ددددددددد  رلى رلج  ددددددددد  ل م لى  تتحددددددددد  لىو

لىك  ددددددتح ح  مدددددد  لى تحددددددح  ا م ك ح دددددد  لى  قددددددح    لى   ح  دددددد   رتحددددددد و  ر دددددد   دددددد   لى تحددددددح  ا لى  ددددددح ق  م 
لى  ددددد لجح، لرددددد  لىوط ر دددددح  رلى  بدددددح   لى مرك ددددد  م كر دددددح  لى ة  ددددد . ككدددددح    دددددي  ددددد  لى متر دددددح   ا 

لىإ لىنددددددت لى ف  دددددد   ر ق  دددددد  ر ردقحتدددددد   رم ك ح دددددد   مدددددد  لى تحددددددح  ا  مددددددحن ا  دددددد    دددددد ح   م ضددددددتح  
 ردددددددددق   رلجدددددددد  لى م   دددددددد  رلىلإ ر   دددددددد  لردددددددد  رفددددددددق    ج دددددددد  لرك دددددددد   ر مدددددددد ى   ددددددددد    لى دددددددد    م 
لى  تررتحددددددددح  لى ف  دددددددد    دددددددد  تق  دددددددد    ضددددددددحف       ددددددددد ضددددددددم  كفددددددددحث    رددددددددت لى تحددددددددح  ا م لى رلجدددددددد  

 لىلإ ر    . 

 (  لى دددددد  ت ددددددا    لى تفددددددحا 0206 لىندددددد   رت فددددددق هدددددد ي لى    جدددددد   ددددددا   لىبدددددد  كدددددد   دددددد  لى مددددددح  ر ث   
     ث  كفحث  لى تحد  لى مرك .

 ( لى ددددد  ت دددددا   0202 بدددددحلثر  رددددد  هددددد ي لى    جددددد   دددددا  دددددح ت  دددددر     ددددد    لىبددددد   ددددد ر    ر    
 . ا     ى لى  فحث  لى م ف   م    ج   لى تحد  لى مرك  كحا   خفضًح

نت      ائج الإجاب      ة ع      م التس      ايل الث      انيا ومناقش      تهاا ال      ذي ي      ن  ه      ل هن      ا  اخ      تلاف في     
 كفايات البحث العلمي تعزى لمتغيرات: الجنسا والرتبة البحثيةا وسنوات الخبرة؟ 

 لإ ح دددد  لدددد  هدددد لى لى   ددددح ، لىبددددً خ    لى   بددددترح  لى  ددددح    رلى نح لىفددددح  لى م ح  دددد   بدددد جح       
    مددح  لىبدد تححن  كفددحث  لى تحددد  لى مركدد   ددثى    دد    كدد  لى تحددد و رلى  تردد    لى  ددح كا م لى تحددد  لدد

لى ة دد   لردد  رفددقً   لجدددالى : لىإدد ث رلى  تتحدد  لى تحد  ددد  ربدد  لى  لىلدد    ر  ددد  ا  ددا لى   بددترح  لى  دددح    
(   لجددددا  لىإدددد ث رلى  تتحدددد  لى تحد  دددد   ر ر دددد  لى  تحددددح   لىو دددددح   T.TEST بدددد خثلى  لى  تحددددح  ل ل  

 Way ANOVA One:لجا ب  لى  لىل    لر  لى  د  لىلآتي   ) 

 الجنس:
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لىب جح   لى  ح كا م لى تحد  ل    مح  لىب تححن  كفحث  لى تحد  لى مرك  ن ح   لى  تحح لى     بترح   (:66 ثر،  
 .  لجا لىإ ث رفقً لر   ث         ك  لى تحد و رلى  تر    لى ة    

لى   ب   لى مث  لىإ ث لى تحمث
 لى  ح 

 لى نح لى 
 لى م ح  

    ى    ك   
 لى ث   

لى ث    
 لىلإ  ح   

جمدددددددددددددددددددددددددددددا لىو   دددددددددددددددددددددددددددددح  
 2.722 7.52 22  ك   رلى ث لىبح  رت   ق ح

2.272- 2.21. 
  ا  لى، ل ث
2.25 

 2.572 7.52 .0   و
 .2.10 7.26 22  ك   لىلإطح  لى مح   رتحد 

2.227 2.242 
 ل ث  ا  لى،

 2.142 7.26 .0   و 2.25
 2.145 7..2 22  ك   لى تحد     ج  

-2.72. 2.106 
 ل ث  ا  لى،

 2.460 2.22 .0   و 2.25
لددددددددددددددددددددددددددددددد ا لى   دددددددددددددددددددددددددددددددح   

 ر  ح    ح
 ..2.4 7.60 22  ك  

2.201 2.475 
  ا  لى، ل ث
 2.420 .7.6 .0   و 2.25

 2.467 7..2 22  ك   لى  ق    لى   ح  
-6.255 2.255 

  ا  لى، ل ث
 2.127 7.64 .0   و 2.25

(    ر ددددددددد   فددددددددد رل  دددددددددا لى   بدددددددددترح  لى  دددددددددح     دددددددددا لى ددددددددد ك   66ت دددددددددا  متر دددددددددح   دددددددددثر،     
  T-Testرلىلإ و  ر م فدددددد   ددددددح   لى كددددددحا ترددددددد لى فدددددد رل  لى     دددددد     ددددددح     لىبدددددد  مك  لى  تحددددددح  

فدددددد رل  لى     دددددد     ددددددح      قددددددث  لى  لى  ددددددح كا م لى تحددددددد   دددددد   ثر ت دددددد   لى   ددددددح    ندددددد    ت  دددددد
  دددددددد  ى كفددددددددحث  لى تحددددددددد  ت مدددددددد ى   لجددددددددا لىإدددددددد ث لردددددددد  لىو مددددددددح  كحفدددددددد   ر مدددددددد ى   ددددددددد  ا جم ددددددددا 
لى تحددددددددح  ا  كدددددددد  لى ر  ً  يم ر دددددددد ا كفددددددددحث  لى تحددددددددد  لى مركدددددددد   ر دددددددد  د    م دددددددد  فدددددددد ل م   دددددددد  ى 

  ثًلى تتر    كفحث  لى تحح  ا. لى  فحث  ت  ا   لجا لىإ ث  لىو   لى      تررت    
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 (0206ر ث لىندددددد     ر  لىبدددددد  لى مددددددح (0261لى   دددددد ، رلىله ددددددثلى، رت فددددددق هدددددد ي لى    جدددددد   ددددددا   لىبدددددد     
لى ر دددددا     دددددح  نددددد    ت  دددددث فددددد رل  لى     ددددد     دددددح    م   ددددد  ى كفدددددحث  لى تحدددددد  لى مركددددد  ت  دددددا 

   لجا لىإ ث.

  لى ددددددد   ت ددددددد   ر ددددددد   فددددددد رل  (0262رلى  رفددددددد  هددددددد ي لى    جددددددد   دددددددا   لىبددددددد  بدددددددرك  رلح دددددددث     
  لى          ح    م     ى كفحث  لى تحد  لى مرك  ت  ا   لجا لىإ ث.

 الرتبة البحثية:

لىب جح   لى  ح كا م لى تحد  ل    مح  لىب تححن  كفحث  لى تحد  لى مرك  ن ح   لى  تحح  ل ل    بترح   (:60 ثر، 
  تتح  لى تحد     لجا لى رفق لر   ث         ك  لى تحد و رلى  تر    لى ة    

 لى تحمث
لى   بددددددددددددددددددددددددد   لى مث  لى  تتح  لى تحد   

 لى  ح 
لى نحددددددددددددددددددددددددددد لى  

 لى م ح  
  دددددددددددد  ى    ك    

 لى ث   
 لى ث    لىلإ  ح   

جمدددددددددددددددددددا لىو   دددددددددددددددددددح  
رلى ث لىبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح  

 رت   ق ح

    6. 7.22 2.5.5 
 2.25 لى، ل ث  2.274 -0.251

 2.754 7.17 72      ر،

لىلإطدددددددددددددددددددددح  لى مدددددددددددددددددددددح  
  رتحد 

    6. 7.22 2.124 
  ا  لى، ل ث 2.660 -6.172

 2.122 7.72 72      ر، 2.25
 2.122 2.51 .6        ج   لى تحد 

0.2.0- 2.207 
  لى، ل ث
 2.172 7.20 72      ر، 2.26

لدددددددددددددددددد ا لى   ددددددددددددددددددح   
 ر  ح    ح

    6. 2.27 2..61 
6.224- 2.026 

  ا  لى، ل ث
 2.412 7.02 72      ر، 2.25

 2.145 2.22 .6     لى  ق    لى   ح  
2.1.4 2.724 

  ا  لى، ل ث
 2.421 7.22 72      ر، 2.25

(    ر دددددددد   فدددددددد رل  ددددددددا لى   بددددددددترح  لى  ددددددددح     ددددددددا لى تحح دددددددد  60ت ددددددددا  متر ددددددددح   ددددددددثر،     
رلى تحح ددددددد  لىور،  ر م فددددددد   دددددددح   لى كدددددددحا تردددددددد لى فددددددد رل  لى     ددددددد     دددددددح     تم لىبددددددد مكح، لى  تحدددددددح  

T-Test   ر ت دددددد   لى   ددددددح    ندددددد    ت  ددددددث فدددددد رل  لى     دددددد     ددددددح      قددددددث  لى  لى  ددددددح كا م
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لى تحد  دددددد  لردددددد  لى  مددددددح : لىلإطددددددح  لى مددددددح    لى تحددددددد   دددددد    دددددد  ى كفددددددحث  لى تحددددددد  ت مدددددد ى   لجددددددا لى  تتحدددددد
    ددددد  كحندددددد  ل ل 2.25  رلى  ق  دددددد  لى   دددددح   ل دددددث   ددددد  ى لددددد ا لى   دددددح   ر  ح  ددددد  ح رتحدددددد   
لرددددددددد  لى  ددددددددد لى  رهددددددددد    ددددددددد   ددددددددد    كددددددددد  ل ل لىإثر  ددددددددد .  2.1.4  6.224  6.172لى  ددددددددد   : 

رهدددددد ي لى    جددددددد  محددددددا    ددددددد  كدددددددحا  فددددددةا  ا   ددددددد ا ه دددددددحا لى دددددد      دددددددرد  لى تحح ددددددد  لىور، ؛ 
       ك ا بم   ى  كح يم   ر    ل  لى تحح  . 

لى دددددد   ت دددددد    ندددددد    ت  ددددددث فدددددد رل  ( 0206ر ث لىندددددد   رت فددددددق هدددددد ي لى    جدددددد   ددددددا   لىبدددددد  لى مددددددح    
   دددددددددح    م   ددددددددد  ى كفدددددددددحث  لى تحدددددددددد  لى مركددددددددد  لرددددددددد    مدددددددددح :   ضددددددددد ا لى ث لىبددددددددد   لى     ددددددددد  

 رلىو   لى ة    رلى ث لىبح  لى  ح ق .

م  ددددددا  ت دددددد   لى   ددددددح   ر دددددد   فدددددد رل  لى     دددددد     ددددددح    تمدددددد ى   لجددددددا لى  تتحدددددد  لى تحد  دددددد  م     
لرددددددد   2.26  ر2.25رت   ق دددددددح  ر   ج ددددددد  لى تحدددددددد   ل دددددددث جمدددددددا لىو   دددددددح  رلى ث لىبدددددددح     مدددددددث :

لردددددددد  لى  دددددددد لى   0.2.0  0.251 دددددددد لى      كحندددددددد  ل ل لى  دددددددد     كدددددددد   دددددددد  ل ل لىإثر  دددددددد : لى 
ر  دددددددرد    ددددددد   ر،  رتمددددددد ى هددددددد ي لى    جددددددد      ا لى تحدددددددح  ا  ددددددد  حمرددددددد  لى دددددددثك   لىي  ك ددددددد   ددددددد   

 رلى  ثلى   م م    لى تحح  ا    حمر  لى ح   ا.

 دددددا  ت دددددد ة ر دددددد   فدددددد رل  لى  ( لى ر0261رت فدددددق هدددددد ي لى    جدددددد   دددددا   لىبدددددد  لى   دددددد ، رلىله ددددددثلى،     
         ح    م     ى كفحث  لى تحد  لى مرك  ت  ا   لجا لى  تتح  لى تحد   .

لى دد   ت دد    ندد    ت  ددث فدد رل  لى     دد   (0206ر ث لىندد   ر  ردد  هدد ي لى    جدد   ددا   لىبدد  لى مددح  
   ددح    م   دد  ى كفددحث  لى تحددد  لى مركدد  ت  ددا   لجددا لى  تتحدد  لى تحد  دد  م   مددث  لى  لى ددا ر  دد لىءلى  

 لى ث لىب .
 سنوات الخبرة:
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لىب جح   لى  ح كا م لى تحد  ل    مح  لىب تححن     رف رل  ا    بترح  ن ح    ر   لى  تحح   لىو ح   (:62  ثر، 
   رفق   لجا لىللر  كفحث  لى تحد  لى مرك   ث         ك  لى تحد و رلى  تر    لى ة    

   دددددددددد   مجك ا لى   مح  لىلمجك لح  لى تحمث
 لى    

   بدددددددددددددددددددددددددددددد  
 لى   مح 

  ددددددددددددددددددددددددددددد  ى    ك   
 لى ث   

لى ث  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  
 لىلإ  ح   

جمدددددددددددددا لىو   دددددددددددددح  
رلى ث لىبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح  

 رت   ق ح

  ا  لى، .2.02 6.165 2.702 0 76..2  ا لىلمجك لح 
 2.012 .5 65.227  لى   لىلمجك لح  2.25ل ث

  12 65.227 لى  ر 
لىلإطددددددددددددددددددح  لى مددددددددددددددددددح  

  رتحد 
 دددددددددددددددددددددددددددددددا  لى،  2.274 2.005 6.054 0 0.562  ا لىلمجك لح 

 2.222 .5 00.522  لى   لىلمجك لح  2.25ل ث
  12 05.662 لى  ر 

 دددددددددددددددددددددددددددددددا  لى،  2.242 2.227 2.265 0 2.222  ا لىلمجك لح  لى تحد     ج  
 2.722 .5 762..0  لى   لىلمجك لح  2.25ل ث

  12 05.776 لى  ر 
لددددددددددددددد ا لى   دددددددددددددددح   

 ر  ح    ح
 دددددددددددددددددددددددددددددددا  لى،  24..2 2.622 2.212 0 2.622  ا لىلمجك لح 

 2.127 .5 21.446  لى   لىلمجك لح  2.25ل ث
  12 21.262 لى  ر 

 دددددددددددددددددددددددددددددددا  لى،  2.025 6.7.2 2.427 0 .6.72  ا لىلمجك لح  لى  ق    لى   ح  
 2.745 .5 .04.50  لى   لىلمجك لح  2.25ل ث

  12 221..0 لى  ر 

 One Way (     ا ن دددح   لى  تحدددح   ر ددد  لى  تحدددح   لىو دددح  62ت دددا  متر دددح   دددثر،      
ANOVA)    ف رل  لى          ح    م     ى كفحث  لى تحدد  لى مركد   دثى  ت  ث  ن   (  ت

   دددد    كدددد  لى تحددددد و رلى  تردددد    لى ة دددد   ت  ددددا   لجددددا بدددد  لى  لىلدددد       كحندددد    كدددد  ل ل لى  دددد     ددددا 
( ر  مدددد ى   ددددد     ا  2.25 ( رهدددد    دددد   دددد    كدددد  ل ل لىإثر  دددد  ل ددددث   دددد  ى 2.005ر 2.227 

لى تحح  ا؛      ا  مض      د   كفحثتد     ى كفحث  لى تحد  لى مرك   ثىب  لى  لىل    ا       م   
 لى تحد     ا لى    .

 استنتاجات البحث:
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 ددث    ممدد  لى تحددح  ا م   كدد  لى تحددد و رلى  تردد    لى ة دد   لردد  لىبدد خثلى  كفددحث  لى تحددد  لى مركدد  م -
  لثلى  لى تحد و لى ة    .

لى تحدددد  لى مركددد  م  ن دددح  لى تحدددد  لى ة ددد       لى ددد   مددد  لى تحدددح  ا   ددد ح   م لىبددد خثلى  كفدددحث -
  رلى  در د  لىلإ  دح    ركمتر دح      ح:   حء لىو رلى  رلى قح  ث رلى  دقق      ح   ح لى       ة د

   ق  ح  مخ رف     ح    لى   ح   رتف اهح  رك ح    رخ  لى تحد    رلج ا لى م     رلىلإ ر    .
 ح  ا    ك  لر   لثلى  بح  ت    .لىإ ث رب  لى  لىل     ت    م  ث   لى تح-
لى  تتح  لى تحد    لهح  ر  م  ث ث     ى كفحث  لى تحد  لى مركد   دثى    د    كد  لى تحدد و رلى  ترد    -

 لى ة     ر ح   م كفحث  جما لىو   ح  رلى ث لىبح  لى  ح ق  رت   ق ح  ر   ج   لى تحد .
 توصيات البحث

 ن    بمح يأتي:م ض ء لى   ح   لى   ت        ح لى تحد  

 تتر    كفحث  لى تحح  ا رت ت ف ح م  لثلى  لى تحد و لى ة     لى ف     رلى  ب   .-

 لدددددددددددددثلى   ددددددددددددد     تدددددددددددددث  ت لى تحدددددددددددددح  ا   ترددددددددددددد    كفدددددددددددددحث   لى ث  ددددددددددددد    ددددددددددددد    لح ددددددددددددد  ر ح ددددددددددددد   -
  لى  در دددددددددددد     ددددددددددددحء لىو رلى  رلى قددددددددددددح  ث  رلى  دقددددددددددددق  دددددددددددد    ح  دددددددددددد ح لى  دددددددددددد     ة دددددددددددد كفددددددددددددحث 

  ق  دددددددددددددح  مخ رفدددددددددددد     ح  ددددددددددددد  لى   دددددددددددددح   رتف دددددددددددداهح  رك ح ددددددددددددد   رخددددددددددددد  لىلإ  ددددددددددددح    ركمتر دددددددددددددح  
لى تحدددددددددددددددد    رلج دددددددددددددددا لى م   ددددددددددددددد  رلىلإ ر   ددددددددددددددد    لإضدددددددددددددددحف     لى  فدددددددددددددددحث  لى   ك ددددددددددددددد  رهددددددددددددددد   ددددددددددددددد  

 لى  تررتحح  لى ض ر    م لح  لى    .

  لثلى        ح     ك  م  م ح    ك ح   لى تحد  لى ة   . -

  بددددددددددد     ددددددددددد   لرددددددددددد   ا  دددددددددددث   لى ف  دددددددددددحلر     قتحددددددددددد  لى تحدددددددددددح  ا لىإدددددددددددث   ددددددددددد  لى   تحدددددددددددح   دددددددددددث -
 كفحث  لى تحد  لى مرك .

 مقترحات البحث
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  دددددددددددد لىء بحدددددددددددد  لدددددددددددد  لى    ح ددددددددددددح  لى  ث  تح دددددددددددد   تحددددددددددددح    لى  كدددددددددددد  م مجددددددددددددح، كفددددددددددددحث  لى تحددددددددددددد  -
 لى مرك .

    لىء بح  ل  كفحث  لى تحد  لى مرك  رفق   لجا     لى تحح  .-

 كر ح  لى ة   .   لىء بح   قح ا ل  كفحث  لى تحد  لى مرك   ا لى  ك  ر  -

 المراجع

مجرددددد   تق يم ددددد .(. كفدددددحث  لى تحح ددددد  لى ة ددددد  :   لىبددددد   ر ر ددددد  0206    بددددد .  حمدددددث   دددددتححح نددددد  
 .     ( 6لى مث    – ح م   تر رح  رمر   لى ة     رلى  ف    

(. لى قح       فحث  ر  حء لى   ح   نم     قةح  تح    ر  ق     ح  0206.   قتح   بم ث لتحثي
 لثا    ك  ر ترح ا لىو  ت. – ث ب  م لى  ترق  لى م    . لى  ك  

(. رلى ا ت لىف    ح لى  لى تحد  لى مرك   ثى طرتح  لى ح   ا م  ح م  0265   ثا. لى تح ،   ثر  
لى ة     كر  -لى ة       ح   ا         قث         ،    ق رل    ح    خ   لىوكح يم .  بح

  ح م     ق.
  لى لج  : 6(: لى  فحث  لى   ب    ح     طح  نم  . ت جم    ا بدتححا ق0225  نا  فر ت 

 لى ثلى  لى تح ضحء:    تح  لى ثلى و.
(.  ر   قددددددد     دددددددحه  لى تحددددددد  م  ك دددددددح  طرتحدددددد  كر ددددددد  لى ة  ددددددد  0262 ردددددد     دددددددترف  لردددددد .  

  762 -255(ددددددددد  ك دددددددد   11لى تحددددددددد  لى مركدددددددد   ددددددددا لى  لى ددددددددا رلى دددددددد   ،. لىلمجردددددددد  لى ة   دددددددد       ددددددددح لى 
 ISSN 2536-9091). 

(.   ددددددددد  ى تددددددددد لىف  كفدددددددددحث  0261  بدددددددددم  .   لىله دددددددددثلى،  هدددددددددثى  لتحدددددددددث لى ددددددددد   لى   ددددددددد ،  لكدددددددددح  
لىلمجرددددد  لى ثر  ددددد   لى تحدددددد  لى مركددددد   لى  كددددد (  دددددثى طرتحددددد  لى ث لىبدددددح  لى مر دددددح م  ح مددددد  لىلرددددد   لى مددددد  .

 .42 -14  لى -(2 5  لى  خ    لى ة   
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(.  ر  لى دددددد مر  لى دددددد لىتي م ت ك دددددد  كفددددددحث  لى تحددددددد  لى مركدددددد  0262 ل تحدددددد ا. بددددددرك    لىد  لح ددددددث   
 بددددددح     ترددددددت ةب بدددددد . -  لىبدددددد    ثلىن دددددد   ح مدددددد    جدددددد   – دددددد  ر  دددددد  نمدددددد  طرتحدددددد  لى ددددددثك   لىي 

-   كحل ددددد رلىلى مرددددد   لىلإن دددددحن    كر ددددد -رلىو طف ن دددددح حبدددددة    ددددد     قث ددددد       ددددد  لرددددد  لى ددددد فث 
 لى  ث ق    ن    ج .  ح م 

(.   دددددد  ى   ددددددح لى  لى تحددددددد  لى مركدددددد  0206لى مددددددح    نددددددث   حمددددددث ف ددددددد   ر ثلى ندددددد    ددددددح   لردددددد .  
 ددددددثى طرتحدددددد  لى ث لىبددددددح  لى مر ددددددح م كر ددددددح  لى ة  دددددد   إح مددددددح  لى فر ددددددتر      دددددد  ر  دددددد  نمدددددد   لضددددددحء 

 .62-2 ( 0 2ه    لى  ث  ث. مجر   ح م  فر ترا لى  ق      بححو 
(. لى ددددددددددد    م  ددددددددددد    لى تحدددددددددددد  لى مركددددددددددد  م لى ة  ددددددددددد  رلى مرددددددددددد   0222بددددددددددد   لىلإبددددددددددد  .     لكددددددددددد

  لىلإن حن  .    ق:  لى  لى ف  .
(. تترددددددددد      لىء   لىكددددددددد  لى تحدددددددددد  لى ة ددددددددد   م   ددددددددد  م ضددددددددد ء 0261  محكدددددددددث. لدددددددددث ا   ترددددددددد   

 666-24(    ك 66 ث     لى   لى م ف . مجر  لىلإ لى   لى ة      
(. تق ددددددد   لى  فدددددددحءلى  لى م ف ددددددد   دددددددثى لى تررتحددددددد  م    ج ددددددد  0202   دددددددتححح. ددددددد ر    نددددددد     بدددددددحلث  

  ثلىن ددددد  لرددددد  ل  ددددد   ددددد  طرتحددددد  لرددددد   لى ة  ددددد    ددددد  ت   ددددد  ر   دددددح   ق ددددد   لى مركددددد    لىبددددد لى تحددددد  
 لىإ لى ددددددد :  رلى   كحل ددددددد مجرددددددد  لى تحح ددددددد  م لى مرددددددد   لىلإن دددددددحن    لى مرددددددد   لى   كحل ددددددد   ح مددددددد    ددددددد   .

 .01(12) ح م   ح ث     ح ر  ر   

لى       محكث؛ لى خ م  محكث  حمث؛ لى       لتحث الله برترحا؛  بر    بح ا؛ لتحث الله  
 ة    لىفحث  لىوبحب   لى       رتحح   (. لى  .022 محكث؛ لى   تححني  لتحث الله لتحث لى مح .    ن ح

   محء.-   لى ة    م لىإك      لى  ك   .   ك  لى تحد و رلى  تر    لى ة  م   لىك  لى تحد و ركر ح 

لى تحدددددددد  لى مركددددددد   دددددددثى طرتحددددددد  لى ث لىبدددددددح  لى مر دددددددح م   (.  دددددددم  0264 حمدددددددث.  هم ددددددد    لكددددددد  
 (. 2 64لى ث لىبح  لىلإن حن     ح م  لى    حء    ر    نم ه . مجر  لى    حء  رتحد و ر 
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Level of Scientific Research Efficiencies Owned by the Researchers of 

Educational Development and Researches Center in the Republic of 

Yemen 

Dr. Saeed Abdo Ahmed Mokble 

Senior researcher – Division Director of Human Sciences Curricula 

Educational Development and Researches Center 

Dr. Saeed Abdo Ahmed Mokble 
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E: saeedmokble322@gmail.com 

 

Abstract:The research aimed at defining the level of scientific research 

efficiencies owned by the researchers of Educational Development 

Reaches Center in the Republic of Yemen, and whether there is a 

difference in the efficiencies attributed to the gender, research degree and 

years of experience.  

The Researcher used the descriptive approach, and the study sample 

consisted of (61) male and female researchers from the researchers of 

Educational Development Reaches Center. A questionnaire of scientific 

researches efficiencies  was carried out on them; its final form consisted 

of (20) paragraphs, distributed on five dimensions, which are: collection 

and documentation of the documents and studies, the general frame of the 

research, research methodology, presentation and discussion of results, 

final report. 

The research results demonstrated that the level of scientific research 

efficiencies owned by the researchers of Educational Development 

Reaches Center in the Republic of Yemen was high; the average (4.17) 

and standard deviation (0.587). The results – also – demonstrated that 

three was no differences with statistical indication attributed to gender 

and years of experience, differences noticed were attributed to the 

variable of research degree between the class of senior researcher and 

researcher, and in favor of senior researcher in the dimensions: collection 

and documentation of the documents and studies, and research 

methodology.  

The researcher recommended the development and employment of 

researchers efficiencies in the preparation of educational researches both 

the individual and organizational, the new researchers to be approved on 

trial for the period of six months during which they are to be trained on 

scientific research efficiencies. 

Keywords: level, scientific research efficiencies, researchers, Educational 

Development Reaches Center, Republic of Yemen. 
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 صعوبات النشر في المجلات العلمية الجزائرية: ممارسات وتداعيات

 أ.د بوفلجة غيات
 الجزائر -2جامعة وهران 

ghiat.boufelja@univ-oran2.dz 
 

تبرز مكانة الجامعة من خلال ما ينشره المنتسبون إليها من أساتذة وباحثين وطلبة، في مجلات  ملخص:
ترتكز هذه الورقة على تجربة الباحث في   وكتب وبحوث علمية، سواء على المستوى الوطني أو الدولي.

الجامعة الجزائرية، كطالب بها، كأستاذ باحث، أشرف على عدد من أطروحات الدكتوراه، وساهم في 
 مناقشة العشرات منها. كما أنه عضو محكّم بمجموعة من المجلات الوطنية والدولية. 

التي تعترض طلبة الدكتوراه  تهدف هذه المداخلة إلى إلقاء الضوء على المشاكل والصعوبات
والأساتذة في نشر مقلاتهم بالمجلات العلمية، نتيجة أنظمة المجلات وممارسات المحكمين لبحوثها. وهو 

 ما يؤدي إلى إطالة وقت المناقشة  وإلى صعوبات كبيرة بالنسبة للطلبة في إنهاء عمليات المناقشة.
صعوبات النشر  ،مناقشة الرسائل الجامعية ،الجامعيةالأطروحات  ،ممارسات الجامعةكلمات مفتاحية: 

 العلمي.
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 . مقدمة:1
إلى جانب قيّام الجامعة بالتدريس والتكوين، فهي منارة للبحث العلمي والتجديد المعرفي. إذ لا 
يمكن تصوّر جامعة دون نشاط بحثي. لهذا تمنح الجامعة أهمية كبيرة إلى تدريس منهجية البحث، 

وث من خلال بشقيها النظري والتطبيقي. حيث يتعلم الطلبة الجامعيون منذ دخولهم الجامعة إنجاز البح
الدراسة بالمخابر والتربصات الميدانية والتطبيقية. كما أن إنجاز البحوث هي أحد أهم طرق تقييم الطلبة 
من خلال إنجاز التقارير في إطار مختلف المقاييس. يتم البحث أيضا في إطار تقارير وأطروحات نهاية  

 ودكتوراه. كلّ مرحلة دراسية، ليسانس، ماستر 
ث في المجلات العلمية، فإنها مرحلة متقدمة من البحث، حيث تتوفر فيها أما نشر البحو 

الشروط المنهجية، وتصبح قابلة للاستعمال كمراجع، أو يمكن استغلالها في إيجاد حلول لمختلف 
المشاكل الاجتماعية والاقتصادية والتكنولوجية... كما أن قبول المقال للنشر بأحد المجلات العلمية هو 

وصول البحث إلى مستوى من الجودة، من حيث أسلوب إعداده وكتابته، والنتائج المتوصل  دليل على
 إليها.

لقد عرف مجال النشر العلمي في الجامعة الجزائرية تطوّرا كبيرا، حيث عرف قفزة نوعية كبيرة بعد 
هم، مسعودي، عياد وسيد( )asjp) البوابة الجزائرية للمجلات العلمية بداية تأطيره من طرف 

( 0202مجلة )بتاريخ سبتمبر  386(. وقد وصل عدد المجلات التي تشرف عليها البوابة إلى 0202
في مختلف المجالات العلمية، وفي مختلف التصنيفات، غير مصنفة، صنف "ج"، صنف "ب"، وصنف 

 "ا". 

مشاكل  وقد ساهمت المنصة في تنظيم إدارة المجلات العلمية. مع ذلك يعاني طلبة الدكتوراه من
، بعضها راجع إلى ضعف الطلبة الباحثين من ( 0202عزاق، وعوائق كبيرة في نشر مقالاتهم العلمية )

حيث تكوينهم، وبالتالي ضعف المادة المقدمة للنشر. وبعضها الآخر نتيجة مشاكل ناتجة عن تعاملات  
 ة. المحكمين وعدم التزامهم بالوقت، أو بسبب الاضطراب في مواعيد صدور المجل

 وهي عوائق نتطرق لها من خلال هذه المداخلة.
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 . منهجية البحث:2

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على عوائق النشر في المجلات العلمية بالجزائر. وقد اعتمد 
الباحث على خبرته الطويلة كطالب وباحث، أشرف على عدد كبير من طلبة الماجستير والدكتوراه، 

رى في مختلف الجامعات الوطنية. كما أنه عضو تحكيم في عدد من وساهم في مناقشة رسائل أخ
 المجلات الوطنية والدولية. وهو ما سمح له باكتساب خبرة حاول تلخيصها من خلال هذه المداخلة.

 . أسئلة البحث:2.1

 تهدف هذه الدراسة إلى الإجابة عن مجموعة من الأسئلة تتمثل أهمها فما يلي:
 الدكتوراه في كتابة مقالات علمية؟ما هي صعوبات طلاب  .2
 ما هي أسباب صعوبات النشر في المجلات العلمية الجزائرية؟ .0
 ما هي أسباب رفض المقالات العلمية من طرف المجلات ؟ .6
 ما هي الإجراءات الواجب اتخاذها لتسهيل عملية النشر بالمجلات؟ .4

 وهي أسئلة نحاول الإجابة عنها من خلال هذه المداخلة.

 ة التكوين الجامعي وأثره على كفاءة الطلبة في إعداد المقالات :. طبيع3

تعرف الجامعة الجزائرية ضعفا في أداء مهامها عموما لعدّة أسباب، ومنها سوء الظروف المادية 
 ونقص الوسائل والإمكانيات، وضعف مستوى حوافز الطلبة والأساتذة على السواء بالجامعة الجزائرية. 

المناهج الدراسية في الجامعة تهتم بالدروس النظرية من خلال المحاضرات، أكثر من وهكذا فإن 
اهتمامها بالجوانب المنهجية، وطرق إجراء البحوث وكتابة المقالات العلمية، وخاصة في العلوم 

 الاجتماعية والإنسانية.
مرحلة للبحث  رغم دراسة الطلبة لمادة منهجية البحث منذ الدخول إلى الجامعة، إلا أن أهم

الجدي تكون في مرحلة إعداد رسالة الدكتوراه. وهكذا، فبعد سنين من متابعة الدراسة بالجامعة في 
إطار الدكتوراه، يجد الطالب نفسه وجها لوجه أمام إشكالية النشر في أحد المجلات العلمية المصنفة 
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هم أكفاء ذوي خبرة في النشر "ج". وهو ما يجد صعوبة في تجسيده، خاصة إذا لم يكن المشرفون علي
العلمي. كما أن الطلبة عادة ما يرسلون بحوثهم للنشر في آخر لحظة، في حين أن النشر ببعض المجلات 
يتطلب الانتظار لأكثر من سنة. وهكذا يتأخر غالبة الطلبة في مناقشة رسائلهم لسبب بسيط، وهو 

 تأخر نشر بحوثهم في أحد المجلات.
في أحد المجلات المصنفة "ج" بالنسبة لطلبة الدكتوراه والمترشحين   إن شروط نشر البحوث

للتأهيل من طرف الأساتذة المحاضرين "ب"، أو حتى المترشحين لدرجة الأستاذية، كلّها عوامل زادت 
من الضغوط على المجلات العلمية، وبالتالي عجزها عن تلبية حاجات الراغبين في النشر، في مدد زمنية 

 معقولة.

 . عوائق النشر العلمي في المجلات العلمية:4.1

هناك مشاكل كبيرة تواجه النشر العلمي في الجزائر وذلك لعدّة أسباب. ذلك أن البحوث الجيدة عادة 
ما تكون نتيجة رغبة ذاتية ودافع شخصي وفي ظروف حسنة، مما يؤدي إلى إنجاز أعمال جيدة. في 

ل محدّدة حين أن غالبية الطلبة والأساتذة الباحثين يعملون تحت الضغط وهم مضطرين للنشر في آجا
لتقديم ملفات المناقشة أو التأهيل، مما يضطرهم إلى عدم تخصيص الوقت الكافي لإعداد مقالاتهم 

 )زموري، بوسالم ورجيميومراجعتها وتنقيحها. وهو ما يؤثر سلبا على مستوى جودة أبحاثهم 
،0222). 

تنوعها وضرورة كما تعتبر منهجية البحث من أهم وأصعب المواضيع الدراسية، وذلك بسبب 
تكيفها مع كل بحث. إلى جانب ذلك، نجد أن أكبر عدد من المقبلين على النشر هم طلبة الدكتوراه، 
لكون ذلك شرطا للمناقشة. نجد أيضا الأساتذة المحاضرين صنف "ب"، المضطرين إلى النشر، لكونه 

ن من نقص الخبرة في إعداد بحوثهم ". وفي كلتا الحالتين، نجدهما يعانياأشرطا للتأهيل إلى أستاذ محاضر "
 للنشر.

 . أخطاء في إعداد المقالات العلمية:5
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من خلال قيامي بمهامي كعضو بهيئة التحكيم لمجموعة من المجلات الوطنية في العلوم 
الاجتماعية والإنسانية، أمكن حصر مجموعة من الأخطاء التي يقع فيها الباحثون عند إعداد بحوثهم 

 للنشر.

ثير من البحوث بغياب إشكاليات جيدة ومحورية للبحث، سواء النظري والميداني. ذلك تعاني ك
أن الإشكالية الجيدة تبرز أهمية البحث والفائدة من إجرائه. إن جودة أي بحث تظهر من عنوانه ومن 

ناك الإشكالية التي يطرحها. إلا أن كثيرا من المقالات المقدمة لا تقدم أي جديد، وبالتالي فليست ه
 حاجة لإعداد البحث ونشره.

وهكذا، فإن أهم عيوب البحوث المرفوضة تتمثل في كونها لا تقدم أي مساهمة علمية. ذلك أن 
غالبية الكتاب لا يفهمون ما معنى المساهمة العلمية، ولا يفرقون بين البحوث التي تحتوي على 

إبراز مساهماتهم إن وجدت من خلال مساهمات وتلك التي لا تحتوي أي مساهمة. كما أنهم يفشلون في 
 المناقشة.

تعاني أبحاثهم أيضا من أخطاء في ترجمة الملخصات إلى الإنجليزية. إذ عادة ما يتم الالتجاء إلى 
غوغل في الترجمة، إلا أن ترجمته تكون كلمة كلمة، وهي ليست دقيقة. لذا يجب مراجعتها من طرف 

أن تتمّ مراجعة الترجمة من أساتذة مختصين في مجال البحث أخصائيين في اللغة الإنجليزية. والحسن 
موضوع المقال، إذ أن أساتذة اللغة الإنجليزية قد لا يفهمون المقصود من بعض المصطلحات، وبالتالي 

 تكون ترجمتهم خاطئة. 

 :ASJP الجزائرية للمجلات العلمية . صعوبة الولوج إلى المنصة 6

. رغم ASJPأول شيء على الراغبين في النشر الولوج إلى المنصة الجزائرية للمجلات العلمية 
وجود هذه المنصة لتسهيل عملية النشر الالكتروني إلا أن كثيرا من الطلبة يجدون صعوبة في الولوج إليها 

 . (0202سدوس وبن السب، )

في فهم قالب مختلف المجلات والتعامل إلى جانب استعمال البوابة، يجد كثير من الطلبة صعوبة 
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معها بإيجابية. وقد يجد بعض الأساتذة المتمرسين صعوبة في اعتماد قالب المجلة المرغوب النشر بها. وما 
 يؤكد ذلك العدد الكبير من المقالات المرفوضة بسبب عدم احترامها لقوالب المجلات.

لى تكييف وتسهيل. كما أن استعمال يكون ذلك بسبب صعوبة استعمال المنصة التي تحتاج إ
البوابة والتعود على استعمال قوالب البحوث يحتاج إلى تدريب وخاصة بالنسبة لطلبة الآداب والعلوم 

 الاجتماعية الإنسانية والعلوم الشرعية والقانون... وهو ما ينعدم في الجامعات الجزائرية.

 . أهم أسباب رفض المجلات لاستقبال المقالات:7

من خلال تعاملي مع عدد من المجلات العلمية، وإرسالي لعدد من المقالات إلى مختلف 
المجلات العلمية، عارضتني مجموعة من العوائق، تتمثل بعضها في رفض عدد من المقالات بسبب عدم 
احترام القالب، ولأسباب تافهة، كعدم وضع نقطة في مكان معين مثلا. فهم يقومون برفض استقبال 

عدد من البحوث بسبب قالب الطبع. كما أنهم يحددون فترة استقبال البحوث في فترة قصيرة  أكبر
 لاستقبال البحوث، قد تكون أسبوعا أو أسبوعين. 

قبل قبول المقالات، وقبل إرسالها إلى المحكمين عادة ما تضع المجلات شروطا للحدّ من عدد 
شروط في احترام القالب عند كتابة البحوث المرسلة إلى المقالات التي يتم التعامل معها. وتتمثل أهم ال

المجلة. كما تحدد بعض المجلات مواعيد محدّدة وفي مدة قصيرة لقبول المقالات، أو أنها تضع معيارا 
يتمثل في عدد من المقالات التي تصل إلى المجلة عبر البوابة. وأي مقال يصل بعد ذلك يتم رفضه. وهي  

 عية وغير علمية. كلها معايير غير موضو 

 وفيما يلي عينة من نماذج الرفض وبالتالي الشروط التي وضعتها بعض المجلات:

عدم التقيد : قد تم رفضه للأسباب التالية  "..." نحن آسفون أن نحيطكم علما أن مقالكم بعنوان -
 بقالب المجلة.

للأسباب التالية: عدم احترام قد تّم رفضه  ..."" نحن آسفون أن نحيطكم علما أن مقالكم بعنوان -
 بعض شكليات قالب المجلة من بينها عدم وجود هوامش.
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الرجاء التحقق جيدا من استفاء كل التعليمات قبل إعادة الإرسال، ولن يقبل أي مقال دون الالتزام  -
 بالقالب النموذجي؛ فكل مقال لا يستجيب لهذه الشروط والتعليمات يرفض شكلا.

مقالا يتم  82وتتوقف عند أول  xxxxسبتمبر  22إن فترة استقبال المقالات تبدأ من تاريخ -
 استلامها؛ وأي مقال سيرسل بعد هذا التاريخ سيتم رفضه.

سبتمبر  02ستمتد من  نعلم السادة المؤلفين أن فترة استقبال المقالات :تواريخ استقبال المقالات -
 .0202أكتوبر  22إلى  0202

هي إدارة تحرير مجلة "..." إلى علم كافة الأساتذة، الباحثين والطلبة عن فتح استقبال المقالات تن -
 عند منتصف الليل. 0202نوفمبر  22إلى غاية  0202نوفمبر  22للأعداد القادمة خلال الفترة 

، وذلك  xxxx/22/22استقبالها المقالات ابتداء من تاريخ  تعلم إدارة المجلة الباحثين الكرام عن -
 مقال كحدّ أقضى. 62في حدود 

وهي الشروط التي تضعها بعض المجلات لاستقبال البحوث، وذلك قبل الاطلاع عليها 
 وتحكيمها. يتم ذلك دون الاطلاع على مدى أهمية البحث وجودته وما يقدمه من إسهامات.

 . صعوبات النشر في المجلات العلمية:8

علمية مجموعة من الصعوبات، سواء من حيث عدم كفاءة تعرف عملية النشر بالمجلات ال
الطلبة والأساتذة المبتدئين في إعداد البحوث العلمية، والمضطرين للنشر في آجال محدّدة، كما يعاني 
رؤساء التحرير من ضغوط كبيرة بسبب نقص الإمكانيات وقوة الضغوط عليهم. يمكن حصر أهمّ 

 ضغوط النشر فيما يلي:

كفاءات عدد كبير من الأساتذة من ناحية منهجية كتابة البحوث للنشر في المجلات . ضعف  8.2
العلمية. خاصة من بين الطلبة المقبلين على مناقشة الدكتوراه، وهم أكبر عدد من الذين يرسلون 

 بحوثا للنشر.
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من الطلبة . ضعف إمكانيات المجلات العلمية الجزائرية. وعدم قدرتها على مواجهة الضغط الكبير 8.0
والأساتذة الذين يرغبون في النشر بالمجلات، وخاصة تلك المصنفة "ج"، التي يشترط النشر فيها 
للمناقشة. نفس الشيء بالنسبة للأساتذة صنف "ب"، الذين يهيئون ملفاتهم للتأهيل إلى صنف 

 ية."ا". خاصة أن المشرفين على المجلة والمقيّمين للبحوث، يقومون بذلك بطريقة تطوّع

. ضعف كفاءة كثير من المحكمين للبحوث بتقديمهم ملاحظات تافهة وغير علمية، ليست في 8.6
 مستوى أن يرفض البحث بسببها.

.  طول مدة الانتظار. ينتظر كثير من الباحثين لمدة قد تتجاوز السنة، دون ردّ إذا كن البحث 8.4
طويلة، وقد يردّ أحد المقيمين ويتأخر الثاني، مما مقبولا أو مرفوضا. كما أن مدّة التقييم تستغرق مدة 

 يؤدي مزيد من التأخير. وإذا تّم تجاوز موعد نشر المجلة، فيتم الانتظار إلى السنة اللاحقة.

. عدم توفرّ برامج للكشف عن الانتحال العلمي، عند رؤساء التحرير والمحكمين، وهو ما يجعل 8.2
لانتحال من طرف بعض الطلبة، وهو ما يؤثر سلبا على من الصعب التعرف على حالات الغش وا

 مصداقية المجلات العلمية الجزائرية.

 وهي عوامل تؤثر سلبا على النشر العلمي في المجلات الجزائرية.

 . معايير النشر بالمجلات العلمية:9

 ها فيما يلي:تضع مختلف المجلات معايير معينة لقبول النشر بها، وهي متعددة ومتنوعة، تتمثل أهم    

. اشتراط أن يكون البحث في مجال تخصص المجلة فقط. كأن يكون البحث في علم النفس أو 2.2
علوم التربية أو التاريخ أو الاقتصاد مثلا. بينما توجد مجلات أخرى واسعة الاهتمام كمجلة "العلوم 

 الاجتماعية والإنسانية"، وهي تقبل النشر في مجالات واسعة.

. تشترط بعض المجلات أن تكون البحوث ميدانية ورفض البحوث النظرية. وهو في رأيي خطأ. 2.0
ذلك أن البحوث النظرية قد تكون ملهمة لكثير من البحوث الميدانية. بل المفروض اعتبار معيار 
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ير المساهمة، أي ما تقدمه من جديد، سواء كانت أفكار نظرية أم نتائج بحوث تطبيقية. ذلك أن كث
 من البحوث الميدانية لا تقدم شيئا جديد. كأن تكون النتيجة وجود فروق بين الذكور والإناث في

 مجال معين، ولكن ما أهمية وجود فروق أو عدم وجودها، فماذا يقدم أو يؤخر؟.

وفيما يلي نموذج عن إجابة للرفض بسبب عدم اعتماد بحث ميداني: "نظرا لاشتراط المجلة في 
فإن هيئة خير ضرورة أن يتضمن المقال المرسل دراسة ميدانية )وصفية أو تجريبية...( الإعلان الأ

  .العالية"  التحرير مضطرة لرفض المقال رغم قيمته العلمية

. بعض المحكمين يقدمون ملاحظات شكلية، ليس لها أثر على البحث، كأن يتدخلوا في صياغة 2.6
 حث، أو أنهم يريدون فرض أسلوبهم في الكتابة والمناقشة.العنوان، والتي تؤثر على مستوى جودة الب

 مثل عن الملاحظات المقدمة من طرف المحكمين، اقتراح تغيير العنوان، كما يلي:

العنوان الذي تّم وضعه من طرف الباحث: "ممارسات الحجر الصحي في الجزائر وتداعياته  -
 الاجتماعية: دراسة ميدانية"

: "دراسة ميدانية لممارسات الحجر الصحي في الجزائر وتداعياته المقترح من المحكمين العنوان -
 الاجتماعية." 

و في رأيي، فإن العنوان المقترح من طرف المحكمين لم يضف شيئا مهمّا إلى موضوع البحث، 
 بحوثهم.بل ما تغير هو الأسلوب فقط. بل أن ذلك تدخل في حرية المؤلفين في اختيار عناوين 

 وهي عينة من الشروط التي تساهم في عرقلة عملية النشر بالمجلات العلمية في الجزائر.

 . التأخر في معالجة المقالات:11

أكبر مشكل يعاني منه الطلبة هو تأخر معالجة المقالات. فبعد المرور على المرحلة الأول أي 
قتا طويلا قد يصل إلى أزيد من سنة. كما قد استقبال المقال، تبقى عملية المعالجة التي قد تستغرق و 

بطلب من الباحث القيام بتصحيحات، وتبدأ مرحلة أخرى قد تطول أو تقصر قبل الحصول على 
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 الموافقة النهائية. 

 وفيما يلي نماذج واقعية عن ذلك:

 

 

 (20/24/0200لمقالات في طور المعالجة لأحد الباحثين ) : جدول2جدول رقم 
 المعالجةمقالات في طور 

 الحالة المجلة تاريخ الإرسال العنوان
المعوّقات الاجتماعية والمهنية للمرأة 

العربية العاملة: المرأة الجزائرية 
 نموذجا

انتهاء عملية التحكيم،   2 مجلة 2020-05-26
قرار رئيس في انتظار 

 التحرير
تغيير التنظيمي لمواجهة تداعيات ال

 التغيّرات المحيطية للمؤسسات
في طور التحكيم   0 مجلة 2020-12-06

(2/0( 
دراسة ميدانية لممارسات الحجر 
الصحي في الجزائر وتداعياته 

 الاجتماعية

في طور التحكيم  6مجلة  2020-10-27
(2/0( 

التداعيات النفسية للحجر 
الصحي وسبل التعامل معها: 

 دراسة أولية

في طور التحكيم  4مجلة  2021-01-28
(2/0) 

طويلة في ، أن المقالات التي تم قبولها لتقييم من طرف المجلات، بقيت لمدة 2يبرز الجدول رقم 
طي المعالجة. علما أن بعض البحوث تّم قبولها بتحفظ وتمت مراجعتها من طرف المؤلف، ومع ذلك 
بقيت لمدّة طويلة جدّا، حيث تّم إعادتها إلى التحكيم مرةّ أخرى.  وذلك رغم بساطة الملاحظات التي 

 طويلة قد تتجاوز السنة. ةقدمها المحكمون. وهكذا تبقى المقالات لمد

https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/394/170842
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/394/170842
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/394/170842
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/486/215130
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/486/215130
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/183/204626
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/183/204626
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/183/204626
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/119/228386
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/119/228386
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/119/228386
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 28/22/0204: قائمة المقالات في طور المعالجة بتاريخ 0رقم  جدول

 قائمة المقالات في طور المعالجة 
 

الةالح    النتيجة  العنوان المجلة تاريخ الإرسال 

 دون تغيير،
 أرسلت لمجلة أخرى

كيم، إنتهاء عملية التح
يس نتظار قرار رئافي 

 التحرير

لمرأة المعوّقات الاجتماعية والمهنية ل 2رقم  مجلة 2020-05-26
نموذجا العربية العاملة: المرأة الجزائرية  

 دون تغيير،
 أرسلت لمجلة أخرى

 وقد تم نشرها

 في طور التحكيم
(2/0)  

حي التداعيات النفسية للحجر الص 2رقم مجلة  2021-01-28
وسبل التعامل معها: دراسة أولية  

 دون تغيير،
 أرسلت لمجلة أخرى

 في طور التحكيم
(2/0)  

ة صعوبات النشر العلمي بالجامع 3مجلة رقم  2022-04-07
 الجزائرية: ممارسات

، ورغم الانتهاء من التحكيم، 2وبعد سنوات نجد أن بعض البحوث لم تنشر، وفي المجلة رقم 
 فإن البحث ينتظر قرار رئيس التحرير.

 . صعوبات رؤساء تحرير المجلات العلمية:11

يواجه المسؤولون عن المجلات العلمية، وهي من إصدار مخابر البحث في غالبية الأحيان، عدّة 
وبشرية. فمن حيث العوائق المادية غياب مقرات ملائمة وغياب مساعدين في سكرتارية مشاكل مادية 

 المجلة لهم الكفاءات الضرورية للتعامل مع متطلبات إصدار المجلة.

https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/394/170842
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/394/170842
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/119/228386
https://www.asjp.cerist.dz/utilisateur/downArticle/119/228386
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إلى جانب ذلك هناك محيط اجتماعي غير مناسب، متميز بكثرة الضغوط والتدخلات من 
قصير، حتى ولو لم تتوفر فيها الشروط العلمية طرف الزملاء، من أجل نشر بحوث معارفهم في وقت 

الضرورية. وذلك رغبة في تسريع موعد المناقشة بالنسبة لطلبة الدكتوراه، أو إنهاء ملف التأهيل أو 
الأستاذية. وهو ما يؤدي في كثير من الأحيان إلى ضغوط على رؤساء التحرير، ونشر بحوث لا تتوفر 

 فيها الشروط الضرورية للنشر.
أن رؤساء التحرير يجدون أحيانا مشاكل مع المحكمين، الذين يأخذون وقتا طويلا لتحكيم كما 

المقالات المسندة إليهم، أو أنهم لا يستجيبون أحيانا. ذلك بسبب كون المحكمين لا يتقاضون شيئا 
نه مقابل هذا العمل. قد يقوم المحكم بتقييم بعض المقالات، أما أذا كثرت وتزايدت انشغالاته فإ

 ينسحب من لجنة التحكيم، ذلك أنه لا يستفيد أي شيء من عملية التحكيم.

 . تداعيات صعوبات النشر بالمجلات العلمية:12

كثيرا ما تطول مدّة الردّ على أصحاب المقالات المرسلة، سواء بالقبول أو الرفض. وبعد مدّة 
بة سباقا مع الزمن من نشر أو على قد تصل إلى السنة، يتم رفض المقال. ذلك في وقت يعرف فيه الطل

الأقل قبول المقال من أجل المناقشة. وهو ما يؤدي إلى تأخّر كبير في مناقشات الطلبة، وبالتالي تأجيل 
 عملية الترشح لمناصب عمل بأحد الجامعات، وهي عملية يتوقع أن تكون طويلة وصعبة.

تجعلهم يتوقعون صعوبات في النشر، إن الصعوبات التي بعاني منها الباحثون في نشر بحوثهم، 
مما يؤدي بهم إلى الخوف منه. إن كان أساتذة ذوي تجربة ومتمرسون في البحث يجدون صعوبة في النشر 

 فكيف الحال بالنسبة إلى الطلبة جديدي العهد بالبحث.

ومن خلال تجربي الخاصة، أن أرسلت بحثا إلى مجلة لنشر بحث ميداني اعتقدت أنه جيدا. 
ني الردّ الأول بالرفض بسبب عدم احترام القالب. قمت بإعادة مراجعة البحث احتراما للقالب فجاء

نقطة بنقطة وأعدت إرساله، فكان الرفض حليفه ولنفس السبب. مع ملاحظات عامة وهي عدم 
احترام القالب، مع قائمة طويلة من الشروط الواجب احترامها. قمت بمراجعة المبحث للمرةّ الثالثة، 
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وأعدت إرساله، فكانت الإجابة نفس الشيء مع قائمة الشروط. قمت بنفس العملية وحاولت أن لا 
أترك أي نقطة إلا وراجعتها احتراما للقائمة المرسلة من طرف رئيس تحرير المجلة. قمت بالمراجعة 

كبيرة أن   وأعدت إرسال البحث للمرةّ الرابعة وكنت شبه متأكد بقبول البحث، إلا أن المفاجأة كانت
 البحث لا يحترم قالب المجلة.

وهنا غضبت وراسلت رئيس تحرير المجلة، موضحا له أنني ليت طالب دكتوراه ولا أستاذ من فئة 
 "ب"، وأنني الآن فهمت حقيقة المشاكل التي يعيشها الطلبة مع نشر بحوثهم للمناقشة.

فكيف يكون حال طلبة الدكتوراه فإن كانت هذه تجربة أستاذ التعليم العالي مع أحد المجلات، 
مع الذين هم في بداية الطريق وليست تجربة كافية للتعامل مع موضوع النشر. وهو ما يؤكد صعوبات 
النشر في الجزائر. خاصة أنه كما تطرقنا من قبل، فإن حظ الطالب في النشر عادة ما يكون مرتبطا 

أم يكونون ميالين إلى للرفض لأي سبب مهما  بالمحكمين، ومدى تساهلهم مع بعض الجوانب الثانوية، 
 كان بسيطا. 

إن كثرة العوائق والمشاكل التي تعترض الباحثين لنشر مقالاتهم، وتعدد حالات الرفض والتأخير 
 قد تولّد أحيانا فوبيا النشر عند الطلبة والأساتذة الباحثين.

 . مناقشة:13

دية والبشرية، مما يؤثر سلبا على مدى جودة تعرف الجامعة الجزائرية مجموعة من الصعوبات الما
أدائها. من أبرز المشاكل الأعداد الكبيرة من الطلبة وخاصة في المواد الأدبية والاجتماعية مما يؤدي إلى 
ضعف تحصيل الطلبة وخاصة في مقياس المنهجية. يستمر هذا النقص حتى مع طلبة الدكتوراه، الذين 

المنهجية وضرورة التحكم في طرق جمع المعطيات وتحليلها ومناقشتها، يكتشفون في هذه المرحلة أهمية 
 ويؤثر على مدى قدرتهم على كتابة المقالات العلمية. 

رغم الأعداد الكبيرة من المجلات العلمية التي تصدرها المخابر والكليات والجامعات والمراكز 
 الميدان. وذلك بسبب العدد الكبير من الوطنية للبحث بالجزائر، إلا أن نتائجها العلمية لم تظهر في
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طلبة الدكتوراه ملزمون على نشر بحوث من رسائلهم. وإذا كانت المواضيع والإشكاليات المدروسة 
ستلة منها، والتي ترسل لمختلف المجلات تكون 

ُ
والنتائج المحصل عليها دون المستوى، فإن البحوث الم

 أيضا دون المستوى.
طلبة الدكتوراه يشكل ضغطا كبيرا على المجلات العلمية لنشر بحوثهم،  كما أن العدد الكبير من

وحتى يتمكنوا من مناقشة رسائلهم. وهو ما يؤدي عادة إلى ظهور تدخلات من طرف الزملاء 
الأساتذة، من أجل قبول البحوث وتقديم مواعيد نشرها، وهو ما قد يؤثر سلبا على نوعية بعض 

 المواضيع المنشورة.
المجلات العلمية تعاني من نقص الوسائل المادية والبشرية، ذلك أن الإشراف على علما أن 

المجلات  هي عملية تطوعية، بالنسبة للمشرفين على المجلات و الأعضاء المحكمين للمقالات، وهو ما 
أدى بكثير من مسؤولي المجلات إلى التخلي عن مهامهم، والتي يتم إسنادها عادة إلى أساتذة شباب، 

هم عادة أقل خبرة وتجربة. وهو ما يؤثر سلبا على تنظيم مواعيد صدور المجلات العلمية ونوعية و 
 المقالات المنشورة بها.

فإلى جانب نقص في كفاءة غالبية طلبة الدكتوراه في كتابة بحوث علمية، نجد أيضا نقصا في  
وث التي تحتوي مساهمات علمية كفاءة كثير من المحكمين للبحوث، وهو ما يجعلهم لا يفرقون بين البح

ويجب قبولها، مع مساعدة على توجيه أصحاب البحوث على معالجة الأخطاء الواردة بها، وبين 
البحوث التي لا تحمل أي مساهمات وبالتالي يجب رفضها، مهما كانت جيدة من حيث لغة الكتابة 

 واحترام قالب المجلة.
للمجلات، ترفض قبل تقييمها، لسبب بسيط هو عدم إن عددا كبيرا من البحوث التي ترسل 

احترام قالب المجلة، حيث يكون الرفض قبل الاطلاع على محتوى البحث. وقد سبق للباحث أن أرسل 
بحثا باللغة الإنجليزية إلى مجلة جزائرية قتمّ رفضه. أرسل البحث كما هو إلى مجلة أجنبية فقبل، وقد كان 

 به من طرف باحثين على المستوى الدولي. موضوعا جيدا، تّم الاستشهاد
إن استعمال البوابة، واستعمال قوالب النشر تتم عادة عن طرق التعلم الذاتي والمحاولة والخطأ. 
لذا هناك حاجة إلى تدريب طلبة الدكتوراه على استعمال بوابة المجلات العلمية، وتدريبهم على 
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 كثيرا عملية النشر في المجلات العلمية  استعمال قوالب النشر واحترامها. وهو ما يسهل
فرغم كثرة المجلات العلمية، وهو جانب إيجابي، إلا أن هذا الكمّ تنقصه الجودة، وهو ما يحتاج 

 إلى السهر على ضبط جودة المجلات العلمية في الجزائر، حتى ترقى إلى مستوى العالمية. 
لإنجليزية التي تحترم المعايير الدولية، كما أن هناك حاجة إلى نشر مزيد من المجلات باللغة ا

وعدم الاكتفاء فنشر عدد محدود من المقالات في مجلات تصدر جلّ مواضيعها باللغة العربية. كما 
 يجب تشجيع الباحثين على النشر بها، حتى يتم إبراز الكفاءات العلمية الجزائرية على المستوى العالمي.

 . خاتمة:14

نشر البحوث العلمية. إذ زادت أعداد المجلات التي تصدر من  هناك تطوّر مهم في مجال
الجامعات الجزائرية، وزاد عدد الطلبة والباحثين الذين يسعون إلى النشر، وهو جانب إيجابي لا يمكن 
نُكرانه. رغم قلة البحوث المنشورة ذات المستوى الجيد، رغم ذلك لا يمكن نفي وجود بحوث جيدة 

ية. إلا أن مجرد نشرها باللغة العربية في مجلات جزائرية، وخاصة في العلوم ترقى إلى مستوى العالم
 الاجتماعية والإنسانية، يجعلها محدودة الانتشار.

فبعدما تم النجاح في إصدار عدد كبير من المجلات العلمية، بقيت الآن معركة رفع مستوى 
مواضيع بها إسهامات علمية، تكسبها  الجودة، وفرض المجلات الجزائرية نفسها من خلال ما تنشره من

سمعة ومصداقية على المستوى العالمي. وهو ما يتطلب اعتمادها من طرف مراكز للمعطيات العلمية 
 الدولية، وهو موضوع المرحلة القادمة من تطوّر النشر العلمي بالجامعات الجزائرية.

 :المراجعقائمة 

( تقييم المجلات العلمية الجزائرية من خلال معايير النشر المطبقة بقواعد مجلات 0222بلال دحماني )
: البيانات العالمية الإنسانية أنموذجا. مجلة علم Scopusو . Web of Scienceالعلوم 

 .20-06، ص: 2، العدد 0المجلد المكتبات. 

وسيلة للنفاذ المفتوح وآلية حقيقة  ASJPائرية( منصة الدوريات العلمية الجز 0228الحمزة منير )
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للقضاء على البيروقراطية والمحسوبية العلمية أم مجرد أوهام وموضة تكنولوجية؟. مجلة العلوم الاجتماعية 
 .44 -03ديسمبر . ص:  23والإنسانية.  عدد: 

خلال ترتيبها في ( مكانة الجامعة الجزائرية من 0222سارة  ) كر ورجيميȋزموري كمال، بوسالم أبو
،جوان، 22العدد  ،عمالالأالتصنيف الدولي للجامعات: الواقع وضرورة الإصلاح. مجلة اقتصاد المال و 

 .جامعة الشهيد حمة لخضر بالوادي، الجزائر» ، 222-20ص: 

ودورها في  ASJP ( المنصة الجزائرية للمجلات العلمية0202سدوس رميسة وبن السب عبد المالك )
 -068،  ص: 2، العدد3ر العلمي الجامع. مجلة العلوم الاجتماعية والإنسانية. مجلد ترقية النش

030. 

( معيقات النشر العلمي في المجلات العلمية صنف "ج" في الجزائر لدى طلبة 0202عزاق فاكية )
مجلة الباحث للعلوم الرياضية  الجزائر. –الدكتوراه: دراسة ميدانية على عينة من طلبة دكتوراه 

 .620-022/ ص: 20ع.  4. مجلد الجلفة -والاجتماعية، جامعة 

( صعوبات النشر في المجلات العلمية الجزائرية.  مجلة الباحث 0202لطرش صليحة وبن عطية كمال )
  426-480. ص: 2، عدد 6للعلوم الرياضية والاجتماعية، جامعة الجلفة. مجلد 

( تقييم جودة أوعية البحث العلمي في الوطن العربي. 0222تطلاع والتحليلات )مركز مؤشر الاس
 مارس. 62-02وقائع المؤتمر الدولي الأول. برلين 

( صعوبة النشر في المجلات العلمية 0202مسعودي فاطمة الزهراء، عياد محمد سمير وسيدهم محمد. )
، 6الجلفة. مجلد  -الرياضية والاجتماعية، جامعة مجلة الباحث للعلوم  .  (ASPJعبر البوابة الوطنية )

 .403-433. ص: 2عدد 

( معايير تصنيف المجلات العلمية في الجزائر وأثرها على تحسين 0222موازي بلال و بن سمير حسن )
 .20-08، 2، ع0لة الحقوق والعلوم السياسية، مجودة الأبحاث. مج
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Difficulties of publishing in the Algerian scientific journals 
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Abstract: The university's standing is highlighted through its staff, 

researchers and students' publications in scientific journals, both 

nationally and internationally. This paper is based on the experience of 

the researcher at the Algerian University, as a student and lecturer, who 

supervised a number of doctoral theses and contributed to the discussion 

of several theses. He is also reviewed several papers for national and 

international journals.  

This intervention aims to shed light on the problems and difficulties that 

face doctoral students and lecturers in publishing their articles in 

scientific journals, as a result of the journals' regulations and the referees' 

practices. This leads to lengthening the discussion procedures and to more 

difficulties for the students to finish their Ph D. 

Keywords: difficulties of scientific dissemination; discussion of 

university theses; University practices; university theses.  
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َّ س لوكيَّمعرف  ََّّإرشادي  ََّّبرنامج ََّّة َّفاعلي َّ َّات َّالذ ََّّة َّفاعلي ََّّفع َّر َّل ََّّة َّهني َّقظةَّالذ  َّعلىَّالي ََّّقائم َّمدمجَّ  

َّةالأم ََّّة َّينَّفَّكلي َّي َّيادالر  ََّّالطلبةلدىََّّة َّالإبداعي َّ
َّغلوسَّمحمودَّأبوَّوفاطمةَّمحمدَّأحمدَّشاهين

فلسطين-جامعةَّالقدسَّالمفتوحة  
 

التحقق من فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي مدمج قائم على  إلى هدفت الدراسة: الملخص
اليقظة العقلية في رفع مستوى فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين، باستخدام المنهج شبه 

ية الذات الإبداعية، والبرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي التجريبي، الذي تضمن تطبيق مقياس فاعل
( طالباً 02( جلسة مدمجة )وجاهي وإلكتروني(، على )51القائم على اليقظة العقلية، الذي يتضمن )

لديهم أفكار ريادية، أو ميول للعمل الريادي، وقسموا مناصفة بين  ، الذينكلية الأمةوطالبة، من طلبة  
أبعاد فاعلية الذات في وجود فروق دالة إحصائياً يبية، والضابطة. أظهرت النتائج المجموعتين: التجر 

لصالح المجموعة  ؛تعزى للمجموعة (α≤. 21ين عند مستوى الدلالة )يالإبداعية لدى الطلبة الرياد
وأكدت  (.424.للبرنامج الإرشادي )التجريبية التي طبق عليها البرنامج الإرشادي، وبلغ حجم الأثر 

ومجالاته لدى أفراد  فاعلية الذات الإبداعيةلمقياس  في القياسين القبلي والبعديبين المتوسطات الفروق 
فروق بين القياسين البعدي والمتابعة الإرشادي، كما أشارت ال لبرنامجافاعلية المجموعة التجريبية على 

فاعلية الذات الإبداعية لدى  رفعالإرشادي في استمرارية أثر البرنامج إلى لدى أفراد المجموعة التجريبية 
 ( أسابيع من انتهاء تطبيق البرنامج.8)الطلبة الرياديين في كلية الأمة بعد 

  فاعلية الذات الإبداعية، الطلبة الرياديون.، الذهنية سلوكي، اليقظةمعرفي  إرشاد :الكلماتَّالمفتاحية
 

َّمةالمقد َّ
إن الحضارة الآنية المبنية على المادة خلقت أزمة أخلاقية تبدأ بتعظيم الذكاء الاصطناعي وزعزعة القيم 
الإنسانية والأخلاقية؛ حيث يوُاجِهُ الشَّبابُ الرّياديُّ العربي في العصر الحالي عَديدًا مِنَ التَّحدّياتِ 

لنَّفسيِّ وحتى الثقافي؛ فَ هُمْ يقُاومونَ دِفاعًا عَنْ والصعوبات على الصَّعيدِ الاقتصاديِّ والاجْتِماعيِّ وا



 غلوس أبو محمود فاطمة شاهين، أحمد محمد الإبداعية الذات فاعلية لرفع الذهنية اليقظة على قائم مدمج سلوكي معرفي إرشادي برنامج فاعلية
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ختلِفةِ التي تنسجم بدورها مع أصالة قيمهم ومعتقداتهم. وللحِفاظ على هذِه الأفَْكار 
ُ
أفَْكارهِِم الم

ستمرِّ؛ لاكْتِسابِ مَهاراتٍ 
ُ
 المتجددة والأصيلة من التلاشيِ هُمْ بحاجةٍ إلى المساعدة والتَّدريبِ الفعال الم
 معرفية وسلوكية جديدة تُساعِدُهم في تجديد إيمانهم بذواتهم وتحقيقِ أهدافِهِم.

لذلك فإن الحاجة النفسية والمعرفية، هي متطلب ضروري للنمو السليم، وتعتبر الاستشارة النفسية حق 
نفسي في لكل فرد في المجتمع ويجب توفيرها لمن يحتاج، وتتجلى أهمية الاستشارة النفسية أو التدريب ال

تقديم هذه الخدمة لفئات متنوعة ومهمة في  نحل المشكلات التي تواجه الأفراد والتبصير في ذواتهم، فإ
الحالي  تساعد في دعم الصمود والتوافق والتعايش مع الواقع الفلسطيني المجتمع الفلسطيني

(Salameh, 2019.) 
  نَ مِ الذِّهنيّةُ  ظةُ قَ الي َ  دُّ عَ ت ُ 

ُ
 ،هاريفِ عْ في ت َ  أكانَ  سواء   ها،رِ وُّ طَ تَ لِ  ديدةٍ عَ  لَ في مراحِ  تْ رَّ تي مَ الَّ  ةِ ثيّ حْ البَ  اتِ غيرِّ تَ الم

 نْ ( مِ Langer,  2000) لانجردُّ عَ ت ُ . و تِ رياّ ظَ والنَّ  راتِ وُّ صَ التَّ  لالِ خِ  نْ مِ ، اناتهِ وِّ كَ مُ  هارِ ظْ إِ مْ في أ
 نِ عَ  ثِ حْ في البَ  لُ ثَّ مَ تَ ت َ  ،ناتٍ وّ كَ مُ  ةِ بعَ رْ أَ  لالِ خِ  نْ مِ  الذِّهنيّةِ، قظةِ اليَ  ها حولَ تَ ري َّ ظَ نَ  تْ مَ دَّ قَ  نْ مَ  لِ وائِ الأ
 و  ،جديدٍ  تاجِ نْ إِ  ،ماجِ دِ نْ الا ،ديدِ الَ 

ُ
 حولَ  ُُ  ةَ هنيَّ الذِّ  ظةَ قَ دور الي َ تَ . و (0202 ،وخريبة ديِّ )السَّ  رونةِ الم

 نَ مِ  لًا دَ بَ  ر  حاضِ  ذاتي  ي  عْ ه وَ إنّ  ، أيْ منِ الزَّ  نَ مِ  ظةٍ ه في لحَْ قولُ نَ وَ  ،هعيشُ نَ وَ  ،فيه رُ كِّ فَ ن ُ ه وَ لُ عَ فْ ما ن َ  ةِ ظَ حَ لامُ 
  أوِ  ،على الماضي كيزِ الترَّ 

ُ
  كيزِ الترَّ  نَ مِ  لًا دَ بَ ، وَ تقبلِ سْ الم

َ
 عرُ شْ نا نَ لُ عَ تي تجَْ الَّ  ياءِ شْ الأَ على  ، أوْ فِ خاوِ على الم

 McDonough)) اهنةِ الرّ  حظةِ على اللَّ  كيزِ على الترَّ  عُ جِّ شَ تُ  ةَ هنيّ الذِّ  ظةَ قَ الي َ  نَّ إِ فَ  ،الي، وبالتّ قِ لَ بالقَ 
and Lemon, 2018. 

للتَّعرُّفِ  مقياس الذِّهنيَّة للِْيَ قَظةَِ  إلى أن (Barrett & Kurzban, 2006)أشارَ باريت وكورزبان 
ا الترَّكيزُ ا عرَّفوا حَيْث إلى مُسْتَوى اليَ قَظةِ؛ ةِ أكثَ رَ مِنَ الانْشِغالِ الحاضر  الِخبْراتِ  على ليَ قَظةََ الذِّهنيَّةَ بِِنهَّ
ُسْتقبليَّةِ، ومُواجَهَةِ الأحْداثِ، كَماأو بالِخبْراتِ الماضيةِ، 

الواقِعِ، وقبُول الِخبْراتِ دونَ هي في  الأحداثِ الم
لاحظةُ، والوهي واليَ قَظةُ الذِّهنيَّةُ مَفْهوم  مُتَ عَدِّدِ الأبْعادِ، ،إصْدارِ أحْكامٍ 

ُ
وَصْفُ، والتَّصَرُّفُ بِوَعيٍ، : الم

 .وعَدَمُ الُحكْمِ على الِخبْرةَِ الدّاخليَّةِ، وعَدَمُ التَّفاعلِ مَعَ الِخبْراتِ الدّاخليَّةِ 
مِنَ  عاصِرَةِ لليَ قَظةَِ الذِّهنيَّةِ التعريفا وَتُ ؤكَِّدُ عَديد  

ُ
ا تَشْتَمِلُ على  تِ النَّفسيَّةِ والطِّبِّيَّةِ الم عْيِ الوَ على  أنهَّ

. ( ,0202Rothouse) والحالاتِ الدّاخليّةِ للفَرْدِ وتَفاعُلِهاَ معَ البيئَةِ منْ حَوْلهِ، النَّشِطِ للذّاتِ 
ا مَجْموعة  مِنْ مُُارَساتِ التَّأمُّلِ  اليَ قَظةََ  (Correia, 2021:160) "وتُ عَرِّفُ كوريو ، الذّهنيَّةَ "بِِنهَّ

هاراتِ الَّتي تُؤدّي إلى الوَعْ 
َ
 فإَنَّ اليَقظةََ الذِّهنيَّةَ تأت نتَيجةَ أرْبعَةِ عوامِلَ، . وبالتاّلي،"يِ باللَّحْظةِ الراّهنةِ والم

،  (Saini and Burton, 2020)الت َّقَبُّلُ، والترَّكيزُ والانتِباهُ عَلى اللَّحظةِ الراّهنَةِ، والوَعي هي: 
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ا تُساعِدُ الفَرْدَ عَلى التَّعامُلِ مَعَ ا رتبطةِ بتَِحدِّياتِ الحيَاةِ اليَوميَّةِ. وعليه فإنَّ كَما أنهَّ
ُ
لضُّغوطِات الم

تجدِّدةَ، في الحياةِ، تَ تَطلَّبُ مهاراتٍ عقليَّةً قائمةً على التَّأمُّلِ، والتَّقديرِ، 
ُ
ستمرَّةَ والم

ُ
اتِ الم تغيرِّ

ُ
الم

الاجْتِماعيِّ مَعَ الآخرينَ، والاسْتِفادةِ  والملاحظةِ، وتعتَمِدُ على إمكانيِة تَطْويرِ الذّاتِ، وعلى التَّواصُلِ 
 ,Coleman and Coleman)مِنَ الِخبْراتِ والتَّجارِبِ، دونَ إصدارِ أحكامٍ تَ قْييميَّةٍ علَيْها 

2019). 
الإرشاد ولقد تنَاولَتْ عَديد  مِنْ مدارِسِ عِلْمِ النَّفسِ، أهمَِّيَّةَ الشُّعورِ باللَّحظةِ؛ حيثُ تناولتِ الشطلتيَّةُ 

الواعي باللَّحظةِ الحاليّةِ هنا والآنَ، واهْتَمَّت أيضا المدرسة المعرفيّة السُّلوكيُّة بالقُدرةِ على الحضور أيِ 
الملاحظةُ والرصد، وقد جاء مفهوم  اليقظةُ الذِّهنيّةُ للتأكيد على أهمية ال تأمل والتركيز على اللحظة 

حَدثٍ مِنْ أحداثِ العقلِ والسدِ، دونَ التَّشبُّثِ به، ويَسمحُ  الآنية أي أن يختبر المرء بِعُمقٍ كلَّ 
، والتَّفاعلِ مَعَها، دونَ المبالغةِ بالتنّقُّلِ بالأفكارِ بيَن الماضي  للأحداثِ بالارْتفِاعِ والسُّقوطِ بشكلٍ طبيعيٍّ

 (.0252والحاضرِ )شاهين، 
ية، ومع مطلع السبعينيات من القرن العشرين يرجع أصل اليقظة الذهنية إلى الفلسفة والتقاليد البوذ

وجه الباحثون الغربيون اهتماماتهم بدراستها وبيان أثر التأمل على العقل والسد، وقد أوضحت العديد 
من الدراسات فعالية التدريب على اليقظة العقلية في معالة العديد من القضايا النفسية، وقد تبين بِن 

شكلاتِ الّتي تواجِهُهُمْ، وأظهرت النّتائجُ أنَّ مُستوى اليقظةَ العقليّةَ تساعدُ 
ُ
طلبةَ الامعةِ في حَلِّ الم

اليقظةِ العقليّةِ لدى طلبةِ كليّةِ العلومِ التّربويةِّ، في جامعةِ القدسِ المفتوحةِ مرتفعة )شاهين وريان، 
 نْ مِ  ناً وَّ كَ مُ  ،ةِ العقليّ  لليقظةِ ( Shapiro et al., 2006) شابيرو وآخرون وذجُ نْ أُ  َ جاء(. و 0202

-Self)تِ قْ الوَ ُُ  وإدارة (،(Self-Regulation اتِ الذّ  ظيمُ نْ ت َ  :هي، ناتٍ وِّ كَ مُ  أربعةِ 
management)  ، َالقِيَم ضيحُ وْ ت َ و  ُِValues Clarification)) ، ُوالت َّعَرُّض 

Exposure) ،)( ُّعْرفي
َ
 Cognitive behavioralومرونةُ السُّلوكِ والتَّعاطُفُ الم

emotional flexibility) ، ِوهذ 
ُ
 لاثةِ الثّ  ةِ قليّ العَ  اليقظةِ  قَ قائِ حَ وَ ا امً تَ  قة  سِ تَّ مُ  الأربعةُ  ناتُ وّ كَ ه الم

 .(باهُ تِ والانْ  ،اهُ الاتجِّ  ،)القصدُ 
 اليقظةَ  أنَّ إلى  هِما،ثِ بحَْ  نتائجِ  من خلالِ (  ,0202Özcan and Vural (فورال وأوزكان َ وأشار
إلى  ةُ هنيّ الذِّ  ظةُ قَ الي َ  شيرُ تُ وَ  ،ذوي الموهبةِ  ةِ لبلدى الطّ  اتِ الذّ  ةِ في فاعليّ  ر  ومؤثِّ  ال  فعّ  ر  وْ لها دَ  ةَ العقليّ 

  تِ قْ في الوَ  دِ واجُ التَّ 
ُ
 الانتِْباهِ  ركيزِ تَ  ريقِ طَ  نْ عَ  يِ عْ الوَ  ةِ إلى حالَ  ومِئُ ت ةَ هنيَّ الذِّ  ظةَ قَ الي َ  أنَّ  نىعْ ، بَِ ناسبِ الم

 ضوعَ وْ مَ  ثينَ الباحِ  نَ مِ  ديد  عَ  لَ ناوَ تَ ، وقَدْ أحكام دارِ صْ إِ  دونَ ، هنةِ االرّ  حظةِ في اللَّ  صودةٍ قْ مَ ، دةٍ دَّ محَُ  ريقةٍ طَ بِ 
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 لاتُ خُّ دَ التَّ  حيثُ  نْ مِ  مْ أ ،حليلُ والتَّ  فُ صْ الوَ  حيثُ  نْ مِ  واء  سَ    Mindfulnessالذِّهنيّةِ  اليقظةِ 
  ةُ الإرشاديّ 

ُ
 .البحث عن  ماهية فاعِليَّةُ الذّاتِ الإبداعيّةِ ، وهذا يدفعنا إلى هايْ لَ عَ  بةُ تِّ ترَ الم

ذوي  ةِ بطلّلدى ال ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةَ ي فاعليّ نمّ تُ  ةَ هنيّ الذّ  ليقظةَ ا أنَّ إلى  (0205) ديّ السّ  شيرُ ويُ 
في  ئيس  رَ  ور  دَ ، ولها مْ يهِ ف رؤثِّ وتُ  ،الأفرادِ  فيزِ في تحَْ  Self-Efficacy اتِ الذّ  ةُ فاعليّ  عبُ لْ ت َ ، و بِ هِ االمو 

 نَ مِ  عديد  سُلوكِهِمْ. وهذا يُشيُر إلى ضَرورةِ تَسْليطِ الضَّوْءِ على مفهومِ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّة؛ إذ بدأَ 
 عبرُِّ يُ ي ذ، والّ نَ يالحادي والعشر  القرنِ  بداياتِ  منذُ الإبداعيّةِ،  اتالذّ  ةِ فاعليّ  فهومِ بالاهتمامِ بَِ  الباحثينَ 

الأداءِ الإبداعيِّ لديه )النّجّار وآخرون،  أوِ  ،هإبداعاتِ  نْ عَ  عبيرِ ه على التَّ درتِ بقُ  الفردِ  اعتقادِ  دىعن مَ 
0202.) 

نسَانَ في أَحْسَنِ تَ قْوِيٍم﴾:تعالى قالَ  نا قْ لَ خَ  دْ قَ لَ  أيْ : يةِ لآا ِ سيرفْ في ت َ  وجاءَ (، 4)التِّين: ﴿ لَقَدْ خَلَقْنَا الْإِ
في  غيهِ تَ ب ْ ما ي َ  قيقِ على تحَْ  رةٍ دْ قُ وَ  ةٍ إرادَ  نْ مِ ، وَ عٍ واسِ  مٍ لْ عِ  نْ مِ ، وَ حٍ راجِ  لٍ قْ عَ  نمِ وَ ، ةٍ قامَ  لِ دَ عْ في أَ  سانَ نْ الإِ 
( وإِنَّ مَفْهومَ فاعِليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ جاءَ مُنْسَجِمًا والآيةَ الكَريمةَ، حيث 5021)القرطبي،  ه الحياةِ هذِ 

مُْ غيُر فاعليَن بالتّعاملِ مَعَ مطالبِ البيئةِ المحيطةِ يقوم الأشخاصُ الّذين يَحْكُمونَ على أنفسِ  هِمْ على أنهَّ
حتملةِ وهذا يجعل درجة فاعلية الذات 

ُ
بهم بالتركيز على عيوبِهم الشّخصيّةِ، وَتَضخيمِ الصّعوباتِ الم

 .Bandura, 1982)لديهم منخفضة )
الإبداعيّةِ وهي عمليّة  مُُْكنة ؛ حيثُ أظهرَت  ( أن بالإمكانَ رفَْعِ فاعليِّة الذّاتِ 1977ويؤكد باندورا )

كافآتِ )التحفيز المادي والمعنوي( يُمْكِنُ أنْ تَزيدَ مِنَ الاهتمامِ بالأنشطةِ الفعالة، 
ُ
نتائجُ الأبحاثِ أنَّ الم

 وتَقليلُ الاهتمامِ بالأنشطةِ غير الفعالة التي بدورها يمكن أن تؤثر على درجة فاعلية الذات لدى الفرد
حيث يعَمل التَّحفيزِ بتَحديدِ الأهدافِ، وبيان ورُدودِ الفعل الذّاتيّةِ له وإعادة النظر لفاعلية الذات من 

 منظور جديد.
 ةِ الإبداعيّ ُِ  اتالذّ  ةِ ليّ فاعِ  هومُ فْ مَ  رَ هَ ظَ ، وَ اتِ الذّ  ةِ ليّ فاعِ  نْ مِ ا ءً زْ جُ  ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ ليّ فاعِ ُُ  هومفْ مَ  دُّ عَ ي ُ وَ 
تي الَّ ، وفاعلية الذات الإبداعية هي ثينَ الباحِ  نَ مِ  ديدٍ عَ  دِ ، على يَ نَ يشر الحادي والعِ  رنِ القَ  داياتِ بِ  ذُ نْ مُ 
 ه )النجاريْ دَ لَ ُِ  الإبداعيّ  الأداءِ  أوِ  ،هِ داعاتِ بْ إِ  نْ عَ  عبيرِ ه على التَّ رتِ دْ قُ بِ  الفردِ  قادِ تِ دى اعْ مَ  نْ عَ  برُِّ عَ ت ُ 

 اطِ نْ أَ  في ُ رؤثِّ يُ  ةِ الإبداعيّ  ةِ اتيّ م الذّ هِ تِ يَّ لِ فاعِ لِ  الأفرادِ  راكَ دْ إِ َُ  أنّ على  باندورا. وأكد "(0202 وآخرون،
  عَ مَ  لونَ عامَ تَ ي َ وَ  ،مْ هِ سِ فُ ن ْ ا لأَ عونهَ ضَ تي يَ الّ  طِ طَ الخُ 

ُ
  في البيئةِ  مْ هُ هُ واجِ تي تُ الَّ  كلاتِ شْ الم

ُ
ما لَّ كُ فَ  ،مْ بهِْ  حيطةِ الم

  عَ مَ  لَ عامُ تَّ لاَُ  طاعتَ اسْ ، ردِ الفَ  ةُ ابهََ مجُ  تْ فَ ضاعَ تَ  ردِ دى الفَ لَ  اتِ الذّ  ةُ يّ لِ فاعِ ارْتَ فَعَت ْ 
ُ
  كلاتِ شْ الم

َ
 فِ واقِ والم

 رُ ث َّ أَ تَ ي َ  ةِ خصيّ الشَّ  رةِ دْ توى القُ سْ مُ  لى أنَّ ا إباندور  زُ مُ رْ ي َ وَ . (Bandura, 1982:521)" بإيجابيّةٍ أَكْبرَ 
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ا عمالهِ تِ على اسْ  رةِ دْ والقُ  ،هاعَ مَ  لِ فاعُ والتّ هِ راتِ دْ قوَ والاتقان  يْنِ حيحَ الصَّ  هِ راكِ دْ إِ و  الفردِ  فةِ رِ عْ في مَ  كبيرٍ   كلٍ شَ بِ 
 . (Bandura, 1977) ليِّ مَ العَ  عِ في الواقِ  الِ عّ الفَ 

وتنبع فاعلية الذات الإبداعية )الكفاءة( من نظرية التعلم الاجتماعي لباندورا التي أعيد تسميتها إلى 
معتقدات الناس في قدراتهم على تنفيذ سلوكيات محددة فإن النظرية المعرفية الاجتماعية وتشير الى 

الكفاءة الذاتية تؤثر على شعور الناس، والتفكير والتحفيز بِنفسهم على سبيل المثال، الأشخاص ذو 
الكفاءة الذاتية المنخفضة لديهم صعوبات في تحمل العقبات والاستسلام بسهولة عند المحاولة، وترتبط 

ضة بارتفاع نسبة الدهون في الدم، في حين أن فاعلية الذات الإبداعية المرتفعة فاعلية الذات المنخف
 ةُ لّ دِ الأَ  شيرُ تُ و  .(Johansson et al., 2022تحسن النشاط البدني وخيارات الغذاء الصحي )

 ،هِ تِ دامَ تِ سْ او  ،الإبداعيِّ  ملِ العَ  ُِ  ا فيئيسً ا رَ رً وْ دَ  بُ عَ لْ ت َ  ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةَ ليّ فاعِ  إلى أنَّ  ةُ جريبيّ التَّ 
 & Farmer)رادِ فْ دى الأَ الإبداع لَ  ةِ مليّ في عَ  الوسيطِ  لِ العامِ  رَ ُْ  ودَ ُُ  لمْ عَ ا ت َ أنهَّ  لىإ ً إضافة

Tiemey, 2017) .  مَصادروهناك أربعة  ُُ 
ُ
، داءِ الأَ  ازاتُ إنجْ  :هي، عْتَ قَداتِ الكَفاءةِ الذّاتيّةِ لم

 (.Bandura, 1977) ةفيّ والعاطِ  ةُ يولوجيّ سْ الفُ  الحالاتُ ، و تماعيُّ الاجْ  الإقناعُ ، و ةٍ رَ باشَ مُ  يْرُ غَ  بة  رِ تجَْ و 
المدارس الحديثة في مجال علم النفس بصفة عامة، وفي مجال  إحدىالمدرسة المعرفية السلوكية  وتثل

ير حيث بدأ الاهتمام بالاتجاه المعرفي السلوكي مع بداية النصف الأخ ؛الإرشاد النفسي بصفة خاصة
فكرة أن الناس لا مع  توافقمن القرن العشرين، ولم يكن ذلك الاهتمام وليد المصادفة، لكنه كان بثابة 

. وتعتبر المدرسة بسبب ما يرتبط بهذه الأحداث من أفكار إنا يضطربونيضطربون بسبب الأحداث، 
المعرفية السلوكية التي انبثق منها البرنامج الإرشادي في هذه الدراسة من المدارس الرائجة في وقتنا الحالي، 
والتي تقوم على رصد السلوك ومعرفته من أجل تقويمه من خلال مراقبة الأفكار التلقائية والأفكار 

 .(Beck, 2007)الوهرية لدى الفرد 
كتابه إحياء علوم الدين في   الغزالي في متوافقاً مع ما أكده المفكر الإسلامي أبو حامد وقد جاء هذا  

على عيوب  الإنسان أن يتعرففي الإرشاد هي أول خطوة  أي أن تغيير السلوك وتعديله،ما يتعلق في 
لوحدك فعلى المرء أن يجلس بين يدي شخص نفسه ويعترف بها، وهذا أمر يصعب أن تتحقق منه 

 بعيوب النفس، خبير خبباياها، عالم بِسرارها، يتعلم منه وأخخذ عنه ويسترشد بنصائحه في مجاهدة بصير
، وهذا متطابق مع العملية الإرشادية الحالية بفهومها الحديث المكونة من المرشد نفسه وكيفية ترويضها

والتوافق النفسي النفسي والأساليب الإرشادية المستخدمة مع المسترشد بهدف تحقيق المساعدة 
(Aydin, 2015). 
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 الاضطرابي( هو أحد أهم التطورات في علم النفس CBTيمكن القول إن الإرشاد السلوكي المعرفي )و 
؛ حيث أحدث ثورة عندما كان الإرشاد النفسي لا يزال متحيزاً في تفكيره في الخمسين عامًا الماضية

أدلة قوية على أن والعمليات اللاواعية، وهناك  الفرويدي الذي أعطى مكانة بارزة للتجارب السابقة
، وهذا يدفع إلى شكل عامب الإرشاد المعرفي السلوكي فعال في مجموعة كبيرة من المشكلات الصحية

الحديث عن مستقبل الإرشاد المعرفي السلوكي من حيث حدوده ومُارساته، وسوف يستكشف بعض 
رفي با في ذلك مؤسس هذا المنهج بيك نفسه أنه من المكن العلماء والباحثين الرائدين في الإرشاد المع

 .Hofmann, 2021)أن يكون هناك مناهج جديدة للإرشاد المعرفي السلوكي )
 والسعي وراءالتجنبية  ( الأفراد على التخلص من السلوكاتCBTالمعرفي السلوكي ) ويساعد الإرشاد

، وبالتالي تسهيل إدارة الإجهاد لتقليل لتصحيح الذات للمعتقدات الخاطئةالتوازن النفسي با
والتطورات الحديثة  تللدراسا وثبح أظهرتوتعزيز الصحة النفسية،  الاضطرابات المرتبطة بالتوتر

؛ 0205-5882المحددة في التقنيات المتعلقة بالإرشاد المعرفي السلوكي التي أجريت خلال الفترة 
لشواهد إلى أن الإرشاد المعرفي السلوكي كان فعالًا نتائج العديد من التجارب ذات اأن  أشارت حيث

، ةوالمشكلات السلوكي ،عقلية والحالات السديةالشكلات من الذين يعانون من الم لمجموعة متنوعة
زيد من ملاحظات المتابعة لتقييم الآارر طويلة المدى المهناك حاجة إلى و  ،المدى القصير على الأقل في

أن  إلى (Unger, 2004آنجر ) شيروي(. Nakao et al., 2021) للإرشاد المعرفي السلوكي
لى إلى استبدال طرق التفكير السلبي بِخرى أكثر دقة وتفاؤلًا، تؤدي إرشاد المعرفي السلوكي يهدف الإ

العمل الفعال، والفكر العقلاني ومواجهة الإحباط، والرغبة في الحياة، وتقوية مهارات التفكير اليد، 
 .واستبدالها بِفكار إيجابية وبناءة المحبطة وطرق تعديلها الأفكارلى إء والتعرف والعمل البنا

الذين يعانون من ، للأفرادICBT وأظهرت دراسة في تقييم البرنامج المعرفي السلوكي عبر الإنترنت 
ة، ن هناك دراسات قليلة تقييم جدوى وفاعلية التدخلات ولتقليل الفجوة المعرفيبِ ،مشكلات المقامرة

( CBTأن الإرشاد السلوكي المعرفي )، وأظهرت النتائج CBTوجاءت هذه الدراسة لتقييم جدوى 
، يمكن تقديم الإرشاد المعرفي السلوكي عبر على ذلك علاوة .على الأقل في المدى القصير فعال هو

قد ف ،ةمثل الإرشاد وجهاً لوجه للعديد من الاضطرابات النفسي، ويعتبر فعالًا (ICBTالإنترنت )
لبيات للمقامرين من حيث تقليل عدد المرات بالذهاب أنه فعال في التخفيف من الس ICBTأظهر 

ولعب القمار، وبالتالي تقليل الخسائر المالية. وعليه، يمكن أن يلاحظ بِن هناك العديد من الدراسات 
تبر هذا النوع من يكون هدفها تقييم الأداء لمجموعة من الدراسات تخص مشكلة أو اضطراب ما، ويع
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الأبحاث التي تقوم بعملية التقييم للبرامج الإرشادية، مرجعية مهمة لتطوير العمل الإرشادي لمن يرغب 
 (.Wall et al., 2023في المواكبة والحداثة )

 Internet-based " ن الإرشاد السلوكي المعرفي المستند إلى الإنترنتبِ وهناك ثقة
Cognitive Behavioral Counseling" (ICBTفعال من حيث التكلفة )،  ومع

 ICBTقد ينتج عن المع بين  في بعض الحالات، وهذا ذلك هناك حاجة لزيادة الاتصال بالمرشد
 (B-CBT)يسمى  جديد كإرشاد مدمج( في شكل FTFوالمشاورات التقليدية وجهاً لوجه )

التقليديين، مثل  ICBTو CBT من خلال  فوائد متعددة الإرشاد المعرفي السلوكي المدمج، ويجمع
ي من ناحية المال والوقت والهد ، وتكاليف أقل من الإرشاد التقليدالأمثل التكيف الفردي

(Mathiasen, 2022.) 
تحقيق في آارر برنامج التثقيف ( الKaplan et al., 2023كابلن وآخرون ) وهدفت دراسة

ستويات وإدراك م، ةالامع ةلأفكار التلقائية لطلبى اي علالنفسي القائم على الإرشاد المعرفي السلوك
كونت العينة من ، من خلال منههجية شبه تجريبية، لمجموعة واحدة؛ حيث تالإجهاد والكفاءة الذاتية

بشكل إيجابي، وانخفضت تأثرت مستويات الكفاءة الذاتية لديهم  ، وأظهرت النتائج أنطالباً  (001)
  ي السلبية.مستويات التفكير التلقائ

لتحليل العلاقة بين تعلم ريادة الأعمال  Rahjo et al., 2023)وجاءت دراسة راهجو وآخرون )
والكفاءة الذاتية وأداء ريادة الأعمال، وأظهرت النتائج أن تعلم ريادة الأعمال يحسن المعرفة والكفاءات 

ته يستلزم تحليل البيانات والاستماع والموافق، والأهم من ذلك كفاءة الذاتية، فهذا البحث النوعي بطبيع
إلى المعلومات ذات الصلة، كما أظهرت النتائج بِن ريادة الأعمال قاعدة معرفية يجب أن يمتلكها 
الأفراد قبل الانخراط في مهنة ريادة الأعمال الحقيقية، وذلك بدون المعرفة سيشعر الأفراد بالارتباك عند 

 مواجهة مشكلات العمل لمختلفة.
( DT( إلى دمج نوذج التفكير التصميمي )Liu et al., 2023ت دراسة ليو وآخرون )وهدف

لتنمية المهارات الفردية للمدرسين واستكشاف أثره على إبداع المعلمين والكفاءة الذاتية ومهارات حل 
اً، منهم ( معلم22المشكلات المبتكرة والدوافع المتعلقة بالتكنولوجيا، واستخدم المنهج شبه تجربي على )

 DT( معلماً في المجموعة الضابطة، باستخدام نهج نوذج 14( معلماً في المجموعة التجريبية، و )12)
أسبوعاً، باستخدام نهج تعليمي منتظم، وأظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائياً في  50لمدة 
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المشكلات لصالح المجموعة التحفيز المرتبط بالتكنولوجيا وفاعلية الذات الإبداعية ومهارات حل 
 التجريبية.

( إلى التَّحَقُّقِ مِنْ فاعِليَّةِ بَ رْنامَجٍ إرْشاديٍّ قائمٍِ على اليَقظةِ الذِّهنيّةِ 0205كما هدفت دِراسةُ السَّيِّد )
توسّطةِ،

ُ
رحلَةِ الم

َ
واهِبِ مِنَ الم

َ
( 04وكَانَتِ العَيِّنةِ ) في تَ نْميةِ فاعِلِيّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ لَدى الطَّلبةِ ذوي الم

مْلكةِ العربيّةِ السّعوديةِّ، وَأَسْفَرَتْ النَتائجُ عَنْ وُجودِ فرُوقٍ د
َ
الةٍّ طالبًا مِنَ الذُّكورِ في مُحافَظةَِ الِإحْساءِ بالم

جْموعةِ التَّجريبيّةِ على مِقْياسِ فاعِلِيّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ 
َ
في القِياسِ القَبْليّ إحصائيًّا بيَن رتَُبِ أفرادِ الم

.  والبَعديِّ لِصالِح القياسِ البَ عْديِّ
المرحلة  طلبة( إلى تنمية تنظيم الذات والفاعلية الذاتية لدى عينة من 0202دراسة محمود ) وسعت

 طالباً وطالبة، (02)تكونت عينة الدراسة من و  ،الإعدادية من خلال برنامج إرشادي معرفي سلوكي
بين  وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً  ،: تجريبية وضابطةإلى مجموعتين قسموا

متوسط رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل تطبيق البرنامج ومتوسط رتب درجات أفراد المجموعة 
  نفسها بعد تطبيق البرنامج.

 ةِ هنيّ الذّ  قظةِ على اليَ  قائمٍ  لوكيٍّ سُ  رفيٍّ عْ مَ  رنامجٍ بَ  ةِ يّ لِ فاعِ  نْ عَ  فِ شْ ( الكَ 0258) نيِّ دَ العَ  راسةُ دِ  وحاولت
 دامُ خْ تِ سْ با ،وطالبةً ا ( طالبً 12) راسةِ الدّ  نةُ يّ عَ  تْ غَ لَ ب َ و  ،الامعةِ  ةِ بلَ طَ  نْ مِ  نةٍ يّ دى عَ لَ  فعالِ الانْ  سينِ حْ تَ لِ 

 
َ
 جاتِ رَ دَ  طاتِ وسّ تَ مُ  بينَ  ةٍ صائيّ حْ إ لالةٍ دَ  ذاتِ  روقٍ فُ  جودَ وُ  تائجُ نَ ال أظهرتو  ،جريبيِّ التّ  هُ ج الشِبْ هُ ن ْ الم
 
َ
  ةِ بيّ يجر التَّ  موعةِ جْ الم

َ
  ةِ بلَ طَ  صالحِ لِ  نامجِ البرَ  بيقِ طْ تَ  بعدَ  عالِ فِ الانْ  ظيمِ نْ في ت َ  ابطةِ الضّ  موعةِ جْ والم

َ
 موعةِ جْ الم

على  قائمٍ  معرفيٍّ  إرشاديٍّ  رنامجٍ بَ  ةِ يّ لِ فاعِ  في ِ ( إلى البحث0258) مصطفى راسةدِ  تْ فَ دَ هَ و  .ةِ جريبيّ التَّ 
 جامعةِ  ةِ بلَ دى طَ لَ  سمِ الِ  صورةِ  سينِ تحَ وَ  ،عاليِّ فِ نْ الا نظيمِ التَّ  كلاتِ شْ مُ  ضِ فْ في خَ  ةِ ليّ قْ العَ  قظةِ اليَ 
 
َ
  دريبيِّ التَّ  نامجِ البرَ  ةِ ليّ إلى فاعِ  تائجُ النّ  تِ شارَ وأَ ( طالبًا، 55) نْ مِ  نةُ يّ العَ  تِ نَ وَّ كَ تَ وَ  ،فوفينَ كْ الم

ُ
في  مِ دَ خْ تَ سْ الم

 .نفعاليِّ الا نظيمِ التَّ  نَ مِ  كلٍّ   سينِ في تحَْ  ر  ث َ له أَ  ما كانَ ؛ ةِ ليّ قْ العَ  قظةِ اليَ  ميةِ نْ ت َ 
وتنشأ الحاجة الملحة لدراسة التجارب العالمية في الإرشاد والريادة من أجل الإفادة منها في بلورة رؤية 
وطنية تتناسب وواقعنا الفلسطيني من النواحي الاقتصادية والاجتماعية والثقافية والسياسية، والذي 

النفسية للفرد وللمجتمع  يمكن اعتبار هذه العوامل بِن لها علاقة قوية ومترابطة مع مستوى الصحة
بشكل عام، وذلك بحاجة إلى بيئة مهيئة لتقبل التغير وعدم محاربته، وإذا نظرنا إلى تجربة الإرشاد المهني 

قامت رابطة  م5822في أمريكا في بدايتها وجدنا بِنه كان هناك محاولات عفوية وفردية، وفي سنة 
م الأنشطة التي تهدف إلى إرشاد التلاميذ وألف ويفر  معلمي المدارس الثانوية بقيادة ايلي ويفر بتدعي
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م أصبح فرانك بارسونز أول مؤسس للتوجيه المهني، وذلك 5828كتيباً بعنوان اختر مهنتك، وفي سنة 
عند نشر تقريره الذي أعطى حركة التوجيه المهني أهمية اجتماعية، وأنشأ أول مكتب مهني تحت ادارته 

م أدخل التوجيه المهني إلى مدارس بوسطن، على أن المكتب الذي 5828في مدينة بوسطن، وفي عام 
أنشأه بارسونز ظل المركز الرئيس للتوجيه، ويمكن ترجمة ما سبق حسب التجربة الأمريكية بِن الخطوة 
الأولى تبدأ بالغالب من الأفراد الرياديين الذين يبحثون عن التغيير في مجتمعاتهم  ويؤمنون بفكرة 

ار بذورها، وإذا كانت البيئة  المحيطة  ملائمة وخصبة لدعم هذه الأفكار، تتحول الفكرة ويحاولون إثم
 (.0252إلى نظام ومنهجية تعمم في المدارس والمؤسسات الحكومية )حمود، 

عرفيِّ السّلوكيِّ المدمج القائمِ على اليقظةِ الذهنيةِ، أن يسهم 
َ
في رَفْعُ ويُ تَوقَّعُ منْ خلالِ تَطبيقِ البرنامجِ الم

يمُ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ لدى الطَّلبةِ الرّياديّيَن في كليَّّةِ الأمّةِ، إذا تَََّ الالتزامُ في مَنْهجيّةِ البحثِ، وتعَظ
 الِحفاظِ على الأمانةِ العلميَّةِ، في جميعِ مراحِلِ البحثِ، ضِمْنَ حُدودِه، ومُحدِّداتهِ.

َّاهت َّل َّوأسئ ََّّراسة َّالد  ََّّمشكلة َّ
 ، وَجَدِ الباحثان أنَّ هناكَ مَجموعةً مِنَ التَّحدّياتِ توُاجِهُ الشَّبابَ الرّياديَّ الفلسطيني اقْتِصادياًّ

م، مِنْ 0222واجْتِماعيًّا، ونَ فْسيًّا؛ وذلك من منطلق تَجْربةِ الباحثةِ العمليَّةِ الَّتي انْطلَقتْ رَسميًّا في عام 
 ديِّ رَسْميًّا في وِزارةِ الاقتصادِ.خلالِ تسجيلِ مَشْروعِها الرّيا

( هذه التَّحدّياتِ في بَحْثِهِما؛ حيث أنه في ظلِّ ضَعْفِ السّوقِ 0255)وأظهرت دراسة رسلان ونصر 
لحَّةُ إلى ريادةِ الأعمال؛ 

ُ
، وَعَدَمِ قُدرتهِ على استيعابِ قوَّةِ العملِ الفِلَسْطينيّةِ، ظهرتُ الحاجةُ الم حَلّيِّ

َ
الم

هَمِّ رَفْعُ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ 
ُ
فَذًا جديدًا للشّبابِ. وبناءً على هذِه التَّحدّياتِ، فإنَّه مِنَ الم لتَِكونَ مَن ْ

لدى الطَّلبةِ، ويكون ذلك من خلال مُضاعفةُ ثقتهم بذواتهم وتطوير مَهاراتِهم وَقُدراتِهمِ النفسية والمعرفية 
 (.0202من تقديِم تفكيٍر إبداعي وأداءٍ إبداعيٍّ بشكل متوازن )الفيل،  والسلوكية الّتي تُكَِّنُهم

سُلوكيٍّ  رفيٍّ عْ مَ  رشاديٍّ إ برنامجٍ  ةُ الآت: ما فاعليّ  ئيسِ الرّ  ؤالِ لسُّ  افي راسةِ الدّ  شكلةُ مُ  صُ خَّ تلَ ، تَ مَ دَّ قَ ا ت َ ومُ
 ؟ةِ مّ الأُ  ةِ يّ في كلّ  ينَ يّ يادالرّ  ةِ بلَ لدى الطّ  ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ فاعليّ  عِ فْ رَ لِ  ةِ هنيّ الذِّ  على اليقظةِ  قائمٍ مدمج 

 :الآتيةِ  ةِ الفرعيّ  الأسئلةِ  نِ عَ  راسةُ ه الدِّ هذِ  يبُ تجُ ، َ هِ يْ وعلَ 
  أفرادِ  جاتِ رَ دَ  بِ تَ رُ  بينَ جوهرية  روق  توجد فُ  هلْ السّؤالِ الأوّلِ: 

َ
 ليِّ بْ القَ  يْنِ ياسَ في القِ  ةِ بيَّ يجر التَّ  جموعةِ الم

 تعزى للبرنامج الإرشادي؟ ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ فاعليّ  قياسِ على مِ  ديِّ عْ والب َ 
  أفرادِ  جاتِ رَ دَ  بِ تَ رُ  طاتِ توسِّ مُ  بينَ  جوهرية روق  فُ  توجدُ  السُّؤالِ الثاّني: هلْ 

َ
 ةِ جريبيّ التَّ  يْنِ موعتَ جْ الم

 تعزى للبرنامج الإرشادي؟ ديِّ عْ الب َ  في القياسِ  ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ فاعليّ  ياسِ قْ على مِ  ابطةِ والضّ 
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متوسطات فاعلية الذات الإبداعية لأفراد المجموعة  بينَ  جوهريةهل توجد فروق السُّؤالِ الثاّلثِ: 
 تعزى للبرنامج الإرشادي؟ أسابيع 8بعد مرور التتبعي البعدي و  ينالقياس بينالتجريبية، 

َّفرضياتَّالدراسة
 :الآتيةِ  ةِ فريّ الصِّ  اتِ ضيّ رَ الفَ  لاختبارِ  راسةُ الدِّ  تسع
( بين متوسطات α <.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الأولى:  ةِ ضيّ رَ الفَ 

فاعلية الذات الإبداعية درجات أفراد المجموعة التجريبية ودرجات أفراد المجموعة الضابطة على مقياس 
 بعد تطبيق البرنامج الإرشادي.

 طاتِ توسّ مُ  ( بينَ α≤05.) لالةِ توى الدَّ سْ مُ  عندَ  ةٍ إحصائيَّ  لالةٍ دَ  ذاتُ  روق  فُ  توجدُ  الفَرَضيّةِ الثاّنيةِ: لا
جْموعةِ التَّجريبيَّةِ في القياسَيْنِ: القَبْليّ والبَ عْديِّ على مِقْياسِ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ 

َ
 دَرَجاتِ أفرادِ الم

 .تعزى للبرنامج الإرشادي
 طاتِ وسّ تَ مُ  ( بينَ α≤05.) لالةِ توى الدَّ سْ مُ  عندَ  ةٍ إحصائيّ  لالةٍ دَ  ذاتُ  روق  فُ  توجدُ الفَرَضيّةِ الثاّلثةِ: لا 

جْموعةِ التَّجريبيَّةِ في القياسَيْنِ: البَ عْديِّ والت َّتَ بُّعيِّ بعد مرور 
َ
تعزى للبرنامج  أسابيع 8دَرَجاتِ أفرادِ الم

 .الإرشادي
َّراسة َّالد  ََّّأهداف َّ

 :الآتيةِ  الأهدافِ  قيقِ إلى تحَْ  راسةُ الدِّ  تعس
تدريبِ الطَّلَبةِ الرّياديّين على رصد الأفكار الوهرية والتلقائية كما جاءت في المدرسة المعرفية السلوكية -

عْرفيِّ السُّلوكيِّ المدمج ا
َ
لقائمِ وتدريبهم على أساليب إرشادية لتقويم هذه الأفكار ذاتياً، ضِمْنَ البرنامجِ الم

 على اليقظةِ العقليّةِ لتَ نْميةِ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ لَدَيْهِم.
التَّحقُّقِ مِنْ فاعليّةِ البرنامجِ المعرِفيِّ السّلوكيِّ المدمج القائمِ على اليقظةِ العقليّةِ، في تَ نْميةِ فاعليّةِ الذّاتِ -

 الإبداعيَّةِ لَدى الطَّلَبةِ الرّياديّيَن.
َّراسة َّالد ََّّة َّي َّأه  َّ

؛ ةِ لليقظةِ العقليّ  ( (Shapiro, 2006شابيرو أنُْوذجِ : تَ تَمثَّلُ فيِ تَسليطِ الضَّوْءِ على ةِ ظريّ النَّ  ةِ يَّ الأهمَِّ 
؛ لأنَّه إذْ يُ عَدُّ هذا الأنُْوذجُ، مِنْ مَنْظورِ الباحثةِ، أنَّه أكثَ رُ تنَاغُمًا وانْسِجامًا لرَِفْعِ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ 

، وتَ وْضيحِ القِيَمِ والت َّعَرُّضِ )اكتساب  عْرفيِّ
َ
رنِِ، والتَّعاطُفِ الم

َ
يقومُ على إدارةِ الذّات وتَ نْظيمِها، والسُّلوكِ الم

الضوءعلى هذا الُأنْوذجِ مِنْ لَدُنِ الأبحاثِ السّابقةِ، وأيضاً  مهارات التعلم المستمر(. لم يَ تُمِّ التَّسليطُ 
على مستقبل الإرشاد المعرفي السلوكي في العالم وأثره على واقعنا الفلسطيني، ويكون ذلك  تسليط الضوء
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الإرشاد المعرفي السلوكي، والطريقة الأكثر فاعلية في  مستقبلبالبحث عن ثلاثة محاور يمكن أن تؤثر في 
وفق  مه، ويكون التقييتقديمه، وتقييم الدراسات والتطبيقات الخاصة به والبرامج الإرشادية وبيان فاعليت

 منهجية علمية.
 على اليقظةِ  قائمٍ  مدمج لوكيٍّ سُ  رفيٍّ عْ مَ  إرشاديٍّ  برنامجٍ : تَ تَمثَّلُ الأهمِّيَّةُ التَّطبيقيّةُ بتطبيقِ ةِ طبيقيّ التَّ  ةِ يَّ الأهمَِّ 

من خلال الإرشاد المدمج )المرن( الوجاهي  ينَ ياديّ الرّ  ةِ بلَ طَ الدى لَ  ،ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ فاعليّ  عِ فْ رَ لِ  ؛ةِ هنيّ الذِّ 
والإلكتروني بنسبة أكبر لصالح الإلكتروني لهذه الفئة، ومدى انسجام هذا الأسلوب مع فئة الطلبة في 
الواقع الفلسطيني، وهي بذلك تقدم هذا البرنامج أمام المتخصصين والمرشدين الممارسين للاستفادة منه 

 .ينَ يّ يادالرّ  ةِ بلَ طَ الدى لَ  ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ ليّ فاعوتطبيقه أو تطويره في تحسين 
َّادات َّد  َّومح ََّّراسة َّالد ََّّحدود َّ
 .ةِ مّ الأُ  ةِ يّ في كلّ  ةِ الرّياديّينَ بلَ طَّ العلى  راسةِ الدِّ  بيقُ طْ تَ  رُ تصِ قْ ا: ةِ شريّ البَ  الحدودِ 
  الحدودِ 

َ
 القدسِ  واحي مدينةِ ضَ  نْ مِ  ،امِ الرّ  في ضاحيةِ  ةِ مّ الأُ  ةِ يّ في كلّ  راسةُ هذه الدِّ  تقبَّ : طُ ةِ كانيّ الم

. هَمَّشَةِ؛ بِسَبَبِ وُجودِ الاحتلالِ، والِدارِ العُنْصريِّ
ُ
 الم

 .0200/0201ُِ  الامعيّ  في العامِ  راسةُ ه الدِّ هذِ  تقبَّ طُ َُ  :ةِ مانيّ الزَّ  الحدودِ 
  الحدودِ 

َ
  على الحدودِ  راسةُ الدّ  رتتصِ قْ ا: ةِ ميّ يفاهالم

َ
 .حاتِ لاطِ صْ والا ةِ فاهيميّ الم

 ةِ فاعليّ  عِ فْ رَ لِ  ؛ةِ هنيّ الذِّ  على اليقظةِ  قائمٍ  مدمج لوكيٍّ سُ  فيٍّ معرِ  إرشاديٍّ  برنامجٍ  ةُ فاعليّ الحدودِ الموضوعيّةِ: 
 . ةِ مّ الأُ  ةِ يّ في كلّ  ينَ يّ يادالرّ  ةِ بلَ دى طَ لَ  ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ 

، وبرنامج  إرشاديي معْرِفيي ةِ الإبداعيّ  اتِ الذّ  ةِ فاعليّ  ياسُ قْ مِ  ،راسةِ ه الدّ في هذِ  ،مُ دَ خْ تَ سْ ا: ةِ جرائيّ الإ الحدودِ 
  على الأدواتِ  صرُ تَ قْ ت َ سَ  ،الي، وهي بالتّ ةِ هنيّ الذِّ  اليقظةِ  سُلوكيي مدمج قائم  على

ُ
 معِ لَِ  ةِ مَ دَ تخْ سْ الم

  ةِ حصائيّ الإ عالاتها، والمصِ صائِ خَ وَ  ،راسةِ الدِّ  نةِ يِّ ا على عَ باتهِ ها وثَ قِ دْ صِ  جةِ رَ ، ودَ البياناتِ 
ُ
 .ناسبةِ الم

َّراسة َّالد ََّّات َّتغي  َّم َّل ََّّعريفات َّالت َّ
 نَ مِ  على جديدٍ  احً تِ فَ ن ْ مُ  الفردَ  علُ ذي يجَْ الَّ  العقليُّ  شاطُ والنَّ  ،عوريُّ الشُّ  الوعيُّ  انهَّ اليقظةُ الذِّهنيّةُ: "إ

 المواقفُ  وتحويلُ ها. راكِ دْ إِ و ، بهاُُ  رّ يمَُ  تيالّ  اتِ برْ لخِ ا ِ مهْ فَ لِ وَ ، مقٍ عُ بِ  فكيرِ والتَّ  ،كيزِ ه على الترَّ درتُ وقُ  ،اتِ برْ الخِ 
 
ُ
، هحياتِ في  لَ ضَ أفْ  نجازٍ إو  ،نجاحٍ  قيقِ تحَْ على  الفردِ  ساعدةِ إلى مُ  فُ دُ تهَْ تي الّ القوة  صادرِ مَ لِ  ؤلمةُ الم

لى ع رةِ دْ إلى القُ  ضافةً ، إجاحِ النَّ  قيقِ على تحَْ  هِ تِ ساعدَ إلى مُ  فُ دُ تي تهَْ الّ  يبِ الأسالو  قِ رُ ه للطُّ دامُ خْ تِ واسْ 
 (.10: 0202تِ" )النّجّار وآخرون، االذّ  عَ مَ  فِ عاطُ والتَّ  وازنِ التّ 
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: لوكالسّ  -فيُّ رِ الإرشاد المعْ    فُ رَّ عَ ي ُ يُّ
َ
ذي الَّ  سيِّ فْ الإرشاد الن َّ  أشكالِ  نْ مِ  ل  كْ : "شَ يلوكالسّ -رفيُّ عْ الإرشاد الم

  ئيسةُ الرَّ  ةُ يّ وِ لَ وْ ن الأَ تكو  كَ ، لذلِ عِ الواقِ  تأويلِ  ةِ إساءَ  عندَ  مُ دَ خْ تَ سْ يُ 
َ
ر وّ صَ التَّ  حيحَ صْ تَ  ،رفيِّ عْ في الإرشاد الم

 نَ مِ  ظومةً نْ مَ  نُ مَّ ضَ تَ ذي ي َ الَّ  هو الإرشاد :(. ويعرف إجرائياً 01: 0228)السواط،  "الخاطئةِ والأفكار ِ 
 
َ
  ةِ يّ الإرشاد هاراتِ الم

َ
ةً، وهو قائم  قبَّ سُ مُ  ةٍ دَّ عَ مُ  ساتٍ لْ جَ  قَ فْ وَ  ؛مٍ ظَّ نَ مُ  بشكلٍ  قُ بَّ طَ تي تُ ، الَّ ةِ لوكيّ والسُّ  ةِ رفيّ عْ الم

على اليَقظةِ العقليّةِ؛ لِرَفْعِ فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ لَدى الطَّلَبةِ الّذين لَدَيْهم أفكار  رياديةّ ، أو مُيول  
 للعَمَلِ الرّياديِّ في كلِّيَّةِ الأمُّةِ.

: هي "اتِّساع ، وَشَرحْ  أوَْسَعُ لِمَفهومِ فاعليّةِ Creative Self-Efficacyاتِ الإبداعيّةِ فاعليّةُ الذّ 
حَدَّدةِ للفردِ، والَّتي تؤُثرُِّ في انتِْقاءٍ للأنشطةِ، واجتهادِهِ،

ُ
 الذّاتِ، وَتَ تَمثَّلُ بالُحكْمِ الذّاتِّ للقُدْراتِ الم

قدّمةِ" 
ُ
. وتعرف إجرائياً: هي دَرَجةُ إيمانِ الفردِ بِقُدراتهِ (Bandura, 1997:45)وَسَعْيِه، ونواتِجِهِ الم

طلوبةِ، أوْ هي 
َ
هَمّاتِ الم

َ
، وَقُدرتهِ على أداءِ الم الإبداعيّةِ وَقُدرتهِ على إنتاجِ عَمَلٍ إبداعيٍّ في عَمَلَهِ الرّياديِّ

خلالِ إجابتِهِ عَنْ فَ قَراتِ مِقْياسِ فاعليَّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ،  الدَّرجةُ الكلِّيَّةُ الَّتي يَحْصلُ عَلَيْها الطاّلبُ مِنْ 
 الَّذي سَيَ تُمُّ توزيعه على العينة.

( جلسة 51إجرائياً بِنه برنامج إرشادي يتكون من ) الإرشاديُّ  البرنامجُ  فُ رَّ عَ ي ُ البرنامجُ الإرشاديُّ: 
على مدار ثلاث أسابيع، ويستغرق تطبيق  مدمجة )وجاهي وإلكتروني(، بواقع جلسة واحدة أسبوعياً 

( 22( أسابيع، والفترة الزمنية التي تستغرقها اللسة الواحدة وجاهياً )8البرنامج فترة زمنية مقدارها )
 .BCBT( دقيقة؛ حيث استخدم الإرشاد المعرفي السلوكي المدمج 82دقيقة، وعن بعد )

الطَّلبة الذين يَ تَمَتَّعون بدرجة من الفِكْرِ والأداء الرّياديِّ أي  مالتعريف الإجرائي: ه -الطَّلَبةُ الرّياديوّنَ 
التعلم المستمر والذات والمرونة والالتزام بالبرنامج الإرشادي، والطَّلبةُ الّذين لَدَيْهم مُيول  وَرَغْبة ، أوْ فكرة  

الأمّةِ، وقد اعتبر كل طالب مبادر ويعتبر نفسد  في إنشاءِ عَمَلٍ رياديٍّ خاصٍّ بِهِم بعدَ التَّخَرُّجِ مِنْ كلِّيَّةِ 
 ريادياً، يمكن تصنيفه ضمن الطلبة الرياديين.

 راسة َّالد  ََّّة َّهجي َّن َّم َّ
بْهَ التَّجريبيِّ  هَجَ الشِّ َن ْ

( ذي Quasi-experimental Design) استخدم في هذِه الدِّراسةِ، الم
جْموعَتَيْنِ: التَّجريبيَّةِ والضّابطةِ، والّذي 

َ
جْموعَتَيْنِ في القِياسِ القَبْليِّ الم

َ
قارنةِ بَيْنَ أفرادِ الم

ُ
يقومُ على الم

. ، والقِياسِ البَ عْديِّ والت َّتَ بُّعيِّ  والبَ عْديِّ
َّهات َّن  َّي  َّع َّو ََّّراسة َّالد  ََّّتمع َّم  َّ
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لَدَيهم مُيول  للعَمَلِ الرّياديّ الطَّلبةِ الّذين لَدَيْهم أفكار  رياديةّ ، أوِ الّذينَ  نْ مِ  راسةِ الدِّ  معُ تَ مجُْ  نُ وَّ كَ تَ ي َ 
طالبًا وطالبةً، وهُمُ  (112)حوالي  مْ هُ دُ دَ عَ  غِ ، والبالِ )الشّبابُ الرّياديُّ( بعدَ التَّخَرُّجِ مِنْ كلّيَّةِ الأمُّةِ 

سَجّلونَ 
ُ
وطالبةً، ( طالبًا 02في كليّّة الأمُّة. وَتَكَوَّنت عَينّةُ الدِّراسةِ مِنْ ) (0200/0201) في العامالم

مُيول  للعَمَلِ الرّياديِّ مِنْ طلََبةِ كليّّةِ الأمّةِ، وَتَََّ قياسُ مُيولِهمِ مِنْ خلالِ اسْتِبانةٍ  لَدَيْهم أفكار  رياديةّ ، أو
( 52ةٍ )مِنْ تَصْميمِ الباحثةِ، وَقَسَّموا إلى مَجْموعَتَيْنِ: مَجْموعةٍ تجريبيّةٍ، وَمَجْموعةٍ ضابطةٍ، قَوامُ كُلِّ مجموع

  طالبًا وطالبةً.
َّهاص َّصائ َّوخ ََّّراسة َّالد ََّّأدوات َّ

استناداً إلى الأدب فاعلية الذات الإبداعية فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ: استخدم مقياس  ياسُ قْ مِ  -أولاً 
: دراسة )الرقاص ومنهاالنظري الذي تناول الموضوع، وبالرجوع إلى عدد من الدراسات السابقة، 

(. 0254(، ودراسة )الزعبي، 0251(، ودراسة )الزعبي، 0252(، ودراسة )فليح، 0258واليس، 
فاعلية ومن خلال الاطلاع على المقاييس المستخدمة في هذه الدراسات السابقة، استخدم مقياس 

 دراسات العربية.(، وهو الأكثر انتشاراً واستخداماً في ال(Abbott, 2010لأبوت الذات الإبداعية 
 صدقَّالمقياسََّّ 

: للتحقق من الصدق الظاهري أو ما يعرف بصدق (Face validity)الصدق الظاهري  -أولاً 
عرض المقياس بصورته الأولية على مجموعة من المتخصصين فاعلية الذات الإبداعية  المحكمين لمقياس

( محكمين؛ إذ اعتمد معيار 52عددهم )مُن يحملون درجة الدكتوراه في العلوم التربوية، وقد بلغ 
( كحد أدنى لقبول الفقرة، وبناءً على ملاحظات وآراء المحكمين أجريت التعديلات %82الاتفاق )
 عدلت صياغة بعض الفقرات.فقد المقترحة، 

: فحص صدق البناء على عينة استطلاعية مكونة Construct Validity)صدق البناء ) -ارنياً 
، ومن خارج عينة الدراسة المستهدفة، واستخّدم معامل ة الرياديين في كلية الأمةالطلب( من 12من )

 بالمجال( لاستخراج قيم معاملات ارتباط الفقرات Pearson Correlationارتباط بيرسون )
 معاملات قيم كذلك ،للمقياس المتوسط الكلي مع الفقرات ارتباط معاملات وقيم، إليه تنتمي الذي
 ( يوضح ذلك: 5، والدول )للمقياس المتوسط الكلي مع مجال كل ارتباط

َّ
َّ
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(  قيم معاملات ارتباط فقرات مقياس فاعلية الذات الإبداعية 5جدول )
بالمجال الذي تنتمي إليه، وقيم معاملات ارتباط الفقرات مع المتوسط الكلي 
للمقياس، كذلك قيم معاملات ارتباط كل مجال مع المتوسط الكلي 

 (12ن=للمقياس)

فقرة
ال

 

الارتباط مع 
 المجال

الارتباط مع 
 المتوسط الكلي 

فقرة
ال

 

الارتباط مع 
 المجال

الارتباط مع 
 المتوسط الكلي 

 فاعلية الذات الإبداعية للأداء الإبداعي فاعلية الذات في التفكير الإبداعي
5 .50** .52** 52 .59** .57** 
0 .43** .49** 58 .43** .38* 
1 .58** .64** 58 .65** .58** 
4 .56** .56** 02 .67** .61** 
1 .55** .49** 05 .53** .45** 
2 .67** .67** 00 .41** .30** 
2 .55** .56** 01 .65** .60** 
8 .67** .63** 04 .70** .70** 
8 .65** .65** 01 .42** .44** 

52 .64** .61** 02 .55** .55** 
55 .48** .44** 02 .62** .53** 
50 .55** .58** 08 .52** .53** 
51 .39** .30* - - - 
54 .66** .61** - - - 
51 .63** .56** - - - 
52 .50** .43** - - - 

 **93. للبعد كلية درجة  للبعد كلية درجة**96.
   (p < .01 **عند مستوى الدلالة ) **دال إحصائياً   (p < .05 *عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً 

 - .12) بينما تراوحت ( أن معامل ارتباط الفقرات 5يلاحظ من البيانات الواردة في الدول )
(، كما أن جميع معاملات الارتباط كانت ذات درجات مقبولة ودالة إحصائيا؛ً إذ ذكر جارسيا .22

Garcia, 2011)) ( تعتبر ضعيفة، والقيم التي تقع 12أن قيمة معامل الارتباط التي تقل عن ).
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.( تعتبر قوية، 22.( تعتبر متوسطة، والقيمة التي تزيد عن )22أقل أو يساوي  -.12ضمن المدى )
 لذلك لم تحذف أي فقرة من فقرات المقياس.

وأبعاده، وزع لية الذات الإبداعية فاع مقياسللتأكد من ثبات  :فاعلية الذات الإبداعية ثبات مقياس
على  (Cronbach's Alpha)المقياس على العينة الاستطلاعية واستخدمت معادلة كرونباخ ألفا 

 (: يوضح ذلك:0( فقرة، والدول )08بيانات العينة الاستطلاعية بعد استخراج الصدق )
 كرونباخ ألفابطريقة  فاعلية الذات الإبداعية ( قيم معامل ثبات مقياس 0جدول )

 كرونباخ ألفا عدد الفقرات المجال 
 .82 52 فاعلية الذات في التفكير الإبداعي

 .28 50 فاعلية الذات الإبداعية للأداء الإبداعي
 .82 08 المتوسط الكلي 

فاعلية الذات الإبداعية لمجالات مقياس  ألفا كرونباخ ثبات( أن قيم معامل 0.1يتضح من الدول )
للدرجة الكلية بلغ  ألفا كرونباخ (، كما يلاحظ أن معامل ثبات.82 - .28بين ) تراوحت ما

 (. وتعد هذه القيم مرتفعة، وتجعل من الأداة قابلة للتطبيق على العينة الأصلية..82)
في صورته النهائية بعد فاعلية الذات الإبداعية تكون مقياس  :فاعلية الذات الإبداعية مقياس تصحيح

. فاعلية الذات الإبداعية( فقرة، وقد مثلت جميع الفقرات الاتجاه الإيجابي ل08من )قياس الصدق 
( خماسي، وأعطيت الأوزان Likertويطلب من المستجيب تقدير إجاباته عن طريق تدرج ليكرت )

، درجتان (0) نادراً ( درجات، 1) أحياناً ( درجات، 4) غالباً ( درجات، 1) دائماً  للفقرات كما يلي:
 (، درجة واحدة.5) أبداً 
  الإرشاديُّ  نامجُ البرَْ  -ارنيًا

َ
 : يُّ المدمج القائمُ على اليقظةِ العقليّةِ لوكالسّ  رفيُّ عْ الم

 ةِ ظريّ لى النَّ إرشادٍ تَسْتَنِدُ إ برامجَ  اسْتَخْدَمَتْ  تيالّ بقةِ االسّ والدِّراساتِ  ريِّ ظَ النَّ  بِ دَ الأَ على  الاطِّلاعِ  دَ عْ ب َ 
 
َ
  الإرشاديِّ  نامجِ البرَ  بإعدادِ  الباحثةُ  قامتها، إعدادِ  ةِ في الإرشاد وكيفيّ  ةِ كيّ سّلو ال-ةِ رفيّ عْ الم

ُ
إلى  دِ نِ تَ سْ الم

 الأهدافِ  قيقِ تحَْ  أجلِ  نْ مِ  ؛ةِ لوكيّ السّ –ةِ المعرفيّ  ةِ ظريّ النَّ 
َ
. ويتكون البرنامج من راسةِ ه الدِّ هذِ  نْ مِ  ةِ وَّ جُ رْ الم

( جلسات وجاهية، تعقد في إحدى قاعات الكلية 1( جلسة مدمجة )وجاهي وإلكتروني(، منها )51)
( جلسة عن بعد، بواقع 50المجهزة والمناسبة، بواقع جلسة واحدة أسبوعياً على مدار ثلاثة أسابيع، و )

( أسابيع، والفترة الزمنية التي 8ها )جلستين أسبوعياً، ويستغرق تطبيق البرنامج فترة زمنية مقدار 
( دقيقة؛ حيث استخدم البحث 82( دقيقة، وعن بعد )22تستغرقها اللسة الواحدة وجاهياً )
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، ةِ والفرعيّ  ئيسةِ الرَّ مِنَ الأهدافِ  موعة  مجَْ فيها  لسةٍ جَ  كلُّ . BCBTالإرشاد المعرفي السلوكي المدمج 
  ةِ يّ البيتِ  باتِ والواجِ  نشطةِ والأ

ُ
وفَ نّ يّاتِها، القائمةِ على  ةلوكيّ السُّ –ةة المعرفيّ ظريّ النَّ  اتِ تراتيجيّ على اسْ  زةِ كِ تَ رْ الم

  براءِ الخُ  نَ مِ  على عددٍ  ضُ رَ عْ  ،ةِ ليَّ وَّ الأ هِ صورتِ بِ  البرنامجِ  إعدادِ  . وبعدَ اليقظةِ الذِّهنيّةِ 
ُ
في  صينَ خصِّ تَ والم

 للبيئةِ  طويرهتَ ، وَ هِ وإجراءاتِ  ،هاتِ يّ ن ّ وف َ  البرنامجِ  قِ دْ صِ  نْ مِ  دِ أكُّ للتَّ  ؛بويِّ والترَّ  فسيِّ النَّ  الإرشاد ِ مجال
  بةِ لَ ه على الطَّ بيقِ طْ تَ  قبلَ  ،راسةِ الدِّ  تمعِ ومجُْ  ةِ طينيّ سْ لَ الفِ 

ُ
رَفْعِ ه في تِ إلى فاعليَّ  فِ عرُّ التَّ  أجلِ  نْ مِ  شاركينَ الم

 لمحتويات اللسات الإرشادية:( ملخصاً مختصراً 1ويوضح الدول )فاعليّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ. 
َّ(3جدولَّ)

َّملخصَّجلساتَّالبرنامجَّالإرشاديَّالمطبق
رقم 

 اللسة
 الأساليب والفنيات المستخدمة زمن اللسة الهدف من اللسة عنوان اللسة

التعارف بين المشاركين والتعرف إلى  التعارف وبناء الثقة 5
 البرنامج والقوانين المرافقة 

 دقيقة  60
 وجاهيلقاء 

المناقشة والحوار، النمذجة 
 والاسترخاء، الواجب البيتي

إعادة البناء المعرفي الزء  0
 (5)الأول 

التعرف إلى مصادر الأفكار التلقائية، 
 والمعتقدات الوهرية 

دقيقة لقاء  22
 وجاهي

النمذجة، الاكتشاف الموجه، 
 لعب الأدوار، الواجب البيتي

إعادة البناء المعرفي الزء  1
 (0)الأول 

 المناقشة والحوار، الواجب البيتي دقيقة 82 رصد الأفكار

إعادة البناء المعرفي الزء  4
 (5)الثاني 

 قراءة حالات وتحليلها دقيقة 82 معالة ما تَ رصده

الحديث الذات وتصنيف  1
 (5)الأفكار 

العاب تعليمية، الحوار والمناقشة،  دقيقة 82 التمييز بين الأفكار الإيجابية والسلبية
 واجب بيتي

مفهوم فاعلية الذات  2
 (5)الإبداعية 

التعرف إلى مفهوم فاعلية الإبداعية 
 وأقسامه وقياس ذات لدرجة المقياس

 المحاضرة، الواجب البيتي دقيقة 82

الحديث الذات وتصنيف  2
 (0الأفكار )

رصد الحديث الذات وتفاعل العينة 
 هامع

الحوار والمناقشة، النمذجة،  دقيقة 82
 واجب بيتي

فاعلية الذات الإبداعية  8
(0) 

التعرف إلى مفهوم فاعلية الإبداعية 
 وأقسامه وقياس ذات لدرجة المقياس

 الحوار والمناقشة، واجب بيتي دقيقة 82

التعرف إلى سمات الريادي وقياسها  مفهوم ريادة الأعمال 8
الريادة وواقعها في  لدى العينة، ومفهوم

 فلسطين

 الحوار والمناقشة، واجب بيتي دقيقة 82
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التعرف إلى مصدر الأفكار الخاطئة  اليقظة العقلية 52
والتوقف على اجترار الأفكار والتفكير 

 باللحظة

 المحاضرة، الواجب البيتي دقيقة 82

التنفس، الواجب المنزلي،  دقيقة 82 التدرب على مهارة حل المشكلات مهارات حل المشكلات 55
 المناقشة والحوار

البناء المعرفي الزء الثاني  50
(0) 

قراءة حالات، الحوار والمناقشة،  دقيقة 82 معالة عملية الرصد
 الواجب البيتي

تفريغ الأفكار المشاعر والمواقف على  الكتابة التفريغية 51
 ورقة

الإرشاد بالكتابة، والإرشاد  دقيقة 82
 بالقراءة، الواجب البيتي

التعرف إلى مصدر الأفكار الخاطئة  (0اليقظة العقلية ) 54
والتوقف على اجترار الأفكار والتفكير 

 باللحظة

التنفس، المناقشة والحوار،  دقيقة 82
 الواجب البيتي

التحقق من مدى تحقيق اهداف  اللسة الختامية 51
 البحث

التغذية الإنهاء التلخيص،  دقيقة  22
 الرجعية

َّاات َّتغي َّم َّو ََّّراسة َّالد ََّّميم َّتص َّ
  راسةُ الدّ  تمدِ خْ تَ سْ ا :راسةِ الدّ  صميمُ تَ  -أوّلًا 

َ
  دُ مِ تَ عْ ذي ي َ الَّ  جريبيِّ التَّ  هَ بْ شِ  هجَ نْ الم

َ
 :يْنِ تَ موعَ جْ على الم

الرّياديّيَن في كليّّةِ  بةِ لَ دى الطَّ لَ الإبداعيّة ِ ؛ لرَِفْعِ فاعليَّةِ الذّاتِ دياًّ عْ ب َ وَ  اليًّ بْ ق َ  اياسً ، قِ ابطةِ والضّ  ةِ جريبيّ التَّ 
 :راسةِ الدّ  تَيِ جموعَ مَ لِ ات الآتيةِ القياس فيذِ نْ ت َ  نْ خلالِ ، ومِ الُأمّة

 رورِ مُ  بعدَ  عيٍّ بُّ ت َ ت َ  قياسٍ  - ديٍّ عْ ب َ  قياسٍ  - يِّ الإرشاد البرنامجِ  بيقِ طْ تَ  - ليٍّ بْ ق َ  ياسٍ : قِ ةِ جريبيّ التَّ  المجموعةِ 
 عَ.أسابي( 8)

 .ديٍّ عْ ب َ  قياسٍ  - ةٍ عالِ مُ لا  -ليٍّ بْ ق َ  : قياسٍ ابطةِ الضّ  المجموعةِ 
 ويمكن التعبير عن تصميم الدراسة من خلال الدول الآت:

 المرشدة المجموعة 
 القياس التتبعي القياس البعدي البرنامج الإرشادي القياس القبلي

E O X O O 
C O _ O _ 

( (X( مقياس الضغوط النفسية )قبلي، بعدي، تتبعي(، (Oالمجموعة الضابطة،  (C)( المجموعة التجريبية، (Eحيث: 
 ( عدم وجود معالة.-المرشدة، )
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َّمتغياتَّالدراسة
 اشتملت الدراسة على المتغيرات المستقلة والتابعة الآتية:

 .يالإرشادنامج المستقل )المعالة(: البر  المتغير -أولاً 
 .فاعلية الذات الإبداعيةالمتغير التابع )الناتج(:  -ارنياً 

َّنتائجَّالدراسة:
ََّّ(Normal Distribution)َّاختبارَّالتوزيعَّالطبيعي

(، استخدم اختبار شبيرو Normal Distributionللتأكد من إتبّاع البيانات للتوزيع الطبيعي )
بهدف تحديد الطرق الإحصائية  (، للتوزيع الطبيعي وهو اختبار ضروريShapiro-Wilkوليك )

(، أم Parametric Testالتي ستستخدم لاختبار فرضيات الدراسة، هل هي اختبارات معلميه )
(، إذ إن معظم الاختبارات المعلمية تشترط أن Non Parametric Testاختبارات لا معلميه )

نه يفضل استخدام ( أ,Yap & Sim 0255يكون توزيع البيانات طبيعياً، فقد أكد ياب وسيم )
كما   (.12(، في حال حجم عينات )أقل أو يساوي Shapiro-Wilkاختبار شبيرو وليك )

 ( يبين اختبار التوزيع الطبيعي للمتغيرات5.4والدول )، والتفلطحواستخدم اختباري الالتواء 
 :والتفلطحواختباري الالتواء 

 واختباري الالتواء والتفلطح( Shapiro-Wilk)وليك  شبيرو اختبار(نتائج 4جدول )
 التفلطح الالتواء الدلالة Shapiro-Wilk العدد المجموعة المتغير

فاعلية الذات الإبداعية 
 بعدي

- 706. 953. 10 تجريبية
0.269 

-1.158 

فاعلية الذات الإبداعية 
 بعدي

 1.956- 0.136 071. 858. 10 ضابطة

أكبر  (Shapiro-Wilk)( أن قيم الدلالة الإحصائية لاختبار شبيرو وليك 4يتبين من الدول )
جاءت في حدود  التفلطحكما ويلاحظ أن قيم الالتواء و  ،(α≤. 21)من مستوى الدلالة الإحصائية 

، والذي يرى أنه Finney & DiStefano, 2006)وديستيفانو ) فينيمقبولة وفقاً لما أشار إليه 
 (، تعد مقبولة. 7 ±ما بين ) التفلطح(، و 2 ±ء ما بين )إذ جاءت قيم الالتوا

َّ:َّفاعليةَّالذاتَّالإبداعيةَّالمجموعاتَّلمقياسَّتكافؤ
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للتحقق من تكافؤ المجموعات استخرجت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة أفراد 
عينة الدراسة على مقياس فاعلية الذات الإبداعية في القياس القبلي، تبعاً إلى متغير المجموعة )تجريبية، 

اختبار)ت( لمجموعتين  ضابطة(، ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية استخدم
 ( يوضح ذلك:1(، والدول )Independent Samples t-testمستقلتين )

فاعلية الذات تبعاً إلى متغير المجموعة على مقياس اختبار )ت( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية و  (1جدول )
 في القياس القبلي الإبداعية

 مستوى الدلالة قيمة )ت( df الانحراف المتوسط العدد المجموعة المجال
فاعلية الذات في 

 التفكير الإبداعي
 490. 0.705- 18 417. 3.72 10 تجريبية
    284. 3.83 10 ضابطة

فاعلية الذات 
الإبداعية للأداء 

 الإبداعي

 086. 1.814- 18 333. 3.78 10 تجريبية
    310. 4.04 10 ضابطة

فاعلية الذات 
 ككل الإبداعية

 182. 1.389- 18 332. 3.75 10 تجريبية
    193. 3.92 10 ضابطة

 بين (α≤. 21)عند مستوى الدلالة  ذات دلالة إحصائية( عدم وجود فروق 1يظهر جدول )
تبعاً إلى متغير المجموعة )تجريبية،  فاعلية الذات الإبداعيةالمتوسطات الحسابية للقياس القبلي لمقياس 

 = M = 3.75, SDمتوسط وانحراف المجموعة التجريبية على الدرجة الكلية )ضابطة(؛ إذ بلغ 
(، وجاءت قيمة ت M = 3.92, SD = .193( في حين بلغ على المجموعة الضابطة )332.

 = t (18) = -1.389, pودلالة إحصائية وحجم أثر على التوالي: )عند )درجات حرية( 
 موعات.(، وهذه النتيجة تشير إلى تكافؤ المج182.

( α <.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ): النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى
فاعلية بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية ودرجات أفراد المجموعة الضابطة على مقياس 

ية والانحرافات المعيارية حُسبت المتوسطات الحساب بعد تطبيق البرنامج الإرشادي.الذات الإبداعية 
( 2ونتائج الدول ) ،في القياس البعديفاعلية الذات الإبداعية لدرجات أفراد الدراسة على مقياس 

 تبين ذلك:
َّ
َّ
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المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد  (2جدول )
القياس المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس فاعلية الذات الإبداعية في 

 البعدي

 العدد المجموعة
 القياس البعدي

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي
 392. 4.23 10 تجريبية
 206. 3.89 10 ضابطة

المجموعتين: التجريبية والضابطة على  أداء( وجود فروق ظاهرية بين متوسطي 2يتضح من الدول )
المجموعة التجريبية على  أداءحيث بلغ متوسط  ؛)البعدي(في القياس فاعلية الذات الإبداعية مقياس 
وهذا يشير إلى فروق  ،(3.89المجموعة الضابطة ) أداءفي حين بلغ متوسط ، (4.23البعدي ) القياس

 وللتحقق من جوهرية الفرق الظاهري؛ استخدم تحليل التباين المصاحب .بين المتوسطين
(ANCOVA للقياس البعدي ) لدى الطلبة الرياديين في كلية ذات الإبداعية فاعلية اللمقياس

 (:2وفقاً للمجموعة بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهم، وذلك كما هو مبين في الدول ) ،الأمة
لدى الطلبة الرياديين في كلية  فاعلية الذات الإبداعيةلمقياس تحليل التباين المصاحب للقياس البعدي  (2جدول )

 وفقاً للمجموعة بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهم ،الأمة

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجات 

 الحرية
متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوب

 η² الدلالة

القبلي 
 )مصاحب(

.549 1 .549 7.697 .013 .312 

 424. *003. 12.522 893. 1 893. المجموعة
    071. 17 1.212 الخطأ

 (p < .05 *عند مستوى الدلالة ) إحصائياً *دال         
 ؛تعزى للمجموعة (α≤. 21( وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )2يتضح من الدول )

قيمة ف المحسوبة )عند درجات حرية( ومستوى دلالة وحجم أثر على التوالي: حيث بلغت 
(F(1,17) = 12.522, p = . 003, η² = . 424 .) لصالح أي من مجموعات ولتحديد

فقد حُسبت المتوسطات الحسابية المعدلة للقياس البعدي لمقياس فاعلية الذات  ،الدراسة كانت الفروق
وذلك كما هو  ،وفقاً للمجموعة والأخطاء المعيارية لها ،الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة

 :(8مبين في الدول )
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ة المعدلة للقياس البعدي لمقياس فاعلية ( المتوسطات الحسابي8جدول )
وفقاً للمجموعة  الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة

 والأخطاء المعيارية لها
 الخطأ المعياري المعدل الحسابي المتوسط المجموعة
 087. 4.28 تجريبية
 087. 3.84 ضابطة

( أنّ المتوسط الحسابي المعدل للمجموعة التجريبية التي استخدمت البرنامج 8يلاحظ من الدول )
إذ بلغ  كبركان الأ فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة رفعالإرشادي المطبق في 

وهذا يشير إلى أنّ الفرق كان لصالح  ،(3.84في حين بلغ لدى المجموعة الضابطة ) ،(4.28)
فاعلية الذات الإبداعية  رفعالمجموعة التجريبية؛ بعنى أنّ البرنامج الإرشادي المطبق كان له فاعلية في 

علماً أنّ حجم الأثر للبرنامج الإرشادي قد بلغت قيمته  ،لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة
ية والانحرافات المعيارية للقياس البعدي لأبعاد فاعلية الذات كما حُسبت المتوسطات الحساب (.424.)

(، وذلك كما هو مبين وضابطة)تجريبية  وفقاً للمجموعة ،الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة
 (:8في الدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للقياس البعدي لأبعاد فاعلية الذات  (8جدول )
 وفقاً للمجموعة بداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمةالإ

 العدد المجموعة الأبعاد
 القياس البعدي

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي
فاعلية الذات في التفكير 

 الإبداعي
 453. 4.21 10 تجريبية
 388. 3.91 10 ضابطة

فاعلية الذات الإبداعية للأداء 
 الإبداعي

 365. 4.24 10 تجريبية
 209. 3.87 10 ضابطة

( وجود فروق ظاهرية بين المتوسطات الحسابية للقياس البعدي لأبعاد فاعلية 8يلاحظ من الدول )
الذات الإبداعية، وبهدف التحقق من جوهرية الفروق الظاهرية، ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين 

( على MANCOVAأجري تحليل التباين المصاحب متعدد المتغيرات )فقد المتوسطات الحسابية 
فاعلية الذات الإبداعية، وقبل إجرائه تَ التحقق من افتراضاته المتعلقة بعدم وجود مقياس مجالات 

( وذلك عن طريق حساب معاملات Absence of Multicollinearityتعددية الخطية )
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فاعلية الذات الإبداعية متبوعة بإجراء اختبار بارتليت س مقياالارتباط في القياس البعدي لأبعاد 
((Bartlett ( كما جاءت قيمة  کا82للكروية، إذ لم تتجاوز معاملات الارتباط قيمة ،).التقريبية  0

مُا يشير إلى تحقق (، P >.016)( وبدلالة إحصائية χ2=5.766للكروية ) Bartlett)لاختبار )
( Homogeneity of Covarianceتجانس التباين المشترك )هذا الشرط، كما تَ التحقق من 

(، وبدلالة إحصائية 11.548( حيث بلغت قيمته )Box's M testمن خلال اختبار بوكس أم )
-Hahs) فون سهالما أشار إليه  وفقاً .(، 225(، وهي تعد مناسبة عندما تكون أكبر من )017.)

Vaughn, 2016)، ( يوضح ذلك نتائج تحليل 52الدول )و  ،ما يؤكد تحقق هذا الافتراض
  التباين المصاحب متعدد المتغيرات:

( لأثر المجموعة على أبعاد مقياس فاعلية MANCOVAتحليل التباين المصاحب متعدد المتغيرات ) (52جدول )
 بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهم الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة

 مصدر التباين التابعالمتغير 
مجموع 
المربعا
 ت

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
المحسو 

 ةب
حجم  الدلالة

 الأثر

فاعلية الذات في 
 التفكير الإبداعي

 )مصاحب(

فاعلية الذات في التفكير 
93. الإبداعي

3 
1 .933 8.06

1 
.01
2 

.33
5 

فاعلية الذات 
الإبداعية للأداء 

 )مصاحب( الإبداعي

الذات الإبداعية للأداء فاعلية 
 الإبداعي

.00
0 1 .000 .002 

.96
6 

.00
0 

 المجموعة
Hotelling's 

Trace 
(4.885 = (F 

P > .023 

فاعلية الذات في التفكير 
 الإبداعي

.79
9 

1 .799 
6.90

2 
.01
8* 

.30
1 

فاعلية الذات الإبداعية للأداء 
 الإبداعي

.67
7 1 .677 

7.33
1 

.01
6* 

.31
4 

 الخطأ

الذات في التفكير فاعلية 
 الإبداعي

1.8
52 16 .116    

فاعلية الذات الإبداعية للأداء 
 الإبداعي

1.4
79 16 .092    

 (p < .05 *عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً     
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( بين المتوسطات α≤. 21إحصائياً عند مستوى الدلالة ) ةدال فروق( وجود 52يتضح من الدول )
وفقاً  ،الطلبة الرياديين في كلية الأمةالحسابية للقياس البعدي لأبعاد فاعلية الذات الإبداعية بين 

للمجموعة؛ ولتحديد لصالح أي من مجموعتي الدراسة كان الفروق الوهري؛ فقد حُسبت المتوسطات 
وفقاً للمجموعة  ،لرياديين في كلية الأمةالحسابية المعدلة لأبعاد فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة ا

 (:55وذلك كما هو مبين في الدول ) ،والأخطاء المعيارية لها
المتوسطات الحسابية المعدلة للقياس البعدي لأبعاد فاعلية الذات الإبداعية  (55جدول )

 وفقاً للمجموعة لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة
 الخطأ المعياري الحسابي المعدل المتوسط المجموعة المتغير التابع

فاعلية الذات في التفكير 
 الإبداعي

 112. 4.28 تجريبية
 112. 3.84 ضابطة

فاعلية الذات الإبداعية للأداء 
 الإبداعي

 100. 4.26 تجريبية
 100. 3.86 ضابطة

الحسابيين المعدلين للقياس البعدي لأبعاد  المتوسطين( أن الفروق الوهرية بين 55يتضح من الدول )
قد كانت لصالح أفراد المجموعة التجريبية  ،فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة

فراد المجموعة الضابطة الذين لم يتلقوا البرنامج الإرشادي، مُا بِالذين خضعوا للبرنامج الإرشادي مقارنة 
 فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة. رفعبرنامج الإرشادي في يدل على فاعلية ال

لدى عينة التلاميذ في المرحلة الإعدادية،  (0202واتفقت الدراسة الحالية مع نتائج دراسة )محمود، 
(،  Kaplan et al., 2023في دراسة ) مستويات الكفاءة الذاتيةوتحسين  الإجهاد وفي انخفاض

 إرشاديٍّ  رنامجٍ بَ  ةِ يّ لِ فاعِ كما اتفقت النتيجة للدراسة الحالية مع نتائج العديد من الدراسات السابقة في 
، ودور اليَقظةِ الذِّهنيّةِ في تَ نْميةِ فاعِلِيّةِ الذّاتِ الإبداعيّةِ لَدى الطَّلبةِ ذوي ةِ ليّ قْ العَ  قظةِ على اليَ  قائمٍ  معرفيٍّ 

واهِبِ في دِراسةُ )السَّ 
َ
دراسة في  تنمية تنظيم الذات والفاعلية الذاتية لدى المراهقين(، وفي 0205يِّد، الم
في ، و (0258، نيِّ دَ العَ ) راسةُ دِ في  الامعةِ  ةِ بلَ طَ  نْ مِ  نةٍ يّ دى عَ لَ  فعالِ الانْ  سينِ تحَْ ، وفي ِ (0202 ،محمود)
 قائمٍ  معرفيٍّ  إرشاديٍّ  رنامجٍ بَ  ةِ يّ لِ فاعِ ( 0258، مصطفى) راسةدِ  في عاليِّ فِ نْ الا نظيمِ التَّ  كلاتِ شْ مُ  ضِ فْ خَ 

 جامعةِ  ةِ بلَ دى طَ لَ  سمِ الِ  صورةِ  سينِ تحَ وَ  ،عاليِّ فِ نْ الا نظيمِ التَّ  كلاتِ شْ مُ  ضِ فْ في خَ  ةِ ليّ قْ العَ  قظةِ على اليَ 
 
َ
  .فوفينَ كْ الم
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الإبداعية أو ومن خلال الأدب النظري وواقع البرامج الإرشادية، تَ الاستنتاج بِن فاعلية الذات 
الكفاءة الذاتية ترتبط بجموعة من العوامل يمكن أن تؤثر في تنميتها أو خفضها، مثل: البيئة المحيطة 
بالفرد، والتربية الوالدية، وعامل الوراثة، وتجارب وخبرات الفرد منذ الطفولة. وتكمن هذه الأهمية من 

نة، وتقليل نسبة الإدمان، يعتبر الإرشاد خلال رفع أو خفض أثر سمة معينة، أو تخفيف الآلام المزم
المعرفي السلوكي فعال في علاج مجموعة من المشكلات الصحية النفسية، وتدخلًا فاعلًا مع 
الاضطرابات وهو نهج يركز على المسترشد، ويركز على المشكلة وعلى الإدراك والتعديل، ويعتمد نهجه 

لمعرفي السلوكي هي العمليات المعرفية وتأثير المشاعر على هنا والآن، والفكرة الأساسية في الإرشاد ا
 (.Hofmann, 2021والسلوك )

وهذا يؤكد بِن هناك علاقة بين الإرشاد المعرفي السلوكي واليقظة العقلية، وذلك بعد الاطلاع على 
تكاملية؛ الأدب النظري، وتطبيق البرنامج الإرشادي في هذه الدراسة وجد بِن نوع العلاقة توافقية أو 

حيث تيسر اليقظة العقلية فكرة الإرشاد المعرفي السلوكي، والتي يمكن اعتبارها دائرة متكاملة وبحاجة إلى 
نوع من الإدراك العالي من أجل عملية الرصد. وهناك حالات يكون نسبة الإدراك فيها منخفضة ولا 

زمن أو حالة الاكتئاب، ويمكن يمتلك الشخص قدرة على الإدراك مثل حالة الغضب أو حالة الألم الم
في هذه الحالات أن يعجز المسترشد عن القيام بالسلوك المناسب، فجاءت اليقظة العقلية بتحديد هذا 
السلوك )التأمل، التنفس، ...( كنوع من برمجة الدماغ لسلوك معين، في حالة العجز عن أداء السلوك 

لتمرين؛ مثال شخص القيمة الوهرية لدية الاستماع المناسب؛ ومن المهم ربط القيم لدى الفرد بنوع ا
إلى الموسيقى يجب أن يتوافق ترين اليقظة العقلية مع قيمه ورغبة المسترشد، أو ترين  تأمل حبات 

خطوة نحو حياة أكثر –( اليقظة الذهنية دليلك خطوة 0205 ،تيسا) الزبيب كما جاء في كتاب
 . سعادة

ي لرصد الأفكار التلقائية وتحديد الأفكار الوهرية للفرد والتعرف إلى القيم وجاء الإرشاد المعرفي السلوك
التي يؤمن بها، وبعد عملية التشخيص يبدأ الإرشاد من خلال الأساليب الإرشادية التي تعتمد على 

عرفي التفكير هنا والآن التي تضمنها البرنامج الإرشادي المطبق، وتَ التركيز على أسلوب إعادة البناء الم
في هذا البرنامج، وهو الذي يعتبر جوهر الإرشاد المعرفي السلوكي؛ وكان التركيز في هذا الأسلوب على 

 الزء الأول منه وهو رصد الأفكار التلقائية.
وظهر في اللسات الأولى من البرنامج مقاومة من قبل العينة من حيث استيعاب رصد الأفكار من 

نه لا داعي للكتابة كنوع من الاستخفاف في عملية الكتابة والاعتماد خلال الكتابة، وأظهر البعض بِ
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على الذاكرة، وأظهر البعض الآخر إنكاراً لفكرة الأفكار التلقائية مبررين ذلك بِن حياتهم اليومية 
روتينية ولا توجد لديهم أحداث مهمة؛ ويرجع ذلك إلى أن عملية الرصد بحاجة إلى وقت وجهد ورغبة 

غير من قبل المرشد والمسترشد. وبعد التكرار من قبل الباحثة على أهمية عملية الرصد وإعطاء عالية بالت
الواجبات اليومية أصبحت الفكرة مقبولة نوعا ما، واعتمد عنصراً واحداً فقط لليقظة العقلية في هذه 

ية، وتقبل العينة الدراسة؛ وهو التنفس، ويعود هذا لعدة عوامل منها طريقة تقديم مفهوم اليقظة العقل
لليقظة العقلية، ومقاومة العينة لعملية الرصد التي هي بحاجة إلى إدراك ورغبة عالية بالتغيير، والمدة 
الزمنية للبرنامج الإرشادي، وقد ساعدت تطبيقات اليقظة العقلية بجذب اهتمام الطلبة للبرنامج لسهولة 

وعي والإدراك، ومن خلال  تطبيق عملية التنفس تطبيقها مقارنة مع عملية الرصد التي بحاجة إلى ال
أكد عدد من الطلبة بِنهم استخدموا اليقظة العقلية في فترات الامتحانات وفترة الغضب؛ أي التوقف 
عن التفكير بالماضي والمستقبل والتركيز على هنا والآن. كما يمكن القول إنه من أجل أن يكون هناك 

العينة التجريبية وضمان نتائج علمية وموضوعية، فقد جرى التأكد من  تأثير فعال للبرنامج المطبق على
اهتمام العينة في موضوع البحث، وبناء علاقة إرشادية مع أفراد المجموعة، وهذا ما ركزت عليه الدراسة 

 الحالية في أثناء تطبيق البرنامج الإرشادي، وساهم في الوصول إلى فاعلية البرنامج الإرشادي
 (α <.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ): تعلقة بالفرضية الثانيةالنتائج الم

فاعلية الذات  بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي على مقياس
لأداء أفراد  حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية .الإبداعية تعزى للبرنامج الإرشادي

)ت( للمجموعات  واستخدم اختبار ،المجموعة التجريبية على الاختبار القبلي والاختبار البعدي
 رفع(، وذلك للكشف عن فاعلية البرنامج الإرشادي في Paired Sample t-testالمترابطة )

 ذلك:( يبين 50فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة، والدول )
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نتائج اختبار )ت( للعينات المترابطة لفحص الفروق بين التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس فاعلية الذات  (50جدول )
 الإبداعية لدى افراد المجموعة التجريبية

 الاختبار اتالمتغير 
العد

 د
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة 
 d الدلالة )ت(

الذات في فاعلية 
 التفكير الإبداعي

- 8 417. 3.72 10 قبلي
4.289 

.002* -1.356 

     453. 4.21 10 بعدي
فاعلية الذات 
الإبداعية للأداء 

 الإبداعي

- 8 333. 3.78 10 قبلي
3.140 

.012* -.993 

     365. 4.24 10 بعدي

 المتوسط الكلي 
- 8 332. 3.75 10 قبلي

4.214 
.002* -1.333 

     392. 4.23 10 بعدي
  (p < .05 *عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً 

(، بين α≤. 21مستوى الدلالة )وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند ( 50يتضح من الدول )
ومجالاته لدى أفراد  فاعلية الذات الإبداعيةلمقياس  للقياسين القبلي والبعديالمتوسطات الحسابية 

 = Mالمجموعة التجريبية، إذ بلغ متوسط وانحراف القياس القبلي على المتوسط الكلي )
3.75, SD = .332( في حين بلغ على القياس البعدي )M = 4.23, SD = .392 ،)

 ,t(9) = -4.214)وجاءت قيمة ت عند )درجات الحرية( ومستوى دالة وحجم الأثر على التوالي: 
p = .002, d = 1.333)  فاعلية الذات الإبداعية  رفعمُا يؤكد وجود فاعلية للبرنامج المطبق في

 لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة.
بعنى أنّ البرنامج هذا يؤكد فاعلية البرنامج الإرشادي المطبق على الطلبة الرياديين في كلية الأمة؛ 

؛ ة الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمةفاعلي رفعفي تأثير الإرشادي المطبق كان له 
علاقة (، التي أشارت إلى أن هناك Rahjo et al., 2023واتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة )

الذاتية؛ أي أن ريادة الأعمال تؤثر في الكفاءة الذاتية تأثيراً إيجابياً بين تعلم ريادة الأعمال والكفاءة 
أن هناك علاقة بين مهارات حل المشكلات  (Liu et al., 2023)أظهرت دراسة وتؤدي لرفعها، و 
 والكفاءة الذاتية.
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يمكن أن نستنتج مُا سبق بِن الدراسات السابقة وضعت علاقة بين الكفاءة الذاتية واكتساب  
 المهارات مثل مهارة ريادة الأعمال، ومهارة حل المشكلات، ومهارة التدريب على الإبداع. وهذه
 النتيجة تدفعنا للسؤال هل فاعلية الذات الإبداعية هي سمة شخصية تختلف من شخص إلى آخر،

وتتأثر بالعوامل التي تؤثر على السمات الشخصية؛ مثل عامل الوراثة وعامل البيئة المحيطة والتجارب 
ن خلال الشخصية، ومدى التوازن النفسي للفرد )الصحة النفسية(، أم هي مهارة يمكن اكتسابها م

التدريب والتعلم، فإذا اعتبرنا فاعلية الذات سمة فإن السمات الشخصية أكثر شمولية من المهارات، 
وذلك لأنها تؤثر على أبعاد مختلفة من شخصية الفرد، ويمكن القول بِن السمات تنشأ لدى الفرد وهو 

بَ عْدِ  مِنْ  أمَُّهَاتِكُمْ خَلْقًا بطُُونِ  في  لُقُكُمْ جنين في بطن أمه أو ربا قبل ذلك. قال تعالى: )يخْ 
؛ أي أنه يمر 2الزمر: ) "ظلُُمَاتٍ ثَلاثٍ ذَلِكُمُ اللََُّّ رَبُّكُمْ لَهُ الْمُلْكُ لا إلِهََ إِلا هُوَ فأََنىَّ تُصْرَفُونَ  في  خَلْقٍ 

الة النين في مراحل  نو عديدة  وهو جنين  في بطن أمه، ويتأثر بدى انعكاس المشاعر عليه والح
النفسية والسدية للأم في تلك المرحلة، والتي تتأثر الأم بدورها بالبيئة المحيطة بها وتنقل مشاعرها 
وتفاعلها مع الأحداث إلى طفلها بقصد وبدون قصد؛ وعليه فإنه من المجدي قياس فاعلية الذات كما 

 (.0251وعريبات، تقاس السمات ويعتبر قياسها أكثر تعقيداً من قياس المهارات )أبو أسعد 
 ُُ  مَصادريقول باندورا أن هناك أربعة 

ُ
 يْرُ غَ  بة  رِ تجَْ ، و داءِ الأَ  ازاتُ إنجْ  :هي، عْتَ قَداتِ الكَفاءةِ الذّاتيّةِ لم

ن فهم ويمك (.Bandura, 1977) ةفيّ والعاطِ  ةُ يولوجيّ سْ الفُ  الحالاتُ ، و تماعيُّ الاجْ  الإقناعُ ، و ةٍ رَ باشَ مُ 
مرتبطة بالمهارات المكتسبة )الإنجاز والتجارب(، ومهارة التواصل ن الكفاءة الذاتية وتفسير ذلك أ

الاجتماعي )الإقناع الاجتماعي(، )والوضع الصحي والنفسي للفرد(، وقد بني البرنامج الإرشادي 
 المطبق على مصادر المعتقدات الأربعة للكفاءة الذاتية عند باندورا، واعتمد على أن فاعلية الذات

 الإبداعية تكون عالية كلما امتلك الفرد مهارات أكثر. 
( α <.05 توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ): لاالنتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة

بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس فاعلية الذات الإبداعية في القياسين 
حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء أفراد  .أسابيع 8مرور البعدي والتتبعي بعد 

المجموعة التجريبية على الاختبار البعدي والمتابعة، واستخدم اختبار)ت( للمجموعات المترابطة 
(Paired Sample t-test وذلك للكشف عن الفروق بين القياسين البعدي والمتابعة لأبعاد ،)

الذات الإبداعية والمتوسط الكلي لدى الطلبة الرياديين في كلية الأمة، ونتائج الدول  فاعليةمقياس 
 ( تبين ذلك:51)
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نتائج اختبار )ت( للعينات المترابطة للكشف عن الفروق بين القياسين البعدي والمتابعة لأبعاد فاعلية  (51جدول )
 كلية الأمة  الذات الإبداعية والمتوسط الكلي لدى الطلبة الرياديين في

 العدد الاختبار اتالمتغير          
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة 
 الدلالة )ت(

فاعلية الذات في التفكير 
 الإبداعي

63. 496. 8 453. 4.21 10 بعدي
2 

    485. 4.11 10 متابعة

فاعلية الذات الإبداعية للأداء 
 الإبداعي

1.14 8 365. 4.24 10 بعدي
7 

.28
1 

    443. 4.08 10 متابعة

 المتوسط الكلي 
41. 850. 8 392. 4.23 10 بعدي

7 
    427. 4.10 10 متابعة

بين  (،α≤. 21وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )عدم ( 51يظهر من الدول )
ككل إذ بلغ المتوسط الحسابي للقياس البعدي   ؛القياسين البعدي والمتابعة لدى أفراد المجموعة التجريبية

وهذا يُشير إلى استمرارية أثر البرنامج  ،(4.10( في حين بلغ المتوسط الحسابي لقياس المتابعة )4.23)
أي أن التحسن الذي تلقاه أفراد  ؛فاعلية الذات الإبداعية لدى الطلبة الرياديين رفعالإرشادي في 

 البالغ شهر من انتهاء تطبيق البرنامج. فترة المتابعة المجموعة التجريبية أستمر بعد
إن وجود أن التأثير مستمر هو شيء إيجابي يتوافق مع أهداف الإرشاد المعرفي السلوكي، الذي يسعى 
إلى ضمان استمرارية الأثر ومنع الانتكاسة، وقد يعزى هذا الاستمرار للأثر إلى الطريقة التي استخدم 

، ويمكن اعتبار بِن هذه BCBTستخدم البرنامج المعرفي السلوكي المدمج فيها البرنامج؛ حيث ا
الطريقة جاءت كنقاط قوة للدراسة الحالية، وخباصة تعرض البحث لعديد من المحددات: كثقافة الإرشاد 
النفسي التي ما زالت ثقافة غير منتشرة في مجتمعنا، وطبق جزءاً من البرنامج خلال شهر رمضان، لكن 

التي تضمنها البرنامج الإرشادي المطبق، وانسجام الطلبة في المجموعة التجريبية مع الإرشاد عن  الفنيات
بعد، ودافعيتهم نحو مكونات البرنامج، ضمن التوجه المدمج في الإرشاد الذي مارسته ودعت له 

 ,.Wall et al، كدراسة )ICBTدراسات عديدة في إطار الإرشاد المعرفي السلوكي عبر الإنترنت 
(، ويلاحظ Johansson., 2022(، ودراسة )Mehte et al., 2019(، ودراسة )2023
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مُا سبق بِن الدراسات الحديثة الأجنبية تتوجه إلى الإرشاد المدمج، كل ذلك ساهم في الوصول إلى 
مناسب، واستمرارية لهذا الأثر بعد فترة التتبع. وقد استنتجت العوامل حجم أثر للبرنامج الإرشادي 

 الآتية من واقع التدريب والبرنامج الإرشادي المطبق في الدراسة الحالية والأدب النظري:
كفاءة المرشدة العلمية والعملية، وكل ما يتعلق بِخلاقيات الإرشاد المعرفي السلوكي تؤثر بدرجة   -5

 (.Ratnayakr and Poppe, 2021عالية على فاعلية البرنامج الإرشادي )
اك المسترشد للعملية الإرشادية ودرجة اهتمام المسترشد في أهمية الإرشاد لتحقيق درجة وعي وإدر  -0

التوازن النفسي وبذل المجهود المطلوب والتفاعل الإيجابي مع الواجبات البيتية، عنصر أساس لتحقيق 
 أهداف العملية الإرشادية التي تعتبر عملية تفاعلية بين المرشد والمسترشد.

 واضحة ولوائح لتنظيم العمل الإرشادي في البيئة الفلسطينية هو أحد معوقات عدم وجود قوانين -1
( أهمية وجود قوانين ولوائح لتنظيم Poppe, 2018العمل الإرشادي، وقد وضحت دراسة بوب )

 العمل الإرشادي.
الإرشاد أهمية العمل على معالة نقاط الضعف في الإرشاد المعرفي السلوكي )التسرب، أثر فاعلية  -4

على المدى القصير( المتعلقة خببرة المرشد ورغبة المسترشد، والطريقة المستخدمة في تنفيذ العملية 
 (.Johmsen, 2015الإرشادية )

َّالتوصياتَّوالمقترحاتَّ
 في ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج، فإن الباحثان يوصيان با يلي:

تقديم خدمة الإرشاد النفسي ومواكبته للتغيرات  لتسهيلاستخدام الإرشاد المعرفي السلوكي المدمج 
 السريعة التي تحدث من خلال الإرشاد الوجاهي والإرشاد عن بعد )الإرشاد المدمج(.

باعتبار فاعلية الذات الإبداعية سمة من السمات الشخصية، فهي بحاجة إلى بناء مقياس أكثر دقة من 
 بداعية.مقياس أبوت لقياس درجة فاعلية الذات الإ

يعتبر البحث شبه التجريبي منهج فعال في الإرشاد النفسي، وتحتاج المجموعة الضابطة إلى مجموعة من 
 الضوابط والإجراءات من أجل الحصول على نتائج حقيقية وموضوعية.

تفعيل الرقابة والتقييم المستمر من جهة مستقلة لبيان أثر الأبحاث في الإرشاد النفسي على الواقع، 
ية المراقبة والتقييم لتطبيقات الإرشاد المعرفي السلوكي وقياس أثر هذه الممارسات وظهور النتائج وأهم

 التقييمية للبناء عليها وتطوير الإرشاد المعرفي السلوكي في الواقع الفلسطيني.
َّ
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َّقائمةَّالمراجع:
 القرآن الكريم

طلعت مطر(. القاهرة: المركز (. الإرشاد المعرفي الأسس والأبعاد )ترجمة 0222بيك، جوديث. )
 (.5881القومي للترجمة )تاريخ النشر الأصلي 

(. الإرشاد المهني: نشأته، أهميته، تقنياته، نظرياته وتجارب عالمية، عمان: دار 0252حمود، محمد. )
  المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.  

لصغيرة والمتوسطة وسبل تعزيزها في (. واقع ريادة الأعمال ا0255رسلان، محمد وعبد الكريم، نصر. )
 . 80-41(، 0)01الاقتصاد الفلسطيني. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات، 

(. القيادة الإبداعية وعلاقتها بفاعلية الذات الإبداعية لدى 0258) ريم.، خالد والعيس لرقاص،
-248(: 4)12، العلوم التربوية . مجلةالمتغيراتفي التعليم العام في ضوء بعض  التربويات المشرفات

228. 
المجلة . بين ومعلميهم في الأردنو فاعلية الذات الإبداعية لدى طلبة الموه (.0254) أحمد. ،الزعبي

 .288-221(: 4)52، الأردنية في العلوم التربوية
ى الطموح لدى طلبة (. العلاقة بين فاعلية الذات الإبداعية وعلاقتها بستو 0251) الزعبي، أحمد.

، جامعة البلقاء التطبيقية–كلية الدراسات العليا . )رسالة ماجستير غير منشورة(،  جامعة الكويت
 عمان، الأردن.

(. النضج المهني وتنمية مهارات اتخاد القرار المهني لدى طلاب الصف 0228السواط، وصل الله. )
 منشورة(، كلية التربية، جامعة أم القرى، مكة الأول الثانوي: دراسة تجريبية. )أطروحة دكتوراة غير

 المكرمة، المملكة العربية السعودية.
مستوى اليقظة العقلية لدى طلبة كلية العلوم التربوية في  (.0202) عادل. ،ريانو  محمد ،شاهين

ليم للتعلم المفتوح والتعالفلسطينية  المجلةالمشكلات.  بهارات حلوعلاقتها جامعة القدس المفتوحة 
 .54-5: (8)54 الإلكتروني،

 (. نظريات الشخصية، عمان: دار وائل للنشر.0258شاهين، محمد. )
(. اليقظة العقلية في ضوء نظرية لانجر وعلاقتها بكل 0202) إيناس. ،السيد وخريبة عبد المطلب،

 .5282-5228(: 28، )المجلة التربوية. نحو التخصص الاتجاهمن 
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فاعلية برنامج معرفي سلوكي قائم على اليقظة الذهنية لتحسين  (.0258) العدني، ماجدة محمد.
سيوط، عمادة البحث أجامعة  -المجلة العلمية لكلية التربية. تنظيم الانفعالي لدى طلاب الامعة

 . 584-515، (55)11 العلمي جامعة عدن،
م المفعمة بالقوة لتحسين برنامج تعليمي قائم على مبادئ بيئات التعل(. 0202. )الفيل، حلمي محمد

 ميذ الموهوبين منخفضي التحصيل بالمرحلةلالدى التالاختبار  فعالية الذات الإبداعية وخفض قلق
 .041 -522(: 522)12 . المجلة المصرية للدراسات النفسية،الابتدائية

لمجلة العربية (. فاعلية الذات الإبداعية لدى طلبة الامعة. ا0252فليح، غدير وعبد الحافظ، ثناء. )
 .521-508(: 5)5للعلوم التربوية والنفسية،

(. إستراتيجية المواجهة واليقظة الذّهنيّة كمنبئات بالتّوجُّهِ نحو الحياة لدى 0202النّجّار، جودت. )
 الأشخاص ذوي الإعاقة: )رسالة ماجستير غير منشورة(. كليّّة التربية، جامعة الأقصى، غزَّة، فِلَسْطين.

عبد الواد، سماحي، عاصم مبروك غازي صقر، السيد أحمد محمود،  عيدين السَّ علاء الدّ  ار،جّ النّ 
ة لدى طلبة يطرة المعرفيّ ة السّ قوّ  نِ بايُ تَ ة بِ ات الإبداعيّ ة الذّ ن فاعليّ تبايُ . (0202)والنجار، حسني زكريا. 

 
ُ
يخ كفر، الشّ  جامعة-بيةة الترّ يّ ة كلّ مجلّ . (STEM) والتكنولوجيا.قين في العلوم تفوِّ مدرسة الم

02(5،)142-184 . 
(. فاعلية برنامج ارشادي معرفي سلوكي لتنمية مهارات تنظيم الذات والفاعلية 0202محمود، هبة. )

 .421-128: (5)25مجلة الإرشاد النفسي،  الإعدادية.الذاتية لدى عينة من تلاميذ المرحلة 
رفي قائم على اليقظة العقلية في خفض برنامج إرشادي مع ة(. فاعلي0258)محمد. مصطفى، 

المجلة . صورة السم لدى عينة في طلاب الامعة المكفوفين الانفعالي وتحسينمشكلات التنظيم 
 .411-124(: 1)20التربوية، 
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Abstract: The study aims to investigate the effectiveness of a blended 

cognitive-behavioral program based on mental alertness in developing 

creative self-efficacy among entrepreneurial students, using the semi-

experimental approach, which includes applying the creative self-efficacy 

scale, and the cognitive-behavioral counseling program based on mental 

alertness, which includes 15 blended sessions (facial and electronic), on 

20 male and female students from Al-Umma College, who have 

entrepreneurial ideas or tendencies for entrepreneurial work were divided 

equally between the two groups: the experimental and the control. The 

results shows that there are statistically significant differences in the 

dimensions of creative self-efficacy among entrepreneurial students at the 

significance level (α≥ .05) attributes to the group; In favor of the 

experimental group to which the extension program was applied, where 

the effect size of the extension program is (.424). The pre and post 

measurements of the creative self-efficacy and its fields among the 

members of the experimental group confirms the effectiveness of the 

counseling program, and the differences between the post-measurements 

and the follow-up among the members of the experimental group 

indicates the continuity of the impact of the counseling program in raising 

the creative self-efficacy of the pioneering students at Al-Ummah College 

after 8 weeks of Program application ends. 

Keywords: Cognitive behavioral program, mindfulness, creative self- 

efficacy, entrepreneurs’ students. 
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 النقل الديداكتيكي في مادة التاريخ بالتعليم الثانوي التأهيلي: المراحل والصعوبات 

 بويزكارن هشام

 المغرب -الاكاديمية الجهوية للتربية والتكوين لجهة بني ملال خنيفرة

hicham.bouizgarne@gmail.com 

يتناول هذا المقال بالدرس موضوع النقل الديداكتيكي في مادة التاريخ بمستوى التعليم الثانوي  ملخص:
التأهيلي في المغرب، وذلك عبر الحديث عن مفهوم النقل الديداكتيكي ووظائفه في التاريخ، وكذلك 

ى، ثم الصعوبات التي يواجهها المدرس أثناء القيام بهذه المراحل التي تمر منها عملية النقل بهذا المستو 
العملية خاصة داخل القسم، بالإضافة إلى إعطاء بعض الاقتراحات والتوصيات التي نظن أنها كفيلة 
بتجاوزها، لإنجاح درس التاريخ والارتقاء به أمام أهمية نقل المعرفة من مستوى المعرفة العالمة إلى معرفة 

بهدف تحسين جودة التأليف المدرسي وتقديم محتوى جيد للمتعلم يواكب التطورات  مدرسة. وكل هذا
التي تعرفها المعرفة على الصعيد العالمي وتأثير التقدم الذي وصل إليه إنسان اليوم فيها خاصة في ظل 

سية أمام مجتمع تهيمن عليه تكنولوجيا الاعلام والاتصال في مجموعة من الميادين مما يجعل المعرفة المدر 
 عدة تحديات يجب عليها مواجهتها.

وقد خلصنا في هذا المقال إلى أهمية النقل الديداكتيكي في التاريخ، وضرورة العمل عليه في إنجاح أي 
مر على تجديد الكتب المدرسية أزيد من  هعملية إصلاح تربوي للمنهاج والمقرر الدراسي، خاصة وأن

 فيها وتجديدها، مع مراعاة خصوصية النقل في المادة.عشر سنوات، مما يتطلب إعادة النظر 

 التاريخ، النقل الديداكتيكي، المعرفة المدرسية، المقرر الدراسي :المفتاحيةالكلمات 
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 مقدمة:

تمر عملية نقل المعرفة المدرسية من عدة مستويات قبل أن تصل إلى المتعلم، تخضع فيها إلى 
الأهداف، يتدخل فيها مجموعة من الفاعلين، وتؤطرها مجموعة عدة عمليات تروم تحقيق مجموعة من 

 من الوثائق.

جعل تطور العلوم والمعرفة وتعدد وسائطها عملية نقل المعرفة المدرسية والمهتمين بها أمام عدة 
تحديات مختلفة ومتنوعة تتغير بتغير المواد الدراسية ودرجة تأهيل المدرسين ومستوى المتعلمين خاصة 

تحدث عن المعرفة التاريخية بمجموعة من المستويات كالثانوي التأهيلي، والذي تخضع فيه هذه عندما ن
المعرفة ونقلها لمجموعة من الشروط والضوابط حددتها بعض الوثائق الرسمية المهتمة بهذا الشأن، وكذلك 

هتمين  نهج تدريس المادة الذي عرف بدوره تطورات مهمة بفضل أبحاث مجموعة من الدارسين الم
 كخديجة واهمي وحسني إدريسي وشكير عكي ومحمد صهود وغيرهم.

كما أن خصوصيات المادة تجعل عملية النقل الديداكتيكي تواجهها عدة صعوبات يظهر 
بعضها في الكتب المدرسية وبعضها الآخر يبرز أثناء تدريس المادة للمتعلمين وتحويلها إلى معرفة تاريخية 

مجموعة من الكفايات كالموضعة في الزمان وترسيخ اكتساب الكفايات  مدرسية تهدف إلى تحقيق
 (.6 :7002المنهجية والتواصلية )في رحاب، 

 أهداف البحث:

أن يسلط الضوء على عملية النقل الديداكتيكي للمعرفة التاريخية إلى هذا المقال  يهدف
بالتعليم الثانوي التأهيلي، وذلك بالوقوف على مقتضيات ومراحل نقل هذه المعرفة ومميزات كل مرحلة 
على حذة على ضوء الإصلاحات التي عرفتها المقررات الدراسية الأخيرة ومضامينها، ثم التطرق إلى 

واجه هذا النقل خاصة داخل الفصل الدراسي على أساس التفكير في استراتيجيات الصعوبات التي ت
 واقتراحات يمكن اعتمادها من قبل المدرسين لتجاوزها. 
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 إشكالية البحث:

البحث وتتأطر بما سبق وبواقع تدريس التاريخ بالمدرسة المغربية، محاولة إشكالية  تتأسس
الكشف عن مدى حضور النقل الديداكتيكي فيه على ضوء ما هو موجود في مقررات التاريخ بالثانوي 
التأهيلي؛ حيث تتبين مجموعة من الاختلالات يحاول المقال رصدها والبحث فيها، للتفكير في كيفية 

الإصلاحات التي من المرتقب أن يعرفها المنهاج المغربي بهذا المستوى. وبهدف جعل مشكلة تجاوزها في 
 :أهمها الإجابة عليها بحثمجموعة من الأسئلة يحاول الالبحث واضحة فإنها سننطلق من  

 _ ما مدى حضور النقل الديداكتيكي في الوثائق الرسمية المنظمة لمنهاج التاريخ؟

 احل النقل الديداكتيكي للمعرفة التاريخية المدرسية بالتعليم الثانوي التأهيلي؟_ ما هي مقتضيات ومر 

 _ ما أبرز الصعوبات التي تواجه عملية نقل المعرفة التاريخية؟ 

صعوبات النقل الديداكتيكي في مادة التاريخ بالتعليم الثانوي التأهيلي للرفع من  كيف يمكن تجاوز_ 
 ؟جودة المقررات الدراسية

 جية البحث:منه

تعتمد منهجية بحثنا هذا على منهج وصفي تحليلي لعملية النقل الديداكتيكي ومدى  
حضورها في مقررات مادة التاريخ بالثانوي التأهيلي، باعتماد قراءة لعينة من هذه الكتب وتحليل بعض 

لصعوبات مضامينها، وفي الوقت نفسه الاستعانة بالتجربة الميدانية في التدريس لتبيان أهم ا
الديداكتيكية التي تواجه المدرسين في تدريس مادة التاريخ خاصة أثناء نقل المعرفة من الكتاب المدرسي 

 إلى المتعلم. 

 أولا_ النقل الديداكتيكي وبعض وظائفه: 

 _ مفهوم النقل الديداكتيكي:1
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ظهر هذا المفهوم في بداية الأمر عند الرياضيين وبالضبط في ديداكتيك الرياضيات، خاصة 
 la“بصدور كتابه  5891سنة  yves chevallardمع الباحث إيف شفلار 

transposition didactique”  ،(، ثم بعد ذلك انتقل إلى علم 423 :7057)بوهادي
 " de l’apprentissage à l’enseignementفي كتابه "  m.develayالبيولوجيا مع 

الذي كان يهتم بموضوع الذاكرة ومفاهيم علم الوراثة، وبعده تطور النقل الديداكتيكي وأخذت به باقي 
 العلوم ومنها التاريخ الذي نحن بصدده في هذا المقال.

في طبيعة يختلف النقل بين العلوم تبعا لكيفية تبني كل واحد له، والمنهجية التي يتم الأخذ بها 
وعموما فالنقل الديداكتيكي  هذا النقل وخصوصيات العلوم التي لها دور كبير أيضا في هذا السياق،

هو العمل الذي نقوم به عندما نحول معرفة عالمة  yves chevellardحسب ما جاء به 
"savoir savantالمة خلال " إلى معرفة قابلة للتدريس مع مختلف التغيرات التي تحدث في المعرفة الع

 (.423 :7057)بوهادي،  هذا العمل

وهناك من يجعل النقل الديداكتيكي مرادفا للتحويل باعتبار أن النقل  محاولة تحويل للمعرفة 
من معرفة عالمة في مستوى أكاديمي بحثي خاص "بالعلماء" إلى معرفة مدرسية يفهمها المتعلم، وذلك 

(، ومفهوم التحويل 46 :7052المراد تعلمها )الحسناوي، عبر تحويل وانتقاء للمعرفة حسب المواضيع 
(، والتي 42 :7050)بيشو،  يعتبر الأكثر استعمالا عند المفكرين الذين طوروا بيداغوجيا الإدماج

 حاول المغرب تبنيها في الإصلاحات الأخيرة قبل العودة عنها. 

انتقائي يهدف إلى "هو نشاط اختزالي وعمل وحسب تباري نباري فالنقل الديداكتيكي 
تحويل المعرفة من مجالها العالم وفق إنتاجها الطبيعي، إلى المجال التعليمي المدرسي حسب شروط 
ومقاييس خاصة مع مراعاة التغيرات على مستوى الشكل والمضمون دلاليا وابستمولوجيا 

 (.85 :7056)نباري، وسيكولوجيا" 
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بأنه مجموع العمليات التي نقوم بها من  وعموما يمكن أن نصطلح على النقل الديداكتيكي
انتقاء واختزال للمعرفة الأكاديمية قصد تحويلها إلى معرفة مدرسية قابلة للتدريس، وتحقق أهداف التعلم 

، وذلك وفق شروط وضوابط تراعى فيها التغيرات لأخيرةالمسطرة للمادة كيفما كانت طبيعة هذه ا
شكل أو المضمون الإبستمولوجي والسيكولوجي، وكذلك الطارئة على المعرفة، سواء من حيث ال

 المستهدف من هذه المعرفة أي المتعلم بمراعاة مستواه وقدراته.

وفي التاريخ يمكن تعريف النقل الديداكتيكي من خلال ما سبق بأنه: الانتقال الذي نقوم به 
اء القديم أو الوسيط أو من معرفة عالمة ينتجها باحثون متخصصون في التاريخ بمراحله جميعها )سو 

الحديث( إلى معرفة مدرسية، نحاول فيها تعليم التاريخ للمتعلم قصد إكسابه مجموعة من القدرات 
والكفايات لها علاقة بالتاريخ ) أي محاولة صنع متعلم "مؤرخ صغير"( كما جاء عند خديجة 

 ا.(، بمراعاة طبيعة المعرفة التاريخية وخصوصياته2 :7007واهمي)واهمي، 

يذهب بنا مفهوم النقل الديداكتيكي من كل ما سبق نحو مفهومين أساسيين يجب الإشارة 
 إليهما هنا وهما: 

وتعني المعرفة التي أنتجها مختصون وباحثون في تخصص ما سواء كان تاريخا أو علما أخر  المعرفة العالمة:
تتضمن مفاهيم ومعارف دقيقة ومجردة، يصعب على التلاميذ فهمها وفك رموزها خاصة بالتعليم 
تي الأساسي والثانوي الإعدادي والتأهيلي. كما هو شأن التعامل مع اللغة التاريخية في بعض المصادر ال
يشتغل عليها المؤرخون بهدف إنتاج دعامات ووثائق خاصة بالتعليم المدرسي، وقد عرفت هذه المعرفة 
تطورات مهمة في العقود الأخيرة مع حصول تراكم مهم في البحث التاريخي الأكاديمي وظهور أبحاث 

 جديدة حول تاريخ المغرب مواكبة للتقدم الذي حصل في البحث والمنهج التاريخيين.

وهي معرفة أو إنتاج يقدم إلى متعلمين تتم صياغتها من معرفة أكاديمية وفق عمليات  المعرفة المدرسية:
معينة، ويتم إيصالها إليهم عن طريق تدبير ديداكتيكي ووسائل تعليمية معينة يكون المدرس محورا مهما 
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تختلف من تلميذ إلى آخر وترتبط فيها، وهناك من يسميها المعرفة المستوعبة أو المعرفة المكتسبة، وهي 
 بمجهود المدرس والمتعلم داخل الفصل من أجل بناء هذه المعرفة.

 _ وظائف النقل الديداكتيكي في التاريخ:2

يعتبر التاريخ من أهم العلوم التي يحظى فيها النقل الديداكتيكي بأهمية كبيرة رغم عدم 
ى الأكاديمي أو داخل المؤسسات التعليمية التي يتم ادة، سواء على المستو المالتصريح بهذا في تدريس 

فيها هذا التدريس، ذلك أنه رغم العمل به فإن التقعيد لهذا النقل بشكل علمي ووضع أسس له يمكن 
الاستناد عليها عند الاشتغال عليه في التاريخ ما زال لم يلقى الاهتمام الذي يستحقه، خاصة مع أهمية 

 تجعله يحمل مجموعة من القيم والمعارف تفر  نفسها على جميع المجتمع، هذا العلم وخصوصياته، التي
وتتطلب مستويات من الدقة في التعامل مع المعرفة التاريخية عند نقلها إلى المتعلمين تجاوزا لما يمكن أن 

 وقصد تبيان أهمية هذه يحدث من تغييرات فيها وفي الوقت نفسه تحقيق أهدافها المجتمعية المختلفة.
العملية ارتأينا الحديث في هذه النقطة عن بعض وظائف النقل الديداكتيكي التي يمكن حصرها فيما 

 يلي:

تبسيط المعرفة التاريخية الموجودة في الوثائق التاريخية المختلفة من مصادر مكتوبة وآثار ورواية شفوية -
يس المادة ويراعي خصوصيات (، وجعلها في متناول المتعلم، في قالب يمكن اعتماده عند تدر 5...)

العملية التعليمية والمتدخلين فيها، وفي الوقت نفسه تيسر عليه فهمها وتحقق الأهداف العامة المرجوة 
 من تدريس التاريخ بالثانوي التأهيلي. 

تحقيق وظائف المعرفة التاريخية داخل المؤسسات التعليمية من إبراز حقائق الماضي ومعرفة جوانب من -
، وذلك لمحاولة الاستفادة منها وأخذ العبر من التجارب السابقة التي مر منها في هالانسان فيحياة 

 حقب ماضية عبر تدريس التاريخ بمراحله المختلفة للمتعلمين.
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المساعدة على نقل المعرفة التاريخية من معرفة عالمة إلى معرفة مدرسية تتوفر فيها مجموعة من الشروط، -
( 9،8 :7002لمراد التحكم فيها بالتعليم الثانوي التأهيلي )التوجيهات التربوية، وتحقق الكفايات ا

 :7052وعند نهايته مع استحضار المفاهيم المهيكلة للتاريخ من الزمن والمجال والمجتمع )الضاقية، 
(، خصوصا وأنه لا يمكن تدريس جميع الحقب التاريخية بمراحلها المتميزة خلال مستوى 532، 533
لتاريخ واستخدامه في الفهم والنقد قبل بالاشتغال على اسي واحد، ولكن نهتم فقط بتأهيل المتعلم درا

 .يستخدمه في علوم أخرىأو ه أن يصل إلى مستويات عليا، يمكن فيها أن يتخصص في

تحقيق التوافق والتلاؤم بين التاريخ الموجود في المصادر والوثيقة التاريخية بشكل عام والأبعاد -
أو لتدريس التاريخ بسلك الثانوي التأهيلي،  عامةالاختيارات الكبرى سواء للمنظومة التربوية و 

والاصلاحات الأخيرة تبنت هذا التوجه مع اعتماد الميثاق الوطني للتربية والتكوين وصدور الكتاب 
ص بها على الأبيض الذي حاول التفصيل في اختيارات المنظومة التربوية بالمغرب عبر تخصيص جزء خا

 (. 53، 50 :7007ضوء ما جاء في الميثاق )الكتاب الابيض، 

المساهمة من خلال المعرفة التاريخية المدرسة في تنمية مجموعة من القيم والمعارف عند المتعلم المرتبطة -
بتاريخه وحضارته، والتي تجعله قادرا على المشاركة بفعالية في المجتمع؛ ذلك أن التاريخ يساعد على 

 :7002امتلاك فكر نقدي يدرك به أهمية الماضي في فهم الحاضر وبناء المستقبل )التوجيهات التربوية، 
3.) 

العمل على إعداد واقتراح أنشطة تعليمية وتقويمية مناسبة ومتدرجة بما يتوافق مع مستوى المتعلم في -
المعتمدة في المصادر بأخرى سلك الثانوي التأهيلي عبر تغيير بعض المصطلحات والمفاهيم التاريخية 

بسيطة وسهلة للفهم تمكن من تحقيق اكتساب كفايات مادة التاريخ المختلفة والمتنوعة وبمراعاة النهج 
 التاريخي للمادة من التعريف والتفسير والتركيب أثناء تقديم الأنشطة التعلمية.

خ على بعض وظائف استندنا في وضع هذه الوظائف الخاصة بالنقل الديداكتيكي في التاري
النقل بشكل عام وبعض خصوصيات المعرفة التاريخية، لكن يبقى تنزيلها رهين بعمل المتدخلين في هذه 
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العملية على اختلاف مستوياتهم، واحترام قواعدها، في ظل طفرة علمية يعرفها العالم أجمع والتي تجعل 
ام تحديات كبرى لبناء مواطن الغد وفي المؤسسات التعليمية في مرحلة الثانوي التأهيلي بالخصوص أم

 الوقت نفسه المساهمة في التنشئة الاجتماعية.

 ثانيا_ مراحل النقل الديداكتيكي في التاريخ:

يظهر التعريف السابق للنقل الديداكتيكي أن عملية نقل المعرفة العالمة أو تحويلها إلى معرفة  
والخطوات يجب اتباعها إذا أردنا القيام بهذه مدرسية ومستوعبة، تتطلب توفر مجموعة من الشروط 

العملية، تختلف باختلاف العلوم ونوع المعرفة والقائمين عليها على تعدد زوايا نظرهم وأهدافهم من 
نقلها، انطلاقا من الأكاديمي المنتج لهذه المعرفة إلى المتعلم الذي تصل إليه في الأخير، والذي يعتبر محور 

 بطة بالنقل.جميع العمليات المرت

يمر تدريس التاريخ كغيره من العلوم أو المواد المدرسة بمجموعة من المراحل توازي عملية النقل 
(، 7(، تنطلق هذه المراحل من بداية تأليف الكتب المدرسية )42 :7052الديداكتيكي )البرجاوي، 

سين داخل الفصول واختيار مواضيع التاريخ التي ستدرس مرورا بتدريس هذه المادة من قبل مدر 
الدراسية وبأشكال ديداكتيكية مختلفة وصولا إلى مستوى المتعلم الموجهة إليه هذه المعرفة، وما يتطلب 
منه من خلال تدريس المعرفة التاريخية، وكل هذه المراحل تخضع لشروط وضوابط معينة للوصول إلى 

 الثانوي التأهيلي كما يظهر فيما يلي:الأهداف المسطرة من وراء بناء منهاج مادة التاريخ بالتعليم 

 _ مرحلة تأليف الكتب المدرسية الخاصة بالتاريخ:1

تعتبر مرحلة التأليف ذات أهمية في النقل الديداكتيكي للمعرفة التاريخية حيث أنه عليها تبنى 
نهاج الدراسي المعرفة التاريخية المدرسية، وتعود في المغرب آخر الإصلاحات التي تم فيها التجديد في الم

عند دخول الميثاق الوطني للتربية والتكوين  7007المغربي، والكتب المدرسية الخاصة بالتاريخ، إلى سنة 
 7001حيز التنفيذ؛ حيث لم يبدأ العمل بالمقررات المدرسية الجديدة بالتعليم الثانوي التأهيلي إلا سنة 
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على مستوى الجذع المشترك والأولى باك  ، بتعميمها7002وامتد التغيير لجميع الأسلاك إلى سنة 
 والثانية باك.

برز في هذا التجديد لمقررات التاريخ بالثانوي التأهيلي تعددا في كتب التاريخ المدرسي 
(، ورغم 4وبأسماء مختلفة عن السابقة منها الجديد في التاريخ والشامل في التاريخ وفي رحاب التاريخ )

يات الدراسية، فإن هناك اختلافا في الوثائق المستعملة وطريقة الاشتغال أن مواضيعها موحدة بين المستو 
عليها من كتاب لأخر، وكذلك هناك اهتماما كبيرا بالشكل الخارجي للكتاب؛ حيث نجد فيها صور 

 (. 400 :7008ووثائق مختلفة يتم توظيفها من أجل إعطاء صورة عن مضامين الكتاب )أبو القاسم، 

لمضمون العلمي، فإن النهج التاريخي وتطبيقه في تقديم هذا المضمون يختلف وإذا نظرنا إلى ا
من كتاب إلى أخر، وغالبا ما نلاحظ خلطا في مراحل النهج التاريخي في الكتب المدرسية، ناهيك عن 
بعض الأخطاء التي يقع فيها المؤلفون، فيما يخص المضمون العلمي والتربوي، وهذا ما أكدته بعض 

( ، والذي يمكن إرجاعه إلى مستوى 405 :7008لمنجزة حول هذه الكتب )أبو القاسم، الأبحاث ا
لجن التأليف التي أشرفت على إنتاجها؛ حيث نجد تعدد لمكوناتها، وتضم مؤلفين من مستويات مختلفة 
رس في مهن التربية والتكوين منهم مفتشين تربويين وأساتذة باحثين بالجامعات المغربية وفي بعض المدا

العليا ومراكز التكوين، بالإضافة إلى أساتذة التعليم الثانوي التأهيلي؛ والذين يبرز ضعف نسبة 
(، وهو الشيء الذي انعكس شيئا ما على 3حضورهم في هذا التأليف مقارنة مع المكونات الأخرى )

أن هؤلاء مستوى بعض الكتب الموجهة إلى تلاميذ التعليم الثانوي التأهيلي ومضامينها؛ خاصة و 
كما سنرى   التعلماتيعتبرون عصب هذه المعرفة المدرسة الموجهة إلى المتعلم بالنظر إلى أدوارهم في نقل 

 فيما بعد.

إن هذه المرحلة رغم أنها موجهة بدفتر للتحملات يحدد التوجهات العامة للكتب ولمضامينها، 
فإنه غالبا ما تتأثر بدور الفاعلين والمتدخلين في قطاع التعليم من الوزارة والأحزاب وغيرها، بالإضافة إلى 

هر بشكل جلي في كتب (، وهذا يظ1التوجهات العامة للدولة والتي تنتظم عليها المناهج الدراسية )
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التاريخ المدرسي التي تسعى إلى تحقيق مجموعة من الوظائف تكون أهدافها في الغالب تفوق مستوى 
المعرفة التاريخية، وهذا الوضع يتطلب اليوم في ضوء الإصلاحات الجديدة للمنظومة إعادة النظر في 

ض المشاكل فيها والمؤثرة على مستوى بالنظر إلى بع ستوجب قراءة متأنيةت تيتعدد الكتب المدرسية ال
، وفق معايير جديدة يجب فيهاتدريس المادة في المغرب. مع التفكير في العودة إلى الكتاب الموحد 

الاستناد فيها عند نقل المعرفة من مستواها العالم إلى مستوى معرفة مدرسية متكيفة مع مواصفات 
 المتعلم الحالية بالثانوي التأهيلي.

الملاحظات التي ذكرنا بشكل أو بأخر في المعرفة التاريخية التي ندرسها، وتجعل من  تؤثر هذه
تحقيق أهداف تعلم التاريخ دون المستوى المطلوب، وبالتالي التأثير في جودة التعلمات التاريخية، كما أنه 
تنظيم يطرح صعوبات ديداكتيكية في التدريس، تظهر في طرائق الاشتغال على المادة، خاصة وأن 

الأنشطة التعلمية داخل الكتاب المدرسي يتغير من كتاب إلى آخر؛ فهناك مثلا من يستعمل في 
التقسيم النشاط وأخر يستعمل المقطع للدلالة على الأول رغم أنه لنفس المضامين وداخله مجموعة من 

لثانية باكالوريا الأنشطة، كما يظهر من مقارنة كتاب الشامل في التاريخ وفي رحاب التاريخ للسنة ا
(6.) 

راجعة الكتب المدرسية لمادة التاريخ الحالية بالتعليم الثانوي لموحاليا نظن أنه حان الأوان 
التأهيلي، مع ضرورة مراعاة التغيرات التي عرفها المغرب خلال العقد الأخير ومعه العالم في عدة 

ستوى الجامعي، والذي يتطلب منا مجالات، بالإضافة إلى تطور الفكر التاريخي وتدريسه على الم
الاستفادة منه قصد تحسين جودة هذه الكتب المقررة للتلاميذ وفي الوقت نفسه البحث عن تجاوز 

 .خاصة على المستوى المنهجي الصعوبات والأخطاء الموجودة في الكتب الحالية

 _ مرحلة تدريس المادة:2
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ركيزة أساسية في النقل الديداكتيكي، لأنه مرحلة إن تدريس المادة التاريخية داخل القسم يعتبر 
حاسمة في تمرير المعرفة الموجودة في الكتب المدرسية إلى المتعلم الذي هو المستهدف من العملية التعليمية 

 التعلمية.

وتعتبر طرائق الاشتغال على الكتاب وفهم المدرس لها ولمحتويات الدرس التاريخي عنصرا فاعلا 
فة التاريخية وتحقيق أهداف التعلم. دون أن ننسى مهارات الأستاذ، ومعرفته بالمواضيع في تمرير المعر 

المقترحة في الكتاب المدرسي، ومدى التحكم فيها ودوره في النقل الديداكتيكي وتكوين المتعلمين، 
 خصوصا وأن المدرسين الذين ولجوا التدريس للمادة بالثانوي التأهيلي ليسوا كلهم متخصصين على
اعتبار أن فئة منهم تكوينها الأكاديمي كان في الجغرافيا، وهذه الأخيرة غالبا ما تواجه مشاكل في 

 تدريس التاريخ مقارنة مع الجغرافيا والعكس بالنسبة للمدرسين ذي التكوين في التاريخ.

 والنقل الديداكتيكي للتفكير التاريخي في هذا الإطار تغير مع أخر إصلاح؛ حيث أصبح يبنى
على قاعدة أسس إبستمولوجية واضحة ومحددة، تتم عبر إبدال المقاربة السردية للمعارف التاريخية 
بالمقاربة البنائية لها. والتي يتم فيها التركيز على الاشتغال على الكتاب المدرسي للتلميذ أو موارد أخرى 

ة فضول المتعلم لإدراك الوسائل يهيئها الأستاذ لبناء المعرفة التاريخية عند التلميذ، وهذا قصد إثار 
التعليمية ) نصوص ووثائق، ...(، وبالتالي تنمية مهارات تكوينية لدى المتعلمين من مثل: الفهم، 
التحليل، التركيب، النقد، ... بالإضافة إلى تحقيق عنصر الفعالية والمشاركة عندهم عن طريق استغلال 

 (. 50 :7054الفعالية الذهنية للمتعلم )الصديقي، 

وقد تأثرت هذه المرحلة باعتماد المقاربة بالكفايات في التدريس بالتعليم الثانوي التأهيلي التي 
عوضت المقاربة بالأهداف، إذ أصبح تدريس المادة وتعلم المعرفة التاريخية يركز على بناء هذه المعرفة من 

ميذ الذي اختفت منه المضامين قبل المتعلم عو  إعطاءها من قبل المدرس، بالاعتماد على كتاب التل
التاريخية المباشرة للمتعلم، وتعويضها بدعامات مختلفة ومتنوعة تشمل نصوص، خرائط ، جداول، 

 (.2مبيانات، ... يعتمدها المدرس عبر مجموعة من التوجيهات قصد بناء التعلمات مع المتعلمين)
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الوثائق )التوجيهات التربوية، والتوجيهات التربوية للمادة حددت طريقة الاشتغال على هذه 
(؛ حيث تظل الوثيقة الرسمية المعتمدة في تدريس التاريخ، ومهمة في مساعدته على 30، 41 :7002

بناء المعرفة التاريخية وتوحيد نمط التدريس بين المدرسين للمادة في جميع الثانويات التأهيلية بالمغرب، رغم 
مما يتطلب في هذا الإطار من المدرس تطوير أداءه داخل  أنه تعطي فقط التوجهات الكبرى للأستاذ،

 (.9الفصل بالتكوين الذاتي أو المستمر )

ينعكس على هذه المرحلة تعدد الكتاب المدرسي في مستويات الثانوي التأهيلي، وتتأثر 
للأولى بالإطار المرجعي للامتحانات خاصة بالمستويات الإشهادية التي تدرس فيها المادة سواء بالنسبة 

باك علوم أو الثانية باك آداب وعلوم إنسانية وعلوم اقتصادية؛ حيث أنه في بعض الأحيان نجد أن 
الإطار يحدد تعلمات يجب أن يتمكن منها التلميذ، لكن عندما نذهب إلى بعض الكتب المدرسية لا 

ي، كما يظهر من نجدها. كما أن بعض الكتب يغطي عليها الجانب المضاميني أكثر من الجانب المنهج
 (.8مقارنة منار التاريخ والجغرافيا ومسار التاريخ والجغرافيا لمستوى الجذع مشترك علوم )

 _ مرحلة المعرفة التاريخية المكتسبة عند المتعلمين: 3

عن المنتوج المعرفي التاريخي للمتعلم، والذي يتكون نتيجة بناء  في هذه المرحلة تحدثنو 
اسي وبوسائل تعليمية مختلفة، يعتمد عليها المتعلم بتعاون مع المدرس التعلمات في الفصل الدر 

لاكتساب هذه المعرفة؛ من الكتاب المدرسي والسبورة وباقي الشروحات الإضافية التي يتم تقديمها عند 
 تقديم الدروس التي يجب التخطيط لها مسبقا.

كون من إنتاج المتعلم تدة يجب أن والمعرفة المستوعبة أو المقدمة للمتعلم وفق المقاربات الجدي
 وبمشاركة المدرس، وتتوفر فيها مجموعة من الشروط مثل: 

 + أن تكون ملائمة لمستوى المتعلمين ومفهومة.
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+ تتماشى مع أهداف التعلم المسطرة لموضوع الوحدة، وتمكن من اكتساب القدرات والكفايات 
 المسطرة لها. 

 عند المتعلم بجميع مكوناته.+تسعى إلى ترسيخ التفكير التاريخي 

كما أن هذه المعرفة المستخلصة لا يمكن أن تكون ذات فعالية، إلا إذا كانت المعرفة التاريخية 
المدرسية لها أسس متينة في الكتاب المدرسي للتاريخ، وكذلك في طرق الاشتغال على الوحدات 

 الدراسية داخل الفصل الدراسي من قبل الأستاذ. 

ة ينظمها التخطيط والتدبير المعتمد من المدرس لموضوع الدرس ومراحله، وكذلك وهذه المرحل 
قها، والتي غالبا ما تكون كفايات يأهداف التعلم المحددة للوحدة الدراسية والكفايات التي يجب تحق

منهجية وتواصلية وثقافية )معرفية(، يتم تحديد معالمها منذ إنجاز جذاذة الدرس ووضع السيناريو 
 يداغوجي له إلى غاية كتابة المنتوج المنتظر في دفاتر التلاميذ.الب

كما تتحكم في هذه المرحلة وفي الإنتاج المعرفي التاريخي الزمن المدرسي المخصص لكل 
وحدة، وفضاء القسم وشروط التدريس فيه، بالإضافة إلى مستوى المتعلمين ومدى تعاطيهم مع مادة 

تعليم الثانوي التأهيلي خاصة مع وجود لدى المتعلم مجموعة من التمثلات التاريخ والمواضيع المقررة بال
السابقة حول بعض الأحداث والوقائع التي تعرف عليها سابقا في السلك الإعدادي مثلا في تاريخ 
المغرب من قبيل بعض الثورات مثل ثورة بوحمارة، وكذا بعض الأحداث العالمية مثل الحرب العالمية 

نية ومستوى فهمه لها مع وجود مصادر أخرى للمعرفة خارج الفصل تؤثر في ذلك من قبيل الأولى والثا
 تكنولوجيا الإعلام والاتصال.

ونظرا لأهمية هذه المرحلة فإنه أنجزت حولها عدة دراسات مختلفة في السنوات الأخيرة تهدف 
ريخي وتعلم التاريخ التي أنجزها إلى تطوير تدريس المعرفة التاريخية أهمها الدراسة الخاصة بالفكر التا

مصطفى حسني إدريسي، فرغم أنها أنجزت على الكتب الدراسية التي كانت قبل المعتمدة حاليا في 
 :7075الجانب التطبيقي على اعتبار أنها كانت قبل إصلاح المقررات الدراسية )حسني ادريسي، 
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تاريخ بالتعليم الثانوي التأهيلي خصوصا (، إلى أنها تصلح أن تكون أساسا لتطوير تدريس مادة ال568
 أنها اعتمدت على أسس إبستمولوجية وديداكتيكية حديثة.

 ثالثا_ الصعوبات التي يطرحها النقل الديداكتيكي: 

إن تتبع مراحل النقل الديداكتيكي لتدريس مادة التاريخ وخصائصها، والنظر إلى واقع  
وتدبيرا وتقويما على ضوء ما هو مقرر في الكتب المدرسية  تدريس المادة داخل الفصول الدراسية تخطيطا

للتلميذ والوثائق المتوفرة عند الأستاذ والمساعدة له في التعليم الثانوي التأهيلي مثل التوجيهات التربوية 
عدة صعوبات،  هاللمادة، يظهر أن عملية النقل الديداكتيكي وتعلم المعرفة التاريخية ما زال يواجه

 حضارها عند أي تجديد لهذه العملية وتغيير لها، لعل أبرزها:يتطلب است

صعوبة نقل المعرفة التاريخية من إطارها العالم إلى إطارها المدرسي بالنسبة للمتعلم، والذي بدون -
امتلاك معرفة كاملة بموضوع الوثيقة وما يحيط بها، والمراد من استعمالها في درس ما، لا يمكنه وضعها في 

لمناسب وإطارها التاريخي، والإشكال الذي يطرحه الدرس عموما، بالنظر إلى مستوى المتعلمين سياقها ا
ومعرفتهم بتقنيات الاشتغال على الوثائق المختلفة في التاريخ؛ فرغم أن المتعلم استأنس بها في مستوى 

ة الواحدة وترتيبها الابتدائي والإعدادي، فإنه يواجه عدة صعوبات في تتبع مراحل الاشتغال على الوثيق
داخل الفصل ناهيك عن الخلط فيها بين الوثائق المتعددة في الدرس التاريخي دون تدخل الأستاذ 
بتوجيهات مختلفة فيها، حتى أن بعض المرات التلميذ في مستوى الثانوي التأهيلي لا يستطيع التمييز 

جيل الاعتماد أكثر على النصوص في بين السياق والإطار التاريخي للوثيقة، وهناك في هذا الصدد تس
مقررات المادة أكثر من باقي الوثائق الأخرى مثل الصور والجداول والمبيانات والخط الزمني وغيرها، 

 (.506 :7056وهي ملاحظات سجلها حتى محمد صهود في دراسته التي أشرنا إليها سابقا)صهود، 

لأصيلة الموجودة في الوثيقة، والمعرفة الجديدة المراد صعوبة الربط ووضع علاقات بين المعرفة التاريخية ا-
تنميتها عند المتعلم، في ظل غياب منهجية عنده لتحليل الوثائق، للخروج بهذه المعرفة، التي يجب على 
المدرس التركيز عليها عند الاشتغال في الفصل رغم عدم وجود زمن خاص بهذه العملية ضمن زمن 
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دة، مما يجعله أمام إكراه الزمن وضغط مضامين الوحدات الدراسية التعلم المخصص لتدريس الما
والاشتغال على ما هو منهجي؛ فأغلب المستويات نجد فيها مضامين كثيرة لا يتم إنهاءها في نهاية 
الموسم الدراسي حتى بالاشتغال بطريقة عادية ودون استحضار كل الاعتبارات المتعلقة بأجواء 

يعة الفصل وتوفر إمكانيات التدريس في ظروف ملائمة )حالات الشغب، المؤسسات التعليمية وطب
 تأخر التلاميذ خاصة بالمناطق النائية، العطل الدراسية، ...(.

غياب أدوات في يد المتعلم من قبيل المراجع والمصادر والعدة المنهجية خاصة في شعبة التاريخ -
والجغرافيا بالثانوي التأهيلي، يجعل عدم تمحيص هذه الوثائق الموجودة في الكتاب المدرسي ومدى 

داكتيكي، تؤثر صحتها غائبا، ولهذا سلبيات على الممارسة التعليمية مرتبطة بجميع مكونات المثلث الدي
بشكل أو بأخر في تدريس التاريخ، وعدم تحقيق الأهداف المراد منه؛ إذ يلاحظ في أغلب الثانويات 

لاهتمام بالمكتبة المدرسية التي يمكن أن تساهم في تجاوز هذه الصعوبات، وإذا كانت االتأهيلية غياب 
داخل الفصل الدراسي، هذا كله أمام  فإننا نجد عدم تزويدها بالمراجع والمصادر المساعدة على التعلم

ضعف ثقافة القراءة عند المتعلمين وتراجعها بشكل كبير، والتي يمكن أن تغطي هذا الجانب وتنشأ 
 متعلم قادر على النقد والتحليل للمعرفة.

إدماج الوثيقة ضمن وضعيات تربوية، ونزعها من إطارها الأصلي وجعلها وسيلة تعليمية، يجعل فهمها -
 حسب طبيعة المستعمل، والهدف من استعمالها الشيء الذي يؤثر غالبا على المتعلم؛ إذ يلاحظ يتغير

م، وبعض أسئلة التلاميذ العفوية 70و  58مثلا في بعض الدروس الخاصة بتاريخ المغرب في القرن 
ئق أثناء إنجاز الدروس حول بعض القضايا الخاصة بالضغوط الأجنبية من الاشتغال على بعض الوثا

م، وشخصية باحماد وبوحمارة، ... أن المتعلم تختلط عليه 5931بالمقرر مثل معاهدة لالة مغنية سنة 
الأمور بين الأخبار الرائجة في وسائل الإعلام الحديثة ووسائل التواصل الاجتماعي والصحافة 

المعرفة الأولى يلتقي والمعلومات التاريخية المسجلة في المصادر التي تعود إلى نفس الحقبة، خصوصا أن 
فيها الجانب العلمي والصحفي والفني الشيء الذي يضعف مصداقيتها أمام الحقائق التاريخية، مما 
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يتطلب جهدا من المدرس لتوضيح هذه الجوانب بالنسبة للمتعلم وفك لبس وغمو  المعلومات عنده 
 للتمييز بين الصحيح والخطأ منها.  

اريخ وتنزيله داخل الفصل الدراسي، ومدى تحكم الأستاذ في آليات صعوبات مرتبطة بديداكتيك الت-
الاشتغال عليه مع المتعلم أثناء تدبير الوحدات الدراسية، واختلاف طرق التدريس بالنظر إلى مستوى 

في نقل المعرفة التاريخية إلى المتعلم، وبالتالي تكوين مؤرخ  مشاكلالمتعلمين، وفروقهم والذي يطرح عدة 
وهذا يمكن ملاحظته في طريقة التعامل مع الدروس بين المدرسين واختلافها من مدرس لآخر صغير، 

تبعا للظروف المحيطة به، حتى أن التوجيهات التربوية لا يتم التقيد بها أثناء بناء الدرس عند بعض 
في المدرسين، رغم الإشكالات التي تطرحها هي أيضا في بعض الأحيان عند تدبير بعض المضامين 

 بعض الوحدات.

غياب التجديد في المقررات والمناهج الدراسية الخاصة بتدريس التاريخ بالتعليم الثانوي التأهيلي رغم -
(، الشيء الذي يؤثر على مستوى النقل الديداكتيكي، 7002سنة )من  56مرور عليها حاليا حوالي 

يط أو التدبير أو التقويم في المادة حتى أن التكرار أصبح هو المهيمن عند  المدرسين سواء في التخط
 )العمل بنفس الجذاذات، إعادة نفس الفرو ، ...(.

 رابعا_ اقتراحات لتطوير عملية النقل الديداكتيكي:

يظل تجاوز الصعوبات السابقة رهين بمحاولة تطوير التاريخ المدرسي سواء على المستوى 
داكتيك التاريخ الذي يمكن إذا ما طورنا البحث الأكاديمي أو المدرسي، مع التركيز على البحث في دي

فيه المساهمة في تطوير النقل الديداكتيكي في المادة، وقصد الوصول إلى كل هذا وتفادي الصعوبات 
 السابقة نقترح اعتماد الخطوات التالية:

ل تحسين جودة التأليف التاريخي المدرسي، ووضع ضوابط له وفق دفتر تحملات مضبوط يراعي مراح-
تدريس التاريخ جميعها في المدرسة المغربية، وهذا باختيار مؤلفين أكفاء وذوي دراية بالتاريخ المدرسي 
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وأهدافه، وفي هذا الإطار يجب تجديد أيضا معايير لاختيار هؤلاء مع دعم إشراك مدرسي المادة خاصة 
لإغناء لجن التأليف والاستفادة بالثانوي التأهيلي، والذين لهم تجربة في التدريس والبحث التربوي كذلك 

من الممارسة لهؤلاء في تطوير جودة هذه الكتب، خاصة وأن اقتراحاتهم في المجالس التعليمية التي تعقد 
 نهاية السنة لا يتم الأخذ بها، من قبل المختصين والمسؤولين عن تخطيط المناهج التربوية.

درسة من قبل الأساتذة وفق الضوابط الحديثة التي ضرورة الأخذ بطرق الاشتغال في مادة التاريخ بالم-
تراعي خصوصيات المادة ومستوى المتعلمين ومحيطهم، عبر احترام التوجيهات التربوية للمادة، والسعي 
نحو تطوير تدريس المادة، وفي المقابل دعم المدرسين بتكوينات مستمرة والتركيز على الصعوبات التي 

ما يمكن أن يسهم في تطويرها بتعاون مع المؤطرين التربويين، الذين يجبوا  تواجههم مع الانفتاح على كل
 أن تزداد أدوارهم في هذا الإطار، عبر ندوات تربوية ومواكبة للمدرسين عن طريق التكوين المستمر.

الاعتماد في ديداكتيك المادة على التعلم عو  التلقين عن طريق بناء التعلمات لترسيخ منهجية -
ل على الوثائق والتعلم الذاتي عند المتعلم، وكذا تخصيص حصص دراسية للتدرب على الاشتغال الاشتغا

عليها، سواء عند إنجاز الوحدات المقررة، أو في إطار أنشطة موازية تدعم مهارات التلاميذ في التعامل 
 مع مختلف الدعامات والمصادر التاريخية المعتمدة في الكتب المدرسية المقررة.

التركيز على خصوصيات المادة أثناء النقل الديداكتيكي، وما تحمله من قيم إنسانية يجب على المتعلم -
الأخذ بها، للاستفادة من التاريخ في حياتنا اليومية عو  اعتباره ما  يجب تجاوزه، وذلك بالتركيز 

التي يمكن أن يستفيد منها على قيم المواطنة والذاكرة الوطنية للبلاد، ومحاولة استلهام منها التجارب 
التلميذ في حياته واندماجه داخل المجتمع، وهذا مع الأخذ بعين الاعتبار التاريخ المحلي القريب منه، 

 الذي يلاحظ غيابه في أغلب المقررات الدراسية بالتعليم الثانوي التأهيلي.

فادة من التراكم المعرفي الذي التركيز في الإصلاحات المقبلة للمقررات الدراسية والمناهج على الاست-
حدث في البحث التاريخي الأكاديمي وديداكتيك المادة بالمغرب، خاصة مع بروز أبحاث مهمة تم نشرها 
في هذا الصدد مثل أبحاث شكير عكي ومحمد صهود والباشر تامر ...، دون أن ننسى الانفتاح على 
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لإعلام والاتصال والتي يجب دمجها في هذا تطور تقنيات التدريس الحديثة مع استعمال تكنولوجيا ا
 (. 50الجانب ودعم استعمالها، نظرا لمزاياها الإيجابية في تطوير عملية النقل الديداكتيكي وتسهيلها )

إعادة النظر في تعدد الكتاب المدرسي الخاص بالتاريخ المدرسي، وذلك لتجاوز بعض الاختلالات -
ا في هذه الكتب سواء في الجانب المنهجي أو المضاميني، والذي التي بينت الممارسة الميدانية وجوده

يؤثر على تدريس المادة خاصة في بعض المستويات الإشهادية التي يجتاز فيها المتعلمين امتحانات 
بالمادة سواء بالنسبة للأولى باك أو الثانية باك، والتي تكون فيها الامتحانات محددة بإطار مرجعي لم 

، إلا مع أزمة كورونا وما فرضته من تغيير له ولنمط التعلم والامتحانات، وظرفية 7053 يتغير منذ سنة
الأزمة هذه تقتضي منا قراءة وتحليل طويل وذلك لاستخراج منها  الدروس والعبر ومحاولة الاستفادة ما 

 أمكن منها في تطوير منظومتنا التربوية وتحديثها.

 خاتمة: 

علمية التي تناولنا فيها عملية النقل الديداكتيكي في التاريخ يمكن من خلال هذه الورقة ال
بالتعليم الثانوي التأهيلي، بالتركيز على مراحل هذا النقل وصعوباته وكذلك التوقف عند بعض 
 الاقتراحات من أجل تجاوزها وتطوير العملية في التاريخ الخروج ببعض الخلاصات والاستنتاجات أهمها: 

تشمل جميع مراحل العملية التعليمية التعلمية ويتدخل فيها مجموعة من  داكتيكيعملية النقل الدي-
الفاعلين والمتدخلين، تختلف أدوارهم من مرحلة إلى أخرى تبعا لأهدافهم وطبيعة تدخلاتهم، سواء 

 بالنسبة للمؤلفين للمقررات الدراسية أو المدرسين أو المتعلمين.

التاريخية على مستوى التعليم الثانوي التأهيلي أو غيره من المستويات يتطلب إنجاح عملية نقل المعرفة -
دراية بالبحث التاريخي وبمناهجه وتطوراته سواء في البلدان العربية أو غيرها، وكذلك الإلمام بديداكتيك 
الدرس التاريخي وكل ما يتعلق بعلوم التربية خاصة في ظل مجتمع يعرف تسارعا للتقدم العلمي 

 التكنولوجي.و 



 هشام بويزكان والصعوبات المراحل التأهيلي: الثانوي بالتعليم التاريخ مادة في الديداكتيكي النقل
 

833 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

التفكير في سبل تطوير عملية النقل الديداكتيكي في التاريخ بهدف تنمية الكفايات المتعلقة بالتاريخ -
والقيم التي تحاول المادة بناءها عند المتعلمين من قبيل التشبع بقيم المواطنة والدين الاسلامي وقيم 

افده المختلفة مساهما وفاعلا في التنمية الحضارة الإنسانية العامة، وكذا جعل التاريخ من خلال رو 
 المحلية.

العمل على تنفيذ جزء من المقترحات والتوصيات التي حاولنا إدراجها في هذا البحث ضمن إصلاح -
المناهج والمقررات التربوية الخاصة بمادة التاريخ بالتعليم الثانوي التأهيلي وذلك لتطوير هذه الأخيرة 

تضمنتها المقررات الحالية، وكذلك التركيز على خصوصيات المتعلم المغربي،  وتجاوز بعض الأخطاء التي
لأن عمليات الاستنساخ لبعض التجارب في بعض الدول دون مراعاة خصائص التربية والتعليم في البلد 

 غالبا ما يكون مآلها الفشل.

خ، أرضية ودعوة وفي الأخير فإن هذا المقال يبقى بإضافاته المختلفة في تدريس مادة التاري
 تاريخللتفكير في عملية النقل الديداكتيكي في هذه المادة، من أجل المساهمة في تطوير ديداكتيك ال
 وجعله يواكب التحولات التي يعرفها هذا الحقل العلمي والمجتمع المغربي واحتياجاته من درس التاريخ.

 الهوامش:

البحث التاريخي، واختلف باختلاف المدارس  شهد مفهوم الوثيقة تطورات مهمة واكبت تطور  (_5)
بأنها كل الاثار الاصيلة المادية وغير المادية التي تركها   يمكن  تعريف الوثيقةالتاريخية وتوجهاتها، وعموما 

الإنسان، والتي تشهد على أعماله وحضارته في مجال وزمن معينين، وتشمل الآثار المكتوبة مثل الرسائل 
ود ....، والآثار المادية مثل المباني والرسوم والنقود والأطلال ....، والآثار الشفوية  والاتفاقيات والعق

كالحكايات والروايات .... وغيرها. وحسب واهمي فإن الوثائق التي ينجزها ويضعها مؤلفو الكتب 
  المدرسية لا يمكن اعتبارها وثيقة في الدرس التاريخي.
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مؤلف أو مطبوع يضم مجموعة من المعارف والمهارات تعد في مقرر  هو (_ الكتاب المدرسي7) 
ويركز على عملية التعليم التي  دراسي، وذلك لتحقيق مجموعة من الكفايات والقدرات عند المتعلمين،

ظهور ما يسمى تعتبر أساسه وهدفه في الوقت نفسه. ساهم التطور الفكري والتقدم التكنولوجي في 
بدأت بعض الدول خاصة في  إلى جانب الكتب المدرسية المطبوعة والذيقمي بالكتاب المدرسي الر 

 أوربا وآسيا تعتمده داخل المؤسسات التعليمية لتطوير التدريس وتقنياته.

الذي يتم توجيه له الكتاب وتحديد المسلك  مستوىتخصيص في الكتب لل(_ نجد في هذه المقررات 4)
، فمثلا  بينها ومواكبة تعدد المسالك في الثانوي التأهيلي الذي يهمه الكتاب، وهذا لتجاوز الخلط

مقرر الجديد في التاريخ للسنة الثانية باكالوريا خاص بمسلك الآداب والعلوم الإنسانية والعلوم الشرعية 
 واللغة العربية بالتعليم الأصيل ومسلك العلوم الاقتصادية وعلوم التدبير المحاسباتي والعلوم الزراعية. 

من أهم ما يبرز هذا الحضور الضعيف لأساتذة الثانوي هو النظر إلى تركيبة لجن تأليف  (_ 3) 
الكتب المدرسية؛ حيث يلاحظ ضعف نسبتهم وعددهم، وغالبا ما يتم اختيارهم على أسس غير 
علمية وبعيدة عن أهداف إشراك هذه الفئة في التأليف لكتاب التلميذ، رغم أن هذا الأخير يعتبر أهم 

لوسائل التعليمية في يد المدرس والتلميذ والتي لا يمكن الاستغناء عنها، وبالتالي فمشاركته وإغناء ا
التأليف بملاحظاته يمكن أن يسهم في إثراء التأليف المدرسي لكتب التاريخ وفي الوقت نفسه تجاوز 

 بعض الصعوبات التي يجدها المدرسون داخل الفصول الدراسية. 

(_ حول تطوير مناهج التعليم وأسسها سواء في المغرب أو في بعض الدول العربية يمكن الرجوع إلى 1) 
 دراسة محمد الدريج التي ركز فيها على بعض مداخل وأسس بناء المنهاج التربوي. 

في  على المقاطع وضمنها مجموعة من الأنشطة للكتب المدرسية ن في التقسيمو (_ اعتمد المؤلف6) 
نجد اعتماد النشاط للدلالة على المقطع وضمنه مجموعة من الأنشطة مرقمة بعض ، بينما في الهابعض

وهذا مرده إلى اعتماد نظام المجزوءات في التعليم الثانوي التأهيلي الذي أصبح يتحكم في تنظيم عدديا. 
 توزيع الوحدات الدراسية داخل المقرر الدراسي منذ آخر إصلاح للمنهاج التربوي.
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تم القيام بعدة دراسات في السنوات الأخيرة للكتب المدرسية منها من نشر على شكل مقالات (_2)
ومنها من تم القيام به في إطار الحصول على شهادات عليها داخل المراكز الجهوية للتربية والتكوين 

ات المستعملة محمد صهود حول الوثائق والدعام وكذلك كلية علوم التربية، من هذه الأبحاث نجد بحث
خلص فيها إلى نتائج مهمة انطلاقا من والتي في عينة من الكتب المدرسية للتاريخ بالثانوي التأهيلي، 

 دراسة وصفية وتحليلية ونقدية لهذه الوثائق. 

داخل الفصل الدراسي على التعرف على الوثيقة دراسة الوثيقة التاريخية المدرسية  ترتكز دراسة(_ 9)
ها من نوعيتها وصاحبها وأصالتها، ثم معالجة الوثيقة عبر تحليل مضامينها للخروج من مختلف جوانب

 بمجموعة من المعلومات التاريخية تستجيب لأهداف التعلم.

يختلف توجه الكتب المدرسية الخاصة بالتاريخ على حسب المؤلفين والتوجيهات العامة المنظمة (_ 8) 
ف وكذلك الوثيقة الإطار للمنهاج الدراسي، ويظهر هذا له، خاصة دفتر التحملات الخاص بالتألي

 بشكل جلي في تركيز بعضها على الجانب المنهجي في التأليف والأخرى على المضامين.

(_ يمكن الاستناد في هذا الإطار إلى الدليل البيداغوجي لإدماج تكنولوجيا المعلومات 50)
تربية على المواطنة بسلكي الثانوي الإعدادي والتأهيلي والاتصالات في تدريس مواد التاريخ والجغرافيا وال

، وقد وضع في التجريب وتم تحيينه بعد دراسة تجريبية 7052الذي وضعته مديرية برنامج جيني سنة 
وتكوين للأساتذة في عدة جهات فيه، وهو يضم توجيهات يمكن العمل بها داخل الفصل الدراسي 

 لتقنيات استعمالها أثناء العمل. 

 المراجع: ائمةق

الجديد في التاريخ السنة الأولى من سلك الباكالوريا، وزارة التربية  (،7002) جماعة من المؤلفين،
 .الوطنية، دار نشر المعرفة والتوزيع، الرباط
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الدليل البيداغوجي لإدماج تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في تدريس مواد التاريخ والجغرافيا والتربية 
المختبر الوطني للموارد الرقمية، مديرية  (،7052)على المواطنة بسلكي الثانوي الإعدادي والتأهيلي، 

 .برنامج جيني، وزارة التربية الوطنية

وضع نموذج ديداكتيكي في التاريخ، مطبعة دار القرويين، الدار  محاولة (،7007، )واهمي، خديجة
 .5البيضاء، الطبعة: 

النص التاريخي: مقاربة ابستمولوجية وديداكتيكية، افريقيا الشرق،  (،7055، )الحسناوي، عبد الرحيم
 .المغرب

سات آفاق درس الاجتماعيات: من التخطيط إلى التنفيذ، نشر مؤس (،7052، )الضاقية، عبد الرحيم
 .5للدراسات والنشر والاتصال، المطبعة والوراقة الوطنية، مراكش، الطبعة: 

، 77ديداكتيك الكفايات والإدماج، منشورات مجلة علوم التربية، العدد:  (،7050، )بيشو، عمر
 .5مطبعة النجاح الجديدة، الدار البيضاء، الطبعة: 

عايير علمية ... متطلبات الواقع ... أم ضغوط تطوير مناهج التعليم: م (،7001، )الدريج، محمد
خارجية، سلسلة المعرفة للجميع، منشورات رمسيس، مطبعة النجاح الجديدة، الدار البيضاء، العدد: 

47.   

التعريف التاريخي في منهج المؤرخ: إضاءة ابستمولوجية ومساهمة  (،7054، )الصديقي، محمد العربي
 .الرباط نتفي ديداكتيكية التاريخ، مطابع 

الفكر التاريخي وتعلم التاريخ، دار أبي رقراق للطباعة والنشر، (، 7075) ،حسني إدريسي، مصطفى
 .5الرباط، الطبعة:
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ديداكتيك الجغرافيا: مقاربات تأصيلية ومقتضيات وظيفية،  (، 7052، )برجاوي، مولاي مصطفى
 .5الدار العالمية للكتاب للطباعة والنشر والتوزيع، الدار البيضاء، المغرب، الطبعة: 

الكتاب الأبيض: الاختيارات والتوجهات التربوية المعتمدة في مراجعة  (،7007) وزارة التربية الوطنية،
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 .المعرفة والتوزيع، الرباط

لتاريخ بالمدرسة المغربية، ضمن ندوة تدريس تاريخ أفكار حول تدريس ا (،7008، )أبو الورد، أحمد
المغرب وحضارته، حصيلة وآفاق، منشورات المعهد الملكي للثقافة الأمازيغية، مركز الدراسات البيئية 

 ، مطبعة المعارف الجديدة، الرباط.52والتاريخية، سلسلة مناظرات رقم: 

بية للوثائق النصية في الكتاب المدرسي )نموذج المصادر المغر  (،7008، )أبو القاسم، أحمد بن المبارك
مقرر التاريخ في المستوى الأول من البكالوريا(: دراسة نقدية، ضمن ندوة تدريس تاريخ المغرب 
وحضارته: حصيلة وآفاق، تنسيق محمد حمام، منشورات المعهد الملكي للثقافة الأمازيغية، مركز 

 ، مطبعة المعارف الجديدة، الرباط.52ت ومناظرات رقم الدراسات التاريخية والبيئية، سلسلة ندوا

السنة –البعد الجهوي في منهاج مادة الجغرافيا  (،7070، )فعراس، عبد العزيز ،حيروشن، امبارك
مقاربة تشخيصية تحليلية، مجلة الإنسان  -الأولى باكالوريا شعبة الآداب والعلوم الإنسانية أنموذجا

 .4، العدد: 7070كتوبر والمجال والتنمية، السنة: أ

تحليل الفعل الديداكتيكي )مقاربة لسانية بيداغوجية(، مجلة دراسات  (،7057، )بوهادي، عابد
 .7، العدد: 48العلوم الانسانية والاجتماعية، المجلد: 
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Didactic transfer in the history subject of secondary qualifying 

education: stages and difficulties 
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Abstract: this article deals with the topic of didactic transfer in the 

history subject at the level of qualifying secondary education in Morocco, 

by talking about the concept of didactic transfer and its functions in 

history, as well as the stages through which the transfer process passes at 

this level, and then the difficulties faced by the teacher during this 

process, especially within the department, in addition to giving some 

suggestions and recommendations that we think are enough to overcome, 

to make the history lesson a success and upgrade it in front of the 

importance of transferring knowledge from the level of world knowledge 

to school knowledge. All this is with the aim of improving the quality of 

school composition and providing quality content to the learner that keeps 

pace with the developments known by knowledge at the global level and 

the impact of the progress reached by man today, especially in light of a 

society dominated by media and Communication Technology in a range 

of fields, which makes school knowledge in front of several challenges it 

must face. 

In this article, we have concluded the importance of didactic transfer in 

history, and the need to work on it in the success of any educational 

reform of the curriculum and curriculum, especially since it has been 

more than ten years since the renewal of textbooks, which requires 

reconsideration and renewal, taking into account the specificity of transfer 

in the article. 

Keywords: history, didactic transfer, school Knowledge, course 
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 واقع المهارات الحياتية في منهاج مواد الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي

 عبد الفتاح هشمي  
 المغرب-المركز الجهوي لمهن التربية والتكوين لجهة بني ملال خنيفرة

Fattah.hachimi@yahoo.fr 
 

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن واقع تضمين المهارات الحياتية في منهاج مواد  ملخص:
الاجتماعيات في التعليم الابتدائي في المغرب، باستخدام المنهج الوصفي التحليلي. تمثلت عينة الدراسة 
 في أهداف التعلم في مكونات مواد الاجتماعيات في التعليم الابتدائي. أظهرت نتائج الدراسة أن
الأهداف التعلمية لهذه المواد تتضمن مجموعة من المهارات الحياتية الأساسية لبناء شخصية المتعلم، 

ندرج ذلك في إطار تحقيق أهداف الرؤية الاستراتيجية للإصلاح التربوي في المغرب. كما أظهرت يو 
والجغرافيا والتربية المدنية، الدراسة وجود اختلاف في نسبة حضور المهارات الحياتية بين مواد التاريخ 

في تضمين المهارات الحياتية في مادة التربية المدنية، بينما  %011تصل إلى  حيث سُجلت نسبة عالية
، ومادة التاريخ %72.2بنسبة  الجغرافيامادة سجلت نسبة منخفضة في حضور المهارات الحياتية في 

 .%0,31بنسبة 
 .مواد الاجتماعيات، التعليم الابتدائي ،المنهاج الدراسي ،المهارات الحياتية، : المهارةالكلمات المفتاحية
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 المقدمة 
تلعببببه المهببببارات الحياتيبببببة دورينا حاةينببببا في تحسببببين جبببببودة التربيببببة والتعلببببيم و   هبببببا علبببب  النمبببببو         

عبا  متسبارا التطبور  تطبوير المهبارات الحياتيبة ربرورة حتميبة في، وبهبذا يعتب  الشخصي والتنميبة الشباملة
ولبذلك تركبا المنباهج التعليميبة لتمكين الأفراد من التفاعل بفاعليبة في تتلبف جوانبه حيبا م.  ،والتغي 

. إن فهم المهارات الحياتيبة يتعلبق بتمكبين ا وعناصرهاتضمين المهارات الحياتية في مكونا  المعاصرة عل 
ببين القبدرات  تتنبوا المهبارات الحياتيبةف .والمهنيبةخصبية لنجاح في تتلبف مراحبل حيبا م الشمن االأفراد 

الشخصية والاجتماعية والعقلية، مما يمنح الفرد القدرة عل  التفك  النقدي، وحل المشكلات، والتعامل 
التعليم يسهم في بناء أساس قوي و  التربية مع التحديات بشكل فعّال. إن دمج هذه المهارات في مناهج

كمبا ،  الحيباة، وذلبك عبا  يتسبم بالتحبول والتغيب  السبريعلمواجهة تحبديات  والمتعلماتالمتعلمين لتحض  
لاكتساب مهارات تتعبد  حفبا المعلومبات إلى  المتعلمين والمتعلماتإلى تحفيا  يةالتعليم المناهجسع  ت

ة فقب،، ببل   يعد يقتصر عل  نقل المعرفب المعاصرتطوير قدرا م الشخصية والتفك  الإبداعي. فالتعليم 
  .يسع  إلى تطوير الشخصية وتحفيا القدرات الشخصية لديهم

تجدر الإشارة إلى أن هناك علاقة و يقة بين المهارات الحياتية ونجاح عملية التربية والتعليم. إن             
تصبر تحض  المتعلمين والمتعلمات لمستقبل مجهبول ومتغب  يتطلبه تطبوير مجموعبة مبن المهبارات الب  لا تق

عل  الجوانه المعرفية فق،. فالمهارات الحياتية تشكل الأساس لبناء جيل مستعد للتحديات وقادر عل  
تحقيق التميا في تتلف جوانه الحياة، وبذلك تلعه المهارات الحياتية دورينا محورياين في تطوير الفرد ليكون 

لقدرة عل  حل المشكلات، مما يساعد ا متعلمينا نشطينا ومساهمينا في مجتمعه. فهي تعاز التفك  النقدي وا
المتعلمببين والمتعلمببات في التفاعببل بفعاليببة مببع التحببديات الأكاديميببة والاجتماعيببة. في مدرسببة المسببتقبل، 
إرافة إلىُ تشجيعهم عل  تطوير مهارات التواصل والتعاون، حيث يعت  العمل الجماعي وسيلة أساسية 

ون كيفيبببة التعبببب  عبببن أفكبببارهم بوربببوح والعمبببل ربببمن فبببر  لتحقيبببق الأهبببداف التعليميبببة. كمبببا يتعلمببب
متنوعة، وهو ما يمكّنهم من بناء علاقات فعّالة في المستقبل. تلك المهارات تمهد الطريق لتحقيبق التميبا 
الأكببباديمي والمهبببز، وتعببباز فهبببم العبببا  والاشبببكاليات المرتبطبببة ببببه. عبببلاوة تعايبببا التعامبببل مبببع التحبببولات 

 اعل مع التنوا الثقافي لتنمية القدرة عل  التكيف والابتكار.التكنولوجية والتف
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المتعلمبببببين تحفيبببببا  تبببببدريد مبببببواد الاجتماعيبببببات مبببببن خبببببلال تكمبببببن أهميبببببة المهبببببارات الحياتيبببببة في       
التفك  النقدي وتنمية الفهم العميق للعبا  مبن حولنبا. هبذه المبواد لا تقتصبر علب  نقبل والمتعلمات عل  
ية أو الجغرافية، بل  دف إلى تشكيل أفراد قادرين عل  التبققلم مبع التحبديات الحديثبة المعلومات التاريخ

يُشجع المتعلمين والمتعلمات عل   ويتضح ذلك في درس التاريخ الذي .المجتمعوالمساهمة بفعالية في بناء 
تطببوير مهببارات البحببث والتحليببل، ممببا يعبباز فهمهببم لسببيا  الأحببداع التاريخيببة و   هببا علبب  الحارببر. 

استكشبباف التنببوا الثقببافي والبي ببي  مببن خببلالالمهببارات الحياتيببة  بينمببا يسبباهم الببدرس الجغببرافي في تعايببا
في مادة التربية المدنية، فإن المهارات الحياتية تلعه  اأم .فاتوالثقاللعا  وتحليل التفاعلات بين الأماكن 

دورينا حاةينبببا في تطبببوير المتعلمبببين والمتعلمبببات كمبببواطنين فببباعلين في مجبببتمعهم. يتعلمبببون كيفيبببة التواصبببل 
مركبا،  لبشبك .الفعّالبةبفاعلية وفهم قضايا المجتمع، مما يسهم في بناء مجتمع مدني يعتمبد علب  المشباركة 

تضبببمين المهبببارات الحياتيبببة في هبببذه المبببواد أهميبببة تكبببوين أفبببراد متكببباملين يمتلكبببون قبببدرات التفكببب  يبُبب ز 
النقدي، والتحليل، والتواصل الفعّال، ممبا يمكبنهم مبن التبق   الإعبا  علب  مجبتمعهم والمسباهمة في تحقيبق 

هببارات قابلببة للتحويببل يمكببن أن تعبباز المهببارات الحياتيببة في هببذه المببواد تطببوير م نالمسببتدامة. يمكببالتنميببة 
 .البببببوظيفياسببببتخدامها في تتلبببببف المجبببببالات، ممببببا يعُببببباز فرصببببهم في مسبببببتقبلهم  للمتعلمببببين والمتعلمبببببات

، يكمببن الاسببتفادة مببن المهببارات الحياتيببة في هببذه المببواد في تطببوير أفببراد متمكنببين ومسببتعدين رباختصببا
 المتقدمةلمواجهة التحديات والمساهمة في بناء مجتمعات 

 شكلة الدراسة:م
ريبة في شبمج مجبالات الحيباة، ممبا يفبرا علب  الفبرد ذيعرف عصرنا الحالي مجموعة مبن التغيب ات الج      

داخببل المجتمببع التكييببف مببع تلببك التغيبب ات بشببكل إعببا  أو سببلب. وتعببد المدرسببة مببن بببين الم سسببات 
مع متغ ات القرن الجديد بإعابياته الفاعلة في إعداد الرأةال البشري الفاعل الذي يستطيع أن يتكيف 

وسلبياته. وتعت  المهارات الحياتية أداة فاعلة لتحقيق التكامل بين المدرسة والحياة عن طريق اعتماد مبدأ 
ويعببد تعلببيم  الببتعلم مببن أجببل الحيبباة، وابببراز وظيفيببة التعلمببات بربطهببا لواقببف الحيبباة ومتطلبببات المجتمببع.

ن الأهببداف الأساسببية للتربيببة المعاصببرة في زمببن العولمببة. ولا يخفبب  علبب  أحببد وتعلببم المهببارات الحياتيببة مبب
الأهميببة الكبب   للمهببارات الحياتيببة في إعببداد الفببرد للحيبباة، ومسبباعدته علبب  إدارة حياتببه والتكيببف مببع 
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ذاتببه، كمببا تسبباعده علبب  التعببايا مببع التغبب ات السببريعة، ومببع متطلبببات الحيبباة، كمببا تجعلببه قببادرا علبب  
المس ولية ومواجهة المشبكلات والتحبديات الب  يفرربها محيطبه االبي والعبالمي، عبلاوة علبة تحقيبق تحمل 

  قببة الفببرد بنفسببه وتسبباعده علبب  التصببرف بفاعليببة في المواقببف المختلفببة، والاتصببال الفعببال مببع ا خببرين
(9: Brandon, 2010) تضبمين . ومن هذا المنطلق ت كبد الدراسبات التربويبة الحديثبة علب  ربرورة

 المهارات الحياتية في تتلف المناهج الدراسية لمختلف المواد.

 70.02وتماشبببيا مبببع الإصبببلاح الترببببوي الجديبببد بالمغبببرب المببب طر في العاليبببة بالقبببانون الإطبببار رقبببم      
المتعلببق لنمومببة التربيببة والتكببوين، قامببت مديريببة المنبباهج بإصببدار مسببتجدات المنهبباج الدراسببي للتعلببيم 

سبببية مثبببل مبببادة الابتبببدائي، و ليبببف كتبببه مدرسبببية جديبببدة في التعلبببيم الابتبببدائي في تتلبببف المبببراد الدرا
الاجتماعيبببات. و بببدف هبببذه المبببادة إلى تنميبببة المهببببارات الحياتيبببة الاجتماعيبببة لمسببباعدة المتعلمبببين علبببب  
التنش ة الاجتماعية السليمة والتكيف مع مجتمعا م بسهولة، كما تمكنهم مبن تجنبه السبلوكات السبلبية 

يبببة. وفي هبببذا السببيا  جببباءت هبببذه البب  تجعبببل مببنهم لببب  مقببببولين اجتماعيببا، مواكببببة المسببتجدات التربو 
 منهماجفي ما واقع تضمم  المهمارات الحياتيمة الدراسة للإجابة عن س ال مركاي يمكن صيالته كا تي: 

 ؟ الاجتماعيات بالتعليم الابتدائيمواد 

 الأسئلة الفرعية:
 الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي؟  لموادما مد  تضمين المهارات الحياتية في المنهاج الدراسي الجديد -
الاجتماعيات في المنهاج الدراسي الجديد واد هل هناك تباين في نسبة تضمين المهارات الحياتية بين م-

 للتعليم الابتدائي؟
 الفرضيات 

الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي نسه متفاوتة  لمواد: يضمن المنهاج الدراسي الجديد الفرضية العامة
 هارات الحياتية من الم

 الفرضيات الفرعية
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الاجتماعيات بالتعليم  لموادفي المنهاج الدراسي الجديد  هناك حضور قوي للمهارات الحياتية   -
 الابتدائي

الاجتماعيات في المنهاج الدراسي الجديد  موادتباين في نسبة حضور المهارات الحياتية بين مكونات  -
 بالتعليم الابتدائي 

 الدراسةأهمية 
 تنبع أهمية هذه الدراسة من:

الأهمية الك   للمهارات الحياتية في تحقيق أهداف التربية المعاصر في زمن العولمة، وإعداد المواطن -
 الصالح الفاعل في مجتمعه.

 الاجتماعيات بالتعلم الابتدائي موادقد يستفيد من هذه الدراسة مدرسي -
 الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي موادال  عه تضمينها في منهاج  تحديد المهارات الحياتية الأساسية-
 الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي موادتقييم مد  حضور المهارات الحياتية في المنهاج الجديد -

 المفاهيم الأساسية للدراسة
ودقة مع اقتصاد في هي القدرة الفعلية ال  تمكن المتعلم من أداء عمل ما بدرجة متقنة بسهولة  :المهارة

 الوقت والجهد، بفعل التمرين والممارسة.  
: يقصد بها في هذه الدراسة القدرة الفعلية للمتعلمين عل  القيام برعاية أنفسهن الحياتية المهارات

وتحمل المس ولية الذاتيبة فبي تتلف مجالات الحيباة، وبناء الشخصية المتكاملة لهم بالصورة ال  تمكنهن 
 التعامل مع مقتضيات الحيباة اليومية بنجاح.من 
هو جملة من الأفعال ال  نخططها لاستثارة التعلم، فهو يشمل تحديد أهداف التعليم  :المنهاج 

: 7112)أوزي، ومضامينه وطرقه وأساليه تقويم مواده الدراسية لا فيها بالطبع الكته المدرسية
المنقحة وااينة للمنهاج الدراسي الخاص بالتعليم الابتدائي . ويقصد به في هذه الدراسة الصيغة (742

 .7170يوليوز  71الذي أصدرته مديرية المناهج بتاريخ 
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 دف إلى الاسهام في تكوين و التاريخ والجغرافيا والتربية المدنية،  تشمل: مواد الاجتماعيات مواد
لتجعل منه فردا متفاعلا مع محيطه بشكل شخصية المتعلم بكل أبعادها المعرفية والمهارية والوجدانية 

 إعا .
: هي المرحلة التربوية الدراسية ال   تي بعد التعليم الأولي، ويقبل عليها الأطفال مند الابتدائي التعليم

ست سنوات وتستمر لمدة ست سنوات، و دف إلى إكساب المتعلم طر  التفك  السليم وت من له 
 والمهارات والخ ات ال  تسمح له بالتهي  للحياةالحد الأدنى من المعارف 

 الدراسات السابقة
 (5002دراسة اللولو فتيحة )

 بببببدف هبببببذه الدراسبببببة إلى تحليبببببل المهبببببارات الحياتيبببببة في محتبببببو  منهببببباج العلبببببوم للصبببببفين الأول والثببببباني 
اجه تضمينها، الأساسيين في فلسطين ولتحقيق هدف الدراسة قامت ببناء قائمة للمهارات الحياتية الو 

فقببد اسببتعان الباحببث بالمببنهج الوصببفي التحليلببي، كمببا اعتمببد أداة لتحليببل ااتببو . وتشبب  النتببائج البب  
توصبببلت إليهببببا الباحثبببة إلى أن محتببببو  كتببباب الصببببف الأول يتضبببمن المهببببارات الصبببحية والعلميببببة، أمببببا 

، كمبا أظهبرت النتبائج أن محتبو  كتباب المهارات الغذائية والوقائية والبي ية فلبم يبتم تناولهبا بصبورة مناسببة
العلوم للصف الثاني ركا عل  المهارات البي يبة والصبحية واليدويبة أمبا المهبارات الغذائيبة والوقائيبة فلبم يبتم 

  تناولها بصورة
 2003)دراسة العكور )

لصف  دف هذه الدراسة إلى الكشف عن درجة توافر المهارات في كته التربية الاجتماعية والوطنية ل
التاسع الأساسي في الأردن، و لفت أداة الدراسة من قائمة بالمهارات المفترا توافرها في منهاج وكته 

التربية الاجتماعية والوطنية وتمثلت بب: اكتساب المعلومات، وتنميم واستمرار المعلومات، والمشاركة 
ين منهاج وكته التربية الاجتماعية، وقد أسفرت نتائج الدراسة عن الدراسة وجود قصور في تضم

 الاجتماعية والوطنية للصف التاسع للمهارات بأنواعها وخاصة فيما يتعلق لهارة المشاركة الاجتماعية.
 Brono  (2003) دراسة برونو 
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 دف هذه الدراسة إلى التعرف الى دور مناهج التعليم في ايطاليا في اكساب الطلبة للمواطنة والكفاءة 
خلال مشاركتهم بالفعاليات والانشطة الاجتماعية الوطنية، وقد تم تطبيق الدراسة عل  الاجتماعية من 

عينة من طلبة المرحلة الثانوية، واظهرت النتائج ان الانشطة المتضمنة في المناهج تنمي لد  الطلبة 
 والمجتمعيةمهارات العمل الجماعي والتفاعل الاجتماعي، والمشاركة في الفعاليات الاجتماعية المدرسية 

 Dawson (3991)دراسة داوس 
تسع  هذه الدراسة إلى التعرف عل  المهارات الحياتية الواجه تضمينها في مناهج العلوم للمرحلة 

الابتدائية، وقد اعتمد الباحث عل  المنهج الوصفي التحليلي.  وطبق عل  عينة من طلاب المدارس 
يان الخاص بالمهارات الحياتية. وأسفرت نتائج الدراسة (. واستخدم أداة الاستب477الابتدائية عددها )

عن احتياجات الطلاب لمجموعة من المهارات الحياتية منها المهارات الصحية والمهارات البي ية والمهارات 
 اليدوية والمهارات الغذائية.

 Wick. Benjamin  (5002)دراسة 
ال  يتضمنها المنهاج الدراسي في كولومبيا،  دف هذه الدراسة إلى الكشف عن المهارات الحياتية 

واعتمدت عل  المنهج الوصفي التحليلي، وأسفرت نتائج الدراسة أن المناهج تتضمن تطوير مجموعة من 
المهارات الحياتية الأساسية، حيث يركا المنهاج عل  مهارات التطوير الشخصي بشكل خاص ومواجهة 

 المهارات الوظيفية ومهارات التقكد عل  المس ولية الفردية. المشكلات، ومهارات النقد بالإرافة إلى
 الإطار النظري للدراسة
 أولا: المهارات الحياتية

 حذ ، من الفرد اكتسبه ما : هي قدرة وصلت إلى درجة الإتقان والتحكم في إنجاز مهمة، فهيالمهارة
 شبا ، لتبدريد نتيجبة كمبا أابا المختلفبة، مبع الأورباا والتبققلم والتكيبف، العمبل، في وإتقبان وبراعبة،

 والسبهولة الصبعوبة، عامبل بحسبه أي تقصبر، أو قبد تطبول، قد معينة لمدة الفرد عليه يتمرن ومتواصل
مببع  كمببا يمكببن القببول إاببا الإنجبباز الفعببال لمهمببة أو تصببرف (.99: 7117،خبب  الببدين) اايطببة بهببا

المهارة عبادة مبن  بلاع مكبونات أساسبية  ن(. وتتكو 77 :,711،لفتلاوي)والجهد اقتصاد في الوقت 
 وهي المكون الإدراكي والمكون المعرفي والمكون الوجداني.
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 المهارات الحياتية:
أو  ،شخصية"بأاا الرلبة والمعرفة والقدرة عل  حل مشكلات حياتية  (Dawson) عرفهاكما 

أسلوب ونوعية حياة الفرد أو إجبراء تعديلات وتحسينات في ،مواجهة تحديات يومية أو  ،اجتماعية
والمجتمع وتقاس قوة وربعف المهبارات الحياتية لد  الفرد من خلال تقدير قوة ورعف اختيارات الفرد، 
فكلما كانت اختيارات الفبرد جيدة كانت مهاراته الحياتية قوية، وكلما كانت اختياراته ردي بة كانبت 

 (.Dawson, 1993: 22مهاراتبه الحياتيبة رعبيفة")
المهارات الحياتية  7170يوليوز  71المنهاج الدراسي المغر  في نسخته ااينة بتاريخ  : يعرفالمنهاج

مجموا الاستعدادات والقيم والمواقف ال  يمكن تنميتها مد  الحياة، وال  تمكن الفرد من »عل  أاا: 
وتمكنه من التقدم  -وسلامة، بفعالية  –مواجهة الورعيات والتحديات ال  تعترره في حياته اليومية 

والنجاح في المدرسة والعمل والحياة المجتمعية عل  حد سواء، كما تمكنه من الصمود والتكيف مع 
 (.2، 7102)منممة اليونيسف.« تعقيدات البي ة العالمية والرقمية ال  تشكل تحديا آنيا ومستقبليا

يقصد به مجموعة من السلوكيات والقدرات العقلية انطلاقا مما سبق نستنتج أن مفهوم المهارات الحياتية 
والاجتماعية والذاتية ال  تساعد الأفراد عل  ممارسة الحياة اليومية بفعالية وتجعلهم يتكيفون علميا 

 واجتماعيا وفكريا و قافيا مع المجتمع والعصر الذي يعيشون فيه
 تصنيف المهارات الحياتية:

 تية منها:هناك عدة تصنيفات للمهارات الحيا
 تصيف منظمة اليونسكو: 

إلى تصنيف رباعي للمهارات الحياتية ال  تعد من  70أشار تقرير اليونسكو للتربية والتكوين في القرن 
. حيث يخصص لكل بعد عنقود مهارات من (01: 7102اليونيسف،. منممة)للتعلمالدعائم الأربع 

 مهارة من بينها عل  أاا مهارات حياتية أساسية وهي: 07المهارات الحياتية المرتبطة به، وتم تحديد 
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مهارات التعلم للمعرفة: تشمل تطوير القدرات ال  تنطوي عل  حل المشكلات والتفك  النقدي -
والابداا، فضلا عن التقكيد عل  حه الاستطلاا والرلبة في تكوين فهم أفضل عن العا  والأفراد 

 ا خرين.
مهارات المقدرة عل  التوظيف: تشمل قدرات ممارسة ما تم تعلمه، وتكييف التعليم ليخدم عا  -

 العمل. منها التعاون والتفاوا وصنع القرار. 
مهارات تمكين الذات: اعتبار التعلم دعما لتحقيق الذات والنمو الشخصي وتمكين الذات، وتمل 

 الإدارة الذاتية والصمود والتواصل.
مهارات المواطنة النشيطة: ترتكا عل  الأساس الأخلاقي للتعلم، وتشمل حقو  الانسان ومبادئ -

 الديمقراطية والعدالة الاجتماعية. وتشمل مهارات احترام التنوا والتعاطف والمشاركة. 
 كو.وتجدر الإشارة إلى المنهاج الدراسي الجديد للعليم الابتدائي بالمغرب تضمن تقسيم منممة اليونس

 تصنيف منظمة الصحة العالمية:
عل  أن هناك عشر مهارات أساسية  (.Health, 1994: 23) أكد تقرير منممة الصحة العالمية

تعد أهم مهارات الحياة البي ية للفرد وهي: مهارة اتخاذ القرار، ومهارة حل المشكلة، ومهارة التفك  
 الناقد، ومهارة الاتصال الفاعل، ومهارة العلاقات الإبداعي، ومهارة التفك  الابداعي، ومهارة التفك 

الشخصية، ومهارة الوعي بالذات، ومهارة التعاطف، ومهارة التعايا مع الانفعالات، ومهارة التعايا 
 (.714: 7114)الصباغ،مع الضغوط.

 بالتعليم الابتدائيالجديد المهارات الحياتية بالمنهاج الدراسي 
قامت الوزارة الوصية عل  قطاا التربية التعليم بالمغرب بعدة إجراءات من أجل تفعيل الإصلاح التربوي 

، وفي هذا الإطار عملت مديرية المناهج بتحيين المنهاج 70.02الذي جاء به القانون الإطار رقم 
غاية تحقيق التنمية المستدامة الدراسي للتعليم الابتدائي. وبذلك تم التركيا عل  تعليم المهارات الحياتية ب

والاستجابة لمتطلباته. وقد تضمن  70وتعايا قدرات المتعلم من أجل إعداده لمواجهة تحديات القرن 
المنهاج عدة مداخل تنفيذ تعليم المهارات الحياتية منها: مدخل المنهاج التعليمي المدمج رمن جميع 

، الحياة المدرسية من خلال الأندية التربوية، ومدخل المواد الدراسية، ومدخل الأنشطة الإرافية لتنشي
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ال نامج القائم بذاته ع  تخصيص حصة زمنية قارة بالغلاف الامز للتعلم، حيث التركيا فيها عل  
مديرية   )الابتدائي. المعرف والمهارات المرتبطة بالمجالات الك   لتنمية المهارات الحياتية بالتعليم 

 ( 22: 7170،المناهج
 منهاج مواد الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي

 والمهارية المعرفية أبعادها بكل( ة)المتعلم تكوين شخصية في الاسهام الى تالاجتماعيا مواد دف 
 والوجدانية

 :لخلا من إعا ، بشمللتجعل منه فردا متفاعلا مع محيطه 
 للاندماج فيه؛  ي ه اجلتعرفه مقومات محيطه من -
وتجذيره في هويته المغربية متعددة  الطبيعية ومميااته الحضارية مقوماته لاستخلاصتعرفه تاريخ وطنه  -

 الروافد؛
 عرفه مقومات محيطه من أجل  يي ه للاندماج فيه؛

تعرفه تاريخ وطنه لاستخلاص مقوماته الحضارية ومميااته الطبيعية والبشرية والاقتصادية جعله متشبعا  -
 اطنة والسلوك المدني ، وقادرا عل  الإسهام في تنمية بلاده وتقدمها ؛لبادئ المو 

 توعيته بحقوقه وواجباته نحو وطنه ونحو ا خر ليشارك في مسار التنمية مشاركة واعية؛  - 
ويتفاعل  إدراكه مفهومي الامن والمكان ليتموقع فيهما، وليفهم المواهر الطبيعية والبشرية والاقتصادية -

 معها
 نمية قدراته العقلية والمهارية وتربيته عل  القيم ذات الصلة لادة الاجتماعيات؛ ت -
 تدريبه عل  بعض أدوات الم رخ والجغرافي.  -
 الاجتماعيات الكفايات الخاصة بمادة -
تسع  مادة الاجتماعيات وبشكل تكاملي إلى إكساب المتعلم)ة( مجموعة من الكفايات النوعية -

 الخاصة أبرزها: 
التمرن عل  الخطوات الأولى للملاحمة  -التمورع في الامن والتموقع في المكان والتحرك فيه بثقة؛  -

 :تقدير الذات والتدرب عل  قواعد العيا المشترك والسلوك المدني -والوصف والتفس ؛ 
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 قراءة آثار وشهادات من الماري واستعمال بعض أدوات الجغرافي؛ -
 بتحقيق الكفاية النهائيةوينتهي الاشتغال عليها 

 لمواد الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي لكفاية النهائيةا
 الرابعةبالنسبة لمستوى السنة 

مشبكلة  -قادرا عل  إنجاز مهمات مركبة و/أو حبل وربعيات  الرابعة،يكون المتعلم)ة(، في ااية السنة 
بتوظيببف مبببا اكتسببببه مبببن معبببارف ومهبببارات وقبببيم متمفصبببلة فيمبببا بينهبببا ومرتبطبببة لحيطبببه القريبببه علببب  
مستو  الامن والمكان والسبلوك المبدني، والتعبب  عبن ذلبك شبفهيا وكتابيبا وسبلوكيا وفبق الخطبوات الأولى 

 .المدنيةو دورة التعلم في التربية للنهجين التاريخي والجغرافي 
 الخامسةبالنسبة لمستوى السنة 

 -قبببادرا علببب  إنجببباز مهمبببات مركببببة و/أو حبببل وربببعيات  الخامسبببة،يكبببون المبببتعلم)ة(، في اايبببة السبببنة 
مشكلة بتوظيف ما اكتسبه مبن معبارف ومهبارات وقبيم متمفصبلة فيمبا بينهبا ومرتبطبة بحقبه كب   مبن 
تاريببخ وحضببارة وطنببه منببذ العصببر القببديم، وبالمبب هلات الطبيعيببة والبشببرية والاقتصببادية لوطنببه، وبعلاقاتببه 

والتعبب  عبن ذلبك شبفهيا و/أو كتابيبا و / أو تخطيطيبا  والجهبوي،لي الاجتماعية في وسطه المدرسي واا
 و/أو خرائطيا وفق خطوات النهجين التاريخي والجغرافي ودورة التعلم في التربية المدنية والسلوك المدني

 لسادسةابالنسبة لمستوى السنة 
 -و/أو حل ورعيات  يكون المتعلم)ة(، في ااية السنة السادسة، قادرا عل  إنجاز مهمات مركبة

مشكلة بتعميق ما اكتسبه من معارف ومهارات وقيم متمفصلة فيما بينها ومرتبطة بحقه ك   من 
تاريخ وحضارة وطنه منذ العصر القديم، وبالم هلات الطبيعية والبشرية والاقتصادية لوطنه، وبعلاقاته 

كتابيا و أو تخطيطيا و/أو   وأوشفهيا  والتعب  عن ذلك والجهوي،الاجتماعية في وسطه المدرسي واالي 
مديرية . )خرائطيا وفق خطوات النهجين التاريخي والجغرافي ودورة التعلم في التربية المدنية والسلوك المدني

 (442:  7170المناهج،
 الإجراءات التطبيقية للدراسة
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الذي يهتم بوصف المواهر  المنهج المناسه لهذه الدراسة هو المنهج الوصفي التحليلي.  :منهج الدراسة
كما توجد في الواقع، ثم تحليلها وتفس ها بإبراز العلاقات السببية بين متغ ا ا. ثم الوصول إلى 
تعميمات يمكنها أن تساعد عل  التنب  لستقبل الماهرة المدروسة. وكذا الخروج باستنتاجات 

 ومقترحات لعلاج الإشكالية المطروحة.
 عينة الدراسة

تمع الاحصائي المواد الدراسية بالتعليم الابتدائي واخدنا عينة منه وهي مادة الاجتماعيات بشمل المج
 ال  تتكون من التاريخ والجغرافيا والتربية المدنية. حيث تم الاقتصار عل  مضمون أهداف التعلم.

 أداة تحليل المضمون:
 تسع  إلى إظهار الدلالات الغالبة   أو "تتمثل هذه الأداة في طر  وأساليه تحليل الوثائق المكتوبة ال 

المعاني المضمرة. وتوجد تحاليل ذات بعد كمي، تعتمد أسلوب المعالجة الإحصائية لتحديد تكرار بعض 
الكلمات أو التعاب  مثلا، وأخر  ذات بعد كيفي تعتمد عل  إعطاء وصف كمي موروعي منسق 

دام هذه الأداة هو جمع المعطيات والمعلومات للمضمون الماهرة لموروا ما" وكان الهدف من استخ
المرتبطة بواقع تضمين المهارات الحياتية في المنهاج الدراسي الجديد لمادة الاجتماعيات بالتعليم 

وفي هذا السيا  تم بناء شبكة منهجية للقراءة والتحليل انطلاقا من الأساس النمري للدراسة  الابتدائي.
للمهارات الحياتية. وقد تم عرا الشبكة عل  بعض الأساتذة خاصة تصنيف منممة اليونسكو 

ااكمين من أجل تقويمها عن طريق تقديم ملاحمات ومقترحات لتطويرها، وقد وافقوا عل  الأداة بعد 
 إجراء التعديلات. 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة  
اعتمدنا عل  أسلوب إحصائي في التعامل مع المعطيات ال  تحصلنا عليها، وذلك عن طريق تبويبها في 

والنسه  ،التكراراتجداول إحصائية، ثم الاستعانة بالحاسوب في التعامل مع لغة الأرقام والبحث عن 
 والمتوسطات. الم وية، والترابطات

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها
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 ائج الفرضية الأولى:عرض ومناقشة نت
في المنهاج الدراسي الجديد لمادة  تذك  بالفررية الأولى: "هناك حضور قوي للمهارات الحياتية   

 الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي"
 نسبة حضور المهارات الحياتية في مادة الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي -0-جدول رقم 

أهداف أن هناك حضور مهم للمهارات الحياتية في مضمون  -0-يتبين من معطيات الجدول رقم 
 التعلم لمكونات مادة الاجتماعيات في تتلف المستويات الدراسية بالتعليم الابتدائي. حيث تبلغ نسبة

 77.7%لستو  الخامد ابتدائي، وتبلغ  %43.9لستو  الرابع ابتدائي، وبنسبة  50.8%  
كما يلاحا تفاوت بين المهارات الحياتية ال    حيث تتجاوز النصف لستو  السادس ابتدائي.

 مستو  السادس ابتدائي مستو  الخامد ابتدائي مستو  الرابع ابتدائي المهرات الحياتية أبعاد التعلم
 %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد

 %6.8 8 %1.8 2 %5.1 6 الابداا مهارات التعلم 
 %13.7 16 %4.6 5 %3.4 4 التفك  النقدي
 %1.7 2 %3.7 4 %0 0 حل المشكلات

مهارات 
المقدرة عل  
 التوظيف

 %2.5 3 %1.8 2 %0 0 التعاون
 %1.7 2 %0.9 1 %2.5 3 التفاوا
 %3.4 4 %1.8 2 %0 0 صنع القرار

 
مهارات تمكين 

 الذات

 %0.8 1 %4.6 5 %3.4 4 الإدارة الذاتية
 %0 0 %3.7 4 %0.8 1 الصمود
 %0.8 1 %3.7 4 %0.8 1 التواصل

 
مهارات 
المواطنة 
 النشيطة

 %8.6 10 %5.6 6 %6.8 8 احترام التنوا
 %2.5 3 %0.9 1 %3.4 4 التعاطف
 %10.3 12 %8.4 9 %24.1 28 المشاركة

 مجموا المهارات
 المتضمنة

59 50.8% 47 43.9% 61 52.5% 

 %100 116 %100 107 %100 116 مجموا عدد الأهداف
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تتضمنها أهداف التعلم بالمنهاج الدراسي الجديد لمادة الاجتماعيات. حيث  يمن مهارة المشاركة في 
لستو  السادس ابتدائي،  %,.01لستو  الرابع ابتدائي، وبنسبة    %74.0المرتبة الأولى بنسبة 

 %2.,0تي بعدها في المرتبة الثانية مهارة التفك  النقدي بنسبة ، و بالخامد ابتدائي %1.4وبنسبة 
لستو  الرابع ابتدائي،  %4.,لستو  الخامد ابتدائي، وبنسبة  %4.2لستو  السادس، وبنسبة 

لستو   %2.1لستو  السادس، وبنسبة  % 1.2ثم  تي في المرتبة الثالثة مهارة احترام التنوا بنسبة 
 %2.1 تي بعدها في المرتبة الرابعة مهارة الابداا بنسبة لستو  الخامد. كما  %7.2، وبسبة الرابع

وفي المرتبة لستو  الخمد ابتدائي،  %1.8لستو  الرابع، وبنسبة  %7.0لستو  السادس، وبنسبة 
لستو  الرابع، وبنسبة  %4.,لستو  الخامد، وبنسبة  %4.2الخامسة مهارة الإدارة الذاتية بنسبة 

 %4.,، ثم  تي في المرتبة السادسة مهارة التعاطف بنسبة لستو  السادس ابتدائي %1.1ل تبلغ أق
. في حين نجد لستو  الخامد %1.9لستو  السادس، وبنسبة تلغ  %7.7لستو  الرابع، وبنسبة 

هارة باقي المهارات بسبة رعيفة وهي مهارة حل المشكلات، ومهارة صنع القرار، ومهارة التواصل، وم
 الصمود، ومهارة التفاوا.، ومهارة التعاون.

انطلاقا من المعطيات الإحصائية السابقة يتبين أن المنهاج الدراسي الجديد لمادة الاجتماعيات بالعليم 
الابتدائي تتضمن أهداف التعلم به مجموعة من المهارات الحياتية. وهذا يعكد الاهتمام الكب  للوزارة 

التربية والتعليم في اصلاح المناهج الدراسية وفق التوجهات التربوية الحديثة ال  ت كد الوصية عل  قطاا 
وبذلك يتبين أن الفررية الأولى "هناك حضور قوي للمهارات  عل  ررورة تعليم المهارات الحياتية.

صحتها في جاء الحياتية   في المنهاج الدراسي الجديد لمادة الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي" قد تحققت 
 كب  منها.

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية
تذك  بالفررية الثانية "تباين في نسبة حضور المهارات الحياتية بين مكونات مادة الاجتماعيات في 

 المنهاج الدراسي الجديد بالتعليم الابتدائي"
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 لكونات مادة الاجتماعيات لستو  الرابع ابتدائي: نسبة حضور المهارات الحياتية في أهداف التعلم -7-جدول رقم 

أعلاه أن هناك عدم التوازن بين مكونات مادة  – 7 -نلاحا من معطيات الجدول رقم 
الاجتماعيات أي التاريخ والجغرافيا والتربية المدنية في تضمين المهارات الحياتية بأهداف التعلم. ويتجل  

رة لمجموعة من المهارات الحياتية خاصة مها %011ذلك في هيمنة مكون التربية المدنية بنسبة 
حضور المشاركة، ومهارة احترام التنوا، ومهارة التعاطف، ومهارة الإدارة الذاتية. وفي المقابل هناك 

تضمين المهارات الحياتية في  من %72.2رعيف للمهارات الحياتية لكون الجغرافيا الذي بلغ نسبة 
النقدي ومهارة الإدارة الذاتية. أهداف التعلم والمتمثلة في مهارة الابداا ومهارة التفاوا ومهارة التفك  

 المجموا مكون التربية المدنية مكون الجغرافيا مكون التاريخ المهرات الحياتية أبعاد التعلم
 %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد

مهارات 
 التعلم 

 %5.1 6 %2.2 1 %11.1 4 %2.5 1 الابداا
 %3.4 4 %0 0 %2.5 2 %5.5 2 النقديالتفك  

 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 حل المشكلات
مهارات 

المقدرة عل  
 التوظيف

 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 التعاون
 %2.5 3 %0 0 %8.2 3 %0 0 التفاوا
 %0 0 %0 0 %0 0 %0 0 صنع القرار

 
مهارات 

 تمكين الذات

 %3.4 4 %6.8 3 %2.5 1 %0 0 الإدارة الذاتية
 %0.8 1 %2.2 1 %0 0 %0 0 الصمود
 %0.8 1 %0 0 %0 0 %2.5 1 التواصل

 
مهارات 
المواطنة 
 النشيطة

 %6.8 8 %18.1 8 %0 0 %0 0 احترام التنوا
 %3.4 4 %9.0 4 %0 0 %0 0 التعاطف
24.1 28 %61.3 27 %0 0 %2.5 1 المشاركة

% 
 مجموا المهارات

 المتضمنة
5 13.8% 10 27.7% 44 100% 59 50.8

% 

 %100 116 %100 44 %100 36 %100 36 مجموا عدد الأهداف
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للمهارات الحياتية ال   %1.,0ونفد الأمر بالنسبة لمكون التاريخ هناك حضور رعيف بنسبة 
 تتجل  في مهارة التفك  النقدي، ومهارة الابداا، ومهارة التواصل، ومهارة المشاركة. 

ونات مادة الاجتماعيات لستو  الخامد : نسبة حضور المهارات الحياتية في أهداف التعلم لك-2-جدول رقم 
 ابتدائي

أن هناك تفاوت وتباين في نسبة حضور المهارات الحياتية  – 7 -يبين من خلال معطيات الجدول رقم
بأهداف التعلم بين مكونات التاريخ والجغرافيا والتربية المدنية. ويتمثل ذلك في ارتفاا نسبة مكون التربية 

حضور رعيف للمهارات  شملت تلف المهارات الحياتية. وفي المقابل هناك %011المدنية حيث تبلغ 
من تضمين المهارات الحياتية في أهداف التعلم،  %02.2الحياتية لكون الجغرافيا الذي بلغ نسبة 

والمتمثلة في مهارة الابداا ومهارة التفك  النقدي، ومهارة المشاركة. ونفد الأمر بالنسبة لمكون التاريخ 

 المجموا مكون التربية المدنية مكون الجغرافيا مكون التاريخ المهرات الحياتية أبعاد التعلم
 %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد

مهارات 
 التعلم 

 %1.8 2 %2.7 0 %2.7 0 %0 1 الابداا
 %4.6 5 %5.5 7 %5.5 7 %8.5 , التفك  النقدي
 %3.7 4 %8.3 , %0 1 %2.8 0 حل المشكلات

مهارات 
المقدرة عل  
 التوظيف

 %1.8 2 %5.5 7 %0 1 %0 1 التعاون
 %0.9 1 %2.7 0 %0 1 %0 1 التفاوا
 %1.8 2 %5.5 7 %0 1 %0 1 صنع القرار

مهارات 
تمكين 
 الذات

 %4.6 5 %13.8 7 %0 1 %0 1 الإدارة الذاتية
 %3.7 4 %11.1 4 %0 1 %0 1 الصمود
 %3.7 4 %11.1 4 %0 1 %0 1 التواصل

مهارات 
المواطنة 
 النشيطة

 %5.6 6 %13.8 7 %0 1 %2.8 0 احترام التنوا
 %0.9 1 %2.7 0 %0 1 %0 1 التعاطف
 %8.4 9 %16.6 2 %8.3 ,   %0 1 المشاركة

 مجموا المهارات
 المتضمنة

7 14.2% 6 16.6% ,2 100% 47 43.9% 

 %100 107 %100 36 %100 36 %100 35 مجموا عدد الأهداف
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  تتجل  في مهارة التفك  النقدي، ومهارة للمهارات الحياتية ال %04.7هناك حضور رعيف بنسبة 
 حل المشكلات، ومهارة احترام التنوا.

: نسبة حضور المهارات الحياتية في أهداف التعلم لكونات مادة الاجتماعيات لستو  السادس -3-جدول رقم 
 ابتدائي

أبعاد 
 التعلم

رات االمه
 الحياتية

 المجموا المدنيةمكون التربية  مكون الجغرافيا مكون التاريخ
 %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد %النسبة العدد

مهارات 
 التعلم 

 %6.8 8 %11.6 5 %5.5 2 %0 1 الابداا
التفك  
 النقدي

8 21.6% 4 11.1% 4 9.3% 16 13.7% 

حل 
 المشكلات

1 0% 1 0% 2 4.6% 2 1.7% 

مهارات 
المقدرة 
عل  
 التوظيف

 %2.5 3 %6.9 3 %0 1 %0 1 التعاون
 %1.7 2 %4.6 2 %0 1 %0 1 التفاوا
 %3.4 4 %9.3 4 %0 1 %0 1 صنع القرار

 
مهارات 
تمكين 
 الذات

 %0.8 1 %2.3 1 %0 1 %0 1 الإدارة الذاتية
 %0 0 %0 0 %0 1 %0 1 الصمود
 %0.8 1 %2.3 1 %0 1 %0 1 التواصل

 
مهارات 
المواطنة 
 النشيطة

 %8.6 10 %18.6 8 %0 1 %5.4 2 احترام التنوا
 %2.5 3 %6.9 3 %0 1 %0 1 التعاطف
 %10.3 12 %23.2 10 %5.5 2 %0 1 المشاركة

 مجموا المهارات
 المتضمنة

01 27% 8 22.2% 43 100% 61 52.5% 

 %100 116 %100 ,4 %100 2, %100 2, مجموا عدد الأهداف
( أعلاه مجموعة من الملاحمات منها التباين في نسبة ,نستشف من بيانات الجدول رقم )          

حضور المهارات الحياتية بأهداف التعلم بين مكونات مادة الاجتماعيات. ويمكن ابراز ذلك في هيمنة 
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، حيث شملت جميع المهرات الحياتية باستثناء مهارة الصمود. %011مكون التربية المدنية بنسبة 
وبخلاف ذلك هناك حضور رعيف للمهارات الحياتية بأهداف التعلم لكون التاريخ بنسبة بلغت 

تركات لهارة التفك  النقدي ومهارة احترام التنوا. وهناك أيضا حضور رعيف لكون الجغرافيا  72%
 شملت مهارة الابداا، ومهارة التفك  النقدي، ومهارة المشاركة. %77.7حيث بلغت النسبة 

انطلاقا من المعطيات الإحصائية السابقة يتضح أن هناك تفاوت وتباين في درجة حضور          
المهارات الحياتية في أهداف التعلم بين مكونات مادة الاجتماعيات. حيث نجد هيمنة حضور المهارات 

لمواطنة النشيطة، الحياتية لكون المدنية التربية، وهذا يرجع إلى طبيعة مجالات المواريع ذات الصلة با
والشعور بالهوية والانتماء والمبادئ الحقوقية وقيم الديمقراطية، إرافة إلى تنميم العمل والحقو  
والواجبات، والسوك المدني، وكذا احترام القوانين ومبادئ العيا المشترك واحترام التنوا. أما فيما يخص 

وهي التفك  النقدي واحترام التنوا وحل مكوني التاريخ والجغرافيا هناك حضور لمهارات محددة 
المشكلات والمشاركة، ولياب باقي المهارات الحياتية الأخر . وهذا يرجع إلى التركيا عل  المجال المعرفي 
من طرف وارعي المنهاج. وبناء عل  النتائج ال  توصلنا إليها، يمكن القول بأن الفررية الثانية قد 

تفاوت في نسبة حضور المهارات الحياتية بين  ا، إذ تبين بأن هناكتحققت صحتها في جاء كب  منه
 مكونات مادة الاجتماعيات في المنهاج الدراسي الجديد بالتعليم الابتدائي.

 الاستنتاجات والتوصيات:
في روء مشكلة الدراسة وفرورها وبناء عل  النتائج ال  تم التوصل إليها يمكن استخلاص مجموعة من 

 وتقديم الاقتراحات منها: الاستنتاجات
تتضمن الأهداف التعلمية لمادة الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي مجموعة من المهارات الحياتية -

الأساسية في بناء شخصية المتعلم، ويندرج ذلك في تنايل أهداف الرؤية الاستراتيجية للإصلاح التربوي 
 بالمغرب.

دنية في تصريف وتنفيذ تعلم المهارات الحياتية بالتعليم تركيا مهاج المادة عل  مكون التربية الم-
 الابتدائي.
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تتضمن تتلف المستويات الدراسية بالتعليم الابتدائي المهارات الحياتية بنسبة مرتفعة في مكون --
 التربية المدنية.  

المهارات الحياتية، ررورة إعادة صيالة الأهداف التعلمية لمكوني التاريخ والجغرافيا، وذلك بتضمين -
خاصة أن التاريخ والجغرافيا مجال خصه لتصريف مجموعة من المهارات الحياتية ع  مواريع مرتبطة 

 بالحياة اليومية، والمجال االي، والمجال الوطز، والمجال الدولي.
الحياتية  ررورة عقد دورات تكوينية للمدرسين حول الطر  والوسائل الحديثة لتدريد وتقويم المهارات-

 بالتعليم الابتدائي.
التدرج في بناء وتنمية المهارات الحياتية بين المستويات الدراسية بالتعليم الابتدائي وذلك في إطار -

 التكامل والتقاطعات بين المواد الدراسية. 
لكونات ررورة الانفتاح عل  الوسائل والتقنيات التكنولوجية الحديثة لبناء وتنمية المهارات الحياتية -

 مادة الاجتماعيات بالتعليم الابتدائي.
 قائمة المراجع:
 .0(،المعجم الموسوعي لعلوم التربية، مطبعة النجاح الجديدة، الدار البضاء، ط7112أحمد أوزي، )

( تصور مقترح لتنمية المهارات الحياتية للمتعلمين الكبار، 7114لصباغ حمدي عبد العايا لمام، )ا
 الثاني لمركا تعليم الكبار، مصر.الم تمر السنوي 

منممة -برنامج مبادرة تعليم المهارات الحياتية والمواطنة في الشر  الأوس، وشمال افريقيا 
 .7102اليونيسف،

، 0(، كفايات التدريد، دار الشرو  للنشر والتوزيع، ط ,711لفتلاوي سهيلة محسن كاظم، )
 عمان، الأردن.

 عين بنيان، الجاائر.مطبعة بالكفاءات،  التدريد مقاربة (7117الدين، ) هز خ 
( المنهج الدراسي للتعليم 7170وزارة التربية الوطنية والتكوين المهز والتعليم العالي والبحث العلمي، )

 الابتدائي، مديرية المناهج.
Brandon, A, (2010). Constructivism theory analysis and application to 

curricula, Nursing Education Perspectives,  
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Abstract: This study aimed to examine the inclusion of life skills in the 

curriculum of social studies subjects in primary education in Morocco, 

using a descriptive-analytical approach. The study sample consisted of 

learning objectives within the components of social studies subjects in 

primary education. The study results indicated that the learning objectives 

of these subjects encompass a set of essential life skills to build the 

learner's personality, aligning with the strategic goals of educational 

reform in Morocco. The study also revealed différences in the presence of 

life skills among history, geography, and civic education subjects. A high 

percentage, reaching up to 100%, was recorded for the inclusion of life 

skills in civic education, while a lower percentage was observed in the 

presence of life skills in geography at 27.7% and history at 13.8%. 

Keywords: Skill, Life Skills, Curriculum, Primary Education, Social 

Studies. 
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 اليقظة العقلية وعلاقتها بالتنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون
 د. عبد الله محمد الضريبي  

 أستاذ مشارك: علم النفس التربوي 
 اليمن-جامعة البيضاء -كلية التربية والعلوم 

dr.alduraiby@gmail.com 
 

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على مستويات كلا من اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي ملخص:
لدى طالبات جامعة سيئون في محافظة حضرموت، اليمن. كما هدفت إلى معرفة طبيعة العلاقة بين 

ة والتنظيم الانفعالي لدى نفس العينة )طالبات جامعة سيئون(. ولتحقيق هذه الأهداف، اليقظة العقلي
 -استخدم المنهج الوصفي التحليلي، حيث تم تطبيق مقياس اليقظة العقلية، ومقياس التنظيم الانفعالي 

في  طالبة من طالبات كليتي التربية والبنات (752)على عينة مكونة من  -وهما من اعداد الباحث 
جامعة سيئون. وقد توصلت الدراسة إلى وجود درجات بين متوسطة ومرتفعة، سُجلت على مقياسي 
اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي للطالبات عينة الدراسة. كما توصلت إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة 

 بين كلا من اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي.   
 طالبات جامعة سيئون.، التنظيم الانفعالي ،اليقظة العقلية الكلمات المفتاحية:
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 مقدمة:

أولى مراحل الشباب  تعتبر الحياة الجامعية من أهم مراحل الحياة للطلبة، لا سيما الإناث منهم. فهي
بعد المرحلة الدراسية الأساسية، وهي أولى خطوات الاستقلالية للطالبة بعيداً عن أسرتها وبيئتها التي 
اعتادت العيش بها، والتعامل مع أفرادها بشخصياتهم التي تعرفها، وشخصيتها التي يعرفونها. تلك 

لمرة الأولى ستكون مسئولة عن حياتها المرحلة التي تمثل أولى خطوات المستقبل المهني لها، فل
وخصوصياتها، وعليها التأقلم مع الأصدقاء الجدد، وإيجاد حلول لمشاكلها. ويرتبط النجاح في هذه 
المرحلة بالاستقرار النفسي والشخصية المتوازنة، واليقظة العقلية، والتنظيم الانفعالي لديها. فالسلوك غير 

 (7107ت ذات الصلة بالجانب الاجتماعي. )نوري، اليقظ من شأنه أن يعقّد التعاملا
إن اليقظة العقلية غالباً ما تتضمن تعليم المشاركين النظر إلى الأشياء حولهم من وجهات نظر متعددة 

 (Baer, 2003وضمن سياقات جديدة من أجل زيادة التعلم والإبداع. )
ية الاتجاه وقطعية للأحداث التي يمر ( أن انعدام اليقظة العقلية يولد نظرة أحاد7105ويرى )يونس، 

 بها الفرد مما يؤدي إلى الركود الفكري وعدم تقبل الرؤى الجديدة.
فاليقظة العقلية تعتبر متغيراً مهماً للتعليم الإيجابي والفعال، فهي تسهم في تطوير عمل الدماغ، وتيسير 

ية والسعادة النفسية والإحساس بجودة التعلم، الذي بدوره يجعل اليقظة العقلية تعمل على تكوين الرفاه
الحياة لدى الطلبة، وبالتالي، يظهرون انتباهاً ورغبة في أداء المهام، وتحسين الذاكرة، ويكونون أكثر 

 (.   7102إبداعاً، وأكثر حماساً في التعليم. )السيد، 
ار الاستجابات المناسبة كما تعزز اليقظة العقلية قدرة الفرد على إدارة البيئة المحيطة، من خلال اختي

 لمواجهة الضغوط. كما تعزز من شعور الفرد بالمعنى الايجابي للحياة.
ثم يأتي التنظيم الانفعالي كاستراتيجية هامة بالنسبة لهذه الطالبة، فهي تمكنها من النجاح في الحياة،  

ة من العمليات التي يسعى وتمكنها من تطوير مهارات اليقظة العقلية لديها. فالتنظيم الانفعالي، مجموع
الفرد من خلالها إلى ضبط وتعديل الاستجابة الانفعالية وفقاً لما يتطلبه الموقف أو المحيط من استجابات 

 (.7102مقبولة اجتماعياً. )بن قويدر، وكركوش، 
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أن العيوب في تنظيم الانفعالات تؤدي إلى  (Suveg, Jacob & Payne, 2010)ويرى 
مشكلات في المقدرة على بناء العلاقات الاجتماعية مع الآخرين، كما أن امتلاك مستويات عامة من 
المقدرة على تنظيم الانفعالات يعتبر عامل تنبؤ مهم لأداء الفرد لوظائفه الاجتماعية بالشكل الأفضل. 

تنظيم الانفعالات متغير ضروري ومهم للوظائف  أن (Farmer & Kashdan, 2012)وترى 
الانفعالية والاجتماعية في مواقف التفاعل الاجتماعي. فتنظيم الانفعالات يعني المقدرة على مراقبة 
وتعديل وتقويم الاستجابات الانفعالية لتحقيق الأهداف المرغوبة، وهو استراتيجية انفعالية معرفية 

يير المعاني الانفعالية للمثير، ومن ثم تقديم الاستجابة المناسبة في تشتمل على مقدرة الفرد على تغ
 (Babkirk, Rios & Dennis, 2015السياق الاجتماعي. )

إن نجاح التواصل بيننا وبين المجتمع والبيئة المحيطة بنا يتوقف على مدى التنظيم لانفعالاتنا، وحسن 
لعقلي التي نقف في مساحتها، وتناسب الموقف التكيف، وانتقاء ردود أفعال تناسب مرحلة النضج ا

الانفعالي وتوجهه إلى الجانب الإيجابي، فتنظيم الانفعالات واستغلال الجوانب الإيجابية منها، يعزز 
 الرفاهية النفسية وجودة الحياة لدى الفرد.

امعية، سوف وإن الخبرة التي سوف تكتسبها الطالبة الجامعية أثناء السنوات الأربع من دراستها الج
تنقلها معها بعد التخرج إلى مساحتها المهنية، فتختصر العديد من السنوات والعديد من المواقف 

 الضاغطة التي قد تواجهها أثناء خبرتها المهنية الأولى. 
 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

حظة الحاضرة، وتقبل  تمكن اليقظة العلمية الطالب/ة من البقاء في دائرة الوعي والانتباه والتركيز في الل
كل خبرات الحياة الإيجابية والسلبية، دون التسرع في ردود الفعل أو الحكم على الأمور، وهي هنا 
تعطي الطالبة فرصة دراسة الموقف والرؤية الأفقية للأمور، فإذا كللت هذا الموقف الواعي باختيار 

الإيجابي أو القبول، أو إعادة التقييم، أو أي استراتيجية ما من استراتيجيات التنظيم الانفعالي كالتركيز 
استراتيجية تناسب الموقف التي تتعرض له الطالبة، فإنها لا محالة تستطيع تفكيك الموقف المشكل، 
وخفض الضغط الناشئ عنه والوصول بالطالبة إلى حالة ذهنية تتميز بالتكامل بين العقل الانفعالي 
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ول إلى العقل الحكيم، وكل ذلك يساعدها على التركيز على والعقل الواعي، وتسهل إمكانية الوص
 مهامها الأساسية التي خطتها لنفسها في هذه المرحلة من حياتها.  

وبالنظر إلى أهمية تقديم الدعم والمساندة للطلبة في المرحلة الجامعية، ومن أجل تنمية قدرات الطالبة 
الحاضرة والمهنية المستقبلية. ومن خلال خبرة الباحث  الجامعية وتهيئتها للنجاح في حياتها الأكاديمية

أثناء التدريس لطالبات هذه المرحلة، التي لاحظ فيها حاجة العديد من الطالبات للاستشارات النفسية 
والتي كانت تدور غالباً حول الصراعات النفسية والاجتماعية، فتؤثر على المستوى العلمي للطالبة. لذا 

راسة لقياس مستويات اليقظة العقلية، والتنظيم الانفعالي، والعلاقة بينهما، لدى جاءت فكرة هذه الد
 عينة من طالبات جامعة سيئون. وقد تلخصت مشكلة الدراسة في التساؤلات الآتية:  

 السؤال الأول: ما مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون.
مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون  السؤال الثاني: هل توجد فروق دالة إحصائيا في

 تعزى لمتغيرات )المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(.
 السؤال الثالث: ما مستوى التنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون.

معة سيئون السؤال الرابع: هل توجد فروق دالة إحصائيا في مستوى التنظيم الانفعالي لدى طالبات جا
 تعزى لمتغيرات )المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(.

السؤال الخامس: هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين مستوى اليقظة العقلية ومستوى التنظيم 
 الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون.

 أهداف الدراسة:
 تهدف هذه الدراسة الى التعرف على: 

 مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون.-
 مستوى التنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون.-
الفروق لدى طالبات جامعة سيئون في اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي، والتي تعزى لمتغيرات -

 "المستوى لدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن".
 ة العقلية والتنظيم الانفعالي، لدى طالبات جامعة سيئون. طبيعة العلاقة بين اليقظ-
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 أهمية الدراسة:
 الأهمية النظرية: 

تظهر أهمية الدراسة الحالية من خلال تناولها لبعض المفاهيم الحديثة في المجال النفسي، والمتمثلة في -
ة على الجانب الوصفي لدى "اليقظة العقلية، والتنظيم الانفعالي"، وان اقتصر تناولهما في هذه الدراس

الطالبات الجامعيات، الا أن هذا الجانب من الأهمية، ليكون قاعدة لدراسات لاحقة على مجتمع هذه 
 الدراسة.

تتناول هذه الدراسة أحد الموضوعات الهامة في مجال تعزيز التعليم الجامعي للفتيات في المجتمعات -
تجاهات العالمية في مجال تيسير تعليم الفتاة لمهارات المقفلة مثل مجتمع وادي حضرموت، ومسايرة الا

 الحياة والدفع بها للنجاح والمنافسة في مجال العمل لكسب مساندتها لمجتمعها.
 الأهمية التطبيقية: 

 توفر هذه الدراسة أداتين يمكن للباحثين في هذا المجال الاستئناس بهما، عند بناء أدواتهم الخاصة.-
هذه الدراسة بيانات كمية حول مستوى اليقظة العقلية، والتنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة  توفر-

 سيئون عينة الدراسة.
ودورها في  ةفي بناء البرامج والمناهج الجامعية الداعمة والمساندة لمستقبل الفتا هذه الدراسة تفيد-

 لانفعالي" التي قدمتها هذه الدراسة.المجتمع، استناداً لمستويات "اليقظة العقلية، والتنظيم ا
تفيد المرشد التربوي والأخصائي النفسي من التنبؤ بالمشكلات التي قد تواجهه مع الطالبات مجتمع -

 .الدراسة
 مصطلحات الدراسة:

 اليقظة العقلية:
حظة الآنية تعرفها المرشود، بأنها مجموعة من مؤشرات سلوكية تتعلق بمقدار قوة واستمرارية الانتباه والملا

ومقدار التعامل الواعي والتأملي لدى الطالبة في المواقف المختلفة وأخيراً مدى قبولها للمواقف المختلفة 
 (7171واستبعاد الحكم الفوري عليها. )المرشود، 
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وتعُرّف اجرائياً في هذه الدراسة، بالدرجة التي تحصل عليها الطالبات على مقياس اليقظة العقلية الذي 
 عداده وتطبيقه على عينة الطالبات في هذه الدراسة.تم ا

  التنظيم الانفعالي:
العمليات العصبية والنفسية والمعرفية والسلوكية، والمهارات والاستراتيجيات، التي يستخدمها الفرد بوعي 

 Underwoodأو بدون وعي، بشكل آلي أو بجهد، من أجل تعديل أو كبح التعابير الانفعالية. )
& Rosen, 2011) 

عداده إيعُرّف اجرائياً بالدرجة التي تحصل عليها الطالبات على مقياس التنظيم الانفعالي الذي تم 
 وتطبيقه على عينة الطالبات في هذه الدراسة.

 دب النظري والدراسات السابقة:الأ
 اليقظة العقليةأولا: 

 مفهوم اليقظة العقلية:
صدار أحكام إلى المتغيرات البيئية من غير إتعُرّف اليقظة العقلية بأنها طريقة في التفكير تحفز الانتباه 

(، ويضيف Ketteler, 2013إيجابية أو سلبية تجاهها، مما يمكنه من التفكير بواقعية. )
(Hassed, 2016بأنها مجموعة متعددة من الأبعاد المتعلمة التي تشكل الجانب العقل ) ،ي، العاطفي

( حالة من التغير وهي Park et al, 2013البدني، التعلم، الأداء، مهارات التواصل. وقد اعتبرها )
 تختلف من فرد لآخر، ويمكن تنميتها عن طريق التدريب والمران. 

صدار أحكام إ( بأنها التركيز عن قصد في اللحظة الراهنة دون 7102وقد عرفها )الضبع ومحمود، 
 فيكون الفرد واعياً بـ "هنا والآن"، وأن يتقبل جميع خبرات الحياة الإيجابية والسلبية. تقييمية، 

 مكونات اليقظة العقلية:
 (7171من مكونات اليقظة العقلية: )المرشود، 

 وهي المكون الأساسي لليقظة العقلية. Intentionالنية:   .0
ة الداخلية والخارجية، لحظة ويتضمن ممارسة الفرد للعمليات والخبر  Attentionالانتباه:  .7

 بلحظة.
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 ويؤثر على درجة انتباه الفرد.  Attitudeالاتجاه:  .2
 ( لليقظة العقلية، فهي تتمثل في: 7102وتختلف المكونات التي يحددها )الفيل، 

والملاحظة الآنية: أي قدرة الفرد على الملاحظة الدقيقة المستمرة والانتباه المنظم والمقصود  الانتباه .0
 لكل ما يحدث في اللحظة الآنية بكل تفاصيلها.

التعامل الواعي والتأملي: أي قدرة الفرد على التعامل الواعي مع كل ما يحدث في اللحظة الآنية،   .7
 لعلاقات بين مكونات الموقف الآني واللحظة الآنية.كما يتمثل في قدرة الفرد على تأمل ا

القبول واستبعاد الحكم: أي قدرة الفرد على قبول كل ما يحدث في الموقف الآني والانصياع له  .2
 بدون وجود حكم منه على طبيعة الأحداث الجارية أو التفاصيل المكونة للحدث.

 أهمية اليقظة العقلية:
نحى العلاج المعرفي السلوكي، الذي يركز على المحتوى المعرفي في إعادة يرتبط مفهوم اليقظة العقلية بم

البناء المعرفي للسلوك. وفي تصميم البرامج التدريبية للتدريب على اليقظة العقلية، يكون الهدف النهائي 
لى تعليمه فنيات اليقظة العقلية لممارستها إهو خلق الوعي لحظة بلحظة لخبرة العميل، بالإضافة 

 (   7102لاستفادة منها في أي وقت. )عبد اللا، وا
وتساعد اليقظة العقلية الأفراد على الشعور بمعنى الحياة، ومواجهة الضغوط النفسية والمخاوف المرضية 

لى أنه يمكن استخدام إ( 7102والاكتئاب والقلق، وتعمل على تحسين الانتباه. وتشير )عيسى ،
دراك الأفكار أو المشاعر إاليقظة الذهنية لتنمية الوعي فيما وراء المعرفة التي يتعلمها الفرد، من خلال 

 مثل، التفكير والعاطفة، وتشجيع الفرد على تطوير منظور عدم التمركز.
م، والوعي الذي يربطنا ( بأنها تمنح الشعور المتزايد بالحرية الداخلية، والسلا7100ويضيف )صغبيني، 

 أكثر بالشعور بغاية تتجاوز الأشخاص وتفتح الطريق مباشرة لاختبار الحياة بأبعد من بعدها المادي. 
وقد أصبحت برامج اليقظة العقلية واحدة من التدخلات العلاجية في المراكز الطبية والتعليمية، حيث 

الصمت، التركيز، تمرير الأفكار والمشاعر، يتم تدريس برنامج منظم قائم على "اليوجا، والتأمل، 
والعواطف..."، لذلك استحوذ مفهوم اليقظة العقلية على اهتمام علماء النفس وأدُرجت مجموعة 

 واسعة من البرامج النفسية والتدخلات العلاجية، سواء كانت صريحة أو ضمنية.
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دريبية تساعد الطلاب على برامج ت Mindful teachingكما تعُد برامج تعليم التيقظ العقلي   
الانفتاح العقلي والبحث عن المعلومات الجديدة، وتطوير المهارات الأكاديمية والحياتية، كما تهدف هذه 

 (7102التدريبات إلى تعزيز المرونة الفكرية، ورفع مستوى التركيز في العمل والمذاكرة. )زكي، وحلمي، 
 التنظيم الانفعاليثانياً: 

 لانفعالي:مفهوم التنظيم ا
(، Gross(، على يد )0221ظهر مفهوم التنظيم الانفعالي لأول مرة في المجال النفسي في عام )

وذلك عندما قدمه من وجهة نظر علم النفس الاجتماعي مؤكداً على توظيف مهارات تنظيم الانفعال، 
 (.7102في تعديل الانفعالات المختلفة. )محمود، 

الانفعالي بأنه يشتمل على مدى واسع من الاستراتيجيات المعرفية ( التنظيم Grossوقد عرف )
والسلوكية والنفسية الشعورية واللاشعورية التي تُستخدم في تقليل أو الاحتفاظ أو زيادة مكون واحد أو 

 (Gross, 2002أكثر من مكونات الاستجابة الانفعالية. )
 ,Berking & Wupperman( و)Garnefski & Kraij, 2006كما عرفه كلٍ من )

( بأنه، عدة عمليات داخلية وخارجية يحدث من خلالها إعادة توجيه الاستثارة العاطفية 2012
وتعديلها في المواقف الضاغطة مما يحسن من أدائها، وكذلك رصد وتقييم وتعديل ومراقبة ردود الفعل 

 (7171الانفعالية وكيفية التعبير عن الانفعالات بشكل ملائم. )أحمد، 
 مكونات التنظيم الانفعالي:

(، أن تنظيم الانفعالات يمكن الفرد من استخدام اثنين من الاستراتيجيات للتأثير في Grossيرى )
مستوى الاستجابة، حيث يسمى النوع الأول: استراتيجيات التركيز المسبق، والتي يلجأ اليها الفرد في 

( أنواع 4كل كلي مع المثير الانفعالي. ويميز فيه )حالة الاستعداد للاستجابة قبل أن يكون متفاعلًا بش
 (7102يمكن أن تطبق في مواقف مختلفة من عملية حدوث الانفعال، وهي: )خميس، 

اختيار الموقف: حيث يختار الفرد أن يكون في موقف دون الآخر بحيث يكون الاختبار على  .0
 أقلهما صراعاً.
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وقفاً به أكثر من انفعال، فيغير موقفه لتجنب تعديل الموقف: وهو سلوك الفرد عندما يواجه م .7
 مستوى مرتفع من الانفعال.

 انتشار الانتباه أو تغييره تلافياً للموقف المزعج. .2
التغيير المعرفي أو انتقاء معنى للحدث أو الموقف وإعادة التقييم المعرفي له لاستخلاص الانفعال  .4

 على تنظيم منخفض للانفعال. المحتمل حدوثه من ذلك الموقف وخفض أثره، أي الحصول
(، استراتيجية التركيز على الاستجابة، حيث يكون الانفعال قائم Grossوالنوع الثاني كما حدده )

بشكل اعتيادي، وهذه الاستراتيجية لها مكون واحد، هو تعديل الاستجابة، وتطبق بعد حدوث 
عن التعبير عن انفعالاته في  الاستجابة الانفعالية، وتسمى الكبت الانفعالي، حيث يكف الفرد

الموقف، وتكون الغاية منها المسايرة الاجتماعية والخضوع لأمر الجماعة والانصياع للموقف. )خميس، 
7102 ) 

 أشكال استراتيجيات التنظيم الانفعالي:
( 4( استراتيجيات التنظيم الانفعالي الى )Parkinson & Totterdell, 1999صنف )

 ى عاملين، هما: الانخراط، والنوع، هما:أشكال، بالاعتماد عل
 فئة الانخراط المعرفي: ومن الاستراتيجيات المتضمنة فيها، إعادة التقييم المعرفي، والاجترار، والكارثية.

 وفئة اللاإنخراط المعرفي: ومن الاستراتيجيات المتضمنة فيها، استراتيجية الإلهاء وإعادة التركيز الإيجابي.
 لوكي: ومن الاستراتيجيات المتضمنة فيها، استراتيجية المشاركة الاجتماعية.فئة الانخراط الس

 (7105فئة اللاإنخراط السلوكي: ومن الاستراتيجيات المتضمنة فيه، استراتيجية الكبت. )سلوم، 
.. تسهم اليقظة العقلية واستراتيجيات التنظيم الانفعالي في خفض الكثير من أعراض الضغوط النفسية، 

ل الحالة المزاجية، وتحسين نوعية الحياة وجودتها، في سياق علاجي لدى العديد من الحالات ذوي وتعدي
الاضطرابات والمشكلات النفسية المختلفة. وبالنسبة لمجتمع هذه الدراسة تعتبر قدرة الفتاة الجامعية على 

الجامعية بالمقدرة على إدارة  توظيف استراتيجيات التنظيم الانفعالي واليقظة العقلية معززا لشعور الفتاة
بيئتها، ومنحها شعوراً بالتماسك والانفتاح على الخبرات، كما تمنحها مزيداً من التركيز، فتكسبها 
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الكثير من الثقة والقوة والسيطرة والتركيز في مجالات الحياة وبالتالي يحسن مستوى الأداء الأكاديمي 
 عملها لاحقاً.     الحالي لديها، كما يحسن مستويات الأداء في

 الدراسات السابقة:
 دراسات تناولت اليقظة العقلية:

(، وقد هدفت الدراسة للكشف عن مستوى اليقظة العقلية لدى طلبة 7102، دراسة )ناجواني -
( طالباً وطالبة. 011التعليم ما بعد الأساسي في محافظة مسقط، تكونت عينة الدراسة من )
لى أن مستوى اليقظة إواستخدمت الباحثة مقياس كنتاكي لليقظة العقلية. وقد أشارت نتائج البحث 

دى طلبة التعليم ما بعد الأساسي، كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة العقلية كان متوسطاً ل
 احصائياً تعزى لمتغير الجنس، والصف الدراسي، والعمر، والمستوى التحصيلي.

(، وقد استهدف الباحث في هذه الدراسة معرفة العلاقة بين اليقظة الذهنية 7102دراسة )خلف،  -
لمرحلة المتوسطة. ولتحقيق هدف البحث قام الباحث بتطبيق مقياسي لى المعرفة لدى طلاب اإوالحاجة 

( طالب، وقد جاءت نتائج الدراسة 011لى المعرفة، على عينة مقدارها )إاليقظة الذهنية، والحاجة 
لى المعرفة إلى المعرفة واليقظة الذهنية، حيث كلما قلت الحاجة إمؤكدة على وجود علاقة بين الحاجة 

 هنية عند الطلاب.قلت اليقظة الذ

(، هدفت هذه الدراسة لمعرفة العلاقة بين اليقظة العقلية وكل من الحاجة 7102دراسة )النجار،  -
لى المعرفة والاندماج الأكاديمي، لدى طلبة الدراسات العليا بكلية التربية. وقد تكونت عينة الدراسة إ

أدواته في هذه الدراسة من مقياس  ( طالباً وطالبة من طلبة الدراسات العليا، وتكونت720من )
لى المعرفة، ومقياس الاندماج الأكاديمي. وقد جاءت نتائجه مؤكدة إاليقظة العقلية، ومقياس الحاجة 

وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً وموجبة بين المتغيرات الثلاث. كما أشارت النتائج إلى وجود تأثير 
لى إاليقظة العقلية، وعدم وجود هذا التأثير بالنسبة للحاجة ناث في بعض أبعاد دال للنوع لصالح الإ

 المعرفة والاندماج الأكاديمي.  
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(، هدفت هذه الدراسة للتعرف على درجة توافر اليقظة الذهنية لدى 7102دراسة )الهاشم،  -
تنظيمية مديري المدارس الثانوية الحكومية في محافظة عمان، وعلاقتها بدرجة ممارسة سلوك المواطنة ال

( معلماً ومعلمة. وقد طورت 202للمعلمين، من وجهة نظرهم. وقد تكونت عينة الدراسة من )
الباحثة استبانة اليقظة الذهنية، لتطبيقها على مديري المدارس الحكومية، إضافة لاستبانة سلوك المواطنة 

وافرة بدرجة متوسطة على كلا التنظيمية لقياس درجة ممارسة المعلمين لهذا السلوك. وقد كانت النتائج مت
القياسين. ولم تظهر فروق تبعاً لمتغيرات الجنس، في كلا القياسين، ولكن ظهرت هذه الفروق تبعاً لمتغير 

 العليا، ومتغير الخبرة. ةالعلمي تالمؤهلا

(، وقد هدفت إلى التعرف على فعالية التدريب على اليقظة العقلية  7102)أبو زيد،  دراسة -
كمدخل سلوكي جدلي في خفض صعوبات التنظيم الانفعالي لدى الطالبات ذوات اضطراب 

( طالبة، 05الشخصية الحدية وأثره على خفض أعراض هذا الاضطراب. تكونت عينة الدراسة من )
بطة، وكانت أدواته عبارة عن: مقياس اليقظة العقلية، ومقياس صعوبات في مجموعتين تجريبية وضا

التنظيم الانفعالي، ومقياس اضطراب الشخصية الحدية، ثم برنامج علاجي سلوكي لخفض صعوبات 
التنظيم الانفعالي. وقد أشارت النتائج إلى فاعلية البرنامج التدريبي في تحسين مهارات اليقظة العقلية 

 التنظيم الانفعالي وكذلك أعراض اضطراب الشخصية الحدية.وخفض صعوبات 

 دراسات تناولت التنظيم الانفعالي:

رشادي معرفي إلى التعرف على فاعلية برنامج إ(، وقد هدفت الدراسة 7102دراسة )مصطفى،  -
قائم على اليقظة العقلية في خفض مشكلات التنظيم الانفعالي، وتحسين صورة الجسم لدى طلاب 

( طالباً من المعاقين بصرياً المقيدين بجامعة الملك 00معة المكفوفين، وقد تكونت عينة الدراسة من )الجا
( طلاب، واستخدم الباحث المقياس الشامل لليقظة العقلية 0خالد، وبلغت العينة التجريبية )

(Bergomi, Tschacher& Kupper, 2013 )–ثم -بعد تعريبه من قبل الباحث ،
بعد تعريبه من قبل –( Gratz& Roemer, 2004التنظيم الانفعالي ) مقياس مشكلات

عداد الباحث(. وقد أشارت إعداد الباحث(، البرنامج التدريبي )إ، مقياس صورة الجسم )-الباحث
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لى فعالية البرنامج التدريبي في تنمية اليقظة العقلية لدى الطلاب المعاقين بصرياً )عينة الدراسة(، إالنتائج 
 ن له أثر في تحسين كل من التنظيم الانفعالي وصورة الجسم لديهم.مما كا

لى تدريب الطالبات المعلمات على إ(، هدفت الباحثة في دراستها 7102دراسة )خميس،  -
استراتيجيات التنظيم الانفعالي وذلك لتحسين الصمود النفسي لديهن. ولتحقيق هدف الدراسة قامت 

( جلسة، قائم على استراتيجيات التنظيم الانفعالي، وتطبيقه على 04الباحثة بإعداد برنامج بعدد )
( طالبة. وكانت أدوات الدراسة مكونة من مقياس 24عينة تجريبية من الطالبات المعلمات تقدر بـ )

التنظيم الانفعالي، ومقياس الصمود النفسي، والبرنامج القائم على استراتيجيات التنظيم الانفعالي. وقد 
راسة فاعلية البرنامج القائم على استراتيجيات التنظيم الانفعالي في تحسين الصمود النفسي أثبتت الد

للطالبة المعلمة. وقد اتضحت تلك النتيجة من خلال الفروق بين فترات القياسات المتكررة لكل من 
 لصالح المقياس البعدي والتتبعي.و مقياسي الدراسة 

اسة في العلاقة بين استراتيجيات التنظيم الانفعالي وحل (، وقد بحثت الدر 7105دراسة )سلوم،  -
( 551المشكلات لدى طلبة المرحلة الثانوية مقارنة بطلاب المرحلة الجامعية. تألفت عينة الدراسة من )

( طالباً وطالبة من طلبة المستوى الثاني في جامعة 227طالباً وطالبة من طلبة المرحلة الثانوية، و )
الدراسة فكانت استبانة استراتيجيات التنظيم الانفعالي، إضافة لمقياس حل  دمشق. أما أدوات

المشكلات. وقد أظهرت النتائج درجة متوسطة للجميع على استبانتي التنظيم الانفعالي، وحل 
المشكلات. أما العلاقة فقد كانت ذات دلالة إحصائية بين الدرجة الكلية للمقياسين، ولم تظهر فروقا 

لهاء( وكانت إحصائية تعزى لمتغير الجنس لدى المرحلتين فيما عدا استراتيجيتي )الاجترار والإذات دلالة 
ناث. ولم توجد فروق دالة في جميع استراتيجيات التنظيم الانفعالي، تبعاً لمتغير المرحلة الفروق لصالح الإ

 لمرحلة الجامعية.الدراسية باستثناء استراتيجيتي )إعادة التقييم، والاجترار( لصالح عينة ا

(، هدفت هذه الدراسة إلى تعرّف درجة ممارسة التنظيم الانفعالي لدى 7171دراسة )حمد الله،  -
مديري المدارس الخاصة في عمان وعلاقته بدرجة ممارسة السلوك الإداري غير المرغوب من وجهة نظر 

( من 714المعلمين، وقد استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الارتباطي، وقد بلغت عينة الدراسة )
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المعلمين والمعلمات. وجاءت النتائج لتبين أن مستوى التنظيم الانفعالي في المدارس الخاصة في عمان 
جاء بدرجة مرتفعة بشكل عام في جميع المجالات، وأن درجة ممارسة مديري المدارس للسلوك الإداري 

بة ذات دلالة إحصائية غير المرغوب جاءت بدرجة منخفضة، وبينت النتائج وجود علاقة ارتباطية سال
 بين التنظيم الانفعالي والسلوك الإداري غير المرغوب.

 على الدراسات السابقة: التعقيب
أو أكثر من متغيرات هذه الدراسة، لاحظ  اً في ضوء ما سبق عرضه من الدراسات التي تناولت واحد

 الباحث:
قظة العقلية والتنظيم الانفعالي(، أن جميع الدراسات السابقة أكدت على أهمية متغيري الدراسة )الي -

باعتبارهما من عوامل الاستقرار والرفاهية النفسية لدى كافة المجتمعات التي أجريت عليها تلك 
 الدراسات. 

فقد  أثناء البحث.أن هناك الكثير من المتغيرات ارتبطت مع اليقظة العقلية أو التنظيم الانفعالي  -
بينما رافق متغير اليقظة  .7102لى المعرفة، في دراسة خلف إلحاجة تغير ام رافق متغير اليقظة العقلية
. كما رافق متغير 7102لى المعرفة والاندماج الأكاديمي، في دراسة النجار إالعقلية، كل من الحاجة 

أما متغير التنظيم  .7102اليقظة العقلية، سلوك المواطنة التنظيمية للمعلمين، في دراسة الهاشم 
، والصمود النفسي في دراسة 7105د رافقه متغير حل المشكلات، في دراسة سلوم الانفعالي فق

 .7102خميس 
تنوع منهج الدراسة بين الوصفي التحليلي لدراسة مستويات التوافر للمتغير أو العلاقة الارتباطية  -

 كما في مع متغير آخر، كما في دراسة سلوم، والهاشم، والنجار، وخلف، وناجواني. وبين شبه التجريبي
(، 7102ففي دراسة )خميس،  ما، الدراسات التي كانت تهدف لإخضاع مجموعة تجريبية لبرنامج

لى تدريب الطالبات المعلمات على استراتيجيات التنظيم الانفعالي وذلك إهدفت الباحثة في دراستها 
رف على لى التعإ(، هدفت الدراسة 7102لتحسين الصمود النفسي لديهن. وفي دراسة )مصطفى، 

رشادي معرفي قائم على اليقظة العقلية في خفض مشكلات التنظيم الانفعالي، وتحسين إفاعلية برنامج 
 صورة الجسم لدى طلاب الجامعة المكفوفين.
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بالنسبة للمجتمع والعينة، فقد تناولت الدراسات في هذا المجال العديد من الفئات، شملت: طلبة  -
رحلة المتوسطة، طلبة الدراسات العليا، مديري المدارس الثانوية، التعليم ما بعد الأساسي، طلاب الم

 طلاب الجامعة المكفوفين، الطالبات المعلمات، طلبة المرحلة الثانوية، طلاب المرحلة الجامعية.
تنوعت مقاييس اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي في الدراسات السابقة، فاعتمد النجار في دراسته  -

.  كما اعتمد Baer, 2006ج مقياس العوامل الخمسة لليقظة العقلية الذي أعده على نموذ  7102
 & Bergomi. Tschacher، المقياس الشامل لليقظة العقلية من اعداد 7102مصطفى 

Kupper,. 2013  فقد اعتمدت مقياس التنظيم الانفعالي  7102، بعد تعريبه. أما خميس
ERQ ( لـــGross & John, 2003) 

بناء أدواته )مقياس اليقظة العقلية، ومقياس التنظيم  في الباحث من الدراسات السابقة استفاد -
اعتماداً على الأدب التربوي النظري في هذا المجال والدراسات السابقة ذات الصلة، ، الانفعالي(

مجتمع فاستأنس في بناء مقاييس هذه الدراسة بالمقاييس العالمية والعربية، مع مراعاة خصوصية بيئة 
 الدراسة. 

في بعض أجزائها، فمتغيرات هذه الدراسة جمعت بين اليقظة مع غيرها ت هذه الدراسة تشابه -
وذلك بقصد معرفة درجة التوافر، لكنها اقتصرت على الوصف والتحليل العقلية، والتنظيم الانفعالي، 

قراءة ما ينتج من بيانات، بقصد استكشاف منطقة الدراسة، و  ومدى العلاقة الارتباطية بين المتغيرين،
استعداداً للخوض في المرحلة التالية، وهي مرحلة بناء البرامج الخاصة بتدريب مجتمع الدراسة )طالبات 
جامعة سيئون( على برامج خاصة مساندة لهن، وعلى وجه الخصوص في دعم الفجوات التي تُظهرها 

عديد من الدراسات القادمة في هذا المجال في نتائج هذه الدراسة. أي أن هذه الدراسة تعتبر مدخلًا لل
 بيئة وادي حضرموت. 

 إجراءات الدراسة
 منهج الدراسة:

استُخدم في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي المقارن، الذي يقوم على جمع البيانات عن المشكلة 
 .  ةعلمية معتبر لى نتائج معتمدة على أساليب إلدراستها واخضاعها للتحليل والتفسير للوصول 

 حدود الدراسة:
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 اقتصرت الدراسة على الحدود الآتية:
الحدود الموضوعية: تناولت الدراسة موضوع اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون، وعلاقتها 

 بالتنظيم الانفعالي لديهن.
 البنات، والتربية في جامعة سيئون. تيالحدود المكانية: اقتصرت هذه الدراسة على كلي

 م7172 -7177الحدود الزمانية: الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي 
 الحدود البشرية: الطالبات الدارسات في كلية البنات، وكلية التربية في جامعة سيئون.

 مجتمع الدراسة وعيناتها:
العام في  (7722البالغ عددهم ) ذه الدراسة من طالبات جامعة سيئونالنظري لهتمع المجيتكون 

كليتي م.  أما المجتمع الحقيقي الذي تم سحب العينة منه، فهو طالبات  7172-7177راسي الد
م الذي طبُقت فيه الدراسة، 7172 في الفصل الدراسي الثاني نالتربية والبنات، والبالغ عدده

 طالبة. (0075)
بع في كليتي التربية طالبات المستويين الأول والرامن  طبقية أما عينة الدراسة فقد سُحبت كعينة عشوائية

لعدم صلاحيتها. واستقر العدد النهائي  تستباناعدد من الاالاستبانات تم استبعاد  فرزوعند والبنات. 
( طالبة. والجدول التالي يبين: توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات )المستوى 752لعينة الدراسة )

 الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(
 ( يوضح:توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات )المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(0جدول )

 المجموع العدد المستوى الدراسي  
  042 الأول

 004 الرابع 752
   الحالة الاجتماعية

  22 متزوج
 771 أعزب 752

   مكان السكن
  22 ريف 

 024 مدينة 752
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 الدراسة:أدوات 
 مقياس اليقظة العقلية:أولًا: 

 ( فقرة. 41قام الباحث بإعداد مقياس اليقظة العقلية، والذي تكون في صورته الأولية من )
 الصدق الظاهري للمقياس: 

( من المحكمين في ذات المجال. وبعد الأخذ برأي المحكمين من 5تم عرض المقياس بصورته الأولية على )
( فقرة، يُجاب عنها بإحدى 22ضافة، والتعديل( استقرت فقرات المقياس بعدد )حيث )الحذف والإ

البدائل على سلم خماسي يمثل التقديرات )دائماً، غالباً، أحياناً، نادراً، أبداً(، وقد تراوحت درجات 
( كحد 22(، فكانت الدرجة الكلية بين الدرجة )5-0الاستجابة لكل فقرة من فقرات المقياس من )

 ( كحد أعلى لمجموع درجات المقياس.005، والدرجة )أدنى
 ثبات المقياس:

( وهي درجة 1.207تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ، وقد بلغ معامل الثبات لمجمل المقياس )
 مقبولة تعبر عن ثبات المقياس. 

 :الاتساق الداخلي
كل عبارة بالمجال المنتمية إليه، تساق الداخلي للمقياس، وذلك بحساب معاملات ارتباط  تم حساب الا

 ثم المجالات بكامل المقياس، كما في الجدول التالي:
 معاملات الارتباط بين المجالات ومجمل مقياس اليقظة العقلية ( يوضح7جدول )

 معامل ارتباط بيرسون المجال
 812.** المجال الأول: التميز اليقظ

 721.** المجال الثاني: الانفتاح على الجديد
 375.** المجال الثالث: الوعي بوجهات النظر المتعددة

 658.** المجال الرابع: التوجه نحو الحاضر
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 مجالات مقياس اليقظة العقلية:
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 ( مجالات، والجدول التالي يبين المجالات والفقرات في كل مجال: 4مقياس اليقظة العقلية من ) تكون
 مجالات مقياس اليقظة العقلية وأرقام الفقرات في كل مجال ( يوضح2جدول )

 مقياس اليقظة العقلية
 أرقام الفقرات المجال

 .22 – 72 – 75 – 70 – 02 – 02 – 2 – 5 – 0 المجال الأول: التميز اليقظ
 . 21 – 70 – 77 – 02 – 04 – 01 – 0 – 7 المجال الثاني: الانفتاح على الجديد

 . 20 – 72 – 72 – 02 – 05 – 00 – 2 – 2 المجال الثالث: الوعي بوجهات النظر المتعددة
 .27 – 72 – 74 – 71 – 00 – 07 – 2 – 4 المجال الرابع: التوجه نحو الحاضر

 التنظيم الانفعالي: مقياسثانياً: 
 ( بند. 21قام الباحث بإعداد مقياس التنظيم الانفعالي، والذي تكون في صورته الأولية من )

 الصدق الظاهري للمقياس: 
( من المحكمين في ذات المجال. وبعد الأخذ برأي المحكمين من 5تم عرض المقياس بصورته الأولية على )

( فقرة، يُجاب عنها بإحدى 72قرت فقرات المقياس بعدد )حيث )الحذف والاضافة، والتعديل( است
البدائل على سلم خماسي يمثل التقديرات )دائماً، غالباً، أحياناً، نادراً، أبداً(، وقد تراوحت درجات 

( كحد 72(، فكانت الدرجة الكلية بين الدرجة )5-0الاستجابة لكل فقرة من فقرات المقياس من )
 أعلى لمجموع درجات المقياس. ( كحد041أدنى، والدرجة )
 ثبات المقياس:

( وهي درجة 1.224تم حساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ، وقد بلغ معامل الثبات لمجمل المقياس )
 مقبولة تعبر عن ثبات المقياس. 

  :تساق الداخليالا
المنتمية اليه، تم حساب الاتساق الداخلي للمقياس، وذلك بحساب معاملات ارتباط كل عبارة بالمجال 

 ثم المجالات بكامل المقياس كما في الجدول التالي:
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 معاملات الارتباط بين المجالات ومجمل مقياس التنظيم الانفعالي ( يوضح4جدول )
 معامل ارتباط بيرسون المجال  
 535.** المجال الأول: القبول

 394.** المجال الثاني: الاجترار
 433.** الايجابيالمجال الثالث: التركيز 
 500.** المجال الرابع: الكارثية

 403.** المجال الخامس: المشاركة الاجتماعية
 680.** لهاءالمجال السادس: الإ

 519.** المجال السابع: إعادة التقييم
 593.** المجال الثامن: الكبت

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 مجالات مقياس التنظيم الانفعالي:
 ( مجالات، والجدول التالي يبين المجالات والفقرات في كل مجال: 2تكون مقياس التنظيم الانفعالي من )

 مجالات مقياس التنظيم الانفعالي وأرقام الفقرات في كل مجال ( يوضح5جدول )
 مقياس التنظيم الانفعالي

 أرقام الفقرات المجال
 .02 – 2 – 0 الأول: القبول المجال

 .75 – 02 – 01 – 7 المجال الثاني: الاجترار
 . 02 – 00 – 2 المجال الثالث: التركيز الايجابي

 . 71 – 07 – 4 المجال الرابع: الكارثية
 .70 – 02 – 5 المجال الخامس: المشاركة الاجتماعية

 .70 – 77 – 04 – 0 لهاءالمجال السادس: الإ
 .72 – 72 – 05 – 2 السابع: إعادة التقييم المجال

 .72 – 74 – 00 – 2 المجال الثامن: الكبت
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 تمت معالجة بيانات الدراسة الأساسية باستخدام الأساليب الإحصائية التالية:
 المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، والنسب المئوية. .1
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2. Klmogorov-Smirnov لاختبار اعتدالية التوزيع 
3. Levene's Test .لاختبار تجانس العينات 
 لحساب الاتساق الداخلي لكل فقرة وكل بعد في الأدوات. Pearsonمعامل ارتباط  .4
 للكشف عن العلاقة بين المتغيرات )اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي( Pearsonمعامل ارتباط  .5
6. Independent – Samples T- test اب الفروق في مستوى اليقظة العقلية لحس

والتنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغيرات )المستوى الدراسي، والحالة الاجتماعية، 
 محل السكن(.

 المتوسط المرجح ودرجة التوافق على مقياس ليكرت الخماسي والتي جاءت كالتالي: .7
 )منخفضة(.  7.01 إلى 0.20من    -)منخفضة جداً(.  0.21إلى  0من 
 )مرتفعة( 4.71إلى  2.40من  -)متوسطة(.  2.41إلى  7.00من 
 )مرتفعة جدا(. 5إلى  4.70من 

 عرض النتائج وتفسيرها:

 للإجابة عن السؤال الأول: ما مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون
والتكرارات والمتوسطات الحسابية تمت معالجة النتائج إحصائياً باستخدام الإحصاء الوصفي )النسب 

 والانحرافات المعيارية(، وجاءت النتائج كما في الجداول التالية:
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النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس اليقظة العقلية لدى عينة من  ( يوضح0جدول )
 طالبات جامعة سيئون

 التميز اليقظ المجال الأول:
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 الرتبة درجة الموافقة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

.26  0فقرة 0
5 

36.
2 

31.
9 

 0 مرتفعة 912. 3.82 1.2 4.3

.18  5فقرة 7
3 

33.
1 

31.
9 

14.
0 

2.7 
 5 مرتفعة 1.031 3.50

.20  2فقرة 2
2 

19.
8 

28.
8 

17.
9 

 2 متوسطة 1.302 3.15 13.2

فقرة  4
02 

15.
6 

21.
0 

33.
9 

22.
2 

 2 متوسطة 1.154 3.15 7.4

ة فقر  5
02 

19.
8 

23.
3 

33.
1 

14.
4 

 2 متوسطة 1.208 3.29 9.3

.30 70فقرة  0
0 

24.
5 

23.
7 

14.
4 7.4 

 4 مرتفعة 1.258 3.55

.40 75فقرة  2
9 

18.
7 

23.
7 

10.
5 6.2 

 0 متوسطة 1.267 3.33

.34 72فقرة  2
2 

28.
4 

24.
9 8.2 4.3 

 7 مرتفعة 1.126 3.80

.26 22فقرة  2
8 

34.
6 

27.
2 

8.6 2.7 
 2 مرتفعة 1.032 3.74

  مرتفعة 550. 3.48 كامل المجال 
(، "أعتمد على خبراتي السابقة في مواجهة المشكلات المتشابهة 0من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح

في المستقبل"، قد نالت أعلى المتوسطات في مجال التميز اليقظ، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي 
. أما (912.(، وانحراف معياري )3.82بمتوسط حسابي ) حصلت على الرتبة الأولى في هذا المجال
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بقية فقرات المجال فقد تراوحت بين المرتفعة والمتوسطة. كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة 
 مرتفعة أيضاً.  

النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس اليقظة العقلية لدى عينة من  ( يوضح2جدول )
 طالبات جامعة سيئون

 : الانفتاح على الجديدالمجال الثاني
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

.14 7فقرة  0
0 

31.
9 

38.
5 

12.
5 

 5 مرتفعة 98. 3.41 3.1

.52 0فقرة  7
5 

23.
3 

14.
4 

 0 مرتفعة 1.03 4.17 8. 8.9

.23 01فقرة  2
3 

22.
6 

28.
8 

16.
7 

 0 متوسطة 1.24 3.35 8.6

.35 04فقرة  4
8 

23.
7 

26.
1 

12.
8 

 2 مرتفعة 1.11 3.79 1.6

.42 02فقرة  5
0 

20.
6 

27.
2 

 7 مرتفعة 1.10 3.92 2.3 7.8

.21 77فقرة  0
0 

17.
9 

29.
2 

23.
7 

 2 متوسطة 1.24 3.19 8.2

.40 70فقرة  2
9 

18.
7 

23.
7 

10.
5 

 4 مرتفعة 1.25 3.77 6.2

.15 21فقرة  2
6 

17.
1 

28.
0 

21.
4 

17.
9 

 2 متوسطة 1.31 2.91

  مرتفعة 52. 3.56 كامل المجال 
(، "أسعى إلى معرفة الأمور التي تثير انتباهي"، نالت أعلى 0من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح

المتوسطات في مجال الانفتاح على الجديد، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة 
ال فقد . أما بقية فقرات المج(1.03(، وانحراف معياري )4.17بمتوسط حسابي ) الأولى في هذا المجال

 تراوحت بين المرتفعة والمتوسطة. كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة أيضاً.  
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النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس اليقظة العقلية لدى عينة من  ( يوضح2جدول )
 طالبات جامعة سيئون

 المتعددةالمجال الثالث: الوعي بوجهات النظر 
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 0 مرتفعة 1.17 3.53 3.1 12.5 38.5 31.9 14.0 2فقرة  0
 2 مرتفعة 1.21 3.50 5.4 16.3 28.4 21.4 28.4 2فقرة  7
 2 متوسطة 1.30 2.99 16.3 19.1 30.0 17.9 16.7 00فقرة  2
مرتفعة  1.04 4.26 3.1 4.7 11.7 23.3 57.2 05فقرة  4

 جدا
0 

 2 مرتفعة 1.09 3.83 3.5 8.2 24.1 29.6 34.6 02فقرة  5
 4 مرتفعة 1.12 3.69 4.7 10.1 25.3 31.1 28.8 72فقرة  0
 7 مرتفعة 91. 4.03 1.2 3.1 23.7 35.4 36.6 72فقرة  2
 5 مرتفعة 1.11 3.57 2.7 14.8 30.7 25.3 26.5 20فقرة  2

  مرتفعة 51. 3.68 كامل المجال 
(، "أتعلم من أخطائي في التعامل مع المواقف الصعبة 05من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح

مستقبلًا"، نالت أعلى المتوسطات في مجال الوعي بوجهات النظر المتعددة، وعلى درجة موافقة مرتفعة 
وانحراف معياري  (،4.26بمتوسط حسابي ) جداً وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا المجال

(، "أرى أن 00. أما بقية فقرات المجال فقد نالت جميعها درجة توافق مرتفعة، ما عدا الفقرة )(1.04)
مواد دراستي الجامعية مترابطة مع بعضها البعض"، جاءت في المرتبة الأخيرة، بدرجة متوسطة. كما جاء 

 متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة أيضاً.  
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النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس اليقظة العقلية لدى عينة من  ( يوضح2جدول )
 طالبات جامعة سيئون

 المجال الرابع: التوجه نحو الحاضر
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 الرتبة درجة الموافقة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 0 مرتفعة 97. 4.19 8. 6.6 14.8 27.6 50.2 4فقرة 0
 2 مرتفعة 1.06 3.77 2.3 9.7 27.6 29.2 31.1 2فقرة 7
 2 متوسطة 1.28 3.19 10.9 21.8 25.3 21.4 20.6 07فقرة 2
 5 مرتفعة 1.25 3.42 10.5 10.1 30.0 24.9 24.5 00فقرة 4
 4 مرتفعة 1.18 3.45 4.3 19.1 29.6 21.0 26.1 71فقرة 5
 0 متوسطة 1.26 3.33 10.5 15.2 26.8 25.3 22.2 74فقرة  0
 2 متوسطة 1.13 3.16 5.4 24.1 35.4 18.7 16.3 72فقرة  2
 7 مرتفعة 1.24 3.85 4.3 12.1 23.3 14.8 45.5 27فقرة  2

  مرتفعة 53. 3.54 كامل المجال 
(، "ينشغل جزء من تفكيري في العمل الذي أقوم به"، نالت 4من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح

أعلى المتوسطات في مجال التوجه نحو الحاضر، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة 
ل فقد . أما بقية فقرات المجا(97.(، وانحراف معياري )4.19بمتوسط حسابي ) الأولى في هذا المجال

 كانت درجاتها بين المتوسطة والمرتفعة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة أيضاً.  
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات مقياس اليقظة العقلية لدى عينة من ( يوضح01جدول )

 طالبات جامعة سيئون
 الرتبة درجة الموافقة المعياري الانحراف المتوسط الحسابي المجالات م

 4 مرتفعة 55. 3.48 المجال الأول: التميز اليقظ 0
 7 مرتفعة 52. 3.56 المجال الثاني: الانفتاح على الجديد 7
 0 مرتفعة 51. 3.68 المجال الثالث: الوعي بوجهات النظر المتعددة 2
 2 مرتفعة 53. 3.54 المجال الرابع: التوجه نحو الحاضر 4
  مرتفعة 36. 3.56 كامل المقياس 
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يتضح من عرض كامل مجالات المقياس الأول )اليقظة العقلية(، أن مجال )الوعي بوجهات النظر 
(، وانحراف معياري 3.68بمتوسط حسابي ) المتعددة( قد نال الرتبة الأولى بدرجة موافقة مرتفعة

(، وانحراف 3.56بمتوسط حسابي ) بدرجة مرتفعة أيضاً . يليه مجال )الانفتاح على الجديد( (51.)
 (.53.(، وانحراف معياري )3.54بمتوسط حسابي ) . ثم مجال )التوجه نحو الحاضر(،(52.معياري )

وهي  (55.(، وانحراف معياري )3.48بمتوسط حسابي ) ثم مجال )التميز اليقظ( في المرتبة الأخيرة،
 درجة مرتفعة أيضاً.

التقدير المرتفع لمجال "الوعي بوجهات النظر المتعددة" يرجع إلى تركيبة الأسرة  أن ويرى الباحث
الحضرمية التي مازالت تحافظ على تكوينها كأسرة ممتدة تحوي العديد من الأفراد بمستوياتهم العمرية 

م المختلفة، وبتنوعهم من حيث الجنس، والسن، والعمل، والتعليم، وكل ذلك يمنح أفرادها ومن بينه
الفتيات التعرض لمعرفة ومناقشة وجهات نظر متعددة في كل حدث أو قضية تُطرح للنقاش في 
جلسات هذه الأسرة الكبيرة. ولن يكون غريباً أن يتمتع أفرادها، وحتى الأطفال منهم بدرجة مرتفعة 

 من الوعي بوجهات النظر المتعددة.
لّا أن "الانفتاح على الجديد" والذي أتى في ورغم حفاظ الأسرة الحضرمية على ثقافتها وتقاليدها، إ

المرتبة الثانية، يطُرح للنقاش لدى العديد من الأسر في هذا الوقت، ويلاحظ من يقطن وادي 
حضرموت بدايات للتغيير على أرض الواقع، وقد بدأ هذا التغيير بشكل خاص بعد الحرب القائمة منذ 

وت حيث أصبحت وادي حضرموت إحدى م في اليمن. والذي أثر على محافظة حضرم7105
مناطق النزوح الداخلي، فاستقبلت المنطقة الآلاف من الأسر النازحة من مناطق الحروب، وبدأ 

 الانفتاح على الجديد يطرق كل باب.
ولم يقتصر التأثير بسبب النزوح الداخلي، فقد هبت رياح التغيير أيضاً بشكل واضح بعد عودة الآلاف 

ة التي كانت قد استقرت في دول الخليج لعشرات من السنين، عادت للإقامة في من الأسر الحضرمي
مناطقها الأصلية. أي أن الوضع السياسي كان له أثر كبير على التوجه نحو الانفتاح على الجديد، 
والتوجه نحو الحاضر. وهذين المجالين جاء ترتيبهما في المستوى الثاني والثالث على درجات مقياس 
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العقلية، أي أن الانعكاس والتغيير بدأ يطال أفراد الأسرة ومن ضمنهم الطالبات الجامعيات عينة اليقظة 
 هذه الدراسة.

أما مجال التميز اليقظ والذي جاء في الترتيب الرابع والأخير على درجة هذا المقياس فإن فقراته تتناول 
لأول مرة منفردة لتلتحق بالدراسة  خبرات وأوضاع جديدة بالنسبة للفتاة التي خرجت من بيت أسرتها

الجامعية والتي قد تبعدها عن أسرتها مسافة ليست بالقصيرة، بل وتختلط مباشرة بالعديد من الثقافات 
الجديدة. ولو نظرنا لفقرات هذا المجال لوجدنا أنه يقيس مدى الاعتماد على الخبرات السابقة للطالبة 

ة، واستخدام الاستراتيجيات لحل المواقف الصعبة. وبديهي في حل المشكلات، البسيطة منها والمعقد
أن تنخفض درجة هذا المجال بالنسبة لفتاة كانت تعتمد على أسرتها الكبيرة في حل المشكلات وتجاوز 
المواقف الصعبة. بل إن الفتاة في وادي حضرموت قد لا تواجه أيّ من المواقف المعقدة خلال شطر  

ل في الأسرة الحضرمية يكفي أسرته من النساء والأطفال الكثير من كبير من حياتها، لأن الرج
 المشكلات، وعليه تقع مسئولية حلول المواقف الصعبة والمعقدة.  

وأخيراً جاءت نتائج تقدير استجابات الطالبات الجامعيات على مجمل مقياس اليقظة العقلية في هذه 
مع العديد من الدراسات، منها، دراسة )عبد الله، الدراسة بدرجة مرتفعة. وقد تشابهت هذه النتيجة 

(. أما دراسة )الوليدي، 7171(، ودراسة )شاهين، وريان، 7107(، ودراسة )الزبيدي، 7102
 ( فقد أظهرتا مستويات متوسطة لدى الطلبة عينة الدراسة. 7102(، ودراسة )بديوي، وعبد، 7102

 
السؤال الثاني: هل توجد فروق دالة إحصائيا في مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات  عنللإجابة 

 جامعة سيئون تعزى لمتغيرات )المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(
" ودلالتها، مع كل متغير. كما يتضح في الجداول Tتمت الإجابة على هذا السؤال باستخراج قيمة "

                                        التالية:        
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يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" لدراسة الفرق في مستوى اليقظة العقلية  ( يوضح00جدول )
 رابع( -لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير المستوى الدراسي )أول 

 المستوى الدراسي المتوسط الانحراف المعياري قيمة "ت" مستوى الدلالة
 مستوى أول 3.546 354. 1.076 غير دالة 

 مستوى رابع 3.595 367.
غير دالة، أي لا توجد  (، وهي0.120يتضح من خلال الجدول السابق أن قيمة "ت" قد بلغت )

فروق دالة إحصائياً في مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير المستوى 
 رابع(. -الدراسي )أول 

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" لدراسة الفرق في مستوى اليقظة العقلية لدى  ( يوضح07جدول )
 متزوج( -تغير الحالة الاجتماعية )أعزب طالبات جامعة سيئون تعزى لم

 الحالة الاجتماعية المتوسط الانحراف المعياري قيمة "ت" مستوى الدلالة
 أعزب 3.578 355. 1.119 غير دالة

 متزوج 3.507 388.
وهي غير دالة، أي لا توجد  (،1.119يتضح من خلال الجدول السابق أن قيمة "ت" قد بلغت )

فروق دالة إحصائياً في مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير الحالة 
 متزوج(. -الاجتماعية )أعزب 

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" لدراسة الفرق في مستوى اليقظة العقلية لدى  ( يوضح02جدول )
 مدينة( -ن تعزى لمتغير مكان السكن )ريف طالبات جامعة سيئو 

 مكان السكن المتوسط الانحراف المعياري قيمة "ت" مستوى الدلالة
 ريف 3.529 374. 0.712 غير دالة

 مدينة 3.587 353.
غير دالة، أي لا توجد  (، وهي0.712يتضح من خلال الجدول السابق أن قيمة "ت" قد بلغت )

فروق دالة إحصائياً في مستوى اليقظة العقلية لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير مكان السكن 
 مدينة(. -)ريف 

، أنه لا يوجد أثر لمتغيرات )المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان .. تبين الجداول السابقة
السكن(، على توافر مهارات اليقظة العقلية لدى الطالبات الجامعيات عينة الدراسة. فلا توجد فروق 
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في استجابات الطالبات في المستوى الدراسي الأول، أو المستوى الرابع. كما لا توجد فروق في 
لطالبات المتزوجات وغير المتزوجات. وكذلك لا توجد فروق بين الطالبات القاطنات في استجابات ا

الريف وطالبات المدينة. وربما يعود ذلك لطبيعة منطقة الدراسة )وادي حضرموت(، فهي منطقة محافظة 
ريف ، بل تكاد تكون مغلقة على ثقافة واحدة، لا يوجد فيها تباين كبير، فلا تختلف الفتاة في جداً 

الوادي عنها في المدن، ولا تختلف ثقافة الفتيات كثيراً، قبل الزواج، أو بعده، كذلك لن تؤثر الفترة 
الزمنية الفارقة بين المستوى الأول والمستوى الرابع. فالأدوار التي تمارسها الفتاة الحضرمية في الوادي، لا 

 تختلف اختلافاً جوهرياً طوال حياتها.
( التي لم تُظهر أي 7102(، ودراسة )ناجواني، 7102مع نتائج دراسة )جبر، وتتفق هذه النتائج 

 فروق مع متغير المستوى الدراسي.
( حيث أظهرت فروق دالة في 7102بينما اختلفت هذه النتائج كما هو واضح في دراسة )خشبة، 

 عن الفرقة الأولى. مستوى اليقظة العقلية عند طالبات جامعة الأزهر، لصالح الفرقة الدراسية الرابعة

أما متغيري الحالة الاجتماعية، ومكان السكن، فلم يجدهما الباحث في أي دراسة أخرى، من 
 الدراسات التي اطلع عليها. 

 .السؤال الثالث: ما مستوى التنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون عنللإجابة 
)النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية  تمت معالجة النتائج إحصائياً باستخدام الإحصاء الوصفي

 والانحرافات المعيارية(، وجاءت النتائج كما في الجداول التالية:
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لمقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة  النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح04جدول )
 من طالبات جامعة سيئون

 الأول: القبول المجال
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 الرتبة درجة الموافقة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 0 مرتفعة 1.073 3.85 3.9 5.8 24.5 31.9 33.9 0فقرة  0
 2 متوسطة 1.19 2.94 13.2 21.8 34.6 17.5 12.8 2فقرة  7
فقرة  2

02 
 7 مرتفعة 1.077 3.78 2.7 8.6 28.8 27.2 32.7

  مرتفعة 71. 3.53 كامل المجال 
(، "أعتقد بأنه من الأفضل لي تقبل ما حدث"، نالت أعلى 0يتضح من الجدول السابق أن فقرة )

المتوسطات في مجال القبول، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا 
. أما بقية فقرات المجال فقد كانت (1.073(، وانحراف معياري )3.85بمتوسط حسابي ) المجال

 درجاتها بين المتوسطة والمرتفعة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة أيضاً.  
 النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح05جدول )

 الانفعالي لدى عينة من طالبات جامعة سيئونلمقياس التنظيم 
 المجال الثاني: الاجترار

المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 0 مرتفعة 1.10 3.94 13.2 21.8 34.6 17.5 12.8 7فقرة  0
 2 مرتفعة 1.21 3.57 5.8 12.5 30.7 19.8 31.1 01فقرة  7
 4 مرتفعة 1.15 3.54 5.1 14.0 27.2 29.2 24.5 02فقرة  2
 7 مرتفعة 1.13 3.75 3.1 12.1 24.9 26.1 33.9 75فقرة  4
  مرتفعة 71. 3.70 كامل المجال 

(، "أفكر في مشاعري إزاء التجارب التي عشتها"، نالت أعلى 7من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح
المتوسطات في مجال الاجترار، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا 



 الضريبي محمد الله د.عبد سيئون جامعة طالبات لدى الإنفعالي بالتنظيم وعلاقتها العقلية اليقظة
 

333 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

بقية فقرات المجال فقد كانت  . أما(1.10(، وانحراف معياري )3.94بمتوسط حسابي ) المجال
 درجاتها بين المتوسطة والمرتفعة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة أيضاً.  

لمقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة  النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح00جدول )
 من طالبات جامعة سيئون

 لثالث: التركيز الايجابيالمجال ا
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 0 مرتفعة 1.04 4.19 8. 7.8 18.3 17.9 55.3 2فقرة  0
 7 مرتفعة 98. 4.08 8. 5.4 23.3 25.7 44.7 00فقرة  7
 2 مرتفعة 1.13 3.82 4.3 9.7 19.8 31.1 35.0 02فقرة  2

  مرتفعة 71. 4.03 كامل المجال 
(، "أفكر بأشياء أجمل مما عايشته"، نالت أعلى المتوسطات في 2يتضح من الجدول السابق أن فقرة )

 مجال التركيز الايجابي، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا المجال
. أما بقية فقرات المجال فقد كانت جميع درجاتها (1.04(، وانحراف معياري )4.19بمتوسط حسابي )

 مرتفعة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة أيضاً.  
لدى عينة لمقياس التنظيم الانفعالي  النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح02جدول )

 من طالبات جامعة سيئون
 المجال الرابع: الكارثية

المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 2 منخفضة 1.33 2.52 28.8 24.9 22.6 12.1 11.7 4فقرة  0
 7 متوسطة 1.23 3.37 6.2 21.4 24.9 23.7 23.7 07فقرة  7
 0 مرتفعة 1.26 3.64 7.0 11.7 26.1 20.2 35.0 71فقرة  2

  متوسطة 86. 3.18 كامل المجال 
(، "أشعر بأنني الشخص المسئول عما حدث لي"، نالت أعلى 71يتضح من الجدول السابق أن فقرة )

المتوسطات في مجال الكارثية، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا 
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بقية فقرات المجال فقد جاءت بين  . أما(1.26(، وانحراف معياري )3.64بمتوسط حسابي ) المجال
 المتوسطة والمرتفعة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة متوسطة.  

لمقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة  النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح02جدول )
 من طالبات جامعة سيئون

 ة الاجتماعيةالمجال الخامس: المشارك
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 2 متوسطة 1.41 2.63 28.0 25.3 17.9 13.2 15.6 5فقرة  0
 0 مرتفعة 1.33 3.44 9.3 17.9 22.2 19.8 30.7 02فقرة  7
 7 متوسطة 1.27 3.31 8.9 19.8 26.5 20.6 24.1 70فقرة  2
  متوسطة 99. 3.12 كامل المجال 

(، "أحاول الحصول على دعم نفسي من أصدقائي أو أقاربي"، 02من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح
نالت أعلى المتوسطات في مجال المشاركة الاجتماعية، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على 

بقية فقرات  . أما(1.33(، وانحراف معياري )3.44بمتوسط حسابي ) الرتبة الأولى في هذا المجال
المجال فقد جاءت جميع درجاتها في مستوى المتوسط، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة 

 متوسطة أيضاً.  
لمقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة  النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح02جدول )

 من طالبات جامعة سيئون
 سادس: الالهاءالمجال ال

المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 7 مرتفعة 1.20 3.56 5.8 15.6 22.2 29.6 26.8 0فقرة  0
 4 متوسطة 1.41 2.95 17.9 26.1 21.0 12.8 22.2 04فقرة  7
 2 متوسطة 1.36 3.34 11.7 18.3 21.8 20.6 27.6 77فقرة  2
 0 مرتفعة 1.49 3.47 13.6 17.5 16.7 11.7 40.5 70فقرة  4

  متوسطة 76. 3.33 كامل المجال 
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(، "أنام أكثر من المعتاد عندما أحس بمشاعر سلبية"، نالت 70يتضح من الجدول السابق أن فقرة )
موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا أعلى المتوسطات في مجال الالهاء، وعلى درجة 

. أما بقية فقرات المجال فقد جاءت بين (1.49(، وانحراف معياري )3.47بمتوسط حسابي ) المجال
 المتوسطة والمرتفعة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة متوسطة.  

لمقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة من طالبات  والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية النسب ( يوضح71جدول )
 جامعة سيئون

 المجال السابع: إعادة التقييم
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الموافقة

 الرتبة
 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 7 مرتفعة 1.22 3.95 6.2 7.8 16.3 23.3 46.3 2فقرة  0
 0 مرتفعة جدا 99. 4.22 1.9 4.3 15.6 25.7 52.5 05فقرة  7
 2 مرتفعة 1.24 3.46 9.3 12.8 23.0 31.5 23.3 72فقرة  2
 4 متوسطة 1.10 3.38 7.0 12.5 31.1 33.9 15.6 72فقرة  4

  مرتفعة 73. 3.75 كامل المجال 
(، "أعتقد بأنني أستطيع أن أصبح شخص أقوى نتيجة لما 05من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح

حدث لي"، نالت أعلى المتوسطات في مجال إعادة التقييم، وعلى درجة موافقة مرتفعة جداً، وبالتالي 
بقية  . أما(99.(، وانحراف معياري )4.22بمتوسط حسابي ) حصلت على الرتبة الأولى في هذا المجال

فقرات المجال فقد جاءت بين المرتفعة والمتوسطة، كما جاء متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة 
 مرتفعة.  

لمقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة من طالبات  النسب والتكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ( يوضح70جدول )
 جامعة سيئون

 المجال الثامن: الكبت
المتوسط  نسب التكرارات الفقرات م

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 الرتبة درجة الموافقة

 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما
 0 مرتفعة 1.09 4.06 3.5 5.1 20.6 23.3 47.5 2فقرة  0
 7 مرتفعة 1.06 4.00 1.6 9.3 18.3 28.4 42.4 00فقرة  7
 2 مرتفعة 1.25 3.61 6.2 15.2 22.6 23.3 32.7 74فقرة  2
 4 مرتفعة 1.19 3.55 4.3 17.9 24.1 25.7 28.0 72فقرة  4
  مرتفعة 79. 3.80 كامل المجال 
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(، "أحتفظ بمشاعري داخلي"، نالت أعلى المتوسطات في مجال 2من الجدول السابق أن فقرة ) يتضح
بمتوسط حسابي  الكبت، وعلى درجة موافقة مرتفعة وبالتالي حصلت على الرتبة الأولى في هذا المجال

بقية فقرات المجال فقد جاءت بدرجة مرتفعة، كما جاء  . أما(1.09(، وانحراف معياري )4.06)
 متوسط كامل المجال تحت درجة موافقة مرتفعة.  

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات مقياس التنظيم الانفعالي لدى عينة من طالبات  ( يوضح77جدول )
 جامعة سيئون

 الرتبة درجة الموافقة المعياري الانحراف المتوسط الحسابي المجالات م

 5 مرتفعة 200. 2.52 المجال الأول: القبول 1

 4 مرتفعة 711. 3.70 المجال الثاني: الاجترار 7
 0 مرتفعة 713. 4.03 المجال الثالث: التركيز الايجابي 2
 2 متوسطة 860. 3.18 المجال الرابع: الكارثية 4
 2 متوسطة 995. 3.12 الخامس: المشاركة الاجتماعية المجال 5
 0 متوسطة 764. 3.33 المجال السادس: الالهاء 0
 2 مرتفعة 733. 3.75 المجال السابع: إعادة التقييم 2
 7 مرتفعة 796. 3.80 المجال الثامن: الكبت 2

  مرتفعة 396. 3.57 كامل المقياس 
( قد نال يجابيالثاني )التنظيم الانفعالي(، أن مجال )التركيز الايتضح من عرض كامل مجالات المقياس 

. يليه مجال (713.(، وانحراف معياري )4.03بمتوسط حسابي ) الرتبة الأولى بدرجة موافقة مرتفعة
. (796.(، وانحراف معياري )3.80بمتوسط حسابي ) )الكبت( في المرتبة الثانية وبدرجة مرتفعة أيضاً 

(، وانحراف معياري 3.75بمتوسط حسابي ) التقييم( في المرتبة الثالثة وبدرجة مرتفعةثم مجال )إعادة 
(، وانحراف 3.70بمتوسط حسابي )، ثم مجال )الاجترار( في المرتبة الرابعة، وبدرجة مرتفعة، (733.)

(، 3.53بمتوسط حسابي ) ثم مجال )القبول( في الدرجة الخامسة وبدرجة مرتفعة .(711.معياري )
بمتوسط حسابي  ، ثم مجال )الإلهاء( في المرتبة السادسة، وبدرجة متوسطة،(716.نحراف معياري )وا
. يليه مجال )الكارثية( في المرتبة السابعة، وبدرجة متوسطة، (764.(، وانحراف معياري )3.33)

رتبة وأخيراً مجال المشاركة الاجتماعية في الم .(860.(، وانحراف معياري )3.18بمتوسط حسابي )
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. أما كامل المقياس فقد (995.(، وانحراف معياري )3.12بمتوسط حسابي ) الثامنة، وبدرجة متوسطة
 .(396.(، وانحراف معياري )3.57بمتوسط حسابي ) نال درجة قبول مرتفعة

وقع معظم تقديرات الفقرات لمقياس التنظيم الانفعالي بين المتوسط والمرتفع، عدا فقرتين، الأولى أخذت 
( من المقياس، وتقع في المجال الرابع "الكارثية" "أعتقد بأن ما عشته 4تقدير منخفض وهي الفقرة )

( من المقياس، 05الفقرة )أكثر سوءاً مما عايشه الآخرين"، والثانية أخذت تقدير "مرتفعة جداً" وهي 
وتقع في المجال السابع "إعادة التقييم" "أعتقد بأنني أستطيع أن أصبح شخص أقوى نتيجة لما حدث 

 لي". 
أما على مستوى المجالات فقد تراوحت تقديرات المجالات الثمانية لهذا المقياس بين المتوسطة والمرتفعة، 

(، هي: 02، 00، 2المرتبة الأولى، بدرجة مرتفعة، وفقراته ) وجاء المجال الثالث "التركيز الايجابي" في
 "أفكر بأشياء أجمل مما عايشته"، "أفكر بالأشياء السارة"، "أبحث عن الجوانب الإيجابية للمشكلة"

وهو دلالة مؤكدة على توافر درجة معتبره من النضج لدى الفتيات في وادي حضرموت، وهي نفس 
عند الكشف عن توافر مستوى مرتفع في مهارات اليقظة العقلية لدى  التعليل الذي خرج به الباحث

 نفس عينة الدراسة.
، 02، 5كما جاء المجال الخامس "المشاركة الاجتماعية" في المرتبة الأخيرة، بدرجة متوسطة، وفقراته )

(، هي: "أتحدث إلى شخص ما حول مشاعري حتى أفهمها"، "أحاول الحصول على دعم نفسي 70
من أصدقائي أو أقاربي"، "أحصل على التفهم والتعاطف من شخص ما"، من الواضح أن الطالبات 

ينة الدراسة لا تثقن في الحديث للغير عما في نفوسهن، ولم تعتدن تفريغ الضغوطات النفسية للغير، ع
وقد يرجع ذلك لعدم وجود خدمات الدعم النفسي في مدارس التعليم العام، وعدم وجود خدمات 

 نفسية موثوقة من أشخاص مهنيين في المحيط، وحتى في الجامعات. 
( و )الصبان، 7170(، و)رسول، 7102ئج دراسة كل من )اسليم، وتتفق هذه النتائج مع نتا

( الذي أظهر نتائج 7172(. ولكنها تختلف مع دراسة )عبد الأمير، 7171والسلمي، والأنصاري، 
 متوسطة لطلبة الجامعة على مقياس التنظيم الانفعالي.
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م الانفعالي لدى السؤال الرابع: هل توجد فروق دالة إحصائيا في مستوى التنظي عنللإجابة 
 طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغيرات )المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(

" ودلالتها، مع كل متغير. كما يتضح في الجداول Tتمت الإجابة على هذا السؤال باستخراج قيمة "
 التالية:                                               

يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" لدراسة الفرق في مستوى التنظيم الانفعالي  ( يوضح72جدول )
 رابع( -لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير المستوى الدراسي )أول 

 المستوى الدراسي المتوسط الانحراف المعياري قيمة "ت" مستوى الدلالة
 مستوى أول 3.574 409. .120 غير دالة

 مستوى رابع 3.572 381.
أشارت النتائج الموضحة بالجدول السابق، إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات 
المستوى الأول والمستوى الرابع على مقياس التنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون، حيث بلغت 

 .(، وهي غير دالة احصائياً.120قيمة "ت" )
يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" لدراسة الفرق في مستوى التنظيم الانفعالي  ( يوضح74) جدول

 متزوج( -لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير الحالة الاجتماعية )أعزب 
 الحالة الاجتماعية المتوسط الانحراف المعياري قيمة "ت" مستوى الدلالة

 أعزب 3.574 392. .120 غير دالة
 متزوج 3.567 423.

أشارت النتائج الموضحة بالجدول السابق، إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات 
متزوج(،  -طالبات جامعة سيئون على مقياس التنظيم الانفعالي تعزى لمتغير الحالة الاجتماعية )أعزب 

 حصائياً.إ.(، وهي غير دالة 120حيث بلغت قيمة "ت" )
يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" لدراسة الفرق في مستوى التنظيم الانفعالي  ( يوضح75جدول )

 مدينة( -لدى طالبات جامعة سيئون تعزى لمتغير مكان السكن )ريف 
 السكن المتوسط الانحراف المعياري قيمة "ت" مستوى الدلالة

 ريف 3.567 394. .024 غير دالة
 مدينة 3.576 398.
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أشارت النتائج الموضحة بالجدول السابق، إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات 
مدينة(،  -طالبات جامعة سيئون على مقياس التنظيم الانفعالي تعزى لمتغير مكان السكن )ريف 

 .(، وهي غير دالة احصائياً.024حيث بلغت قيمة "ت" )
النتائج في الجداول السابقة أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً لكل من متغيرات الدراسة  .. يتضح من

)المستوى الدراسي، الحالة الاجتماعية، مكان السكن(، في أداء عينة الدراسة من طالبات جامعة 
( والتي  7170وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة )رسول،  سيئون على مقياس التنظيم الانفعالي.

كانت نتائجها عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات طالبات قسم رياض الأطفال 
 غير متزوجة( -لمتغير الحالة الاجتماعية )متزوجة

 ولم يجد الباحث دراسات تناولت بقيّة المتغيرات )مكان السكن، والمستوى الدراسي.(
صائية بين مستوى اليقظة العقلية السؤال الخامس: هل توجد علاقة ذات دلالة إح عنللإجابة 

 ومستوى التنظيم الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون.
 تمت معالجة النتائج احصائياً بواسطة استخراج معامل الارتباط لبيرسون، والتي يوضحها الجدول التالي: 

العقلية ومستوى التنظيم نتائج اختبار بيرسون لبيان الدلالة الإحصائية بين مستوى اليقظة  ( يوضح70جدول )
 الانفعالي لدى طالبات جامعة سيئون.

 الدلالة مستوى التنظيم الانفعالي مستوى اليقظة العقلية معامل الارتباط بيرسون
 000. 421.** 0 مستوى اليقظة العقلية

 000. 0 421.** مستوى التنظيم الانفعالي

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).      
من الجدول السابق أن معامل الارتباط بين مستوى اليقظة العقلية ومستوى التنظيم الانفعالي يتضح 

 .( مما يؤكد وجود علاقة ارتباطية إيجابية وقوية بينهما. 470لدى طالبات جامعة سيئون، قد بلغ )
وهذا يتفق مع الدراسات النفسية التي أكدت على وجود ارتباط بين اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي، 

لى احداث حالة من الادراك اليقظ للانفعالات إوالتي ترى أن ممارسة مهارات اليقظة العقلية تؤدي 
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راً على تنظيم انفعالاته لما المختلفة، أي أن اليقظة العقلية تمثل البناء المعرفي للفرد الذي يجعله قاد
 (.  7100يتضمنه من عمليات الوعي والادراك. )علام، 

لى توظيف أفضل لاستراتيجيات إ( بأن اليقظة العقلية تؤدي Foley et al, 2010وقد أكدت )
 التنظيم الانفعالي عن طريق الحد من المؤثرات السلبية التي يمر بها الفرد. 

 خاتمة:
الية على العلاقة الارتباطية بين اليقظة العقلية واستراتيجيات التنظيم الانفعالي لقد أكدت الدراسة الح

(. واليقظة العقلية تؤدي إلى توظيف Dubert, 2013لدى الفتيات الجامعيات. وهي تماثل نتائج )
يات أفضل لاستراتيجيات التنظيم الانفعالي مما يؤدي إلى الحد من المؤثرات السلبية التي تمر بها الفت

 الجامعيات في هذه المرحلة من حياتهن.
السابقة، حول أهمية كل من اليقظة العقلية  على نتائج العديد من الدراساتهذه الدراسة كما أكدت 

والتنظيم الانفعالي في تعزيز الرفاهية النفسية لدى الأفراد، وقد ظهر ذلك عند تطبيق تلك الدراسات 
لفئات، من النساء والرجال، والفتيات والمراهقين، الطلاب لبرامجها العلاجية على العديد من ا

 والعاملين، المرضى والأصحاء، المعاقين والأسوياء.  
 توصيات الدراسة ومقترحاتها:

وما تضمنته من إطار نظري ودراسات سابقة، يمكن تقديم  في ضوء ما توصلت اليه الدراسة من نتائج،
 التوصيات الآتية:

العلاجية القائمة على العلاج المعرفي في تقديم المساعدة النفسية للطلبة  ضرورة تناول البرامج -
 والطالبات الجامعيات، داخل حرم الجامعة في مراكز الارشاد النفسي.

تطوير برامج تدريبية للطلبة والطالبات الجامعيات، للتدريب على توظيف أفضل لاستراتيجيات  -
 بية التي يمرون بها في ظل الظروف الحياتية الحالية المعقدة.التنظيم الانفعالي للحد من المؤثرات السل

 البحوث المقترحة:
للباحثين للخوض في هذا المجال الحديث بعمق وإجراء الدراسات التي مازالت  هتوصياتبالباحث  يتوجه

 لم تُطرق في هذا المجال، مثل:
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ناث، لمعرفة العلاقة بين اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي لدى طلبة الجامعة من الذكور والإ دراسة -
 ن وجدت.إدرجة الفروق وأماكنها، 

العلاقة بين اليقظة العقلية والتنظيم الانفعالي لدى طلبة الجامعة، مع متغير التخصص الدراسي  دراسة -
 )الكليات(، والكشف عن أماكن القوة والضعف، لدى طلبة كل تخصص.

دراسة العلاقة بين اليقظة العقلية أو التنظيم الانفعالي لدى طلبة الجامعة، مع متغيرات أخرى تهم  -
 يل وحل المشكلات.الطالب، كالتحص

اجراء دراسات تجريبية بعد تطبيق برامج خاصة بتنشيط بعض المجالات التابعة لليقظة العقلية أو  -
 التنظيم الانفعالي، ودراسة أثر هذه البرامج.

 المراجع:قائمة 
(. فعالية التدريب على اليقظة العقلية كمدخل سلوكي جدلي في خفض 7102أبو زيد، أحمد )

ظيم الانفعالي لدى الطالبات ذوات اضطراب الشخصية الحدية وأثره على أعراض هذا صعوبات التن
 .50الاضطراب. مجلة الارشاد النفسي، جامعة عين شمس، ع 

(. فعالية العلاج السلوكي الجدلي في تحسين التنظيم الانفعالي لدى 7171أحمد، رحاب يحيى )
الأكل العصبي لديهن. مجلة كلية التربية، جامعة بنها،  المراهقات وأثره على تخفيف اضطراب شره

 ( 070، ع )20م
(. التفكير الإيجابي وعلاقته بالتنظيم الانفعالي لدى عينة من خريجي الجامعات 7102اسليم، يوسف )

 الفلسطينية. رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية، فلسطين.
يقظة الذهنية لدى طلبة الجامعة، مجلة أبحاث (. ال7102بديوي، زينب صيادي، وعبد، مها صدام. )

 (0، ع )72البصرة للعلوم الإنسانية، م 
(. دور الضبط الانفعالي في الصحة والمرض، مجلة حقائق 7102بن قويدر، أمينة، وكركوش، فتيحة )

 (.01الدراسات النفسية والاجتماعية، جامعة دمشق،ع )
عالي لدى مديري المدارس الخاصة في عمان وعلاقته بدرجة (. التنظيم الانف7171حمد الله، ولاء وائل )

ممارسة السلوك الإداري غير المرغوب من وجهة نظر المعلمين. رسالة ماجستير غير منشورة، كلية العلوم 
 التربوية، جامعة الشرق الأوسط.
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حلة المتوسطة. (. الحاجة الى المعرفة وعلاقتها باليقظة الذهنية لدى طلبة المر 7102خلف، أحمد حميد )
 ، العراق.2(، ج44مجلة الجامعة العراقية، ع )

(. التنبؤ بمستوى اليقظة العقلية من خلال بعض المتغيرات النفسية لدى 7102خشبة، فاطمة السيد )
 (، الجزء الأول، يوليو.022طالبات الجامعة، مجلة التربية، كلية التربية، جامعة الأزهر الشريف، ع )

(. فاعلية برنامج قائم على استراتيجيات التنظيم الانفعالي لتحسين 7102) خميس، ايمان أحمد
الصمود النفسي لدى الطالبة المعلمة. مجلة الطفولة والتربية، جامعة الإسكندرية، كلية رياض الأطفال، 

 (، أكتوبر.20، ع )01م
مجلة نسق، ع  (. التنظيم الانفعالي لدى طالبات قسم رياض الأطفال،7170رسول، لمياء سليم )

(72.) 
(. الاستقرار النفسي وعلاقته باليقظة الذهنية لدى طلبة المرحلة الإعدادية، 7107الزبيدي، مرة )

 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية الأساسية، جامعة ديالي.
في  (. فعالية برنامج تدريبي قائم على اليقظة العقلية7102زكي، هناء محمد، وحلمي، أمنية حسن )

تحسين الصمود الأكاديمي لدى طلاب الجامعة. المجلة المصرية للدراسات النفسية، الجمعية المصرية 
 (.014،ع )72للدراسات النفسية، م
(. استراتيجيات التنظيم الانفعالي وعلاقتها بحل المشكلات "دراسة مقارنة 7105سلوم، هناء عباس )

لمرحلة الجامعية بمدينة دمشق"، رسالة ماجستير غير على عينة من طلاب المرحلة الثانوية وطلاب ا
 منشورة، كلية التربية، جامعة دمشق.

(. فاعلية تدريب معلمي العلوم والرياضيات على التعليم الدامج للتفكير 7102السيد، الفرحاني )
وخرائط التفكير في تنمية قدرات الاستدلال واليقظة العقلية  TASCالنشط في سياق اجتماعي 

 .4. المجلة الدولية للعلوم التربوية والنفسية،  TIMSSفعية التعلم والمستويات المعرفية لاختبار ودا
(. مستوى اليقظة العقلية لدى طلبة كلية 7171شاهين، محمد عبد الفتاح، وريان، عادل عطية )

 Palestinianالعلوم التربوية في جامعة القدس المفتوحة وعلاقتها بمهارات حل المشكلات. 
Journal for Open Learning & e-Learning, Vol. 8, No. 14 [2020], 

Art. 1 
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(. التنظيم الانفعالي 7171الصبان، عبير محمد، والسلمي، سماح عمر، والأنصاري، هبة عبد الحي )
وعلاقته بدافع الإنجاز لدى عينة من طالبات جامعة أم القرى، مجلة جامعة الملك عبد العزيز: الآداب 

 (.2، ع )72علوم الإنسانية، م وال
 (، آذار.405(. تطوير اليقظة في الحياة اليومية، مجلة الإسكندرية، ع )7100صغبيني، طوني )

(. مستوى التنظيم الانفعالي لدى طلبة الجامعة، وقائع المؤتمر العلمي 7172عبد الأمير، علاء رياض )
 ة(الرابع )المتغيرات الحديثة في ضوء التنمية المستدام

(. فاعلية التدريب على اليقظة العقلية كمدخل سلوكي 7102عبد اللا، محمد الصافي عبد الكريم )
جدلي في تحسين التوجه نحو الحياة وخفض أعراض اضطراب الشخصية التجنبية لدى المطلقات. مجلة 

 (، جامعة عين شمس كلية التربية، مركز الارشاد النفسي.01، ع )0الارشاد النفسي، ج 
 (.  7) 715(. اليقظة العقلية لدى طلبة الجامعة. مجلة الأستاذ، 7102د الله، أحلام )عب

(. النموذج البنائي للعلاقات السببية بين التمعن والتنظيم الانفعالي 7100علام، سحر فاروق )
 (.0) 70والتراحم بالذات لدى طلاب الجامعة. مجلة دراسات نفسية، 

(. اليقظة العقلية وعلاقتها بالتفكير ما وراء المعرفي والحاجة الى المعرفة لدى 7102مجيد ) عيسى، هبة
، ع 42طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية والصرفة: بناء وتطبيق، مجلة أبحاث البصرة للعلوم الإنسانية، م

(74. ) 
 المصرية، القاهرة. (. مقياس مهارات فعالية الحياة. مكتبة الأنجلو 7102الفيل، حلمي )

(. تنظيم الانفعال كمتغير وسيط بين أنماط التعلق والسعادة النفسية 7102محمود، أحمد عليّ طلب )
 (.7) 72لدى طلاب الجامعة. مجلة دراسات نفسية، 

(. الاسهام النسبي لأبعاد الحكمة في التنبؤ باليقظة العقلية ومهارات 7171المرشود، جوهرة صالح )
اة لدى طالبات جامعة القصيم. مجلة جامعة الملك عبد العزيز: الآداب والعلوم الإنسانية، فعالية الحي

 (. 2، ع )72م
(. فعالية برنامج ارشادي معرفي قائم على اليقظة العقلية 7102مصطفى، محمد مصطفى عبد الرازق )

عة المكفوفين. في خفض مشكلات التنظيم الانفعالي وتحسين صورة الجسم لدى عينة من طلاب الجام
 م.7102(، يونية، 07المجلة التربوية، كلية التربية، جامعة سوهاج، ع )
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(. اليقظة العقلية لدى طلبة التعليم ما بعد الأساسي في ضوء 7102ناجواني، نجلاء بنت عبد الخالق )
سلطنة بعض المتغيرات في محافظة مسقط. مجلة الدراسات التربوية والنفسية، جامعة السلطان قابوس، 

 عمان.
(. اليقظة العقلية وعلاقتها بالحاجة إلى المعرفة والاندماج 7102النجار، حسني زكريا السيد )

 (.021، ع )2الأكاديمي لدى طلبة الدراسات العليا بكلية التربية. مجلة كلية التربية ببنها، أكتوبر، ج
دراسة ميدانية في عدد من  -تنظيمي (. أثر أبعاد اليقظة الذهنية في الابداع ال7107نوري، أسماء طه )

 (. 02، ع )02كليات جامعة بغداد. مجلة العلوم الاقتصادية والإدارية، م
(. درجة توافر اليقظة الذهنية لدى مديري المدارس الثانوية 7102الهاشم، أماني عبد الله عقلة )

ة للمعلمين من وجهة نظرهم، الحكومية في محافظة عمان وعلاقتها بدرجة ممارسة سلوك المواطنة التنظيمي
 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية العلوم التربوية، جامعة الشرق الأوسط، عمان.

(. اليقظة العقلية وعلاقتها بأساليب التعلم لدى طلبة المرحلة الإعدادية. 7105يونس، أسمهان عباس )
 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة واسط، كلية التربية. 

(. اليقظة العقلية وعلاقتها بالسعادة النفسية لدى طلبة جامعة الملك 7102لي بن محمد )الوليدي، ع
 (.72خالد، مجلة الملك خالد للعلوم التربوية، ع )
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Mindfulness and its Relation to Emotional Organization Within 

Female Students of the Sei'yun University 

Dr. Abdullah Mohammed Aldariby 

Associate Professor: Educational Psychology 

Al-baida University - Yemen  -  

Abstract: The Current study aimed to identify the levels of mindfulness 

and emotional organization in female students of the university of Sei'yun 

in the Hadramaut governate, Yemen. The study also aimed to reveal the 

nature of the relationship between mindfulness and emotional 

organization within the same sample (female students of the university of 

Sei'yun). To achieve these aims, the relational descriptive approach was 

used, as the mindfulness scale and the emotional organization scale - 

created by the researcher - were applied on a sample consisting of 257 

female student from the students of the college of women and the college 

of education of the Sei'yun university. Medium and high degrees on the 

mindfulness and emotional organization scales were recorded within the 

study's sample. The study also concluded the existence of a positive 

correlation between mindfulness and emotional organization. 

Keywords: Mindfulness - Emotional Organization - Sei'yun University 

Students. 
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دور جامعة ذمار في تحقيق متطلبات التنمية المستدامة من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس 

 ومساعديهم
 غالب حميد القانص .أ.د

 اليمن-جامعة صنعاء
d.ghaleb98@gmil.com 

 أ.سلوى أحمد الجرادي
 اليمن -جامعة صنعاء

من وجهة التنمية المستدامة متطلبات دور جامعة ذمار في تحقيق  هدف البحث الكشف عنالملخص: 
استخدام المنهج الوصفي بأسلوبية  نظر أعضاء هيئة التدريس ومساعديهم، ولتحقيق هدف البحث تم

، والاعتماد على جمع المعلومات من المصادر الثانوية والاولية المتمثلة بالمراجع والمسحيالتحليلي 
لى استخدام إبالإضافة  ،بيات والأبحاث السابقة لمعرفة الإطار العام للدراسة كمخزون معرفيدالاو 

هيئة التدريس من أعضاء عشوائية الاستبانة كأداة لجمع البيانات والتي تم توزيعها على عينة 
لتحليل  (spss)وتم استخدام البرنامج الاحصائي  عضو،( 752لغ عددهم )والذي ب اعديهمومس

التنمية متطلبات جامعة ذمار في تحقيق : أن الدرجة الكلية لدور البيانات ومعرفة النتائج التي من أهمها
(، بينما على مستوى المجالات حصل 01.3جاءت بشكل عام متوسطة بمتوسط حسابي ) المستدامة

المجال الأول )المتطلبات المجتمعية( على الرتبة الأولى، ويليه المجال الخامس )المتطلبات التكنولوجية(، ثم 
المجال الثالث )المتطلبات الثقافية(، ثم المجال الرابع )المتطلبات التشريعية والقانونية( في حين حصل المجال 

الأخيرة، وفي ضوء النتائج قدم الباحثان عدداً من الثاني )المتطلبات الاقتصادية( على الرتبة الخامسة و 
 التوصيات والمقترحات المناسبة1

 1أعضاء هيئة التدريسالتنمية المستدامة، المتطلبات، ، الدور الكلمات المفتاحية:

mailto:d.ghaleb98@gmil.com
mailto:d.ghaleb98@gmil.com
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 مقدمة:

يشهد العالم في ظل هذه التغيرات المتسارعة العديد من التطورات العلمية والتكنولوجية والتي ساهمت 
وبشكل كبير في استحداث أنظمة وأنماط جديدة في شتى مجالات الحياة، وقد انعكست هذه التغيرات 
على الجامعة وأصبح لزاماً عليها الاستجابة السريعة لها، بهدف التكيف مع التجديدات التربوية الحديثة 

هيئة التدريس  التي نتجت عنها لملائمة مستجدات العصر، ومواجهة تحدياته، من خلال قدرة أعضاء
 .بها على توظيف وتطبيق المعرفة في شتى المجالات السياسية والاقتصادية والاجتماعية والثقافية

وتعتبر الجامعة إحدى مؤسسات المجتمع التي يقع على عاتقها مسئولية المشاركة في تحقيق التقدم 
بحث العلمي، خدمة المجتمع، والتنمية من خلال القيام بوظائفها المختلفة والتي تتضمن التدريس، ال

إضافة إلى دورها المتجدد كمنتج للمعرفة فلم تعد الجامعة مؤسسة خدمات فقط، بل أصبحت مؤسسة 
إنتاجية تساهم في الإنتاج عن طريق البحث والاستشارات العلمية، والمحافظة على التراث الثقافي 

 (1.، 7332المرسى، لمياء للمجتمع )

المؤسسات التعليمية وحجر الزاوية للارتقاء بالمستوى الفكري والثقافي والعلمي تعد الجامعة قمة هرم 
لمخرجات التعليم في ظل عصر المعرفة والمعلوماتية وإن الرهانات المستقبلية معقودة على مخرجات تلك 

ركز المؤسسات، فالجامعات هي القلعة المعرفية التي تضطلع بمسؤولية العملية التنموية للمجتمع فهي م
اشعاع للبيئة وعلى الرغم من المعوقات والتحديات التي تواجه التنمية الا أن الحلول الناجعة لتلك 
المعوقات والتحديات تجد سبيلا لها لدى الجامعات فالجامعات لها زمام القيادة لتحقيق مستقبل 

المساهمة في قيادة  مستدام بحكم ما توفره من معارف وتنور تقني وتدريب ومحاكاة المجتمعات من خلال
عباس، زينة خضر  يعقوب وإسماعيل المجتمع نحو مستقبل مستدام تتاح فيه كافة متطلبات الاستدامة1 )

73.2)  

تمثل الجامعات والتنمية المستدامة قطبان رئيسيا يجب الاهتمام بهما وربط ادوارهم برابط علمي ومعرفي 
معة من تقدم معرفي وما تقدمة من تنمية المجتمعات اذ لتحقيق نتائج تمتاز بالعقلانية ولما تسهم الجا
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اوصت مجموعة من المؤتمرات واللقاءات والبرامج الدولية  وأهمها مؤتمر الأمم المتحدة للتنمية المستدامة 
م، ومؤتمر اليونسكو العالمي للتعليم من أجل الاستدامة، تلك المؤتمرات التي تأكد بضرورة ..73عام

ية المستدامة من خلال بناء قدرات الطلاب الخريجين وتحسين مهاراتهم من أجل تحقيق مبادئ التنم
 تحقيق كافة مجالات التنمية المستدامة1

وقد حظيت قضية التنمية المستدامة باهتمام العديد من الجامعات؛ كونها وسيلة للحفاظ على البيئة، 
ية، ومن أبرز مظاهر ذلك الاهتمام عقد والحد من الفقر، وتوفير احتياجات الأجيال الحالية والمستقبل

العديد من المؤتمرات والندوات لمناقشة ومعالجة تلك القضية، فضلًا عن تأطير رؤى وأفكار جديدة 
تسهم في دمج مبادئ وقيم الاستدامة في جميع أركان منظومة العملية التعليمية، فالدور الذي يمكن أن 

نحصر في الإعداد والتوعية فقط، ولكن يمتد إلى جميع وظائفها تؤديه الجامعات في تحقيق الاستدامة لا ي
من تعليم وبحث وخدمة مجتمع، وجميع العمليات التي تتم داخل الحرم الجامعي، كالاستخدام الجيد 

 (م7377علي،  حسن مسلم محمدلمواردها وتقليل استهلاكها من الطاقة1 )

ة في تحقيق متطلبات التنمية المستدامة لاسيما في في ضوء ما سبق ونظراً لأهمية دور الجامعات اليمني
ظل الوضع الراهن للبلاد، جاء البحث الحالي لمحاولة إلقاء الضوء على دور جامعة ذمار في تحقيق تلك 

 المتطلبات وتقديم التوصيات والمقترحات اللازمة1

  مشكلة البحث:

 المؤتمرات من العديد في وذلك ية المستدامةالتنم مبادئ بتحقيق الالتزام أهمية على المتحدة الأمم تؤكد
 ،..73 عام المستدامة للتنمية المتحدة مؤتمر الأمم: أبرزها من ولعل الدولية، والبرامج واللقاءات

 وتحسين والخريجين الطلاب قدرات وبناء التعليم والتدريب، في الاستثمار أهمية على أكد والذي
 أجل من للتعليم العالمي اليونسكو ومؤتمر المستدامة، التنمية مجالاتكافة  في المساهمة أجل من مهاراتهم

 التنمية تحقيق أجل من والتدريب التعليم تعزيز إلى ودعا م، 73.2 عام عقد في والذي الاستدامة،
، وبالرغم من كل تلك (7- . ،73.2 والعلوم، والثقافة للتربية المتحدة المستدامة1 )منظمة الأمم
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زالت الجامعات في الدول العربية تواجه تحديات كبيرة في تلبية متطلبات التنمية التوجهات ما 
المستدامة، كون من أهم متطلبات التنمية يكمن في رفد سوق العمل بكوادر مؤهلة وقادرة على تحمل 

(، والجامعات اليمنية بشكل عام وجامعة ذمار .737التغيير والإفادة منه1 )هبة توفيق أبو عيادة، 
كل خاص كغيرها من الجامعات تواجه الكثير من التحديات التي تحد من دورها في تحقيق متطلبات بش

التنمية المستدامة، لذا يأتي البحث للكشف عن الواقع الفعلي لدور الجامعة في ذلك، وبالتالي يمكن 
 بلورة مشكلة البحث في السؤال التالي:

ية المستدامة من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس ما دور جامعة ذمار في تحقيق متطلبات التنم -
 ومساعديهم؟

 يهدف البحث إلى تحقيق الآتي: هداف البحث:أ

المستدامة من وجهة نظر أعضاء هيئة  التنمية متطلبات تحقيق في ذمار الكشف عن دور جامعة -
 التدريس ومساعديهم1

 تقديم التوصيات والمقترحات المناسبة لمشكلة البحث1 -

 تكمن أهمية البحث في النقاط الآتية:  البحث:أهمية 

أهمية موضوعه الحيوي الذي يدرس دور الجامعات وما تقدمه في تنمية المجتمع وتأهيل العاملين فيه  -
 1ج كوادر بشرية مؤهلة لتحقيق أهداف هذه التنميةا خر إلتحقيق التنمية المستدامة بجميع ابعادها و 

المبذولة على الصعيد العالمي والمحلي لتحقيق التنمية المستدامة بين  تزامن مع الطلب الملح والجهودي -
 1ومستقبلاً  الشعوب للحافظ على ديمومة الموارد الطبيعية والاستفادة منها حاضراً 

وتحقيقها عمل على تغطية موضوع دور جامعة ذمار الذي ي-الباحثانحد علم -الأول هو عتبر ي -
 التنمية المستدامة1 لمتطلبات
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قدم إضافة علمية ورافدا معرفيا يسلط الضوء على دور الجامعات في التنمية المستدامة ييؤمل أن  -
 والاستفادة منها على 

 البحثوضوع بم مه من فائدةدقفي دوره وما يضرورة النظر به ميحاجة المجتمع المبحوث إلى التن -
 1البحث يثيرها سؤالبجميع المجالات التي مساهمته وتطوير 

 يقتصر البحث على الحدود التالية: البحث:حدود 

 المستدامة1 التنمية متطلبات تحقيق في ذمار جامعة دور الحدود الموضوعية: تتمثل في التعرف على -

 جامعة ذمار1تقتصر على كانية: المدود الح -

 م7377/73701الحدود الزمانية: تقتصر على الفصل الأول من العام الجامعي  -

 1بجامعة ذمار ومساعديهم أعضاء هيئة التدريس تتمثل في جميعة: الحدود البشري -

تم عرض الدراسات السابقة من حيث اسم الباحث وعنوان البحث ومنهج البحث دراسات سابقة: 
 والعينة والمستهدفة ومجتمع والعينة وأهم النتائج على النحو الموضح في الجدول الآتي:

 ( عرض الدراسات السابقة.جدول )

 نتائج الدراسة مجتمع الدراسة أداة الدراسة عنوان الدراسة الباحث /العام

مشري محمد 
 م..73الناصر/

دور المؤسسات المتوسطة 
والعابرة والمصغرة في تحقيق 

-التنمية المحلية المستدامة
دراسة الاستراتيجية الوطنية 
لترقية المؤسسات الغيرة 

 والمتوسطة1

المنهج التحليلي 
نهج الوصفي والم
 الاستقرائي

المؤسسات الصغيرة 
 والمتوسطة في الجزائر

ان التنمية المستدامة تعاني مجموعة من 
المعوقات والمشاكل التي تحد من كفاءتها 
وفاعليتها ومساهمة المؤسسات المتوسطة 
والصغيرة في تحقيق التنمية المستدامة في 
الجزائر من خلال مساهمتها الفاعلة في 

 قضايا البيئة



 الجرادي أحمد أ1سلوى القانص، حميد غالب أ1د التدريس هيئة أعضاء نظر وجهة من المستدامة التنمية متطلبات تحقيق في ذمار جامعة دور
 

414 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 نتائج الدراسة مجتمع الدراسة أداة الدراسة عنوان الدراسة الباحث /العام

دويكات/ 
 م73.7

دور الدراسات العليا في 
تحقيق التنمية المستدامة في 

 فلسطين

التحليل الوصفي 
 الاستبانة

عينة من الجامعات 
 الفلسطينية

عدم وجود تناسب بين التعليم التقني 
والتعليم الجامعي بالإضافة الى ضعف 
التنسيق بين جامعات الإنتاج العلمي 

 بالجامعات الفلسطينية

محمد راشد/ احمد 
 م73.0

تحليل محتوى الإفصاح 
المحاسبي عن التنمية 

 المستدامة
 المنهج تحليل المحتوى

عينة من الشركات 
المدرجة في البورصة 

 لبنان

افصاح عينة الدراسة عن التنمية 
المستدامة في تقاريرها وليس في تقارير 

مستقلة عن التنمية المستدامة كما 
 اد التقاريرتشترط المبادرة العالمية لإعد

أحمد آدم محمد/ 
 م73.5

دور الجامعات في تحقيق 
التنمية المستدامة في 

السودان دراسة حالة 
جامعة السودان للعلوم 

 والتكنولوجيا1

المنهج الوصفي 
 التحليلي

عينة من العمداء 
ورؤساء الأقسام 

وأعضاء هيئة التدريس 
وطلاب في كليات 

 جامعة السودان1

وبرمج البحث تعد البرامج التربوية 
التطبيقي، من أبرز برامج التنمية 

المستدامة في الجامعة، وتخريج الكوادر 
في التخصصات المختلفة يشكل الدور 

 الرئيسي الذي تقدمة الجامعة

عامر 
 م73.2السنباني/

واقع التنمية المستدامة في 
جامعة ذمار دراسة ميدانية 
لآراء أعضاء هيئة التدريس 

 في جامعة ذمار"

إدراك أهمية التنمية المستدامة لدى  جامعة ذمار الاستبانة
 أعضاء هيئة التدريس بجامعة ذمار

أمل العردان/ 
 م7373

القيادة المستدامة في 
 الجامعات السعودية الناشئة

 المنهج الوصفي

 الاستبانة
عينة من الجامعات 

 السعودية الناشئة
القيادة المستدامة  جميع أبعادحصلت 

 على درجة أداء متوسطة1

محمد مسلم حسن/ 
 م7377

أداء القيادات الأكاديمية 
بجامعة الأزهر في ضوء 

 أبعاد القيادة المستدامة
 جامعة الأزهر الوصفي الاستبانة

درجة ممارسة القيادات الأكاديمية 
بجامعة الأزهر للقيادة المستدامة بدرجة 

 متوسط

 اعداد الباحثان  
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ذكر سابقا تم الاستفادة من الدراسات السابقة ببناء الأداة  كما  السابقة:التعليق على الدراسات 
واستراتيجية اختيار المنهج وتطوير الأداة بالإضافة إلى معرفة مدى أهمية إيجاد موارد من خلالها يتم دعم 
التنمية المستدامة بإثارة هذه القضية بين مجتمع الدراسة الحالية للاستفادة من اضافاتهم بدراسات 

تفيد المجتمع والبيئة وباختصار تفيد أهداف التنمية المستدامة، وتتفق الدراسة مع الدراسات تطبيقية 
السابقة في منهج البحث لملاءمة المنهج الوصفي التحليلي لدراسة الظاهرة ووصفها، كما ان اغلب 

أكثر من الدراسات السابقة استخدمت أداة الاستبانة لمرونتها وفاعليتها وشمولها لأكثر من جانب و 
مستجيب وقدرتها على تلخيص أفكار مجتمع الدراسة، وتفرد البحث الحالي بأنه وعلى حد علم 
الباحثان يعتبر الأول من نوعه الذي تناول هذا الموضوع في مجتمع البحث جامعة ذمار وكما هو 

ف بشكل كلي تليخالحالي  البحثملاحظ فان دراسة السنباني تناولت الواقع مع تشابه المجتمع، بينما 
 تناول الدور الذي تقدمة الجامعة في تحقيق متطلبات التنمية المستدامة1 يعنها إذ 

 :للبحث الإطار النظري

 مفهوم التنمية المستدامة:

تعرف التنمية المستدامة بأنها العملية المستمرة التي يتلقاها الإنسان من خلال الدعم والمساندة اللازمين 
صل من خلال عمليات التعليم المخططة وتكون ضرورية من أجل نجاحه في لنمو مهاراته بشكل متوا

محمد صالح الشيخ، 1 )استثمار موارده بصورة تتناسب مع الظروف الزمنية والمكانية التي يعيش فيها
(، وتعرف بأنها قدرة الجيل الحالي على الاستغلال الأمثل للموارد دون المساس بقدرة الأجيال .733

 بين العلاقة بأنها يمكن تعريفها ، كما(clark,et.al, 2003, 55) الموارد نفس ول إلىالقادمة للوص
 الوحدة يتوجب على التي الالتزامات تركز على وهي فيه تعمل الذي والمجتمع الاقتصادية الوحدة

 & Rotmans) الجيدة1 المواطنة متمتعة بصفات اعتبارها يتم أن أرادت إذا بها الوفاء الاقتصادية
Grosskurth, 2005, 15( بأنها7332سامي عبد الرزاق رعد، ، ويشير )  تنمية الناس من

فتنمية الناس معناها الاستثمار في قدرات البشر، سواء في التعليم أو ؛ أجل الناس، بواسطة الناس
الصحة أو المهارات حتى يمكنهم العمل بشكل منتج وخلاق، والتنمية من أجل الناس معناها ضمان 
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الة التوزيع لثمار النمو الاقتصادي الذي حققوه توزيعاً عادلًا، وأما التنمية بواسطة الناس أي إعطاء  عد
 أصحاب النشاطات الاقتصادية بالمساهمة الاجتماعية التزام بأنها ، وتعرفكل امرئ فرصة المشاركة فيها

 الاقتصاد يخدم بأسلوب مستوى معيشة السكان تحسين بهدف المحلي المجتمع مع العمل خلال من
 بمبادرة يكون أن يجب الخاص يقوم به القطاع الذي التنموي الدور ان كما واحد آن في التنمية ويخدم
 (Asongu, 2007, 2)1المؤسسة1  في القرار صناع داخل من ذاتية وقوة داخلية

للموارد الطبيعية والتي  تعرف بأنها التنمية الحقيقية ذات القدرة على الاستمرار والتواصل من استغلالهو 
تتخذ التوازن البيئي كمحور ضابط لها لذلك التوازن الذي يمكن  استراتيجيةيمكن أن تحدث من خلال 

 رقامي)محمد أن تحدث من خلال الإطار الاجتماعية والثقافية التي تحافظ على تكامل إفطار البيئي 
الاستدامة تعني أكثر من فكرة إن  (Echeverria, 2012)ويرى (، 73.7بوشقير، وايمان 

تعني قدرة النظام سواء النظام )البيئي، الاقتصادي، الاجتماعي، أو الحكومي(  يالحفاظ على البيئة، فه
 على الحفاظ على نفسه في الوقت الحاضر وعلى المدى الطويل دون إحداث أي تأثيرات سلبية1

ين النظام البيئي والاقتصادي والاجتماعي قق التوازن بتحإن التنمية المستدامة هي التنمية التي 
والتكنلوجي وتساهم في تحقيق أقصى حد في النمو وهي التنمية التي تتسم بالاستقرار وتمتلك عوامل 
التواصل والتكامل أي تشمل كافة الأنماط الاقتصادية والاجتماعية والبيئية والثقافية والسياسية فهى 

رد البشرية تقوم بها وتأخذ بعين الاعتبار البعد الزمني وحق تنهض بالأرض ومواردها وتنهض بالموا
 (73.2عبدالرزاق قرماش، ) 1الأجيال القادمة بالتمتع بالموارد الطبيعية

احتياجات  تساعد والاجتماعية والعلمية الاقتصادية التنمية مجال في مستمرة عملية هي بأنها وتعرف
 في مستمرة (، وبأنها عملية5، 73.1الكرد، ضيياء 1 )مستقبلاً  بحاجاته المساس الحالي دون الإنسان
 باستثمار والدول الشعوب احتياجات تساعد على تحقيق حيث التعليمي، المجال لاسيما مختلفة مجالات
الحالي في تلبية  الانسان واحتياجات ومساعدة والاجتماعية الجامعية والعلمية المرحلة في التعليم

 (7377)احامد خليل لحلبي،  1مستقبلا بحاجاته المساس دون حاجاتهم،
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هداف التنمية المستدامة الأساسية تلبية حاجات الحاضر دون أأهداف التنمية المستدامة: إن من 
ذ إفهي اهداف تربط بين الحاضر وما تؤثر عليه في المستقبل،  ،الاخلال بحاجات الأجيال في المستقبل

 (7337 الشيخ،)محمد صالح  :ها بالتاليلى تحقيق جملة من الأهداف نلخصإتسعى 

 احترام البيئة الطبيعية من خلال الموائمة بين نشاط الإنسان والبيئة التي يعيش بها1 -
استغلال واستخدام عقلاني للموارد: بعدم استنزافها أو تدميرها وتعمل على استخدامها وتوظيفها  -

 بشكل عقلاني1
المجتمع: من خلال توظيف التكنولوجيا الحديثة بما يخدم أهداف ربط التكنلوجيا الحديثة بأهداف  -

المجتمع، وذلك من خلال توعية السكان بأهمية التقنيات المختلفة في المجال التنموي، وكيفية استخدام 
 المتاح والجديد منها في تحسين نوعية حياة المجتمع في أهدافه المنشودة1

وأوليات المجتمع: وذلك بإتباع طريقة تلائم إمكانياته إحداث تغيير مستمر ومناسب في حاجات  -
وتسمح بتحقيق التوازن الذي بواسطته يمكن تفعيل التنمية الاقتصادية، والسيطرة على جميع المشكلات 

 البيئية1
 المستدامة التنمية أن أهداف (2، 73.3 عوني أغا، أحمد و رضا الطويل أحمد أكرم )الطويل، ويذكر

 :تتمثل في الآتي

للجيل  الكريم بالعيش يسمح مما والبيئية، والاجتماعية الاقتصادية الاحتياجات بين التوازن إيجاد -
 مجتمعات وتحقيق تطوير في المدى وطويل الشامل على المنهج تعتمد فهي القادمة، والأجيال الحالي
 .والأساسية للموارد الطبيعية استنزاف دون والبيئية والاجتماعية الاقتصادية النواحي مع تتعامل سليمة

 فالدول للتقنية، واستخدامنا تطويرنا لآليات المنظم التغير عبر مصادر من نمتلكه ما وتعزيز حماية -
 بذلك نفكر كنا وإذا ومياه، وطاقة وغذاء عمل من فرص الأساسية احتياجاتها تلبي أن إلى بحاجة
 المحافظة على نمو يكفل المنهج هذا السكاني، النمو من مستويات تحديد من لابد مستديمة بطريقة

 المتقدمة1 بمساواة مع الدول النامية نمو للدول ويحقق اقتصادي

 (3.، 73.1 تكمن أهمية التنمية المستدامة في: )ضياء احمد الكرد، :المستدامة التنمية أهمية
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 المعيشة، ورفع مستوىوالثروات  في توزيع الدخول التفاوت وتقليل الحقيقي القومي زيادة الدخل -
 الفردي وبالتالي زيادة الدخل الإنتاجي الهيكل حاجاتهم والتوسع في وسد ومعالجة مشكلة الفقر

 الحصول البيئة والاقتصاد في صنع القرار وتأمين توجيه التكنولوجيا ودمج بالإضافة الى إعادة والوطني
الحماية الكافية للموارد البيولوجية  مانوض صحة البشر وحماية عليها الكافية والمحافظة المياه على

للطاقة  الكفء للموارد الطبيعية الضرورية للنمو الاقتصادي والاستعمال مستدام استعمال وضمان
 السيئ لها1 الاستعمال عن المترتبة الآثار وخفض

 بالإمكان تلخيص مبادئ التنمية المستدامة كما ذكرها إن المستدامة:المبادئ الرئيسية للتنمية 
(Olsson et al, 2014) :بأنها 

أي صراع بين العملية الاقتصادية والبيئية و  العلم الحديث والتكنولوجيا مهمة لإيكولوجيا الاقتصاد -
ولة يجب أن يتغير دور الداذ  ينبغي على السوق تسخير الأدوات من أجل تحقيق التنمية المستدامة

لتصبح أكثر استباقية في تعبئة الجهات الفاعلة الخاصة لاتخاذ هذه المبادرة مثل المسؤولية الاجتماعية 
يجب أن تتغير الحركات الاجتماعية والجهات المشرفة على مشاركة الأنشطة في التنمية كما   للمنظمات
 المستدامة1

كدت عليها العديد من المؤتمرات وهي البعد " للتنمية المستدامة عدة ابعاد ا  بعاد التنمية المستدامة:أ
الاقتصادي، والاجتماعي، وبعد البيئة، والتكنولوجية" كما ركزت تقرير برونتلاند "مستقبلنا المشترك" 
على هذه الركائز الثلاثة للتنمية المستدامة، وقد تم استخدام هذه الركائز كنموذج من الاستدامة على 

السياسة والأعمال التي تعمل في مجال التنمية المستدامة والتي تعطي  نطاق واسع وخاصة في مجتمعات
أهمية متساوية لكل بعد من هذه الأبعاد وفي بعض الأحيان تنسب الاستدامة إلى بعد واحد منها" 

(Folke, Biggs, Norstrom, Reyers, & Rocktrom, 2016) 

علي الجامعة من دور لتحقيق  الجزء دراسة ما ينبغييتم في هذا  دور الجامعة في تحقيق التنمية المستدامة:
التنمية المستدامة وسيتم الاعتماد على نتائج الدراسات التي تناولت هذا الدور لما للجامعة من مجالات 
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مستقبلية من خلال الكوادر الفاعلة التي تخرجها، فكما هو معلوم أن الجامعة تجمع مـن "العلمـاء الذين 
ـب العلـم والمعرفــة يسعون إليها ويبحثون عنها وينظرون إلى الحياة ومشكلاتها نظرة وهبـوا أنفسـهم لح

 م(222.شمولية متكاملة" )محمد الهادي عفيفي، 

إن المجتمع الجامعي عبارة عن مجموعة من العناصر تشكل احتكاك بين التنمية المعرفية وما تحتاجه من 
حقيق التنمية المستدامة، وما يحتاجه المجتمع من خريجين إضافات تم اخذها من المجتمع واحتياجاته لت

مال المجتمع بجميع أهداف و أمشكلات و  هذا الاحتكاك يفرض على المجتمع الجامعي أن يكون مستوعباً 
ني والمستقبلي لتحقيق الاستدامة جوانبه الاقتصادية والاجتماعية والمعرفية والصحية ونمو المعرفة الأ

م( 73.2نسيمة، بحوص لخضر، بو ساحة محمد ايع أن نرى ما لخصة الباحثان )وهنا نستط، التنموية
 عن دور الجامعة في تنمية المجتمع من خلال عرضهما في النقاط التالية:

 المشاركة الفعالة في حرية الرأي مع العمل1 -
 تنمية قدرة المتعلمين والخريجين على المساهمة الجادة في حل مشاكل المجتمع1 -
 الرغبة وتأطيرها في مزاولة البحث والمعرفة1تنمية  -
 العمل وفق أطر منهجية وعلمية يراعي الظروف الاجتماعية والاقتصادية والثقافية والاجتماعية1 -
 محاولة مرافقة التطور العلمي والتكنولوجي والاتصالي الحاصل في العلم1 -
العمل خدمة للمجتمع ومتطلباته التكيف الجاد والسريع مع مناخ العمل والوظائف المطلوبة في سوق  -

 في التنمية المستدامة1
تطوير النظرة التقليدية للتعليم إلى الحديثة التي تعتمد على خدمة تضاف لباقي الخدمات في الأنشطة  -

 الاقتصادية والتجارية1
 اد1إمداد الجامعة بالكوادر الفاعلية في المجتمع والقادرة على التغيير الج -
 لمجتمع الاستفادة من كل البحوث وتسهيل الوصول إليها1المساهمة في ترقية ا -
 القيام بالبحوث التطبيقية لمشكلات المجتمع وإيجاد الحلول الواقعية والعلمية1 -
 نشر العلم والمعرفة بين أفراد المجتمع وإيجاد الحلول الواقعية والعلمية1 -
 1نشر العلم والمعرفة بين أفراد المجتمع وترقية درجة وعيه وثقافته -
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 1احتضان الأفكار الابتكارية والإبداعية وصقلها وجعلها أكثر تطبيقية وعملية للمجتمع -
لى أطر إمر بحاجة إن اندماج الجامعات بمشكلات المجتمع واشراك تكنلوجيا المعلومات لحلها يجعل الأ

من جملة والتي  (73.2العجال،  )عدالةتشريعية منظمة ومن الممكن ربط هذا بنتيجة ما قدمته دراسة 
نتائجها إيجاد البيئة التشريعية وتطوير الأطر القانونية، ووضع الخطط والبرامج التي تهدف إلى تحويل 

التنمية  واستراتيجياتمجتمع معلوماتي، بحيث يتم إدماج التكنولوجيات الجديدة في خطط إلى المجتمع 
 الاجتماعية والاقتصادية والبيئية المستدامة، ومزامنتها مع ما تسهم به من دعم دور الجامعات التنموية1

فمرافقة التشريعات المجتمعية وأهداف الجامعات بإدماج تكنلوجيا المعلومات لتحقيق التنمية المستدامة 
وفق خطط تم اسنادها لأطر تشريعية تحكم يحد من العشوائية في تحقيق الغايات ويصبح العمل تكاملياً 

 هذه العملية1
( والتي من نتائجها أن مجتمع Escrigas and others, 2011وفي دراسة قدمها الباحث )

الدراسة التي أقيمت عليها الدراسة تعاني من تحديات دون تحقيق التنمية كنقص الموارد البشرية وانعدام 
، والذي أدي إلى تدني مستوى المشاركة والاستدامة في الجامعات، وجود الوعي لدى الجامعات الأفريقية

م( نجد من توصيات الدراسة 73.2وعند الرجوع لدراسة )بوساحة محمد الخضر وبحوص  نسيمة، 
وضع أهداف محددة بدقة خاصة بالتنمية المستدامة وجعلها مسؤولية الجميع مع تدريب الأساتذة 

 لمي لفائدة التنمية المستدامة1 وتأهليهم والرفع من مستواهم الع
إن توثيق العلاقة الداخلية في المجتمع الجامعي والوعي الذاتي من قبل أعضاء هيئة التدريس والعاملين 
فيها وربط هذا الوعي بأهداف المجتمع وتطوير وسائل الاتصال وتنمية المسؤولية المجتمعية والمشاركة في 

اث مستمدة من الواقع لوضع خطط تنموية مبنية على حل المشكلات بشكل واقعي من خلال أبح
ورشات عمل يشرف عليها مجموعة من الخبراء لإيجاد الثقافة المعرفية أولا لدى العاملين في الجامعة 
ونشرها بين الطلاب الذين يعتبرون مخرجات المجتمع الجامعي الأصغر والذي من خلالهم يتم نشر 

 تمع الأكبر بجميع مجالاته1وتحقيق التنمية المستدامة في المج
 منهجية البحث وإجراءاته:

: اعتمد الباحثان على المنهج الوصفي التحليلي من أجل تحقيق أهداف البحث، كونه منهج البحث
 1يعتبر هو المنهج الأنسب لطبيعة البحث، وذلك للوقوف على المشكلة وتحليلها
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التدريس ومساعديهم في جامعة ذمار، يتكون مجتمع البحث من جميع أعضاء هيئة  :مجتمع البحث
 م حسب احصائية من الشؤون الأكاديمية بالجامعة73771( عضواً خلال العام 212والبالغ عددهم )

نظراً لكبر حجم أفراد مجتمع البحث فقد تم تطبيق أداة البحث على عينة عشوائية منهم  :عينة الدراسة
 لى النحو الموضح في الجدول الآتي:( عضواً يتوزعون حسب متغيرات البحث ع752بلغت )

 البحث( توزيع أفراد العينة حسب متغيرات 7جدول )
 النسبة العدد الفئات المتغير

 النوع
 72.4 186 ذكر
 27.6 71 أنثى

 المؤهل العلمي
 21.8 56 بكالوريوس
 27.6 71 ماجستير 

 50.6 130 دكتوراه

 سنوات الخبرة
 38.1 98 سنوات فأقل 5
 23.3 60 سنوات 3. – 2

 38.5 99 سنوات 3.أكثر من 
وكذلك 1 من الإناث( %7212) مقابل( %2712) من الجدول أعلاه يتبين أن الذكور بلغت نسبتهم

من حملة ( %7.11) مقابل( %5312) فإن معظم أفراد العينة كانوا من حملة الدكتوراه بنسبة
أن معظم أفراد العينة فاقت خدمتهم أكثر من  من حملة الماجستير، كما تبين( %7212)البكالوريوس و

بلغت ( %7010)سنوات فأقل، و 5بلغت خدمتهم( %.011)، و(%0115) عشر سنوات بنسبة
 1 سنوات 3. إلى 2خدمتهم من 
اعتمد الباحثان الاستبيان كأداة للبحث، وقد تم بنائه عن طريق مراجعة الأدب النظري  أداة البحث:

لعلاقة بالموضوع، وتم صياغة فقرات الأداة بصورتها الأولية وتحديد أجزاء والدراسات السابقة ذات ا
 :القياس لها، وتمثلت في الأجزاء الآتية

 1النوع، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة: تضمن البيانات الشخصية: الجزء الأول -
 :الجزء الثاني: يتعلق بمجالات القياس للاستبانة حيث تضمن أربعة مجالات هي -
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 1( فقرة2المجال الأول: المتطلبات المجتمعية، وتضمن )
 1( فقرات3.المجال الثاني: المتطلبات الاقتصادية، وتضمن )

 ( فقرة1..المجال الثالث: المتطلبات الثقافية، وتضمن )
 ( فقرات71.المجال الرابع: المتطلبات التشريعية والقانونية، وتضمن )

 ( فقرات21جية، وتضمن )المجال الخامس: المتطلبات التكنولو 
 صدق أداة البحث: تم التأكد من صدق الأداة من خلال:

 أ( صدق المحكمين:
( محكمين من ذوي 3.قام الباحثان بعرض أداة البحث على عدد من المحكمين بلغ عددهم )

الاختصاص، وذلك للتأكد من مدى مناسبة فقرات أداة البحث من حيث صلاحيتها ووضوحها 
اللغوية وإضافة أي اقتراحات أو تعديلات يرونها مناسبة، وبعد الأخذ بملاحظات ومقترحات وسلامتها 

 ( فقرة021المحكمين تم إعداد الاستبانة بصورتها النهائية والتي تضمنت )
 ب( صدق الاتساق الداخلي:

إليه تم التحقق من صدق الاتساق الداخلي لكل فقرة من فقرات الاستبانة مع المجال الذي تنتمي 
 :الفقرة، على النحو الآتي

 ( معاملات الارتباط بين الفقرات ومجالاتها0جدول )

 الفقرة معامل الارتباط  الفقرة معامل الارتباط  الفقرة
معامل 

 الارتباط 
 معامل الارتباط  الفقرة معامل الارتباط  الفقرة

 الخامسالمجال  المجال الرابع المجال الثالث المجال الثاني المجال الأول
. 0.696** . 0.696** . .520** . 0.624** . 0.704** 
7 0.755** 7 0.755** 7 .788** 7 0.755** 7 0.755** 
0 0.812** 0 0.762** 0 .785** 0 0.597** 0 0.622** 
2 0.798** 2 0.758** 2 .714** 2 0.719** 2 0.723** 
5 0.641** 5 0.709** 5 .631** 5 0.734** 5 0.789** 
2 0.778** 2 0.667** 2 .675** 2 0.708** 2 0.738** 
2 0.595**   2 .590** 2 .631**3   
      1 .675**3   
      2 .667**3   
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يتبين من الجدول أعلاه أن معاملات الارتباط بين فقرات المجال الأول )المتطلبات المجتمعية( والدرجة 
وبين فقرات المجال الثاني)المتطلبات الاقتصادية( (، 311.7-31525الكلية للمجال تراوحت )

(، وبين فقرات المجال الثالث )المتطلبات الثقافية( 31227-31222والدرجة الكلية للمجال تراوحت )
(، وبين فقرات المجال الرابع )المتطلبات التشريعية 31211-31573والدرجة الكلية للمجال تراوحت )

(، وبين الفقرات والأداة ككل 31113-31525مجال تراوحت )والقانونية( والدرجة الكلية لل
( وبين فقرات المجال الخامس )المتطلبات التكنولوجية( والدرجة الكلية للمجال 31522-31255)

(، وهذا يدل على أن فقرات كل مجال في الأداة صادقة لما وضعت 31212-31277تراوحت )
 1لقياسه

 ج( الصدق البنائي:

البناء للأداة تم حساب معامل ارتباط بيرسون، على مستوى المجالات فيما بينها، للتأكد من صدق 
 وارتباطها بالأداة ككل، وذلك كما هو موضح في الجدول الآتي:

 الأداة ككل1و للمجالات  معاملات الارتباط( 2جدول )
 الخامسالمجال  المجال الرابع الثالث المجال الثاني المجال الأول المجال المتغيرات

المتطلبات : الأول المجال
 المجتمعية

       1 رتباط لامعامل ا
       0.00 مستوى الدلالة

الثاني: المتطلبات  المجال
 الاقتصادية

     1 **0.871 رتباط لامعامل ا
     0.00 0.00 مستوى الدلالة

الثالث: المتطلبات  المجال
 الثقافية

   1 **0.822 **0.811 رتباط لامعامل ا
   0.00 0.00 0.00 مستوى الدلالة

المجال الرابع: المتطلبات 
 التشريعية والقانونية 

  1 **0.920 **0.757 **0.732 رتباط لامعامل ا
  0.00 0.00 0.00 0.00 مستوى الدلالة

المجال الخامس: المتطلبات 
 التكنولوجية

 1 **0.747 **0.920 **0.757 **0.738 رتباط لامعامل ا
 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 مستوى الدلالة

 المجال الكلي للأداة
 **0.912 **0.923 **0.940 **0.921 **0.910 رتباط لامعامل ا

 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 مستوى الدلالة
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يتضح من الجدول أعلاه، إن قيم معاملات ارتباط بيرسون بين المجالات فيما بينها وبين المجالات 
(، حيث تراوحت قيم معامل ارتباط .313ككل، جميعها دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )والأداة  

-312.3( وبين المجالات والأداة ككل بين )31273-31207بيرسون للمجالات فيما بينها بين )
(، وهي قيم ارتباط مناسبة، ما يعني أن أداة البحث في جميع مجالاتها صادقة لما وضعت 31223
 لقياسه1

تم حساب معامل الثبات ألفا كرونباخ لكل مجال من مجالات الأداة والأداة ككل،  ثبات أداة البحث:
 وذلك على النحو الموضح في الجدول الآتي:

 ( معاملات الثبات للمجالات والأداة ككل5جدول )
 معامل ألفا كرونباخ عدد الفقرات المجال رقم المجال

 7433. 2 المتطلبات المجتمعية المجال الأول
 7333. 2 المتطلبات الاقتصادية المجال الثاني

 7503. 2 المتطلبات الثقافية المجال الثالث
 7983. 2 المتطلبات التشريعية والقانونية المجال الرابع

 31221 2 المتطلبات التكنولوجية المجال الخامس
 8093. 05 الكلي للأداة

 – 31221لوحظ من الجدول أعلاه أن معامل ألفاكرونباخ لجميع مجالات الاداة يتراوح بين )       
(، وهذا يدل على ثبات مناسب لجميع المجالات وكذلك الأداة 31132( وللأداة ككل )31221

 1بشكل عام
الأساليب وتم استخدام SPSS)تم معالجة البيانات من خلال برنامج ) المعالجات الإحصائية:

 الاحصائية الآتية:
تم إجراء عملية تصحيح للمقياس لغرض تحديد فئات التقدير وفقاً لقيم المتوسطات الكلية على  -

 مستوى الفقرات والمجالات والأداة ككل، وذلك كما هو مبين في الجدول الآتي:
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 ( متوسطات تقديرات درجات الموافقة للمقياس2جدول )

 مدى المتوسطات الترميز درجة الموافقة م
 113. – . . منخفضة جداً  .
 7123 – .11. 7 منخفضة 7
 0123 – .712 0 متوسطة 0
 2173 – .012 2 مرتفعة 2
 5 – .217 5 مرتفعة جداً  5

 1لوصف حجم عينة الدراسة: التكرارات والنسب المئوية -
 لدرجات حدة فقرات أداة الدراسة1ة: لحساب تقديرات أفراد عينة الدراسة الحسابي المتوسطات -
 1متوسطاتها الحسابية عن الدراسةللتعرف على مدى انحراف اجابات أفراد عينة  :الانحراف المعياري -
 معامل الارتباط بيرسون لحساب معاملات الارتباط وقياس صدق الاتساق الداخلي1 -
 معامل ألفاكرونباخ لمعرفة ثبات الأداة1 -

ومناقشتها: يتناول هذا الجزء من البحث عرضاً للإجابة عن سؤال البحث عرض نتائج الدراسة 
 ومناقشته وتفسيرا، وأهم التوصيات والمقترحات اللازمة، وذلك على النحو الآتي:

ينص سؤال البحث على "ما دور جامعة ذمار في تحقيق متطلبات التنمية المستدامة من وجهة نظر      
 م"؟أعضاء هيئة التدريس ومساعديه

للإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية        
 على مستوى المجالات وعلى مستوى الفقرات لكل مجال، وذلك على النحو الآتي:

ى أ( على مستوى المجالات: تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية عل
 مستوى الدرجة الكلية لكل مجال من المجالات والأداة ككل، وذلك على النحو الآتي:
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 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية للمجالات والأداة ككل2جدول )

 المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 درجة الموافقة الرتبة

 مرتفعة الأول 69.38 0.9011 3.46 الأول: المتطلبات المجتمعيةالمجال 
 متوسطة الثاني 63.47 0.7661 3.17 الخامس: المتطلبات التكنولوجيةالمجال 
 متوسطة الثالث 60.92 1.0595 3.04 الثالث: المتطلبات الثقافيةالمجال 

 متوسطة الرابع 59.87 0.7712 2.99 رابع: المتطلبات التشريعية والقانونيةالمجال ال
 متوسطة الخامس 56.74 0.9048 2.83 المجال الثاني: المتطلبات الاقتصادية

 متوسطة - 62.07 0.8805 3.10 الكلي
لوحظ من الجدول أعلاه أن الدرجة الكلية لدور جامعة ذمار في تحقيق متطلبات التنمية        

المستدامة من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس ومساعديهم جاءت بشكل عام متوسطة، بمتوسط 
(، ويعزو %27132(، ونسبة مئوية بلغت )311135( وانحراف معياري )01.3حسابي وقدره )

ب في الدرجة المتوسطة لدور جامعة ذمار في تحقيق متطلبات التنمية المستدامة إلى الباحثان السب
لة الحفاظ على نسبة من الثبات في الأداء نظرا للظروف و انشغال الجامعة بمهامها الأساسية ومحا

ل على المجال الأول المتطلبات المجتمعية حص( أن 2، ويتبين من الجدول )الاستثنائية التي تمر بها البلاد
وإن كانت نسبة ( %22101( ونسبة مئوية بلغت )0122الرتبة الأولى بين المجالات بمتوسط حسابي )

نها تعتبر نسبة مقبولة لضعف الدعم المالي والبنية التحتية المهيئة لرفع هذه النسبة ودعم ألا إمتوسطة 
الرتبة الخامسة على  لاقتصاديةالثاني المتطلبات احصل المجال ، بينما المشاركة المجتمعية مع الجامعة

السبب في ومن الممكن ارجاع ( %52122( ونسبة مئوية بلغت )7110)توسط حسابي والأخيرة بم
في البلاد بشكل عام مما انعكس هذا الوضع على الجامعات اليمنية  تدهور الوضع الاقتصادي لىإذلك 

 ومنها جامعة ذمار1
 أ( على مستوى الفقرات:

تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية تطلبات المجتمعية: المجال الأول: الم
 على مستوى فقرات المجال الأول وذلك على النحو الموضح في الجدول الآتي:
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 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لفقرات المجال الأول مرتبة تنازلياً 1جدول )
رقم 

 الفقرة
 الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 النسبة المئوية
 درجة الموافقة

4 
تدعم الجامعة الأفكار التي تعمل على تدوير الموارد الطبيعة بالشكل 

 الأمثل
 مرتفعة 80.85 1.0241 4.04

 مرتفعة 76.10 0.9768 3.80 تساعد القوانين المعمول بها على بناء مجتمع صحي يحدث تنمية مستدامة 2
 مرتفعة 71.98 0.4910 3.59 توفر الجامعة رؤيا واضحة لتحقيق التنمية المستدامة في المجتمع 1

تهتم الجامعة بردود الأفعال الخاصة بالرأي العام ذات العلاقة بالتنمية  5
 المستدامة1

 مرتفعة 70.81 0.8790 3.54

الموارد الطبيعة بالشكل تدعم الجامعة الأفكار التي تعمل على تدوير  3
 الأمثل

 متوسطة 67.31 1.4164 3.36

 متوسطة 67.16 0.7630 3.35 تقوم الجامعة بأبحاث توفق بين مخرجات التعليم الجامعي وسوق العمل1 6
 منخفضة 51.44 0.7575 2.57 تدعم الجامعة المراكز البحثية لإنشاء مجتمع أكثر استدامة1 7

 مرتفعة 69.38 0.9011 3.46 الكلي
يتبين من الجدول أعلاه أن الدرجة الكلية لدور جامعة ذمار في تحقيق المتطلبات المجتمعية        

( ..3123( وانحراف معياري وقدره )0122جاءت بشكل عام مرتفعة بمتوسط حسابي وقدره )
( والتي تنص 2(، وكانت أعلى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )%22101ونسبة مئوية بلغت )

الأمثل، والتي حصلت على  بالشكل الطبيعة الموارد تدوير على تعمل التي الأفكار الجامعة : تدعمعلى
( وبتقدير درجة موافقة %13115( ونسبة مئوية بلغت )2132الرتبة الأولى بمتوسط حسابي وقدره )

ة للاكتفاء وهو ما يشير إلى وجود توجه جاد لدى القيادات في الجامعة لدعم الأفكار الداعممرتفعة، 
الذاتي والمحافظة على الموارد الطبيعة بقدر ما هو الإمكانيات المتاحة من أفكار يمكن تطبيقها لتحقيق 

 التنمية المجتمعية المستدامة1
 البحثية المراكز الجامعة ( والتي تنص على: تدعم2بينما كانت أدنى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم ) 

( ونسبة 7152امة، والتي حصلت على الرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي وقدره )استد أكثر مجتمع لإنشاء
( وبتقدير درجة موافقة منخفضة، ويعزو الباحثان السبب في ذلك لضعف %5.122مئوية بلغت )
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وعدم توافر الدعم اهتمام الجامعة بالمراكز البحثية وأيضاً لقلة الامكانات والدعم المالي لمثل هذه المراكز، 
 اد من قبل الجهات المعنية للوضع الراهن والاستثنائي التي تمر به البلاد وشحت الموارد المالية لذلك1المعت

المجال الثاني: المتطلبات الاقتصادية: تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب 
 ول الآتي:المئوية على مستوى فقرات المجال الثاني وذلك على النحو الموضح في الجد

 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لفقرات المجال الثاني مرتبة تنازلياً 1جدول )
رقم 

 الفقرة
 الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 النسبة المئوية
درجة 
 الموافقة

1 
تسعي الجامعة إلى تحسين النسيج الاقتصادي مع المجتمع 

 واحتياجاته
 مرتفعة 74.47 1.1446 3.72

 متوسطة 62.33 1.1223 3.11 تتهتم الجامعة بمعايير الاستدامة الاقتصادية 2

6 
تخصص الجامعة ميزانية كافية لفائدة الأساتذة للتدريب 

 للرفع من مستوى الأستاذ الجامعي
 متوسطة 62.10 0.9357 3.10

 متوسطة 55.79 0.9071 2.78 تسعى الجامعة بالتوجه الأمثل للموارد الاقتصادية 3
 منخفضة 44.74 0.6629 2.23 تعد الجامعة موازنة تقديرية سنوية خاصة للتنمية المستدامة 5

4 
يتم رصد موازنة داعمه ومناسبة للجامعة من الدولة لتحقيق 

 التنمية المستدامة
 منخفضة 41.01 0.6565 2.05

 متوسطة 56.74 0.9048 2.83 الكلي
يتبين من الجدول أعلاه أن الدرجة الكلية لدور جامعة ذمار في تحقيق المتطلبات الاقتصادية جاءت    

( ونسبة 312321( وانحراف معياري وقدره )7110بشكل عام متوسطة بمتوسط حسابي وقدره )
( والتي تنص على: .(، وكانت أعلى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )%52122مئوية بلغت )

واحتياجاته، والتي حصلت على الرتبة الأولى  المجتمع مع الاقتصادي النسيج تحسين إلى الجامعة سعيت
( وبتقدير درجة موافقة مرتفعة، %22122( ونسبة مئوية بلغت )0127بمتوسط حسابي وقدره )

الخدمة ويعزي الباحثان ذلك الى أن الجامعة تبحث على دعم مجتمعي من خلاله يتم تحسين عمليات 
، بينما كانت أدنى المجتمعية بإيجاد رابط خارجي للوصول الى جزء من تحقيق الأهداف المحددة مسبقا

يتم رصد موازنة داعمه ومناسبة للجامعة من ( والتي تنص على: 2فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )
( 7135وسط حسابي وقدره )، والتي حصلت على الرتبة الأخيرة بمتالدولة لتحقيق التنمية المستدامة
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وهو ما يشير إلى ان الموازنة ( وبتقدير درجة موافقة منخفضة، %2.132ونسبة مئوية بلغت )
المخصصة لدعم الجامعة والتي يتم رصدها من قبل الدولة غير مطبقة رغم وجودها في القوانين المنصوص 

والداخلية لها وكما هو ملموس فان هذا الدعم  بها واكتفاء الجامعة بالدعم الذاتي بناءً على الموارد الذاتية
منصب للمصروفات التشغيلية لشحة الموارد بشكلها الخارجي والداخلي مما أثر على تفعيل اسهام 

 الجامعة لدعم التنمية المستدامة1
وية المجال الثالث: المتطلبات الثقافية: تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئ

 على مستوى فقرات المجال الأول وذلك على النحو الموضح في الجدول الآتي:
 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لفقرات المجال الثالث مرتبة تنازلياً 1جدول )

رقم 
 الفقرة الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

درجة 
 الموافقة

3 
تعمل الجامعة على القيام بالندوات في المجالات الثقافية فيما يخص 

 مرتفعة 69.41 1.2717 3.47 مجالات التنمية المستدامة

4 
تقيم المؤسسة علاقات وثيقة بين مؤسسات المجتمع ووضع برامج 

عمل مشتركة "كأن يشترك الطلبة والأساتذة في أبحاث لفائدة 
 والتنمية"مؤسسة ما تفيد التطور 

 متوسطة 66.61 1.3790 3.33

5 
تقيم الجامعة علاقات وثيقة بين مؤسسات المجتمع ووضع برامج 
عمل مشتركة "كأن يشترك الطلبة والأساتذة في أبحاث لفائدة 

 مؤسسة ما تفيد التطور والتنمية"
 متوسطة 65.83 1.1509 3.29

7 
تعزز الجامعة ثقافة المساواة بين الرجل والمراءة في مجتمع  عن طريق 

 الندوات والابحاث 
 متوسطة 60.7 1.1227 3.03

2 
التقييم الدائم للفرص التي قد تنجم عن ردود فعل الأطراف الفاعلة 

 في المجتمع المحلي وتشاركها مع الجامعة1
 متوسطة 58.91 0.6709 2.94

1 
توجد استراتيجية اتصال مع الأطراف الفاعلة في المجتمع المحلي تركز 

 فيها الجامعة على مراعاة المتطلبات الاجتماعية 
 متوسطة 54.24 0.7873 2.71

6 
تستفيد الجامعة من الكفاءة اليمنية المهاجرة ببناء شراكة معهم 

 ونشرها وسط الطلبة
 منخفضة 50.74 1.0343 2.53

 متوسطة 60.92 1.0595 3.04 الكلي
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يتبين من الجدول أعلاه أن الدرجة الكلية لدور جامعة ذمار في تحقيق المتطلبات الثقافية جاءت        
( ونسبة 13525.( وانحراف معياري وقدره )0132بشكل عام متوسطة بمتوسط حسابي وقدره )

( والتي تنص على: 0قم )(، وكانت أعلى فقرة في هذا المجال هي الفقرة ر %23127مئوية بلغت )
المستدامة، والتي  التنمية مجالات يخص فيما الثقافية المجالات في بالندوات القيام على الجامعة تعمل

( وبتقدير %.2212( ونسبة مئوية بلغت )0122حصلت على الرتبة الأولى بمتوسط حسابي وقدره )
بشرية عالية تسهم في نشر الثقافة لى وجود كفاءات إويعزي الباحثان ذلك درجة موافقة مرتفعة، 

الخاصة بالتنمية المستدامة وبشكل مستمر للحفاظ على غايات التنمية الموزعة على مجالات التنمية، 
( 2، بينما كانت أدنى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )وايصال ما يمكن القيام به لمخرجات الجامعة

الطلبة،  وسط ونشرها معهم شراكة ببناء المهاجرة اليمنية ءةالكفا من الجامعة والتي تنص على: تستفيد
( %53122( ونسبة مئوية بلغت )7150والتي حصلت على الرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي وقدره )

وهو ما يشير إلى ان التواصل والتفاعل مع الخبرات المهجنة اليمنية وبتقدير درجة موافقة منخفضة، 
خذ تجاربهم بالخارج ومعرفتهم بالواقع أل من دمج الخبرات والاستفادة من بالخارج متوسطة، وهذا ما يقل

 المحلي1
المجال الرابع: المتطلبات التشريعية والقانونية: تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب 

 المئوية على مستوى فقرات المجال الرابع وذلك على النحو الموضح في الجدول الآتي:
 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لفقرات المجال الرابع مرتبة تنازلياً 1جدول )

رقم 
 الفقرة

 الفقرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 النسبة المئوية
درجة 
 الموافقة

2 
تعمل الجامعة وفق مرجعية محددة قانونيا في تقديمها 

 لخدمات للمجتمع1
 مرتفعة 73.23 0.9176 3.66

1 
تلتزم الجامعة بالأنظمة الصادرة بموجب قانون السلطة المحلية 

 في عملها1
 مرتفعة 68.48 0.752 3.42

8 
المناهج الجامعية تتوافق ومتطلبات العصر وتغيراته " متكيفة 

 مع التنمية المستدامة" وخططها المستقبلية
 متوسطة 68.25 0.7559 3.41

 متوسطة 61.63 0.5905 3.08تضع الجامعة أهداف تستند على قوانين ولوائح محددة بدقة  4
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رقم 
 الفقرة

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  النسبة المئوية
 الموافقة

 لتحقيق التنمية المستدامة

6 
ترتبط الترقيات في الجامعة بنتائج تقييمها للموظفين القائمة 

 على أسس علمية1
 متوسطة 59.45 0.8120 2.97

 متوسطة 58.13 0.9995 2.90 المستدامةتناقش المجالس في الجامعة احتياجات التنمية  7

9 
تفرض الجامعة سياسة واضحة لتفعيل البحث العلمي 

 الأكثر فائدة لتلبية حاجات المجتمع
 متوسطة 55.79 0.7921 2.78

3 
تستخدم الجامعة نظام تقييم مكتوب في تقييمها لأداء 

 موظفيها
 منخفضة 50.97 0.9178 2.54

 منخفضة 42.88 0.4034 2.14 مكتوب للمجتمع المحلي يوجد في الجامعة نظام شكاوى 5
 متوسطة 59.87 0.7712 2.99 الكلي

يتبين من الجدول أعلاه أن الدرجة الكلية لدور جامعة ذمار في تحقيق المتطلبات التشريعية والقانونية 
( .31227( وانحراف معياري وقدره )7122جاءت بشكل عام متوسطة بمتوسط حسابي وقدره )

( والتي تنص 7(، وكانت أعلى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )%52112ونسبة مئوية بلغت )
للمجتمع، والتي حصلت على الرتبة  خدمات تقديمها في قانونياً  محددة مرجعية وفق الجامعة على: تعمل

( وبتقدير درجة موافقة %20170( ونسبة مئوية بلغت )0122الأولى بمتوسط حسابي وقدره )
إلى انشغال الجامعة في انشاء مجتمع داخلي متوازن يسعى إلى تحقيق ذلك ويعزي الباحثان مرتفعة، 

الأهداف المبنية مسبقا والمستمدة من احتياجات المجمع والاكتفاء بها وفق تطوير مرحلي لها يتم من 
( والتي تنص على: 5، بينما كانت أدنى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )خلال أهدافها ومخططاتها

المحلي، والتي حصلت على الرتبة الأخيرة بمتوسط  للمجتمع مكتوب شكاوى نظام الجامعة في يوجد
ويعزي ( وبتقدير درجة موافقة منخفضة، %27111( ونسبة مئوية بلغت )71.2حسابي وقدره )

 الباحثان ذلك الى ما تم تبريره في الفقرة السابقة1

التكنولوجية: تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المجال الخامس: المتطلبات 
 المئوية على مستوى فقرات المجال الخامس وذلك على النحو الموضح في الجدول الآتي:
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 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لفقرات المجال الخامس مرتبة تنازلياً 1جدول )
رقم 

 الفقرة
 الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

درجة 
 الموافقة

1 
توفر الجامعة قنوات اتصال فعالة بين الإدارات والموظفين للحصول 

 على المعلومات لتطوير العملية التعليمية باستمرار
 مرتفعة 76.34 0.9151 3.81

 مرتفعة 69.02 0.5983 3.45 المعلومات بشكل فعالتعمل الجامعة على توظيف تكنلوجيا  5

2 
ترتكز الجامعة على التعليم باستخدام مختلف التقنيات التعليمية الحديثة 

 مرتفعة 68.63 0.6406 3.43 لتحقيق أهداف التنمية المستدامة

 متوسطة 59.14 0.6140 2.95 تحتوي الجامعة على المخابر اللازمة للبحث المطور 3

4 
مع الطلبة فريق واحد أي التحول من مجرد ناقل للمعرفة تشكل 

والطالب متلق لها إلى العمل التفاعلي في إنتاج المعلومة عن طريق أحد 
 وسائل الاتصال والتواصل

 متوسطة 55.40 0.5709 2.77

6 
تستفيد الجامعة بأساليب تكنلوجيا المعلومات والاتصال والتواصل في 

 جميع معاملاتها
 متوسطة 52.29 1.2575 2.61

 متوسطة 63.47 0.7661 3.17 الكلي
يتبين من الجدول أعلاه أن الدرجة الكلية لدور جامعة ذمار في تحقيق المتطلبات التكنولوجية جاءت 

( ونسبة .31222( وانحراف معياري وقدره )01.2بشكل عام متوسطة بمتوسط حسابي وقدره )
 ( والتي تنص على: توفر.فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )(، وكانت أعلى %20122مئوية بلغت )

 التعليمية العملية لتطوير المعلومات على للحصول والموظفين الإدارات بين فعالة اتصال قنوات الجامعة
( ونسبة مئوية بلغت .011باستمرار، والتي حصلت على الرتبة الأولى بمتوسط حسابي وقدره )

موافقة مرتفعة، وهذا يشير إلى اهتمام الجامعة بفتح قنوات اتصال بين ( وبتقدير درجة 22102%)
الإدارات والعاملين لتبادل المعلومات والبيانات المختلفة وبما يخدم العملية التعليمية في الجامع،  بينما  

 بأساليب الجامعة ( والتي تنص على: تستفيد2كانت أدنى فقرة في هذا المجال هي الفقرة رقم )
معاملاتها، والتي حصلت على الرتبة الأخيرة بمتوسط  جميع في والتواصل والاتصال المعلومات جياتكنلو 

ويعزي ( وبتقدير درجة موافقة متوسطة، %57172( ونسبة مئوية بلغت ).712حسابي وقدره )
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قت ن ثقافة التعامل تحتاج لو ألا إلمعمول بها رغم وجودها ادخال الأنظمة إلى حداثة إالباحثان ذلك 
 جهد مضاعف لنشرها1و 

 التوصيات والمقترحات:
 إعادة النظر في دور الجامعة وما تقدمة في سبيل تحقيق التنمية المستدامة والاهتمام بهذا الجانب1-

الاستفادة من الخبرات الموجودة في الجامعة ودعمها بشكل ملموس لتفعيل دورها في تحقيق دور -
 الجامعة المجتمعية1

 هداف التنمية بجميع مجالاتها1أإيجاد أساليب تكنلوجية فعالة لتبسيط تحقيق -

 دعم الندوات والدورات الداخلية والمجتمعية لتفعيل الجانب الثقافي ونشر أهمية التنمية1-

لمجتمع الجامعي في وضع تصور مدروس عن كيفية تنفيذ غايات بامشاركة جميع الفئات الموجودة -
 المستدامة1وأهداف التنمية 

 بالاحتياجات المحلية للتنمية1 هالاستفادة من الخبرات المهاجرة لنقل ما هو موجود في العالم وربط-

عداد برامج تدريبية لدعم الأهداف وتنمية القدرات الخاصة للعاملين في الجامعة وبالطلبة الدارسين  إ-
 كمخرجات للمجتمع الجامعي1

 في مجال التنمية المستدامة في الجامعات اليمنية الأخرى1 إجراء دراسات مشابهه للبحث الحالي-

 قائمة المراجع:
(1 دور الجامعات في التنمية المستدامة، بحث منشور، مجلة كلية .737أبو عيادة، هبة توفيق1 )

المصطفى الجامعة "وقائع المؤتمر العلمي الدولي الرابع المدمج بعنوان: رؤية علمية في حاضر العراق 
 ، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي، العراق71/2/737.1-72ومستقبله للتنمية المستدامة"، 
(1 واقع دور مراكز التدريب المهني في تحقيق التنمية المستدامة في 7373الحرملية، أمل عبدالله بشير1 )

لة العربية للأدب ظل مجتمع المعرفة بسلطنة عمان من وجهة نظر موظفي تلك المراكز، بحث منشور، المج
 71.والدراسات الإنسانية، ابريل، ع
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(1 دور التعليم الجامعي في التنمية المستدامة من وجهة نظر أعضاء هيئة 7377الحلبي، حامد خليل1 )
 ..التدريس في الجامعات الفلسطينية، بحث منشور، مجلة جامعة فلسطين للأبحاث والدراسات، 

(01) 
(1 متطلبات إدارة الجودة الشاملة في التعليم العالي 73.3ا، أحمد عوني1 )الطويل، أكرم أحمد رضا وأغ

دراسة تحليلية لاراء القيادات الإدارية في جامعة الموصل"1 المؤتمر  :وأثرها في تحقيق التنمية المستدامة
ر، أكتوب .. – 0.العلمي الرابع لجامعة عدن "جودة التعليم العالي نحو تحقيق التنمية المستدامة، 

 عدن، اليمن1
(1 الآثار الاقتصادية والمالية لتلوث البيئة ووسائل الحماية منها، مكتبة 7337الشيخ، محمد صالح1 )

 ، الإسكندرية، مصر1.ومطبعة الإشعاع الفنية، ط
(1 دور تكنولوجيا المعلومات والإتصالات في تحقيق أبعاد التنمية المستدامة 73.2العجال، عدالة1 )

 مكرر1 2.، العدد2منشور، مجلة الإستراتيجية والتنمية، المجلد  بالجزائر، بحث
(1 واقع أداء القيادة المستدامة في الجامعات السعودية 7373العردان، أمل بنت عارف بن درزي1 )

 01.الناشئة، بحث منشور، المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية،ع 
الجامعات الفلسطينية في تعزيز التنمية المستدامة،  (1 الدور المأمول من73.1الكرد، ضياء أحمد1 )

بحث مقدم لمؤتمر "التنمية المستدامة في ظل بيئة متغيرة"، كلية الاقتصاد والعلوم الاجتماعية، جامعة 
 النجاح الوطنية، غزة، فلسطين1

سة (1 دور الجامعة في تجسيد التنمية المستدامة درا73.2الخضر، بوساحة محمد ونسيمة، بحوص1 )
ميدانية لعينة من الأساتذة الجامعيين بالمركز الجامعي تيسملسيت، بحث منشور، مجلة شعاع للدراسات 

 المجلد الثالث العدد الأول مارس1-الاقتصادية
(1 دراسة تقويمية لمشروع تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات "دراسة 7332المرسى، لمياء )

 شورة، كلية التربية، جامعة المنصورة، مصر1حالة"، رسالة ماجستير غير من
(، دور المؤسسات المتوسطة والعابرة والمصغرة في تحقيق التنمية ..73الناصر، مشري محمد1 )

دراسة الاستراتيجية الوطنية لترقية المؤسسات الصغيرة والمتوسطة، جامعة درجات عباس،  -المستدامة
 لوم التجارية، رسالة ماجستير غير منشورة، الجزائر1كلية العلوم الاقتصادية وعلوم التسيير والع

(1 دور الدراسات العليا في تحقيق التنمية المستدامة، فلسطين، جامعة 73.7دويكات، خالد1 )
 القدس المفتوحة1
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(1 تحليل محتوى الإفصاح المحاسبي عن التنمية المستدامة، جامعة الشرق 73.0راشد، احمد محمد )
  غير منشورة، لبنان1الأوسط، رسالة ماجستير

(1 العولمة والتنمية البشرية المستدامة في الوطن العربي، أطروحة 7332رعد، سامي عبد الرزاق1 )
 دكتوراه غير منشورة، كلية العلوم السياسية، جامعة النهرين، العراق1

الدولي حول  (1 التنمية المستدامة بين الواقع والتحليل الملتقى73.7رقامي، محمد وبوشقير ،إيمان1 )
 مقومات تحقيق التنمية المستدامة في الاقتصاد الإسلامي، جامعة قالمة1

(1 تطوير أداء القيادات الأكاديمية بجامعة الأزهر في ضوء أبعاد 7377علي، محمد مسلم حسن1 )
 القيادة المستدامة، القاهرة، جامعة بني سويف،ع يوليو، الجزء الأول1

تطوير أداء القيادات الأكاديمية بجامعة الأزهر في ضوء أبعاد  (73771علي، محمد مسلم حسن1 )
 جامعة بني سويف، عدد يوليو، الجزء الأول1 –القيادة المستدامة، بحث منشور، مجلة كلية التربية 

(1 دور الجماعات المحلية البيئية وتحقيق التنمية المستدامة، رسالة ماجستير 73.2قرماش، عبدالرزاق1 )
 تخصص إدارة الجماعات المحلية، جامعة محمد بوقرة/ كلية الحقوق، الجزائر1غير منشورة، 

(1 الاتجاهات المعاصرة في التعليم الجامعي، بحث منشور، مجلة الثقافة 222.عفيفي، محمد الهادي1 )
 العربية، المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم1

، .والمبادئ سلسلة مهارات تطوير الأداء التدريبي، ط(1 التدريب الأسس .733محمد، عبدالغني1 )
 القاهرة، مركز تطوير الأداء والتنمية1

(1 أهداف الدراسات العليا، بحث منشور، مجلة التربية، جامعة قطر، المجلد 221.مرسي، محمد1 )
 1 127، العدد 72

ي للتعليم من أجل التنمية (1 المؤتمر العالم73.2منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلوم والثقافة1 )
 ناغويا، اليابان1 -نوفمبر، إيشي  7. - 3.المستدامة، في الفترة من 

(1 الجامعة المستدامة خارطة الطريق لتحقيق 73.2يعقوب، ابتهاج اسماعيل، وعباس، زينة خضر1 )
قية"، بحث منشور، مجلة  التنمية المستدامة "دراسة تحليلية لآراء عينة من الأساتذة الجامعيين في البيئة العرا

 كلية بغداد للعلوم الاقتصادية، العدد الخاص بالمؤتمر العلمي الدولي الثامن1
Asongu, J.J,(2007) "The Legitimacy of Strategic Corporate Social 

Responsibility as a Marketing Tool",  Journal of Business and Public 

Policy, Vol 1, N1. 

Clark et.aL, (2003). Politics and Society in the Developing world, Britshe 

Library Cataloguing-in- Publication. 
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The role of Dhamar University in achieving the requirements of 

sustainable development from the point of view of faculty members 

and their assistants 

Ghaleb Hameed AL- Qanes 

Salwa Ahmad Mothana AL- Garady 

Abstract: The aim of the research is to reveal the role of Dhamar 

University in achieving the requirements of sustainable development from 

the point of view of the faculty members and their assistants, and to 

achieve the goal of the research, the descriptive approach was used in an 

analytical and survey manner, and relying on collecting information from 

secondary and primary sources represented by literature references and 

previous research to know the general framework of the study as a stock 

of knowledge , In addition to using the questionnaire as a tool for data 

collection, which was distributed to a random sample of faculty members 

and their assistants, who numbered (257) members, and the statistical 

program (spss) was used to analyze the data and find out the results, the 

most important of which are: The total score for the role of Dhamar 

University in achieving The requirements for sustainable development 

were generally medium, with an arithmetic average of (3.10), while at the 

level of domains, the first domain (societal requirements) ranked first, 

followed by the fifth domain (technological requirements), then the third 

domain (cultural requirements), and then the fourth domain (legislative 

requirements and legal), while the second field (economic requirements) 

ranked fifth and last, and in light of the results, the researchers made a 

number of recommendations. and appropriate proposals. 

Keywords: role, requirements, sustainable development, faculty 

members. 
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 مقرر منار الفلسفة نموذجا   ملامح قيم المواطنة وحقوق الإنسان في درس الفلسفة بالمغرب

 د. محمد الجلالي

 المغرب -كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة ابن طفيل، القنيطرة
m.eljilali@uit.ac.ma 

نسعى من خلال هذا البحث إلى تشخيص وضعية قيم المواطنة وحقوق الإنسان في مُقرر : ملخص
مادة الفلسفة بالمغرب، عبر تحليل مضامين كتاب منار الفلسفة للمُستويات الثلاث بالتعليم الثانوي 

ليس بوسعنا تحقيق هذا الهدف دون الوقوف كذلك على الكيفية التي تحضر بها هاته التأهيلي، غير أنه 
تعلقة بالمادة، التي تشدد على أنه

ُ
"يتعين في إطار المنهاج الجديد للفلسفة،  القيم في التوجيهات الرسمية الم

عليها في المرجعيات  صبدل التركيز على المضامين المعرفية المجردة وحدها، تربية المتعلمين على قيم المنصو 
المعتمدة )الميثاق، الوثيقة الاطار(، حيث ينبغي احترام القيم الدينية والوطنية، والتربية على قيم المواطنة 
وحقوق الإنسان، وهو نفس الرهان الذي رفعه الميثاق الوطني للتربية والتكوين؛ إذ نقرأ فيه بأن نظام 

ي "بمبادئ العقيدة الإسلامية وقيمها الرامية لتكوين المواطن يهتد التربية والتكوين للمملكة المغربية
المتصف بالاستقامة والصلاح والمتسم بالاعتدال والتسامح، الشغوف بطلب العلم والمعرفة، في أرحب 

 أفاقهما، والمتوقد للاطلاع والإبداع، والمطلوب بروح المبادرة الإيجابية والإنتاج النافع.

سنسعى في تضاعيف هذا البحث إلى الوقوف بتفصيل على المرتكزات  استنادا إلى هذا المعطى
الفلسفية لمفهوم المواطنة وللقيم المرتبطة بها من حرية وتعايش وتسامح، كما سنعمل على رصد مظاهر 

نموذج (قيم المواطنة وحقوق الإنسان في المنهاج الدراسي لمادة الفلسفة بالمستوى الثانوي التأهيلي
قررة والتوجيهات الرسمية الخاصة بالمادة، على أساس أن، من )المغرب

ُ
 خلال تحليل مضامين الكتب الم

ننتهي في الأخير إلى المنهجية الإجرائية التي بإمكانها أن تسعفنا في نقل قيم المواطنة وحقوق الإنسان 

mailto:m.eljilali@uit.ac.ma
mailto:m.eljilali@uit.ac.ma
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محركة لعلاقات  إلى حياة التلميذ/المواطن؛ أي تحويلها من معرفة نظرية ومجردة وقابلة للفهم إلى قيم
الأفراد في الفضاء العام. وإذا كانت التربية على المواطنة ليست مادة تعليمية مستقلة بذاتها، بل ينبغي 
أن تحضر ضمن الأهداف والغايات الكبرى لكل مادة، فكيف تحضر في المنهاج الدراسي لمادة 

 فعل؟ الفلسفة؟ وكيف السبيل لنقل هذه القيم من دائرة القول إلى مجال ال

 : القيم، المواطنة، الحقوق، التسامح، الكفاياتمات المفتاحيةلالك

 

 :تقديم

تعُد مسالة التربية على قيم المواطنة وحقوق الإنسان بالوسط المدرسي اهتماماً مُتجدداً وقضية دائمة 
، مُتجددة المقاربات، مُتعددة الرؤى ووجهات النظر. لذلك، تندرج هذه المسألة في صلب الراهنية

النقاش العمومي، وتُشكل حافزاً على إنتاج الخطاب المؤطر للسلوك والمعاملة، وعلى إرساء الآليات 
نقلها من ؛ أي )10 : 1122المودني، عبد الطيف (الكفيلة بتحويل القيم إلى اقتناع، والتزام، وممارسة 

 دائرة النظر العقلي التأملي إلى واقع الممارسة العملية الملموسة.

إلى استنبات قيم المواطنة وحقوق الإنسان على   ويسعى النظام التربوي المغربي من جهته ما أمكن
مستوى خطاب وممارسات المتعلمين، حيث تُشدد العديد من الوثائق المرجعية التي تؤطر  عمل المنظومة 
التربوية على ضرورة تجويد شروط اشتغال المدرسة المغربية الحالية بجعلها فضاءا لإنتاج وتداول القيم 

فترض أن تجمع في بنيتها بين ما هو خصوصي/ محلي/ إقليمي وطني  وما هو  الإنسانية النبيلة، التي يُ 
كوني/ شمولي/ عالمي، وهذا يعني خلق الانسجام والتوافق ومد جسور التواصل بين قيم تمتح من 

دعمة بالنص الديني
ُ
، الذي )الكتاب والسنة(مرجعيات متباينة تجد أساسها أحيانا في القيم الأخلاقية الم

مسألة الشريعة بوصفها ما يؤطر علاقة الإنسان بغيره ويضفي عليها الانسجام، وتنفتح في  يركز على
 نفس الوقت على القيم الكونية  المؤطرة  ببنود حقوق الإنسان وبالمعاهدات الدولية في هذا المجال
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 حالتسام ترسيخ قيم وبالنصوص الفلسفية والأدبية التي تأخذ على عاتقها مهمة الكفاح من أجل
 .والتضامن والتعايش والمواطنة وحقوق الانسان في الفضاء العام

المرجعيات المنظمة للمجال  -نظريًا على الأقل-الرهان الذي تنشده لا تتعارض الأهداف السالفة مع 
التربوي في السياق المغربي، المحكوم بالعديد من المتغيرات منها تداخل التقليد والحداثة ووسمهما للبنية 

ية للمجتمع، إلى جانب مسالة التغير الاجتماعي وتأثيرها على طبيعة القيم السائدة في الذهن
جتمع المغربي أن هذه الأخيرة   المؤسسات التعليمية؛ إذ لاحظ العديد من المهتمين بمسألة القيم

ُ
في الم

جتمع وتحوله، وبتجدد
ُ
غاياته  "تتفاعل ضمن منظومات قيمية دائمة التغير، وفي ارتباط بتطور الم

وخياراته، وتبعاً لتجاذبه بين الخصوصية والكونية، بين واقع الممارسات القائمة، وبين ما تحمله القيم من 
؛ أي نُشدان )10 : 1122المودني، عبد اللطيف (مثل تعبر عن الطموح نحو ما ينبغي أن يكون"

 وضع اجتماعي واقتصادي أرقى يحتل فيه الإنسان منزلة رفيعة. 

لمنهاج التربوي المغربي على ضرورة  تكوين مُتعلم وبناء مواطن يتناسب مع مواصفات مدرسة ألح ا لقد
القيم، التي من المفروض أن تسهر على ربط المعارف النظرية التي يتلقاها المتعلم بمجال الممارسات 

دخلاً على أن تكون البرامج و والدروس م -ما أمكن-هذا المجال  الحياتية؛ إذ حرص الفاعلون في
ختلفة قبل العمل على اختبارها وتصريفها على مستوى   أساسياً 

ُ
للاطلاع على ماهية القيم وأبعادها الم

التفاعل بين المتعلمين من جهة وبين المتعلمين والأطر الإدارية والتربوية من جهة ثانية في سياق الحياة 
 على -بشكل متدرج -انوي التأهيليالمدرسية، إذ يتعرف المتعلم طيلة مساره الدراسي بالمستوى الث

مجموعة من القيم الإنسانية النبيلة مثل قيم المواطنة وحقوق الإنسان وما يرتبط بهما من مفاهيم فلسفية 
ذات حمولة أخلاقية تنويرية ونقدية تؤثث مضامين المقرر الدراسي؛ خاصة مقرر مادة الفلسفة بوصفها 

 .أهم المواد الدراسية الحاملة للقيم من

تعد القيم التربوية "مدخلًا  أساسياً ومكوناً مرجعياً في بناء المناهج التعليمية التي تروم بدورها عبر نقل و 
 ديداكتيكي وبيداغوجي غرس تلك القيم لدى الناشئة وتصريفها في شكل اتجاهات ومواقف حياتية"

القيم في مرحلة الجذع ؛ حيث يتفاعل المتعلم تدريجياً مع نظير هاته )90 : 1122أكراسي، عمر (
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شترك عن طريق قراءة بعض النصوص الفلسفية والقانونية أو من خلال بعض الأشرطة الوثائقية التي 
ُ
الم

درجة في الكتاب 
ُ
يُُكن أن يعرضها الأستاذ داخل الفصل الدراسي إلى جانب بعض  الصور الم

ل يجب استنطاقها للوقوف على طبقات المدرسي، والتي لا ينبغي النظر إليها فقط في وظيفتها الجمالية ب
تعددة في  المختلفة؛ حيث يسعى إلى التعمق في مقاربتها وفهم دلالتها وإدراك وتمفصلاتها معانيها

ُ
الم

من سلك الباكالوريا، ليُتوج مساره  في السنة الثانية من سلك الباكالوريا بترسيخها وتثبيتها  السنة الأولى
قد استوعب )مواطن الغد (يكون المتعلم أن الأفعال، هكذا يفُترضوتجسيدها على مستوى  وتصريفها

 معناها على مستوى الكلمات وجسدها على مستوى الأشياء، حيث يتم الانتقال من المعرفة العالمة
نضبط للقيم، إذ يستتبع الانسجام على مُستوى اللغة والفكر 

ُ
الموجهة بالمنهج إلى السلوك القويم الم

على مستوى العلاقات الإنسانية، على اعتبار أن كل إخلال بمنهج التفكير قد  بالضرورة الانسجام
إذ أن "إدخال النظام على الكلمات، هو في نفس  ؛يؤدي إلى اضطراب في تأسيس الروابط الإنسانية

الوقت إدخال النظام على أفكارنا، وتنظيم العلاقات بين الناس. فكل واحد منا، سواء كان فرداً من 
لعائلة، أو مُنخرطاً في حزب سياسي، أو عضواً في هيئة مهنية، أو مواطناً في بلد ما، أو مواطنا  أفراد ا

 ,Georges Gusdrof)كونياً، يجد ذاته مُلتزماً بالقيام بمهمة ضمان استعمال سليم للكلمات"
1966 :37-41)  

ى خلق التوافق بين أننا إزاء خطاب يُشدد على مسألة النظام ويرُاهن عل من خلال ماسبق، يبدو
الأفراد من مدخل احترام أخلاقيات التواصل. على هذا الأساس يُُكن أن نجزم بأن تدريس مادة 
الفلسفة بالتعليم الثانوي التأهيلي لا يستقيم دون مُراعاة مسألة النظام التي تتمظهر في ضرورة احترام 

ناً جديراً بهاته الصفة؛ أي كيف يغدوا القيم، حيث يتمثل المتعلم داخل ورشة الفلسفة كيف يغدو مواط
تصدر عنه أفعال تروم الحفاظ على المشترك الإنساني  حيواناً سياسياً مؤهلًا للقيام بدوره كإنسان كوني

الكوني بالمعنى الذي كانت تقصده الفلسفة الرواقية عندما سعت إلى تأسيس دعائم مدينة العالم، 
ا رهاناتها الخاصة؛ أي أن خللق التوافق بين مرجعيات ثقافية وكمواطن ينتمي لجماعة سياسية معينة له

لها ملامح فريدة ومتميزة وأخرى كونية عالمية، تتمظهر في تكوين  خاصة متجسدة في قيم هوية وطنية
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متعلم بالمواصفات التي تنشدها الفلسفة التربوية؛ متعلم ذي شخصية متوازنة مُستقلة ومنفتحة قادرة 
بتناقضاتها وتأرجحاتها،  10):2000الوطني للتربية والتكوين، الميثاق (يةالحياة العملعلى الاندماج في 

وبإمكانه الإسهام في تحقيق تنمية وطنية مستدامة وباستطاعته كذلك المساهمة في ترسيخ دعائم مُجتمع 
 .المواطنة ودولة المؤسسات

 منهج البحث.1
سنحاول في هذه البحث اعتماد منهج تحليل المحتوى، منن خنلال الوقنوف علنى الكيفينة النتي تحضنر بهنا 
قيم المواطنة وحقوق الإنسان في مُقرر منار الفلسفة، وفي التوجيهات الرسمية الخاصة بالمادة، وفي الوثائنق 

نكتفي بقنراءة المعننى النذي تضنفيه التربوية المؤطرة للعملية التعليمية التعلمية في السياق المغنربي، حينث سن
هاته الوثائق على القيم مع رصد مدى تلاؤمها منع واقنع وممارسنات المتعلمنين داخنل المؤسسنات التربوينة 
وخارجهننا؛ بمعنننى الكشننف عننن منندى امتننداد مننا هننو نظننري في المدرسننة إلى مننا هننو عملنني في تفنناعلات 

 الأفراد.

 إشكالية البحث.2
لهذا الموضوع المركب وهو "تجليات قيم المواطنة وحقوق الإنسان في درس  من خلال مُقاربتنا الشخصية

الفلسفة بالمغرب، مقرر منار الفلسفة نموذجاً" ألفينا ذواتنا في مُواجهة إشكالية فلسفية مُعقدة ذات 
متغيرات متشابكة ومُتداخلة أمكننا التعبير عنها في الصيغة التالية: ما هي أبرز ملامح كفايات قيم 

لمواطنة وحقوق الإنسان في مقررات ومضامين درس الفلسفة بالمستوى الثانوي التأهيلي؟ وهل تركز ا
دروس الفلسفة في مرحلة الثانوي التأهيلي على المضامين أم عل الكفايات؟ بمعنى آخر هل الرهان هو 

نسان على نشر المعرفة النظرية حول هذه القيم أم الحرص على ترسيخ كفايات المواطنة وحقوق الإ
 مُستوى الممارسة؟

لمقاربة هذه الإشكالات نقترح أولًا ضرورة تحديد المفاهيم المحورية في هذه الورقة قبل الانتقال لاستنطاق 
مكونات المنهاج الدراسي من مدخل قراءة وتحليل بعض مضامين الميثاق الوطني للتربية والتكوين 
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يم الحقوقية الحاضرة في مقرر مادة الفلسفة بالتعليم للمدرسة المغربية، إلى جانب تحليل مضمون الق
 الثانوي التأهيلي.

 المفاهيم المركزية للبحث.3
سنخصص هذا المبحث للوقوف على المفاهيم المحورية في هذه الورقة بغُية تقديم إطار نظري إجرائي 

لسفة الخاص بالتعليم سنحاول الاقتراب منه وتحليل بعض أبعاده من خلال الاستناد إلى مُقرر منار الف
 الثانوي التأهيلي.

 مفهوم القيم
يعد مفهوم القيم من أهم المفاهيم التي انهجس بها التفكير الفلسفي مُنذ مرحلته التأسيسية إلى الآن، بل 
إننا لن نُجازف إذا اعتبرنا بأن القيم هي النُقطة المرجعية التي تدور حولها كل المعارف الفلسفية. وإذا 

باحث الكبرى للفلسفة، فإننا نجد بأن مبحث القيم واحداً منها. وإذا تفحصنا كل مبحث تأملنا الم
بشكل مُستقل فإننا سنكتشف بدون أي عناء بأن القيم هي الخلفية المعيارية التي تنظم فيها كل هاته 

، نظراً لأن القيم والأخلاق لا تنفصل عن السلوك الإنساني قولاً )الوجود، المعرفة، الأخلاق (المباحث
وعملًا ، وعن التفاعلات بين الأفراد، كما أن سعادة الجماعة السياسية لا يُُكن أن تتحقق في غياب 

جتمع؟
ُ
 الأخلاق والقيم. فما المقصود بالقيم؟ وما منزلة القيم في العلاقة الحتمية بين الفرد والم

عجم الموسوعي (Jean pierre Aubin,1981 :1025-1026) أوبين يرى جون بيير
ُ
في الم

 : للتربية والتكوين أن القيم جمع قيمة وتحمل ثلاثة معان مُتكاملة على الأقل

 السمة المميزة لشخص أو شيء بناء على تقدير معين؛-
 خاصية شخص أو شيء في حد ذاتهما؛-
 عينة.خاصية شخص أو شيء بالنظر لتجسيده لقيمة م-

عجم الفلسفي للمُتعلمين والمتعلمات بالتعليم الثانوي أن القيم هي " تلك المبادئ التي 
ُ
وقد ورد في الم

يجب أن تتوافق معها طرق وصيغ التفكير والحكم أو السلوك أو الفعل، والتي يدُركها الأفراد كمُثل عُليا. 
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وهي الحق والخير ) الأكسيولوجيا (قيموهناك ثلاث قيم عُليا تنتمي إلى المبحث الفلسفي الخاص بال
 .)229 : 1122، وآخرون أوزيأحمد  (والجمال"

ويرى جميل صليبا أن القيمة تُطلق على " كل ما هو جدير باهتمام المرء وعنايته، لاعتبارات اقتصادية 
؛ وهذا يعني أن )2091:121صليبا، جميل  (أو سيكولوجية، نأو اجتماعية أو أخلاقية أو جمالية"

للقيمة أبعاد متعددة تختلف من مجال إلى آخر. كما عرفت الباحثة السوسيولوجية رحمة بورقية القيم 
بكونها عبارة عن "تفضيلات جماعية يُُكن اقتسامها، أو عدم اقتسامها من طرف أشخاص، 

  )21 : 1112 ،وآخرون بورقيةرحمة (ومجموعات اجتماعية" 

عن مجموعة من المبادئ التي توجه السلوك الإنساني وتقوي يبدو من خلال ما سبق أن القيم تعُبر 
العلاقات بين البشر، وتُكسب الحياة معنى يسهم في الحفاظ على تماسك المجتمع ويعمل على تجويد 
شروط التفاعل بين أفراده وهذا يعني أن القيم عبارة عن مبادئ سامية و قواعد مُثلى تؤطر 

ب أفعالهم الإنسانية وتنُميها في أفق جعلها أكثر معقولية، بحيث الأفراد وتُهذ (Attitudes)اتجاهات
ينفتح الفرد على مصير الإنسانية جمعاء؛ إذ يتحمل مسؤوليته تجاه ذاته من جهة ومسؤوليته تُجاه الناس 
من جهة أخرى؛ حيث تلعب القيم دوراً مُهما في تقوية العلاقات بين الناس كما أنها تُظفي على الحياة 

اعية معنى أخلاقياً وإنسانياً كونياً غايته السهر على انسجام المجتمع وعلى توافق الفاعلون في الاجتم
 إطاره بغض النظر عن قناعتهم الفكرية ومعتقداتهم الدينية وانتماءاتهم الجغُرافية. 

 مفهوم المواطنة
التارخلية أو الجغرافية،  يتسم مفهوم المواطنة بالغموض والالتباس، إذ تتباين دلالته باختلاف السياقات

دوراً كبيراً في تحديد هويته، وإذا أردنا الوقوف عند المصطلح في السياق  كذلك وتلعب الثقافة السائدة
عجم الفرنسي روبير يشتق من المواطن بوصفه:

ُ
"عضو في دولة   الغربي فسنجد أن مفهوم المواطنة في الم

 Michel Legran et) "ما، ينظر إليه من زاوية واجباته وحقوقه المدنية والسياسية
autre,2002 :221) ؛ وهي إشارة واضحة إلى ارتباط المواطنة بثنائية الحق والواجب، حيث لا

ثوثة في يستفيد الفرد من حقوقه إلا من خلال قيامه بالواجب، ولهذا التحديد دلالة حقوقية نجدها مب
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"حالة المواطن الحاصل على  ثنايا أغلب التحديدات المقدمة لمفهوم المواطنة، الذي يعُبر كذلك عن
التي تُحقق له شرط الانتماء لكيان ؛ (Michel legran et autre,2002 : 221) الجنسية"

 سياسي ما ومن ثمة إمكانية المشاركة في تدبير شؤونه.

ي الاشتقائي لمصطلح المواطنة/ المواطن، نُشير إلى أن الكلمة الفرنسية باستحضارنا للمعنى الإتيمولوجو 
Citoyen مُشتقة من الأصل اللاتيني Citas  الذي يقترب معناه من دلالة مفردة بوليسPolis 

اليونانية، التي تعني المدينة بوصفها وحدة سياسية مستقلة لا كجماعة من السكان فحسب، إذ أن 
 : 1122 وباشولييه، شنابر(يسكن في المدينة وإنما من يشارك في السلطة المواطن ليس فقط من 

؛ أي أن صفة المواطن تُطلق على من له القدرة على المشاركة في تسيير شؤون المدينة/ الدولة. وهنا )22
للمواطنة يستند على مفهوم الدور والوظيفة، فليس كل من حتمت عليه  نلاحظ أن  التحديد الأثيني

الجغرافيا الاستقرار فوق بقعة جغرافية معينة مواطناً يتمتع بكامل حقوق المواطنة؛ كأن نقول مثلًا "كلنا 
مواطنون يونانيون" بغض النظر عن المهام التي نقوم بها، إذ هناك فرق شاسع بين المواطنة والمساكنة 

المجاورة؛ فالأولى تتحدد بالجنس والعرق والوظيفة؛ أي أنها تتخذ طابعاً نسبياً وتقتصر على فئات و 
خاصة ومحظوظة كالأفراد المشاركين في ممارسة سُلطة القاضي أو الحاكم بفعل انحدارهم من أصل يوناني 

إلى كيان سياسي  إلى جانب التزامهم بدفع الضرائب، بينما تتحدد الفئات الأخرى بمجرد الانتماء
 محدد.

وتدل المواطنة في الاصطلاح المعاصر على "صفة المواطن الذي يتمتع بعُضوية وطن ما، ويستحق ما 
يترتب عن عضويته من العيش بكرامة وحرية بتلبية الحاجات الأساسية والتمتع بكل الحقوق دون تمييز، 

 أوزيأحمد ( ين"لمدينة مع بقية المواطنيوما يتطلبه انتماؤه من واجبات والتزامات في تدبير شؤون ا
 .)219-211: 1122، وآخرون

 مفهوم حقوق الإنسان
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يعد مفهوم حقوق الإنسان، من المفاهيم الأكثر تداولًا وانتشارا، إذ يُُكن مُقاربته انطلاقاً من حُقول 
معرفية مُتعددة كالقانون والسياسة وعلم الاجتماع القانوني والسياسي والفلسفة...، وتُشكل حقوق 

ة، والديانات السماوية، الإنسان "أساس الكرامة الإنسانية. وقد اهتمت بها مُُتلف الحضارات القديُ
والشرائع الدولية، والدساتير والقوانين الوطنية. كما أنها شكلت المحور الأساسي في تاريخ البشرية، وما 

 .)122: 1129،وآخرون سبيلامحمد (تزال تحظى بالأهمية نفسها"

حنا إياها أي دولة. وتعُرفها منظمة الأمم المتحدة بكونها حقوق نتمتع بها لمجرد أننا من البشر، ولا تمن
وهذه الحقوق العالمية متأصلة في جميع البشر، مهما كانت جنستهم أو نوعهم الاجتماعي، أو أصلهم 
الوطني أو العرقي أو لونهم، أو دينهم، أو لغتهم، أو أي وضع آخر. وهي متنوعة وتتراوح بين الأكثر 

رة بأن تعُاش، مثل الحق في الغذاء والتعليم جوهرية، وهو الحق في الحياة، والحقوق التي تجعل الحياة جدي
 والعمل والصحة والحرية.

ويُكن القول بأن حقوق الإنسان هي مجموع الضمانات والصلاحيات، كيفما كان مصدرها، الهادفة 
حققة 

ُ
إلى تمتيع جميع البشر، كيفما كانوا، وحيثما كانوا، بجميع مقومات الحياة المادية والمعنوية الم

 ا يجعل الإنسان كامل الإنسانية.للكرامة، مم

ويُكن التمييز بين ثلاثة أجيال لحقوق الإنسان: هي جيل الحقوق المدنية والسياسية، وجيل الحقوق 
 الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، وجيل حقوق التضامن المتعلقة بالبيئة والأمن والسلم...

ق التي ترُجمت شيئا فشيئاً في مجموعة من يبدو من خلال ما سبق أن حقوق الإنسان هي تلك الحقو 
النصوص القانونية: إعلانات، معاهدات، بروتوكولات، وتنطبق تلك الحقوق على كل كائن بشري دون 

 محمد مزوز وآخرونمجمد  (تمييز يقوم على أساس الجنس أو الدين أو العرق أو الهوية الدينية
 .)92: 1121،وآخرون

تتميز بطابع الشمولية والكونية، وبعدم قابليتها للتجزيء. وقد  أنها إلاورغم تنوع حقوق الإنسان، 
صدرت العديد من الإعلانات والاتفاقيات الدولية والإقليمية والجهوية ذات الارتباط بموضوع حقوق 
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الإنسان، وبين أهم هذه الإعلانات والاتفاقيات، نذكر الإعلان العالمي لحقوق الإنسان، والعهد الدولي 
المدنية والسياسية، والعهد الدولي للحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، واتفاقية القضاء  للحقوق

 .)121: 1129سبيلا،محمد  (على جميع أشكال التمييز ضد المرأة، واتفاقية حقوق الطفل

 من المدرسة كبنية مادية إلى المدرسة كمشتل لزرع القيم:.4
يوصف تاريخ النظام التربوي بالمغرب بكونه تاريخ إصلاح، فمنذ الخمسينيات من القرن الماضي  

انخرطت الوزارة المعنية في جُملة إصلاحات وأوراش كُبرى رامت خدمة البلاد والصالح العام من جهة، 
م الإصلاح ، ويشير مفهو )12 : 1112زنيبر، أحمد  (ونُصرة المتعلم وجودة التدريس، من جهة ثانية

حسب دائرة المعارف الأمريكية إلى مجموع "الجهود المبذولة لتحسين منظومة التربية والتعليم، واكتشاف 
بدائل جديدة لكل ما هو غير صالح منها، مما يجعل التربية والتعليم أكثر كفاءة وفعالية في حل 

جتمع وتلبية احتياجاته والإسهام في تطوره "
ُ
حديد السالف على أهمية الإصلاح يؤكد الت. مُشكلات الم

جتمع، سواء كانت معرفية أو تهتم بالكفايات أو بالقيم و 
ُ
ضرورته لمواكبة التغيرات الحاصلة في الم

جتمعية
ُ
 . )1122:19بنفارس، خالد  (الم

راجعات التي  همت 
ُ
واعترافاً بقيمة الإصلاح وضرورته عرف النظام التربوي جملة من التعديلات و الم

أغلب عناصره سواء منها الإداري التنظيمي، حيث تم تقعيد مبادئ اللامركزية واللاتمركز في تسيير قطاع 
ى تحقيق قدر من التكافؤ بين التربية والتعليم بغُية تقريب المؤسسات التربوية من المتعلمين والحرص عل

وأجرأة التدبير  المجالات الجغرافية وتجويد الممارسات المهنية، إلى جانب تفعيل مجالس المؤسسة،
التشاركي، من خلال فتح فضاء المؤسسات أمام مُقترحات جمعية الآباء وكل المتدخلين في مشروع 

البرامج و المقررات، وكان أخر هاته  المؤسسة، ومنها  التربوي التعليمي المتمثل في المنهاج و
، الذي يحمل في طياته مشروعاً 2000الإصلاحات هو الميثاق الوطني للتربية و التكوين  الصادرة سنة 

تربوياً جديدا متباينا من حيث المبنى والمعنى عما كان سائداً في الإصلاحات السابقة، خاصة الإصلاح 
منها التشديد على مركزية منظومة القيم الغايات؛  من مجموعة على راهن ، حيث1985الصادر سنة

حدد 
ُ
راهنة على ربط المدرسة المحيط الخارجي، وجعلها الم

ُ
واعتبارها جوهر العملية التعليمية التعلمية، والم
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جتمع. وهذا معناه أننا إزاء 
ُ
الأساسي والمؤسس المرجعي للقيم التي ينبغي تداولها وتناقلها بين أفراد في الم

في -ة تربوية فارقة لها سمات وخصائص جديدة أشار الخبير التربوي مُحمد الدريج إلى بعض عناصرهالحظ
بالقول إن ما "يُيز المشهد التربوي الحاضر، هو ميلاد جديد أو -مقال منشور على موقع مجلة أنفاس

القيم "، بعدما عودة للاهتمام على مستوى الدراسة والبحث، بقيم التربية وبعدها الأخلاقي " مدرسة 
سادت منذ الثمانينات من القرن الماضي، النزعة التقنية والنموذج التكنولوجي في التعليم، فظهر ما 

؛ الذي سنحاول الوقوف على بعض تجلياته بين  يعرف بالمنهاج الإنساني والمنهاج الأخلاقي "
ستويات الثلاث بالثانوي التأهيلي.

ُ
 تضاعيف مُقرر منار الفلسفة بالم

 ملامح قيم المواطنة وحقوق الإنسان في المنهاج الدراسي.5
لإبراز ملامح قيم المواطنة وحقوق الإنساني في النظام التربوي المغربي نقترح أولًا الانطلاق تقديم من 

 الميثاق (كبرىأو غايات   تثلاثة اختياراقراءة عامة في الميثاق الوطني للتربية التكوين، الذي ينبني على 
 تتمثل في: 10):2000الوطني للتربية والتكوين،

: إذ تعد التربية على القيم والتشبع بها من قبل الناشئة، أسمى الغايات وأولى التربية على القيم
الاختيارات والتوجهات التي تطمح منظومة التربية والتكوين إلى التنصيص عليها والالتزام بها كمرجعية 

أكراسي، عمر (ج الدراسية بمخُتلف موادها الدراسية والتعليمية وطنية وأخلاقية تؤطر المناه
درسة أن تحث المتعلمين على "احترام القيم الدينية والوطنية، )92: 1122

ُ
؛ حيث ينبغي على المواد الم

احترام جدية العمل وتقديره، الإنصات،  إلى جانبوالتربية على قيم المواطنة وحقوق الإنسان
مديرية المناهج، ( التعاون، التضامن، الحرية، الاستقلال، المسؤولية...إلخ" التسامح، التحاور،

1119 :22(. 
: ويُُكن أن "تتحقق هذه التربية في المنهاج الجديد للفلسفة بمساعدة المتعلمين التربية على الاختيار

ستقبلية، من خلال تنمية ميولهم ومواهبهم وتحقيق 
ُ
ذواتهم فيما يحبونه من على بناء مشاريع حياتهم الم

 .)22: 1119مديرية المناهج، (أعمال، وإشراكهم في تحديد توجهاتهم الدراسية بشكل واع وهادف"
: إذ تتُيح المقاربة بالكفايات تعلماً ذكيا فاعلا، مُتفاعلًا، نشيطاً، ثم الكفايات كممارسة بيداغوجية

ست
ُ
؛ حيث )22: 1119مديرية المناهج، (قبلية للمتعلمينمُفيداً ومُثمراً في الحياة والممارسة الآنية والم
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تنبني المقاربة بالكفايات أساساً على اكتشاف المعارف والقدرة على استنفارها وتحويلها للتعامل مع 
 .)11: 1121،  وآخرون محمد مزوز وآخرونمحمد ( وضعيات جديدة

تعتبر الاختيارات الكبرى السالفة  الذكر بمثابة خارطة طريق للنظام التربوي المغربي، فهي بمثابة  
علامات كبرى دالة يُُكن أن تُسعفنا في فهم ماهية النظام التربوي،  كما أنها تُجسد رهانات اجتماعية 

؛ لمجتمع أفراداً ومؤسساتو فردية عامة وخاصة من شأن بلوغها أن يساهم في تحقيق التنمية الشاملة ل
أن المؤشرات والتجارب الدولية تثبت بأن البلدان التي تمثل اليوم قوى صاعدة، مثل كوريا الجنوبية، إذ "

وماليزيا، والهند، هي التي استثمرت في الرأسمال البشري، وفي تكوين المواطن المؤهل، المتشبع بقيم 
ها مبكراً، من حسم إصلاح منظوماتها التربوية، وإرساء المواطنة وبثقافة الحقوق الواجبات ؛ مما مكن

جتمع ومتطلبات العصر
ُ
عبد اللطيف المودني، ("الآليات اللازمة لملاءمتها المستمرة مع انتظارات الم

غير أن هذا الرهان لا يُكن أن يتحقق دون الاستثمار في المدرسة ومنحها القيمة التي  .)21: 1122
إلى أن  12صرح به الميثاق الوطني للتربية والتكوين عندما أشار في مادتهتستحقها، انسجاما مع ما 

الوطني للتربية  الميثاق ("قطاع التربية والتكوين أول أسبقية وطنية بعد الوحدة الترابية"
 .15):2000والتكوين،

ية يبدو من خلال ما سبق أن أول ما  ينبغي أن يرغب فيه الإنسان بعد إشباع حاجياته البيولوج 
وتحقيقه لأمنه الاجتماعي هو تطوير شروط حياته وتنمية مُحيطه، والمدرسة باعتبارها  رافداً للتنمية 
وتنظيماً  عقلانياً يعُول عليه كثيراً لتحقيق إقلاع تربوي ينسجم مع رهانات المواطنين، تعد المشتل الذي 

ية النبيلة، التي يسهر الفاعلون التربويون تغُرس فيه بذور هاته الاختيارات، فمن رحمها تولد القيم الإنسان
على تمرير مضامينها  واستنباتها في نفوس المتعلمين وترويجها بالشكل المطلوب حتى تغدو ممارسة يومية 
يتطبع معها جميع أفراد الجماعة السياسية،  لهذا نُلاحظ  بأن الميثاق الوطني للتربية و التكوين و كذلك 

الخلفية النظرية المرجعية للمدرسة المغربية  قد شددا على  قيمة   ومحورية  الكتاب الأبيض  بوصفهما
هذه الغايات و على مركزية  منظومة القيم في سياق كوني معولم يعرف تحولات جذرية، تشترط ضرورة 
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تغيير منهجية تدبير المؤسسات التعليمية وتحيين برامجها ومُراجعتها وتكييفها ،حتى تتماشى مع 
 الوضع الراهن على الصعيد الكوني. خصوصية 

كان من الضروري الإلحاح على تلك المدخلات الثلاث، خصوصا منها الاختيار الأول المتمثل في: لقد  
التربية على القيم، التي شدد عليها الميثاق الوطني للتربية والتكوين بالقول "يهتدي نظام التربية والتكوين 

والصلاح  بالاستقامةالإسلامية وقيمها الرامية لتكوين المواطن المتصف  للمملكة المغربية بمبادئ العقيدة
والمتسم بالاعتدال والتسامح، الشغوف بطلب العلم والمعرفة، في أرحب أفاقهما، والمتوقد للاطلاع 

الوطني للتربية  الميثاق (والإبداع، والمطلوب بروح المبادرة الإيجابية والإنتاج النافع"
 .09):2000والتكوين،

يلُخص هذا المرتكز أهم ملامح القيم والكفايات التي ينبغي أن يتشبع بها متعلم النظام التربوي المغربي؛ 
حيث تم التنصيص على أهمية القيم الدينية ودورها في تهذيب سلوك المواطن وتنوير فكره وحثه على 

بداعي في شخصية المتعلم تقدير ذاته واحترام الآخرين، إلى جانب التشديد على أهمية الجانب الإ
وفائدته في مضاعفة شغفه بالبحث وبإنتاج المعرفة. أما على مستوى حقوق وواجبات الأفراد 
صرح بها 

ُ
والجماعات فقد شدد الميثاق الوطني للتربية والتكوين على ضرورة احترام المبادئ والحقوق الم

عاه
ُ
دات والاتفاقيات والمواثيق الدولية للطفل والمرأة والإنسان بوجه عام، كما تنص على ذلك الم

 والمصادق عليها من طرف المملكة المغربية.

وهي نفس الغايات التي تحضر  بشكل صريح في الكتاب الأبيض المتضمن للبرامج والمناهج التربوية  
الجديدة التي تمت صياغتها باعتماد مدخلي التربية على القيم الإنسانية الكونية وتنمية وتطوير 

ايات التربوية، حيث  تتحدد وظيفة النظام التعليمي حسب هاته الوثيقة المرجعية في "استكمال الكف
تربيته على قيم العقيدة الإسلامية،  ...ووتعزيز التربية التي يتلقاها الطفل في وسطه الأسري من جهة

، ومبادئها الكونية، ومن والهوية الحضارية ومبادئها الأخلاقية والثقافية، وقيم المواطنة وحقوق الإنسان
حيث تنمية كفاياته التواصلية والاستراتيجية والمنهجية والثقافية والتكنولوجية، وتربيته على الاختيار، 
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وتدريبه على اتخاذ قرارات بسيطة في مساره الدراسي، وفي تدبير علاقاته مع رفاقه في المدرسة وخارجها 
 من جهة أخرى".

الأساسية في كل من الكتاب الأبيض والميثاق الوطني للتربية والتكوين في جاءت الاختيارات التربوية 
أسلاك التعليم بالمدرسة المغربية الحالية، لتحدد السمات الخلقية والتربوية للمتعلم التي يرُاهن عليها كل 

الأساسية،  سلك على حدة ؛ والمتمثلة أساساً في التشبع بالقيم الدينية، والخلقية، والوطنية، والإنسانية
ليُصبح التلاميذ مواطنين معتزين بهويتهم، وبتراثهم، وواعين بتارخلهم، ومندمجين فاعلين في مُجتمعهم، 

؛ إذ تعد )55: 1122الدريج، محمد  (وتمتين معرفته بحقوق الإنسان وحقوق المواطنين وواجباتهم
نية، ولتقوية الشعور بالانتماء للأمة، المدرسة ذرعا مُجتمعياً وحصناً قيمياً منيعاً لصيانة الثوابت الوط

ولنقل القيم المشتركة للمجتمع المغربي ولتجسيد تعدد روافد الهوية وثراء الثقافة الوطنية. وتكريس 
نسجمة مع مبادئ  )21 : 1122المودني، عبد اللطيف  ( الانفتاح المغربي الدائم على القيم الكونية

ُ
،الم

 ء. العقل والمناقضة للغريزة والأهوا

يتضح من خلال ما سبق أن المدرسة المغربية الحالية تركز في تناولها لمسألة القيم  الإنسانية النبيلة على 
تجسدة في الدين الإسلامي الحنيف بمبادئه السمحاء والهوية 

ُ
ثنُائية الخصوصية والكونية، الخصوصية الم

ة فتتمظهر في القيم الأخلاقية و السياسية التي المغربية الأصيلة بكل روافدها الثقافية واللغوية أما الكوني
أبدعها العقل الإنساني في سياق تفاعله مع مُحيطه، وتنسجم هاته  القيم مع راهنت عليه الفلسفات 
الأخلاقية و السياسية على مر العصور، "فمن المعروف أن القيم شكلت محوراً من محاور التفكير 

ن وكانت مُهمتها في هذا المجال التشريع والتخطيط بمعنى أنها هي الفلسفي مُنذ نشأته الأولى مع اليونا
الجامعي، عبد الوهاب (التي كانت تضع المعايير والقواعد التي توجه الإنسان فكراً وسلوكاً" 

1121 :95(. 

وترتبط القيم كذلك بالمواثيق الدولية والمعاهدات لاسيما وثيقة إعلان حقوق الإنسان والمواطن الصادرة  
إلى  2092عن الجمعية الوطنية الفرنسية والإعلان العالمي لحقوق الإنسان الصادر سنة  2920سنة 

جانب المعاهدات الخاصة بحقوق الطفل وحقوق المرأة، ومن مدخل التربية والتعليم وانطلاقا من تفعيل 
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دو جزء لا يتجزأ من تتحول هاته القيم من دائرة القول إلى دائرة الفعل؛ أي تغ أنشطة الحياة المدرسية
اتجاهات واستراتيجيات الأفراد، حيث تُصبح القيم مُلازمة لسلوك الفرد؛ أي سياق تشكل أفكاره 

 .وغاية سلوكه

 ملامح قيم المواطنة وحقوق الإنسان في التوجيهات التربوية الخاصة بمادة الفلسفة.6
لا خلفى على أي مُدرس للفلسفة وعلى أي مُتخصص في هذا المجال المعرفي  المتميز على أن 
التوجيهات الخاصة بالمادة تُشدد على أهمية تدريس الفلسفة للمتعلمين في المرحلة الثانوية التأهيلية 

"ينشأ انسجاماً مع خصوصية هذه المرحلة العمرية التي تتصف ببداية تشكل الوعي بالذات؛ حيث 
الوعي الذاتي بالأنا، وتتغير الحاجات، وتنشأ الرغبة في الانزياح عن المألوف، وتظهر عاطفة الحب 
غامرة، ونزعة التحرر من السلطة، 

ُ
بطابعها الرومانسي ويغوص الفتى في عالم الأحلام، وتنمو لديه روح الم
راهقة، فإنها تعبر أول ما تعبر عن وبخاصة السلطة الأسرية...وحين تعُلن الذات عن وصولها إلى مرحلة ا

ُ
لم

نفسها بالتمرد الكلي. والتمرد الكلي هنا تمرد وجودي وليس تمرداً على وضع من أوضاع الذات أملاً 
بتحسين وضعها بل هو التمرد بالمعنى الذي أشار إليه "ألبير كامو" في كتابه "فلسفة التمرد" أي التمرد 

راهقة هنا تظهر ما سميته مرة بالنزعة اللائية. أن "اللاء" هنا التعبير الميتافزيقي، تمرد على العالم. فرو 
ُ
ح الم

 .  )1122برقاوي،  (عن أول وعي بالحرية"

ويستمد هذا الإلحاح على تدريس الفلسفة في هذه المرحلة مشروعيته من كون أن هذه الأخيرة من 
والآراء التي يتلقونها، وعلى ممارسة التفكير شأنها مساعدة المتعلمين على بناء "النظرة التركيبية للمعارف 

 (النقدي الحر والمستقل والمسؤول، والتشبع بقيم التسامح والمساواة والنزاهة والسلم والمواطنة والكونية"
 . )11: 1119مديرية المناهج،

يُُكن للفلسفة  أن تضطلع بمهام متعددة سواء لوحدها ضمن منهاج التعليم  ،على  هذا الأساس
انوي التأهيلي أو في تقاطعها مع باقي المواد في بلورة هذه اللحظة العمرية الفارقة في تشكيل الملامح الث

الذهنية والسلوكية والمعرفية لشخصية المتعلم، و ذلك في أفق تأهيل المواطن/  الفاعل الذي يأمله المجتمع 
تربية على التفكير وعلى توطين المحلي و الكوني على حد سواء ، لهذا ستسهم مادة الفلسفة بوصفها 
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إلى جانب  المواد الدراسية الأخرى، خاصة تلك الحاملة للقيم في تشكيل الملامح  -لا محالة-القيم
الكبرى  لهوية  الفرد والتأثير في طبيعة موقفه من ذاته وحكمه على الآخرين وفق  المرتكزات الأساسية 

مع الاختيارات الكبرى التي حددها المنهاج الخاص بتدريس للميثاق الوطني للتربية والتكوين وانسجاماً 
؛ حيث "تحولت الفلسفة من مادة للمجرد ةمادة الفلسفة، المتمثل في التوجيهات التربوية الخاصة بالماد

والمذاهب الفكرية المتعالية عن الواقع، إلى نظرية قيمية تمتلك القدرة على جعل القيم في عمق الممارسة 
ومجال تربوي، في أفق التوافق بين منازع المتعلم الذاتية، وبيئته الفيزيقية والثقافية. لتصبح  البيداغوجية،

 .)92: 1122أكراسي، عمر  (الفلسفة كمادة مُعلمة، ذات مهمة قيمية بامتياز"

كما -ومما لا شك فيه أن مسألة القيم قد حظيت باهتمام الفلاسفة منذ اليونان إذ حددها الفلاسفة 
في: قيم الحق والخير والجمال، وهي قيم تتكامل فيما بينها وتُجسد أعز ما يطُلب  -الإشارةسبقت 

وطلب على مر تاريخ الإنسانية. وسيسعى الدرس الفلسفي في صيغته المؤسساتية إلى تحليل ومناقشة 
جرد

ُ
وسة، انطلاقا إلى تجلياتها الواقعية المحس (Abstrait)مسألة القيم عبر نقلها من طابعها النظري الم

من استدعاء العديد من مواقف الفلاسفة والوقوف على تأملاتهم حولها، تماشياً مع ما ورد في المنهاج 
التربوي، لهذا فباستطاعة تدريس الفلسفة من الناحية المبدئية أن يُسعف المتعلمين كما سبقت الإشارة 

ا، وعلى ممارسة التفكير النقدي الحر والمستقل على بلورة النظرة "التركيبية للمعارف والآراء التي يتلقونه
مديرية  (والمسؤول، والتشبع بقيم التسامح والمساواة والنزاهة والسلم والمواطنة والكونية"

 .)11: 1119المناهج،

تجد القيم في مادة الفلسفة الزمن التعليمي الأمثل، والمجال المعرفي الأليق للتحلي بها وممارساتها وتصريفها 
خها وتجسدها على مستوى الكلمات والأشياء بكل إصرار وإقدام، مادامت الفلسفة أغورا وترسي

السؤال والنقاش والحوار وإبراز الذات منذ مرحلتها التأسيسية في اليونان إلى الآن. لذلك ينبغي على 
"المدرس أن يعرف كيف يحول درسه إلى فضاء فكري خصب غبر خلق الإشكاليات وصوغ المفاهيم، 

يث يعمل باستمرار على توسيع مساحات الفهم وفضاءات العقل بفتح الحوارات الخصبة والمناقشات بح
، لأجل ذلك نجد بأن برنامج مادة الفلسفة بمختلف أسلاكه يدعو )51: الجامعيعبد الوهاب  (الحرة"
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تضمن بشكل صريح و ضمني للتربية على قيم المواطنة وحقوق الإنسان، إذ أصبح المقرر الدراسي ي
مكنة لتحقيق التوافق بين الأفراد 

ُ
مساحة كبيرة لمناقشة أسئلة العقل العملي؛ أي البحث عن السبل الم

في الفضاء العمومي على ضوء احترام أخلاقيات المجال العمومي القائمة على تثمين التعدد والاعتراف 
اساً لتأطير التفاعلات بين الأفراد، باستقلالية الفرد إلى جانب جعل القوانين والقواعد المتعاقد عليها أس

حيث نقرأ في التوجيهات التربوية الخاصة بتدريس مادة الفلسفة ما يلي "يتعين في إطار المنهاج الجديد 
للفلسفة، بدل التركيز على المضامين المعرفية المجردة و حدها، تربية المتعلمين على قيم المنصوص عليها 

ق، الوثيقة الاطار( ، حيث ينبغي احترام القيم الدينية والوطنية، و التربية في المرجعيات المعتمدة )الميثا
. كما نجد لهذه الغايات )22: 1119مديرية المناهج، (على قيم المواطنة و حقوق الإنسان..." 

القيمية حضوراً جليا في مفاهيم المقرر الدراسي الخاص بمادة الفلسفة، ويُكن الإشارة على سبيل المثال 
الحصر إلى مقرر " منار الفلسفة" ؛ الذي سنستند إليه في لإبراز مدى حضور قيم المواطنة وحقوق لا 

 الإنسان بين تضاعيفيه.

 قيم المواطنة وحقوق الإنسان في مُقرر منار الفلسفة.7
 قرر الجذع المشتركأ.مُ 

شترك في مُقدمة الكتاب على أن عملية إنجاز هذا  شدد مؤلفوا 
ُ
مُقرر منار الفلسفة الخاص بالجذع الم

قرر راعت عدة اعتبارات، نجد بين تضاعيفها ما يهمنا في هذا البحث مثل التنصيص على ضرورة.
ُ
 الم

لمرأة ترسيخ قيم ومبادئ حقوق الإنسان، والتشبع بقيم التضامن والتسامح والإنصاف واحترام حقوق ا-
والطفل وذوي الحاجات الخاصة، وحماية البيئة؛ والانفتاح على الحضارة الإنسانية بما تتضمنه من تنوع 

 .)1121:11محمد مزوز وآخرون، محمد (ثقافي
تعلق بالإجراءات البيداغوجية إلى ضرورة توجيه مشروع 

ُ
كما تمت الإشارة في الصفحة الرابعة في الشق الم

، 1121محمد مزوز وآخرون،  (لمين على تحمل المسؤولية والاستقلاليةالفصل إلى تدريب المتع
وهو ما ينسجم كذلك مع أنشطة التعلمات التي نصت على مجموعة من القيم من أبرزها:  .)19ص

محمد مزوز وآخرون، (التربية على حُرية التفكير وتحمل المسؤولية؛ إلى جانب احترام أفكار الآخر
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بأهميتها إذا كانت مُستندة إلى منهج معقول، تطمئن جميع الذوات العاقلة ، والاعتراف )19: 1121
 لنتائجه.

ونلمس بعض ملامح قيم المواطنة وحقوق الإنسان في مقرر درس الفلسفة من خلال الوقوف على أهم 
تعلقة بعناصر العقل العملي، الذي يقتضي "ضرورة التشبع بقي

ُ
م الكفايات المراد تحقيقها، خاصة تلك الم

الحوار واحترام الرأي الآخر، إلى جانب التشبع بقيم التسامح واحترام الاختلاف مع التشبع بمبادئ وقيم 
؛ التي يؤدي ترسيخها على مستوى السلوك إلى )10: 1121محمد مزوز وآخرون،  (حقوق الإنسان"

 رسم بعض ملامح "مُجتمع المواطنة ودولة المؤسسات".

درج في  جان بيير فرنان إن نصلواجب والحرية لذلك يُُكنا القول تتأسس المواطنة على مفهومي ا
ُ
الم

محور نشأة الفلسفة وخاصة في عنصر فعل النشأة، والذي يتحدث عن دور الساحة العمومية أغورا، 
التي كان يتم فيها اللقاء بين المواطنين لتبادل الرأي والمشورة ومناقشة كل قضاياهم الفكرية والسياسية 

 عية.والاجتما

لقد ساهمت الساحة العمومية أغورا في إشاعة حرية الرأي والنقاش وتحقيق الانسجام بين أفراد الجماعة  
هو سند أساسي يُكن أن يسُعف المتعلم في رسم ملامح شخصية المواطن ودوره في الفضاء   السياسية

وآخرون، محمد مزوز  ( العمومي من خلال الحفاظ على التوازن بين الحقوق والواجبات
؛حيث ركز محور فعل النشأة على دور إشاعة السلطة والثقافة في نشأة التفكير الفلسفي )22: 1121

القائم على النقد والاستدلال والبرهان بوصفهما قدرات عقلية لا غنى عنها لتجويد شروط عيش 
إطاره العدالة  الإنسان وتفجير مواهبه في سياق نظام ديُوقراطي من المفترض أن يحقق الأفراد  في

لذلك تعمد مؤلفو المقرر إدراج بعض المفاهيم المؤشرة على قيم المواطنة وحقوق الإنسان   .المنشودة
إيُانًا منهم بان الفعل لا ينفصل عن النظر،  11كمفهوم الديُوقراطية الذي تم وضع تعريف له ص 

بشكل واضح قبل العمل على ترسيخها على  المفاهيم وتمثلها الضروري استيعاب دلالةلذلك من 
 مستوى السلوك.
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وفي سياق مُناقشة إشكالية العلاقة بين الفلسفة والدين تم التشديد على أهمية الحوار العقلاني بين 
ابن الفلسفة والدين ودوره في ترسيخ الحق في الاختلاف وفي نبذ العنف من خلال الوقوف عند تصور 

 ل فيما بين الحكمة والشريعة من اتصال".في كتابه "فصل المقارشد 

كما تم التأكيد في إطار مناقشة عنصر الفلسفة الغربية الحديثة على أهمية الاستقلالية وعلى محورية 
المنهج العقلي في رحلة البحث عن الحقيقة. وهذا معناه أن أي استلهام لأسس مبادئ العقل من شأنه 

كار ومنه الانسجام على مُستوى العلاقات الإنسانية التي أن يقود إلى الانسجام على مستوى الأف
أضحت تستمد قواعدها من إرادة الإنسان ومن اختياراته الحرة؛ حيث قدمت الفلسفة الحديثة " رؤية 

محمد مزوز وآخرون، (مُغايرة للكون وللإنسان، تقوم على إعادة بناء، الوعي والذات والحقيقة والمنهج"
عاصرة لمناقشة خصوصية المعرفة العلمية القائمة على ، بينما خُص)10: 1121

ُ
صت الفلسفة الم

النسبية على اعتبار أن المعرفة العلمية هي تصحيح للأخطاء السابقة، وهو ما يعني كذلك أن الحقيقة 
 الحالية ستتحول إلى خطأ في المستقبل.

نص سارتر المقتطف من كتابه  غير أن أبرز سند يُحيل إلى القيم الإنسانية في الفلسفة المعاصرة هو
"الوجودية فلسفة إنسانية"، حيث تم التنصيص على مجموعة من القيم منها قيمتي الحرية والاختيار 
والمسؤولية وهذا يعني أن الإنسان مسؤول غير أن مسؤوليته لا " تنحصر في ذاتيته المحدودة بل إنها 

 .)1121:11محمد مزوز وآخرون، (اً"تتعداه إلى جميع الناس بحيث يكون مسؤولًا عنهم أيض

يبدو من خلال الاستشهاد السالف أن القيم التي يدُافع عنها الفكر الفلسفي لها أبعاد كونية تروم 
تحقيق التوافق والانسجام بين الأفراد والجماعات بغض النظر عن الاختلافات الموجودة بينم، إضافة إلى 

ة نبيلة ومُثل عليا باعتبارها غايات قُصوى للوجود الإنساني ذلك "تسعى الفلسفة إلى إنتاج قيم إنساني
مثل الإيُان بالاختلاف والحوار والتسامح ونبذ العنف ورفض التعصب واحترام حقوق الإنسان والمرأة 
والطفل، وذوي الاحتياجات الخاصة. وهذا يوضح أن الفلسفة مجرد ترف فكري لا علاقة له بالواقع 

؛ وهذا يعني )52: 1121محمد مزوز وآخرون، (مُرتبطة بحياة الإنسان ومصيره"الإنساني بل هي معرفة 
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بالمنظور القيمي الذي نجده منصوص عليه كمحور من محاور مجزوءة الفلسفة  أن الفلسفة تهتم أساساً 
ستوى الجذوع المشتركة؛ إذ أن أهم الكفايات المراد تحقيقيها في هذه المجزوءة تكمن في: 

ُ
 لم

 م الحوار واحترام الرأي الآخر.التشبع بقي-
 التشبع بقيم التسامح واحترام الاختلاف.-

ولتعميق النقاش بصدد هذه القيم في أفق ترسيخها في الفضاء العمومي تم استثمار تصور للفيلسوف 
الإنجليزي جون لوك، الذي أكد من خلاله على أهمية التسامح بين الأفراد على الرغم من اختلافاتهم 

والعرقية؛ حيث شدد لوك على: "أنه لا يحق لشخص خاص بأي حال من الأحوال أن يضر الدينية 
بممتلكات الغير المدنية أو أن يدمرها بدعوى أن هذا الغير يؤمن بدين آخر أو يُُارس شعائر أخرى. إذ 

حافظة على حقوقه الإنسانية باعتبارها حقوقاً مُقدسة"
ُ
 .)92: 2022لوك، جون  (لا بد من الم

جتمعات الإنسانية إلى ضرورة ترسيخ مبادئ العدالة  
ُ
يبدو من خلال ما سبق أن جون لوك يدعو الم

تجسدة في 
ُ
على قواعد الحوار وعلى مبادئ العقل وروح القانون المناقض تماماً للنزعات التدميرية الم

فظة عليها، إذا العنف إذ " لن يستقر سلام وأمان وبالأحرى أية صداقة بين الناس ولا سبيل للمُحا
 .)92 : 2022لوك،جون   (ساد الرأي القائل بأن الدين ينبغي أن ينُشر بقوة السلاح"

يتضح من خلال الدعامات السابقة أن الفلسفة خطاب فكري يدعو إلى الحوار والسلم والتسامح 
فايل،  ويرفض العنف والحرب والكراهية، وهو نفس المعنى الذي نجده مبثوثًا بين تضاعيف نص إريك

 الذي يقف فيه على وظيفة الفلسفة وغاية الفيلسوف الذي "يرُيد أن خلتفي العنف من العالم"
(EricWeil, 1985 :20) 

ولتدعيم التربية على التسامح كقيمة مرغوب فيها من قيم حقوق الإنسان تم إدراج المادة الأولى من 
 إعلان مبادئ التسامح التي نقرأ فيها ما يلي:

تتعارض ممارسة التسامح مع احترام حقوق الإنسان ولذلك فهي لا تعني تقبل الظلم الاجتماعي  لا-
أو تخلي المرء عن مُعتقداته أو التهاون بشأنها. بل تعني أن المرء حر في التمسك بمعُتقداته، وأنه يقبل أن 
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هم في مظهرهم وأوضاعهم يتمسك الآخرون بمعتقداتهم. والتسامح يعني الإقرار بأن البشر مُتلفين بطبع
 ولغاتهم وقيمهم، لهم الحق في العيش بسلام.

ونظراً لمحورية قيم المواطنة وحقوق الإنسان وأهمية ترسيخها في تجويد شروط عيش الإنسان أضحت تنظم 
عدة مُلتقيات وطنية ودولية تنكب على تحديد السبل الكفيلة بترسيخ هذه المبادئ على مُستوى 

إلى الانضباط للقيم الكونية القائمة على الحوار وعلى الاعتراف المتبادل بغُية توفير  الممارسة، وتدعو
 شروط العيش الكفيلة بضمان الأمن لكافة مواطني العالم.

غير أن بلوغ هذا الهدف ليس مسألة سهلة، إذ تتداخل فيه حسب الباحث محمد الشبة "عدة 
يتعلق بضرورة نقد فكرة العولمة والليبرالية المتوحشة اعتبارات وتتقاطع فيه عدة مُستويات؛ منها ما 

القائمة على مبدأ الربح المادي والهيمنة الاقتصادية ولو على حساب القيم الروحية والحقوق الإنسانية، 
ومنها ما يتعلق بضرورة نقد الفكر الديني المتطرف السائد في مُجتمعاتنا العربية الإسلامية، ومُحاربة الفكر 

ي الإرهابي بكل أشكاله وتجلياته، سواء كان إرهابًا دينياً أو سياسياً أو عرقياً أو طائفياً أو الإقصائ
 .)21: 1111الشبة، محمد (عسكرياً أو مؤسساتياً أو غير ذلك" 

جتمع الإنساني في حاجة مُلحة إلى الفلسفة على اعتبار أنها فكر 
ُ
يتضح من خلال ما سبق أن الم

ح كونية يراهن على نفي كل شكل من أشكال الفكر الموغلة في التطرف عقلاني نقدي حجاجي برو 
 والمؤسسة للكراهية والعمل في مُقابل ذلك على نشر ثقافة الحوار والتضامن والاعتراف بالاختلاف.

هكذا، وفي سياق التربية على التسامح ونبذ العنف والاختلاف تم إدراج مجموعة من الدعامات البصرية 
سفية خاصة في مجزوءة الطبيعة والثقافة كمحور تعدد الثقافات للتحذير من خطورة تفاقم والنصوص الفل

النزعات القائمة على التمركز على الذات والعرق والمجتمع " إذ تؤدي نزعة التمركز حول العرق، ونزعة 
جتمع، إلى أنواع مُُتلفة من كره الأجانب ومن النزعات العُنصرية، والتي

ُ
 يُُكن أن تصل التمركز حول الم

 . )01: 1121محمد مزوز وآخرون، (إلى حدود نزع صفة الأجنبي عن الإنسان"
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 .تحضر القيم الإنسانية في هذا المقرر بشكل صريح وضمني وبكل أشكالها سواء الخاصة منها أو العامة
الطبيعة والثقافة تسعى إلى مقاربة التباينات الثقافية والاجتماعية والفلسفية، التي  حيث نجد بأن مجزوءة

تلتقي مرجعياتها في الاتفاق على أن الإنسان يعد أسمى أنماط الوجود الذي ينبغي تمتيعه بكافة حقوقه 
سيتدرب وجعله يحتل مكان الصدارة في سلم الحكم على قيمة الموجودات. ففي إطار هاته المجزوءات 

المتعلم ضمن البرنامج الدراسي على منهجية ترسيخ وتدعيم هذه القيم على مستوى السلوك من خلال 
شتركة التي ستربي فيه حس التعاون والتضامن وعبر مشاهدة وتحليل 

ُ
مجموعة من الأبحاث والعروض الم

ار ما يتعلق بمستوى أشرطة سمعية بصرية تتناول مسألة القيم في سياقات ثقافية مشابهة. هذا باختص
الجذوع المشتركة التي تعتبرها التوجيهات التربوية بمثابة اللقاء الأولي الذي يهيئ المتعلم من خلاله وعبره 

 تقبله خطاب العقل والمساءلة النقدية للذات وللغير على حد سواء.

م الإنسانية على هذا الأساس تنسجم الفلسفة مع معظم المؤسسات الدولية المنهجسة بترسيخ القي
الكونية التي تعُضد أخلاقيات التعايش والتسامح بين الناس وذلك في سياق الاعتراف بحق الغير في 
التعبير عن رأيه بكل حرية وبهذه الطريقة " سيكون بإمكان ثقافة حقوق الإنسان أن تنتقل مما هو 

لى أرض الواقع، وإيجاد نظري وفلسفي إلى ما هو عملي ومؤسساتي، ولكي يكون بالإمكان تفعيلها ع
 محمد (آليات من أجل ترسيخها في السلوك البشري وفي العلاقات الإنسانية فردية كانت أو جماعية"

 .)22-21 : 1111الشبة، 

 مقرر السنة أولى باكالورياب.
لا يُُكن أن يستقيم حال مُقرر مادة الفلسفة أو ينسجم مع مبادئه التنويرية دون تضمنه تصريحاً أو 
تلميحاً للقيم الإنسانية النبيلة أو انكبابه على مُقاربة القدرات والكفايات التي من شأنها المساهمة في 
تدعيم قيم المواطنة وحقوق الإنسان تنظيراً وممارسة، وهو نفس الرهان الذي نلفيه حاضراً وبقوة في مُقرر 

بين تضاعيفه على نُصوص فلسفية منار الفلسفة الخاص بمستوى السنة أولى باكالوريا، الذي يحتوي 
انهجست بالتساؤل حول الإنسان وشروط عيشه ودائرة تفكيره وفعله ومعايير حُكمه على ما  ،عميقة
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حيط به
ُ
نُلاحظ أن المؤلفين قد سعوا إلى تعميق النقاش حول المفاهيم المتعلقة  حيث ،يجري في العالم الم

 بالقيم ، فقاموا بتبويبها الى قسمين :

نظري لمجزوءة الطبيعة والثقافة التي اطلع عليها المتعلم  وهي امتدادالإنسان،  : خلص مجزوءةأولقسم   
 في مرحلة الجذع المشترك، 

: خلص مجزوءة الفاعلية والإبداع وما يرافقها من إشكالات تتعلق بأنشطة الإنسان ومبادراته؛ وقسم ثاني
م الإنسان ليس من الناحية الثقافية  و في مُقاربة  مفهو -هذه السنة–حيث سيتعمق المتعلم 

الأنثروبولوجية  كما كان في السابق بل من الناحية الماهوية، حيث سيدرك ماهيته وسيطلع على سماته 
المركبة من حيث كونه وعي و لاوعي و رغبة و لغة و مجتمع، بمعنى أنه لا يُكن أن نفصل الإنسان عن 

نها سيفقد  وجوده، و أن لا نفضل أو نقُدر إحداها على هذه العناصر لأنها ماهيته، التي من دو 
حساب الخصائص الأخرى لأنه بذلك سيفقد  معناه الحقيقي  وسيحيل إلى سمات كائن آخر قد 
يكون أي شيء إلا الإنسان، فلا وجود للإنسان بدون القيم وإلا ظل مجرد كائن محض لا خلتلف عن 

 . )92: 1121الجامعي، عبد الوهاب ( باقي الكائنات

ويبرز رهان التربية على القيم في هذا المستوى الدراسي بشكل واضح في مُقدمة الكتاب التي نقف فيها 
على بعض المقاصد التي تمت مراعاتها في تأليفه مثل: الحرص على ترسيخ المبادئ والقيم الإنسانية 

نى الذي نلمسه في الكفايات واستدماجها في المواقف والسلوكات، والتشبع بممارستها، وهو نفس المع
المراد تحقيقها؛ حيث نجد من أبرزها التشبع بقيم التسامح والاختلاف والحقوق الإنسانية، إلى جانب 

، وهذا )12: 1121محمد مزوز وآخرون، (التشبع بقيم الفكر النقدي والحوار واحترام الرأي الآخر
جتمع الذي أثار يعني القدرة على التكيف مع الأوضاع الاجتماعية السائد

ُ
ة. وفي سياق درس الم

إشكال أساس الاجتماع البشري وتأرجحه بين الفطرة والتعاقد إلى جانب مساءلة علاقة الفرد بالمجتمع، 
جتمع بالسلطة، وهي أسئلة العقل العملي الذي يبحث عن مدى إمكانية خلق الانسجام بين أفراد 

ُ
والم
 .ماعة السياسيةالج
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مُقتطف  لكارل ماركستم استثمار نص  الموقف النقدي لقيم المواطنة وحقوق الإنسان،وفي سياق إبراز 
رتبطة بالإنسان كالحق والحرية والعدالة 

ُ
من كتابه المسالة اليهودية، الذي تناول فيه العديد من القضايا الم

جتمع الغربي في العص والمواطنة؛ حيث أكد كارل ماركس على
ُ
ور الحديثة ما هي أن الحرية التي عرفها الم

جتمع البرجوازي، لذا يُشير إلى أن 
ُ
إلا حرية وهمية. أنها حرية الملكية الفردية التي تشكلت على مقاس الم

جتمع ليست حقوقاً كونية، بل يعتبرها حقوق تتعلق بأفراد وبمجتمع "فليس 
ُ
حُقوق الأفراد في هذا الم

لإنسان الأناني أي الإنسان باعتباره عضواً في هناك أي حق من الحقوق المسماة بالإنسانية يتجاوز ا
المجتمع البرجوازي، يعني الفرد المنطوي على نفسه وعلى مصلحته الخاصة ولذته الخاصة المتميزة عن 

. إلى جانب ذلك تم تذييل هذا النص بمجموعة من )1121:92محمد مزوز وآخرون، (الجماعة"
باين بين الفلاسفة، وتوفر بعض الدعامات التي يُُكن أن المقولات الفلسفية التي تُبرز الاختلاف والت

ختلفة، هذا دون أن ننسى الإشارة إلى 
ُ
ينطلق منها المتعلم لمناقشة هذا الموضوع وتقليبه على أوجهه الم
ثبت في الصفحة 

ُ
، والذي سبق أن أشرنا إليه في الشق 92التحديد الإجرائي لمفهوم حقوق الإنسان الم

 فاهيم الأساسية لهذه الورقة.المتعلق بتحديد الم

نضوية في إطار 
ُ
وتبرز أهمية الفكر الفلسفي القائم على النقد سبيل المثال في مسألة علاقة الإيديولوجيا الم

للتنبيه لكون أن الإدراك  -انسجاماً مع الكفايات المراد تحقيقها-مجزوءة ما الإنسان؟ التي خصصت 
نحو الوهم، وهذا يعني أن الفلسفة تهدف إلى حث الأفراد على تحكمه إرادة الوعي والنزوع اللاواعي 

الاحتراس والتفطن لكل أشكال المكر والخداع والتلاعبات التي قد تعتري قضاياهم وحقوقهم الجوهرية 
من قبل كل الفاعلين في إنتاج خطاب المواطنة وحقوق الإنسان في الفضاء العام، اللذين قد ينظرون إلى 

نهجسة بتحقيق المصلحة الخاصة لطبقة مُعينة، وهو ما عبر عنه  المسالة من وجهة
ُ
نغلقة والم

ُ
نظرهم الم

الفيلسوف الألماني كارل ماركس بوضوح، عندما اعتبر الإيديولوجيا نوعاً من أنواع الوعي المغلوط 
هم يرتبط والمزيف الذي يحاول أن يقُدم عن الواقع تصوراً يبدو حقيقياً في الظاهر، في حين أنه مُجرد و 

 .)1121:11محمد مزوز وآخرون، (بمصلحة اجتماعية لطبقة أو فئة مُعينة
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إن كشف حقيقة الخطاب الإيديولوجي الوهمي الثاوي وراء ما تدعي هاته التيارات أنه حقيقة يُُكن 
بررة لأفع

ُ
نغلقة لثقافة واحدة والم

ُ
تعلم من امتلاك حس نقدي وتحرري من سطوة نظرة الأحادية/ الم

ُ
ال الم

الممتلكين لزمام السلطة والثروة. ولعل تشبع المتعلم بمبادئ الحرية والاستقلالية في اتخاذ القرارات عُنصر 
جتمع.

ُ
 مركزي لإدراك حقوقه الأساسية، ورفض أي انتهاك لها من طرف باقي أفراد الم

رتبطة بمفهوم الشغل، قد تم استثمار تصور للف
ُ
يلسوف الفرنسي جون أما في إطار مُقاربة الإشكالات الم

بول سارتر الذي يرى أن الشغل يعُد في الحقيقة " العُنصر المحرر للعامل المقهور، وهو بهذا المعنى ثوري 
محمد مزوز (بالدرجة الأولى...إن العامل يدُرك نفسه كقدرة على تغيير شيء مادي إلى ما لا نهاية"

بخطورة العمل؛ حيث اعتبر أن " . لكن في مُقابل ذلك حسس ماركيوز )221: 1121وآخرون، 
غترب عن نتاج عمله هو في الوقت ذاته مُغترب عن ذاته. ولا يعود عمله ذاته منتمياً إليه، 

ُ
العامل الم

محمد مزوز وآخرون، (ويدل تملك غيره له حدوث نزع للملكية يُس ماهية الإنسان ذاتها"
1121 :221(. 

هذه المواقف أن الفلاسفة بكشفهم "عن مظاهر  في سياق تعليقه على مُحمد الشبةويرى الباحث 
الاستلاب والقهر والاستعباد في الشغل فإنهم يُساهمون في التحسيس بحقوق العمال في الشغل، 
ويدعون إلى المطالبة بتحقيقها والتمتع بها، وفي مُقدمتها الحرية، وتحقيق الذات، وتقنين ساعات العمل، 

؛ إذ سيتعرف في )21 : 1111الشبة، محمد  (في إنشاء النقابات" والاستفادة من ثمار الجهُد، والحق
كذلك على قيمة الفعل والإبداع الإنساني؛ حيث سيكتشف أن التقنية ليست هي الآلة   هذه المجزوءة

والأداة فقط بل هي نمط من الوجود الإنساني وفي كثير من الأحيان هي لا تحاكي الإنسان فقط بل 
تعبر عنه وعن وجوده؛ لهذا أبدعها لتعبر عن ذلك الوجود الخاص به. فتصبح التقنية أحيانًا دعامة 

اسية للإنسان وتجسيد لطموحاته ورهاناته، كما قد تغدو أحايين أخرى آلة للتحكم وهو ما سيلمسه أس
تعلم بجلاء في محور سلبيات وإيجابيات التطور التقني الذي يرفع من الإنتاجية ويجود شروط العيش 

ُ
الم

الشكل العام  المادية من جهة ويتحكم في الثقافة من جهة ثانية " فعندما تصبح التكنولوجيا هي
.  كما سيكتشف )02: 1121محمد مزوز وآخرون، (للإنتاج المادي، فإنها تتحكم في الثقافة بأسرها"
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وعلى قدرة كل من الرجال والنساء على مزاولته بشكل متساو، وهو ما سيمكنه من  مفهوم الشغل
القيمة التحررية للشغل وما  معرفة أهم ركائز المواطنة المتمثلة في مبدأ المساواة، إلى جانب الوقوف على

يتيحه للإنسان من قدرة على تجاوزه للطبيعة، تم التبادل الذي سيولد في شخصية المتعلم الشعور بقيمة 
 الجماعة والتبادل معها ودوره في خلق الانسجام بين الأفراد.

 مُقرر السنة الثانية باكالورياج.
دوره من العديد من الدعامات التي لها ارتباط بمسألة يتشكل مُقرر السنة الثانية من سلك الباكالوريا ب

المواطنة وحقوق الإنسان، حيث تم التصريح في مقدمة الكتاب بأهم الأهداف التي يروم هذا الأخير 
إقامة علاقات مع الآخرين، قاعدتها روح »تحقيقها، والتي تنتظم في مُجملها حول مساعدة المتعلم على 

 بالمتعلمالالتزام الأخلاقي، وغايتها التسامح والقبول بالاختلاف الذي يرقىالاستقلالية والمسؤولية و 
محمد مزوز (إلى مُستوى الانخراط في تأسيس قيم المواطنة التي تتقاطع مع القيم الإنسانية الكونية"

. وهي نفس الأهداف التي تم التشديد عليها في الكفايات المراد تحقيقها )11: ،1121وآخرون، 
 المثبتة في الصفحة السابعة.

ونلمس حضور البعد القيمي في هذا المقرر كذلك في مفهوم الشخص، الذي استثمر فيه نص لجون 
رولز يتناول مسألة قيمة المواطن في ارتباط بالدور الذي يقوم به في الفضاء العمومي " إن الشخص 

، )22: 1121مزوز وآخرون،  محمد(مواطن، أي أنه عضو اجتماعي كامل النشاط عبر كل حياته"
وهذا يعني ضرورة التقعيد لفكرة التعاون خدمة للمُجتمع واغناء لأفراده، كما تم استثمار نص لإيُانويل  
كانط أكد من خلاله على أن قيمة الإنسان لا تتحدد من خلال عقله الخالص، بل من خلال عقله 

 قية تكمن في امتثاله للواجب.الأخلاقي العملي، بينما اعتبر هيغل أن للشخص قيمة أخلا

وفي سياق إشكالية العلاقة مع الغير تمت الإشارة إلى فكرة المسؤولية بالتلميح إلى مبدأ المسؤولية كما 
الذي يرى أن العلاقة مع الغير لا تتوطد إلا إذا تأسست على  إيمانويل ليفيناسيتصوره الفيلسوف 

أفعاله واختياراته، التي تقوده إلى صنع التاريخ ووسمه بإرادته المسؤولية، التي يتحمل فيها الإنسان نتائج 
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ورغبته في امتلاك الحقيقة، هاته الأخيرة التي لها طابع نسبي، على اعتبار أنها ليست ملكاً لأحد بل هي 
 .)52: 1121مزوز وآخرون،  محمد (مشتركموضوع توافق وبناء 

تدعيم المقرر ببعض الموائد المستديرة التي تنشد فتح ومن أجل ترسيخ قيم المواطنة وحقوق الإنسان تم  
الأساتذة والتلاميذ مع التشديد عل أهمية احترام  (نقاش ديُوقراطي وحر بين الفاعلين التربويين

أخلاقيات التواصل في تدبير التعلمات داخل القسم، من أجل تأهيل المتعلمين لتحمل المسؤولية في 
م أو في فضاء العمل؛ حيث النظر إلى الفرد ككائن مُستقل يعُبر عن المستقبل سواء في الفضاء العا

أفكاره وإرادته. وهو ما ينسجم مع المجهود الذي بذله فلاسفة الحداثة الذين أعطوا "الاستقلالية الذاتية 
 محمد مزوز(للعقل البشري وللذات البشرية بعد أن انتزعاها انتزاعاً من العقل اللاهوتي القروسطي"

 )1121:91وآخرون، 

كما سيقف المتعلمين في إطار مفهوم الدولة على الأسس التي تنبني عليها سلطة الدولة وعلى غايتها 
وهو ما سيمكنهم من التسلح بالعديد من المعارف النظرية حول الموضوع والتي من شأنها أن تعقلن 

ط لروح الديُوقراطية التي "لا تكون قوية ممارساتهم وتفاعلهم مع الأفراد والمؤسسات، التي ينبغي أن تنضب
إلا عندما تحمل السلطة السياسية على احترام الحقوق التي تتسع دوائر حدودها يوماً بعد يوم، وهذه 

محمد مزوز وآخرون، (الحقوق هي الحقوق المدنية أولا، ثم الحقوق الاجتماعية والثقافية ثانياً"
لمواطن المنتمي للجماعة السياسية، على اعتبار أنه لا يُُكن ، التي ينبغي أن يتمتع بها ا)219: 1121

أن يستقيم حال أي تنظيم سياسي دون توفر ثلاثة مبادئ "هي الاعتراف بالحقوق الأساسية التي ينبغي 
احترامها...وصفة التمثيل الاجتماعي للقادة وسياساتهم، والوعي بالمواطنة، أي الانتماء إلى جماعة 

؛ إذ لا يُُكن أن تحترم كرامة وحقوق المواطنين )219: 1121محمد مزوز وآخرون، (قائمة على الحق" 
في إطار دولة الحق التي تؤدي إلى "ممارسة مُعقلنة لسلطة الدولة، ممارسة تتشبث بالقانون وباحترام 

، محمد مزوز وآخرون( الحريات كما تؤدي إلى انتظام سياسي متوازن ينفتح على مجال الحريات العامة"
1121 :219(. 
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سينفتح المتعلم في سياق مجزوءة السياسية على مفهوم العنف، حيث سيقف على تجلياته المختلفة 
بررات الثقافية والإيديولوجية، وهو ما سيمكنه من امتلاك 

ُ
وتأرجحه بين الدوافع الفطرية الغريزية والم

ة كل أشكاله من أجل ترسيخ معارف نظرية من شأنها أن تسعفه في نبذ العنف والدعوة إلى مناهض
مبادئ الحق والعدالة. ومن أجل تنوير المتعلمين بأهمية الحقوق تم إدراج بعض مواد الإعلان العالمي 
لحقوق الإنسان بوصفه مرجعاً دولياً، لما يحتويه من حقوق لا يجوز التصرف فيها، ويتوخى منه أت 

مُنجزاتها، قصد التأسيس والاعتراف بحقوق  يكون معياراً مُشتركاً، تقيس به كافة الشعوب والأمم
كما   )225: 1121محمد مزوز وآخرون، (الإنسان وحرياته المبنية على العدالة والمساواة بين الناس

سيقف التلاميذ على تصورات الفلاسفة بخصوص مفهومي المساواة والإنصاف بوصفهما شرطي قيام 
ين الحقوق المدنية والحقوق الطبيعية. كما ستعرفون على مجتمع العدالة والمواطنة وسيستطيعون التمييز ب

مفهوم الوعي الأخلاقي الذي من شأنه أن يوجه الشخص للقيام بأفعال ذات حمولة إتيقية تُحقق 
 سعادته وسعادة الجماعة السياسية.

يث نُلاحظ من خلال البنية المادية للكتاب أن المجزوءات المقررة فيه أضحت أربع عوض مجزوءتين، ح
تنهجس كل مجزوءة بمقاربة قيمة إنسانية محددة لها أبعادها المتفردة وآثارها الخاصة على حياة الإنسان  
كما هو الشأن بالنسبة لمجزوءة الوضع البشري تتناول قيمة الهوية الفردية والجماعية والتارخلية، حيث 

طبيعة علاقته مع الغير مع ما الانكباب على مقاربة الشخص من خلال خصائصه الذاتية مرورا بإبراز 
تقتضيه من توليد مشاعر تتأرجح بين الصداقة والعداوة وصولا إلى مناقشة الفاعلية التارخلية للإنسان 
ودوره في توجيه الأحداث. أما مجزوءة المعرفة فتتطرق إلى قيمة الاستقلالية في تشكيل المعرفة والبحث 

حقيقة مطلقة وربط الحقيقة بمعايير عقلانية وتجريبية يتوصل عن الحقيقة وعدم تصديق إمكانية وجود أية 
المواطن إليها الإنسان في سياق دراسته للعالم الخارجي في أبعاده المادية والرمزية، ولعل اتصاف المتعلم

بالاستقلالية في التفكير والعقلنة في اتخاذ القرارات هي خطوة مهمة ولحظة فارقة لمعرفة حقوقه،  المأمول
ومقاومة شكل من أشكال المساس أو تهديدها وانتهاكها من قبل باقي أفراد المجتمع. أما مجزوءة 

ن خلال وقوفه السياسة فسينفتح فيها المتعلم على قيمة المواطنة وكذلك قيمة حقوق الانسان، خاصة م
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عند تصورات فلاسفة العقد الاجتماعي، الذين أصبحت معهم قيم المواطنة مشدودة إلى مفاهيم الميثاق 
الاجتماعي والدولة الوطنية، وقيم التشارك والتداول على السلطة، في دولة العقل والمصلحة الفردية 

قيمة الأخلاقية، على خيرة . وسيقف في المجزوءة الأ)90: 1121عبد اللطيف، كمال ( والمؤسسات
عبر التعرف على مفهوم الواجب الأخلاقي وتأرجحه بين الضرورة والحرية وبين الخصوصية والكونية. 
وهنا سيستنتج المتعلم أن الواجب فضيلة إنسانية كونية تخلق الانسجام بين الفرد والجماعة وتسمح 

ية، كما أنه سيتمثل قيمة الحرية، وسيقتنع أن بتبادل الخدمات التي من شأنها أن تُسعد الجماعة السياس
وسياسية؛ أي أن حريته نسبية لا  أنثروبولوجية وسيكولوجيةالإنسان كائن حر لكن ضمن شروط 

تنفصل عن السياق الذي ينتجها ويضح حدودا ذهنية ومادية لها. وفي الأخير سيتمثل المتعلم مفهوم 
يل إلى الحياة البهيمية، بل السعادة الفكرية والروحية   التي السعادة لكن ليست السعادة المادية التي تحُ 

تصهر كل ما هو خاص ومادي فيما هو كوني إنساني عام، والتي تؤشر على العيشة التأملية للإنسان 
 المترفع عن عنف الغريزة.

على الرغم   من تعدد  يبدو من خلال ما سبق أن هناك خيط ناظم تلتئم حوله كل هاته المجزوءات
، إلا أنها )وجود، معرفة، سياسة، أخلاق، قيم... (المفاهيم المؤطرة لها وارتباطها بحقول معرفية مُتعددة

بوصفه شخص له هوية فريدة وسمات متميزة   في مُجملها تثُير سؤال قيمة الانسان من الناحية الخاصة
ية الكونية بالنظر إلى الإنسان كمواطن لمدينة العالم تجعله يتطابق مع ذاته وخلتلف عن غيره، ومن الناح

التي ينبغي عليه تجويد شروطها الرمزية والمادية من خلال إدراكه لحقيقة القيم  نظريًا وتجسديها على 
 مستوى السلوك. 

   خلاصة

ق قد تمكن إلى حد ما من مقاربة أسئلة قيم المواطنة وحقو  "منار الفلسفة "نستنتج إذن، أن كتاب 
الإنسان التي حث عليها المنهاج، محاولًا تشريح القيم من الناحية النظرية في أفق تجسيدها على مستوى 
السلوك إما من الناحية المباشرة من خلال التجسيد الفعلي على مستوى عناوين مفاهيم صريحة أومن 

دلالة القيم الإنسانية الناحية الضمنية و بشكل غير صريح و مضمر من خلال مفاهيم قريبة منها تحمل 
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النبيلة في بنيتها الرمزية، من خلال مقاربة الأستاذ لها و الإحالة عليها، و ممارستها حتي يضفي عليها 
دلالة وجودية عملية و ليس فقط دلالة مثالية خطابية، نظرية. على اعتبار أن الحديث عن النصوص 

قترحة، لا يتم بمعز 
ُ
ل عن الحديث عن دور المدرس كفاعل ومُنشط أو الرسوم أو طرائق التحليل الم

 (تربوي، إذ تُسند له وظيفة التلقين والتوصيل بطرق بيداغوجية تقوم على الفهم والإفهام بتعبير الجاحظ
. إلا أن نجاح هذه المهمة النبيلة متوقف أساساً على "تكوين مدرس المادة في  )1112:19زنيبر أحمد 

الثانوي وفي التعليم العالي تكويناً رصينا في مجال تخصصه أولاً بأن يكون مُمتلكاً للمادة المدرسة بالأدوات 
يق الدولية والصكوك كما يلزمه التكوين في ثقافة حقوق الإنسان ملماً أو مُطلعاً على المواث  ...العلمية

اقشيقش، محمد (الخاصة بها. وله تكوين في كيفية التربية على حقوق الإنسان لفئة الطلبة والتلاميذ"
1122 :222- 220(. 

يبدو من خلال ما سبق أن مادة الفلسفة ومن خلال البرنامج الدراسي المقرر في المستوى الثانوي  
حية النظرية كما تسعى الى ترسيخها من الناحية العملية من التأهيلي ترُاهن على تدريس القيم من النا

خلال حث المتعلم على تصريفها في الفصل الدراسي وخارج أسوار المؤسسة وداخل المجتمع، حيث 
جتمع إلى الشارع ويُساهم في تنويره وتهذيب سلوك أفراده وهذا الربط الضروري 

ُ
ينقل التلميذ ثقافة الم

قررات الدراسية الفلسفية بين الأفكار والوقائع، 
ُ
هو ما من شأنه أن "يجعل القيم والحقوق المبثوثة في الم

التي تصطدم في ذهن المتعلم بجملة من التحديات والصعوبات التي يطرحها تطبيقها في واقعه المعاش. 
ور فالتفكير الفلسفي النقدي والتساؤلي حول الحق في العمل والحق في إنشاء النقابات و"الحق في أج

تساوية"، وما شابههما من حقوق أخرى، سيجعل المتعلمين ولا شك يقفون 
ُ
مُتساوية على الأعمال الم

على مجوعة من الاختلالات والعوائق التي تحول دون تمتع الناس الكامل والمرضي بتلك الحقوق. وذلك 
ابية...والتي يُُكن راجع إلى اختلالات توجد على المستويات السياسية والاقتصادية والثقافية والنق

الوقوف عندها وإبداء الرأي حولها، وذلك في أفق بلورة وعي حُقوقي لدى المتعلم بالقضايا المعيشة 
القريبة منه، وبالأزمات والعوائق التي تتخلل التجسيد الواقعي للقيم والحقوق، والتي سيكون مضطراً 
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 : 1111الشبة محمد   ( الاكتواء بنارها"حينما سيغادر أسوار المؤسسة التعليمية إلى خوض غمارها و 
21(. 

 قائمة المراجع:

( القيم في مادة الفلسفة: واقع تعليم وإشكالية تقويم، مجلة علوم التربية، العدد 1122أكراسي عمر )
92.  

( المعجم الفلسفي للمتعلمين والمتعلمات بالتعليم الثانوي، الطبعة الأولى، 1122أوزي أحمد وآخرون )
 مجلة علوم التربية، مطبعة النجاح الجديدة، المغرب. منشورات

 .( مجلة الجديد، النسخة الإلكترونية1122برقاوي أحمد، روح المراهقة )
سنة من التنمية  51(، التقرير لتركيبي للبحث الوطني حول القيم، 1112بورقية رحمة وآخرون )

 الرباط. RDH5البشرية
 .92هاج التربوي، مجلة علوم التربية، العدد( مداخل تطوير المن1122بنفارس خالد )

(، مساهمات في ديداكتيك الفلسفة، فصول في إشكالية تدريس 1121الجامعي عبد الوهاب )
 الفلسفة، الطبعة الأولى، مشورات صدى التضامن، مطبعة دار النشر المغربية، الدار البيضاء.

مجلة انفاس  -ت في المشهد التربوي المعاصر، تطوير المناهج الدراسية و التحولا(2009) الدريج محمد
-http://anfasse.org/2010-12-30-16-04-13/2010-12الالكترونية:    

05-17-19-19/3143-2010-07-11%20%20%20%20-12-40-27 . 
(، المدرسة ودورها في التربية على المواطنة ومبادئ السلوك المدني، 1122الدريج محمد وآخرون )   

 المجلس الأعلى للتعليم الرباط. 5منشورات دفاتر التربية والتكوين العدد 
 .10( السلوك المدني والتربية على القيم، مجلة الحياة المدرسية، العدد 1112زنيبر أحمد )

( موسوعة المفاهيم الأساسية في العلوم الإنسانية والفلسفة، الطبعة 1129يلا محمد وآخرون )سب
  الأولى، المركز العربي للأبحاث والدراسات الإنسانية، الرباط.

( ما المواطنة؟، ترجمة سونيا محمود نجا، الطبعة الأولى، 1122شنابر دومينيك وباشولييه كريستيان، )
 جمة، القاهرة/ مصر.المركز القومي للتر 

(، حقوق الإنسان في الدرس الفلسفي، دار القرويين للنشر والتوزيع، الطبعة 1111الشبة محمد )
 الأولى.

http://anfasse.org/2010-12-30-16-04-13/2010-12-05-17-19-19/3143-2010-07-11%20%20%20%20-12-40-27
http://anfasse.org/2010-12-30-16-04-13/2010-12-05-17-19-19/3143-2010-07-11%20%20%20%20-12-40-27
http://anfasse.org/2010-12-30-16-04-13/2010-12-05-17-19-19/3143-2010-07-11%20%20%20%20-12-40-27
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عجم الفلسفي بالألفاظ العربية والفرنسية والإنجليزية واللاتينية، الطبعة الأولى، 2091صليبا جميل، )
ُ
( الم

 دار الكتاب اللبناني، بيروت.
( مُجتمع المواطنة ودولة المؤسسات، في صعوبات التحديث السياسي 1121ل )عبد اللطيف كما

العربي، الطبعة الأولى منشورات كلية الآداب والعلوم الإنسانية بالرباط، منشورات دار أبي رقراق، 
 الرباط/المغرب.

ساكنة والمجاورة )
ُ
ة الأولى، المركز ( ضمن كتاب نقد المفاهيم، الطبع1122العروي عبد الله، المواطنة والم

 الثقافي للكتاب للنشر والتوزيع، بيروت/ لبنان.
 .2022لوك جون، رسالة في التسامح، ترجمة عبد الرحمان بدوي، دار الغرب الإسلامي، بيروت

،الميثاق الوطني للتربية والتكوين، مطبوعات اللجنة )2000(المملكة المغربيىة، وزارة التربية الوطنية 
 والتكوين.الخاصة بالتربية 

كلفة بالتعليم المدرسي )  
ُ
( التوجيهات 1119المملكة المغربية، وزارة التربية الوطنية كتابة الدولة الم

التربوية والبرامج الخاصة بتدريس مادة الفلسفة بسلك التعليم الثانوي التأهيلي، مطبوعات مديرية 
 المناهج.

، الجذوع المشتركة للتعليم الثانوي، مطبعة ( منار الفلسفة1121محمد مزوز وآخرون محمد وآخرون )
 النجاح الجديدة، سطات/المغرب

( منار الفلسفة، السنة الأولى من سلك الباكالوريا، مسلك 1121محمد مزوز وآخرون محمد وآخرون )
 الآداب والعلوم الإنسانية، مطبعة النجاح الجديدة، سطات/المغرب.

ار الفلسفة، السنة الثانية من سلك الباكالوريا، مسلك ( من1121محمد مزوز وآخرون محمد وآخرون )
 الآداب والعلوم الإنسانية، مطبعة النجاح الجديدة، سطات/المغرب.

شتركة، دفاتر 1122المودني عبد اللطيف وآخرون )
ُ
(، المدرسة المغرب ومسارات التربية على القيم الم
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Citizenship Values and Human Rights in the Philosophy Curriculum 

in Morocco: Manar Philosophy Course as an Example 
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Abstract: Through this research, we aim to assess the status of 

citizenship values and human rights in the philosophy curriculum in 

Morocco by analyzing the content of the Manar Philosophy textbook for 

the three levels of secondary education. However, achieving this goal 

requires examining how these values are promoted in the official 

guidelines related to the subject. The official guidelines emphasize the 

importance of educating learners about the values outlined in the adopted 

references (the charter, the framework document) within the new 

philosophy curriculum. This includes respecting religious and national 

values, as well as fostering citizenship values and human rights. The 

National Charter for Education and Training also emphasizes the 

formation of citizens characterized by uprightness, righteousness, 

moderation, tolerance, enthusiasm for seeking knowledge, and passion for 

learning and creativity. 

Based on this premise, we will explore the philosophical foundations of 

the concept of citizenship and its associated values such as freedom, 

coexistence, and tolerance. We will also analyze the manifestations of 

citizenship values and human rights in the curriculum of the philosophy 

subject at the secondary level in Morocco by examining the prescribed 

books and official guidelines. Ultimately, we will propose a procedural 

methodology to effectively transfer citizenship values and human rights 

into the lives of students/citizens, transforming them from theoretical and 

abstract knowledge into active values that drive individuals' relationships 

in the public sphere. Since citizenship education is not an independent 

subject but should be integrated into the goals and objectives of each 

subject, we will investigate how it is incorporated into the philosophy 

curriculum and how to translate these values from theory to action. 

Keywords: values, citizenship, rights, tolerance, competencies. 
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 كيف تؤثر التربية الموسيقية على نمو الوظائف المعرفية لدى الطفل

 منال لموين
 المغرب-فاس-جامعة سيدي محمد بن عبد الله، كلية الآداب والعلوم الإنسانية ظهر المهراز 

 manal.lamouine@usmba.ac.ma 

 عبدالكريم الحدادي 
 المغرب-فاس-جامعة سيدي محمد بن عبد الله، كلية الآداب والعلوم الإنسانية ظهر المهراز 

abdelkrim.elhaddadi@usmba.ac.ma 

 خديجة وادي
 المغرب-القنيطرة-كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية جامعة ابن طفيل

ouadikhadija@hotmail.fr 

يهدف هذا المقال إلى استعراض الدراسات الحديثة التي تتناول موضوع التربية الموسيقية  :صخالمل
التركيز على مقارنة الأداء المعرفي بين الأطفال الذين يعزفون على للأطفال خلال السنوات الأخيرة، مع 

الآلات الموسيقية أو يتلقون تدريبات في الموسيقى، والأطفال الذين لم يتلقوا تدريبًا مماثلًا. يظهر المقال 
أن الدراسات في مجال التدريب الموسيقي أصبحت متزايدة بسبب تأثيرها الإيجابي على نمو الدماغ 

 .وظائف المعرفية، مما يمنحها أهمية كبيرة في المجال التربويوال

يتناول المقال دراسات طولية وأخرى مستعرضة، بهدف تحديد الفروقات في الأداء المعرفي بين الأفراد 
الذين يتلقون تدريبًا موسيقيًا والذين لم يتلقوه. وقد أظهرت جميع هذه الدراسات أن تعلم الموسيقى، 

 .يعزز نمو الوظائف المعرفية خلال مرحلة الطفولةبشكل عام، 

وسيقي، النوو المعرفي، التربية الموسيقية، الوظائف المعرفية، الطفل، التدريب الم الكلمات المفتاحية:
  مراجعة أدبية
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 تقديم:

يعُتقد أن التلاميذ الذين يقضون وقتًا دراسيًا في فصول الموسيقى، بدلًا من تطوير مهاراتهم في 
ياضيات والعلوم وفصول اللغة الإنجليزية، سيكون أدائهم أقل في تلك التخصصات، وأن تعلم العزف الر 

على آلة موسيقية يعتبر أداة ترفيهية لا أكثر. غير أن الدراسات أثبتت الأهمية البالغة للدور الذي قد 
فيتضون العزف الموسيقي  تلعبه الموسيقى في تنوية الجوانب المعرفية، والسلوكية والاجتواعية للأطفال،

معالجة حركية، سمعية ومعرفية معقدة للوعلومات، مثل ترجمة الرموز إلى أصوات والحفاظ على إيقاع 
ووتيرة مقطوعة موسيقية في الذاكرة، مع مراقبة الفرد لحركاته في نفس الوقت. ومن جهة أخرى، يتغير 

من الدراسات حول تأثير بيئة الأسرة / المدرسة  الدماغ استجابة للتحفيز البيئي، وهو ما أظهرته العديد
على مجووعة متنوعة من المهارات المعرفية، بما في ذلك الانتباه التنفيذي، والذاكرة العاملة، والذكاء، 

، (Hackman et al., 2010)بالإضافة إلى وظيفة وبنية الشبكات العصبية للدماغ التي تدعوها
وهذا راجع الى قدرة الدماغ على التشكل والتغير وظيفيا وبنيويا، استجابة لمتطلبات البيئة 

(Wenger & Kühn, 2021) ويعُتقد أن دماغ الطفل أكثر مرونة من دماغ البالغين، حيث .
يكون الجهاز العصبي شديد الحساسية للتأثيرات البيئية، خصوصا مناطق الفص الجبهي التي تعتود 

. وبما أن تلقي الدروس الموسيقية Rueda et al., 2021)عليها الوظائف المعرفية العليا )انظر:
والتدرب على العزف على آلة موسيقية يدفع بالطفل إلى مواجهة تحديات وتجارب متعددة الحواس، 

الذي يمكن أن يلعبه هذا النوع من التدريب من تغيرات على مستوى  فون الموكن أن نفترض الدور
 ر القدرات المعرفية لدى الطفل. يالدماغ، بالتالي، تعزيز قدرات التعلم، وتطو 

تكون أهمية الدراسة في إثبات التأثير الإيجابي للتربية الموسيقية على الوظائف المعرفية، بحيث تُظهر 
يعُزز الوظائف المعرفية لدى الأطفال، مثل الذاكرة، والتركيز، والانتباه،  الدراسة أن التعلم الموسيقي

والتفكير المنطقي، وحل المشكلات، والمهارات اللغوية، هذا بالإضافة إلى تقديم دليل علوي لدعم أهمية 
 الموسيقى في التعليم، بحيث تُساهم الدراسة في توفير قاعدة علوية لدعم دمج الموسيقى في المناهج
الدراسية، كوسيلة لتحسين الأداء التعليوي للأطفال، وإبراز إمكانات الموسيقى كأداة علاجية، مثلوا 



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

674 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

تُشير الدراسات إلى إمكانية استخدام الموسيقى كأداة علاجية لتحسين الوظائف المعرفية لدى الأطفال 
وث، حول تأثير الذين يعانون من صعوبات التعلم أو اضطرابات النوو، وتوسيع نطاق هذه البح

الموسيقى على الدماغ، لفهم تأثير الموسيقى على الدماغ، وكيفية تحفيزها للوظائف المعرفية المختلفة، 
بشكل عام، تعُد هذه الدراسة مساهمة مهوة في مجال التربية الموسيقية، وتقُدم أدلة علوية قوية على 

 تأثيرها الإيجابي على نمو الوظائف المعرفية لدى الطفل. 

سوف نستعرض من خلال هذا المقال عرض أهم الدراسات التي تناولت أثر التدريب الموسيقي على 
نمو الوظائف المعرفية، والمهارات الاجتواعية لدى الطفل، سواء الدراسات الطولية أو المستعرضة. 

ديمي، الذكاء العام، والتحصيل الأكاوسنعرض على التوالي الأثر على كل من المهارات اللغوية، و 
والوظائف التنفيذية، والذاكرة، والانتباه، وسرعة المعالجة، والمهارات الاجتواعية، ثم سنختم المقال 

 .بخلاصة لأهم ما جاءت به الدراسات مع التأكيد على أهم التوصيات لدراسات قادمة مستقبلية

 :مشكلة الدراسة

المهارات اللغوية والوظائف المعرفية والمهارات تربط العديد من الدراسات بين التدريب الموسيقي وتطور 
الاجتواعية لدى الأطفال. تهدف هذه الدراسة إلى تقييم تأثير التدريب الموسيقي على هذه المهارات 

هل لتعلم الموسيقى تأثير على ويمكن طرح الاشكال التالي:  .لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة
 لدى الأطفال؟الوظائف المعرفية والاجتواعية 

 أهداف البحث

إثبات التأثير الإيجابي للتربية الموسيقية على الوظائف المعرفية والمهارات الاجتواعية  :الهدف الرئيسي
 .لدى الأطفال

 :الأهداف الفرعية
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مراجعة أهم الدراسات التي تناولت أثر التدريب الموسيقي على نمو الوظائف المعرفية والمهارات -
 .الأطفال الاجتواعية لدى

عرض الأثر على كل من المهارات اللغوية، والذكاء العام، والتحصيل الأكاديمي، والوظائف التنفيذية، -
 .والذاكرة، والانتباه، وسرعة المعالجة، والمهارات الاجتواعية

 .تقديم دليل علوي لدعم أهمية الموسيقى في التعليم-

الوظائف المعرفية لدى الأطفال الذين يعانون من إبراز إمكانات الموسيقى كأداة علاجية لتحسين -
 .صعوبات التعلم أو اضطرابات النوو

توسيع نطاق البحوث حول تأثير الموسيقى على الدماغ، لفهم تأثيرها على الوظائف المعرفية المختلفة -
 .بشكل عام

يجابي على نمو الوظائف المساهمة في مجال التربية الموسيقية، وتقديم أدلة علوية قوية على تأثيرها الإ-
 .المعرفية لدى الطفل

 المهارات اللغوية

ليس من الغريب أن يرتبط التدريب الموسيقي بتطور المهارات اللغوية، فوثلا الأطفال الذين تلقوا 
تدريبًا موسيقيًا كان أداؤهم أفضل في اختبار المفردات الفرعية لمقياس وكسلر لذكاء الأطفال النسخة 

 Schlaug)( مقارنة بمجووعة الأطفال الذين لم يتلقوا هذا النوع من التدريب WISC-IIIالثالثة )
et al., 2005) خصوصا في السنوات ما قبل المدرسة، والتي تعتبر الفترة التي يتخذ الأطفال فيها .

ابة، إذ يمكن أن يكون التدريب الموسيقى استراتيجية ناجحة خطواتهم الأولى لتعلم القراءة والكت
لإحداث تأثير إيجابي على هذه المهارات. فالوعي الفونولوجي وتنوية القراءة "مثلا" في مرحلة ما قبل 

استقصت تجربة، على واحد . (Anvari et al., 2002)المدرسة، تتأثر بهذا النوع من التدريب
وأربعين طفل في مرحلة ما قبل المدرسة تأثيرات، كل من برنامج الموسيقى، وبرنامج المهارات الصوتية، 

ائج الآثار الإيجابية لكل من برنامج الموسيقى وبرنامج الرياضة، على الوعي الفونولوجي، وأظهرت النت
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وبرنامج المهارات الصوتية على الوعي الفونولوجي للوحدات الصوتية الكبيرة، في حين لم يظُهر الأطفال 
 & Degé)في مجووعة الرياضة أية زيادة ملحوظة ما يبن الاختبار القبلي و الاختبار البعدي

Schwarzer, 2011).)  

أن الأطفال الذين خضعوا لسنوات من التدريب الموسيقي، برعوا في التوييز بين  اخرىبينت دراسات 
 pitch  (; Magne et al., 2006; Moreno etالصوتالاختلافات الصغيرة في درجات 

al.,  2009 انظر: (Benz et al., 2016 وصا أن هذا التحسن في التوييز بين تباين . خص
وهو  النغوات، كان مرتبطاً بتحسن أداء التوييز بين الاختلافات الصغيرة للنغوات في الجول المنطوقة. 

و عسر القراءة، حيث لديهم عجز أكثر في مهوة تمييز اختلافات ذيعاني منه الأطفال الأمر الذي 
 :انظر; (Baldeweg et al., 2001; Besson et al., 2007توى النغوات التردد في مس

(Benz et al., 2016، الموسيقى أداة مفيدة لعلاج اضطرابات  في هذا السياق يمكن افتراض أن
( والتي طور خلالها سلسلة من الألعاب الموسيقية 3002اللغة / القراءة. وهنا ندرج دراسة أوفري )

طفال الذين يعانون من عسر القراءة، مع التركيز بشكل خاص على مهارات الإيقاع والتوقيت، للأ
أسبوعًا، لتظهر النتائج تحسنًا ملحوظاً في   51وأشرك الأطفال في الأنشطة الموسيقية لفترة زمنية مدتها 

(. وهذا يتواشى مع نتائج (Habib & Besson, 2009)كل من المعالجة الفونولوجية والتهجئة 
عسر القراءة في المهارات اللغوية كإدراك الفئات الأطفال ذوي  يها تحسن كبير في أداءمشابهة، لوحظ ف

categorical perception  والمظاهر الزمنية لمعالجة الكلامtemporal aspects of 
speech processingوالانتباه السوعي، والوعي الصوتي مثل الاندماج المقطعي , syllable 

fusion  Habib et al., 2016)  :انظر(Dumont et al., 2017. 

أن المهارات الفونولوجية واللغوية، يمكن أن تتحسن بشكل أفضل لدى يتبين لنا من خلال ما سبق  
ة للأطفال الذين يعانون الأطفال العاديين باستخدام الموسيقى، والتي يكون دمجها أيضا كأداة علاجي

 من صعوبات التعلم. 
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 الذكاء العام والتحصيل الأكاديمي

توجد دراسات تجريبية تدعم الارتباط بين تعلم الموسيقى والأداء الفكري، علاوة على ذلك تقترح أن 
( بين أن معدل الذكاء الذي 3002) Schellenbergيكون هذا الارتباط سببيًا، فوثلا شلينبرج  

، مرتفع لدى مجووعة Wechsler)، (1991وكسلر  WISC- IIIتم قياسه بواسطة اختبار 
الأطفال المنتوين لقسم الموسيقى، مقارنة بمجووعة قسم الدراما والمجووعة الضابطة 

(Schellenberg, 2004) بعبارة أخرى ، قد يكون لدى الأطفال ذوي معدل الذكاء المرتفع .
وسيقي ، والتعرف على الأنماط الموسيقية والموضوعات قدرة فكرية أكبر على تعلم التدوين الم

 ,.Kaviani et al)والاختلافات والتناغم والتركيز على المهام التي تتطلب اهتوامًا مستوراً 
يومًا من التدريب، كان  30( إلى أنه بعد 3055على ذلك أشار مورينو وآخرون ) علاوة (2014

الأطفال في المجووعة الموسيقية، هم الوحيدون الذين أظهروا أداءً محسنًا على مقياس الذكاء 
كاء، الأداء الأكاديمي أيضا ، إضافة الى تحسن معدل الذ (Moreno et al., 2011)اللفظي

، وقد  (Schellenberg, 2004, 2006)ارتبط إيجابا بالتدريب الموسيقي في مرحلة الطفولة 
. غير أن شلينبرج Degé, Kubicek, et al., 2011)الارتباط الوظائف التنفيذية ) توسط هذا

وافترض ان الارتباط بين التدريب الموسيقي ومعدل الذكاء، قد ( خالف هذه النتائج الأخيرة 3055)
الوظائف التنفيذية بل، إن الأطفال ذوي معدلات الذكاء المرتفعة هم أكثر حظا في يرتبطان بواسطة  لا

، (Schellenberg, 2011) تعلم دروس الموسيقى من الأطفال ذوي معدلات ذكاء المنخفضة
لدراسة طولية زيادة كبيرة في معدل الذكاء لأطفال تتراوح أعوارهم  ت النتائج الاحصائيةحيث أظهر 

وتحديدًا في المنطق اللفظي  لمدة ثلاث أشهر سنوات الذين تلقوا دروسًا في الموسيقى 6 و 1بين 
 ,.Kaviani et al)بينيه  –والاختبارات الفرعية للذاكرة قصيرة المدى لمقياس الذكاء ستانفورد 

2014). 

والذي يشير في السياق  (Barnett & Ceci, 2002)ويمكن تفسير هذه العلاقة بمفهوم النقل 
الحالي إلى نظريات حول كيفية تأثير الجوانب المعرفية والمتعلقة بالدوافع والشخصية الاجتواعية المتعلقة 
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ى وممارستها بشكل إيجابي على التعلم في المواد الأكاديمية، مثل الرياضيات، واللغة بتعليم الموسيق
  (Guhn et al., 2019). الإنجليزية، والعلوم

 الوظائف التنفيذية 

غالبًا ما يستلزم العزف الموسيقي العديد من العوليات المتعلقة بـالوظائف التنفيذية، بما في ذلك 
التخطيط، الذاكرة، والتزامن مع الموسيقيين الآخرين، يستلزم العزف الموسيقي، بشكل خاص، التبديل 

تيب أصابع المرء لأداء نفس الأنماط أو أنماط بين المهام العقلية والجسدية )على سبيل المثال، إعادة تر 
مختلفة(، والتخزين والاستحضار في الذاكرة العاملة لأجزاء مختلفة من الموسيقى والأنماط الموسيقية، 
والتحكم الجوهري أو إتقان السلوكيات التعبيرية للفرد. مثال على "التحديث" هو العولية التي 

ت الموسيقية في وقت واحد، وتنسيق وتوقع حركات الأصابع لعزف يستخدمها الموسيقيون لقراءة النوتا
 ).9(Guhn et al., 2019)الأنماط اللحنية الصحيحة 

 Degé, Kubicek, et)التنفيذيةفدروس الموسيقى ارتبطت بشكل كبير بجويع مقاييس الوظائف 
al., 2011للفظية (. وجدت دراسة مقطعية اختلافاً كبيراً في مقاييس المرونة المعرفية )الطلاقة ا

هذه النتائج متوافقة  ،(Zuk et al., 2014) وتخطيط المسار( لصالح الأطفال المدربين موسيقيًا 
يومًا من التدريب، وان هذا التحسن ارتبط  30مع دراسة طولية، وجدت تحسن الذكاء اللفظي خلال 

 Moreno)إيجابيا بتغيرات على مستوى مرونة الدماغ الوظيفية أثناء إنجاز مهام الوظائف التنفيذية 
et al., 2011).  كذلك وجد تأثير إيجابي على المدى الطويل على التثبيط والتخطيط لدى الأطفال

 سنة53و  8و (Jaschke et al., 2018)سنوات 8و  2الذين تتراوح أعوارهم بين 
(Holochwost et al., 2017). 

دراسة طولية في ألمانيا، أظهرت أن التدريب الموسيقي القائم على الإيقاع  السنتين الأخيرتين انجزتفي 
يعزز على وجه التحديد تثبيط الأطفال في سن ما قبل المدرسة مقارنةً بالتدريب الموسيقي القائم على 

ة الملعب والتدريب الرياضي كوجووعة ضابطة، ومع ذلك لم تظهر ذاكرة العول المتغيرة، والذاكرة المكاني
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. وفي تجربة اخرى شارك (Frischen et al., 2019)المرئية، أي تغييرات في الثلاث مجووعات
دقيقة، تم الكشف خلالها أن التدريب  20جلسة أسبوعية مدة كل منها  51فيها  أطفال الروضة ب 

 & Gade)المدرسة  الموسيقي يساهم بشكل كبير في تطوير الوظائف التنفيذية في مرحلة ما قبل
Schlemmer, 2021 بالتالي يمكن استخلاص الأثر الإيجابي الذي يمكن أن يحدثه تلقي .)

 الدروس الموسيقية على نمو الوظائف التنفيذية لدى الأطفال.

 الذاكرة 

لتي ترتبط ارتباطاً وثيقًا بمتطلبات مهوة العزف الموسيقى، تم تقييم أداء الوظيفة المعرفية اهي  لذاكرةا
خلال دراسة  بين كل اختبارين متتاليين المشاركين في مهوة الذاكرة العاملة ثلاث مرات بفاصل عامين

ة الذاكرة طولية، فوجدت هذه الأخيرة على أن التدريب الموسيقي ارتبط بشكل إيجابي بكل من سع
العاملة البصرية المكانية واللفظية بمرور الوقت. ومن المثير للاهتوام أن التقلبات في الذاكرة العاملة بين 

 ،النقاط الزمنية للاختبارات تناسبت مع الساعات الأسبوعية التي قضاها الأطفال في التدريب الموسيقي
(Bergman Nutley et al., 2014)دراسة طولية أخرى على  . في نفس السياق بينت نتائج

سنة، بينت على أن التدريب الموسيقي يرتبط ارتباطاً وثيقًا  30الى  1فرد يبلغون سن ما بين  506
 Saarikivi)بسعة الذاكرة العاملة أكثر من التحيين، خاصة في مرحلة أواخر الطفولة وبداية المراهقة 

et al., 2019)ما بين اربعة وستة سنوات فقد تطور أداءهم  في اختبارات الذاكرة  ، أما الاطفال
بعدما تلقوا دروسًا في الموسيقى لمدة عام واحد الأرقام العاملة والتي ثم قياسها بواسطة اختبار تذكر 

أفادت العديد من كوا   . (Fujioka et al., 2006)مقارنة بأداء أطفال المجووعة الضابطة 
 لى سبيل المثال،الدراسات المستعرضة أيضا وجود ميزة موسيقية متفاوتة في مهام الذاكرة العاملة. ع

التدريب الموسيقي كلوا تحسن الأداء في مهام سرعة التحيين اللفظي والبصري  كلوا زادت سنوات
تدريب على الآلات الموسيقية على مدار الف  .(George & Coch, 2011)للذاكرة العاملة

دقيقة أسبوعياً، يعول كذلك على التحسين من أداء الحلقة اللفظية لذاكرة  21شهراً بمعدل  58
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 ,Roden, Grube)سنوات من العور  8-7العاملة بالتناسب مع الوقت لدى الأطفال ما بين 
et al., 2014). 

ا في بداية التدريب الموسيقى في عامً  55و 1في نفس السياق تم اختبار أطفال تتراوح أعوارهم ما بين 
المدرسة الثانوية ثم أعيد اختبارهم بعد ذلك بعامين، ومقارنتهم بالأطفال الذين لم يحضروا التدريب 
الموسيقي في المدرسة، لوحظ تحسن نتائج اختبارات الذاكرة السوعية والبصرية قصيرة المدى للأطفال 

ينوا لم يتم العثور على مثل هذا التطور لدى أطفال الذين تلقوا تدريبًا موسيقيًا بشكل ملحوظ ب
(. بالتالي أهم مكون في الوظائف Degé, Wehrum, et al., 2011)المجووعة الضابطة

    ته.المعرفية ينوو بشكل أكثر فاعلية عند تلقي الفرد لدروس الموسيقية خلال الفترات الأولى من حيا

 لانتباه وسرعة المعالجةا

تفُهم سرعة المعالجة على أنها القدرة على أداء المهام المعرفية البسيطة بطريقة متكررة وسريعة وسلسة، 
إنها مهارة ثانوية مقارنة بجوانب الإدراك الأخرى على الرغم من أنها أثبتت نفسها كوؤشر جيد للأداء 

، Porflitt & Rosas, 2020) ، انظر: McGrew 2005في المهام المعرفية المعقدة )
فسرعة معالجة المعلومات والانتباه هي قدرات عقلية مهوة للتعلم بشكل عام، كذلك تعلم عزف 
مقطوعة موسيقية يستلزم تدخل هاتين الوظيفتين، ومنه يمكن الافتراض على أن التدريب الموسيقي له 

على  وزملاؤه عبر دراسة طولية Rodenرودن  وهذا ما أكدهتأثير مفيد على سرعة المعالجة والانتباه. 
شهراً زاد من قدرة الانتباه البصري  58أطفال المدارس الابتدائية، إذ أن التدريب الموسيقي على مدار 

ضافي من الدراسة التي يأتي دليل إ (.Roden, Könen, et al., 2014)و سرعة المعالجة 
حيث وجد على أن التدريب الموسيقي لا يحسن من أداء الذاكرة   Bergmanسبق ذكرها لبركوان 

 . (Bergman Nutley et al., 2014) العاملة فحسب بل كذلك من أداء سرعة المعالجة
الدراسات حول الأطفال في كل من وظيفة الانتباه أو سرعة المعالجة قليلة مقارنة بالفئات العورية 
الأخرى، حيث أن العديد من الدراسات أكدت على أن الموسيقيين الكبار يظهرون أداء متفوق على 
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 ,.Hanna-Pladdy & Gajewski, 2012; Martens et alغير الموسيقيين  )
2015; Strait & Kraus, 2011; Wang et al., 2015) 

 المهارات الاجتماعية

أشهر من دروس الموسيقى  50الذين حضروا ابتدائي و تمت مقارنة الأطفال في الصف الثالث أو الرابع 
بمجووعة ضابطة من الأطفال المطابقين لهم في كل من الوضع الاجتواعي والاقتصادي، خضع جميع 
الأطفال لاختبارات المهارات الاجتواعية الإيجابية قرب بداية ونهاية فترة العشرة أشهر مقارنة بالمجووعة 

دات أكبر في التعاطف والسلوك الاجتواعي الضابطة، كان لدى الأطفال في المجووعة الموسيقية زيا
الإيجابي، لكن هذا التأثير كان مقصوراً على الأطفال الذين لديهم مهارات اجتواعية ضعيفة قبل بدء 
الدروس، كوا تشير النتائج إلى أن التدريب الموسيقى الجواعي يسهل تطوير المهارات الاجتواعية 

طفلًا  تتراوح  11أن  Ritblatt  ريتبلات وجد(. Schellenberg et al., 2015الإيجابية )
سنوات والذين تلقوا برنامج تدخل موسيقي يركز على المهارات الاجتواعية  1و  2أعوارهم بين 

أشهر، أظهروا تغييراً إيجابيًا في هذه المهارات مقارنة بالمجووعة الضابطة.  8والعاطفية على مدار فترة 
(Ritblatt et al., 2013). 

طفلاً  37في مدينة طهران تمت دراسة تجريبية سريرية مع تصويم الاختبار القبلي / البعدي، شارك 
فرد(، وضابطة 52مصابًا بالتوحد من الخفيف إلى المتوسط تم اختيارهم وقسووا إلى مجووعتين، تجريبية )

مقياس تقييم  فرد(. تم قياس وتسجيل مستوى المهارات الاجتواعية لكلا المجووعتين بمساعدة52)
 21المهارات الاجتواعية، شارك أطفال مجووعة التجريبية في برنامج أنشطة التدريب الموسيقي لمدة 

جلسة )جلستان مدة كل منهوا ساعة واحدة أسبوعًيا(، بينوا لم تتلق المجووعة الضابطة  53يومًا في 
وسيقي وتأثيرها العويق ومتسق في أي تدخل، أظهرت النتائج فعالية التدخل ببرنامج أنشطة التدريب الم

.   (Ghasemtabar et al., 2015)تحسين المهارات الاجتواعية للأطفال المصابين بالتوحد 
النتائج دراسة أخرى أجريت قبلها بسنة في أمريكا حيث استخدمت التدخلات الجواعية  تدعم هذه

للعلاج بالموسيقى للوهارات الاجتواعية لدى الأطفال المصابين بالتوحد، لتظهر النتائج الإحصائية أن 
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بالتوحد الأطفال المصابين العلاج الجواعي بالتدريب الموسيقي ساهم في تطوير الاهتوام المشترك لدى 
 (LaGasse, 2014 .) 

ثت دراسة في فعالية برنامج العلاج بالموسيقى في تعزيز المهارات الاجتواعية للأطفال ذوي الإعاقة بح
سنوات ثم تقسيوهم الى مجووعة ضابطة وأخرى تجريبية،  50لى ا 1الذهنية المتوسطة أعوارهم ما بين 

أسابيع، تم استهداف  8دقيقة مرتين أسبوعياً على مدى  20التدخل شمل جلسات جماعية مدتها 
وعكست   خمس مهارات اجتواعية للتدخل: تبادل الأدوار، التقليد، النطق، البدء والتواصل البصري،

النتائج تحسينات كبيرة في المهارات الاجتواعية الخوسة المستهدفة، ومع ذلك تم العثور على هذا 
 .(Duffy & Fuller, 2000)الاختلاف ليكون مستقلاً عن التدخل الموسيقي وغير الموسيقي 

لعبه الدروس الموسيقية في نمو القدرات كل هذه النتائج تبشر الدور الايجابي الذي يمكن أن ت
الاجتواعية لدى أطفال الاضطرابات النوائية والعاديين على حد سواء خصوصا أن هذه المهارات لها 

 أهمية كبرا في النوو اللغوي المعرفي كذلك. 

ى دراسات عديدة تشير إلى فوائد التدريب الموسيقي على المهارات اللغوية والفونولوجية، وكذلك عل
الذكاء العام والتحصيل الأكاديمي. يمكن أن يحسن التدريب الموسيقي أيضًا مهارات الذاكرة والوظائف 
التنفيذية، بالإضافة إلى تحسين الانتباه وسرعة المعالجة. فيوا يتعلق بالمهارات الاجتواعية، يبدو أن 

من صعوبات اجتواعية. التدريب الموسيقي يساهم في تحسينها، خاصة لدى الأطفال الذين يعانون 
يمكن أن تكون دروس الموسيقى أداة فعالة لدعم نمو الأطفال في مختلف الجوانب العقلية والاجتواعية. 
تحتاج الأبحاث القادمة في هذا المجال إلى مزيد من التوحيد في المنهجيات لتوضيح الآثار الإيجابية 

 .للتدريب الموسيقي بشكل أوسع
 خلاصة

التي ثم استعراضها سابقا، أظهرت الأبحاث أن التدريب الموسيقي لدى الأطفال  من خلال الدراسات
له تأثير إيجابي على تعزيز الوظائف المعرفية والاجتواعية، ويمكن تفسير العلاقة والتأثير الذي يحدثه 
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التدريب الموسيقي على الوظائف المعرفية بالتغيرات التي تحدث على مستوى الدماغ وهو ما وجدته 
دراسات التي اعتودت تقنيات التصوير الدماغي بحيث لوحظ اختلاف في سمك القشرة الدماغية ال

وكذا مسارات المادة البيضاء في مناطق الدماغ المرتبطة بالوظائف المعرفية لصالح مجووعة الأطفال الذين 
. فالدراسات (Habibi et al., 2018; Loui et al., 2019)تلقوا التدريبات الموسيقية 

أكدت أيضا على الفروقات بين الموسيقيين والغير الموسيقيين في العديد من مناطق الدماغ التي تلعب 
 Cheung et al., 2017; Habibi et)دورا هاما في الوظائف المعرفية في مختلف الأعوار 

al., 2018; Kausel et al., 2020; Osaka et al.,2003; Strait & Kraus, 
(. ومنه يمكن أن نرجح أن التدريب الموسيقي يمكن أن يكون أداة واعدة في التحسين من أداء 2011

الوظائف المعرفية بل وقد تصبح التدخلات المبنية على التدريب الموسيقي نهجًا جذابًا للوؤسسات 
واجه تحديًا بشكل متزايد يتوثل في دعم عوليات التعليم وتنوية قدرات ومهارات الأطفال التربوية التي ت

 العاديين وأيضا الذين يعانون من درجات متنوعة من صعوبات التعلم والسلوك.

التباينات في النتائج بعض الدراسات،   التي يمكن أن ترجع لها المنهجية الاختلافاتنشير الى بعض 
والتي تعتبر متواضعة، كذلك مجووعات التحكم الغير مناسب. إضافة الى عدم كفاية كأحجام العينات 

الاختبارات في أغلب الدراسات الطولية حيث يستخدم اختبار أو اختبارين مثلا في قياس جميع 
مكونات الوظائف التنفيذية وهو مالا يكفي، كوا لا ننسى عدم توحد برامج التدريب في هذه 

إضافة الى عدم كفاية الدراسات الطولية مقارنة بالدراسات المستعرضة وهذه الأخيرة  الدراسات الطولة،
تعتود العلاقات الارتباطية بين التدريب الموسيقي والوظائف المعرفية ولا تبين من منهوا يوثر على 
 الأخر بشكل عام يمكن أن نعتبر التدريب الموسيقي أداة فعالة تستحق اهتوام الباحثين خصوصا في
الجامعات العربية والمغربية بالخصوص. فتظافر البحوث في هذا المجال سيوكن من إبراز الدور المهم 
للتربية الموسيقية على النوو المعرفي والاجتواعي للطفل وإدماجها كوادة أساسية في البرنامج التربوي 

لى التدريب الموسيقي بالمؤسسات التعليوية، بل وقد تتوكن الأبحاث من خلق برنامج تدخلي مبني ع
 لفائدة أطفال ذوي صعوبات التعلم واضطرابات النوو.



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

644 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 :المراجعقائمة 

Anvari, S. H., Trainor, L. J., Woodside, J., & Levy, B. A. (2002). 

Relations among musical skills, phonological processing, and early 

reading ability in preschool children. Journal of Experimental Child 

Psychology, 83(2), 111–130. https://doi.org/10.1016/S0022-

0965(02)00124-8 

Baldeweg, T., Richardson, A., Watkins, S., Foale, C., & Gruzelier, J. 

(2001). Impaired auditory frequency discrimination in dyslexia detected 

with mismatch evoked potentials - Baldeweg - 1999 - Annals of 

Neurology - Wiley Online Library. Annals of Neurology, 45(4), 495–503. 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1002/1531-

8249%28199904%2945%3A4%3C495%3A%3AAID-

ANA11%3E3.0.CO%3B2-M 

Barnett, S. M., & Ceci, S. J. (2002). When and Where Do We Apply What 

We Learn? A Taxonomy for Far Transfer. https://doi.org/10.1037/0033-

2909.128.4.612 

Benz, S., Sellaro, R., Hommel, B., & Colzato, L. S. (2016). Music makes 

the world go round: The impact of musical training on non-musical 

cognitive functions-a review. In Frontiers in Psychology (Vol. 6, Issue 

JAN, p. 2023). Frontiers Media S.A. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2015.02023 

Bergman Nutley, S., Darki, F., & Klingberg, T. (2014). Music practice is 

associated with development of working memory during childhood and 

adolescence. Frontiers in Human Neuroscience, 7(JAN), 926. 

https://doi.org/10.3389/fnhum.2013.00926 

Besson, M., Schön, D., Moreno, S., Santos, A., & Magne, C. (2007). 

Influence of musical expertise and musical training on pitch processing in 

music and language. In Restorative Neurology and Neuroscience (Vol. 

25, Issues 3–4, pp. 399–410). https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17943015/ 

Cheung, M., Chan, A. S., Liu, Y., Law, D., & Wong, C. W. Y. (2017). 

Music training is associated with cortical synchronization reflected in 

EEG coherence during verbal memory encoding. PLOS ONE, 12(3), 

e0174906. https://doi.org/10.1371/JOURNAL.PONE.0174906 

Degé, F., Kubicek, C., & Schwarzer, G. (2011). Music lessons and 

intelligence: A relation mediated by executive functions. Music 

Perception, 29(2), 195–201. https://doi.org/10.1525/mp.2011.29.2.195 

Degé, F., & Schwarzer, G. (2011). The Effect of a Music Program on 

Phonological Awareness in Preschoolers. Frontiers in Psychology, 



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

644 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

2(JUN), 124. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2011.00124 

Degé, F., Wehrum, S., Stark, R., & Schwarzer, G. (2011). The influence 

of two years of school music training in secondary school on visual and 

auditory memory. Http://Dx.Doi.Org/10.1080/17405629.2011.590668, 

8(5), 608–623. https://doi.org/10.1080/17405629.2011.590668 

Duffy, B., & Fuller, R. (2000). Role of Music Therapy in Social Skills 

Development in Children with Moderate Intellectual Disability. Journal 

of Applied Research in Intellectual Disabilities, 13(2), 77–89. 

https://doi.org/10.1046/J.1468-3148.2000.00011.X 

Dumont, E., Syurina, E. V., Feron, F. J. M., & van Hooren, S. (2017). 

Music interventions and child development: A critical review and further 

directions. Frontiers in Psychology, 8(SEP). 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01694 

Frischen, U., Schwarzer, G., & Degé, F. (2019). Comparing the Effects of 

Rhythm-Based Music Training and Pitch-Based Music Training on 

Executive Functions in Preschoolers. Frontiers in Integrative 

Neuroscience, 13(August), 1–11. 

https://doi.org/10.3389/fnint.2019.00041 

Fujioka, T., Ross, B., Kakigi, R., Pantev, C., & Trainor, L. J. (2006). One 

year of musical training affects development of auditory cortical-evoked 

fields in young children. Brain, 129(10), 2593–2608. 

https://doi.org/10.1093/brain/awl247 

Gade, M., & Schlemmer, K. (2021). Music modulates cognitive 

flexibility? An investigation of the benefits of musical training on 

markers of cognitive flexibility. Brain Sciences, 11(4). 

https://doi.org/10.3390/brainsci11040451 

George, E. M., & Coch, D. (2011). Music training and working memory: 

An ERP study. Neuropsychologia, 49(5), 1083–1094. 

https://doi.org/10.1016/j.neuropsychologia.2011.02.001 

Ghasemtabar, S. N., Hosseini, M., Fayyaz, I., Arab, S., Naghashian, H., & 

Poudineh, Z. (2015). Music therapy: An effective approach in improving 

social skills of children with autism. Advanced Biomedical Research, 

4(1), 157. https://doi.org/10.4103/2277-9175.161584 

Guhn, M., Emerson, S. D., & Gouzouasis, P. (2019). A Population-Level 

Analysis of Associations Between School Music Participation and 

Academic Achievement. Journal of Educational Psychology, 112(2), 

308–328. https://doi.org/10.1037/edu0000376 

Habib, M., & Besson, M. (2009). What do music training and musical 

experience teach us about brain plasticity? Music Perception, 26(3), 279–

285. https://doi.org/10.1525/mp.2009.26.3.279 



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

644 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

Habib, M., Lardy, C., Desiles, T., Commeiras, C., Chobert, J., & Besson, 

M. (2016). Music and Dyslexia: A New Musical Training Method to 

Improve Reading and Related Disorders. Frontiers in Psychology, 

0(JAN), 26. https://doi.org/10.3389/FPSYG.2016.00026 

Habibi, A., Damasio, A., Ilari, B., Veiga, R., Joshi, A. A., Leahy, R. M., 

Haldar, J. P., Varadarajan, D., Bhushan, C., & Damasio, H. (2018). 

Childhood music training induces change in micro and macroscopic brain 

structure: Results from a longitudinal study. Cerebral Cortex, 28(12), 

4336–4347. https://doi.org/10.1093/CERCOR/BHX286 

Hackman, D. A., Farah, M. J., & Meaney, M. J. (2010). Socioeconomic 

status and the brain: Mechanistic insights from human and animal 

research. Nature Reviews Neuroscience, 11(9), 651–659. 

https://doi.org/10.1038/NRN2897 

Hanna-Pladdy, B., & Gajewski, B. (2012). Recent and Past Musical 

Activity Predicts Cognitive Aging Variability: Direct Comparison with 

General Lifestyle Activities. Frontiers in Human Neuroscience, 6(JULY), 

198. https://doi.org/10.3389/fnhum.2012.00198 

Holochwost, S. J., Propper, C. B., Wolf, D. P., Willoughby, M. T., Fisher, 

K. R., Kolacz, J., Volpe, V. V., & Jaffee, S. R. (2017). Music education, 

academic achievement, and executive functions. Psychology of Aesthetics, 

Creativity, and the Arts, 11(2), 147–166. 

https://doi.org/10.1037/aca0000112 

Jaschke, A. C., Honing, H., & Scherder, E. J. A. (2018). Longitudinal 

Analysis of Music Education on Executive Functions in Primary School 

Children. Frontiers in Neuroscience, 12(February). 

https://doi.org/10.3389/fnins.2018.00103 

Kausel, L., Zamorano, F., Billeke, P., Sutherland, M. E., Larrain-

Valenzuela, J., Stecher, X., Schlaug, G., & Aboitiz, F. (2020). Neural 

Dynamics of Improved Bimodal Attention and Working Memory in 

Musically Trained Children. Frontiers in Neuroscience, 14. 

https://doi.org/10.3389/FNINS.2020.554731 

Kaviani, H., Mirbaha, H., Pournaseh, M., & Sagan, O. (2014). Can music 

lessons increase the performance of preschool children in IQ tests? 

Cognitive Processing, 15(1), 77–84. https://doi.org/10.1007/s10339-013-

0574-0 

LaGasse, A. B. (2014). Effects of a music therapy group intervention on 

enhancing social skills in children with autism. Journal of Music Therapy, 

51(3), 250–275. https://doi.org/10.1093/jmt/thu012 

Loui, P., Raine, L. B., Chaddock-Heyman, L., Kramer, A. F., & Hillman, 

C. H. (2019). Musical instrument practice predicts white matter 



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

644 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

microstructure and cognitive abilities in childhood. Frontiers in 

Psychology, 10(MAY). https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.01198 

Magne, C., Schön, D., & Besson, M. (2006). Musician children detect 

pitch violations in both music and language better than nonmusician 

children: Behavioral and electrophysiological approaches. Journal of 

Cognitive Neuroscience, 18(2), 199–211. 

https://doi.org/10.1162/jocn.2006.18.2.199 

Martens, S., Wierda, S. M., Dun, M., De Vries, M., & Smid, H. G. O. M. 

(2015). Musical minds: Attentional blink reveals modality-specific 

restrictions. PLoS ONE, 10(2), 1–16. 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0118294 

Moreno, S., Bialystok, E., Barac, R., Schellenberg, E. G., Cepeda, N. J., 

& Chau, T. (2011). Short-term music training enhances verbal 

intelligence and executive function. Psychological Science, 22(11), 1425–

1433. https://doi.org/10.1177/0956797611416999 

Moreno, S., Marques, C., Santos, A., Santos, M., Castro, S. L., & Besson, 

M. (2009). Musical training influences linguistic abilities in 8-year-old 

children: More evidence for brain plasticity. Cerebral Cortex, 19(3), 712–

723. https://doi.org/10.1093/cercor/bhn120 

Osaka, N., Osaka, M., Kondo, H., Morishita, M., Fukuyama, H., & 

Shibasaki, H. (2003). The neural basis of executive function in working 

memory: an fMRI study based on individual differences. 

https://doi.org/10.1016/j.neuroimage.2003.09.069 

Porflitt, F., & Rosas, R. (2020). Musical sophistication explains a good 

deal of cognitive performance. A cross-sectional study of musicians and 

non-musicians. Resonancias: Revista de Investigación Musical, 24(47), 

147–167. https://doi.org/10.7764/res.2020.47.9 

Ritblatt, S., Longstreth, S., Hokoda, A., Cannon, B.-N., & Weston, J. 

(2013). Can Music Enhance School-Readiness Socioemotional Skills? 

Http://Dx.Doi.Org/10.1080/02568543.2013.796333, 27(3), 257–266. 

https://doi.org/10.1080/02568543.2013.796333 

Roden, I., Grube, D., Bongard, S., & Kreutz, G. (2014). Does music 

training enhance working memory performance? Findings from a quasi-

experimental longitudinal study. Psychology of Music, 42(2), 284–298. 

https://doi.org/10.1177/0305735612471239 

Roden, I., Könen, T., Bongard, S., Frankenberg, E., Friedrich, E. K., & 

Kreutz, G. (2014). Effects of Music Training on Attention, Processing 

Speed and Cognitive Music Abilities-Findings from a Longitudinal Study. 

Applied Cognitive Psychology, 28(4), 545–557. 

https://doi.org/10.1002/acp.3034 



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

644 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

Rueda, M. R., Cómbita, L. M., & Pozuelos, J. P. (2021). Cognitive 

Training in Childhood and Adolescence. In Cognitive Training (pp. 127–

139). Springer International Publishing. https://doi.org/10.1007/978-3-

030-39292-5_9 

Saarikivi, K. A., Huotilainen, M., Tervaniemi, M., & Putkinen, V. (2019). 

Selectively Enhanced Development of Working Memory in Musically 

Trained Children and Adolescents. Frontiers in Integrative Neuroscience, 

13. https://doi.org/10.3389/fnint.2019.00062 

Schellenberg, E. G. (2004). Music lessons enhance IQ. Psychological 

Science, 15(8), 511–514. https://doi.org/10.1111/j.0956-

7976.2004.00711.x 

Schellenberg, E. G. (2006). Long-term positive associations between 

music lessons and IQ. Journal of Educational Psychology, 98(2), 457–

468. https://doi.org/10.1037/0022-0663.98.2.457 

Schellenberg, E. G. (2011). Examining the association between music 

lessons and intelligence. British Journal of Psychology, 102(3), 283–302. 

https://doi.org/10.1111/j.2044-8295.2010.02000.x 

Schellenberg, E. G., Corrigall, K. A., Dys, S. P., & Malti, T. (2015). 

Group music training and children’s prosocial skills. PLoS ONE, 10(10), 

e0141449. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0141449 

Schlaug, G., Norton, A., Overy, K., & Winner, E. (2005). Effects of 

music training on the child’s brain and cognitive development. Annals of 

the New York Academy of Sciences, 1060, 219–230. 

https://doi.org/10.1196/annals.1360.015 

Strait, D. L., & Kraus, N. (2011). Can you hear me now? Musical training 

shapes functional brain networks for selective auditory attention and 

hearing speech in noise. Frontiers in Psychology, 2(JUN), 1–10. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2011.00113 

Wang, X., Ossher, L., & Reuter-Lorenz, P. A. (2015). Examining the 

relationship between skilled music training and attention. Consciousness 

and Cognition, 36, 169–179. 

https://doi.org/10.1016/j.concog.2015.06.014 

Wenger, E., & Kühn, S. (2021). Neuroplasticity. In Cognitive Training 

(pp. 69–83). Springer International Publishing. 

https://doi.org/10.1007/978-3-030-39292-5_6 

Zuk, J., Benjamin, C., Kenyon, A., & Gaab, N. (2014). Behavioral and 

Neural Correlates of Executive Functioning in Musicians and Non-

Musicians. PLoS ONE, 9(6), e99868. 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0099868 

 



 وادي خديجة الحدادي، الكريم عبد لموين، منال    الطفل لدى المعرفية الوظائف نمو على الموسيقية التربية تؤثر كيف
 

644 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 How Does Music Education Affect the Cognitive Development of a 

Child 

Manal Lamouine 

Department of Psychology, Sidi Mohamed Ben Abdellah 

University, Fez, Morocco. 

 manal.lamouine@usmba.ac.ma 

abdelkrim el haddadi 

Department of Psychology, Sidi Mohamed Ben Abdellah 

University, Fez, Morocco. 

abdelkrim.elhaddadi@usmba.ac.ma 

 khadija ouadi 

Department of Psychology, Ibn Tofail University, Kenitra, 

Morocco. 

ouadikhadija@hotmail.fr 

Abstract: This article aims to review recent studies on the topic of music 

education for children in recent years, focusing on comparing cognitive 

performance between children who play musical instruments or receive 

music training and those who have not received similar training. The 

article indicates that studies in the field of music training have become 

increasingly prevalent due to its positive impact on brain development 

and cognitive functions, thus giving it significant importance in the 

educational field. 

The article discusses both longitudinal and cross-sectional studies, with 

the aim of identifying differences in cognitive performance between 

individuals who receive music training and those who do not. All of these 

studies have shown that learning music, in general, enhances cognitive 

function during childhood. 

Keywords: music education, cognitive functions, child, music training, 

cognitive development, literature review 

mailto:manal.lamouine@usmba.ac.ma
mailto:abdelkrim.elhaddadi@usmba.ac.ma
mailto:abdelkrim.elhaddadi@usmba.ac.ma


 والنفسية التربوية للدراسات الدولية المجلة
 0202 مارس 24العدد 

 المركز الديمقراطي العربي ألمانيا برلين
 

494 

 

الإكراهات وآفاق و تنزيل العدة المطورة بالمراكز الجهوية لمهن التربية والتكوين بالمغرب: نقط القوة، 
 .التطوير

 لخضر البويحياويد.

  المغرب -، وجدةالمركز الجهوي لمهن التربية والتكوين جهة الشرق

Lakhdarr2000@yahoo.fr 

 ميمون موساويأ.د 

  المغرب -، وجدةالمركز الجهوي لمهن التربية والتكوين جهة الشرق

mmoussaoui55397@gmail.com 

 يحيي بولحيةد.

  المغرب -، وجدةالمركز الجهوي لمهن التربية والتكوين جهة الشرق

Yahyathese2007@gmail.com 

يخو  ننييوا ادةوال ادتلاويناوط الم ووأل دتأساوا  اوانلل ادتةتوائ ا  تواا   يتناول الموضوو  شكولاا  ملخص: 
بالمراكي الجهويط لمهن ادتر اط وادتلاوين بالمغرب، من خولل ادووووع ىتوق  اوق اداوول ادلاامنوط راهوا وأ وا 

مون  ادةابات ادتي تحول دون  جر تها، بمةايير الجودل ادتلاويناط الم تو ط. مون سنوا واودنوا ااوتاراو الموضوو 
موواختم متلاوووامتم،  توووري ون بااووو ، دتووووووع ىتووق   ووورا اركووولاا ت ادنتريوووط وارجرا اوووط وادتنتا اوووط، 

 واوتراح الحتول المناابط لها.

المركووي الجهوووي لمهوون ادتر اووط وادتلاوووين، ادةووال الم وووأل، اد تبووط المتوواأ ون، ا اووانلل الكلمااات الماتاةيااة: 
 الملاو ون.
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 مقدمة.
وتجايا مهن ادتر اط وادتلاوين  ودويطً وطناط، نرنلاي ىتاها مختتف مشاأيعُ ش لح  نلاوينُ الماأام يمثا 

المنتومط ادتر ويط، ض ن  نوجهات اااااط واوتصاديط ذات  ةا ااتراناج  نروم مسايرل ادت وأات 
ات ادتلاوين ادةت اط وادفلاريط وادتلانودوجاط و ااداب ا تشاأسا ونوظافها. بادنتر دلدك رإن مؤاس

  بحت م ادبط بمراجةط  نماط ادتلاوين وادتأساا وتجاياسا، وادة ا ىتق ن ويرسا دترروع موون  داو 
المحووأ ا ااس ض ن ايروأل ادفةووا ادتر وووي  :ادفاىتم ادتر وياوون وتحسم مردوديتهووئ، موون من تووق كونهووئ

يوط و اوا ا ادتاأيوس، وادتلاويون، وادتأطاور وادبحوث ادةت و ، و روو  مختتووف   ةوواده المرنب ووط بالمهوون ادتر و 
ذدك نبةا دتتحو ت المتساأىط وادتحايات المفروضط ادتي نسا اُ  في ادة ق الماأاطَ ادوطناط، من واث 

 نصوأاتها وأؤيتها المستابتاط ومباد ها ورتسفتها.

بالمغرب ن وأات متلواط، واث تم شأااو  من سلا المن تق يةرع مجال نلاوين  طر سائط  طر ادتاأيس 
مسادك خا ط بمهن ادتر اط وادتلاوين بمختتف الجامةات المغر اط، بهاع نورير نلاوين  تري متم في 
المجا ت المرنب ط  اضايا ادتاأيس. بالموااال مع ذدك تم شوراأ ىال نلاوين خا ط بالمراكي الجهويط لمهن 

ن كفاوات المتاأ م المهناط وشىاادسئ لم اأاط  فاط ناجحط، بما يملانهئ ادتر اط و ادتلاوين، نتغيى ادررع م
من نا ير ادوضةاات ادتةتا اط ادتةت اط  لافاول وااتبصاأ، وبحا المشلالت، وبا تلااأ  اا ا ى تاط 
نرنلاي ىتق أؤيط منهجاط ىت اط دوااط، نوظف ادتاناات وا دوات المناابط بما راها ادتاناات 

 لحايثط.وادتلانودوجاا ا

 أولا، ضوابط الدراسة.

 إشكالية الدراسة.1.
، 0202)خووووولل المواوووووئ ادتلاوووووويي مووووور ىتوووووق  جووووور ل ادةوووووال المووووولكوأل مو وووووان نلاويناوووووان، ا ول تجوووووريي

(، واث ااتهارت ادةال ناويط 0200،0202)في موائ  وادثاني تم اىت اده  شلاا أ   ،(0202
مون مواخا اىت واد مجويووات دىوئ ادتلاووين ا اواس وىتووم  ،بالمتواأ مالجوا ب ادنتريط والمةرراط الخا وط 

ادتر اووووط وادايوووواكتاك، ومجوووويووات  خوووورت نوووورنبق بمجووووا ت ادتخ وووواق وادتووووا ير وادتاووووو  ووأكووووات ى تاووووط 
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 ش توا ن باااط، نبتغ  ناويط ادبةوا ادتبصوري دت تواأ م، موا يسوتاى  ضوروأل ادتتبوع، والمةالجوط، وادتاوو ، و 
 اط جايال دتحااق الجودل ون وير المهننط.  وارل نلاوين

موون جووودل ى ووا ادفوواىلت وادفوواىتم  تأتي المضوواىفطُ  ،ادرؤيووط ا اووتراناجاط في ادرارةووط ادتااووةط تماكوواا مووع
ادتر ويم، من ماأاوم وملاوو م وموؤطرين وباوثوم وموا رين، في مااموط  ا ودوويات ادلافاتوط بادنهوو  

، 0222)ادرؤيووط ا اووتراناجاط .وتحسووم مردوديتهووا، وشإوواح ش وولوها بأداو الماأاوط بمختتووف ملاوناتهووا،
0222 :02) 

نةووا  جوور ل ىووال ادتلاوووين في  وواغتها ادتجريباووط  و في  وواغتها المةت ووال واداووا، وناووو  ماتضووااتها  ودويووط 
ادباوثون  نلاويناط ونر ويط بادغط ا هماط، نت تب  وأاكا بحثاط ى ااط، ينخرط في شإااسا وننييا ماتضااتها

اُوُ وا اوووانللُ الملاو وووون، مووون سنوووا  ودوووت وااأل ادتر اوووط ادوطناوووط وادتةتوووائ ا و  وادرياضوووط، في شطووواأ  والخووو
مشرو  كراكط ادتةتائ ادةا  المغرب مع جامةط و يط  أييونا ا مريلااط، ىنايط خا ط بموضو  شأااو ىال 

المروتوط ا  تاا اوط، واوث تم ىاوا داواوات متلاامتط وذات جودل في مؤاسات ادتلاوين الخا ط بأاانلل 
و  وواوات متةووادل دتتبووع ننييووا ادةووال الم وووأل. في سوولا ادسووااا، موواول خوولل سوولا ادة ووا  دأااووط مووات 
مساهمط ادةال في ناويط ادبةاين المهي وادتبصوري دت تواأ م، إ شأ  ي ووا ملااون ا كوتغال بهوله ادةوال 

ن شنمووواو ادلافوووايات المهناوووط دوووات المتووواأبات والمتووواأ م   إ موووا مووون تحااوووق ا سوووااع المتوخوووال منهوووا، ومووو
ادصةوبات ادتي نةوتر  ننييوا مضوامانها  وموا الحتوول ارجرا اوط ادوتي يملاون اىت ادسوا دتجواوا ادتحوايات 

 في  رق  ناو ىال مناابط ذات جاوت وراىتاط ىتق مستوت ادتلاوين وادتأطير 

 أهداف الدراسة2.
 تحااق الم ادب الآناط:تهاع سله اداأااط، شأ 

 ادتةرع ىتق مات مواكبط ا اتاذ الملاون دت ستجاات والمتغيرات ادتي نةررها ىال ادتلاوين؛-

 ش راا ميايا ادةال الم وأل واتبااتها من منتوأ ا اتاذ الملاون؛ -

 تحايا مات ا سجام ادةال الم وأل ونلاامتها، من وجهط  تر الم اأام؛-
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 دت وير المهننط ادتر ويط. ناا  ماتروات اجرا اط-

 أهمية الدراسة.3.

ضو ن اويروأل ار ولح ادتر ووي  ،تأتي  هماط الموضو  باىتباأ ا ودويط ادوتي تمثتهوا مهووون ادتر اوووط وادتلاويووون
ادةوووام بالمغووورب، وىتوووق  اووواس  نهوووا شووووووات ادركا وووووي ا اااووواط ادتووووو  نتأاوووس بماتضووواسا مةوووا ُ  المنتوموووط 
ادتر ويوووووط، ودلاونهوووا شووووات   ووورا يداوووووات دتحااوووق ادتغااوووور ادوووولي ننشوووواه ار ووولوات ادتر ويووووط، دووولا يةووووا 

يوط دت ويور سوله المنتوموات وادرروع موون  داو ادفواىتم ادتر وياووون وتحسوم ا أنااوُ المسوت ر بهوا دىاموطً ضروأ 
المحوووأ ا اوواس دتفةووووا ادتر وووووي روووو  مختتووووف   ةوووواده المرنب ووووط بالمهوووون  :مردوديتهووووئ، موووون من تووووق كونهووووئ

 ادتر ويوط و اوا ا ادتاأيوس، وادتلاويون، وادتأطاور، وادبحوث ادةت و . 

 تمع الدراسة واختيار العينة: مج4.
بهاع ارواطط بمختتف جوا ب شكلااداط ادبحث، رإن مجت ع اداأااط يت ثا في الملاو م)ات( 

وكلا اد تبط المتاأ م)ات( بمستك ادتةتائ الجهويط لمهن ادتر اط و ادتلاوين  بالمراكي  )ات(ادةامتم
، ىانط  اداأااط  شلاا ىشوا   ، را ا تم اختااأ0202-0200ار تاا    و ذدك في الموائ 

من ملاونا  63و ىادسئ   ،وباىت اد ناناات شوصا اط دض ان ادت ثاتاط، شمتت كرا ح من الملاو م
متاأبا  مواىم ىتق  مركيين   222تلاوين بالمغرب،  را ا شمتت اداأااط اد ىانط محادل من مراكي

 دتتلاوين و كتهئ  من مستك ادتةتائ ار تاا   .

 دراسة.أدوات ال5.
لمااأ ط الموضو  و تج اوع ادباوانات المتةتاوط  و :  ،اىت ات سله  اداأااط ىتق نوظاف  ةاين  متلاامتم

 ا ول  ذو طا ع   تري  و ادثاني  ن باا  ماااني:

ادبةا  تري، يهتئ  تحتاا ورحو   سنااوط ىوال ادتلاووين ادسوا اط والحاداوط والمااأ وط  انه وا ك وا وكافوا، 
 من ا اتنتاجات ذات ادةلوط بموضو  ادنجاىط ادتأطيريط  اانلل المروتط ا  تاا اط.والخرو  بمج وىط 
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در وا واووع   ادبةا ن باا   ياوم ىتق نوظاف  اات اأات و نوايةها ىتق كا من الملاو م و المتاأ م،
دات المتاأ م خلل  ننييا ادةال الم وأل ، و المااأ ط  م ادنتا ج المتةتاط بمؤكرات شنماو ادلافايات المهناط

 رترل ادتلاوين.

تم ا ىت وووواد ىتووووق ااووووت اأنم، ااووووت األ  وأ دت توووواأ م بالمراكووووي و ااووووت األ   اووووط د اووووانلل الملاووووو م 
بالمراكووي،  وو  اووُ يأا هووئ ومووواوفهئ وناووويمهئ دةووال ادتلاوووين الم وووأل الحاداووط، ك ووا نوخانووا ناووو  ادةووال 

داووول وادضووةف ادووتي نلاتنووف ن باااتهووا ىتووق مسووتوت ادواوووع المهووي. وموادسووا المختتفووط  اووتنتا  ىنا وور ا
  :محاوأ ارات اأنم ش  ثلث ملاونات  ااااط و س  يملان نصناف 

 بنية العدة و مكوناتها

 المشاأكط في شىااد ادةال-

 ادتو ا بادو  ق وا دتيام بها  تنييا ادةال و هماط المجيووات و هماتها في ادتلاوين-

 اديمي المخص ادغلع -

 ا اس المةرراط و المنهجاط الموجهط دبناو ادةال-

 تنزيل العدة و انسجامها
 طباةط ادُمجط المةت ال في ادتلاوين-
 ادتنااق و ا  سجام  م المجيووات و ادوواات-
 بادتو افو المضامم المةت ال  ا سااع ادلافايات م  سجام ار-

 وقع تنزيل العدة و سبل تطويرها
 مات ن وأ  داو المتاأ م-
 شكراسات و ةوبات ادتنييا.-
 ماتروات و يراا ادت وير-
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 مصطلحات الدراسة ومااهيمها. .6

: سوو   مؤاسووط دتلاوووين ا طوور ادةتاووا خاضووةط دو ووايط مراكااز التكااوين الجهويااة لمهاان التربيااة والتكااوين
 ."وطناوط لمؤاسوات نلاووين ا طور ادتر ويوطادست ط الحلاوماط الملاتفط بادتر اط ادوطناط. وننتتئ  في "كبلاط 

ونتوا  شأ نسةط مراكي وس  ، اوس مااط، ومراكش ياف ، وادشرا، وطنجط ن وان الحسا ط، وادااأ 
 ادباضاو ا ات، ودأىط تارالدت، و ي ملل خنافرل، وادرباط ال ادانا رل، وكت ائ واد  ون.

يُوي دتتةتوائ يتوأ المركي ادااام تأساا  طر سائط ادتاأيس الم تواأ م وتهاو و المتركوحم  جتاواا مبواأيات ادت
نلاوووووووين  طوووووور ادوووووواىئ ارداأي وادتر وووووووي  ادثووووووا وي ادتووووووأسات  ونلاوووووووين  طوووووور ارداأل ادتر ويووووووط ؛شضووووووارط شأ

وا جت واى  وكولا ننتوائ دوأات دتتلاووين المسوت ر دفا وال مختتوف رئوات مووظف  ادووااأل وا طور ادنتاماووط 
بهاع  الخصو   دتتر اط وادتلاوين، رضل ىن ادةامتم بمؤاسات ادتةتائ الماأا  د كاديماات الجهويط

اُتها المهناط ،  و شىاادسا دت باأيات و متحانات ادلافاول المهناط ؛  تحايث ون وير مةاأرها وكفاياتها وخ
غوجاوووووط موووووع ادااوووووام بأ شووووو ط ادبحوووووث ادةت ووووو  ادتر ووووووي ادنتوووووري وادت بااووووو  في المجوووووا ت ادتر ويوووووط وادبااا

وادايااكتالااووط وولاامووط المؤاسووات ، وكوولا شإوواا اداأااووات وا بحوواث في المجووا ت ادووتي نوواخا ضوو ن 
ش توووووا  ادو  وووووق ادتر ويوووووط ، وادااوووووام  تبوووووادل  شضوووووارط شأ  ؛المركوووووي  و ادوووووتي يت تبهوووووا ادتلاووووووين اختصا وووووات

اوتراح مشاأيع ش لح وتجايا  المةتومات وادو  ق ذات ادصتط باختصا ات المركي مع الجهات المةناط و
 .مناسج و رامج ادتلاوين

 .، السياق والدلالاتم0220ثانيا، إةداث المراكز الجهوية سنة 

وتجايوا مهون ادتر اوط وادتلاووين  ودويوطً وطناوط، نرنلاوي ىتاهوا مختتوفُ مشواأيع  تمثوا مسوأدط نلاووين الماأاوم
لاويووووون وادتا اووووور وادبحوووووث شووووووات ادووواىامات ش ووولح المنتوموووط ادتر ويوووط، ك وووا نشووولاا مهووووون ادتر اوووووط وادت

ا اااوواط ادتوو  ناوووم ىتاهووا المنتومووات ادتر ويووط؛ من جا ب يخر، يةا ا أناوواو بمهوون ادتر اووط وادتلاويوون، 
اأاوووووط ااوووووتث اأا رةتاوووووا رووووو  ادر اووووو ال ادبشوووووري، دلاو ووووو  ىامووووول  اوووووااا رووووو  شإووووواح مسووويرل ش ووووولح الم
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المغر اوووووط، وفي ادرروووووع مووووون ووووووواأات المنتوموووووط ادتر ويوووووط كلاوووا )المجتووووس ا ىتوووق دتتر اوووط وادتلاووووين وادبحووووث 
 .(7: 2/0222أوئ  ادةت  ، نارير

تجايوووا مهووون ادتاأيوووس وادتلاويووون ...  اوووبااط »ض ن سلا ا ست ام، جةتووت ادرؤيووط ا اوووتراناجاط، مووون 
، و وووا المحوواوأ ادر اسوواط دلإ وولح، و ى ووت،  لدووك، رر ووط جايووال رطووولا «موون الجووودل وأ دتررووع 

ادضروأيووووط. )المجتووس ا ىتوق دتتر اووط وادتلاووين وادبحووث ادةت وو ،  22-27ار لووووات  المتةتووووق  نتوووام 
 .(2: 2/0222أوئ المجتس ا ىتق دتتةتائ،  نارير)

جودل سنااط نلاوين الماأام ىتق المستوت ادوطي الحايثَ ىن ادسيروأل ادتاأيخاط لها، نستاى  مااأ طُ 
 اووتنتا  ادثوا ووت وادتحووو ت ادووتي خضووةت لهووا ىتووق  كثوور موون اتجوواه و ووةاا، ك ووا نت تووب ااتحضوواأَ 

ادوووعَ  ادبةا المااأن با طل  ىتق ادتجاأب اداوداط ادرا ال في سلا المجال، رجراو مااأنات كافاط نروم
 ىنا لحتات اداول، ونسجاا مح ات ادضةف في مساأات ادتلاوين المختتفط.

مروتط را تط في منتومط نلاووين ا اوانلل، ىنواما تم شووااث المراكوووي الجهويوووط لمهووون  0220نةتُ انط 
ادتر اووط وادتلاويوون، و خللها  تم ضئ مراكي نلاويوون المةت ووم شأ المراكووي ادتر ويووط الجهويووط، رأدت ذدك شأ 

ودووووو  سووووله المراكووووي مفتووووووط في وجوووو  المركووووحم  شىووووادل ننتاووووئ كووروط ادودووو ، واووث  وووواأت مباأيووووات
الحامتووم دلإجوواال ا اااوواط،  و المهناوووط ىوتووق ا ووووا. وينووو  سووولا ادتنتاوووئ الجايوووا ىوووتق روتح مباأيوووات 

وووط وسوو ادتنتوائ ا  تساب دسووتك ادتةتاووئ ا  توواا   لحاموتو  ارجووواال كافووو ا كا وت  صصاتهوووئ ا كاديما
؛  انوووو ا   ووبح  يُشوووترط في 0202-0202ادوولي   اال مةت وواا وووم الآن موون خوولل مبوواأال مواووئ 

مباأيوووووات ودوووو  اوووووتلا  ادتةتاووووووئ ادثا ووووووي ارىووووواادي  و ادتأساوووووت ،  ن نت ووووا ق كوووووهادل ارجووووواال ادتوووووو  
دتةتا اووط ادتوو  اااأاووها المركوووح في ووووال إاوووو  يح تهووا المركووح مع ادتخصوو  الم توووب ) ي دتوو ادل ا

في المبووووواأال، و رجووووو  مووووون مركوووووي ادتلاويووووون( بااوووتثناو موووادل ادتر اوووط ادبا اوووط ادوووتي  ضوووحت مفتوووووط دلااروووط 
 ادتخصصات. 

 خلل سله المراوا اىتُ ا  تام ادتلاوين ىتق  اتوب المنهج ادتتا ة ، واث  افرت ادنااكات ادتر ويط
موون خوولل  تووام ارجوواال المهناووط والمووااأس  ،ىتووق ضووروأل شوحووام الجامةووات في ادتلاوووين المةوورفي وادتر وووي
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ادةتاا د اانلل والمااأس ادةتاا دتتر اط وادتلاوين. ويملان وراول مةا  ذدك من خلل ملكرل وااأيط  ادأل 
لاوووين يهوواع شأ نلاوووين  طوور نر ويووط ىون وااأل ادتةتووائ ادةووا ، وأد راهووا  ن اووتك ارجوواال في ادتر اووط وادت

ويةت ا ادتلاوين  .مؤستط دتتباط الحاجاات الحاداط والمستابتاط لمختتف مستويات ادتةتائ ا  تاا   وادثا وي
بهلا ادستك ىتق  تام  اااغوج  يملاون اد ادوب مون اكتسواب مةواأع وموؤسلت وكفوايات مون خولل 

 ،وووووووواات ىتووووووم ادتر اوووووط ،سوووووتك دتتلاووووووينووووووواات ادتخصووووو  ذات  ادصوووووتط بالحاوووووا المةووووورفي دلاوووووا م
شووواأيع المونوووا ير  ،وكووولا ووووواات ادتغوووات ،ونلانودوجاوووا المةتوموووات ،واوووالاودوجاا ادتر اوووط ،وادايوووااكتاك

ويتئ ادتلاوين في اتك ارجواال في ادتر اوط بالموااأس ادةتاوا  .وناأيب ا  غ اس في واق نر وي  ،ادتر ويط
 (0200، يوداوا 22/722)نارير  تلاوين وكتاط ىتوم ادتر اطد اانلل والمااأس ادةتاا دتتر اط واد

 ثالثا،نظام التربيااة والتكوياان. 

ش وولح ادتلاويوون ا اوواس  د اووانلل ادووولي  ووو  ىتاووو  الماثووواا ادوطنووو  دتتر اوووط وادتلاويووون  با  ننفال  ي
، ش  بإ شوواو  المراكووي الجهويووط لمهوون ادتر اووط وادتلاويوون ادتوو  تج ووع في كا  كاديماووط، موووا كوان 0222انط 

المراكوووي ادتر ويوووط الجهويوووط. ونشووو ا مهوووام سوووله المراكوووي الجايوووال، يةوورع اووا اا بمراكوووي نلاويووون المةت وووم و 
ض ووون مهووووام  خوووورت، تأساووووا ا طووور ادتةتا اووووط المتاأ ووووط، وننتاووووئ ادتلاويووون المسووووت ر، وادنهووووو  بادبحووووث 

 ادتر وووي وادباااغوجوو .

 0222-0220وو  في المراكووي الجهويووط لمهوون ادتر اووط وادتلاويوون يركووي جهوواا ادتلاويوون، ادوولي  ووا  ادة ووا  
اُمووووج الجايووووال في سووووله المراكووووي ىتووق  ، ىووووتق مهننووووط ادتاأيووووس  و اوترارهووا. وتأاووس وضووووع المناسووووج واد

المتخرجوووم منهوووا،  دداووا مرجةوو  دتلاويوون المتاأ وووم، يحووواد موا فوووات المركوووحم دودوجهوووا، وموا فوووات
 ودداووا مرجةوو  دتلافايووات، ويخوور دتتلاويوون.

 22يسوووووتغرا ادتلاويووووون في سوووووله المراكوووووي  اااوووووم؛ نووووواأس في كوووا واووووال منه وووا اوووت ووووواات لموووال 
من مال ادتلاوين ادةام، ومووع ذدووك، رووإن سله  ادوواات    222ااىط دوولاا ووووال،   ي ما مج وى  

  من ادتلاوين ادةام.%22اوت تمثا 
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(ى تاووووا، وىوورت في المؤاسووووات ادتةتا اووووط. واووث ياوووم  %02يفووووتر   ن يلاووووون الجوووويو ا كووووُ منوووو ) 
المتاأ ووون بمج وىووط موون ادتااأيووب في المؤاسووات ادتةتا اووط، نشوو ا الجوا ووب ادتاداووط: الملوتووط، ونا ووير 

وؤوداط ادلاامتووط داسوووئ دأااو ... وفي نهايوووط ادتلاويووون، لموووا  توووام ادتلاويووون  ن ين ووو  دأس، وتح ووا المسو
دلاون شأ  دوووات المتاأ وووم ادلافايوووات المهناوووط، وادباااغوجاوووط، وادايااكتالااوووط، وا جت اىاوووط، وادتفلايريوووط.

 المس رل   ي وا واات المراكي الجهويط لمهن ادتر اط وادتلاوين  ساارها

في نارير  إيه المجتس ا ىتق دتتر اط وادتةتائ، تم ادوووع، من خلل نااائ الم اأاط ادفةتاط، ىتق ااووتااو  
كبير دات ا اووانلل، موون جماووع ا ىوو اأ، موون ادتلاويوون ا اوواس ادوولي نتاوووه في مراكووي ادتلاويوون. وسو 

، وخا ووووط منهووووئ  ودئووووك )موضو  اداأااووط( اووووانلل ادتةتاووووئ ا  توووواا  ااووووتااو نبتووج دأجتوو  ادةاداووط دووووات 
 ادليوون يوجوواون في  اايووط مسوواأسئ المهنوو ، ونتاوووا نلاوينهووئ في المراكووي الجهويووط لمهوون ادتر اووط وادتلاويوون. 

، ىووام  USAIDريلااووط دتتن اووط موون جا ووب يخوور  انووت دأااووووط  جرتهووووا وكادووووط ادو يووووات المتحووووال ا م
 %72، موووون ا اوووووانلل ادليوووون يوجوووواون في طوووووأ ادتلاويووووون، و%27 ن  غتباووط ا اووانلل   ي 0222

وُن نلاوينهوووئ ا اووواس غوووير كواع  موون ا اوووانلل ادووولين يياودوووون ى تهوووئ في المؤاسوووات ادتةتا اوووط، يةتووو
 (02:  2/0222رير المجتس ا ىتق دتتةتائ،  )نا دتتباووط مت تبووات مهنتهووئ.

موون جا ووب يخوور، نو ووووا بحووث  إوويه المجتووس ا ىتووق دتتةتووائ شأ  فووووس ادنتاجووووط، موووون خوولل ااووتنتا  
 اووباب سوولا ا اووتااو، وادسااا ادةام ادلي ىووري را  ادتلاويوون ادت باا  وادنتري. ويخ  سلا ا اتااو 

ووووون، ادتووووو  ينُتووور شداهوووا ىتوووق  نهوووا غوووير كاراوووووط، بادنتووووور شأ كثاروووووط  رناموووووج ادتلاويووووون موووا يتةتوووق بموووووال ادتلاوي
مشوووحون دتغايوووط، ويصةوووب »وطولهووا. وفي سوولا ادصوواد، يوورت المسووتجو ون  ن  رنامج ادتلاوين طويووا و 

 (02:  2/0222 )نارير المجتس ا ىتق دتتةتائ، «.ااووتاةا   في رووترل امناووط وجاوويل

ىلوط  ضةف ادتلاوين، ا تاا  ةض ادفاىتم ادتر ويم ضةووف ادتلاويوون ادة وتوو ،  وووا وغاا ووو  في  ةوووض 
» الحوووووا ت، ضووو ن سووولا ادسوووااا، يةوووووترع مايووووور  ووووووا المراكوووووي الجهويوووووط لمهووووون ادتر اوووووط وادتلاويووووون  وووووأن 
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 02ن ادتلاويووون، في ادوووووت ادووولي يفوووتر   ن نشولاا راو %مووو  02ادتااأيووب ادة تاووط  تمثوا اووت %
 (02:  2/0222)نارير المجتس ا ىتق دتتةتائ، منوو . 

 دأك  ا ع اداراأ ادتر وي ضروأل مراجةط ادنا  الحا ا في ادتلاوين، ونبتوأ خلل الموائ الجامة  
ادك دلإجاال ادتر ويط ، من خلل وضع نصوأ شجرا   جايا تم، بماتضاه،  ش شاو مس0222/0222

 دف  اتاذ في  رق  022في الجامةات المغر اط ض ن شطاأ مشرو   اانلل المستابا،  غر  نلاوين 
ك ا واا وانئل، وشى او الجامةات دوأا محوأيا في ادتلاوين ا ااا  دت اأام. و نق   0200انط 

ا ادسااا، ناىو ادرؤيط . في سل0222-0222ذدك في اااا ادتوجهات ادةامط دترؤيط ا اتراناجاط 
 :ا اتراناجاط شأ ضروأل ادة ا ىتق تحااق ما يت 

شىادل تحايا المهام وا دواأ والموا فات المرنب ط بمهن ادتر اط وادتلاوين وادبحث وادتا ير، في ا سجام -
 مع مت تبات المجت ع والماأاط والمستجاات ذات ادصتط ىتق ادصةااين ادوطي واداو ؛

المبادأات دات ادفاىتم ادتر ويم، بمختتف سائاتهئ كارط، ادراماط شأ دىئ متا ط ادتةت ات نشجاع كا -
اُمج وادتوجاهات ادتر ويط  وادتلاوينات، ويحسن جودل الماأاط، وذدك في نااا تام باداا ون وبالمناسج واد

 (0222-0222.)ادرؤيط ا اتراناجاط، وسنااات ادتلاوين ادر اط المةت ال

ادسااا، يناأ  ادتصوأ ادتر وي الجايا ض ن ما    بمشرو  " اانلل المستابا"، ويثير سلا  ض ن سلا
المشرو ،  فتح مسادك جامةاط دتلاوينات مةرراط ومنهجاط ونر ويط، داخا المؤاسوات الجامةاوط) كتاوات 

يملانوو   الآداب وكتاوات ادةتووم في وضووةها الحوا (، ادةايووا مون ادتحووايات، واوث  ن ادتلاوووين الجوامة ،
نُووووو  في مجوووووال منهجاوووووات ادتووووواأيس   ن يوووووورر راوووووق الجوا وووووب المةرراوووووط في  ووووواغتها ا كاديماوووووط، دلاووووون خ
وادباووااغوجاا وادايووااكتاك غووير كاراووط دضوو ان تأطووير مسووادك ادتر اووط بالمةووايير الم تو ووط. مووا يثووير ادتسوواؤل 

ن ادتر اوط وادتلاووين، وسو  ىلووط وول ادةلوط الم لانوط  وم مراكوي ادتلاووين الجوامة   والمراكوي الجهويوط لمهو
 نغاب راها  وا ر ادتنساق وادتلااما  م المؤاستم.
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 شروط المهننة التربوية.رابعا، 

ضوووو ن خ ووووط ار وووولح والمراجةووووط وصوووووا مسوووواأات ادتلاوووووين، سنوووواك  أ ةووووووط مووووااخا أ اسووووط دتورووووووير 
ذوي ادتأساوا ادةوا ، وا  تاووواو ادصووواأم  ا اووانلل الجاايوون في ا  ت ووط ادتر ويط، وسوو  جوولب المركوووحم

ادوولي يملاوون موون اختااأ  جود المتركحم، ونلاويوون تأساووت  يمنح ا اووانلل ادلافايووات ادلامووط والمناابط، 
 2/0222.) نارير المجتس ا ىتق، أوئ ونا ووير محفووي دت سوواأات المهناووط د اووانلل وصووا ا وتفوواظ بهووئ

ضوو ن سوولا ارطوواأ، وجووووب اىت وووواد مةاياوووور مضووبوطط  ثنوواو ى تاووط ا  تاوووواو دودووووو  المهوووون ادتر ويووووط (، 2:
 تأخل  ةم ا ىتباأ: 

الماووووا شدووووق المهنووووط، وادتواروووور ىتووووق ا اووووتةااد ادنفسوووو  لمياودتهووووا مه ووووا اختتفووووت ظرورهووووا موووون وباووووا:  -
ةررووووو   و ادتانووووو  دتتخصووووو ، ومتةوووووط ادة وووووا موووووع ادناكوووووئط )ادتلماووووول  و اد تبوووووط  و ادشوووووغف بالمجوووووال الم

ويحتوووا  ذدوووك شأ مؤكووورات (22:  2/0222)ناريووور المجتوووس ا ىتوووق، أووووئ  متاأ وووووو ادتلاويووووون المهنووووو (.
 وااس دوااط وا تط د جر ل وادتفةاا.

ورووو  المجوووال ادتر ووووي ىاموووط؛ وسوو م توب  اواس بادنتور دواوأ ادلافوواول ادةت اووط روو  مجوووال ادتخصووو   -
 المةررط في  ااغط كخصاط الماأام المابتم ىتق مهنط ادتاأيس. 

الخبووووورل  اضايوووووا المنتوموووووط ادوطناوووووط دتتر اوووووط وادتلاويووووون )تجر وووووط مهناوووووط؛ بحووووووث ودأااوووووات...(؛ ويملاووون  -
اُمج المةت  وووال في اوووتك ارجووواال، وفي  ووورامج الموووااأس ادةتاوووا دتتر اوووط وادتلاووووين، تحصووواتها مووون خووولل ادووو

 والمااأس ادةتاا د اانلل.

ادت لاوون موون ادتا اووور الجاوووا دوضةاوووات ادتلاويووون، ادنتريوووط والمااا اوووط، وواوووادل ادة تاوووات ادتلاويناوووط بموووا  -
 الجهويووط ادتوو  ينتسووب شداهووا؛ينااووب خصو اووط ادا ووا ، والخصو اووط المحتاووط و 

ا جتهوواد روو  ن ويوور سووله ادوضةاووات بمووا يتوولوم ومشوواأيع ادتغااوور وادتجايووا؛ واث  ن من  فات  -
 و ا  ادتر اط وادتلاوين خضوى  لمن ق ادتغير وادت وأ، ما يستاى  ادتستح بماومات ادتجايا وا  تلااأ.
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اُمج وادت بااات والمضامم ادرو اط.اداأايووط  - )نارير   تلانودوجاووا المةتومووات وا نصووا ت وااووتة ال اد
 (22 :2/0222المجتس ا ىتق، أوئ 

 العدة الجديدة، معالم وإشكالات. ،خامسا

من نارتط اداول الحايث ىن ىال نلاويناط نها اوط، واوث  ضوع، بااوت راأ دت راجةوط وادتةوايا، مون سنوا 
ناويووط الجوا ووب ادنتريووط والمةرراووط الخا ووط بالمتوواأ م موون موواخا اىت وواد  ااووتهارت ادةووال ادر اووط الحاداووط

نوووورنبق بمجووووا ت  ،وىتوووووم ادتر اووووط وادايوووواكتاك، ومجوووويووات  خوووورت ،مجوووويووات دىووووئ ادتلاوووووين ا اوووواس
توووواأ م، مووووا ووأكووووات ى تاووووط ن باااووووط، نبتغوووو  ناويووووط ادبةووووا ادتبصووووري دت  ،ادتخ وووواق وادتووووا ير وادتاووووو 

 يستاى  ضروأل ادتتبع، والمةالجط، وادتاو ، ووضع  وارل نلاويناط جايال دتحااق الجودل ون وير المهننط.

موووون ا اووووانلل في سووووله  %22نبووووم دأااووووط وايثووووط لمنت ووووط  توووواان ادتةوووواون ا وتصووووادي وادتن اووووط،  ن  
ووووو ا طفووووال، والمسوووواهمط في شنموواو المجت ووووع، سوووو  ادتوووو  درةتهووووئ شأ المنت ووووط يوووورون  ن خا وواط ادتأثووووير في نم

اختاووووواأ مهنوووووط ادتةتاوووووئ.  موووووا ادةواموووووا المتةتاوووووط با متاوووااات ا وتصاديوووووط لهوووووله المهنوووووط، و توووووروع ى تهوووووا 
(، رإنهووووووا   نووووورد اوووووووت وتاوووووول في )المسووووواأ المهنوووووو  اداوووووواأ، واووووواىات ادة ووووووا، وادة ووووووا، وموووووا شأ ذدووووووك

نصريحاتهووئ. وفي وادووط المغوورب، نرجوووع  هماوووط دوأ ادةواموووا الخاأجاوووط في اختاووواأ مهنوووط ادتةتاوووئ شأ واجوووط 
)ناريور المجتوس ا ىتوق، أووئ  ادشوواب شأ شىاد وظافووط في اوووا   ناووام ادشووغا دووولاا مووون يبحوووث ىنووو 

2/0222 :22) 

روووو  رنتنووووواا وكوأيووووا الجنو اوووووط، ينت وو  المركوووووحون المابودووووون لم اأاوووووط مهنووووط ادتاأيوووووس شأ ادتلماوول ادليووووون 
وصتوووا ىوتوق  رضووا ادنتا ووج في نهايووط نةتا هووئ ادثا وووي. ما يس ح بجاذ اووط ادتلاويوون بادنسووبط دت ركووحم 

الملاا ووووط ا جت اىاووووط دت هنووووط. وبارضارووووط شأ ذدووووك، سنوووواك ى تاووووط ا تاوووواو  اأمووووط الجاايوووون،  و تث ووووم 
: 2/0222.)نارير المجتس ا ىتق، أوئ .تجووري ىووتق ىووال مراوووا، ناوووم كا واوووال  منهووا  وواوأ محوواد

22) 
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في المغوورب، نلاتنف نوظاووف ا اووانلل وشجراواتهووا  واووو  ىايووال، ويحاووق ادغ وووو   بةوووض مراوتهوووا.  
وناىووووو  ادرؤيوووووط ا اوووووتراناجاط شأ نوضاوووووح مةايوووووير ودوووووو  ادتلاويووووون ا اووووواس  د اوووووانلل ومهنوووووط ادتةتاوووووئ 

ووط في ادنتووام، واووث   يلاوون ودووو  المهنط  داواىووا واضحووط ، ك ا  بادنسووبط لج اووع رئووات الموظفووم الماأج
: 2/0222)ناريوور المجتووس ا ىتووق، أوووئ  كا ووووت نتغووووير بااووووت راأ مووووع الملكوووورات والمنشوووووأات ادوااأيووووط.

22) 

ون اون ادثلثوم دةا   را شىا اط في ى تاط ا تااو المركحم دت نا ب ادتةتا اط بالمغرب،  س  كونهئ د 
في المةووايير الجايووال، وسوو  وا ووط شىا اووط، مااأ ووط مووع مووا سووو اووا ا في ادةايووا موون ادبتوواان المختتفووط، رفوو  
دأااوووط  كاديماوووط يثوووير مشووولاا ادشووواخوخط داخوووا الجسوووئ ادتةتا ووو ، مشووواكا وااااوووط دوووات دول منت وووط 

 ℅ 22 تاا اوط، ومون ماأاو  المروتوط ا  ℅ 00، واث  ن OCDE ادتةاون ا وتصادي وادتن اط
في  ℅ 27موون ماأاوو  المروتووط ادثا ويوووط يتجوواواون الخ سووم اوونط، ويبتوووج وا توو  اداصوووت في  لما اوووا ب

مون الماأاووم  ℅2في ادسووويا، وفي ادسوتك ارىواادي رووإن  ℅ 22في شي اداوا و ℅ 22ا  تواا   و 
نوط ادتةتوائ   ما يال ىتوق  ن مه(OECD, 2006,58))بإي اداا ناا  ى اأسئ ىن ا أ ةم انط. 

نةووا جلا ووط دت ركووحم المحت تووم في سووله ادبتوواان، ويملاوون ااووتنتا   فووس الملوتووط في الجسووئ ادتةتا وو  
ىوون  وواأل مؤاووفط في ىوواد  Nihon Keizai، تحوواثت جريووال 0202ينوواير  20باداووابان،  رفوو  

تاا اوووط. وتم متركوووح، في المروتوووط ا   0220، مووونهئ  0772المركوووحم ، وتم تحايوووا ادةجوووي ادووووطي في 
نفسير ذدك با نخفا  المست ر في ىاد ادشباب ادلين يتاامون  متحانات ادابول ادتي نسو ح بمياودوط 

  مهنط ادتاأيس.

  كوك  ن مووا نةررو  منتومووط ادتلاوووين في المغورب موون تحووايات وىابوات   يخوور  ى ووا نةررو  ادةايووا موون 
 لاا ت.ادبتاان من مراجةات نبتغ  تجويا ادتلاوين وتجاوا ارك
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 .الميدانية، الدراسة سادسا

نلاتسوو  المراجةووات اداوأيووط لمضووامم نلاوووين ا طوور ادتر ويووط وادتةتا اووط  هماووط خا ووط، بادنتوور دتتحووو ت 
المتساأىط ادتي نةررها المنتومات ادتةتا اط متأثرل بالمحاق ادسااا  وا وتصادي وتحوو ت المةرروط ادرو اوط. 

وادناوال ملاا تها ا ىتباأيوط و ودويتهوا الخا وط دتووووع ىنوا ارىا اوات من سنا تأخل ادبحوث ادفاوصط 
 ودتجاوا ادةاوب واوتراح ادباا ا الم لانط.

بادنتوور لهووله الماووامات اأتأينووا مسوواودط ادواوووع المبحوووث، موون خوولل ادلاشووف ىوون مةووا  واوووع ادتلاووووين 
 والمسووووتفااين موووون ى تاووووط الخوووواا بأطوووور ادتوووواأيس، وتحتاووووا خصو وووواات مووووواد ادتوووواأيس ويأاو ادفوووواىتم

 ادتلاوين في كاا  ادنتري وادت باا  ارجرا  .

 المااا اط المحاوأ الآناط:  نناودت اداأااط

 محددات السن ودوافع المهنة..1
نرنلاوووي مهنوووط ادتةتوووائ، بادنتووور دتت ووووأات المتلواوووط ا وتصووواديط وا جت اىاوووط وادساااووواط وادرو اوووط، ىتوووق 

والموضووىاط ادوتي نسوهئ في تحااوق الجوودل وادنجاىوط ادتر ويوط والمهناوط؛ ضو ن  مج وىط من الماوموات ادلاناوط
سوولا ادسووااا يتحوواث ادووبةض ىوون  تمهووم ادتةتووائ، وذدووك  ت ووويره وتحويتوو  شأ مهنووط أاواووط نسوواوي المهوون 
ا خوورت ادراواووط ادسووا ال في المجت ووع، ودوون يتحاووق ذدووك ش   ررووع مسووتوت ادتلاوووين دت ةت ووم وامووتلكهئ 

 (22:  0222)الج اى ،  يات بحاث نتلوم مع مت تبات ادةصر ووا   ا جت اىاط.ادلافا

 02و 02 وم   ن  ى اأ  روراد ادةانوط المبحوثوط  نوتراوح  موا ℅22اط  ن ااا يتبم من خلل اداأااط الم
تحااق انط، وس  وا ط شىا اط، نال ىتق اداوأ ارىابي ادلي يملان د اانلل ادشباب  ن ياوموا    في 

 الجودل وادنجاىط ادتر ويط، وفي ادتغتب ىتق ادتحايات المثاأل ىتق  كثر من  ةاا واتجاه.



  ولحاط د.يح  موااوي، ما ون  .د ادبويحااوي، د.لخضر واركراسات اداول  ا ط بالمغرب وادتلاوين ادتر اط لمهن الجهويط بالمراكي الم وأل ادةال ننييا
 

454 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 

مةاواأ ادسوون كاراوا دتحااووق المبتغاوات ا اووتراناجاط مون وأاو ى تاووط ادتلاووين، شذ    ووا مون تحاووق    يةوا
نووا، وموووون  جووووا جوووولب مج وىووط موون ادشووروط ادلاناووط والموضوووىاط ادووتي يووتئ ا تااؤسووا  اوووط وشناووان؛ موون س

ا اوووتراناجاط،  ن المركوووح وجوب  ن نلاوووون   رضووا ادلافووواوات، وتحسوووم اختاواأ ا اوووانلل، نووورت ادرؤيوووطُ 
ضوو ن سوولا ادسووااا  (2، : 0202)المجتووس ا ىتووق، دايوووو  ااووووتةاادات  فسوووواط، ومةرراووووط، و خلواووووط. 

اوارع ادووتي تحلا ووت في اختاوواأ المتركووحم لمهنووط ادتةتووائ، وانضووح  ثوورنا مج وىووط موون ا اووئتط ادووتي ناوواس ادوو
 وادت ادةاما ا وتصادي وادبحث ىن رر ط ى ا كأودويط في اختااأ المهنط. ℅20جتاا  ن 

شأ ثوولثط ىنا ر: دوارووع اريثوواأ )ادنشوواط ادلي يخووام المجت ووع(،  نناسووئ دوارووع اختاوواأ مهنووط ادتاأيووس 
ع ذاناووووووط )ا ستوووووو ام ادشووووووخص   نشوووووواط ادتةتاووووووئ(، ودوارووووووع خاأجاووووووط )المتةتاووووووط بالحصووووووول ىوتوووووق ودواروووو

الملااروووو ت  و ا متاووووااات(.  ويتضووووح موووون  تا ووووج الماا وووولت  صووووف الموجهووووط والماا وووولت ادبؤأيووووط ادوولي 
بحوووووث ماوووووااني ،  ن اداواروووووع الخاأجاوووووط سووووو     جوووراه المجتوووس ا ىتوووق دتتر اوووط موووع ا اوووووانلل  مووون خووووولل

المها نووط ىووتق اختااأسووئ لمهنووط ادتاأيووس، وخا ووط منهوووا ادرغبوووط في الحصوووول ىتوووق ى وووا. وسو   تاجوط تم 
 ادتأكاا ىتاها في دأااتنا سله.

اأ مهنووووط ادتةتاووووئ شأ واجووووط ادشوووواب شأ في وادووووط المغوووورب، نرجووووع  هماووووط دوأ ادةوامووووا الخاأجاووووط في اختاوووو
 شىاد وظافووط في اوووا   ناووام ادشووغا دوولاا موون يبحووث ىنوو .
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توزيع المتدربين حسب الفئة العمرية، 1: الشكل
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 مجزوءات التكوين، السياق والأدوار والوظائف..2
بادنتوووور لهووووله الماووووامات ادو ووووفاط، موووواول تحتاووووا خصو وووواات ادتلاوووووين بالمراكووووي الجهويووووط لمهوووون ادتر اووووط 

و توون  ن تحتاووا مضووامم المجوويووات في  ةوواسا ارجرا وو ، وااووتنتا  مةووا  ادووووال وا  سووجام وادتلاوووين، 
داختهوووا، وموووع غيرسوووا موووون موووواد ادتلاووووين، كفاووووا  تحايوووا ىنا ووور اداووووول وادضوووةف، ونشوووخا  الحادووووط 
 ادتلاويناط ادةامط في  رق وضع ناريور نوركاي، ياوترح مشواأيع الحتوول لموا اىتوا مون ووا ت وتحوايات ذاناوط

 وموضوىاط.

خضع اختااأ المجيووات موضوىا دتتلاوين في المراكي الجهوي لمهن ادتر اط وادتلاوين داأااات ومشاوأات 
مجووط في  ى ااووط، ويبوواو  ثوور ذدووك موون خوولل ارجووابات ذات ادةلوووط بموضووو  مووات شرووادل المجوويووات الم

ا وووط يبووواو  ن اختاووواأ شج 222ادتلاووووين الحضووووأي بالمركوووي، وسوووا وااوووت وا وووط مضوووارط ؛ ر ووون مج وووو  
 22(، ىت وووا  ن سنووواك مووون ووووال  نسوووباط ارروووادل ب22℅)شجا وووط  02المجووويووات كوووان مفاووواا جووواا ب

( ما يال  ن اختااأ المجيووات  واىت ادسا ض ن ادةوال الم ووأل، كوان  وا با، ىتوق اىتبواأ 20℅)شجا ط
 ادنسبط(  ذكرت  ن اررادل كا ت وتاتط.2%)شجابات راق 2 ن 

 

اووواىط في ادغووولع ادووويمي ا اوووبوى (  أكنوووا  22يةتوووُ ادغووولع ادووويمي المخصووو  دتتلاووووين الحضووووأي)
 اااوواا في ادتووا ير  ادة توو  وارجرا وو  دت جوويووات، موون سنووا نؤكوور ارجووابات ىتووق وجووود نشووا    سووي 

 22را ا يخ  موووف المتواأ م مون ادغولع ادويمي المخصو  دتتلاووين الحضووأي، واوث ىوُت  سوبط 
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مدى إفادة المجزوءات المبرمجة في التكوين أراء المتدربين حول ، 2:الشكل

الحضوري بالمركز
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 ل، ووا يرنبق ذدك باختلع ادتخصصات)ادةت اط  و ا د اط(  ℅20بارىاب، و جا ت  سبط  ℅
و  باةووط و اووتوب ادتلاوووين ادوولي خضووةوا دوو . موون جا ووب يخوور، وووا يلاووون ادغوولع ادوويمي ا اووبوى  

 مل  ا دبةض المجيووات، وغير مل ئ لمجيووات  خرت.

 

 فط نؤكا ىتوق  هماوط شطول  المتواأ م ىتوق مةوا  ادب اووات شذا كا ت ادتوجاهات المرراط بادب اوات ادوا
 جوووووا وا باطلىهوووووئ ىتوووووق ماوووووامات ادب اووووووات ادوا وووووفط ومضوووووامانها  ℅72ادوا وووووفط، روووووإن  ايوووووا مووووون 

ادتلاويناط. ويناأ  ذدك ض ن ادتةاواات ادايااكتالااط، شذ نشلاا ادب اوط ادوا فط دىامط  ااااط ناوم 
 ت مختتف ا طراع المتاختط في ادة تاط. توضاح مةا  ادتلاوين، وبادتياما
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.كوين، مدى التوصل ببطاقات التوصيف واعتمادها في الت5: الشكل

التوصل بالتوصيف

اعتماد التوصيق في التكوين

 شلاا موواا  ثورنا اوؤا  موجهوا د اوانلل الموؤطرين، يخو  ادتو وا  تو واف المجويووات، رأجواب ادلاوا 
، مووووا يسوووو ح  تشوووواأكها وناا هووووا مووووع ا اووووانلل المتوووواأ م ضوووو ن الم اأاووووط ℅ 222بارىوووواب  نسووووبط 

سووااا اىت ووات  سووبط مه ووط موون الملاووو م ىتووق ادباااغوجاووط ادتةاوايووط. موون جا ووب يخوور، وفي  فووس اد
، موا يوال ىتوق ℅22و نسوبط جي اوط ناواأ بحووا   ℅02ادب اوات ادوا فط في ايروأل ادتلاوين  نسبط 

 وجود  وارل  خرت يتئ ادتجوو شداها في نورير ادةتاد المةرفي الخاا  ةال ادتلاوين.

دتلاوووين، وموون تحايووا المةووا  ا اااوواط في تمثووا ادب اوووات ادوا ووفط ددووال مه ووا يملااوون موون نوواووا  نموواط ا
المااأ ط ادتلاويناط بالمراكي الجهويط لمهن ادتر اوط وادتلاووين. ودةوا ارجوابات الخا وط بالملاوو م، را وا يخو  
مووات رةاداووط ننييووا ىووال ادتلاوووين  في شنموواو ادلافووايات المهناووط دووات المتوواأب، وكوولا ادتو ووا بادتو وواف، 

 ومتةادل.نال ىتق ذدك من  وج  مختتفط 

يةتووُ ادتلاوووين في المووواد ا اوواس محوووأا  اااوواا ضوو ن ادةووال ادتلاويناووط الم وووأل، شذ المةررووط بمضووامم المووادل 
كوورط مهوئ، يسو ح دت توواأ م  صواا مةواأرهئ في مصووادأسا ختتفوط والمنهوا  ادولي يووتحلائ في محاوأسوا الم

 في اىت ادسا ك جيوول محوأيط. المةت ال، من سله ادياويط ا صب است امنا ىتق وااس دأجط ادفا ال

ضوو ن سوولا ادسوووااا، وىلوووط بمووا اوووبق، وا سووجاما موووع ادتةووا ير ارىا اووط وصووووا ادب اوووات ادوا وووفط  
ىُت ىن ىوام أضواسا في مسوأدط ادتلاووين ا اواس،  ℅2وىناوين المجيووات الماأاط، رإن  سبط وتاتط 
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اوووتفادل موووون ادتلاوووووين ا اوووواس كا ووووت ( أ ت  ن ا ℅20في ووووم  ن ادنسووووبط كووووب  الم تاووووط  )ووووووا  
 شىا اط.

 

شن مووون خصو ووواات مجووويووات ادتلاووووين خضووووىها لمن وووق ادتنااوووق وادتلااموووا، رووول يملاووون الحوووايث ىووون 
 نلاوين أ م وناجح وذي جودل، في غااب ادتلااما  م ىنا رسا المختتفط. من سنا  رت  ن ا  سجامَ 

م تو وووط في وضوووايا ادتوووأطير وادتلاووووين، و  يملاووون، في غاابهوووا، الحوووايث ىووون نلاووووين ناجوووع ومث ووور،  وا وووط  
والم توووب  ن نلاووون شجووابات المتوواأ م جامووط مووو وا ووط ادلابووير وادلاتوو ، ادتوولين   يسووجل اوووت  سووبط 

مووون سنوووا، نثوووير ارجوووابات المختتفوووط شكووولاا  يخووو  غاووواب ادتلااموووا وا  سوووجام  وووم ؛ ℅27و ℅02
، مووا يؤكوور ىتووق ℅07و ℅7وات ادتلاوووين  نسووبط كبوويرل، واووث مثتووت وا ووط ادضووةاف والمتواووق مجوويو 

 وجود ختا ما في نا ير وضةاات مجيووات ادتلاوين المةت ال.
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.سأهمية التكوين في مجزوءات الدعم الأسافي المتدربين، رأي 6:الشكل



  ولحاط د.يح  موااوي، ما ون  .د ادبويحااوي، د.لخضر واركراسات اداول  ا ط بالمغرب وادتلاوين ادتر اط لمهن الجهويط بالمراكي الم وأل ادةال ننييا
 

455 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 

يةتووُ ا اووانلل الملاو ووون محوووأا  اااوواا يضوو تع بمهووام ادتلاوووين وادتاووو ، و ثنوواو الم اأاووط ادفةتاووط وننييووا 
مجووط ادةووال الم وووأل، وووا نتبووم  ةوو ض ادناووا   وادتحووايات، موون سنووا واودنووا مةررووط  جووو تهئ وصوووا اد

المةت ووووال دت جوووويووات  ووووم ا ااواووووم ا ول و ادثوووواني ومووووات ا سووووجامها ودأجووووط شاووووهامها في شنموووواو 
 ادلافايات المهناط.

،  تووع في مثا سله الحا ت، وضب ا دتنجاىط ادتلاويناط  ن نلاون وا ط) شلاا جاا( ذات تمثاتاط كثافط
مجوط الموولكوأل، دلانهووا   تمثوا اوووت  سووبط ضوئاتط ناوواأ ب  ، في وووم  ن ℅22،22نوال ىتووق إوواح اد

ما يؤكر ىتق ضروأل  لل الجها ادنتري وادتوا يري دتروو   ℅72،22وا ط)  بأس   ( سا نت  نسبط 
مجوووط منااوووبط تأخووول  ةوووم ا ىتبووواأ جماووع المتغووويرات ذات ادةلووووط المباكووورل وغوووير المب اكووورل بموضوووو   كثوور  

 ادتلاوين.

اوووم، مووون سوووله ادياويوووط را  سوووجام م تووووب  يضوووا  وووم و يةت وووا ادتلاووووين في المراكوووي ىتوووق  توووام ا اا
مجيووات ادتلاوين داخا كا  ااوس.ض ن سلا ادسااا، ومحاودط دضبق مسادط ا  سجام،  ثورنانا اوؤا  

 ن خلل الآتي:يخ   أ ا  ةا ادتلااما  م مجيووات ادتلاوين خلل كا  ااوس، وذدك م
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.،مدى تكامل و انسجام  مجزوءات التكوين7:الشكل
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لُ)كبوير(  يملان اداول شن ادتلااما  وم مجويوات ادتلاووين خولل كوا  اواوس وجوب  ن نلاوون وا تو  المة
شجا وووط  72وسوووو موووا   نسوووجت  ا أووووام المسوووجتط واوووث تحضووور وا وووط المتواوووق ب ℅22 نسوووبط نفووووا 

ا يحوول دون ويال ذدك ىتق وجود  و  من ىام ا  سجام في نوايع المجويوات مو؛ (℅22,77 نسبط) 
 تحااق ا سااع المراومط من ادتلاوين.

خضةت   اوات ادتو اف لمج وىط من المراجةات ادتي ناتضاها منتومط ادتلاوين، شذ   يملان 
ا اتاراأ ىتق نموذ  نها   كاما، بادنتر شأ  ن المتغيرات المتةادل في الحق ادتر وي والمةتوماتي ناتض  

ناغ ط وذات جاوت ورةاداط. من سلا الجا ب نبم دنا من خلل مواكبط رةتاط لها بإأااو ىال مت
 ادبحث في دأجط ا  سجام  م ملاونات المجيووات من واث ادلافايط، وا سااع و المحاوأ  ما يت :

نؤكر وا ط )كبير( ىتق ىنصر ادترا ق  م ملاونات المجيووات، دلانها   تمثا في سله الحادط اوت 
، ما يال مرل  خرت ىتق ℅22،22ت وا ط )متواق( ىتق  سبط ، في وم سا ن℅22،22 سبط 

  هماط  لل الجها  تحااق نرا ق رةت    م الملاونات الملكوأل.
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.مجزوءات التكوين خلال كل أسدوسبيننسجام لاتكامل و ا، ال8:الشكل
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لُ وموضوىاط، كان دياما ايادل رح  مبا ي ادتلااما وا  سجام  م  دتو ول شأ ااتنتاجات مة
خلل المؤكرات وجود  فس مجيووات، ا ااوس ا ول مع مجيووات ا ااوس ادثاني، ونبم من 

نؤكر  ℅00، في وم  ن ادنسبط المتبااط ℅22الخا اط، ذدك  ن وا ط )كبير(   تمثا اوت  سبط 
 ىتق ضةف ادتلااما وسامشات ، ك ا نال ىتق شملاا اط تأثير ذدك في تحااق جودل دتلاوين المنشودل.

 

لاووونات ادووتي كووات ا  تبوواه، وا  تانووا، نةتووُ مجوويوول ار تووا  ادايووااكتالا  وتحتاووا الم اأاووط موون   وورا الم
تأااسووا ىتووق تجر ووط ادتلاوووين بالمراكووي، موون ررضوواط مفادسووا  ن المتوواأ م في واجووط شأ المييووا موون ادتلاوووين 

 وادتأطير في المجيوونم. 
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ين البرمجة المعتمدة للمجزوءات بين الأسدوس، مدى انسجام 9:الشكل
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.مجزوءات الأسدوس الثاني
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تحتاووا الم اأاووات ادتةتا اووط، في كونهووا ى تاووط ياصووا منهووا، تحتاووا  داو الموواأس ومسوواىان   نتجتووق  هماووط
وادة وا ىتوق تحايوا مؤكورات  دا اوط نسواىا ىتوق نشوخا   دأاك ومةررط اتوك  ادتاأيسو ،ىتق أ ا ش

ا داو وتحتاوووا رةوووا ادتووواأيس، وكشوووف الجوا وووب اداويوووط في ا داو ادتاأيسووو ، والجوا وووب ادوووتي تحتوووا  شأ 
وس  متان نر ويط تحاقُ  ةواَ ارجرا اوط، ومةاواأَ ادفوأيوط في  (20، : 0200)شدأوو، .ادت وير وادتجويا

مون خولل ش أننوا لهولا ادسوؤال، نبوم دنوا  ن وووا   نااائ ا داوات ادتا يريط الخا ط بادتواأيس وناويمهوا.
نلااموا وغو . ذا وادوا شن ادتلاوين في مجيوول ار تا  ادايااكتالا  وتحتاا الم اأاط كوان مفاواا و  ℅02

 . ىتق الجاذ اط ادتلاويناط دت جيوونم ض ن مواد ادتلاوين المختتفطما يال 

 

 وادتسواؤ ت الملوتوات نبوادل ووامهوانتئ ايروأل تحتاا الم اأاات ادصفاط في شطاأ وضةاات نلاويناط، 
 ووول نواروق شأ دتو وول ارتراضواط،  و وا وتط ماأواوط وضوةاات ووول المتباددوط ادنتور وجهات ونغليط
) ىوورابي، ،المردوديووط ضووةافط  و نهوواط مادفاكووت ماا ووا وادناجحووط المهناووط ادسووتا ط الم اأاووط ووواىووا ضوووا ق
ما يس ح با نخوراط ارىوابي دت تواأ م في اويروأل الم اأاوط ادفةتاوط دتنشواط ادتةتا و   (02، : 0202
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.التكوين في تطوير الممارسات المهنية للمتدربمجزوءاتأهمية ، 11:الشكل
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الحصووو   ادتر ووووي، وفي واووواس دأجوووط ا اوووتةااد المهوووي وناوووو  ادسوووتوك ادتوا وووت  وادتر ووووي  ثنووواو شإووواا
 اداأاااط.

 دتااوام موا كوخ  يتبنواه ادلي المتفرد نهجادلاافاط  و اد Altet ياصا  تحتاا الم اأاط ادصفاط وسب
 مماأاوواتها لمسوواودط الموواأس مهوواأات ون وووير  نوواو نسووتهاع اوويروأل ىوون  نهووا ىبوواأل  ي ادتةتووائ،  نشوواط
 تحتاتهووا خوولل موون وادتبصوور دتتفلاووير منهووا موضوووىا ىةووا ادتةتا اووط الم اأاووات رتحتاووا و وولدك المهناووط،
 (2، : 0202) ىرابي،  .جي ااتها وشدأاك

يتبووم موون خوولل الملوتوووات المثوواأل اإوولاب المتووواأ م مووو ادفةووا ادت بااووو  والم اأاووط ادفةتاووط دتنشووواط 
ادووترا ق و  اووؤالَ  ،ضوو ن ادبةووا ادتلاووامت  ،ادتاأيسوو  وادتر وووي، ودى ووا لهوولا المسوواأ ا اتاصووا  ،  ثوورنا

 ادتلااما  م ادتلاوين الحضوأي و ادتااأيب المااا اط.

سامشواط ادوترا ق وادتلااموا ادلابوير  نسوبط  شن   را ملوتط يملان ااتنتاجها، من خلل ا أوام المسجتط،
ويحاتنووووا ذدووووك شأ مةضووووتط وااااووووط،  وووو  ادتنووووارر الحا ووووا  ووووم ادنتووووري وادت بااوووو  في ، ℅ 22،72

و  كوك  ن دولدك تأثويرا بادغوا ىتوق تمتوك المتواأ م ديموام الم اأاوط ادتر ويوط ادناجحوط الم اأاط ادتلاويناط. 
 ثنوووواو ناتووووا المنصووووب  شوووولاا أ وووو . ووووووا ووووووف ناريوووور دت جتووووس ا ىتووووق دتتر اووووط وادتلاوووووين ىتووووق سوووولا 
 اركووولاال، شذ وأد راووو ، مووون خووولل نااوووائ الم اأاوووط ادفةتاوووط، ااوووووتااو  كبوووير دوووات ا اوووووانلل، مووووون جماوووووع
ا ىوو اأ، موون ادتلاويوون ا اوواس ادوولي نتاوووه في مراكووي ادتلاويوون. وسو ااووتااو نبتج دأجت  ادةاداوط دوووات 
 اووووانلل ادتةتاووووئ ا  توووواا  ، وخا ووووط منهووووئ  ودئووووك ادليوووون يوجوووواون في  اايووووط مسوووواأسئ المهنوووو ، ونتاوووووا 

 ن.هوون ادتر اووط وادتلاويونلاوينهووئ في المراكووي الجهويووط لم
نتباين دأجط  هماط مجويووات ادتلاووين دوات ا اوانلل المتواأ م، و ونفس اداأجوط  تتوف سوله اداأجوط مون 
ا هماط دات ا اانلل الملاو م، من سنا  ثرنا اؤال يخ  مووفهئ من  المجيووات ا كثر  هماط في ن وير 

 الم اأاات المهناط دات المتاأب.
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 ℅02و ℅22لجوواول  هماووط ار تووا  ادايووااكتالا  وتحتاووا الم اأاووط، ك جوويوونم  نسووبط ويتبووم موون ا
ضووو ن باوووو  المجووويووات، موووا يوووال ىتوووق  هماوووط ادبةوووا ادت بااووو  وادة تووو  في اووويروأل ادتلاووووين،  وىتوووق  ن 
مجوط  الم اأاط ادفةتاط دتتاأيس بأكلااد  المختتفط اختااأ  ااس   يملاون تجواواه في  ي نةوايا خواا باد
ادتلاويناط، ك ا يت تب ذدك ادةنايط بادتةتائ المصغر ونوورير ادواىامات ادوتي نفاوا المتواأ م  ثنواو الم اأاوط 
المهناط. ويملان ااوتخلا واىوال ىاموط مفادسوا  ن ا ست وام يتيايوا وجووبا كت وا اووترب مضو ون المجويوول 

 تالا  وتحتاا الم اأاط المهناط.من المجال ادة ت  وادت باا ، وسو ما نورره مجيووتا ار تا  ادايااك

 

ىلوط  ضةف ادتلاوين، ا تاا  ةض ادفاىتم ادتر ويم ضةووف ادتلاويوون ادة وتوو ،  وووا وغاا ووو  في  ةوووض 
» الحوووووا ت، ضووو ن سووولا ادسوووااا، يةوووووترع مايووووور  ووووووا المراكوووووي الجهويوووووط لمهووووون ادتر اوووووط وادتلاويووووون  وووووأن 

 02مووون ادتلاويووون، في ادوووووت ادووولي يفوووتر   ن نشولاا راو %  02 تمثوا اووت %ادتااأيووب ادة تاووط 
 .منوو 

نبم مةوا ُ اداأااوط الختواَ الموجوود ىتوق مسوتوت ادتوااأيب المااا اوط ، موا ىةوا مون مخواأ  اداأااوط، أكاويل 
 وا متواسر الختوا  ااااط في شي مااأ ط  و مراجةط ش لواط لمنتومط ادتوأطير وادتلاووين. وااوت راأا في أ 

 ثورنا اووؤا  يخو  نااووائ المتواأ م دنتووام ادتووااأيب المااا اوط، واووث نتةواد ادصوواج و كولاال ادتووا ير ادوويمي 
تم اىت وووواد وصووووتم خوووولل ا اووووبو  دتتووووااأيب  ،دتتووووااأيب المااا اووووط. وخوووولل المواووووئ ادتلاووووويي ادسووووا ق

 رجول.المااا اط، وواودنا مةررط مات مناابتها وتحاااها دتفا ال الم
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.التكوين في مجزوءات الإنتاج الديداكتيكي و تحليل الممارسة ، 12:الشكل
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نثووير ادتووااأيب المااا اووط شكوولاا ت وااااووط ىتووق مسووتوت ادتووا ير وا جوور ل، ذدووك  ن ننييووا ماتضووااتها، 
مااا اا،   يرنبق راا بإداأل المراكي الجهويط لمهن ادتر اط وادتلاوين،  ا نةتُ ا كاديماات الجهويوط دتتر اوط 

دط ادتووووااأيب، ك ووووا نوووون  ىتووووق ذدووووك وادتلاوووووين ادةنصوووورَ ا اوووواس في  ي نووووا ير ناجووووع ورةووووال في مسووووأ
 .الملكرات ادوااأيط ذات ادةلوط بالموضو 

وا  لووا موون ا سووحاب ا كاديماووات موون نووا ير ا موووأ الخا ووط بادتووااأيب المااا اووط، راووا  ثوور ذدووك ىتووق 
جاودووط نوايوووع المتوواأ م ىتوووق المؤاسوووات ادتر ويووط المحتضووونط دتة تاوووط، مووا   وووتج وادوووط موون ىوووام ا اوووتاراأ 

 ويي والحا من رةادات  ارجرا اط.ادتلا

 

ىلوووط بمووا اووبق، وا سووجاما مووع الملوتووات المسووجتط، راووا ىووُت ارجووابات ىوون ىووام اأناوواح المتوواأ م 
ىوون ىووام  ℅22دشوولاا نوايووع  يام ادتووااأيب المااا اووط خوولل وصووتم في ا اووبو ، واووث ىووُ ووووا  

أضوواسئ ىوون ذك. مووا يؤكوور ىتووق  ن الموضووو  في واجووط شأ مةالجووط وااااووط باىتبوواأ ادتووااأيب المااا اووط 
 ىنصرا مركييا ومحوأيا في  ي مااأ ط نلاويناط.
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.ية، الترابط و التكامل بين التكوين الحضوري و التداريب الميدان13:الشكل
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وادلافايط  في مجال ادتاأيس ىتق  اس مترا  ط  وس  ادلافايط ادتخصصاط المةرراط؛ المهننط نتأاس
فايط ادبحثاط؛ والم اأاط المااا اط. وس  كفايات وَجب  ن تحاق را ا  انها ادتر ويط ادايااكتالااط؛ وادلا

خا اات ادتلااما وا  سجام، و ي اض راب في ذدك رإ   يةصف  اا ط ادتلاوين وينال من جودن  
ورا ان . من سنا  اول شن ادتلاوين الخاا با طر ادتةتا اط وجب  ن ينتر شدا  كنسق متلااما 

  ةضا. و  يملان ادبتتط ادنتر شدا  ىتق المستوت ارجرا  ، كوواات منفصتط.ومتناغئ، يةضا  ةض  

 كات ادرؤيط ا اتراناجاط را ا يخو  تجايوا مهون ادتر اوط وادتلاووين ىتوق: "ننسواق  ورامج نلاووين ا طور 
لمهووون ارداأيووط وادتر ويووط  ووم الموووااأس ادةتاووا د اووانلل، والجامةوووات، كتاووط ىتوووم ادتر اوووط، والمراكووي الجهويووط 

. ويتبم من خلل ما ابق من ملوتات )المجتس ا ىتق دتتةتائ، ادرؤيط ا اتراناجاط(ادتر اط وادتلاوين"
 ن ادتنساق  م مضامم المجيووات وىتق امتااد  اا اع ادتلاوين كرط  ااس دتحااوق ادنجاىوط وادتوا ير 

 المنااب دتورير ىنا ر الجودل ادتلاويناط.
 خاتمة.

 هماوووطَ ادةووال الم وووأل الخا وووط بالمراكووي الجهويووط لمهووون ادتر اووط وادتلاوووين بالمغووورب موون خووولل  انووت اداأااووطُ 
 ادوووع ىنا  اق اداول، وأ ا اركراسات ويراا ادت وير.

 ثورنا موون خوولل شكوولااداط الموضوو  دأجووط تحااووق ا كووتغال بادةووال الم ووأل ا سووااع المتوخووال منهووا، وموون 
تاأبات والمتاأ م، وواودنا أ ا ادصةوبات ادتي نةتر  ننييا مضامانها، شنماو ادلافايات المهناط دات الم

78.9%

21.1%

.، مدى فعالية برمجة حصتين اسبوعيا للتداريب الميدانية14:الشكل

نعم لا
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ضووو ن  روووق اووووتراح  ةوووض الحتوووول ارجرا اوووط ادوووتي يملاووون اىت ادسوووا دتجووواوا ادتحوووايات في  روووق  نووواو ىوووال 
 مناابط ذات جاوت وراىتاط ىتق مستوت ادتلاوين وادتأطير.

شن سنوواك تحووو   وىاووا ىتووق مسووتوت المااأ ووط  وىلوووط  وولدك وووادنا مج وىووط موون ادفرضوواات، ومنهووا وودنووا
( وادةوووووال الم ووووووأل 0222المةت وووووال في منهجاوووووط ادتلاووووووين الخووووواا بالمجووووويووات موووووا  وووووم ادةوووووال ادسوووووا اط)

مع شكاأننا شأ وجود  ةوبات نةتر  تحااق ا سااع المتوخال من ادةال في  اغتها  (،0202الحاداط)
فرضاط المثاأل  فحو  الموضوو  وادبحوث ىون طباةوط ادتحوول الحاداط، ما رر  ىتانا ضروأل ادتحاق من اد

ادوولي طوور  ىتووق ادةووانم الموولكوأنم، ونباووم ي أ ذدووك ىتووق الم اأاووط ادتلاويناووط الخا ووط بأاووانلل المروتووط 
 ا  تاا اط. 

 ضحت مهنط ادتةتائ جاذ ط  ست ام كتتط مت ايل وكبيرل من ادشباب المتحفي دتة ا ودتحااق ا اتاراأ، 
 ن يخضوووع ا  تسووواب شداهوووا لمةوووايير  خووورت غوووير اوتصووواديط، مووون وباوووا ووووب المهنوووط، وادت توووع موووو  ووجوووب

 ا نخراط ارىابي في ش تا  الجودل ادتر ويط والمهناط. 

( كووولال ومضووو ونا، و  ووو  يملاووون 0202ىوووُت  سوووبط مه وووط مووون الملاوووو م ىووون  هماوووط ادةوووال الجايوووال )
ل المروتوووط ا  تاا اوووط. ش   ن ذدوووك   يةوووي ختوسوووا مووون اىت ادُسوووا من تاوووا ضووو ن اووويروأل نلاووووين  اوووانل

ادناا   وادةابات ادوتي نوؤثر في اويروأل ادتوأطير المهوي. مون سنوا  وضوحت اداأااوط المااا اوط مج وىوط مون 
 ا اتنتاجات، ومنها:

 ن ا  سجام وا وط م تو وط في وضوايا ادتوأطير وادتلاووين، و  يملاون في غاابهوا الحوايث ىون نلاووين ناجوع 
مث وور، ووووا  انووت اداأااووط المااا اووط شكوولاا  يخوو  غاوواب ادتلاامووا وا  سووجام  ووم مجوويووات ادتلاوووين و 

 نسبط كبيرل ىتق مستوت ادشلاا والمض ون، وما  م ا ااوس ا ول وا ااوس ادثاني،ما يؤكور ىتوق 
 وجود ختا ما في نا ير وضةاات مجيووات ادتلاوين المةت ال.
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ىامط مفادسا  ن ا ست ام دات المتاأ م، يتيايا وجوبا، كت ا اوترب  ستخت  واىال  من جا ب يخر،
مض ون المجيوول من المجال ادة ت  وادت باا ، وسو ما نورره مجيووتا ار تا  ادايااكتالا  وتحتاا 

 الم اأاط المهناط.

وا اتحسوان، نةا مجيوول ار تا  ادايااكتالا  وتحتاا الم اأاوط مون   ورا المجويووات ادوتي دااوت ادابوول  
ونباوووت  ن المتووواأ م في واجوووط شأ المييوووا مووون ادتلاووووين وادتوووأطير في المجووويوونم، و صوووفط ىاموووط ينجووولب 

و ن الم اأاوووط ادفةتاوووط  ،ا اوووانلل المتووواأ ون شأ ادفةوووا ادت بااووو ، والم اأاوووط ادفةتاوووط دتنشووواط ادتاأيسووو 
 نةايا خاا بادُمجط ادتلاويناط.اختااأ  ااس   يملان تجاواه في  ي  ،دتتاأيس بأكلااد  المختتفط

 ونتجتق في: ت أ اسط ينبغ  نوررسا،المهننط في مجال ادتاأيس ىتق  اس مترا  ط  م ثلث كفايا ناوم

وادلافايط ادتر ويط ادايااكتالااط؛ وادلافايط ادبحثاط؛ والم اأاط المااا اوط. وسو    ادلافايط ادتخصصاط المةرراط؛
كفووووايات وَجووووب  ن تحاووووق را ووووا  انهووووا خا وووواات ادتلاامووووا وا  سووووجام، و ي اضوووو راب في ذدووووك رإ وووو  

 يةصف  اا ط ادتلاوين وينال من جودن  ورا ان . 
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ىبا ادوساب  حما الج اى ، كفايات نلاوين مةت    المروتط ادثا ويط، داأ يارا ادةت اط دتنشر وادتوايع، 
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مهن ادتاأيس وابا ا أنااو بها، وجال، المركي شكلااداط ادتصوأ ونةاد المتاختم. ض ن كتاب، 
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and development prospects. 
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Abstract: The article examines a problem related to the implementation 

of the new training program developed to qualify primary education 

teachers in regional centers for education and training professions in 

Morocco, by identifying its strengths and the obstacles that prevent its 

success. From here, we tried to extrapolate the situation from two 

complementary approaches, theoretical and procedural, to identify the 

most prominent problems. And suggest appropriate solutions. 
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تغيرات  تتعرض المنظومات التربوية لبلدان المعمور كافة وكذا أساليب وطرائق التعليم والتعلم الملخص:

وتحولات كثيرة ومتنوعة ومستمرة، زاد من حدة تأثيراتها ظاهرة العولمة التي ألغت الحدود المكانية 
والزمانية، أضافة إلى الثورة التكنولوجية والمعلومياتية التي يشهدها العالم منذ بدايات القرن الجاري، مما 

ملموس وحقيقة جلية، الأمر الذي يلفت  يؤكد فعلا كل يوم أننا نعيش مفهوم القرية العالمية كواقع
النظر ضرورة فتح باب النقاش حول أنماط حديثة من الكفايات المستجدة والملائمة لإنسان القرن 
الحادي والعشرين التي أصبحت تحتاجها الأجيال الراهنة في حياتها اليومية الفردية والجماعية في إطار 

ل عليها على مستوى تحديدها وأشكال ترسيخها لدى الوحدة المجتمعية، والتي تستدعي الاشتغا
 النشء.

ارتباطا بما سبق الإشارة إليه في الفقرة السابقة من مقدمة المقال، نتساءل حول مكانة وحضور 
المرجعيات الكبرى لمنظومة القيم المغربية، والوثائق والنصوص الرسمية  الكفايات الاجتماعية ضمن 

وضمن المنهاج والبرامج الدراسية لمواد الاجتماعيات لتربية والتكوين الوطنية، المرجعية الناظمة لمنظومة ا
 الاعدادي والتأهيلي.بالسلك الثانوي 

 كفايات اجتماعية، مهارات حياتية، تربية مستدامة  الكلمات المفتاحية:
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   مقدمة:
الفهم التقليدي للتربية أصبحت اليوم عملية تربية المتعلمين)ات( على الكفايات الاجتماعية تتجاوز 

المدنية، ففي بعدها الفردي تسعى التربية على الكفايات الاجتماعية الى أن نتعلم كيف نكون، وتسعى 
في بعدها الاجتماعي أن نتعلم كيف نعيش مع الآخرين عيشا مشتركا قوامه التشارك والتعاون في ضوء 

من أدوار ووظائف هي الحاضنة الأساس لغرس  التعدد والاختلاف والتنوع، ولعل المدرسة بما يناط بها
 وإنماء الكفايات الاجتماعية في نفوس متعلمي اليوم/مواطنو الغذ.

الكفايات الاجتماعية على أنها مجموعة من السلوكات والمواقف والاتجاهات المعيارية، وتعتبر تعرف 
ة التي أصبحت اليوم تعرف دعامة من دعائم المواطنة النشيط كفايات القرن الواحد والعشرينأساس  

 :8102تعقيدا كبيرا، والتي تساهم في نشوء وتطور مجتمع يقبل التغير ويتقبل التغيير، )حمداوي، 
( كما أنها تعتبر محركا لاشتغال عوامل تمثين التآزر والتماسك المجتمعيين في سياقات عالمية تطبعها 071
 العولمة.

مشبع في نفس الوقت بهويته التي تجعله فخورا بانتمائه مواطن صالح...،  "إن غايتنا هي تكوين
مدركا لحقوقه وواجباته، عارفا بالشأن المحلي والتزاماته الوطنية وبما ينبغي له نحو نفسه وأسرته ومجتمعه، 

(، "ينبغي 0111مستعدا لخدمة بلده بصدق وإخلاص وتفان وتضحية" )مقتطف خطاب ملكي، 
الطرق المتبعة في المدرسة، للانتقال من منطق تربوي يرتكز على المدرس إعادة النظر في مقاربتنا وفي 

وأدائه...، إلى منطق آخر يقوم على تفاعل هؤلاء المتعلمين، وتنمية قدراتهم الذاتية، وإتاحة الفرص 
ة، أمامهم في الإبداع والابتكار...، والتشبع بقواعد التعايش مع الآخرين، في التزام بقيم الحرية والمساوا

 (8108واحترام التنوع والاختلاف". )مقتطف خطاب ملكي، 
 أهمية الموضوع  -1

أحد دعائم الحياة الإنسانية على المستويين الفردي والاجتماعي، وأحد  تعالج هذه الورقة البحثية
مداخل التكوين والتأهيل المستديم للرأسمال البشري، وبالنظر لكونها من صميم اهتمامات الدولة 

مع، وتشكل نقطة مركزية ضمن النقاش العمومي حول أدوار ووظائف المدرسة المغربية ذات الصلة والمجت
اتساع الهوة بين  في ظلبالتنشئة الاجتماعية والتربية والإدماج الاجتماعيين والثقافيين للمتعلمين)ات(، 
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الفعليين لها، في وقت الخطاب حول الكفايات القيمية عامة والاجتماعية خاصة، وبين التبني والممارسة 
، الأمر الذي بات يدعو وبصورة غاية في الضرورة الى يستفحل فيه انتشار السلوكات المذمومة اجتماعيا

أدوار الفاعلين التربويين)ات( في النهوض بالكفايات الاجتماعية لدى  تكثيف وتنسيق وتفعيل
 المتعلمين)ات(.

  المشكلة وفرضيات -2
انسجاما مع تطورات ومستجدات علوم التربية وغاياتها، المدرسة وأدوارها ووظائفها، المجتمع 

تبرز أهمية التساؤل حول مكانة وحضور تنمية وتحولاته وتطلعاته نحو تحقيق التنمية على كافة الأصعدة، 
ن منهاج مادة ضمن الوثائق المرجعية للمنظومة التربوية الوطنية عامة، وضمالكفايات الاجتماعية 

الاجتماعيات للسلك الاعدادي، والتساؤل حول درجة وعي المدرسين)ات( بهذا الحضور من عدمه، 
ومدى استحضار هذه الكفايات في قراراتهم التخطيطية والتدبيرية لترسيخها وإنماءها عبر الأنشطة 

 الصفية منها أو الموازية والمندمجة. وبالتالي نعرض للفرضيتين التاليتين:
القيم المرجعيات الكبرى المتنوعة لمنظومة تحضى الكفايات الاجتماعية باهتمام  الفرضية الأولى: -

 المغربية.
تستوعب الوثائق والنصوص الرسمية المرجعية الناظمة لمنظومة التربية والتكوين المغربية  الفرضية الثانية: -

 القيم المغربية.المرجعيات الكبرى لمنظومة القيم التي تخدم الكفايات الاجتماعية والمنصوص عليها في 
يخدم منهاج والبرامج الدراسية لمواد الاجتماعيات ترسيخ الكفايات الاجتماعية الفرضية الثالثة:  -

لدى المتعلمين بالسلك الثانوي الاعدادي والتأهيلي، من حيث الجانب المعرفي والمهاري والوجداني، عبر 
 جية ملاءمة ومستجدة.أشكال عمل ديداكتيكية وبيداغو 

 التأصيل المفهومي للكفايات الاجتماعية  -3
تتعدد تعريفات الكفايات الاجتماعية ويصعب الوقوف عند تعريف واحد لها، ولأنه لا يتسع المقام 
لعرضها وتصنيفها نكتفي بتوليف تعريف أولي لها في أفق تعميق القارئ لمعارفه حول المفهوم، كما نشير 
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ع شبكة مفاهيمية مترابطة ومتشابكة من قبيل: القيم، المواطنة، السلوك المدني، الى تداخلها م
 الأخلاق، الضمير...

مُتعَلَّمة تصدر عن الفرد من خلال سلوكات عملية تفاعلية على أنها  تعُرف الكفايات الاجتماعية
عي محدد وبأساليب في إطار اجتمالفظية وغير لفظية في سياق تفاعله الإيجابي مع محيطه الاجتماعي، 

 معينة مقبولة اجتماعيا وذات قيمة اجتماعية، تكون فيها منفعة للشخص أو للآخرين أو متبادلة.
سلوكات التواصلية مع الغير والتفهم والتعايش، وإظهار الاهتمام الالكفايات الاجتماعية تشمل 

المعززة للسلوكات الأعراف والعلاقات الاجتماعية  بالطرف الآخر والتعاطف والتعاون معه، وفق
المحمودة والمقبولة اجتماعيا والمفيدة شخصيا وعدم تكوين السلوكات غير المرغوب فيها، وباختصار هي 

 الكفاءة السلوكية المعيارية في المواقف الاجتماعية المختلفة والمتنوعة.
المغربي الحالي والمستقبلي في إطار المدرسة الوطنية المتوخاة لدى المتعلم)ة(  ةإن الكفايات الاجتماعي

السلوكات اللفظية وغير اللفظية المكتسبة التي تحقق للمتعلم)ة( التفاعل الإيجابي المنشودة، تتجلى في 
مع الأسرة والمدرسة والأقران والمحيط، تنهل من الخصوصيات الهوياتية المحلية في إطار الوطني، مع التطلع 

القيم الكونية، بمعنى آخر الانطلاق من تملك الكفايات الاجتماعية وتبنيها في المواقف الى اكتساب 
 الصفية المدرسية ومنها الى المواقف اتجاه المحيط المحلي والوطني والعالمي.

يركز المقال في اشتغاله على ثلاث كفايات اجتماعية تعتبر أقطابا محورية تتقاطع عندها كافة 
ذات الأهمية الكبيرة، لا بد من تربية المتعلم)ة( عليها لتصريفها في المجتمع المدرسي  السلوكات والمواقف

أولا ومن ثم في الفضاء المجتمعي العام، لغاية بناء مجتمع ومتواصل وتعاوني وتشاركي ومتعايش. هذه 
 الكفايات هي كالتالي: 

قدرة الفرد على التواصل مع الغير، بأسلوب ومضمون لائقين ومناسبين  كفاية التواصل مع الغير:  -
تواصل فيها، من خلال مهارات حسن التحدث والاستماع ومهارة الاقناع والتفاوض. 

ُ
للسياقات الم

 (051 :8102)حلمي خضر ساري، 
الفرد على العمل مع أفراد مختلفين في المواقف والتوجهات، والطباع،  قدرة كفاية التعاون والتشارك: -

 العمل الجماعي لتحقيق الأهداف الشخصية والجماعية المشتركة. إطاروالأهداف في 
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تملك الفرد لأخلاقيات العيش المشترك والتعايش مع الآخرين وتفهمهم،  كفاية العيش المشترك: -
وزارة التربية والديني والفكري... في المجال الإقليمي أو الوطني أو العالمي. )وتقبل واحترام التنوع الثقافي 

 (08 :8180الوطنية،
 : شكل يبرز بنية وترابط الكفايات الاجتماعية1الوثيقة رقم 

 
 

                         
 
 

 
 
 
 
 
 

 المصدر: تصور شخصي.
 ضمن المرجعيات الكبرى لمنظومة التربية والتكوينمكانة الكفايات الاجتماعية  -4

يعكس منطوق الوثائق الناظمة لمنظومة التربية والتكوين المغربية الاهتمام الكبير بالتربية على 
ينسجم والمرجعيات الأسمى على رأسها الخطب الملكية السامية كما بما الكفايات/القيم الاجتماعية، 

قال، والدستور المغربي الذي يؤكد على الأهمية القصوى لتعزيز قيم سبقت الإشارة إليه في مقدمة الم
المجلس الأعلى للتربية والتكوين السلوك المدني، مع التشديد على دور المدرسة في تحقيق ذلك. )

( ذلك في انفتاح للمرجعية الدستورية على التوجهات الدولية والقيم 5 :8107والبحث العلمي، 

كفاية التواصل 
والتفاهم 

كفاية 
التعاون 
والتشارك

كفاية 
العيش 
المشترك

ةالكفايات الاجتماعي  
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للمرجعيات المذكورة والتي تمتح منها المرجعيات الناظمة لمنظومة التربية والتكوين الوطنية  الكونية. ونوثق 
 كالتالي:

ينص على منظومة القيم المشتركة التي تشكل المرجعية الأساسية لمصفوفة القيم  الدستور المغربي: -
ذ ورد في كثير من فصول التي على المدرسة المغربية تنشئة وتربية الأجيال المتعلمة على فضائلها. إ

تشبت الشعب المغربي بقيم الانفتاح «الدستور مقتضيات تهم ترسيخ ثوابت الأمة ومنظومتها القيمية، 
)دستور «. والاعتدال والتسامح والحوار، والتفاهم المتبادل بن الثقافات والحضارات الإنسانية جمعاء

  (8100المملكة المغربية، 
يولد جميع الناس أحرارا متساوين »جاء في المادة الأولى منه  لانسان:الإعلان العالمي لحقوق ا -

الإعلان العالمي لحقوق «. )في الكرامة والحقوق...، وعليهم أن يعاملوا بعضهم بعضا بروح الإخاء
 (0122الانسان، 

أوصت الأمم المتحدة في إعلان الألفية بالعمل من أجل مستقبل توصيات المنظمات الدولية:  -
لا يمكن للعولمة أن تكون شاملة ومنصفة للجميع إلا إذا بذلت جهود واسعة »ك للبشرية، مشتر 

قرار الجمعية ) «.ومستمرة لخلق مستقبل مشترك يرتكز على إنسانيتنا المشتركة بكل ما يتسم به من تنوع
 2 ما نص عليه الهدف 8101ومن ضمن أهداف التنمية المستدامة ( 8112العامة للأمم المتحدة، 

من قرار الجمعية العامة للأمم المتحدة، الذي أكد على دور التربية في إرساء قيم العيش المشترك، 
والمساواة، وثقافة التسامح. كما دعت منظمة اليونسكو الى جعل التربية وسيلة لنشر السلوك المدني 

 .والتضامن والمساواة ونبذ العنف والجنوح إلى السلم
 مكانة الكفايات الاجتماعية ضمن الوثائق الناظمة لمنظومة التربية والتكوين  -5

يتضح بسهولة للمطلع على الوثائق المرجعية الناظمة لمنظومة التربية والتكوين الوطنية حجم حضور 
الكفايات الاجتماعية، من حيث كونها شكلت أساس المداخل والتوجهات والاختيارات والغايات 

منطلقا في بناء المناهج والبرامج التربوية، بل وشكلت موجها لاختيارات بعينها فيما يتعلق الكبرى و 
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بمنهجية وأشكال العمل الديداكتيكي، وأيضا فيما يتعلق بمبادئ وخصائص النماذج البيداغوجي 
 المعتمدة. 

 الميثاق الوطني للتربية والتكوين  -أ
هتمام الخاص بمنظومة القيم العامة وبالكفايات يعكس الميثاق الوطني للتربية والتكوين الا

الاجتماعية خصوصا، حيث أعلنها مرتكزات ثابتة تقوم عليها منظومة التربية والتكوين الوطنية وغاياته 
الكبرى التي يسعى الى بلوغها، بل وجعلها في قلب الاهتمام والتفكير والفعل التربوي والتكويني القائم 

تنشئة المتعلمين)ات( على الاندماج الاجتماعي، واستيعاب القيم الدينية والوطنية على التقوية التدريجية 
  .والمجتمعية

يشير الميثاق الى ضرورة التعبئة الوطنية الشاملة لبناء المدرسة الوطنية الجديدة والمتجددة المفعمة 
ة الإسلامية وقيمها، في بالحياة والمنفتحة على محيطها، القادرة على بناء مواطن مهتدي بمبادئ العقيد

التحام بكيان الدولة العريق القائم على الثوابت والمقدسات الوطنية، متصف بالاستقامة والصلاح، 
متسم بالاعتدال والتسامح، شغوف بطلب العلم والمعرفة والإبداع، ومطبوع بروح المبادرة الإيجابية، 

لديمقراطية، معتزا بالتراث الحضاري والثقافي متشبع بروح الحوار، وقبول الاختلاف، وتبني الممارسة ا
 للبلاد، متفاعل مع مقومات هويته الأصيلة، وفي تفتح على معطيات الحضارة الإنسانية المعاصرة.

لتحقيق هذه الغايات القيمية لا سيما ذات الطابع الاجتماعي، نصت الدعامتين الرابعة والسابعة 
التربية والتكوين بمختلف الأسلاك والشعب، ومراجعة المناهج للميثاق على إعادة هيكلة وتنظيم أطوار 

والبرامج والمقررات والكتب المدرسية والوسائط التعليمية، بما ينهض بالقيم والكفايات الاجتماعية لدى 
المتعلمين)ات( بتمكينهم من قيم ومفاهيم ومناهج التفكير والتعبير والتواصل، بما يكفل تكيفهم مع 

والوطني والعالمي، إضافة الى ضرورة إرساء آليات تفعيل ذلك كما أشارت بعض  محيطهم المحلي
 (0111مقتضيات الدعامة الثانية عشر.   )الميثاق الوطني للتربية والتكوين، 

 2131-2115الرؤية الاستراتيجية للإصلاح  -ب
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والمجتمع، كأحد  يكمن جوهر الرؤية الاستراتيجية في إرساء مدرسة جديدة قوامها الارتقاء بالفرد
الأسس والخيارات الكبرى الناظمة للإصلاح، والكفيلة بتحقيق أهدافه من خلال إشباع حاجات 

 .لمواجهة تحديات ورهانات تجديد المنظومة التربوية المتعلمين)ات( المتنوعة
حسب منطوق وثيقة الرؤية الاستراتيجية، يتمثل الرهان الأساس في تمكين المدرسة للاضطلاع 

ائفها بتنشئة وتربية المتعلمين)ات( على منظومة قيمية ذات بعدين وطني وكوني، تركز في مجملها بوظ
 على تمكينهم من تعلمات تتيح تملك القيم والسلوك الاجتماعي القويم.

أعلنت الرؤية الاستراتيجية في تصديرها ولا سيما في فقرتي الغايات المتوخاة والتغيير المنشود، على 
القيم الموكول الى المدرسة النهوض بها، إذ دعت في الفصلين الثاني والثالث ومن خلال عدة مصفوفة 

( الى إرساء مدرسة ذات جودة للجميع، مدرسة قادرة على 02، 07، 08رافعات للتغيير )الرافعة 
 ودعم اندماجه تطوير نموذج بيداغوجي متنوع ومنفتح، ناجع  ومبتكر للارتقاء بشخصية المتعلم)ة(

السوسيوثقافي، وتقوية إحساسه بالانتماء للمجتمع وللمشترك الإنساني ككل، وبتدريبه على السلوكات 
اجتماعيا، كالغش والعنف والإضرار بالبيئة وبالملك العام والتمييز فيها الايجابية ونبذ غير المرغوبة 

والصور النمطية والتمثلات السلبية، وذلك بالارتكاز على الميثاق كمنطلق مرجعي. )الرؤية الاستراتيجية 
 (8105منظومة التربية والتكوين والبحث العملي، لإصلاح 

 الإطارالقانون  -ج
، وإلى الاتفاقيات الدولية المتعلقة بحقوق الإنسان كما صادقت استنادا إلى مقتضيات الدستور

عليها المملكة المغربية، وتفعيلا لمضامين الميثاق الوطني للتربية والتكوين ولتوصيات الرؤية الاستراتيجية 
الى ضرورة إنجاح ورش تأهيل الرأسمال  الإطار، أشارت ديباجة القانون 8101-8105للإصلاح 

تعليم ذي جودة للجميع يعكسه الاهتمام بالتربية على القيم عامة وضمنها ذات البشري، بضمان 
 الطابع الاجتماعي.

مسألة التنشئة والتربية على القيم والكفايات  5، 2، 0، 8اعتبر القانون الإطار في المواد 
ي مواصلة الاجتماعية قضية وطنية كبرى وتعاقدا وطنيا ملزما، يستوجب مشاركة وعناية الجميع، ويقتض
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التعبئة المجتمعية الشاملة والمستمرة، تحقيقا لغاية الارتقاء المنشود بالفرد والمجتمع، انسجاما ومبادئ 
 (8101، 50.07رقم  الإطارمنظومة التربية والتكوين وأهدافها ووظائفها. )القانون 

 المجلس الأعلى للتربية والتكوين -د
القيم مقاربة شاملة تستدعي الأبعاد النفسية والاجتماعية يتبنى المجلس في تصوره للتربية على 

والمدنية والثقافية والبيئية، من ضمنها الكفايات الاجتماعية موضوع المقال، إذ ارتكز الرأي الصادر عن 
، على التوجيهات الملكية السامية، )رسالة ملكية »دور المدرسة في تنمية السلوك المدني»المجلس حول 

التي ربطت الغاية المثلى من تنمية السلوك المدني بتكوين المواطن المتشبث بالثوابت  (8117سامية، 
الدينية والوطنية، والمتمسك بهويته بشتى روافدها، المتشبع بقيم التسامح والتضامن والتعايش، وبالقيم 

 الديمقراطية، في انفتاح على القيم الكونية.
رجعيات المذكورة، أن التربية على القيم رافعة أساسية اعتبر المجلس هو الآخر على غرار كافة الم

لتنمية وتأهيل الرأسمال البشري بوضعه المدرسة في صلب المشروع المجتمعي، وأدرجت وظيفتها في التربية 
على القيم في صلب التحقيق الفعلي لرافعات التغيير، في سياق وطني ودولي متحول بمرجعيات جديدة 

نطلقا من تشخيص الواقع الحالي والتحديات المطروحة ورصد المكتسبات المحققة للتربية على القيم، م
 الواجب ترصيدها، والصعوبات المرجو تجاوزها فيما يتعلق بورش التربية على القيم الاجتماعية/المجتمعية.

 حدد المجلس في تقريره مجالات التدخل لتفعيل التربية على القيم نلخصها كالتالي:
 ؛لس بالعناية المستحقة للتربية على القيم في بناء المناهج والبرامج المدرسييوصي المج  -
 ؛اختيار مصفوفة قيم ذات أولوية انطلاقا من المرجعيات الوطنية الأساسية -
 ؛وضع وتعزيز آليات تفعيل التربية على القيم وتتبعها وتقويمها، وإعداد أطر ودلائل مرجعية -
 ؛الديدكتيكية للإدماج على مستوى المواد الدراسية والأنشطة الفصليةتنويع الخيارات  -
 ؛الاستثمار الأمثل للوسائط المعلوماتية والثقافة الرقمية في برامج وأنشطة التربية على القيم -
ملاءمة الإيقاعات الدراسية وتنظيم الزمن المدرسي بشكل يسهم في تحقيق أهداف التربية على   -

 ؛القيم
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  ؛المشاريع والممارسات الاجتماعية المواطِنة تنمية -
تمكين الفاعلين التربويين لاسيما المدرسون)ات( من التكوين لتملك كفايات التربية على القيم  -

 .عامة
 المذكرات والدلائل الوزارية -ه

لمدرسية يعكس عدد الدلائل والمذكرات الصادرة عن وزارة التربية الوطنية، والتي تعنى بتنشيط الحياة ا
وتفعيل أدوارها وإرساء آليات تحقيق ذلك )الأندية التربوية( وإدماجها في الزمن المدرسي،  حجم 
حضور التربية على القيم والكفايات الاجتماعية في صلب اهتماماتها التربوية، لاسيما التي تحث كافة 

جتماعي القويم، ومحاربة السلوك الفاعلين التربويين)ات( على النهوض بالقيم والسلوك التربوي المدني الا
المرفوضة اجتماعيا، باعتبار الحياة المدرسية مشتلا لتدريب وتمريس المتعلمين)ات( على اكتشاف 

 وممارسة القيم والكفايات الاجتماعية، في مواكبة يقظة للمستجدات ذات علاقة.
الغايات القيمية، إما مباشرة تخدم الأنشطة المتنوعة والمختلفة موضوع الدلائل والمذكرات تفعيل 

بتنصيصها على تفعيل قيمة أو قيم معينة )التعايش ونبذ الكراهية، التسامح ونبذ العنف، قبول 
الاختلاف، السلم الاجتماعي والبيئي، حب الوطن...(، أو باعتبارها أنشطة تدعم تملك المهارات 

لم كفايات )التواصل، التشارك، التنظيم، والكفايات الاجتماعية بطريقة غير مباشرة، مثل إكساب المتع
 التنسيق، التعاون...(.

مكانة الكفايات الاجتماعية في منهاج مواد الاجتماعيات للسلك الثانوي الاعدادي  -6
 والتأهيلي 

تشير وثيقتي البرامج والتوجيهات التربوية الخاصة بسلك التعليم الاعدادي والخاصة بسلك التعليم 
التأهيلي لمواد الاجتماعيات في صفحاتها الأولى الى المدخل القيمي المتضمن في وثيقتي الميثاق والقانون 

ا وتقويما(، ليتجلى المدخل الاطار، ذلك على كافة مستويات التصور والبلورة والأجرأة )تخطيطا وتدبير 
القيمي بقوة في مجال القيم المحددة على المستويين الشخصي للمتعلم)ة( والمستوى المجتمعي العام، وفي 
مجال الكفايات والمضامين المسطرة، وبالتالي هذا ما يشكل الملامح والمواصفات من حيث القيم 
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ضامين المتوخاة تملكها من لدن المتعلم)ة( عند نهاية والمقاييس الاجتماعية، وتلك المرتبطة بالكفايات والم
كل سلك دراسي، هذا وبحق فإن مواد الاجتماعيات هي الأقدر على خدمة المشروع القيمي للمنظومة 
التربوية عامة والكفايات الاجتماعية بشكل خاص، ضمن تصور منهاجي واقعي وقابل للتطبيق، 

لتطوير وفق المرجعية الديدكتيكية لمواد الاجتماعيات والاختيار مفتوح على أشكال التجديد والابتكار وا
البيداغوجي للتدريس بالكفايات، في سياق منهاج يساير المقاربة الجديدة التي اعتمدها الإصلاح نظام 

 التربية والتكوين والتي تم بمقتضاها تحديد مهام المدرسة الجديدة.
 لفكرية لمواد الاجتماعيات: جدول الوظائف المجتمعية وا2الوثيقة رقم 

الوظيفة 
المجتمعية 

والفكرية لمادة 
 التاريخ

يساهم في تكوين إنسان يفهم مجتمعه المحلي والوطني والدولي ويتموضع ويشارك فيه بفعالية،  -
فالتاريخ يساهم في التكوين الشخصي للمتعلم)ة( بتلقينه ذاكرة جماعية تتسع من المحلي الى الأمة 

 لحاضر. تم الى العالم، كما يمده بالمعالم الأساسية لفهم العالم والتنظيم المعقلن للماضي وا
يساهم التاريخ أيضا في التكوين الفكري للمتعلم)ة( بتنمية الحس النقدي لديه في قراءة  -

 الأحداث الاجتماعية وتكوين العقل لتحليل الوضعيات وتكوين الرأي.

الوظيفة 
المجتمعية 

والفكرية لمادة 
 الجغرافيا

 

المكونات المجالية بمختلف المقاييس تركز الجغرافيا على الواقع المعيش للفرد والجماعة وتعالج  -
محليا ووطنيا وإقليميا وعالميا، وتساعد على إعداد المجال والتخطيط له واتخاذ القرار في شأن 

 قضاياه، وبالتالي تعتبر الجغرافيا منهجا للتفكير المجالي.
لتنمية الجغرافيا كمادة دراسية ترسخ الهوية والمواطنة وتتيح إمكانية التحكم في آليات ا -

المستدامة والتخطيط لها، وبالتالي تساهم فعليا في تطوير كفايات وخبرات المتعلم)ة( فكريا ومنهجيا 
 ووجدانيا.

الوظيفة 
المجتمعية 

والفكرية لمادة 
التربية على 

 المواطنة

تستمد التربية المدنية وظيفتها المجتمعية من مساهمتها في تكوين المتعلم الانسان المواطن  -
 عي والممارس)ة( لحقوقه وواجباته)ها( اتجاه الجماعة التي ينتمي إليها.الوا

التربية على المواطنة هي بالأساس تربية على المبادرة والمسؤولية والاستقلالية تستهدف توعية  -
المتعلم)ة( بالحقوق والمسؤوليات الفردية والجماعية والتدرب على ممارستها في المدرسة ومحيطها أي 

 تمع. في المج
واد الاجتماعيات.البرامج والتوجيهات التربوية الخاصة بسلك التعليم الثانوي الاعدادي، م المصدر:  
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تكرس المرجعيات الديدكتيكية والمقومات الابستيمولوجية لمواد الاجتماعيات، )المفاهيم المهيكلة 
متعلمي)ات( السلك الاعدادي، وخطوات نهج المادة وأساليب التعبير( الكفايات الاجتماعية لدى 

أضف الى ذلك منهجية العمل الديدكتيكي ومبادئ وخصائص النموذج البيداغوجي المعتمد، الذي 
يقوم على مبدأ محورية واستقلالية المتعلم)ة( في بناء المعرفة، مما يدعم إنماء معارف الفعل ومعارف 

 لنشاط الجماعي/المجتمعي.الكينونة لديه، مع مراعاة خصوصياته الذاتية ومتطلبات ا
 استنتاج في ضوء الفرضيات -7

انطلاقا من الفرضيات التي ثم افتراضها بداية هذا المقال ومرورا بعمليات قراءة واستقراء جل المرجعيات 
العامة والكبرى التي تُستمد منها منظومة القيم المغربية إضافة الى الوثائق والنصوص الرسمية الناظمة 

نظومة التربية والتكوين الوطنية وأدوار المدرسة المغربية ووظائفها، وأيضا تفحص منهاج والمهيكلة لم
والبرامج الدراسية المقررة لمواد الاجتماعيات بالسلك الثانوي الاعدادي والتأهيلي، تتأكد بشكل جلي 

صوص الرسمية غاية في الوضوح صحة الفرضيات المشار إليها، يعني ذلك أن كل المرجعيات والوثائق والن
المغربية ذات الصلة بالتربية والتكوين تستحضر بقوة المسألة القيمية عموما وبشكل خاص المهارات 
الحياتية والكفايات الاجتماعية القابلة للاستثمار والتصريف داخل مؤسسة التعليمية والمجتمع ككل، 

رد والمجتمع ومنطلقا للتغيير وقاطرة باعتبار أن المغرب يعتبر أن المدرسة الوطنية وسيلة للارتقاء بالف
 لتحقيق النهضة الشاملة والتنمية المستديمة.

 خاتمة
تقتضي تطلعات منظومة التربية والتكوين المغربية الى الارتقاء بالفرد والمجتمع وتأهيل النشء للانخراط 

الملكية والدستورية في المشروع التنموي الشامل والمندمج للبلاد، الالتزام بمقتضيات المرجعيات 
والمؤسساتية وبالتنزيل التام والدقيق لمضامين وتوصيات النصوص والوثائق المرجعية المهيكلة لمنظومة 
التربية والتكوين الوطنية، مما يضمن تحقيق الغايات الكبرى التي تروم بناء مجتمع متماسك، متشبث 

 .العالمية الراهنة بخصوصيات المحلية والوطنية، منفتح ومتفاعل مع التحولات
تشكل البرامج الدراسية المقررة لمواد الاجتماعيات بالسلك الثانوي الاعدادي والتأهيلي وأيضا 
بسلك التعليم الأولي والابتدائي )تاريخ، جغرافيا، تربية على المواطنة(، من حيث الموضوع والأنشطة 
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التدريب على القيم على اختلاف والدعامات المدرجة في الكتب المدرسية، أهم حوامل للمعرفة و 
أصنافها ولا سيما للكفايات ذات الطابع الاجتماعي )قيم حضارية هوياتية، قيم إنسانية وحقوقية 

 ومواطناتة، قيم مجالية...( مقارنة بباقي المواد الدراسية.
ماعية، يعتبر مدرسو)ة( مواد الاجتماعيات فاعلين حقيقيين)ات( في إنماء الكفايات القيمية الاجت 

ويتأتى ذلك أكثر من خلال تنشيطهم وتفعيلهم للحياة المدرسية داخل الفصول الدراسية وفضاءات 
 المؤسسات التعليمية، وتأطيرهم للأنشطة الموازية والمندمجة كما يعُرف عنهم.

تستدعي ضرورة الاهتمام بإنماء الكفايات الاجتماعية لدى متعلمي)ات( سلك التعليم الثانوي 
ي والتأهيلي من خلال مواد الاجتماعيات، مواصلة البحث التجديدي لمنهاج والبرامج الدراسية الاعداد

بيداغوجية مبتكرة، وإيلاء المدرس)ة( العناية من حيث -لمواد الاجتماعيات، وبلورة نماذج ديداكتيك
سين)ات( التكوين عبر برامج التكوين والتكوين المستمر، والتكوين وعبر الممارسة ومصاحبة المدر 

خصوصا المبتدئين، للارتقاء بكفاياتهم المهنية بمضاعفة وترشيد جهود التأطير والتتبع والتقويم، ضمانا 
 لجودة تخطيط وتدبير وتنشيط الأنشطة التي تعنى بالكفايات الاجتماعية. 

 1ملحق رقم 
 مذكرات وزارية تدعم النهوض بالمهارات الحياتية والكفايات الاجتماعية

 بشأن تفعيل أدوار الحياة المدرسية  8110يوليوز 01الصادرة بتاريخ  127المذكرة رقم  -
  فوتوغرافيةال الصور ومباراة البيئة أجل من الشباب الصحفيين مباراة بشأن 8111 نوفمبر 01 بتاريخالصادرة  052 رقم المذكرة -
 الاستقلال بعيد الاحتفال بشأن 8111نوفمبر 01 بتاريخالصادرة  052 رقم المذكرة -
 التاريخ بيوم الاحتفال في التربوية المشاركة بشأن 8111نوفمبر 15 يخبتار الصادرة  050 رقم المذكرة -
 التربوي التأطير آليات دعم بشأن 8111نوفمبر 01 بتاريخالصادرة  055 رقم المذكرة -
 8101-8111 الدراسي للموسم المدرسية الرياضة الأنشطة برامج بشأن 8111أكتوبر 11 بتاريخالصادرة  028 رقم المذكرة -
 الوطني بالنشيد العلم تحية بشأن 8111 غشت 00 بتاريخ الصادرة 001 رقم المذكرة -
 بشأن المهرجان الوطني للمجموعات الصوتية 8111فبراير  81الصادرة بتاريخ  188المذكرة رقم  -
 التربوية الأندية بشأن 8111 نوفمبر 01 بتاريخ الصادرة 017 رقم المذكرة -
 المدرسي للتعاون الوطني باليوم الاحتفال بشأن 8111 نوفمبر 01 بتاريخ الصادرة 015 رقم المذكرة -
 الطفل حقوق لاتفاقية العشرين بالذكرى الاحتفال بشأن 8111 نوفمبر 01 بتاريخ الصادرة 018 رقم المذكرة -
 للمرأة العالمي باليوم حتفالالا بشأن 8100 مارس 10 بتاريخ الصادرة 105 رقم المذكرة -
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 بشأن تفعيل أنشطة الحياة المدرسية بالمؤسسات التعليمية 8100نونبر  07الصادرة بتاريخ  055المذكرة رقم  -
 بشأن التصدي للعنف والسلوكات المشينة بالوسط المدرسي 8105يناير  11الصادرة بتاريخ  118المذكرة رقم  -
 بشأن التصدي للعنف المدرسي 8107نونبر  17يخ الصادرة بتار  001المذكرة رقم  -
 بشأن تخليد الذكرى الثانية والأربعين لمسيرة الخضراء  8107نونبر  10الصادرة بتاريخ  005المذكرة رقم  -
 بشأن إدماج أنشطة الحياة المدرسية في الزمن المدرسي 8180شتنبر  01الصادرة بتاريخ  122المذكرة رقم  -

 تدعم النهوض بالمهارات الحياتية والكفايات الاجتماعيةدلائل وزارية 
 (: مديرية التقويم والحياة المدرسية والتكوينات المشتركة بين للأكاديميات8112دليل الحياة المدرسية،) -
 (: مديرية المناهج والحياة المدرسية8111دليل الاحتفال بالأيام الوطنية والعالمية،) -
 (: مديرية المناهج والحياة المدرسية8111ة،)دليل الأندية التربوي -
 (: مديرية المناهج والحياة المدرسية8111دليل الاحتفال بالأيام والأعياد الوطنية والعالمية،) -
 (: مديرية الحياة المدرسية 8102دليل عملي للأنشطة التربوية المندمجة،) -
  (: مديرية الحياة المدرسية8101دليل الحياة المدرسية،) -
 (: مديرية الحياة المدرسية 8101دليل بطاقات الحياة المدرسية،) -
 دليل المسرح التربوي والحكاية -
 دليل التواصل البيداغوجي والتنشيط -

 تدعم النهوض بالمهارات الحياتية والكفايات الاجتماعيةمسابقات ومهرجانات وطنية 
 المسابقة الوطنية في اللغات والثقافة -
 الوطني للشعر التلاميذيالملتقى  -
 المهرجان الوطني للموسيقى والتربية )الغناء الفردي والعزف( -
 المهرجان الوطني جائزة محمد الجم للمسرح المدرسي -
 المسابقة الوطنية للصحفيين الشباب من اجل البيئة -
 الجائزة الوطني للقراءة  -
 المهرجان الوطني للفنون التشكيلية -
 س الايكولوجية بشراكة مع مؤسسة محمد السادس برنامج المدار  -
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 2ملحق رقم 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      
الدراية الإعلامية 

 والمعلوماتية 

أنشطة الاستعمال 
العقلاني والآمن 

 للأنترنيت

الثقافية أنشطة 
والفنية والانفتاح 
 على ثقافات العالم

 

التربية على 
المواطنة وحقوق 

 الانسان
 

القيم التربية على 
الدينية وتقبل 

 الاختلاف
 

التربية البيئية 
والتربية على 

التنمية 
 المستدامة 

 

      

طرق منفتحة كحل 
المشكلات ودراسة 

 حالة واتخاذ القرار

دعوة شخص مورد 
لتحسيس 

المتعلمين)ات( 
حول الكفايات 

 الاجتماعية

أنشطة مندمجة 
كالعروض 
والورشات 

وتحليل والأبحاث 
 الوثائق

مشروع القسم حول 
كفاية من الكفايات 
الاجتماعية ينجز 

 على مراحل
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درس تتعرض 

لكفاية من الكفايات 

 الاجتماعية 

دروس خاصة 
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مواضيع الكفايات 
 الاجتماعية
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والجداريات 

 واللوحات

استضافة شخص 
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 قائمة المراجع:
 .8100الدستور المغربي، 

 .0111خطاب ملكي بمناسبة ذكرى ثورة الملك والشعب، 
الرسالة الملكية السامية التي وجهها جلالة الملك محمد السادس الى المشاركين في الندوة الوطنية حول: 
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ry, geography, civic education) in Morocco. 
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Abstract:The educational systems of all countries in the world, as well as 

the strategies and methods of teaching and learning, are subject to 

numerous, diverse and continuous changes and transformations, the 

effects of which have been intensified by the phenomenon of 

globalization, which has eliminated spatial and temporal boundaries, in 

addition to the ICT revolution that the world has witnessed since the 

beginning of this century, which confirms every day that we live the 

concept of the global village as a tangible and obvious reality, which 

attracts attention to the need to open the debate on the modern types of 

emerging skills, adapted to the man of the 21st century, and which current 

generations have come to need in their daily individual and collective 

lives within the framework of societal unity. 

In connection with what was mentioned previously in the previous 

paragraph of the introduction to the article, we question the status and 

presence of social skills within the major references of the Moroccan 

value system, official reference documents and texts regulating national 

education and training. and in the curriculum and subject programs 

(History, Geography, Civic Education) in the secondary college cycle and 

qualifications. 

Keywords: Social skills, soft skills, Sustainable education 
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لدى ذوي  فاعلية استراتيجية جداول النشاط المصورة في تنمية بعض المهارات الحياتية الاستقلالية

  A-B-A بنموذج دراسة ضمن التصميم التجريبي الفردي الإعاقة الذهنية واضطراب التوحد
 دياب الشاميد. فدوى أحمد 

 أستاذ مشارك مناهج التربية الخاصة
 اليمن -حضرموت –جامعة سيئون 

 باحث متفرغ من مركز البحوث والتطوير التربوي
Fadwa3030@gmail.com 

 

إحدى الاستراتيجيات المستخدمة في تعليم وتدريب فاعلية اختبار هدفت الدراسة الحالية إلى  :ملخص
بعض  تنميةوقد استخدمت في هذه الدراسة ل ،جداول النشاط المصورةاستراتيجية المعاقين، وهي 

وقد  المزدوجة )متلازمة داون مع توحد(. ذوي الإعاقةعينة من لدى  المهارات الحياتية الاستقلالية
 Single-Subjectة )التصميم التجريبي الفردي ذو الحالة الواحداستخدمت الباحثة 

Experimental Design بنموذج )A-B-A من خلال القياس الحالة  لدراسة التغيّر في سلوك
تابع )بعض المهارات التغيّ المستق  )استراتيجية جداول النشاط المصورة.( عل  المتغيّر المالمستمر لأثر 

من أن التغيّ في المتغيّ  والتأكدلكشف عن مدى وجود علاقة وظيفية بينهما واالحياتية الاستقلالية( 
ولتنفيذ هذا البرنامج الفردي، تم بناء أدوات دث بسبب المتغيّ المستق  )التدخُّ (.  التابع )السلوك( ح

جداول النشاط ، قائمة تحلي  أهداف المهارات الحياتية الاستقلالية المختارةالدراسة المتمثلة في: 
 نموذج بطاقة ملاحظة وتسجي  السلوك.، المصورة
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 لديها إعاقة مركبة الطفلة عينة الدراسةفقد كانت عينة قصدية من حالة واحدة، و  عينة الدراسة:أما 
لذا كان التعليم الفردي هو  مع اضطراب توحد، غيّ ناطقة(. شديدة )متلازمة داون( )إعاقة ذهنية

  أنسب الحلول لهذه الحالة.
، بصري للرسوم البيانيةالتكرارات، إضافة للتحلي  الحساب كانت الأساليب الإحصائية عبارة عن: و 

والنسب المئوية. وقد أشارت النتائج الإحصائية إلى فاعلية استراتيجية جداول النشاط المصورة، 
 المستخدمة في تدريب هذه الحالة شديدة التعقيد.   

اضطراب  ،الإعاقة الذهنية ،المهارات الحياتية الاستقلالية ،جداول النشاط المصورة الكلمات المفتاحية:
 A-B-Aنموذج ، (Single-Subject Designة )التصميم التجريبي الفردي ذو الحالة الواحد ،توحدال

 
 مقدمة:

لقد نص الهدف الثالث من أهداف التعليم للجميع التي تم الاتفاق عليها في المنتدى العالمي للتعليم 
( عل  "أن تعم  جميع الدول عل  تلبية حاجات التعلم لكافة الصغار 0222للجميع )داكار 

والراشدين من خلال الانتفاع المتكافئ ببرامج ملائمة للتعليم واكتساب المهارات اللازمة للحياة". 
 (0200)رباح، 

العالمي، داخ  هذا المجتمع اد وذوي الاحتياجات الخاصة من المعوقين )صغاراً كانوا أو راشدين(، هم أفر 
فينطبق عليهم ما تبنته حكوماتهم التي تمثلهم في المنتدى العالمي للتعليم للجميع. فهم جزء من هذا 

إن تدريب المعاق عقلياً  الجميع، ب  هم أشد هذا الجميع حاجة لتعلم تلك المهارات اللازمة للحياة.
وتكوين علاقات إيجابية في مجتمعه  عل  مهارات الحياة يمنحه الكثيّ من الاستقلالية التي تدعمه للعيش

 والتكيف مع محيطه.
(، هي قدرات الفرد عل  السلوك التكيفي 0991فالمهارات الحياتية كما تعررفها منظمة الصحة العالمية )

 الإيجابي التي تجعله يتعام  بفعالية مع متطلبات الحياة اليومية وتحدياتها.
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( بأنها: المهارات التي تساعد الأطفال 0999حات التربوية )كما عرفها اللقاني والجم  في معجم المصطل
عل  التكيف مع المجتمع الذي يعيشون فيه، وتركز عل  النمو اللغوي، والطعام، وارتداء الملابس، 
والقدرة عل  تحم  المسئولية، والتوجيه الذاتي، والمهارات المنزلية، والأنشطة الاقتصادية، والتفاع  

 الاجتماعي.  
تشك  الخطوات الأولى في أهداف منهج مهارات الحياة، وأولى الوحدات  المعاقينرات الحياة لدى ومها

 الأساسية لذلك المنهج )منهج مهارات الحياة: وحدة رعاية الذات(.
ولأن هذه الفئات تواجه صعوبة في اتقان تلك المهارات فهي تحتاج إلى تعليم مميز في طرقه وأساليبه. 

مميز، في صبره وأناته. لذلك كانت هناك العديد من الوسائ  والطرق والاستراتيجيات  وتحتاج إلى مدرب
والبرامج التي حاولت تيسيّ التعلم والوصول بهذه الفئات للأهداف المنشودة. فمنهم من استخدم 
استراتيجيات اللعب في تعليم مهارات الحياة، ومنهم من استخدم استراتيجيات النمذجة والتقليد، 

هم من استخدم وسائ  مث  العروض البصرية، ومنهم من اعتمد أساليب تعزيز معينة، كالتعزيز ومن
بالأنشطة، أو التعزيز المادي، وغيّ ذلك من الطرق، التي يرى المدرب احتمال نجاحها في إيصال تلك 

وقد جاءت استراتيجية جداول النشاط المصورة كأحد المهارات لطف  معين أو فئة معينة. 
ستراتيجيات الهامة في تدريب المعاقين بشك  عام. وهي مجموعة من الأنشطة التي تعتمد عل  الا

جداول من الصور التي تشك  مكون بصري للمهارة تذكرر الطف  بخطوات أداء هذه المهارة وتحفزه عل  
 ين.    تنفيذ المهارة لتص  به تدريجياً لأدائها باستقلالية معتمداً عل  نفسه دون الحاجة للآخر 

 مشكلة الدراسة:
برزت مشكلة الدراسة، عند شكوى بعض الأمهات من صعوبة تمكن أطفالهن من تثبيت مهارات 
العناية بالذات، والتي تسببت في ضيق للأمهات اللواتي عبرن عن تعقيد في حياتهن لعدم قدرتهن عل  

ين والناتج عن عدم قدرتهم ممارسة حياة خاصة بهن، وذلك بسبب الارتباط الشديد لأطفالهن المعاق
الاعتماد عل  أنفسهم في أداء مهارات العناية بالذات، ورفض الآخرين من أفراد الأسرة العناية 

 الشخصية بهؤلاء الأطفال.
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وقد ظهرت المشكلة أكثر تعقيداً عندما لاحظت الباحثة أن معظم الحالات التي تشكو أمهاتهن من 
لمهارات كانت من الحالات الشديدة والكثيّ منها اعاقات مركبة أو عدم قدرة أطفالهن عل  انجاز هذه ا

مزدوجة أو كما يسميها البعض إعاقات متعددة. والإعاقة المتعددة تعني وجود اثنين أو أكثر من 
 الإعاقات في نفس الوقت، حيث أن الجمع بينهما يسبب احتياجات تعليمية شديدة. 

لأمهات لتنفيذ هذا البرنامج داخ  البيت بقصد تدريبها عل  لذا قامت الباحثة بالتوافق مع إحدى ا
تنمية مهارات الحياة الاستقلالية لطفلها، مستخدمة استراتيجية جداول النشاط المصورة في تنفيذ هذا 

 البرنامج.
متلازمة هذه الدراسة، التي اتبعت التصميم الفردي ذو الحالة الواحدة )حالة إعاقة مركبة  وهكذا جاءت

لتختبر فاعلية استراتيجية جداول النشاط المصورة، في تنمية بعض مهارات  مع اضطراب التوحد( داون
الحياة اليومية الاستقلالية )رعاية الذات(، والتي تمث  أدنى خطوات هذا المنهج. ولكنها تمث  أهمية كبرى 

المعاق من قيود  تقان هذه المهارات الأساسية تنق  الفردإلأطفال هذه الفئات ولأسرهم. إذ أن 
الاعتمادية إلى الاستقلالية، ويقل  العناء عن الأسرة جسدياً ومعنوياً، فيُطمئن الأم عل  مستقب  طفلها 

 ويفتح أبواب المجتمع المحيط ليتقب  هذا الطف  بإعاقته، لينطلق مستغلاً أقص  طاقاته ليص .
 وتجيب هذه الدراسة عن السؤال الرئيس التالي: 

لدى  استراتيجية جداول النشاط المصورة في تنمية بعض المهارات الحياتية الاستقلاليةما فاعلية 
 ذوي الإعاقة الذهنية واضطراب التوحد؟

 أهداف الدراسة:
 تهدف هذه الدراسة إلى:

تحديد مدى ملائمة استراتيجية جداول النشاط المصورة لتدريب حالات الإعاقة المتعددة والشديدة  -
 ات الحياتية الاستقلالية.عل  انجاز المهار 

 وفي السبي  إلى تحقيق الأهداف السابقة، سوف تقوم الباحثة ببناء:  -
 قائمة تحلي  أهداف المهارات الحياتية الاستقلالية المختارة.  -
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بناء خطة تدريبية فردية قائمة عل  استراتيجية جداول النشاط المصورة بغرض تدريب الحالة عل   -
 الحياتية الاستقلالية اللازمة لها.اتقان بعض المهارات 

 للمهارات المختارة.  جداول النشاط المصورةاعداد  -
 نموذج بطاقة ملاحظة وتسجي  السلوك. -

 أهمية الدراسة:
 تتمث  أهمية هذه الدراسة في أنها:

 تسلط الضوء عل  أهمية المهارات الحياتية الاستقلالية بالنسبة للأطفال المعاقين بك  فئاتهم. -
تجربة تطبيقية لفاعلية وصلاحية استراتيجية جداول النشاط المصورة في تدريب ذوي الإعاقة تقدم  -

 الذهنية والتوحد.
تقدم نموذجاً عملياً لإمكانية تدريب أمهات وأسر المعاقين للعم  معهم في البيئة الطبيعية، داخ   -

 البيت وبمساعدة كافة أعضاء الأسرة.
 حدود الدراسة:

قتصرت الدراسة عل  عينة فردية واحدة، ذات إعاقة مزدوجة لمتلازمة داون مع الحدود البشرية: ا
 عام(  01اضطراب طيف التوحد بدرجة متوسطة، عمر الحالة )

الحدود المكانية: تمت الجلسات في منزل الحالة، وبمشاركة الأم وبعض أفراد الأسرة بعد تدريبهم عل  
 البرنامج.

 م01/02/0201إلى  0/7/0201الحدود الزمنية: أجريت الدراسة خلال الفترة من 
الحدود الموضوعية: اقتصرت الدراسة الحالية عل  بعض المهارات الحياتية الاستقلالية، وهي )مهارة 
استخدام المرحاض، مهارة الاستحمام، مهارة خلع وارتداء الملابس، مهارة إطعام نفسها بشك  

 صحيح( 
 حات الدراسةمصطل

 Intellectual Disability الإعاقة الذهنية:
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عرفت منظمة الصحة العالمية الإعاقة الذهنية، بأنها " حالة توقف/عدم اكتمال النمو الذهني، وتتسم 
بخل  في المهارات التي تظهر خلال مرحلة النمو والتطور والتي تساهم في مستوى ذكاء الطف  بما في 

 World Healthة، اللغة، المهارات الحركية، القدرات الاجتماعية. )ذلك القدرات الادراكي

Organization, WHO, 1992 ) 
 Gale Encyclopedia ofوقد ورد تعريفها في موسوعة "غال" للاضطرابات العصبية 

Neurological Disorders  سنة، وتحدد  01بأنها: إعاقة نمائية تظهر لدى الأفراد تحت سن
ئف العقلية، أق  من المتوسط، وتؤدي إلى قصور ملحوظ في مهارات الحياة اليومية بمستوى من الوظا

 (  Martin & Dewitt, 2005للفرد. )
 autism spectrum disorderاضطراب طيف التوحد: 

، عل  أنه نوع من الاضطرابات النمائية المركبة، تظهر في (0229)تعررفه جمعية التوحد الأمريكية 
الأولى من حياة الطف ، وينتج عن اضطرابات عصبية تؤثر في وظائف الدماغ، وتظهر السنوات الثلاث 

 عل  شك  مشكلات في عدة جوانب، مث : التفاع  الاجتماعي، والتواص  اللفظي وغيّ اللفظي، 
واص  ، بأنه إعاقة نمائية تؤثر تأثيّاً بالغاً عل  الت IDEAوعُرف في قانون التربية الخاصة للأفراد المعوقين 

سنوات، مما يؤثر عل  انجاز  1اللفظي وغيّ اللفظي، وعل  التفاع  الاجتماعي، وتظهر قب  سن 
الطف  التعليمي، ومن الخصائص الأخرى وجود سلوكيات نمطية متكررة بشك  واضح، وعدم تقب  

)مصطف ، التغييّ في الروتين اليومي، كما أن ردود فع  الطف  غيّ عادية بالنسبة للخبرات الحدسية. 
 (    0201والشربيني، 

(، بأنه: اضطراب تميز DSM-5ثم جاء التعريف الأخيّ من الجمعية الأمريكية للتحلي  النفسي في )
بالعجز المستمر في التواص  الاجتماعي، والتفاع  الاجتماعي، وأنماط محددة من السلوك والاهتمامات 

 American Psychiatricالمبكرة. )والأنشطة المتكررة، وتظهر الأعراض في مدة النمو 

Association 2013)  
 إعاقة ذهنية، وتوحد:
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متعددو الإعاقة هم المعتمدون كلياً عل  غيّهم لتلبية ك  احتياجاتهم اليومية، فهم يحتاجون الى 
المساعدة طوال الوقت، في مهارات الطعام واللباس، وقضاء الحاجات، والحركة والنظافة الشخصية، من 

لقدرة عل  المساعدة والدعم الذاتي، مما يجع  حضورهم الى المدرسة أمراً مستحيلًا، وكذلك فإنه دون ا
 (2013من الصعب تحديد البرنامج المناسب لهم. )القمش، 

التعريف الاجرائي: وفي هذه الدراسة، يُشار بـ )إعاقة ذهنية واضطراب طيف التوحد( إلى حالة العوق 
الة عينة الدراسة، فقد تم تشخيصها من قب  الطبيب المعاج  بأنها حالة المتعدد التي شُخصت به الح

 إعاقة ذهنية بسبب متلازمة داون مع اضطراب طيف توحد.
  Life Independency Skillsالمهارات الحياتية الاستقلالية: 

ه الحياتية.  هي مقدرة الشخص عل  الاعتماد عل  ذاته في القيام بالوظائف الخاصة به، والمتعلقة بشئون
 (0227)إبراهيم، 

وتعُررف إجرائياً في هذه الدراسة بأنها: المهارات التي تم اختيارها )كمتغيّ تابع( لتدريب عينة الدراسة 
 عل  اتقانها باستخدام استراتيجية جداول النشاط المصورة )كمتغيّ مستق (.

 ، إطعام نفسها بشك  صحيح( وهي مهارات )استخدام المرحاض، الاستحمام، خلع وارتداء الملابس
    Photographic or Pictorial activity Schedules جداول النشاط المصورة:

( بأنه مجموعة من الصور أو الكلمات التي تشيّ Mc Clannahan & Krantz, 1999عرفه )
للطف  بالانخراط في سلسلة متتابعة من الأنشطة، ثم الحصول عل  المعززات، بدون الاعتماد عل  
التوجيه أو التلقين من الوالدين أو المعلمين. وقد يكون الجدول مفصلا، فيقسرم المهمة إلى أجزاء 

 صورة أو رمز لأداء المهمة كاملة. مستقلة. وقد يكون بسيطاً يشتم  عل  
وتعُررف إجرائياً في هذه الدراسة بأنها: الاستراتيجية التي اتبُعت في تدريب الحالة عينة الدراسة عل  
تحسين بعض مهارات الحياة الاستقلالية )مهارة استخدام المرحاض، مهارة الاستحمام، مهارة خلع 

صحيح(. وأداة هذه الاستراتيجية عبارة عن كتيب من  وارتداء الملابس، مهارة إطعام نفسها بشك 
الصور المعبرة عن المهارات المعتمدة في هذه الدراسة، مع تفصي  الصور في ك  مهارة في شك  سلسلة 
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متتابعة من المهمات القصيّة التي تؤدي الى انجاز المهارة الكلية، وتنتهي سلسلة الصور بصورة لمعزز 
 مفض  لدى الحالة.

 A- B- A نموذج م التجريبي الفردي ذو الحالة الواحدةالتصمي
(Single-Subject Experimental Design نموذج )A- B- A 
هذا التصميم غالباً في المجالات التطبيقية لعلم النفس والتربية والسلوك الإنساني. فهو يركز يستخدم و 

عن طريق ادخال المتغيّ التجريبي عل  حالة مفردة، والتعرف عل  فاعلية التدخلات مع هذه الحالة 
 ( Thomas, 2011وسحبه بشك  متكرر، وقياس أثر هذا المتغيّ. )

     الإطار النظري والدراسات السابقة
 ( / متعددة)إعاقة مزدوجة الناتجة عن متلازمة داون التوحد والاعاقة الذهنية

اضطراب طيف التوحد، بأنه "اضطراب نمائي له  (0201)تعررف الجمعية الأمريكية للتحلي  النفسي 
تأثيّ شام  عل  جميع جوانب النمو، يظهر في الطفولة المبكرة، ويؤدي إلى اضطراب في الجوانب 

 Americanالاجتماعية والتواصلية والسلوكية والمعرفية، كما يؤثر عل  تأدية الأنشطة والاهتمامات" )

Psychiatric Association, 2015(0201)د حدد الدلي  التشخيصي الخامس في (.  وق ،
مستوى الشدة في اضطراب طيف التوحد، وفقاً لثلاث مستويات، )المستوى الأول: يتطلب توفيّ 

ف الدعم، المستوى الثاني: توفيّ دعم جوهري، المستوى الثالث: توفيّ دعم جوهري كبيّ(. وتصرر 
)خفيف، متوسط، شديد(. )الحمادي،  الحمادي في ترجمته للدلي  التشخيصي الخامس فسماها

0201) 
بأنها " أداء ذهني وظيفي دون  (0991)أما الإعاقة الذهنية فتعرفها الجمعية الأمريكية للإعاقة العقلية 

المتوسط، مرافقاً ذلك القصور في اثنين أو أكثر في مجالات المهارات التكيفية، الاتصال، الرعاية 
المهارات الاجتماعية، التوجيه الذاتي، الصحة والسلامة، الجوانب الاجتماعية، المعيشة المنزلية، 

 ( 0221الأكاديمية الوظيفية، وقت الفراغ، والعم ". )الظاهر، 
التشخيصيين، يجب أن يتم استيفاء ثلاثة معاييّ أساسية  ICDو   DSMووفقاً لك  من دليلي 

 لتشخيص الإعاقة الذهنية:
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 أو أق (. 72بقدر واضح )معام  ذكاء الوظائف الذهنية أق  من المتوسط  -
بالتوازي مع خل  في التأقلم الوظيفي في اثنين عل  الأق  من المجالات التالية: التواص ، العناية  -

بالنفس، الحياة المنزلية، المهارات الاجتماعية/ التعام  مع الأشخاص، استخدام الموارد المجتمعية، توجيه 
 يفية، العم ، أوقات الفراغ، الصحة والأمان.الذات، المهارات الأكاديمية الوظ

 (Ke X, Liu J. 2012عام. ) 01البدء قب  سن  -
 وتأتي درجات الشدة في الإعاقة الذهنية، كالتالي:

 نطاق معام  الذكاء درجة الإعاقة الذهنية نطاق معام  الذكاء درجة الإعاقة الذهنية
 11 -02 شديد 72 -12 طفيف
 02أق  من  الشدةبالغ  12 -11 متوسط

في حالة أو )متلازمة داون واضطراب التوحد( أما اجتماع الإعاقتين )إعاقة ذهنية، واضطراب التوحد( 
واحدة فيطلق عليها البعض )إعاقة مزدوجة، أو إعاقة متعددة، أو مركبة، أو متعددو العوق(، وقد 

 يصية للإعاقة الفكرية والتوحد معاً. عرفها )أبو زيد، وعبد الحميد(، بأنها: فئة تجمع الخصائص التشخ
واشتراك إعاقتين لدى نفس الحالة يسبب مشكلات تعليمية شديدة تجع  من هؤلاء الأفراد غيّ قادرين 
عل  تلقي تعليمهم وتدريبهم ضمن برامج التربية الخاصة التي تم اعدادها لإعاقة واحدة. )أبو زيد، وعبد 

 (0201الحميد، 
زدوجة )التوحد والاعاقة الذهنية(، من أكثر فئات الإعاقة المزدوجة انتشاراً، وتشيّ وتعد فئة الإعاقة الم

من حالات اضطراب التوحد مشخصين بالإعاقة  %71-72بعض الدراسات الى نسب تقُدر بحوالي 
، أما أطفال من حالات الإعاقة الذهنية مشخصين باضطراب التوحد %12 -12الذهنية، وأن 

 منهم باضطراب التوحد بشدة متفاوتة بين البسيط والمتوسط والشديد. %02ص متلازمة داون فيُشخ
وتؤثر الإعاقة المزدوجة عل  أفراد الأسرة بشك  أكبر من الإعاقة المفردة، ففي بعض الدراسات أظهر 
أشقاء هذه الفئة معدلات مرتفعة من المشكلات الانفعالية والسلوكية، مقارنة بأشقاء ذوي الإعاقة 

ة فقط. كما أظهرت دراسة أخرى أن الأطفال ذوي الإعاقة المزدوجة يقومون بالعديد من الذهني
السلوكيات التي تعوق توافق آبائهم، فهم أكثر اتلافاً للممتلكات وتدميّاً للأشياء والهروب والصياح 
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 يؤثر عل  جودة الحياة لدىفونوبات الغضب، مما يؤثر عل  أهداف وعلاقات وصحة وخطط آبائهم، 
آبائهم، كما تعم  هذه المشكلات عل  عزل الأسرة اجتماعياً، وزيادة التكاليف المادية، وانخفاض 

(. أما بالنسبة للمعلم، فإن وجود حالات 0201جودة الحياة بشك  عام. )أبو زيد، وعبد الحميد، 
ن إالات، ب  لزمه اتباع طرق وأساليب مختلفة لك  حالة عن غيّها من الحإعاقة متعددة أو مزدوجة يُ 

وقد واجهت الباحثة خلال مسيّتها المهنية في هذا المجال التعليم والتدريب غالباً يتم بالطريقة الفردية. 
العديد من الحالات الخاصة متعددة العوق، وغالباً ترفض المؤسسات التربوية الخاصة استقبال هذه 
الحالات نتيجة لصعوبة التعام  مع هذه الحالات، وضعف خبرة الكادر في هذه المؤسسات، إضافة 

   اتجة عن تخصيص معلم متفرغ لك  حالة من هذه الحالات. للتكلفة المادية المرتفعة والن
 Life Skillsالمهارات الحياتية: 

تعُرَّف المهارات الحياتية بأنها "السلوكيات والمهارات الشخصية والاجتماعية اللازمة للأفراد للتعام  بثقة 
 (0201مع أنفسهم ومع الآخرين ومع المجتمع بصفة عامة". )شاش، 

، المهارات الحياتية بأنها "قدرات الفرد عل  السلوك التكيفي (0991)ف منظمة الصحة العالمية وتعرر 
 (0991عله يتعام  بفعالية مع متطلبات الحياة اليومية وتحدياتها". )الصحة العالمية، يج ذيالإيجابي ال

التي تساعد الأطفال عل  وقد عُررفت المهارات الحياتية في معجم المصطلحات التربوية، بأنها "المهارات 
التكيف مع المجتمع الذي يعيشون فيه، وتركز عل  النمو اللغوي، والطعام، وارتداء الملابس، والقدرة 
عل  تحم  المسئولية، والتوجيه الذاتي، والمهارات المنزلية، والأنشطة الاقتصادية، والتفاع  الاجتماعي. 

 (0999)اللقاني، والجم ، 
 (0229خصائص وسمات تتسم بها، فهي: )خلف، وتوفيق،  وللمهارات الحياتية

 نتاج عملية التدريب والتعلم. .0
 مجموعة منظمة من الخبرات المنظمة التي تساعد الفرد عل  الاتصال والتفاع  في البيئة. .0
 مجموعة من المعارف التي تساعد الفرد عل  ح  المشكلات واتخاذ قرارات صائبة. .1
 مهارات أساسية لا غنى عنها من أج  مواصلة البقاء.  .1
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 ( خصائص المهارات الحياتية بما يلي:0222،بخيت )وقد عددت 
 يتم اكتسابها بداية منذ فترة ما قب  المدرسة. -
 يحتاجها الفرد في البيئة الطبيعية المحيطة به بشك  منتظم. -
 معظم هذه المهارات تنظم بشك  هرمي. -
 جزء منها فسيولوجي، والجزء الآخر سلوكي متعلم.المهارات الحياتية  -
تكون هذه المهارات ذات أهمية بالغة إذا ما تم أداؤها بكفاءة وعُممت في جميع المواقف التي يحتاجها  -

 الفرد فيها.
 كساب المهارات الحياتية للمعاقين ذهنياً والتوحديين وباقي فئات التربية الخاصة، إلى أنها: إوترجع أهمية 

 الفرد قادراً عل  إدراك التفاع  الصحي بينه وبين الآخرين، وبينه وبين البيئة والمجتمع. تجع  -
 تشعره بالفخر والاعتزاز بالنفس. -
 تساعده عل  تقب  الآخرين له والحياة معهم في حب. -
 تساعده في التفاع  مع المجتمع واكتساب الخبرات الواقعية. -
 اليومية.تساعده في تعدي  سلوكه في مواقف الحياة  -
 تساعده عل  الاتصال مع الآخرين. -
 تساعده عل  التعلم المستمر. -

 تصنيف المهارات الحياتية: 
تطرق الباحثون في مجال المهارات الحياتية للعديد من التصنيفات، فقد صُنفت من قب  منظمة الصحة 

المشكلات، مهارة التفكيّ العالمية إلى عشرة مهارات أساسية، هي )مهارة اتخاذ القرار، مهارة ح  
الإبداعي، مهارة التفكيّ الناقد، مهارة الاتصال الفعال، مهارة العلاقات الشخصية، مهارة الوعي 

الانفعالات، مهارة العيش مع الضغوط(. )منظمة الصحة  بالذات، مهارة التعاطف، مهارة التعايش مع
 (0221العالمية، 

الحياتية، باعتبارها مهارات أساسية تواجه الانسان في  ( المهارات0220وقد صنفت )عمران وآخرون،
 حياته اليومية، إلى قسمين:
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 الأول: مهارات ذهنية، منها )صناعة القرار، ح  المشكلات، التخطيط لأداء الأعمال، 
دارة الوقت والجهد، ضبط النفس، إدارة مواقف الصراع، إجراء عمليات التفاوض، إدارة مواقف إ

 ث، ممارسة التفكيّ الناقد، وغيّها...(الأزمات والكوار 
الثاني: مهارات عملية، منها )العناية الشخصية بالجسم، العناية بالملبس، استخدام الأدوات والأجهزة 

 المنزلية، العناية بالأدوات الشخصية، العناية بالمسكن والأثاث المنزلي، وغيّها...(
 الفئات الخاصة:المهارات الحياتية الاستقلالية اللازمة لأطفال 

تعد المهارات الحياتية حجر الزاوية في مناهج الأفراد ذوي الإعاقة العقلية عل  اختلاف مستوياتهم، 
وهي تشك  أساساً لإكسابهم الكثيّ من المهارات الضرورية، كالمهارات الأكاديمية، والاجتماعية، 

لاجتماعي في مواقف حياتهم اليومية، والحركية، والمهنية، مما يساهم في تنمية قدراتهم عل  التكيف ا
 (0220وزيادة استقلاليتهم، وعدم اعتمادهم عل  الآخرين. )الروسان، وهارون، 

، المهارات الاستقلالية بأنها "قدرة الفرد في الاعتماد عل  نفسه في تأدية (0200)وتعررف جريش 
التي يحتاجها الأفراد، وتنفيذ بعض الوظائف الخاصة بالنظافة وشئون الحياة الضرورية الأخرى المناسبة 

المتطلبات التي يحتاجها في حياته اليومية، وفي العناية بذاته دون طلب المساعدة أو انتظارها من 
 ( 0200الآخرين". )جريش، 

وترى الباحثة أن إكساب المهارات الحياتية لأطفال الفئات الخاصة يهيئهم للعيش باستقلالية وييسر لهم 
الاندماج مع المجتمع المحيط، وبالتالي فإن تدريب الأطفال المعاقين عل  إتقان المهارات الحياتية، هو 

هم مع مجتمعهم. ومعلوم أن مهمة أساسية تقع عل  عاتق الأسرة والمدرسة، وذلك لمساعدتهم عل  تكيف
التكيف هو أحد معاييّ التشخيص التي نحكم من خلاله عل  درجة الإعاقة، أو حتى وجود الإعاقة من 

 عدمها. 
(، المهارات الاستقلالية إلى مهارات: )العناية بالجسد وسلامته 0200ويصنف عواد وصهيب )

بيت، والأمان، والعناية بالأدوات الشخصية، الصحية، واللباس، وإعداد الطعام وتناوله، والعناية بال
 ومهارات التواص .(
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( خمس مهارات حياتية في برنامجه المقدم للأطفال المعاقين ذهنياً القابلين 0200وقد صنف الدوسري )
 للتعلم، وهي:

مح مهارة رعاية الذات: وتعبر عن قدرة الطف  المعاق ذهنياً عل  رعاية ذاته باستقلالية في حدود ما تس
 به قدراته.

مهارات اجتماعية: تعبر عن قدرة الطف  المعاق ذهنياً عل  إقامة علاقات جيدة مع زملائه ومعلميه 
 وأفراد أسرته ومجتمعه.

 مهارات اقتصادية: تعبر عن قدرة الطف  المعاق ذهنياً عل  التعام  المادي والتسوق والشراء.
ياً عل  الإلمام بالمعلومات والمعارف عن ك  ما يحيط به مهارات معرفية: تعبر عن قدرة الطف  المعاق ذهن

 من أشياء ومعارف ومعلومات.
مهارات لغوية: تعبر عن قدرة الطف  المعاق ذهنياً عل  التعبيّ عن نفسه واستخدام اللغة في المواقف 

 الاجتماعية المناسبة.  
 ويصنف البعض المهارات الحياتية اليومية، إلى نوعين:

الحياة اليومية الأساسية: وهي المهارات التي يقوم بها الفرد بشك  يومي، ولا يمكن الاستغناء مهارات 
وهي المهارات  عنها أو قيام شخص بالمهمة عنه، مث : )الأك ، دخول الحمام، ارتداء الملابس...(.

 التي تتناولها هذه الدراسة.
وم بها الفرد بشك  يومي، ولكن يمكن الاستغناء مهارات الحياة اليومية الثانوية: وهي المهارات التي يق

 عنها أو أن يقوم شخص آخر بالمهمة بدلاً عنه، مث : )التسوق، تنظيف المنزل، إعداد الطعام...(.
 ويقاس أداء الطف  لمهارات الحياة اليومية بحسب المعاييّ التالية:

 أن يقوم الفرد بالمهارة بمساعدة كاملة )جسدية كلية(. -
 لفرد بالمهارة بمساعدة متوسطة. )مساعدة جسدية جزئية(أن يقوم ا -
 أن يقوم الفرد بالمهارة بمساعدة بسيطة. )مساعدة لفظية( -
 أن يقوم الفرد بالمهارة باستقلالية تامة، دون أي مساعدة. -

 (0227)الغانم، وآخرون، خطوات تنمية المهارات الحياتية: 



 الشامي دياب أحمد د.فدوى الذهنية الإعاقة ذوي لدى الاستقلالية الحياتية المهارات بعض تنمية في المصورة النشاط جداول إستراتيجية فاعلية
 

114 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 ية لدى الأطفال، وتتمث  في:هناك عدة خطوات متبعة لتنمية المهارات الحيات
 التأكد من فهم واستيعاب الأطفال لماهية المهارة. .0
 إعداد مواقف التدريب عل  ممارسة المهارة. .0
 التأكد من ممارستهم للمهارة التي تعلوها. .1
 استمرار ممارسة المهارة. .1
 تهيئة المواقف التعليمية التي تساعدهم عل  ممارسة المهارة. .1
بكفاءة لتوليد السلوك الطبيعي التلقائي. وذلك بممارسة الأطفال المهارة لفترة استخدام المهارة  .6

 طويلة حتى تصبح سلوكاً طبيعياً لديهم.
وهو ما تأم  الباحثة من الوصول إليه من خلال تطبيق هذه الإستراتيجية في التدريب عل  انتاج المهارة 

 طف .والتأكيد عليها لتتحول إلى سلوك طبيعي تلقائي لدى ال
 جداول النشاط المصورة:

 ظهرت جداول النشاط المصورة بداية في برامج مقدمة للأطفال التوحديين. وقد أثبتت فاعليتها معهم.
 ثم انطلقت العديد من الدراسات لتختبرها مع فئات أخرى من فئات التربية الخاصة. وجداول النشاط

(Activity Schedule)  هي مجموعة من الصور أو الكلمات التي تعطي الإشارة للطف  بالانغماس
في أنشطة متتابعة، أو تتابع معين للأنشطة. وإذا كان جدول النشاط معتمداً عل  الصور فقط دون 

 Photographic or Pictorial activityالكلمات، فإنه يعُرف بجدول النشاط المصور 

Schedule    عل  الكلمات فقط دون الصور فإنه يعُرف بجدول النشاط المكتوب أما إذا كان يعتمد
Written activity Schedule. 

وهناك نوع آخر من هذه الجداول يتم تقديمه للأطفال عند تعليمهم الانتقال من جداول النشاط 
نتقالهم لمرحلة المصورة التي تقدم لهم في البداية، إلى جداول النشاط المكتوبة التي يتم تقديمها لهم عند ا

 (0220القراءة والكتابة، وهي جداول تتضمن الكلمة مع الصورة. )محمد،
ويرى عادل عبد الله أن هناك العديد من الأهداف التي يمكن إنجازها مع أطفال التوحد، باستخدام 

 (0220جداول النشاط المصورة، منها: )محمد،
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قدراً لا بأس به من الاستقلالية عندما  تعلم الاستقلالية: فالأطفال التوحديين سوف يكتسبون .0
 يتعلمون اتباع جداول النشاط.

تعلم الاختيار: فجداول النشاط سواء المصورة أو المكتوبة تعم  كإطار لمساعدة الأطفال  .0
 التوحديين عل  أن يتعلموا القيام باختيار ما يفضلونه وما يودون القيام به.

جداول النشاط المصورة يمكن إكساب الأطفال التوحديين تعلم التفاع  الاجتماعي: باستخدام  .1
 العديد من المفردات اللغوية والعم  عل  استخدامها في سياق اجتماعي.

( أهمية استخدام جداول النشاط المصورة، مع أطفال التوحد، في النقاط 0202كما عرضت )شاذلي، 
 التالية:

 النفس والاستقلالية.إكساب الأطفال التوحديين مهارات الاعتماد عل   .0
 تهدف إلى تدريب الطف  التوحدي عل  القيام بالأنشطة المطلوبة بمفرده. .0
 إعطاء الطف  التوحدي مجال أوسع لاختيار المهام التي يرغب في أدائها. .1
 إكساب الطف  مهارات تساعده عل  استخدام تلك الجداول وتسه  من عملية التعليم والتعلم. .1
 عل  الصورة وتمييز الأشياء المتشابهة. تدريب الطف  عل  التعرف .1
 تدريب الطف  عل  التفاع  الاجتماعي واندماجه مع الآخرين. .6
 تدريب الطف  عل  الاعتماد عل  النفس في الأنشطة الروتينية اليومية.  .7
 التدريب الوظيفي عل  مهارات الحياة اليومية دون الحصول عل  مساعدة الغيّ.  .1
 الخطوات والأنشطة بنجاح كجزء من الأنظمة اليومية للطف . تدريب الطف  عل  فهم وأداء .9

 مساعدة الطف  عل  التقدم بنجاح بين الخطوات المطلوب أدائها في الأنشطة. .02
ويرى عادل عبد الله أن تعلم الأطفال التوحديين باستخدام جداول النشاط يعم  عل  إيجاد إطار 

هذا الإطار عن مجرد توجيه الأسئلة إلى الطف   مختلف لتنمية مهارات التفاع  الاجتماعي، ويختلف
وانتظار استجابته لتلك الأسئلة، أو رد فعله لها، أو إعطائه تعليمات أو توجيهات معينة، ومساعدته 
عل  أن يسيّ وفقاً لها، أو محاولة إجراء محادثة ما معه، والعم  عل  اشراكه فيها أو تقديم برنامج 

ه تنمية بعض مهارات الطف  الاجتماعية التي تعينه عل  الدخول في تدريبي أو تربوي يتم من خلال
 تفاعلات مع الآخرين.
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ويوصي عادل عبد الله أن تتضمن جداول النشاط التي يتم تقديمها للأطفال مهمة واحدة بسيطة عل  
 (0220الأق ، للتفاع  الاجتماعي، إذا لم يكن الجدول مخصصاً للتفاع  الاجتماعي. )محمد،

 استخدام استراتيجية جداول النشاط المصورة: مراحل
 يمكننا تقسيم التدريب عل  جداول النشاط المصورة إلى مرحلتين: 

 التعلم القبلي )التهيئة( لاستخدام جداول النشاط: -أ
يؤكد عادل عبد الله عل  بعض المهارات الأساسية التي يجب أن يعرفها الطف  قب  البدء في تعليمه 

 شاط المصورة، وهي:استخدام جداول الن
 التعرف عل  الصورة وتمييزها عن الخلفية. .0
 تمييز الأشياء المتشابهة والتعرف عليها. .0
 التطابق بين الصورة والموضوع أو الشيء.  .1
 التدريب عل  استخدام جداول النشاط: -أ

(، جداول 0220(، وعادل عبد الله والسيد فرحات )0220وقد أفرد عادل عبد الله ومنى خليفة )
خاصة بالمهارات السابقة، ولم ينتق  إلى تدريب الأطفال عل  الجداول الأساسية إلا بعد اتقان أداء 
الأطفال لهذه المهارات عل  الجداول الخاصة بها، ومن ثم أصبحوا مستعدين للتدرب عل  جداول 

 النشاط الأساسية.
 تدريب الطفل على استخدام جداول النشاط: -ب
 المهمة المتضمنة بالصورة أمام الطف  كنموذج.يقوم المدرب أولاً بأداء  -
 يقوم الطف  بتكرار أسماء الأدوات المستخدمة في ك  نشاط إن أمكن ذلك. -
يتم تشجيع الطف  وحثه عل  أداء السلوك المطلوب وتوجيهه لفظياً وإيمائياً ويدويًا إذا لزم الأمر، ثم  -

 الامتناع عن التوجيه، عل  أن يتم ذلك بطريقة تدريجية.
 يقوم الطف  بأداء النشاط المطلوب بنفسه وتحت إشراف المدرب. -
 يسمح للطف  بالتعاون مع أقرانه في أداء الأنشطة الاجتماعية. -
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يتم تصويب الأداء الخاطئ للطف  فوراً، ويجب مكافأته عل  أدائه الصحيح وذلك بإعطائه  -
التعزيز حال قيامه بسلوك غيّ  مدعمات بديله، تستبدل في نهاية النشاط بمدعم أولي، كما يحرم من

 ملائم.
يتم تقديم الوجبة الخفيفة التي تتضمنها آخر صفحة بالجدول إذا أدى الطف  الأنشطة المستهدفة  -

   ( 0206بشك  جيد. )قسيلات، 
 أساليب تقييم أداء الطفل على جدول النشاط:

التدريب، وذلك باستخدام عل  المدرب القائم بتدريب الطف ، التأكد من أن الطف  يستفيد من 
استمارة بيانات خاصة بقياس مدى اكتساب الطف  لمهارات إتباع جدول النشاط، بحيث يتم تقييم 

اته، وتسجيلها، وذلك عل  مدار جلسات التدريب بأكملها، يأداء الطف  من خلال ملاحظة سلوك
اللغوي لوصف سلوك الطف ، ثم ترجمة تلك البيانات عل  هيئة تقرير وافٍ يستخدم فيه المدرب النص 

ويعتمد فيه عل  استمارات تقييم أداء الطف  للأنشطة المطلوبة ومكوناتها، والتي يمكن من خلالها 
التعرف عل  النسبة المئوية للأداء الصحيح، ويفض  أن يُضاف لذلك تمثي  بياني لمستوى أداء الطف  

يطرأ عل  هذا الأداء. )قسيلات،  عل  جدول النشاط، حتى يمكن التعرف بسهولة عل  أي تطور
0206   ) 

ويؤكد )عادل عبد الله( أن دراسة وتحلي  التقارير التي تص  من الوالدين حول أداء الطف  في البيت 
باستخدام أسلوب الملاحظة المباشرة، إضافة لملاحظة المدرس أو الأخصائي في الفص  تمكن المقيرم أو 

ة عند الطف ، وتحديد معدل الخطأ وأسبابه، ومن ثم يتم التدخ  الباحث من تحديد مدى إتقان المهار 
 (0220بأحد المعالجات التالية: )محمد، 

 ة معينة.و إعادة تدريب الطف  عل  خط .0
 تغييّ الإجراء المستخدم في أداء النشاط. .0
 الانتقال به في حالة الأداء الصحيح إلى الخطوة التالية حتى يكم  تدريبه عل  استخدام الجدول. .1

وقد حاولت الباحثة السيّ عل  خط  وتوصيات عادل عبد الله في تطبيق استراتيجية جداول النشاط 
المصورة بخطواتها الدقيقة في مرحلة التهيئة للطف  ثم مرحلة تدريبه عل  استخدام جداول النشاط، 
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وتدريب الأم إضافة لطريقة وأسلوب تقييم أداء الطف  وتسجي  إنجازه عل  بطاقة تسجي  السلوك، ب  
 أيضاً عل  طريقة ملاحظة الأداء وتسجيله.

 A -B- A نموذج التصميم التجريبي الفردي ذو الحالة الواحدة

منهج بحث علمي تجريبي، وقد صنفها هي (، Single-Subject Designتصاميم الحالة الواحدة )
البعض تحت البحوث شبه التجريبية، كونها لا تشترط الاختيار العشوائي لعينة الدراسة، سواء كانت 
تجريبية أو ضابطة، أو تجريبية فقط، وقد يصعب تحقيق شرطَي العشوائية وضبط العام  المستق  في 

 (0201 التربية الخاصة. )الروسان، البحوث الإنسانية والاجتماعية والتربوية وخاصة في
ويستخدم هذا النموذج من التصاميم لدراسة التغيّر في السلوك، من خلال القياس المستمر لأثر متغيّر 
مستق  )التدخ ( عل  متغيّ تابع )السلوك( للكشف عن مدى وجود علاقة وظيفية بينهما للتأكُّد 

 بسبب المتغيّ المستق  )التدخُّ (.   من أن التغيّ في المتغيّ التابع )السلوك( حدث
ويستخدم هذا التصميم مع فرد واحد أو مجموعة صغيّة من الأفراد حيث يكون الفرد ضابطاً لنفسه 

في مراح  متتابعة يكون أساسها مرحلة الخط  من خلال جمع البيانات وتحليلها بصريًا بشك  مستمر
ويتم فيها جمع البيانات عن مستوى الأداء الحالي للسلوك  (A)( ويرمز لها بالرمز (Baselineالقاعدي

المستهدف )المتغيّ التابع( قب  تطبيق التدخ  )المتغيّ المستق (، وتليها مرحلة التدخُّ  
(Intervention ويرمز لها بالرمز )(B)  ويتم فيها تطبيق التدخُّ  المراد التحقق من فعاليته من خلال

انات عن مستوى تأثيّ هذا التدخُّ  )المتغيّ المستق ( عل  السلوك )المتغيّ القياس المستمر وجمع البي
 التابع( والكشف عن العلاقة الوظيفية بينهما.

 المبادئ العامة لتصاميم الحالة الواحدة  
أهم المبادئ التي تميز تصاميم العينة الفردية كمنهجية بحثية في النقاط التي نقلتها  يمكن تلخيص

( عل  النحو التالي: )الحزيمي، Gast and Ledford, 2014عن جاست وليدفورد ))الحزيمي( 
0206) 

  القياس.  التعريف الإجرائي الدقيق والواضح للمتغيّ التابع )السلوك( مما يسه  عملية -
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استخدام متغيّ مستق  )تدخُّ ( واحد في المرحلة التجريبية الواحدة، إما بالإضافة أو السحب  -
( بالعلاقة الوظيفية بين التدخُّ  )متغيّ مستق ( predictionتنباط والتنبؤ )مما يسه  الاس

  والسلوك )متغيّ تابع( وبالتالي يزيد من مستوى صدق نتائج الدراسة.
( من أن verificationوصف إجراءات تطبيق المتغيّ المستق  )التدخُّ ( بوضوح مع التحقق ) -

)السلوك( كانت نتيجة لتأثيّ المتغيّ المستق  )التدخُّ ( التغيّات التي طرأت عل  المتغيّ التابع 
لتزام بالتطبيق للتدخُّ  لمدى الا والتأكُّد من تطبيق الباحث لها من خلال ملاحظة ملاحظ خارجي

 خلال مرحلة التدخُّ .
جمع البيانات في جميع المراح  من خلال القياس المستمر والمتكرر والتأكُّد من دقة جمع   -

  من ملاحظ في نفس الوقت وبنسبة اتفاق عالية بين الملاحظين. بجمعها بواسطة أكثرالبيانات 
 التأكُّد من استقرار بيانات المتغيّ التابع )السلوك( مع التركيز عل  مراح  الخط القاعدي -

للتأكيد من أن التغيّ الذي قد يطرأ عل  السلوك المستهدف هو نتيجة تأثيّ المتغيّ المستق  
 .)التدخُّ (

وليس حسب  التأكُّد من أن الانتقال من مرحلة إلى أخرى مبني عل  نتائج القياس المستمر  -
  مسبق أو بشك  عشوائي. جدول زمني

للبيانات إحصائياً من خلال التحلي  البصري للرسوم البيانية، والتركيز في تحلي   التفسيّ المستمر -
 رات في الوقت المناسب.  البيانات بشك  فردي لك  حالة عل  حدة لاتخاذ القرا

 أنواع تصاميم الحالة الواحدة   
 (A-B Design) ب-تصميم أ

يعتبر هذا التصميم أساس تصاميم الحالة الواحدة وأبسطها حيث يتكون من مرحلتين: الأولى: 
ويتم فيها جمع وتسجي  البيانات الخاصة بالسلوك  (A)ف مرحلة الخط القاعدي ويرمز لها بالحر 

التدخُّ   فيها تقديم ويتم (B)المستهدف )المتغيّ التابع(، ويتبعها مرحلة التدخُّ  ويرمز لها بالحرف 
 ( 0206)المتغيّ المستق ( والاستمرار في القياس لتسجي  البيانات بعد عملية التدخُّ . )الحزيمي، 

 (0201التالي: )الروسان،  ويأخذ هذا النموذج الشك 
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 .(B)يليها معالجة بعدية  (A)تصميم دراسة الحالة الواحدة بقياسات قاعدية قبلية 

oooo xoxoxo 
A 

Baseline Period 
B 

Treatment Period 

 (Withdrawal Design) تصميم السحب
يتكون هذا التصميم من ثلاث مراح  حيث يضاف للتصميم السابق الذي يشم  مرحلة الخط 

 مرحلة ثالثة يتم فيها سحب التدخُّ  وتسم  الخط  القاعدي (B)ثم مرحلة التدخُّ   (A)القاعدي 

وبذلك يمكن التحقق من أثر المتغيّ المستق   (A-B-A)الثاني، فيتكون من ثلاث مراح  متتابعة 
لمتغيّ التابع من خلال مقارنة مستوى السلوك )المتغيّ التابع( في مرحلة التدخُّ  عند إضافة عل  ا

هذا التصميم من خلال إضافة مرحلة  وقد تم تحسين المتغيّ المستق  مع مرحلتي الخط القاعدي،
 حققوذلك لزيادة الت (A-B-A-B)رابعة يتم فيها إعادة التدخُّ  ليتكون من أربع مراح  متتابعة 

من ثبات أثر المتغيّ المستق ، فإذا تكررت النتيجة التي تم الحصول عليها مسبقاً في المرحلة الثانية 
)مرحلة التدخُّ  الأولى( فهذا مؤشر عل  الثبات في نتائج التدخُّ  ،وأيضا ينتهي بمرحلة تدخُّ  مما 

لتي تنتهي بمرحلة سحب وليس يساعد في التغلب عل  الاعتراض الأخلاقي للصيغة الثلاثية المراح  ا
 (  Gast and Ledford, 2014، عن 0206تدخلًا. )الحزيمي، 

 (0201ويأخذ هذا النموذج الشك  التالي: )الروسان، 
(، ثم قياسات Bيليها معالجة ) (A)تصميم دراسة الحالة الواحدة بقياسات قاعدية قبلية 

 (.Aبعدية )

oooo xoxoxo ooo 
A 

Baseline Period 
B 

Treatment Period 
A 

Baseline Period 
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 (Reversal Design) التصميم العكسي
هذا التصميم يقدم للباحث دليلًا مقنعاً عل  العلاقة الوظيفية بين طريقة العلاج والسلوك، لأنه 
يشتم  عل  التكرار المباشر لأثر العلاج. وفي هذا التصميم تؤدي المراح  التجريبية المختلفة وظائف 

لمستقبلية. أما مرحلة مختلفة. فمرحلة الخط القاعدي الأولى تعم  بمثابة أساس للتنبؤ بقيمة السلوك ا
الخط القاعدي الثانية، فالهدف منها هو التحقق من صحة التنبؤ في مرحلة الخط القاعدي الأولى.  
كذلك فإن مرحلة العلاج الأولى، توضح أثر العلاج في السلوك. بينما تعم  مرحلة العلاج الثانية 

 (0221)الخطيب،  عل  إيضاح تكرار ذلك الأثر الذي حدث في مرحلة العلاج الأولى.
 (0201ويأخذ هذا النموذج الشك  التالي: )الروسان، 

 تصميم دراسة الحالة الواحدة بقياسات قاعدية قبلية يليها معالجة ثم قياسات بعدية.
، ثم (A) بعدية، ثم قياسات (B)يليها معالجة  (A)تصميم دراسة الحالة الواحدة بقياسات قاعدية قبلية 
 (B)معالجة 

oooo xoxoxo ooo xoxoxo 
A 
Baseline Period 

B 
Treatment 
Period 

A 
Baseline Period 

B 
Treatment 
Period 

 ( Multiple Baseline Designتصميم الخطوط القاعدية المتعددة )
من خلال هذا التصميم دراسة أثر العلاج في أكثر من سلوك واحد لدى  يستطيع الباحث

الشخص نفسه، أو لدى مجموعة من الأشخاص، أو سلوك الشخص نفسه في أوضاع مختلفة. ففي 
ات المستهدفة المختلفة لدى الشخص )أو قياس يمرحلة الخط القاعدي يقوم الباحث بقياس السلوك

قياس السلوك نفسه لدى عدة أشخاص(، وبعد أن تصبح  سلوك الشخص في أوضاع مختلفة، أو
قيمة السلوك ثابتة نسبياً أثناء مرحلة الخط القاعدي، يبدأ الباحث بمعالجة السلوك الأول )أو 
معالجته في الوضع الأول، أو معالجة الشخص الأول(. وبعد أن يتبين للمعاج  أن السلوك قد تغيّ 
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عالجة السلوك الثاني، ومن ثم السلوك الثالث، وهكذا. وأصبحت قيمته ثابتة نسبياً، يقوم بم
 (    0221)الخطيب، 

ب مع مزيد من التحقق للتأكد من أثَر -من مرحلتين كما في تصميم أ غالباً ما يتكون هذا التصميم
المتغيّ المستق  )التدخُّ ( عل  المتغيّ التابع )السلوك( وذلك من خلال تكرار المرحلتين أ وب أكثر 

تصميم  الخطوط القاعدية بديلًا جيداً عندما يكون من الصعب استخدام تصميم مرة، ويعدمن 
السحب أو التصميم العكسي لصعوبة سحب السلوك أو عكس التدخُّ  والعودة لمرحلة الخط 

الثاني بتكرار أو تعداد  أو لأسباب أخلاقية، حيث يستعاض عن مرحلة الخط القاعدي القاعدي
 أدنى.  ث إعدادات كحدثلا الخط القاعدي

 (0206ويوجد ثلاثة أنماط من تعداد الخطوط القاعدية هي: )الحزيمي،  
 ((Multiple Baseline Designs across Participantsالخطوط القاعدية عبر المشاركين  -

 البيانات للخط القاعدي لسلوك واحد لأكثر من مشارك في الدراسة.   حيث يتم جمع

( Multiple Baseline Designs across Behaviorsعبر السلوكيات ) الخطوط القاعدية -
 لأكثر من سلوك لدى مشارك واحد.  حيث يتم جمع البيانات للخط القاعدي

( Multiple Baseline Designs across Conditionsالخطوط القاعدية عبر المواقف ) -
واحد، ولكن في عدد من حيث يتم جمع البيانات للخط القاعدي لسلوك واحد لدى مشارك 
 الأوضاع أو المواقف البيئية )مث : داخ  الفص ، في الملعب، في المنزل(.  

وعندما يستخدم تصميم الخطوط القاعدية المتعددة مع السلوكيات التي يمكن سحب التدخ  منها 
-A-B)أو  (A-B-A)فإنه يكون جمع بين مميزات تصميم السحب  واسترجاعها للخط القاعدي

A-B)  ومميزات تصميم الخطوط القاعدية المتعددة ليوفرر دليلًا مقنعاً لتفسيّ العلاقة الوظيفية بين
المتغيّ المستق  )التدخُّ ( والمتغيّ التابع )السلوك( والتي تم إعادتها من خلال الخطوط القاعدية. 

 (  Gast and Ledford, 2014، عن 0206)الحزيمي، 
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 (Multiple Probe Design) تصميم التقصي المتعدد
تصميم التقصي المتعدد يندرج تحت تصميم الخطوط القاعدية المتعددة حيث تنطبق عليه جميع 
خصائص وخطوات تصميم الخطوط القاعدية المتعددة مع استثناء استمرارية القياس للبيانات؛ حيث 

الخطوط القاعدية،  كما في ( عدة مرات وليس بشك  مستمر،probeالبيانات بالتقصي ) يتم جمع
ويستخدم هذا التصميم عندما يجد الباحث صعوبة في التمكرن من جمع البيانات بشك  مستمر. 

 (Gast and Ledford, 2014عن  ،0206)الحزيمي، 
وقد اختارت الباحثة استخدام تصميم الحالة الواحدة لملائمة هذا التصميم لتحقيق هدف الدراسة 

فاعلية استراتيجية جداول النشاط المصورة كمتغيّ مستق ، في تنمية ن الحالية التي تسع  للتحقق م
  .بعض مهارات الحياة اليومية الاستقلالية كمتغيّ تابع، لدى الطفلة عينة الدراسة

 الدراسات السابقة:
بدأ ظهور استراتيجية جداول النشاط المصورة مع الحركة الجادة لتطور البرامج التربوية المقدمة لفئات 
التربية الخاصة، التي نشطت في سنوات التسعينات، والتي بدأ الاهتمام فيها بالعديد من البرامج 

 والاستراتيجيات في مجال تعليم الفئات الخاصة.
، في معهد Mac Duff, Kantz, & Mc Clannahan (1993)وكانت الدراسة التي أجراها  -

برنستون هي أبرز الدراسات التي سلطت الضوء عل  استراتيجية جداول النشاط المصورة. وقد تألفت 
سنة، تم تدريبهم عل  أداء بعض المهارات  01-9أطفال تتراوح أعمارهم بين  (1)عينة الدراسة من 

ن التراب، واعداد المائدة، الحياتية المنزلية، مث  )تنظيف المنزل باستخدام المكنسة، وتنظيف الأثاث م
. ولم يستطع هؤلاء الأطفال في البداية القيام بتلك (وح  الألغاز، واللعب بالدم ، وركوب الدراجة

الأنشطة دون توجيه إرشادات لفظية لهم، وعند التوقف عن تلقيهم هذه الارشادات كانوا يتوقفون عن 
 graduatedراء تعليمي يعُرف بالتوجيه المتدرج أداء المهمة المستهدفة، لذا تم تدريبهم باستخدام إج

guidance إضافة إلى الاستراتيجية الجديدة )جداول النشاط المصورة(. وقد عم  الباحثون في هذه ،
الدراسة عل  التقلي  من التوجيه المتدرج الصادر منهم للأطفال، ثم التوقف كلية عن هذا التوجيه، 
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عن التواجد أمام الأطفال، والاكتفاء باتباع الأطفال لجداول النشاط وأخيّاً يقوم الباحث بإبعاد نفسه 
 (.0220المصورة فقط في أداء المهمة. )منقول عن محمد، 

، بتدريب  .Pierce, K. et Schreibm, Lقامت كارين بيّسي، ولورا سكريبمان، (0991)وفي  -
ام جداول النشاط المصورة سنوات عل  استخد 9-6ثلاثة أطفال توحديين تتراوح أعمارهم ما بين 

لتعليمهم بعض مهارات الحياة اليومية والعناية بالذات. وأوضحت نتائج الدراسة أن هؤلاء الأطفال قد 
أصبح بمقدورهم القيام بالمهام المستهدفة بشك  جيد ومستق ، إلى جانب قدرتهم عل  تعميم هذا 

ستمر بنفس التطور خلال فترة المتابعة. السلوك عل  مختلف المواقف والمهام، كما أن هذا السلوك ا
 (0220)محمد، 

، للتأكيد عل  فعالية استخدام جداول Wheeler et Carter (1998)ثم تأتي دراسة ويلر وكارتر  -
النشاطات المصورة في مساعدة الأطفال التوحديين عل  أداء المهام المتضمنة بها بشك  مستق ، إلى 

الملائم الذي يصدر عنهم والحد منه، وأوضحت النتائج أن أفراد  جانب التخفيف من آثار السلوك غيّ
لدراسة قد اكتسبوا السلوك الاستقلالي، وأصبح بمقدورهم أداء تلك المهام من تلقاء أنفسهم، إلى اعينة 

ات غيّ الملائمة قد قلت بدرجة كبيّة، وتحسن مستوى تفاعلاتهم الاجتماعية، يجانب أن حدة السلوك
 (0220 حد كبيّ عل  الاندماج مع الآخرين. )محمد، مما ساعدهم إلى

 (1)، التي أجريت عل  Din et Mc Laughlin( 0222)ثم جاءت دراسة دين وماك لافلين  -
سنوات. وهدفت إلى التأكد من فعالية استخدام  1-1أطفال توحديين تتراوح أعمارهم ما بين 

للمهارات الوظيفية والمهارات قب   جداول النشاطات المصورة في إكساب أفراد عينة الدراسة
الأكاديمية. وفي نهاية الدراسة ظهرت نتائج إيجابية، فقد تعلم ك  أطفال العينة المهارات المستهدفة. 

 (0220)محمد، 
وبعد أن تم نق  هذه الاستراتيجية )جداول النشاط( إلى المنطقة العربية، ترُجمت الكتب الشارحة لها،  -

بدأ العديد من الباحثين في المنطقة العربية باختبار جداول  0222والدراسات التي اختبرتها. ومنذ العام 
في العديد من المهارات  عاقة الذهنية،النشاط المصورة عل  طلبتهم من ذوي اضطراب التوحد، والإ

الاستقلالية، والحياتية، والاجتماعية، والترفيهية، وغيّها. فقد قدرم عادل عبد الله محمد ومنى خليفة 
دراستهما التي هدفت إلى تدريب الأطفال التوحديين عل  جداول النشاط المصورة، لتنمية  (0220)
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سنة. واستخدما  01-1وح أعمارهم ما بين أطفال توحديين تترا (1)سلوكهم التكيفي. وضمت العينة 
أطفال(،  1أطفال( و )التجريبية  1في هذه الدراسة المنهج التجريبي بتصميم المجموعتين )الضابطة 

 وأظهرت النتائج فعالية جداول النشاط في تنمية المهارات المستهدفة لدى أفراد المجموعة التجريبية. 
، اختبرا مرة ثانية (0220)عبد الله محمد مع السيد فرحات وفي دراسة ثانية في نفس العام لعادل  -

استراتيجية جداول النشاط المصورة لكن مع فئة الأطفال المعاقين ذهنياً، وقد أضافا هدفاً آخر للدراسة 
م لوالدي الأطفال المعاقين ذهنياً لتدريب وهو معرفة مدى فعالية برنامج في الارشاد الأسري يقدَّ 

خدام استراتيجية جداول النشاط المصورة. وقد استخدما المنهج التجريبي بتصميم أبنائهم عل  است
المجموعتين. وقد دلت النتائج عل  فعالية جداول النشاط المصورة في اكساب المجموعة التجريبية 

 للمهارات المستهدفة.
ط المصورة ، اختبر الباحث في دراسته مدى فاعلية استخدام جداول النشا(0221)وفي دراسة زيد  -

)كمتغيّ مستق ( في تنمية بعض المهارات الاجتماعية )كمتغيّ تابع(، إضافة لخفض السلوك 
نسحابي )كمتغيّ تابع آخر(. وقد اتبع الباحث في منهجه التصميم التجريبي ذو المجموعتين الا

ة استخدام )الضابطة والتجريبية(، كما استخدم القياس القبلي والبعدي والتتبعي لمعرفة مدى فعالي
نسحابي لدى عينته المكونة جداول النشاط المصورة في تنمية المهارات الاجتماعية وخفض السلوك الا

( أطفال آخرين من نفس الفئة في 1أطفال في المجموعة التجريبية من ذوي الإعاقة الذهنية، و)( 1)من 
 تبعية، فعالية البرنامج.المجموعة الضابطة. وقد أظهرت نتائج القياسات القبلية والبعدية والت

، فقد هدفت دراسته إلى اختبار فاعلية التدريب عل  استخدام برنامج جداول (0200)أما العنتبلي  -
النشاط المصورة في تنمية بعض المهارات الاجتماعية )التعاون والمشاركة في الأنشطة، اتباع القواعد 

أطفال  (1)عينة الدراسة التي تكونت من  والتعليمات، التعبيّ الانفعالي، الأدب الاجتماعي( لدى
سنوات. وقد اتبع الباحث في دراسته التصميم التجريبي ذي  9-6ذاتويين تتراوح أعمارهم بين 

أطفال( مستخدما ضمن أدواته مقياس المهارات  1أطفال والتجريبية  1المجموعتين )الضابطة 
ة. توصلت الدراسة في نتائجها الى فاعلية الاجتماعية من اعداد الباحث، واستمارة المعززات المفضل

التدريب عل  استخدام جداول النشاط المصورة في تنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى الأطفال 
 الذاتويين، واستمر أثر التدريب بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج بشهرين.
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كساب إصورة، بقصد ، برنامج تدريبي قائم عل  جداول النشاط الم(0200)وقدمت داغستاني  -
الطلبة الذاتويين بعض مهارات الحياة اليومية. واستخدمت في دراستها المنهج التجريبي ذي المجموعة 

سنوات، وباستخدام  6-1أطفال تتراوح أعمارهم بين  (1)التجريبية الواحدة والتي بلغ عددها 
 ثمطية والمهارات الاجتماعية، حيالقياسات القبلية والبعدية أظهرت الدراسة تحسناً في السلوكيات الن

 جاءت نتائج القياس البعدي والتتبعي أفض  من نتائج القياس القبلي.
، دراسته للتحقق من فعالية برنامج تدريبي باستخدام جداول النشاط (0201)كذلك قدم عطا الله     -

قد اتبع المنهج المصورة في خفض سلوك إيذاء الذات عند الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، و 
طفلًا من ذوي الإعاقة الفكرية ( 01)التجريبي بتصميم المجموعتين التجريبية والضابطة، لعينة مكونة من 

سنة، تم تقسيمهم الى مجموعتين متساويتين )تجريبية وضابطة(.  (01 -9)البسيطة تتراوح أعمارهم بين 
النشاط المصورة( في الحد من سلوك إيذاء  وقد كشفت نتائج دراسته فعالية البرنامج التدريبي )جداول

 الذات، وقد ظهرت هذه النتائج في القياسين البعدي والتتبعي.
، عرض )عزمي، وعثمان، ومحمد( دراستهم في المؤتمر العلمي الثالث لكلية التربية للطفولة (0209)وفي 

اسب الآلي، مع استخدام المبكرة هدفت الدراسة إلى تصميم برنامج أنشطة منمذجة حركياً بواسطة الح
جداول النشاط المصورة، ومعرفة تأثيّ هذا البرنامج باستراتيجيته المتبعة عل  المهارات الحركية الأساسية 

 للأطفال المعاقين ذهنياً القابلين للتعلم.
أطفال من ذوي الإعاقة الذهنية،  (02)وباستخدام التصميم التجريبي ذو المجموعتين الضابطة وعددها 

ثلها التجريبية، والقياسين القبلي والبعدي للمجموعتين، جاءت النتائج لتعبر عن فاعلية البرنامج في وم
 إحداث تأثيّ واضح عل  المهارات الحركية المقاسة لدى الأطفال عينة الدراسة. 

 ، أرادت الباحثة اختبار فاعلية برنامج تدريبي باستخدام جداول النشاط(0202)وفي دراسة الحسيني  -
في خفض الانسحاب الاجتماعي لدى طف  الروضة، فاستخدمت المنهجين التجريبي ذي  ةالمصور 

أطفال من مرحلة رياض  (1)ة، إضافة للنوعي. فطبقت برنامجها عل  عينة قوامها دالمجموعة الواح
الأطفال، يعانون من انسحاب اجتماعي، واستخدمت في القياس القبلي والبعدي تطبيق شبكة 

. وقد أظهرت نتائج الدراسة تغيّ واضح لدى عينة (0220)المعدة من قب  عادل عبد الله  الملاحظة
 الدراسة بانخفاض سلوك الانسحاب الاجتماعي لديهم، واكتساب مهارات التكيف.
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، هدفت الباحثة إلى التحقق من فعالية برنامج تدريبي باستخدام جداول (0200)وفي دراسة جريش 
مية بعض المهارات الاستقلالية لدى أطفال طيف التوحد. واستخدمت الباحثة النشاط المصورة في تن

أطفال من  (1)في دراستها، المنهج التجريبي )التصميم ذي المجموعة الواحدة(، وقد تكونت عينتها من 
، (72 -19)سنة، ومعاملات ذكائهم بين  (01-1)ذوي اضطراب طيف التوحد، أعمارهم الزمنية بين 

 تانفورد بينيه للذكاء.  عل  مقياس س
وقد أظهرت نتائجها وجود فروق دالة بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين  

القبلي والبعدي عل  مقياس المهارات الاستقلالية لصالح القياس البعدي، كما تبين عدم وجود فروق 
 ء البرنامج( عل  مقياس المهارات الاستقلالية.دالة بين القياسين البعدي والتتبعي )بعد شهرين من انتها

، قامت الباحثة بتطبيق برنامج قائم عل  جداول النشاط المصورة لتنمية (0200)وفي دراسة مدني  -
أطفال. متبعة في ذلك المنهج شبه ( 02)بعض المهارات الحياتية لدى عينة من أطفال التوحد، بلغت 

لواحدة والقياس القبلي والبعدي. إضافة للقياس التتبعي بعد فترة التجريبي بتصميم المجموعة التجريبية ا
حصائياً بين متوسطات رتب درجات الأطفال إدالة  اً زمنية تقدر بشهر. وأظهرت نتائج الدراسة فروق

عينة الدراسة في القياسين القبلي والبعدي، عل  مقياس المهارات الحياتية الذي أعدته الباحثة. كما 
حصائياً بين القياسين البعدي والتتبعي عل  مقياس بعض إدالة  اً عدم وجود فروق أظهرت النتائج

المهارات الحياتية، مما يشيّ إلى فاعلية البرنامج في تنمية بعض المهارات الحياتية لدى أطفال ذوي 
 اضطراب التوحد.

دولي السنوي ، قدم الباحثان، )حسين، وعبد الله(، دراستهما في المؤتمر العلمي ال(0201)وفي  -
أطفال توحديين، تتراوح  (6)الثاني عشر، كلية التربية، جامعة واسط. وقد تكونت عينة الدراسة من 

فقرة  19سنوات. وقام الباحثان ببناء مقياس للمهارات الحياتية، مكون من  02-6أعمارهم بين 
لاستقلالي، والمجال موزعة عل  أربع مجالات هي: المجال الحركي، والمجال الاجتماعي، والمجال ا
ة المهارات الحياتية الأكاديمي. وقد أشارت نتائج الدراسة الى فاعلية البرنامج المطبق في التجربة في تنمي

 المستهدفة.
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 التعليق على الدراسات السابقة:
تم عرض الدراسات السابقة في شك  تتبع زمني لظهور استراتيجية جداول النشاط المصورة، واختبار 

وقد  فاعليتها من قِب  عدد كبيّ من الباحثين ومع متغيّات مختلفة، وجميعها أثبتت نجاحها وفاعليتها،
 تشابهت هذه الدراسة مع دراسة ك  من: 

(Mac Duff, Kantz, & Mc Clannahan 1993( ودراسة )Pierce, K. et Schreibm, 

L.1994 ،)   ( 0991ودراسةWheeler et Carter,) ( ودراسةDin et Mc Laughlin, 

( في أن جميع هذه الدراسات تناولت تنمية 0200( ودراسة )مدني 0200داغستاني ( ودراسة )2000
المهارات الحياتية لدى أطفال التوحد. وقد استفادت الباحثة من الدراسات السابقة في طريقة تصميم 

 وك الملاحظ.وبناء جداول النشاط، واتباع إجراءات الملاحظة الدقيقة وتسجي  السل
وهذه الدراسة كغيّها من الدراسات أكدت فاعلية هذه الاستراتيجية في تنمية بعض مهارات الحياة 

  انفردت في:لدى عينة التجربة. ولكن هذه الدراسة 
-A)المنهج البحثي: استخدمت الدراسة المنهج شبه التجريبي، بالتصميم الفردي ذو الحالة الواحدة  -

B-A) 
 Multiple Baseline Designs acrossالقاعدي المتعدد عبر أنماط السلوك )بتصميم الخط 

Behaviorsلأكثر من سلوك لدى مشارك واحد )حالة  ( حيث تم جمع البيانات للخط القاعدي
 عينة الدراسة(.

عينة الدراسة: في حين روعي التجانس في العينات في الدراسات السابقة، وكانت جميعها من ذوي  -
لذهنية أو اضطراب التوحد، وكان توصيفهم أنهم قابلون للتعلم أو درجة إعاقة بسيطة، جاءت الإعاقة ا

الإعاقة )داون مع اضطراب طيف  يعينة هذه الدراسة عبارة عن حالة واحدة لطفلة من متعدد
 التوحد غيّ ناطق(، وكانت درجة الإعاقة شديدة.

ختبار فاعلية جداول النشاط المصورة، الا هدف الدراسة: وإن اتفقت هذه الدراسة مع غيّها في ا -
أنها اشتملت عل  هدف آخر لا يق  أهمية عن الهدف الأول وهو مشاركة الأسرة في تدريب ابنها 
المعاق، فالدراسة لم تُطبق في مركز أو مؤسسة وإنما طبُقت في البيئة الطبيعية للطف ، وبعد تدريب الأم 
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سجي  نقاط التقييم، كانت الأم مشاركة مع الباحثة في تطبيق عل  تطبيق الاستراتيجية والملاحظة وت
هذه الدراسة، لذا فإن هذه الدراسة تقدم نموذجاً عملياً لإمكانية تدريب أمهات وأسر المعاقين للعم  

كثيّ من متعددي المعهم في البيئة الطبيعية، داخ  البيت وبمساعدة كافة أعضاء الأسرة، خاصة أن 
ة الشديدة وكبار السن منهم، إضافة للقاطنين في أماكن بعيدة عن المؤسسات العوق وذوي الإعاق

التربوية كالقاطنين في القرى والأرياف، ك  هؤلاء غيّ مندرجين في المؤسسات التربوية، إما لبعدها، أو 
لعدم قبول المؤسسات لهم. لذا فإن هذه الدراسة ربما تكون نقطة انطلاق للباحثة مستقبلًا لطرح 

 ديد من الدورات لتدريب الأمهات، والآباء والإخوة، لتطبيق هذه الاستراتيجية داخ  المنزل.    الع
 منهجية الدراسة واجراءاتها:

-A-B)اعتمدت هذه الدراسة عل  المنهج شبه التجريبي، التصميم الفردي ذو الحالة الواحدة، تصميم 

A) المصورة كمتغيّ مستق ، في تنمية بعض مهارات تبر فاعلية استراتيجية جداول النشاط الذي يخ
مع  )متلازمة داون( الحياة اليومية الاستقلالية كمتغيّ تابع، لدى الطفلة عينة الدراسة )إعاقة ذهنية

 اضطراب طيف توحد، غيّ ناطقة(. 
 Multiple Baseline Designs acrossوقد تم استخدام نمط الخطوط القاعدية عبر السلوكيات )

Behaviors لخط القاعدي لأكثر من سلوك لدى مشارك واحد.  ا( حيث يتم جمع بيانات 

 وفي تصميم خط القاعدة المتعدد عبر أنماط السلوك، نقوم بالإجراءات التالية:

 قياس عدة سلوكيات قب  البدء بمعالجتها. .0
نسبياً في الخط البدء بمعالجة السلوك الأول فقط، بعد أن يتبين لنا أن قيمة السلوك أصبحت ثابتة  .0

 القاعدي.
 الاستمرار في قياس السلوكيات الأخرى. .1
 الانتقال لمعالجة السلوك الثاني والاستمرار في قياس السلوكيات الأخرى. .1
 الانتقال لمعالجة السلوك الثالث، وهكذا..  .1

 متغيرات الدراسة:
 المتغيّ المستق : استراتيجية جداول النشاط المصورة.
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المهارات الحياتية الاستقلالية، وهي )مهارة خلع وارتداء الملابس باستقلالية، مهارة المتغيّ التابع: بعض 
 الاستحمام باستقلالية، مهارة الأك  باستقلالية، مهارة ترتيب غرفتها الخاصة(

 عينة الدراسة:
ها كان لتطبيق هذا التصميم التجريبي ذو الحالة الواحدة، تم اختيار حالة واحدة، كعينة قصدية، واختيار 

مبنياً عل  موافقة الأم في العم  مع الباحثة، ذلك أن التدريب لن يقتصر عل  الجلسة التدريبية مع 
الباحثة ولكنه يتعداها إلى التطبيق والملاحظة خلال كام  اليوم. وسوف تشارك الأم في التقييم القبلي 

 فترات اليوم )نهاراً، وليلًا(. والبعدي للتجربة، من خلال الملاحظة وبطاقة تسجي  السلوك في كام  
وسوف تتم إجراءات المعالجة عن طريق جلسات فردية في منزل الحالة، مدة ك  جلسة ساعة واحدة 

 مع الباحثة. ثم تتابع الأم التدريب وتسجي  النتائج بقية ساعات اليوم.  
 وصف الحالة: 

 الاسم: )ص(

 عام 01العمر الزمني: 

 قياس لوحة الأشكال لجودارد عل  م( 11.7)العمر العقلي: 

 Gilliam Autism (GARS-2)مؤشر درجة التوحد: )متوسط( عل  مقياس جيليام الإصدار الثاني. 

نوع الإعاقة: إعاقة ذهنية شديدة )متلازمة داون(، مع اضطراب طيف توحد بدرجة متوسطة، غيّ 
 ناطقة. 

 أدوات البحث:

 قائمة تحلي  أهداف المهارات الحياتية الاستقلالية المختارة.  -
 جداول النشاط المصورة. -
 نموذج بطاقة ملاحظة وتسجي  السلوك. -

 إجراءات الدراسة:
 يمكن تلخيص الخطوات التي سارت عليها هذه الدراسة كالتالي:
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 قامت الباحثة باختيار الحالة العينة، بشك  قصدي. )بناء عل  طلب الأم( .0
 ملاحظة الحالة وتحديد المشكلة، وذلك باستخدام الملاحظة واجراء بعض المقاييس. .0
اختيار مجموعة من الأهداف تمث  بعض المهارات الحياتية الاستقلالية )تم اختيار المهارات بمساعدة  .1

 الأم، بناء عل  أهمية هذه المهارات، ومعاناتها في التدريب( 
 إعداد أدوات الدراسة. .1
ة )الطفلة( عل  المهارات الأساسية للتعلم باستخدام استراتيجية جداول النشاط تدريب الحال .1

المصورة، وهي المرحلة السابقة عل  البدء في التجربة، وتشم  مهارات )التعرف عل  الصورة وتمييزها 
 عن الخلفية، تمييز الأشياء المتشابهة والتعرف عليها، التطابق بين الصورة والشيء(. 

عل  اجراء التدخ  وتسجي  السلوك، حتى تكم  تدريب الطفلة والتسجي  بقية تدريب الأم  .6
 اليوم.
 (A)القياس الأول للسلوك  .7
تنفيذ الاستراتيجية )جداول النشاط المصورة( في التدريب عل  الأهداف المختارة. وتسجي   .1

 (B)القياس 

 (A)تسجي  القياسات البعدية، بعد وقف التدخ .  .9

     ( A-B-A) الإحصائية للتصميم الفردياستخراج النتائج  .02
 الصدق والثبات لإجراءات الدراسة:

الصدق الداخلي: لتحقيق الصدق الداخلي وثبات التأثيّ، حرصت الباحثة عل  رفع مستوى ثبات 
 القياس للسوك المقصود، وذلك بإتباع الآتي:
 أولًا: توصيف السلوك المقصود بشك  دقيق.

 الاستجابة بشك  دقيق.ثانياً: توصيف معيار 
ثالثاً: تدريب الأم عل  ملاحظة وتسجي  السلوك بشك  دقيق وذلك لرفع نسبة الاتفاق بين الباحثة 

 والأم.
جاءت الأساليب الإحصائية مناسبة للتصميم المستخدم )تصميم الحالة  الأساليب الإحصائية:

 ضافة للتحلي  البصري للرسوم البيانية. الواحدة(، فكانت الأساليب الإحصائية عبارة عن: التكرارات، إ



 الشامي دياب أحمد د.فدوى الذهنية الإعاقة ذوي لدى الاستقلالية الحياتية المهارات بعض تنمية في المصورة النشاط جداول إستراتيجية فاعلية
 

155 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 تطبيق استراتيجية التدريب المستخدمة في الدراسة )جداول النشاط المصورة(:
 قائمة أهداف المهارات الحياتية الاستقلالية المستهدفة: -

مهارات رئيسة من مهارات مجال العناية الذاتية، وهي: )مهارة خلع وارتداء الملابس  (1)تم اختيار 
 قلالية، مهارة الاستحمام باستقلالية، مهارة الأك  باستقلالية، مهارة ترتيب غرفتها الخاصة.( باست

وقد استخدمت الباحثة أسلوب تحلي  المهمة لتحلي  هذه المهارات إلى مهمات تناسب قدرات الحالة 
 وتصلح للقياس بأسلوب تحلي  السلوك وتسجيله بشك  دقيق. والجدول التالي يوضح ذلك:

 يبين قائمة أهداف المهارات الحياتية المختارة (0)جدول 
 تحلي  المهارة/ المهمة  المهارة الرئيسة م
مهارة خلع وارتداء الملابس  0

 باستقلالية.
 تختار الملابس المناسبة لنفسها. 
 تلبس الملابس الداخلية بشك  صحيح. 
 تلبس الفستان بشك  صحيح. 
 صحيح.تلبس البنطلون بشك   
 تلبس الحذاء بشك  صحيح. 

 تخلع الملابس )ك  ما سبق( بطريقة صحيحة.
 تبل  نفسها بالماء.  مهارة الاستحمام باستقلالية. 0

 تستخدم الشامبو في غسي  الشعر بطريقة صحيحة. 
 تستخدم الليفة والصابون لدعك الجسم بطريقة صحيحة. 
 الصابون بالماء الصافي بطريقة صحيحة.تشطف جسمها وشعرها من  
 تجفف نفسها وترتدي روب الحمام بطريقة صحيحة. 

 تصنع لنفسها شطيّة، بطريقة صحيحة.  مهارة الأك  باستقلالية. 1
 بطريقة صحيحة. العصيّتجهز لنفسها كوباً من  
 تتناول طعامها )الذي قامت بتجهيزه( عل  السفرة بطريقة صحيحة. 
 تتوقف عن الأك  عندما تشعر بالشبع. 

 تنظف الغرفة باستخدام المكنسة اليدوية بطريقة صحيحة.  مهارة ترتيب غرفتها الخاصة. 1
 تنظف الغبار عن الأثاث بطريقة صحيحة. 
 ترتب مفرش السرير بطريقة صحيحة. 
 ترتب الستائر بوضعها المناسب للوقت والاضاءة. 
 في الغرفة )كالألعاب، والكتب، ...وغيّها( تنظم الأدوات 

 المواد والوسائل المستخدمة )جداول النشاط المصورة(:
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صممت الباحثة جداول نشاط مصورة لك  مهارة من المهارات الأربع المختارة للتدريب، بعد تحليلها 
 إلى مهمات، مستعينة بالصور الملونة الدالة عل  تنفيذ فع  المهارة. 

 بطاقة ملاحظة وتسجيل السلوك:نموذج  -
تم تصميم بطاقة ملاحظة وتسجي  السلوك، وتدريب الأم عل  الملاحظة وتسجي  النتائج في البطاقة، 

 بعد التوصيف الدقيق لمعيار الاستجابة. وجاءت في الشك  الآتي:
 الملابس باستقلالية( مهارة خلع وارتداء 0نموذج بطاقة ملاحظة وتسجي  السلوك للمهارة ) يبين: (0)جدول 

عدد استجابات الطفلة  اليوم والتاريخ:
خلال فترة  عل  المهارة،

 1زمنية تقدر بيوم )من 
 مساءً( 6 –صباحاً 

 
 

 معيار الاستجابة المعتبرة
 

 تحلي  المهارة/ المهمة

 (0مهمة )
 تختار الملابس المناسبة لنفسها.

 تنفيذ المهمة بالترتيب التالي:  
 الطفلة جدول النشاط.تفتح  -
 تشيّ إلى الصورة في المهمة. -
 تحضر الأدوات المماثلة للصورة. -
 تنفذ المهمة المطلوبة بدون مساعدة. -
 تعيد الأدوات الى مكانها. -

)استجابة الطفلة بشك  صحيح عل  جميع المهمات، 
يعطيها نقطة واحدة عل  تنفيذ المهارة بشك  

 صحيح(

 (0مهمة )
الملابس الداخلية بشك  تلبس 

 صحيح.

  

 (1مهمة )
 تلبس الفستان بشك  صحيح.

 

 (1مهمة )
 تلبس البنطلون بشك  صحيح.

 

 (1مهمة )
 تلبس الحذاء بشك  صحيح.

 

 (6مهمة )
تخلع الملابس )ك  ما سبق( بطريقة 

 صحيحة.

 

  المجموع:

 *تصمم بطاقة بنفس النموذج لك  جلسة/ يوم. ولك  مهارة. 
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 تقسيم الجلسات:
جلسة لك  مهارة،  01، بمعدل 01/02/0201إلى  0/7/0201تم تنفيذ التدريب في الفترة من 

مساءً( تشم  جلسة لمدة ساعة مع الباحثة بوجود الأم، ثم  6صباحاً إلى 1والجلسة تقدر بيوم )من 
ات/أيام لتسجي  الخط جلس 1تنفرد الأم بإكمال التسجي  بقية اليوم. وتقسم هذه الجلسات كالتالي )

جلسات/أيام للتدخ  في ك  مهارة عل  حدة وتسجي  النتائج،  1القاعدي الأول للمهارات الأربع، 
 ذلك.والجدول التالي يوضح ، جلسات/أيام لتسجي  النتائج مع سحب التدخ ( 1

 تنظيم الجلسات وعددهايبين: ( 1)جدول 
 الجلسات

 1إلى 0
 (Aالأربع المختارة. )تسجي  الخط القاعدي للمهارات 

 الجلسات
 02إلى  6

تنفيذ التدريب باستخدام استراتيجية جداول النشاط للمهارة الأولى مع تسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك. 
(B) 

 الجلسات
 01إلى  00

 (Aوقف استخدام جداول النشاط وتسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك. )

 الجلسات
 02إلى  06

تنفيذ التدريب باستخدام استراتيجية جداول النشاط للمهارة الثانية مع تسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك. 
(B) 

 الجلسات
 01إلى 00

 (.Aوقف استخدام جداول النشاط وتسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك. )

 الجلسات
 12إلى  06

مع تسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك.  النشاط للمهارة الثالثةتنفيذ التدريب باستخدام استراتيجية جداول 
(B) 

 الجلسات
 11إلى 10

 (.Aوقف استخدام جداول النشاط وتسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك. )

 الجلسات
 12إلى  16

بطاقة ملاحظة السلوك.  تنفيذ التدريب باستخدام استراتيجية جداول النشاط للمهارة الرابعة مع تسجي  النتائج في
(B) 

 الجلسات
 11إلى 10

 (.Aوقف استخدام جداول النشاط وتسجي  النتائج في بطاقة ملاحظة السلوك. )
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  إجراءات تنفيذ التصميم التجريبي الفردي

جلسات ك  أسبوع. مدة الجلسة  (1)تم تنفيذ التدخ  التدريبي خلال مجموعة من الجلسات بمعدل 
دقيقة( وهي الجلسات التي تنفذها الباحثة. ثم تترك التطبيق والملاحظة والتسجي  للأم بقية  62ساعة )

 اليوم. وذلك بعد أن تم تدريب الأم بشك  دقيق.  
 (.A)ات. )الخط القاعدي( يوقد كانت الجلسات الخمس الأولى، مخصصة لقياس كافة السلوك

ية )جداول النشاط المصورة( في التدريب عل  جلسات أخرى خُصصت لتنفيذ الاستراتيج 1ثم تلتها 
 .(B)المهارة الأولى )مهارة استخدام المرحاض(. وتسجي  القياس في بطاقة ملاحظة وقياس السلوك 

 1ثم تم وقف التدخ  في المهارة الأولى وتسجي  القياسات البعدية، بعد وقف التدخ ، ولمدة 
 (A)جلسات. 

الأخرى )مهارة خلع وارتداء الملابس باستقلالية.، مهارة وهكذا استمر التدخ  مع المهارات 
 الاستحمام باستقلالية، مهارة الأك  باستقلالية.، مهارة ترتيب غرفتها الخاصة(.

تم تجميع كافة القياسات )التكرارات الصحيحة( من بطاقات الملاحظة الخاصة بك  مهارة،  
 ائج التدخ  باستخدام جداول النشاط المصورة.  وإخضاعها للأساليب الإحصائية المناسبة للخروج بنت

)ملاحظة(: لم تُحسب المرحلة التمهيدية مع التدخ  التجريبي، وهي المرحلة التي تم فيها تدريب الحالة 
عل  المهارات الأساسية للتعلم باستخدام استراتيجية جداول النشاط المصورة، وتشم  مهارات 

لفية، تمييز الأشياء المتشابهة والتعرف عليها، التطابق بين الصورة )التعرف عل  الصورة وتمييزها عن الخ
والشيء(. كما شملت أيضاً، تدريب الأم عل  اجراء التدخ  وتسجي  السلوك، حتى تكم  تدريب 

 الطفلة والتسجي  بقية اليوم.
 نتائج التطبيق وتفسيرها:

جداول النشاط عل  المهارات الحياتية نتائج التدريب )مع وبدون( إستراتيجية ، يوضح الجدول التالي
 .الاستقلالية المختارة
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، )مع وبدون( إستراتيجية جداول النشاط عل  المهارات الحياتية الاستقلالية المختارةيبين: نتائج التدريب  (1)جدول 
 A-B-Aبتصميم 

هارة
الم

ات 
لجلس

ا
 

 . 
دخ
  الت

ك قب
سلو

ت ال
كرارا

ت
 

دي
قاع
ط ال

الخ
 

ات 
لجلس

ا
 

ت 
كرارا

ت
خ  

التد
ند 
ك ع

سلو
ال

اط
لنش
ل ا
داو
م ج

خدا
باست

 
ات 
لجلس

ا
 

ب.
سح

د ال
ك بع

سلو
ت ال

كرارا
ت

 
  

  A  B  A 

 (0مهارة )
خلع وارتداء الملابس 

 باستقلالية

 4 00جلسة 6 6جلسة 1 0جلسة
 4 00جلسة 7 7جلسة 2 0جلسة
 3 01جلسة 9 1جلسة 2 1جلسة
 3 01جلسة 10 9جلسة 2 1جلسة
 3 01جلسة 10 02جلسة 2 1جلسة

 

 ( 0مهارة )
الاستحمام 
 باستقلالية

 4 00جلسة 5 6جلسة 1 0جلسة
 3 00جلسة 7 7جلسة 1 0جلسة
 3 01جلسة 8 1جلسة 3 1جلسة
 2 01جلسة 9 9جلسة 3 1جلسة
 2 01جلسة 10 02جلسة 3 1جلسة

 

 (1مهارة )
 الأك  باستقلالية

 5 00جلسة 6 6جلسة 2 0جلسة
 4 00جلسة 6 7جلسة 2 0جلسة
 3 01جلسة 8 1جلسة 3 1جلسة
 3 01جلسة 9 9جلسة 3 1جلسة
 3 01جلسة 9 02جلسة 3 1جلسة
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 (1مهارة )
ترتيب غرفتها 

 الخاصة

 6 00جلسة 5 6جلسة 1 0جلسة
 4 00جلسة 5 7جلسة 1 0جلسة
 4 01جلسة 6 1جلسة 2 1جلسة
 2 01جلسة 6 9جلسة 2 1جلسة
 2 01جلسة 9 02جلسة 2 1جلسة

 : رسم بياني يوضح
 الاستقلالية المختارة.نتائج التدريب )مع وبدون( إستراتيجية جداول النشاط على المهارات الحياتية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عند النظر للنتائج الظاهرة في جدول النتائج والممثلة أيضاً في الرسم البياني للتصميم التجريبي للحالة 
 الاستقلالية(الفردية )لأربعٍ من مهارات الحياة 

يتضح أن استراتيجية جداول النشاط المصورة التي تم تجريبها مع هذه الحالة قد أثبتت نجاحها مع حالة 
الطفلة )ص(، في دعم هذه المهارات )مهارة خلع وارتداء الملابس باستقلالية، مهارة الاستحمام 

التي كانت تشك  معاناة للأم لعدم  باستقلالية، مهارة الأك  باستقلالية، مهارة ترتيب غرفتها الخاصة(
 استطاعتها تجاوز مرحلة المساعدة الكلية عند التدريب عل  هذه المهارات.
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وقد استطاعت الطفلة تطبيق هذه المهارات مستقلة بذاتها في وقت التطبيق ثم عند وقف التعام  معها 
 بجداول النشاط ظهر التراجع واضحاً في أدائها.

نتائج الدراسات السابقة التي أشارت لأهمية وفاعلية العم  بجداول النشاط  وهذه النتائج تتفق مع
مقارنة بالخط القاعدي ( B)المصورة. أي أن اتقان المهارات الأربع بشك  مستق  قد ارتفع عند الشرط 

 (B)فيكون سبب هذا الارتفاع في مستوى اتقان هذه المهارات هو وجود الشرط  (A)أو الشرط 
 )جداول النشاط المصورة(.

إلى هنا تكون التجربة قد أثبتت نجاحها، أي فاعلية جداول النشاط المصورة في رفع مستوى أداء 
المهارات الحياتية الاستقلالية التي شملتها التجربة، مع حالة الطفلة )ص( التي تعاني من )إعاقة ذهنية 

 شديدة، واضطراب طيف توحد غيّ ناطقة(.

تصميم يعُاب عليه ما يتم من سحب للتدخ  في الوقت الذي بدأت فيه الحالة ولأن هذا ال
بالاستجابة، ويعتبر ذلك من العيوب الأخلاقية الموجهة لهذا التصميم التجريبي، لذلك قامت الباحثة 

مرة أخرى للتجربة، وقد عادت الاستجابة وبدأ ( B)بإضافة مرحلة أخرى وهي مرحلة إدخال الشرط 
المهارة في الارتفاع مرة أخرى. وهذا يؤكد النتيجة التي خرجت بها هذه الدراسة، وهكذا  مستوى أداء

 .(A-B-A-B)نكون أضفنا مرحلة أخرى للتصميم ليصبح في صورة 
 جلسات إضافية لك  مهارة، التكرارات الآتية: (1)وقد سجلت المرحلة الأخيّة ولمدة 
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 للمرة الثانيةجداول النشاط لسات الإضافية بعد إعادة نتائج التدريب في الج يبين: (1)جدول 
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اط
لنش
ل ا
داو
ج

  B 

 (0مهارة )
خلع وارتداء الملابس 

 باستقلالية

 (1مهارة )   6 06جلسة
يةالأك  باستقلال  

 1 06جلسة
 9 07جلسة 6 07جلسة
 9 01جلسة 9 01جلسة
 9 09جلسة 10 09جلسة
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نتائج التدريب )مع وبدون( إستراتيجية جداول النشاط عل  المهارات الحياتية الاستقلالية المختارة  رسم بياني يوضح:
 (A-B-A-Bبتصميم )

 

 كما أن الباحثة قامت بتثبيت السلوك مع الطفلة )ص(، وذلك باتباع عدة استراتيجيات، منها:

 باستخدام جداول النشاط المصورة.إطالة الفترة الزمنية من التدخ   -0
، )جداول النشاط المصورة(، وإبدالها بأنشطة (B)اتباع استراتيجية السحب التدريجي للشرط  -0

 بديلة.
 استخدام التعزيز عل  أداء المهارات باستقلالية مما أدى لتوكيد المهارة وتثبيتها. -1
 المطعم/ الحديقة العامة.(  تم تعميم هذه المهارات في مواقف وأماكن مختلفة. )بيت الجد،  -1
تم التخلص نهائياً من جداول النشاط والتعزيز المادي، وأصبحت المتعة الذاتية عند الطفلة هي  -1

المحرك والمعزز لأداء هذه المهارات. )ملاحظة: كانت مدة تعميم وتثبيت المهارة طويلة نسبياً، وذلك 
 لشدة الإعاقة وازدواجيتها لدى الحالة(
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 وصيات:الخاتمة والت
هدفت الدراسة الحالية الى معرفة مدى فاعلية استراتيجية جداول النشاط المصورة في اتقان مهارات 
الحياة الاستقلالية لدى عينة من فئات الإعاقة الأشد حاجة للتدريب والأصعب في انجاز المهام والثبات 

بعض المهارات التي كانت قد والاستمرارية في تنفيذها. وقد تبين من خلال تنفيذ خطة فردية خاصة ب
أُجهدت الأم في محاولة تدريبها عليها، وباعتماد هذا التدريب عل  استراتيجية جداول النشاط المصورة، 
أن النتائج جاءت معززة لهذه الاستراتيجية، مبهجة للأم التي تعلمت هي أيضاً تطبيق هذه الاستراتيجية 

 لخطوات التي تعلمتها من الباحثة أثناء هذا التجريب.وبدأت في تطبيقها مع مهارات أخرى متتبعة ا
 بالآتي: .. بناءً عل  هذه الدراسة توصي الباحثة

حث المؤسسات التعليمية عل  ادماج الأمهات ضمن فريق العم  المختص ببناء الخطط والبرامج  -
طبيق للبرامج الخاصة بأبنائهن، وتعليمهن الاستراتيجيات والطرق الجديدة واشراكهن في متابعة الت

 وتسجي  الإنجازات وتعميمها لدى أطفالهن.
سحب التدريجي للشرط، بعد أي تدخ  تجريبي ناجح الرحلة الأخصائيين والباحثين لمضرورة إضافة  -

مع الحالات. وذلك تحقيقاً لأخلاقيات البحث العلمي بالنسبة للباحث، وتحقيقاً للهدف المرجو وهو 
 تحسن الحالة المقصودة.   

كما توصي بإجراء دراسات أخرى للتأكد من فعالية هذه الاستراتيجية مع حالات أخرى من فئات  -
   الإعاقة، وبخاصة الاعاقات المتعددة والشديدة.  

 قائمة المراجع:
(، أثر برنامج تعليمي لتنمية المهارات الاستقلالية لدى تلاميذ التربية الخاصة، 0227إبراهيم، هيفاء )
 غيّ منشورة، جامعة الموص ، كلية التربية الأساسية. رسالة ماجستيّ

(، متلازمات الإعاقة الفكرية رؤية حديثة. الرياض. دار 0201أبو زيد، أحمد، وعبد الحميد، هبة )
 الزهراء.

(، فعالية الدراسة الجامعية في تنمية بعض المهارات الحياتية، المؤتمر 0222بخيت، خديجة أحمد السيد )
 لمركز تطوير التعليم الجامعي، كلية التربية، جامعة عين شمس. السنوي السابع
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(، فعالية برنامج تدريبي باستخدام جداول النشاط المصورة في تنمية 0200جريش، دنيا سليم حسين )
بعض المهارات الاستقلالية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد. مجلة كلية التربية بالإسماعيلية، العدد 

 م.0200، يناير 19
(، فعالية استراتيجية الثناء لتحسين سلوك إتمام المهمة لدى 0206الحزيمي، ندى بنت عبد الرحمن )

ذوي اضطراب الانتباه والنشاط الزائد في مرحلة رياض الأطفال، رسالة ماجستيّ غيّ منشورة، كلية 
 التربية، جامعة الملك سعود.

دام جداول النشاط المصور في خفض (، فاعلية برنامج تدريبي باستخ0202حسيني، أسماء )
الانسحاب الاجتماعي لدى طف  الروضة، رسالة ماجستيّ غيّ منشورة، جامعة قاصدي مرباح، كلية 

 العلوم الإنسانية والاجتماعية، قسم علم النفس وعلوم التربية.
المهارات (، فاعلية برنامج تدريبي في تنمية 0201حسين، حازم عبد الكاظم، وعبد الله، سعاد نجم )

 الحياتية لدى أطفال التوحد، المؤتمر العلمي الدولي السنوي الثاني عشر، مجلة كلية التربية، جامعة واسط.
 ، بدون دار نشر.DSM-5(، معاييّ 0201الحمادي، أنور )
 ، مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع.0(، تعدي  السلوك الإنساني، ط0221الخطيب، جمال )

(، المهارات الحياتية لأطفال المؤسسات الإيوائية 0229ق، أسماء فتحي )خلف، أم  السيد، وتوفي
 وأثرها عل  السلوك التوافقي لديهم. مجلة البحث العلمي في التربية، العدد العاشر.

(، استخدام جداول الأنشطة المصورة مدخلًا لإكساب بعض 0200داغستاني، بلقيس إسماعي  )
ضة الذاتويين. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات، المهارات الحياتية لدى أطفال الرو 

 .0200، شباط 00العدد
(، تأثيّ برنامج ترويحي في تنمية بعض المهارات الحياتية والحركية 0200الدوسري، حازم جاسم )

للأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة ذوي الإعاقة الذهنية )القابلين للتعلم(، مجلة دراسات وبحوث 
 م.0200، سنة 1، عدد10التربية وعلوم الرياضية، كلية التربية الرياضية، جامعة البصرة. مجلد 

(، المهارات الحياتية، وزارة الشؤون الاجتماعية البرنامج الوطني لتعليم الكبار 0200رباح، ريم )
م المتحدة للتربية بيّوت، منظمة الأم-بالتعاون مع مكتب اليونسكو الإقليمي للتربية في الدول العربية 

 والعلوم والثقافة.
(، مناهج وأساليب تدريس مهارات الحياة اليومية لذوي 0220الروسان، فاروق، وهارون، صالح )

 الفئات الخاصة. الرياض، مكتبة الصفحات الذهبية.
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 (، تصميم البحث في التربية الخاصة. الأردن، دار الفكر ناشرون وموزعون.0201الروسان، فاروق )
(، " فعالية التدريب عل  استخدام جداول النشاط المصورة في تنمية 0221زيد، العربي محمد علي )

بعض المهارات الاجتماعية وأثرها في خفض السلوك الانسحابي لدى الأطفال المتخلفين عقلياً". رسالة 
 ماجستيّ غيّ منشورة، جامعة الزقازيق، كلية التربية، قسم الصحة النفسية.

(، التدريب الميداني في مجال التوحد، دار الهاشمي للطباعة والنشر، 0202مرفت سيد مدني )شاذلي، 
 القاهرة. 

(، تنمية المهارات الحياتية والاجتماعية لذوي الاحتياجات الخاصة. 0201شاش، سهيّ محمد سلامة )
 ، القاهرة، مكتبة زهراء الشرق.0ط

، عمان، 0221 0ة الخاصة، دار وائ  للنشر، ط(، مدخ  إلى التربي0221الظاهر، قحطان أحمد )
 الأردن. 

(، تأثيّ 0209عزمي، عصام الدين محمد، وعثمان، سهيّ عبد الحميد، ومحمد، هاجر محمد سعيد )
برنامج باستخدام جداول النشاط المصورة المنمذجة حركياً عل  بعض المهارات الحركية الأساسية 

تعلم، مجلة التربية وثقافة الطف ، عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمي للأطفال المعاقين ذهنياً القابلين لل
 .0، ج01الثالث لكلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة المنيا، عدد 

(، فعالية برنامج تدريبي باستخدام جداول النشاط المصورة 0201عطا الله، مصطف  خلي  محمود )
الإعاقة الفكرية البسيطة. مجلة التربية الخاصة، المجلد في خفض سلوك إيذاء الذات لدى الأطفال ذوي 

 م.0201أبري   0، الجزء 01السابع، العدد
 (، المهارات الحياتية، القاهرة، مكتبة زهراء الشرق.0220عمران، تغريد وآخرون )

(، "فاعلية التدريب عل  استخدام جداول النشاط المصورة 0200العنتبلي، أحمد محمد السيد عبده )
تنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى الأطفال الذاتويين". رسالة ماجستيّ غيّ منشورة، معهد  في

 البحوث والدراسات العربية، تخصص علم النفس التربوي )تربية خاصة(   
(، أثر برنامج تدريبي سلوكي في التدخ  المبكر لتنمية مهارات 0200عواد، أحمد، وصهيب، يوسف )

 (. 0، )00أطفال ذوي الإعاقة الفكرية، مجلة الطفولة والتربية،  الحياة اليومية لدى
هـ(، الدلي  الإجرائي لتأليف الكتب الدراسية، التطوير التربوي، 0106الغانم، غانم سعد، وآخرون )

 الرياض، وزارة التربية والتعليم، المملكة العربية السعودية.  
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 -التشخيص -(. التوحد )الأسباب0201فاروق مصطف ، أسامة، والشربيني، السيد كام  )
 .0العلاج(، الأردن، دار المسيّة للنشر والتوزيع والطباعة، ط

(، جداول النشاطات المصورة كاستراتيجية لتربية الأطفال ذوي الاحتياجات 0206قسيلات، فتيحة )
لممارسات النفسية الخاصة، من فئتي التوحد والاعاقة العقلية، مجلة دراسات نفسية تربوية، مخبر تطوير ا

 م.0206، ديسمبر، 07والتربوية، الجزائر،عدد 
 ، دار المسيّة للنشر والتوزيع، الأردن.1(، الاعاقات المتعددة، ط0201القمش، مصطف  نوري، )

(، معجم المصطلحات التربوية المعررفة في المناهج 0999اللقاني، أحمد حسين، الجم ، علي أحمد )
 ، القاهرة.0999، 0ب، طوطرق التدريس، عالم الكت

(، ارشاد الوالدين لتدريب أطفالهما المعاقين 0220محمد، عادل عبد الله، وفرحات، السيد محمد )
عقلياً عل  استخدام جداول النشاط المصورة، وفعاليته في تحسين مستوى تفاعلاتهم الاجتماعية. المؤتمر 

 م 0200الدولي الثامن لمركز الارشاد النفسي بجامعة عين شمس 
(، فعالية التدريب عل  استخدام جداول النشاط 0220محمد، عادل عبد الله، وحسن، منى خليفة )

في تنمية السلوك التكيفي للأطفال التوحديين. مجلة بحوث كلية الآداب جامعة المنوفية، سلسلة 
 الإصدارات الخاصة، العدد الثامن.

رة للأطفال التوحديين، وإمكانية استخدامها (، جداول النشاط المصو 0220محمد، عادل عبد الله )
 مع الأطفال المعاقين عقلياً، القاهرة، دار الرشاد.

(، فاعلية برنامج باستخدام جداول النشاط المصورة لتنمية بعض المهارات 0200مدني، مرفت سيد )
معة أسيوط، الحياتية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. مجلة دراسات في الطفولة والتربية، جا

 م0200، الجزء الأول أبري  00العدد
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 The Effectiveness of Pictorial Activity Schedules on developing 
Some Life independency Skills for Mentally disabled and Autistic 

individuals 

A Single-Subject Experimental Design Study Using the A-B-A Model 

Dr. Fadwa Ahmed Diab Al-Shami 
  Associate professor, Special Education Curriculums 

Seiyun University – Hadramaut – Yemen 
Researcher on Sabbatical Leave From the Centre of Research and 

Educational Development 
Abstract:The current study aimed to test the proficiency of one of the strategies 
used in teaching and training mentally disabled individuals, which is the pictorial 
activity schedules program, which was used in this study to develop some life 
independency skills for a sample individual with double mental disabilities 
(Down’s Syndrome, and Autism). The researcher used a single-subject 
experimental design using an A-B-A model to study the change in the behavior of 
the studied subject through consistently measuring the effect of the independent 
variable (The Pictorial Activity Schedules Program) on the dependent variable 
(Life Independency Skills) and uncovering the existence of a functional 
relationship between them, and insuring that changes in the dependent variable 
(Behavior) happened as a result of the independent variable (Interference). And to 
apply this individual program, some study instruments were constructed which 
consist of: an analysis list of goals of chosen life independency skills, pictorial 
activity schedules, and a model of a behavioral observation sheet. As for the study 
sample, it consisted of a single individual, a female with a complex mental 
disability (Severe Mental Disability (Down’s Syndrome) With Autism), this is why 
individualized instruction was the best solution for this condition. The statistical 
methods compromised of: calculating repentance, in addition to visually analyzing 
charts and percentages. The statistical results pointed to the effectiveness of the 
pictorial activity schedules strategy used in training this extremely complicated 
case. 
Keywords: Pictorial Activity Schedules, Life Independency Skills, Mental 
Disability, Autism, Single-Subject Experimental Design, A-B-A Model 
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 المدرسة العمومية المغربية بين فكي النيوليبرالية المتوحشة

 د. أسماء البقالي العيساوي
 المغرب. -دكتوراه في البيولوجيا، كلية العلوم والتقنيات، جامعة عبد المالك السعدي، طنجة

 

 المنظومة التعليمية بالمغرب تعاني تلازال على الاستقلال، أزيد من ستين سنةرغم مرور : ملخص
للتعليم،  في مقاصدها الإصلاحية المزعومة المقاربة النيوليبراليةمما يفند كل مزاعم  ،شااةةالهرداءة و ال

سينسلخ التعليم العمومي من صفته كخدمة اجتماعية الى مجال يكرس الطبقية ويقوض حيث 
تهدف هذه . اطية عن طريق تشاجيع خصخصة التعليم، مقابل إهمال وتبخيس المدرسة العموميةالديموقر 

الدراسة الى تسليط الضوء على دور السياسات النيوليبيرالية في تحويل المدرسة العمومية بالمغرب الى 
. ممنهجة للسياسات التعليمية المتبعة ‟إصلاحات” طريقسلعة تخضع لمبادئ السوق والربح، عن 

، حيث خلصنا الى على المدرسة العموميةتكمن أهمية الدراسة في إبراز خطورة السياسات النيوليبرالية 
زيادة تدني مستوى التعلم وزيادة التفاوتات بين المدرسة العمومية والمدرسة الخصوصية وهذا يعتبر ضربا 

 ع المواطنين.صارخا لمفهوم تكافؤ الفرص والمساواة كحق يكفله الدستور المغربي لجمي
 النيوليبرالية، المدرسة العمومية، خصخصة التعليم.  السياسات ، المنظومة التعليمية: المتفاحيةالكلمات 
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  مقدمة
تشاكل المدرسة واقعا مجتمعيا مصغرا في ارتباط متين ومتبادل مع الواقع المجتمعي الكبير، وأي 

أن يرتبط بفهم عميق للأنظمة السياسية والاقتصادية  فهم لما يحدث في المدرسة المغربية العمومية يجب
التي تحكم المجتمع ككل، وإدراك للتحولات التي تطرأ عليه في مختلف أبعادها كالتسيير والتدبير وتنظيم 
العمل. في واقع الحال، أصبحت المدرسة حقل اختبار حقيقي لمختلف المذاهب السياسية والاقتصادية، 

تي تغزو المدرسة تخضع لحسابات سياسية وميزان القوى من جهة، ولمقاييس فالنماذج التنظيمية ال
 اقتصادية من قبيل مفاهيم المردودية والنجاعة والإنتاجية وغيرها من المفاهيم.

ونقاةات  ،إن كل مهتم بالشاأن التعليمي في المغرب وخارجه لا يفتأ يلاحظ وجود صراعات
 أزمة” أهمهامستمرة حول المدرسة، وهي علامات تدل على وجود أزمات داخل المنظومة التعليمية لعل 

إدخال إصلاحات متتالية للتربية والتعليم  في بالتفكير.  هاته الأزمات دفعت ‟الغاية من وجود المدرسة
 الشامولية. خصوصا مع ظهور اقتصاديات جديدة رافقت عصر الافتراضية و  ،والتكوين

التي انبثقت و  ،العشارين القرن من في أواخر السبعينات وأوائل الثمانينات النيوليبرالية ظهرت
كخط جديد يسطر لفلسفة قيمية واجتماعية واقتصادية وسياسية جديدة سترسم   ،من رحم الليبرالية

من ثلاث  (8102) تنطلق حسب جورج مونيبو ، حيثملامح جديدة أكثر ةراسة وةراهة
 مرتكزات: 

المنافسة: حيث تمثل عصب العلاقات الانسانية في المفهوم النيوليبرالي، على إثره يتم التعامل مع -
المواطن كمستهلك يمارس خياراته الديموقراطية حسب قوانين البيع والشاراء، وهذا مسار يكافئ الجدارة 

 ويعاقب التهاون واللافعالية.
ز الخوصصة، كما أنها تعتبر تنظيم العمال والجلوس إلى الخدمات العمومية: يجب أن تدخل حي-

طاولات المفاوضات مع اتحادات العمال عراقيل تقف في وجه تشاكل تراتبية طبيعية يشاكلها الناجحون 
 والفاةلون.
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اللامساواة: تشاكل المنفعة العظمى ومعينا لإنتاج الثروة، وتعُتبر كل محاولات خلق مجتمع متساو - 
  .ج فالسوق وحده يضمن من سيجني منه ما يستحقمُثبّطة للإنتا 

 المديونية، فخ في سقطت التي الثالث العالم بلدان على سيتم تعميم النموذج النيوليبرالي
 الحصول بغية الدولي النقد صندوق إلى للتوجه اضطرت حيث، الخانة هذه في العربية البلدان وتدخل

تعتبر  .نيوليبرالية طبيعة ذي التقويم الهيكلي برنامج تنفيذ مقابل الخارجية جدولة ديونها إعادة على
وتصبح  ،إذ تفقدها حرية التدبير الذاتي ،سياسة التقويم الهيكلي إحدى أخطر السياسات على الدول

رهينة لقرارات المؤسسات المالية المانحة، وتتجلى خطورتها أساسا في اتجاه الدولة الى الاستثمارات قريبة 
در مداخيل تسد بها ديونها الخارجية، والمتركزة أساسا على القطاعات الخدماتية والغير المدى التي تُ 

وإهمال  ،اعين الفلاحي والانتاجيمما يكسبها طابع الهشااةة، مقابل تفريط كبير في القط ،منتجة
سياسات  ه الدول علىذه عتمادسيؤدي اللرأسمال البشاري خاصة في قطاع التعليم والصحة. وهكذا 

 والمغرب م(0721وتونس ) م(0711) كمصر بلدان في عنيفة اجتماعية الى اضطرابات تقشافية
)محمد سعيد  م(0721و0728) والسودان م(0727) والأردن والجزائر ،(م0721و0720)

 (.8188السعدي ،
-والمالية الماكر  التوازنات لتحقيق الأولوية الإصلاحية" في إعطاء"يختزل البنك الدولي مقاربته 

 حساب المدفوعات( على ميزان في والتحكم التضخم من الحد الموازنة، عجز )تقليص اقتصادية
 الحصول في الراغبة الأعضاء الدول على معينة ةروط فرض على يعمل ، كما الاجتماعية التوازنات

 تتضمن ما الوطنية، وعادة العملة وسعر المدفوعات ميزان خلل في يمنحها لمواجهة التي القروض على
 القرض سداد على بقدرتها الدولي النقد تقنع صندوق سياسات الدول هذه تبني ضرورة الشاروط هذه

 السياسات في للتأثير أخرى قنوات الدولي صندوق النقد يملك سنوات، كما خمس أقصاها مدة خلال
والوطني. ستأثر  الدولي على المستويين القرار لصناع يقدمها التي "حالنصائ"خلال  من وذلك العمومية،

مما سيدفع الحكومات  ،هذه المقاربة في رسم السياسات الاقتصادية والاجتماعية للبلدان الأعضاء
 للقطاعات المخصصة الميزانيات وتقليص ،العمومي الإنفاق خفض بنصائح" البنك الدولي، إلىوعملا "

 الاجتماعية من بينها قطاع التعليم العمومي.
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 ،التعليمية منذ قبوله بسياسة التقويم الهيكلي الإصلاحات" "تنفيذ المغرب على أرُغم لقد
 ثمانينات ومنذ أواسط م. وهكذا0778و 0728والذي تم تطبيقه لأول مرة وبشاكل رسمي ما بين 

 مرتكزات ثلاث حول يدور واضحًا نيوليبراليًا توجهًا اقتصادياً  المغربية الدولة ستتبنى الماضي، القرن
وهذا ما سنبدأ في  المالية العمومية. مجال في والتقشاف ،والخصخصة ،الاقتصاد لَبرلَة هي أساسية

ومن جهة أخرى كقطاع  ،من جهة ملامسته في قطاع التعليم التي ستتعامل معه الدولة كقطاع غير منتج
وستبرز فكرة  ،مستنزف للميزانية العامة، لتبدأ سلسلة من السياسات التقشافية اتجاه المدرسة العمومية
وتحريك عجلة  ،خصخصة التعليم كبديل لحمل العبء عن الدولة من جانب، ولملأ خزينة الدولة

 ،ك العهد والتعليم ببلادنا في تردي وتقهقرالاقتصاد وفق المنطق النيوليبرالي من جانب آخر. منذ ذل
إنقاذ المدرسة العمومية "وهو ما تبدى بشاكل واضح على أداء المدرسة العمومية وعلى مخرجاتها. ولأجل 

، سيتم صدور الميثاق الوطني للتربية والتكوين سنة "وإصلاح ما أفسدته السياسات التعليمية الممنهجة
ا بمنظور نيوليبرالي، سيستهدف من جديد المدرسة العمومية كمشاروع إصلاحي" لكن أيض" م0777

عن طريق نهج مزيد من السياسات التقشافية اتجاه قطاع التعليم العام من جهة، وعن طريق تشاجيع 
 القطاع الخاص للاستثمار في قطاع التعليم من جهة أخرى.

إن فكرة خصخصة قطاع التعليم ليست بالفكرة المستساغة، وتنزيلها على أرض الواقع لن 
يكون بالأمر الهين، لما يشاكله هذا القطاع من وضعية اعتبارية خاصة داخل المجتمع المغربي، ولما 

التخطيط للأمر بتسخير  سيتملتداعيات هذه الخصخصة على القدرة المالية للمواطن، لأجل ذلك 
والمتدثر  ،واللجوء الى مجموعة من التدابير التي ستروم الهدم التدريجي للمدرسة العمومية ،وباغانداالبر 

حتى تصبح المدرسة الخصوصية هي الملاذ لأبناء هذا الشاعب بكامل إرادته  ،بلباس الإصلاح المزعوم
ساسية لتوقع اختياره.  وهكذا ستمتد خيوط النيوليبرالية الى أكثر القطاعات حيوية وح حضوبم

 وليبدأ السقوط الحر وانهيار أهم قلاع الوطن.  ،بالمدرسة المغربية
ه المقالة، وهو عبارة عن بحث تحليلي تاريخي وصفي، لإبراز خطورة ذمن هنا جاء موضوع ه

السياسات النيوليبرالية، وكشاف مقاصدها المزعومة لإصلاح التعليم بالمغرب وتجويد خدمات ومخرجات 
مومية، عن طريق التغلغل في القرارات السياسية والاقتصادية لبلادنا، لأجل الرضوخ المدرسة الع
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لمخططاتها. ثم إبراز توجهات السياسات النيوليبرالية في هدم المدرسة العمومية، عن طريق خفض 
الإنفاق العمومي من خلال مجموعة من الإجراءات من جهة، وتشاجيع خصخصة التعليم من جهة 

 أن التعليم، بعد لإصلاح النموذج النيوليبرالي عن الدول من العديد تخلي، كيف تم أخرى. وأخيرا
، وحتى في حالة خصخصة التعليم كضرورة وتنافيه مع مفهوم العدالة التعليمية السيئة عواقبه أدركت

ا لمبدأ تفرضها التحولات والدينامية التي تعرفها المجتمعات، فيجب إخضاعه للمراقبة الديموقراطية إحقاق
 التعليمية. تكافؤ الفرصالإنصاف و 

 صعود المقاربات النيوليبرالية: أولا
الفكر بشاكل  ومراكز ،الأكاديمية جند الفكر النيوليبرالي الآلة الدعائية عن طريق المؤسسات

والمنقذ من التدخل القمعي  ،مثير للدهشاة لإقناع الشاعوب والحكومات بأن النيوليبرالية هي مخلص البشار
 وتمولها النخب ترعاها التي الاقتصادية بهذه الأيديولوجية تقريبًا البلدان جميع للدول في حياتهم، فتأثرت

 البنك مثل، المالية الدولية والمؤسسات الحكومات تنفذها والتي الجنسيات، متعددة والشاركات الثرية
 الازدهار بأن العالمية، التي أصبحت تؤمن يقينا التجارة ومنظمة الدولي النقد الدولي وصندوق

 والحماية، العمالية والنقابات، الرفاهية" دولة" تفكيك خلال من إلا أن يتحقق يمكن لا الاقتصادي
 تحسين يمكن أنه على جديد وهكذا ظهر إجماع .المالية والأسواق المال رأس تحرير مع بالموازاة، البيئية
 النظرية الناحية من ةأنها من والتي المستخدم، على رسوم فرض خلال من العموميةالخدمات  كفاءة

 ,Vogli المالية الناحية من قابلا للاستمرار العام القطاع لجعل اللازمة الإضافية زيادة الإيرادات
 الماكرو التوازنات ضبط وضرورة المالية، الموارد قلّة ذريعة وتحت . على الجانب الآخر((2011
 سيعرف العام، القطاع مع مقارنة أفضل وتدبير أكبر نجاعة على تحقيق الخاص القطاع وقدرة اقتصادية،

 للخواص تدريجياً سيفوت الذي الحضري بالنقل بدءاً ،جديدة انطلاقة العمومي للمرفق المفوض التدبير
 في المحلية العمومية المرافق لمسلسل خصخصة ستعطى قوية دفعة أن على الثمانينات، أواسط في

ولأجل أن يتم هذا العبور بسلاسة (. 8188)محمد سعيد السعدي،  الماضي القرن من التسعينات
لجأت الحكومات الى استغلال أزمات النيوليبرالية لفرض سياسات معادية لرفاه الشاعوب،  ،وانسيابية

بينما يستغل رأس المال فراغ القرار الشاعبي من أي قدرة على  ،بحيث تنشاغل الشاعوب بالأزمات
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عقيدة " في كتابها (8111ن )المعارضة لفرض سياسات جائرة عليه، كما توضح نايومي كلاي
وهكذا ستتخذ هذه الأزمات كعذر وكفرصة لخصم نسب الضرائب على الأغنياء،  ."الصدمة

وتحرير السوق  ،بكات الأمان الاجتماعيوخلق ثقوب في ة ،وخصخصة باقي الخدمات العمومية
واضطهاد الفقراء بمزيد من التضييق التشاريعي والقانوني. وكأن الدولة صارت تمقت  ،للشاركات الكبرى

وكأنها تقتل نفسها  ،نفسها إلى حد أن أنيابها أصبحت مغروسة في كل مفاصل القطاع العمومي
 أهمية لا أو وجود لا وأنه الأهم، هو الوحدة "الفرد" بنفسها كدولة مجتمعية لصالح دولة فردانية تعتبر

 بنزعة - الشاخصية عن مصالحه يبحث وأنه نفسه عن المسؤول هو الفرد " وأنيسمى "المجتمع لما كبيرة
 وابتكاريته.  إنتاجيته يدعم بما - أنانية

والتي ستأخذ  ،وهكذا ستتمدد فكرة الخصخصة لتشامل قطاعات حيوية كقطاع التعليم
بدعوى وجوب خفض الانفاق  ،بإيعاز وبضغط من المؤسسات المالية الدولية ،منحى تصاعدي

العمومي. إن الإعلان الصريح بالسعي نحو خصخصة قطاع التعليم بالمغرب ليس بالأمر الهين، لأجل 
لا من طرف الأسر لجعل الأمر لا مفر منه ومقبو  ،ذلك استدعى الأمر التعامل بكثير من الحيلة والدهاء

خصوصا الطبقات الفقيرة والمتوسطة، التي كانت دائما ترى في تعليم أبنائها سبيلا للارتقاء  ،المغربية
واستثمارا بعيد المدى، وفي سبيل فلذات أكبادها فهي مستعدة للاستغناء على كثير من   ،المجتمعي
 والارتماء أحيانا في دوامة القروض البنكية لأداء الفواتير المدرسية. ،والتضحية حتى بأساسياتها ،كمالياتها

 الإصلاحات" النيوليبرالية على المدرسة العمومية  "ثانيا: تأثيرات
ةارك البنك الدولي وحليفه صندوق النقد الدولي مسيرة المغرب منذ مرحلة ما بعد 

لجهات خارجية تبعث بتقاريرها في كل  زيد من ستين سنة على فتح البابأالاستقلال، وها قد مرت 
والاقتصادية للبلاد. لقد ظل  ،والاجتماعية ،وتفرض اتباع توصياتها في كل مفاصل الحياة السياسية ،مرة

المغرب دائما يلعب أمام المؤسسات المالية المانحة دور التلميذ النجيب الذي يطبق الإملاءات بحذافيرها، 
هو يحلم دائما بعلامة جيدة من أستاذه أو ةهادة حسن الاتباع من ويؤُدي الديون بكل فوائدها، و 

ةيخه. لم يتوانى صندوق النقد الدولي أبدا في الاستمرار في سياساته النيوليبرالية التي لا تعبأ إلا بمنطق 
 0721وتضرب عرض الحائط التوازنات الاجتماعية. فرغم الأزمة التي عرفها المغرب بين سنة  ،السوق
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م سياسة التقويم الهيكلي، 0778و 0728، ستملي المؤسسات النقدية على المغرب بين م0720و
ومن  ،التي وإن حسنت من أداء المغرب لديونه الخارجية، إلا أنها زادت من سوء الأوضاع الاجتماعية

تعميق الهشااةة التي لم يسلم منها قطاع التعليم كمرفق عمومي يقدم خدمة اجتماعية. وفي سنة 
أعلن الملك الراحل الحسن الثاني من أعلى منصة البرلمان أن الاقتصاد المغربي قد يُصاب  م0771

بسكتة قلبية ما لم نسارع إلى إصلاحات حقيقية تهم الإدارة والقضاء والاقتصاد، وأن البنك الدولي 
ع أصدر تقريرا مفصلا بطلب منه يضم أهم التوجيهات لإصلاح هذه الاختلالات، والتي ستهم قطا 

 التعليم بكل تأكيد كقطاع مستنزف للميزانية العامة.
حيث سيتم تعيين اللجنة  ،أخذ قطاع التعليم حظه من توجيهات المؤسسات المالية الدولية 

الذي و  ،والتي ستقوم بإعداد الميثاق الوطني للتربية والتكوين ،م0777الوطنية للتربية والتكوين سنة 
بوي والنظام التعليمي في المغرب الجديد، حيث يضم مجموعة من سيعد بمثابة دستور الإصلاح التر 

وتجديده على جميع الأصعدة  ،المكونات والآليات والمعايير الصالحة لتغيير نظامنا التعليمي والتربوي
والانفتاح على المحيط  ،وقادرة على المنافسة ،والمستويات قصد خلق مؤسسة تعليمية مؤهلة

كل التطورات العلمية والتكنولوجية، من أجل إخراج البلد من ةرنقة   السوسيواقتصادي، ومواكبة
إلى بلد متطور حداثي منفتح تسوده آليات الديمقراطية والجودة  ،التخلف والهشااةة والرداءة والركود

 والقدرة على المنافسة والمواكبة الحقيقية. 
قطاع التعليم ببلادنا؟ وهل  فهل حقا كانت المؤسسات الدولية المانحة تحمل نوايا حسنة اتجاه

تحققت المقاصد الاصلاحية للميثاق الوطني للتربية والتكوين بعد مرور عقدين من الزمن للرفع من 
وإحقاق مبادئ المساواة وتكافؤ الفرص  ،وزيادة قدرته على مواكبة التطورات المتسارعة ،جودة التعليم

 بين المتعلمين؟ 
 ،أن نعيد صياغة السؤال: هل كل تلك الغايات النبيلة فعلينا ،كذب المقالأما والحال يُ 
والشاعارات الرنانة التي تحملها مواد الميثاق الوطني تبغي إصلاح القطاع بالفعل،  ،والمصطلحات المنمقة

تبتغي  ،أم أن السم دُس في العسل، ولا يعدو أن يكون هذا المشاروع الاصلاحي الكبير إلا بروباغندا
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ة الشاعب لضمان الموافقة على مخططاتهم التي يطلبون من خلالها وُد المؤسسات المالية الإقناع الناعم لعام
 الأجنبية؟

وهما خفض الإنفاق  ،ارتكزت إملاءات صندوق النقد الدولي على إجراءين أساسيين
وخصخصة القطاع العام، وهذا ما سنلمسه بجلاء في مقتضيات الميثاق الوطني للتربية  ،العمومي
مع استعمال عبارات واضحة أحيانا وعبارات ملغومة في أحايين كثيرة. ففكرة ضرورة خفض  ،والتكوين

الإنفاق العمومي الموجه لقطاع التعليم يجب أن تكون مستساغة من طرف المواطنين، لذلك وجب 
البحث عما يبرره وإيجاد الآليات المناسبة لذلك، كما أن تقبل هذه الفكرة سيمهد لوجوب خصخصة 

بشاكل سلس وانسيابي. يظهر اذن أن تنزيل هذين الإجراءين على أرض الواقع سار بالتوازي  القطاع
بين عملية الهدم، هدم المدرسة العمومية عن طريق تبخيس مخرجاتها وتسفيه كوادرها، وعملية التشاييد، 

 تشاييد المدرسة الخصوصية عن طريق الإةادة بمخرجاتها وتشاجيع روادها.
مات المتعاقبة تنزيل توصيات البنك الدولي بتمرير سياسات تعليمية فكيف استطاعت الحكو 

 على مدى عقود بكل روح غير وطنية؟
 خفض الإنفاق العمومي الموجه للتعليم .1

 التي الضيقة الاقتصادية النظرة من العمق في تشاكو التعليم"، إصلاح "دعاوى وجوب إن
المساواة وتكافؤ  فقيم الاجتماعية، التوازنات حساب على الماكرو اقتصادية المالية التوازنات على تركز

 عليه الذي تستند الضيق الاقتصادي التفكير على عصية تبقى التمييز والتضامن، وعدم ،الفرص
عن الربح  يبحث اقتصادي كفاعل،  بالفرد إلا يؤمن الفكر لا فهذا .الدولية المالية المؤسسات سياسات

 صعيد على المالي والتقشاف، والخصخصة، اللبرلة ثلاثيةعلى  ةمبني تنافسية أسواق إطار في، وفقط
  .العامة الموازنة

من الميثاق الوطني للتربية والتكوين  062انسجاما مع هذا التوجه النيوليبرالي، نصت المادة  
والتجهيز بمراجعة معايير البناء ، على أن التدبير الأمثل للموارد المتاحة يقتضي ترةيد الإنفاق التربوي

وإعادة انتشاار الموارد البشارية. في هذا السياق ستتراجع الدولة عن إحداث مدارس جديدة  ،وأنماطهما
مما سيولد ظاهرة الاكتظاظ داخل الأقسام، وظهور ما يسمى  ،تواكب التزايد المستمر لأعداد المتعلمين
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للطفل. كما ستعرف المؤسسات  بالأقسام المشاتركة في السلك الابتدائي الذي يعتبر الأساس التعلمي
خصوصا تجهيز المختبرات العلمية، وتجهيز المؤسسات  ،التعليمية محدودية في التجهيزات المخصصة

هذا وتجدر الإةارة هنا الى  .بالوسائل التكنولوجية والرقمية من أجل انتهاج أساليب مبتكرة في التعليم
طة بشابكة الماء والكهرباء، ولا توجد بها دورات مياه، أن معظم المؤسسات التعليمية في البوادي غير مرتب

إضافة إلى ضعف خدمات الداخليات والمطاعم المدرسية بالنسبة للمتعلمين الوافدين. ستساهم كل 
وفي بروز ظاهرة الهدر المدرسي  ،هذه الأسباب من بين أخرى بشاكل مباةر في تدني مستوى المتعلمين

 جديد. بشاكل ملفت ليدق ناقوس الخطر من 
مع تعدد واجهات الفشال وتناسل الإخفاقات، ستتم الدعوة الى الإسراع بإنقاذ ما يمكن 

وإننا لندعو الحكومة ...« :08/01/8111إنقاذه من خلال خطاب افتتاح الدورة البرلمانية بتاريخ 
ل التفعيل المقبلة لأن تسارع إلى بلورة مخطط استعجالي، لتعزيز ما تم تحقيقه وتدارك ما فات، من خلا

الأمثل لمقتضيات الميثاق، واعتماد الحلول الشاجاعة والناجعة للمعضلات الحقيقية لهذا القطاع 
 » الحيوي...

 ،م بكلفة مادية باهظة8108-8117وهكذا سيتم وضع مخطط استعجالي سيمتد للفترة 
ار الميثاق الوطني واستنفار لإمكانيات الدولة وليس الوزارة الوصية فقط.  وعلى غر  ،وتهليل إعلامي

 -للتربية والتكوين، تضمن البرنامج الاستعجالي العديد من الشاعارات والمفاهيم )تأهيل المؤسسات 
وطرح العديد من  ،....( كما ركز على جوانب تقنية –المقاربة بالمشاروع  -محاربة الهدر  –الجودة 

وثانيا بسبب  ،دة الزمنية للإصلاحالأهداف والمهام التي سيصعب تحقيقها أولا بسبب عدم كفاية الم
 انعدام وسائل وبيئة سليمة لتحقيق هذا الإصلاح.  -إن لم نقل-هزالة 

جاء البرنامج الاستعجالي لتسريع وتيرة الإصلاح كما يدعي واضعوه، والحقيقة أن جميع 
 الذي فشال في التقارير والقراءات والتحليلات تقر بأن هذا البرنامج جاء خصيصا لإنقاذ الميثاق الوطني

تحقيق غاياته. وهكذا ستضع وزارة التربية الوطنية برنامجا استعجاليا طموحا يروم إعطاء الإصلاح نفَسا 
ليتضح من جديد أن هذا  ،جديدا، معتمدا في مرجعيته على توجيهات الميثاق الوطني للتربية والتكوين

 الميثاق الوطني. المخطط الاستعجالي لم يكن سوى إصلاح الإصلاح الذي نادى به
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ويهتدي بهديه في تنفيذ توصيات البنك  ،سيسير المخطط الاستعجالي على خطى الميثاق
الدولي، وسيتبنى نفس المنهجية المتبعة في الإصلاحات السابقة، دون وضع الأصبع على أسباب الأزمة 

يين للمدرسة. كما أن الحقيقية، وبنفس الاخطاء وهي عدم إةراك المعنيين المباةرين والشاركاء الأساس
الاعتمادات المالية الباهظة المرصودة لهذا المخطط ستسيل لعاب الفاسدين والناهبين والمتغولين في 

ولن تدخل حجرات  -في غياب ربط المسؤولية بالمحاسبة–دهاليز الإدارة المركزية لقطاع التعليم الموبوء 
 امي الاصلاح المنشاودة. بل ستدخل جيوبهم الواسعة، مما سينسف كل مر  ،الدراسة

أصدر المجلس الأعلى للحسابات تقريرا موضوعاتيا حول تقييم المخطط  ،م8102في سنة 
الاستعجالي لوزارة التربية الوطنية، كشاف من خلاله اختلالات خطيرة ةابت عملية صرف الاعتمادات 

مليار درهم مغربي، حيث اعتبر الأداء ضعيفا سواء  14والتي فاقت مبلغ  ،المالية المخصصة للبرنامج
أو على مستوى معدل صرفها، ويرجع ذلك بالخصوص إلى ضعف  ،على مستوى الالتزام بالنفقات

أو من حيث التدبير المالي والمحاسباتي. إلا أن تقرير هذه  ،القدرات التدبيرية من حيث تنفيذ المشااريع
إذ لم تفُعّل مساطر المتابعات القضائية تجسيدا لشاعار ربط المسؤولية  ،ية ظل ةكلياالهيئة الدستور 

حصّنة، وتجعل أي إرادة حقيقية 
ُ
بالمحاسبة. فالبيئة الإدارية بيئة موبوءة تنتعش فيها لوبيات الفساد الم

وأضحت قضية رأي عام، فتحت  ،للإصلاح مآلها الفشال، ومتى أزكمت روائح الفساد الأنوف
وتشاكلت لجان التقصي لتقدم الأسماك الصغيرة قربانا لاحتواء نبض الشاارع، وتتوارى  ،تحقيقاتال

من جديد. وهذا دأب تدبير الشاأن العام مشاهد "الإصلاح" الحيتان ردحا من الزمن قبل أن تتصدّر 
 على امتداد عقود ولا يزال.

بالرؤية الاستراتيجية مهدت هذه الاختلالات المدوية للمخطط الاستعجالي لوضع ما سمي 
وهو  ،وبشاكل رسمي ،والمرور الى تنزيل نمط جديد من التوظيف ،م8141-8101للإصلاح 

وسيدخلها في نفق ملغوم  ،التوظيف بالعقدة. سيقصم هذا النمط من التوظيف ظهر المنظومة التعليمية
 لم نستطع الخروج منه الى الآن.

وظيف عن طريق التعاقد داخل قطاع التربية في الحقيقة إن اللجوء الى نمط جديد في الت
والتكوين لم يكن وليد الفشال الذي عرفه البرنامج الاستعجالي، وانما هو تتمة لتنزيل مقتضيات الميثاق 
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ويتم تنويع : »...041الوطني الذي يهتدي بتوصيات المؤسسات النقدية الدولية، حيث نجد في المادة 
عدا بما في ذلك اللجوء الى التعاقد على مدد زمنية تدريجية قابلة أوضاع المدرسين الجدد من الآن فصا

إن فكرة التعاقد إذن «. للتجديد على صعيد المؤسسة والأقاليم والجهات وفق القوانين الجاري بها العمل
وضرورة إصلاح نظام  ،جاءت كاستجابة لإملاءات السابقة للبنك الدولي بضرورة خفض كثلة الأجور

الوزارة بكون هذا القرار يأتي في إطار توفير الظروف الملائمة لإنجاح العملية  تبريراتالتقاعد، رغم 
وتعزيز الموارد البشارية بمختلف أسلاك مؤسسات  ،والارتقاء بجودة منظومة التربية ،التعليمية التعلمية

ه مع الأكاديميات التربية والتعليم العمومي. تبنت الدولة نظام التوظيف بالتعاقد بموجب عقد يتم إبرام
الجهوية كخيار وكاستجابة لإملاءات المؤسسات المالية المانحة، وهو مخطط استراتيجي مرتبط بإجراءات 
سبقته وأخرى ستليه، مخطط سيعيد هيكلة النظام التعليمي على أسس جديدة تجعله أكثر ملاءمة مع 

إن قرار التشاغيل بالعقدة بقطاع التعليم بعيد كل البعد عن أي قرار  .حاجيات الرأسمال العالمي والمحلي
فالمخطط سبقته قرارات  .مستقل لوزير أو حكومة مغربية، أكانت حكومة واجهة أم حكومة الظل

مشاابهة، نذكر من بينها المنشاور الثلاثي القاضي بتشاغيل العرضيين خلال المنتصف الأخير من 
م حيث نص المخطط الاستعجالي 8117غشات  4ساتذة بالعقدة بتاريخ التسعينيات، وقرار تشاغيل أ

سوف تتم مراجعة أةكال التوظيف إذ ستجري على »: على ما يلي 17م في الصفحة 8117سنة 
، ثم جاء قرار فصل التكوين » مستوى كل أكاديمية على حدة، وفق نظام تعاقدي على صعيد الجهة

ذي سيمهد لتنزيل التوظيف بالتعاقد بشاكل رسمي. كل ال ،م8106-8101عن التوظيف في الموسم 
هذه القرارات جاءت تنفيذا للسياسات المملاة من أطراف خارجية وتنفيذا لبرامج التقويم الهيكلي 

م 0771المنطلقة بداية الثمانينيات مرورا بالانصياع التام لتوصيات البنك الدولي وتقريره الشاهير لسنة 
رورة تخفيض نفقات التعليم واستعمال المال العام، على محدوديته، من حول المغرب الذي يطالب بض

 أجل أن يصبح المحرك الأساسي للقطاع الخاص.

م كان مرده الأوضاع السياسية 8106العمل بالتوظيف بالتعاقد الى غاية إن إرجاء 
لأنه  ،رأة سياسيةولما يحتاجه هذا الاجراء من ج ،والاقتصادية والاجتماعية التي كانت تعرفها البلاد
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الذين يعتبرون قطاع  ،سيفتح أبوابا من الرفض والاستهجان من طرف خريجي الطبقة المتوسطة والفقيرة
وتتوج مسارهم الدراسي الهش   ،التعليم فرصتهم للحصول على وظيفة مستقرة تكفيهم ةح السؤال

 سوق الشاغل الحديث. ومتطلبات  ،كنتاج لنظام تعليمي متهالك قاصر عن تأهيلهم لوظائف العصر
إن تبني هذه السياسات تم دون الأخذ بعين الاعتبار وبالدراسة الآثار والانعكاسات التربوية 

وعلى تكافؤ الفرص والإنصاف داخل منظومة التربية  ،لهذا النمط من التوظيف على جودة التعليم
تراكمة في هذا القطاع ومشااكل ستنضاف الى المشااكل الم ،وهكذا ستبرز إةكاليات كبرى .والتكوين

المنكوب. لقد كرس نظام التعاقد مزيدا من الهشااةة حين أفرز نوعا من التمايز بين فئات الأسرة 
التعليمية، مما خلف مظلمة وحيفا كبيرين من جهة، كما أنه سيضرب بوحدة ةغيلة التعليم التي ستعمل 

تشاتتهم وإضعاف ةوكتهم مما سيعبد الشايء الذي سيزيد من  ،وفق نظامين متناقضين بقطاع التعليم
الطريق لكل الاجراءات المجحفة اللاحقة. من جهة أخرى يعتبر التوظيف بالتعاقد ضرب للحقوق 

خصوصا أن هذا النمط من  ،الأساسية للمدرسين حين أخل باستقرارهم النفسي والمهني والاجتماعي
التوظيف مبني على أرضية قانونية ضعيفة، وتم اعتماده في بلد غير مؤهل سياسيا واقتصاديا واجتماعيا 

 مما سيزيد من أعطاب المدرسة العمومية. ،لهذا النوع من التوظيفات
 الى ،وغير المتكافئ بين أطر قطاع التعليم من جهة أخرى ،أدى هذا الوضع الهش من جهة

حالة عامة من الاضطرابات في قطاع التعليم العمومي نتيجة الاضرابات المتواصلة التي خاضتها فئة 
المتعاقدين بموازاة مع مجموعة من الأةكال الاحتجاجية معلنة رفضها لهذا النظام، والتي كانت للأسف 

والتي ترى في ذلك  -غير الواعية بعمق المشاكل-في كثير من الاحيان تواجه بحنق كبير من طرف الأسر
في غياب أو تغييب للعمل النقابي الجاد الذي  ،ضياعا لزمن تعلم أبنائها، وسببا مباةرا للهدر المدرسي

تاركا المجال لتأزم مستفحل لمشااكل قطاع التعليم. أدت  ،انزوى عن المشاهد المرتبك للمنظومة التعليمية
وانخفاض في مؤةر الجودة، ولازال المغرب  ،يةهذه الأعطاب الى هبوط مضاف في أداء المدرسة العموم

سنة  088حيث تراجع ترتيب المغرب من المرتبة  ،ضمن المراكز الأخيرة على مؤةر التنمية البشارية
دولة عبر العالم. فيما كشاف البرنامج الدولي  070من بين  ،م8180سنة  084م الى المرتبة 8181

 رف عليه منظمة التعاون والتنمية الاقتصادي، الذي تشا8188بيزا دورة  لتقييم المتعلمين
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(OECD) عاما في مجالات القراءة  01، والذي يهدف تقييم كفايات المتعلمين البالغين من العمر
والعلوم والرياضيات، أن تلاميذ المدارس العمومية تذيلوا المؤةرات العالمية في هذا الصدد، حيث تراجع 

في الرياضيات من  10في العلوم والرتبة  16مجال القراءة والرتبة  في 17حصد المملكة المغربية الرتبة 
 .8102دولة، كما أن النتائج المتحصل عليها عرفت تراجعا مقارنة بنتائج دورة  20أصل 

إن الهشااةة في قطاع التعليم العمومي تزداد عاما بعد عام في غياب إرادة حقيقية للإصلاح، 
 ،من طرف الأسر التي ستبحث لأبنائها عن بديل آخر أكثر أمانا ليرتفع منسوب فقدان الثقة اطرادا

وإن كان أكثر كلفة. لقد نجحت الدولة بدهاء وبسلاسة في دفع الأسر لاختيار التعليم الخصوصي 
بكامل إرادتهم دون ان تدخل معهم في صراع مباةر، وانما استطاعت أن تحول الصراع بينهم وبين 

 ومستقبل فلذات أكبادهم". وهكذا تم بنجاح هدم المدرسة العمومية عن الأساتذة المستهترين بمصالح"
وفق نسق سياسي ونقابي ومجتمعي  ،طريق تبديد رأسمال الثقة بين المدرسة العمومية والمواطنين

 فاستحالت المدرسة العمومية في نظرهم خرابا وركام. ،وايديولوجي
 خصخصة التعليم .2

التعليم" باتت في مجملها  ب" إصلاحيلاحظ المتتبع للشاأن التعليمي أن الأفكار المتعلقة 
أفكارا تنطلق من مفردات السوق. وحيث أن الحكومات لن تستطيع أن تتحمل التكاليف الباهظة لهذا 

 ،وينسجم ومتطلبات السوق ،ويخضع لقوانين السوق ،الاصلاح الذي يجب أن ينضبط لحركية السوق
د كان لزاما البحث عمن يحمل هذه الأعباء في مكان آخر. وهكذا ستأتي خصخصة التعليم كحل فق

 ولكنه انتكاسي.  ،وكبديل تقدمي ،ولكنه مخادع ،مغري
مع  ،لقد أصبحت خصخصة التعليم ظاهرة عالمية في كل من الدول المتقدمة والدول النامية

 على وهكذا ستعمل الحكومات .كل بلد  اختلاف درجاتها ودوافعها وأةكالها بحسب خصوصيات
 التعليم قطاع الاستثمار في حساب على والذي سيكون لاريب ،القطاع الخصوصي إلى التمويل تحويل

 سيصبح العالمي حيث التعليم بقطاع يعرف مما جزءًا بالمدارس الخصوصية الالتحاق فأصبح العمومي،
 .(Verger et al, 2016)التجاري  للاستغلال معرضا التعليم
 أشكال خصخصة التعليم .1.2
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 كانت التي المسؤوليات، أو الوظائف، أو الإدارة، أو الأصول، نقل» تشامل الخصخصة
  Commans) «الخاصّة الجهات الفاعلة إلى سابقًا الحكومة تنفّذها أو تملكها

(& de Wolf, 2005 .ة أو داخلي خارجية إمّا تكون قد الخصخصة فإن ،في هذا الصدد(Ball 
& Youdall, 2007): 

 يصبح كي الخاصّ  القطاع من والممارسات والتقنيات الأفكار الخصخصة الداخلية: تشامل استيراد -
 يتمّ  حيث، الطابع التجاري" إضفاء" ب العملية هذه وتوصف ،التجارية بالأعمال ةبيهًا العام القطاع
في هذا الاتجاه ومنذ صدور الميثاق  المدارس. في الخاصّ  القطاع من المستورَدة الإدارة تقنيات اعتماد

م تقاطرت على المدرسة المغربية، في إطار الاصلاح المزعوم، 0777الوطني للتربية والتكوين سنة 
من قبيل الجودة والتنمية والمردودية والتنافسية  ،مجموعة من المفاهيم المستوردة ذات البعد الاقتصادي

..وهكذا وبغية ربط المدرسة بسوق العمل بدأ الحديث عن والتدبير والتفاوض والمهارات والكفاءات.
مشاروع المؤسسة المندمج، والبحث عن ةراكات مؤسساتية لترسيخ هذه المفاهيم الاقتصادية في المنظومة 

 ،وكسلعة استراتيجية ،التعليمية، وترسيخ مجتمع المعرفة الذي يرتكز على المعلومات كمورد استثماري
سيبرز مفهوم  ،يتيحه عالم تكنلوجيا المعلومات والاتصالات. من جهة أخرى مستعينا في ذلك بكل ما

وذلك بإحداث المراكز الجهوية لمهن التربية والتكوين  ،والتعامل مع وظيفة التعليم كمهنة ،تمهين التدريس
 وهو ما يرتبط بمنظور اقتصادي لتحقيق المردودية والنجاعة حسب فيليب بيرنو ،م8100سنة 

(0721) . 
 على الخاصّ  القطاع مشااركة أمام المجال العمومي قطاع التعليم الخارجية: تهدف إفساح الخصخصة - 

العمومي.  التعليم جوانب تقديم أو إدارة أو لتصميم الخاصّ  القطاع واستخدام الأرباح، تحقيق أساس
لادنا، والذين وهكذا بعد إعطاء الانطلاقة للتعليم الخصوصي بالمغرب سيسيل لعاب أصحاب المال بب

مادام قطاع التعليم قطاعا  ،سيجدون الاستثمار في مجال التعليم استثمارا مغريا وغير قابل للإفلاس
حيويا لا يعرف النضوب، حيث ستقدم الدولة تسهيلات لرواده وإعفاءات ضريبية لتشاجيعهم على 

تعليمية الخاصة بأطر التربية الانخراط في هذا التوجه، والاستفادة من منح مالية، وتزويد المؤسسات ال
وإةراف سلطات التربية والتكوين على دورات التكوين  ،والتكوين والتسيير، وجعلها رهن إةارتهم
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من الميثاق الوطني  061والتكوين المستمر لفائدة الأطر العاملة بالقطاع الخاص )المادة  ،الأساسي
 للتربية والتكوين(. 

 خصة التعليمصآثار خ .2.2
فهو قاطرة لتنمية المجتمعات ودعمها  العامة، المصلحة خدمةالحقيقي هو  التعليم هدف إن
وإرساء  ،الاجتماعي التضامنفاهيم ووسيلة لترسيخ م ،الاجتماعي التماسك وأداة لبناء ،وزيادة وعيها

كما أن التعليم كان دائما ينظر   .بما يساهم في تشاكيل الذات المجتمعية وتحصينها ،المعاني والقيم الوطنية
فكم من متعلم ناجح انتشال أسرته من دركات الفقر  ،له من طرف الأسر كسبيل للارتقاء الاجتماعي

 هذه قوّضت الخصخصة سياسات أنّ  غير وعسر الحال الى درجات من بحبوحة العيش وحسن المآل.
 الاهتمام بمصالحهم على الأةخاص جيعتشا يتمّ  فحين، للتعليم التقليدي الدور إضعاف عبر التطلّعات

الأسس  وتندثر، بالآخرين اهتمامهم ذلك مع تزامنًا ينحسر ،النيوليبرالي الاقتصادية أولا وفق المنظور
 وتتقوى مفاهيم الفردانية. ،والمرتكزات الاجتماعية ،الأخلاقية

 نظام المغرب أننا أصبحنا بصدد في التعليم لعل أول ما يمكن ملاحظته بعد خصخصة
معرفي متعدد السحنات.  إن إعطاء الفرصة للقطاع الخاص لولوج  ومجتمع ،السرعات متعدد تعليمي

 المدارس ويملأ الجيوب، أدى الى تنامي عدد ،قطاع التعليم، والذي وجد فيه استثمارا يسيل اللعاب
لمتعلم من التعليم الى مجموعة مدارس تنفرد با ،فمن مدرسة خصوصية تابعة لفلان .الخصوصية وتناسلها

 الأولي الى التعليم الثانوي بل وحتى الى التعليم الجامعي.
 والسياسية الأخلاقية المشااكل أدت خصخصة التعليم الى رصد مجموعة منا، ذعلاوة على ه

 لم الأحيان، معظم في ندركه مماّ أكثر نتائج إلى ذلك أدّى وواسعة النطاق، وقد المدى بعيدة والتعليمية
 الإنتاج وإعادة الإنتاج باتجاه المعقّدة علاقتها تحويل شملت بل ،فحسب التعليم طبيعة تغيير تشامل

 المساواة عدم من أنماط الاجتماعيَين والثقافيَين. وهكذا ستهدد خصخصة التعليم باستحداث
فقد تعدت  ،هذا الوضع. من جهة أخرى على الإبقاء يمكنها هيكليات أسس وترسي ،الاجتماعية

ذاتها، مما أدى الى  بحدّ  التعليم طبيعة تحديد المدارس الى إعادة وإدارة تمويل طريقة الخصخصة اتسياس
 السوق اعتبارات أسفرت ما وفي هندسة التعلمات بهاته المؤسسات، وغالبًا ،تغيير في الثقافة التنظيمية
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 كمنفعة التعليم مفهوم على القائمة تلك عن والتعلّم تختلف والتدريس للمناهج تصوّرات تطوير عن
 ،ككلّ  المجتمعات مصالح قبل الشاخصية المصالح يخدم سلعة، اعتُبر متى التعليم، أنّ  في ةكّ  عامة. ولا

 في تبادله يمكن الذي الإنساني المال رأس أساس سيتم التعامل معه على والمهارات المعرفة فان اكتساب
 اجتماعية. مكانة لتحقيق استخدامه أو العمل، سوق
 هل نجحت الخصخصة في تحسين نوعية خدمات التعليم؟ .2.2

غالبا ما يعتقد الناس أن الخصخصة قادرة على تحسين خدمات التعليم، ووسيلة لزيادة 
ينتج عن خصخصة  ،والرفع من كفاءة المتخرجين. فحسب هذا المنظور ،مهارات وقدرات المتعلمين

التعليم مجموعة من الميكانيزمات التي من المتوقع أن تساهم وتؤدي إلى إصلاح التعليم، فهي تشاجع 
وتقديم أنجع خدمات لتجويد  ،ورؤوس الأموال لتوفير أفضل التقنيات ،التنافس بين رجال الأعمال

ستفادة طبعا من مجموعة من العملية التعليمية. وهكذا فان حمل هذا العبء على الدولة ) مقابل الا
الامتيازات والتخفيضات الضريبية مع عدم الخضوع لأية محاسبة أو مراقبة( سينتج عنه  تخفيض الإنفاق 
في التعليم العمومي من جهة، كما أن استيعاب المدارس الخصوصية لأعداد كبيرة من المتعلمين سيؤدي 

ؤدي لزاما الى تحسين نوعية التعليم وتحقيق الجودة،  مما سي ،الى حل مشاكل الاكتظاظ بالمدارس العمومية
كما أن خصخصة التعليم تعمل على إيجاد التوافق بين الخدمات التعليمية المقدمة ورغبات الأهل 

 والمتعلمين، وتعمل على تحفيز الأهل على مزيد من التعاون والتواصل المستمر مع المؤسسات التعليمية.
والنظام  ،اسا بنوعية المدرسة الخصوصية التي يلَِجها المتعلمإلا أن هذا الامر مرتبط أس 

التعليمي المتبع بها والسياسة التنظيمية والتدبيرية للمؤسسة الخصوصية من جهة، ومن جهة أخرى له 
 والمستوى الثقافي والاجتماعي لذويه. ففي المغرب نجد مستويات ،والبيئة الأسرية ،علاقة بنوعية المتعلم

المستوى  يتمثل طبقات، حيث ثلاث من يتكون تجد نظامًا حيث ،المدارس الخصوصية بين طبقية
أجنبية  مناهجًا وتدَرس العليا الطبقة أبناء خصوصية يدخلها مدارس وهي ،الصفوة مدارس في الأول
 العالمية المهارات كما تعمل على تطوير  ،أخرى كالإنجليزية والاسبانية أجنبية أو فرنسية تكون ما غالبا

 والتي ،الوسطى الطبقة لأبناء المدارس الخصوصية هي الثانيالمستوى  ا.لإعداد المتخرجين للمراكز العلي
 مدارس هي الثالثأما المستوى  .الأجنبية اللغات يركز على اللغة ثنائي تعليمياً تستخدم نظامًا
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 والطبقة العاملة موجهة للطبقةوهي  ،الأخرى الأنواع من أقل ذات رسوم تعليمية ،جودة خصوصية أقل
 الأسر.  جانب من كبيراً ماليًا استثماراً ذلك تتطلب من الرغم على لكنها ،الوسطى

إلا أنها لم تنهج  ،وإن كانت لها بعض الإيجابيات ،إن تنزيل فكرة خصخصة التعليم بالمغرب
أو  ،تثمرين في القطاع الخاصولم يتم الالتزام بمقاصد هذا التوجه سواء من جانب المس ،الطريق الصحيح

من جانب سلطات التربية والتكوين. فبعد جعل القطاع الخاص ةريكا وطرف رئيسيا الى جانب الدولة 
وتوسيع نطاق انتشااره، يلاحظ المتتبع للشاأن التعليمي بالمغرب بروز  ،في النهوض بنظام التربية والتكوين

بب غياب التزام جميع الأطراف بمقتضيات الميثاق وظهور انحرافات كذلك بس ،مجموعة من الانزلاقات
م هذا القطاع، مما أدى الى ضعف أداء القطاع خصوصا في غياب المحاسبة والمراقبة التي تسِ  ،الوطني

وتحول هذا القطاع الى سوق حرة يخضع للمنافسة غير الشاريفة في   ،الخاص على مستوى مؤةر الجودة
فغدا سبيلا لاستنزاف جيوب  ،لطة المستثمر ونفوذه ومزاجيتهكثير من الأحيان، وتخضع قوانينه لس

المتعلم وذويه، وتاه المدرس في غياب أي تتبع أو تكوين أو تأطير من جهة الوزارة  ، فضاعالأسر
ظ بروز واقع طبقي لاحَ وغياب أي اهتمام بحقوقه المادية من جهة المشاغل. من جهة أخرى سيُ ، الوصية

الخصوصية ومن داخلها، لينضاف الى الواقع الطبقي الموجود منذ البداية بين جديد بين المدارس 
لتصبح الفجوة فجوات. هذا الوضع سيزيد  ،مخرجات المدرسة الخصوصية ومخرجات المدرسة العمومية

من تكريس عدم تكافؤ الفرص التعليمية التي تؤدي بالتبعية الى عدم تكافؤ فرص الشاغل. تولد عن هذا 
المدرسة العمومية الى المدرسة الخصوصية إحساسا بالغبن من جديد لدى أسر الطبقة  التحول من

خصوصا دافعي الضرائب منهم، التي ورغم عبء تكلفة رسوم الدراسة بالمؤسسات  ،الوسطى
الخصوصية والتي تقتطعها من أساسيات عيشاها، ستجد نفسها من جديد أمام واقع اقتصادي متقدم 

ة لأبنائهم الذين سيجدون أنفسهم من جديد عاجزين عن مواكبة عالم متسارع لا عن الجانبية التعلمي
 يرحم. 

 
 

 رابعا: المدرسة ما بعد النيوليبيرالية: فشل سَلعنة المدرسة
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استدعى إرساء السياسات النيوليبرالية في قطاع التعليم نهج سياسات تعليمية تخدم المنطق 
ا سيتم ذه السياسات بسلاسة. لأجل هذاسة حتى يتم تمرير هالنيوليبرالي، إلا أن الأمر يفرض الكي

 ،إعداد خارطة طريق ستتطلب عقودا لأجل الوصول، وستجند فيها العقول المؤمنة بالفكر النيوليبرالي
ا التحول في قطاع ذستدعى كل الجهات الواعية بمقاصد العقيدة النيوليبرالية للانخراط الفعال في هوستُ 

 التعليم ببلادنا.
والإةادة  ،لقد كان مسارا طويلا سلكته الدعاية الموجهة في تمجيد المدرسة الخصوصية

وإسقاط  ،مقابل تسفيه المدرسة العمومية بضرب قطب رحاها وهو المعلم ،بمخرجاتها الواهية والوهنة
 ،ةقيمته الاعتبارية والرمزية داخل المجتمع، وانحسار خدماتها بأدوات متقادمة داخل فضاءات مهترئ

ا المسار أنه تم بالموازاة مع انهيار نسق اجتماعي ذوالأدهى في ه .وغياب أدنى ةروط النجاعة المتوخاة
فاستحالت معظم الأحزاب السياسية التي تتحمل مسؤولية مراقبة  ،وايديولوجي وسياسي ونقابي

المرامي الساعية لهدم  والمنظمات النقابية التي من المفترض أن تقف سدا منيعا أمام ،السياسات العمومية
 ساهم ، مماوتحقيق المصالح الشاخصية ،المدرسة العمومية الى كائنات زئبقية غارقة في مستنقع الانتهازية

 في سقوط المدرسة العمومية سقوطا حرا ومرا. فعليبشاكل 

 النيوليبرالية السياسات بمخاطر الوعي .1
 النموذج النيوليبرالي عن الدول من العديد تخلي في النيوليبرالية بمخاطر العالمي الوعي أسهم

 وتنافيه مع مفهوم العدالة التعليمية وتكافؤ الفرص، السيئة عواقبه أدركت أن التعليم، بعد لإصلاح
حيث قامت بعض الدول بتعديلات جذرية في نهجها التعليمي بما يتناسب مع رؤيتها الخاصة وظروفها 

من خلال تعزيز الاستثمار  ،تأثيرات النيوليبرالية في التعليمالوطنية، وبعضها اتخذت خطوات لتقليل 
 .وتحسين الوصول إلى التعليم العام ،الحكومي

 ،والجمعيات المغربية الغيورة على المدرسة العمومية ،في المغرب لا تزال مكونات المجتمع المدني
إصلاحات" التعليم "ن عواقب وتحذر م ،تخرج بين الفينة والأخرى بتقارير تدق من خلالها ناقوس الخطر

مؤسسة تعليمية عمومية  070تم إغلاق  8104و 8112وفق المنطق النيوليبرالي. في الفترة ما بين 
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ما دفع بجمعيات مغربية الى مراسلة لجنة الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية بالأمم  ،بالمغرب
اماتها فيما يتعلّق بالحدّ من اللامّساواة في ولوج الأطفال المتحدة التي طالبت الحكومة المغربية بالوفاء بالتز 

وتنبيهه إلى ما اعتبرته تطوّراً غير متحكم به فيما يخصّ التعليم الخصوصي، مماّ أدى إلى  إلى المدرسة،
وهو ما يعتبر ضربا لمبادئ  ،توسيع مظاهر الاختلال في ضمان حق أطفال المغاربة في التمدرس

 الديموقراطية.
 نهاية المدارس العمومية" أن "في كتابه  (8106) هيرش ديفيد ذا الصدد، أظهرفي ه

 العمومية المدارس إنشااء تمّ  أنهّ إلى ، كما أةارالديمقراطية تقويض إلى الخصخصة تؤدي سياسات
 المدارس في أمّا والمحبّة، والرعاية الثقة على القائمة العلاقات وتنمية تطوير تدعم تعلّمية كمجتمعات

 الديمقراطية التعليم وظيفة حتمًا فتنحسر مساهمين، والأهل المتعلمين عملاء يعُتبر الخصوصية، حيث
 .المنافسة جوّ  عليه يخيّم لعالم الطلاب فيه يستعدّ  وقت في المذكورة،

 ضمن الراسخة الخصخصة أن فكرة( 0721) وجينتيس في نفس السياق، أوضح بولز
 المنافسة، على الأفراد يُشاجَّع حيث ،للمجتمع مختلفة نظر وجهة الجديدة تعرض الليبرالية الوهمية مفهوم
 الديمقراطية أفكار عن التخلّي الاجتماعية، بحيث لا يتمّ  العلاقات أةكال السوق يحدّد وحيث

 كبير حدّ  إلى تمثيليًا الديمقراطية مفهوم فيصبح نظر السوق، وجهة من تحديدها يعُاد وإنّما ،والمساواة
مبدأ  تحديد فيه يعُاد الذي الوقت في أساسيًا، يكون أن من بدلاً  ورمزيا تشااركيًا، يكون أن من بدلاً 

 وحين مشااركته، يمكنهم ما وليس كسبوه ما يستحقّون الأفراد أنّ  أي الإنصاف، حيث من المساواة
 إلى أي الأفراد، إلى المجتمع من التركيز السوق، يتحوّل نظر وجهة من المساواة وتوضيح تحديد يعُاد

 حقوق تفضيل وعليه يتمّ  الشاخصية، جهودهم بفضل ينتجونها التي السلع على المحافظة في حقّهم
 النشااطات مجال في الفردانية افتراضات إلى الشاخصية، فهذا التوجه يستند على الحقوق الملكية

 مسألة الديمقراطية تمسي أساسي، وهكذا بشاكل الاجتماعي النشااط حول تتمحور التي الإنسانية
 انتقالية. سياسة

 الديموقراطية المراقبة إلى الحاجة .2
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بل ويفرضها أحيانا في عصر يزداد فيه  ،إن فكرة خصخصة التعليم لها ما يبررها بكل تأكيد
مما يستوجب مسايرة المنظومة  ،وتتسارع فيه التحولات في كل مناحي الحياة ،الطلب على التعليم

التعليمية لكل هذه التغيرات. بالمقابل يصبح تمويل وإدارة التعليم من طرف الدولة بشاكل كلي في ظل 
وغير مجدي، كما أن الدول التي تملك الموارد الكافية لتمويل التعليم  ،هذه التحولات السريعة غير ممكن

بل  ،لقطاع الخاص لحمل بعض العبء يبقى حلا لا مرية فيهبمفردها قليلة، لذلك يبدو أن اللجوء الى ا
كافة  على المنافع هذه تنعكس أن أردنا حال في قد يعود بالمنافع الكبرى على قطاع التعليم.  لكن،

 يحفظ بشاكل ترويضها يتمّ  أن أي قراطيًا،و الخصخصة ديم على السيطرة من لابدف ،أبناء هذا الوطن
 ،الاجتماعيَين والتضامن، التماسك تحقيق على والعمل ،المجتمع بناءفي  المتمثلّة التقليدية التعليم أهداف

وتكافؤ الفرص بين جميع المتعلمين سواء من يتابعون تعليمهم بالقطاع العام أو القطاع الخاص. يقتضي 
 الفاسدين، تفضيل إلى التعليم بخصخصة المطاف يؤول هذا الأمر تطوير أنظمة محاسبة قوية لكيلا

 ،من جهة أخرى .وأصحاب الامتيازات وتغليب هاجس الربح على هاجس الجودة في التعليم من جهة
لضمان  ،الحرص على عدم وجود فجوات بين مخرجات التعليم الخصوصي والتعليم العموميوجب 

التحديات الاجتماعية ه ذهوعدم ترسيخ مزيد من التفاوت الطبقي. إذا لم يتم معالجة  ،تكافؤ الفرص
سيؤدي لا محالة إلى زيادة التفاوت بين المتعلمين في جميع الأسلاك  اذهوالاقتصادية بشاكل فعال، فإن 

التعليمية بل وحتى في التعليم الجامعي مما سيخلق بالتبعية تفاوتا في القدرة على الاندماج في سوق 
 العمل.

يمكن أن تؤثر بشاكل إيجابي على  عليم ببلادنا، في قطاع الت السياسات النيوليبرالية تبني إن
الجودة والكفاءة في التعليم، لكن يجب متابعة تأثيرها على المساواة وتكافؤ الفرص التعليمية بين القطاع 
العام والقطاع الخاص والتوجيه الاجتماعي، وهذا يعتمد على درجة الحكامة في تنفيذ السياسات 

 المغرب وتفعيل مبدأ التقييم والمراقبة والمحاسبة.  الإصلاحية في قطاع التعليم في
 
 
 



 العيساوي البقالي د.أسماء المتوحشاة النيوليبرالية فكي بين المغربية العمومية المدرسة
 

555 

 برلين-ألمانيا العربي مقراطييالد المركز            سيةوالنف التربوية للدراسات الدولية المجلة

 خاتمة
ثم انسلت وتوغلت على مدى عقود كسياسات ممنهجة في كل  ،برزت النيوليبرالية كإيديولوجيا

وفي أكثر القطاعات حيوية واستراتيجية وهو قطاع التعليم، ثم تغولت بشاكل مرعب  ،قطاعات الدولة
وعلى المدرسة الوطنية  ،لتغدو النيوليبرالية المتوحشاة هاجس كل انسان وطني غيور على بلاده عامة

 لدولة في حد ذاتها.لمفهوم ابل وتهديدا  ،خاصة، إذ غدت تهديدا لصرح من صروح الدولة
 ،الإصلاحات" المزعومة لقطاع التعليم، ظاهر مقصدها صدق وحسن نوايا"أقلعت سفينة 

ح ِّوباطنها ختل وغواية، تقودها توصيات البنك الدولي وتوجه دفاتها، بعد كل صدور لتقارير دولية تشار
 وخدمة ،وحق دستوري ،إنساني حق من التعليم والمحصلة تحويل .الوضع وتشاخص العلل وتشارحَ الحلول

 أن دروب يكشاف واقع الحالإن  .ومفهوم الربح والخسارة السوق لمبادئ سلعة تخضع إلى ،اجتماعية
وركاما من الفشال بعد  ،لم تزدنا الا ةتاتا وتيها، ولم نجني إلا خسارات متلاحقة المؤسسات الدولية المالية

مرور أزيد من ستين عاما على الاستقلال، وكل تلك الاجتهادات والتوجيهات لم تستطع إخراج المغرب 
وإصلاح تعليمه على حسب ادعائهم. وهكذا فالمخرج من هذا  ،وتقويم اقتصاده ،من عنق الزجاجة

جيات المغاربة، يخطها خبراء النفق المظلم الطويل لن يكون إلا برسم سياسة تعليمية تستجيب لحا
مغاربة بنفس تشااركي حقيقي، تجعل التعليم أولوية لأجل النهوض بهذا البلد ليكون بالفعل قاطرة 

 للتنمية، وليس النظر إليه كقطاع غير منتج، أو حصر وظيفته في إعادة إنتاج منظومة طبقية.

أدق هل كان مخططا له؟  وهنا يحق لنا أن نتساءل: هل كان هذا الفشال مقصودا أو بصيغة 
أم أننا استبدلنا استعمارا معلنا بآخر خفي؟   ،وهل بالفعل هناك سيادة حقيقية تلت استقلال البلاد

كيف سمحنا لهاته الأيادي الخفية بالتلاعب بمصير الأجيال ومصير البلاد من جديد؟ أين المحاربون 
 مة ليصدوا عنا كيد الكائدين ومكر الماكرين؟ الشارفاء والفرسان الأةاوس والعقلاء النبهاء من أبناء الأ

من المؤكد أن السيادة التعليمية، بعد السيادة الوطنية، هي أولوية الأولويات، ولا يجب أن يسمح 
لأنها تهديد مباةر للدولة الوطنية والدولة الاجتماعية  ،لأي كان باختراقها تحت أي حال من الأحوال

سسات النقدية الدولية عرفت كيف تتوارى الى حين خلال الحرب الباردة إلا أن المؤ  .والدولة المستقلة
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والتخطيط من وراء حجاب، في انتظار فرصتها للانقضاض على فرائسها الضعيفة، ولما استيقنت 
ضعف مناعتنا وحاجتنا للدواء وإن كان علقما، تقدمت بوجه مكشاوف لتملي علينا وصفتها الطبية 

لنابض للأمة وهو التعليم.  فارتبكت من جديد خطوات البلاد بين اتباع الخبيثة، مستهدفة القلب ا
 الإملاءات الخارجية والاستجابة للالتزامات الداخلية.

والواقع أن المشااكل اللامتناهية التي يقبع فيها التعليم لم تعد مرهونة بالتوجيهات الخارجية فقط 
ل مع التعليم باعتباره أولوية، وإنما تنظر إليه باعتباره وإنما بالتوجيهات الداخلية أيضا، فالدولة لا تتعام

قطاعا مكلفا ومزعجا )على مدى التاريخ، كان التعليم يشاكل قطاعا مزعجا للحاكمين لأنه يرفع 
منسوب الوعي لدى عامة الشاعب مما يجعل منه تهديدا لمصالحهم بل ولوجودهم(، مما يعني أن هناك 

حقيقي للتعليم، مادامت الدولة تنظر إليه كأداة للضبط الاجتماعي غياب الإرادة السياسية لإصلاح 
 وليس كوسيلة للارتقاء المجتمعي.

تنضاف الى غياب الإرادة غياب المحاسبة، فالدولة مازالت مستمرة في إعادة إنتاج مشااريع 
"إصلاح الإصلاح" بالأدوات نفسها، وبذات الوجوه التي كانت مشارفة على مسلسلات الفشال 

توالية دون أي تفعيل لمسطرة المحاسبة على الرغم من مجموعة من التقارير التي تصدرها هيئات دستورية الم
صفة استشاارية كالمجلس الأعلى للتربية والتكوين والبحث  ذاتكمؤسسات عليا مستقلة، سواء 

 لهيأة الوطنية للنزاهة والوقاية من الرةوة. صفة ضبطية كا ذاتالعلمي، أو 

وتجفف  ،الختام، لا إصلاح بدون صلاح، ولا سبيل للإصلاح ما لم يقطع دابر الفسادوفي 
منابعه بدءاً بوثيقة دستورية تنص على فصل السلط، وتحدد الصلاحيات، وتجعل الإرادة الشاعبية مرجعا 
 لأي سلطة أو تكليف، وتحرر القضاء من ربقة التعليمات، وتربط المسؤولية بالمحاسبة صدقا وحقا لا
زعما وزيفا، وإلا فالمال العام سيبقى مستباحا تطاله الأدرع الطويلة لأخاطب الفساد بدون رقيب ولا 

رئيس ماليزيا السابق مهاتير محمد: عتيد، ليستمر معه فساد البلاد وبؤس العباد. ونختم قولنا بما قاله 
لاجها جميعا يبدأ من أهم درس تعلمته من تجربتي في الحكم، أن مشاكل الدول لا تنتهي، لكن ع»

 «.التعليم
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Abstract: Despite more than sixty years since independence, the 

educational system in Morocco still suffers from poor quality and 

fragility, which undermines all claims of the neoliberal approach in its 

supposed reformative purposes for education. Public education is being 

stripped of its role as a social service and transformed into a field that 

perpetuates class divisions and undermines democracy by encouraging 

the privatization of education, while neglecting and devaluing public 

schools. This study aims to shed light on the role of neoliberal policies in 

transforming public schools in Morocco into commodities subject to 

market principles and profit, through systematic reforms of educational 

policies. The importance of this study lies in highlighting the dangers of 

neoliberal policies on public schools, as we have found a decline in the 

level of learning and an increase in disparities between public and private 

schools, which is a blatant violation of the concept of equal opportunities 

and equality as guaranteed by the Moroccan constitution for all citizens. 
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