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The Effect of Cognitive Load in Risk-Taking While Decision
Making On a Sample of Kalamoon University Students

2024 4uuss 27

Dr. Ruba Mahmoud Yasin - Faculty member at Kalamoon
University - Syria

Abstract: People make many simple and important decisions in
their daily life situations, the current research aims to answer the
following question: Does cognitive load affect risk-taking when
making decisions? To achieve this goal, 80 university students
participated in an experiment that used “The Balloon Analogue
Risk-Taking Task (BART)”, The control group performed it without
any modification, while the task was modified and presented to the
experimental group after incorporating the number recall task
(cognitive load), to study its effect on the averages (response time,
number of errors, profits, number of air pumps). The results showed
that there were statistically significant differences between the
performance averages of the experimental and control groups in
each of (times - errors - profits — pumps) in favor of the control
sample at a significance level of 0.05, that means that there is an
effect of cognitive load on risk-taking when making a decision.
Keywords: Cognitive load - Working memory - Analogue Risk
Taking Task - Decision making.
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Abstract: Huge amounts of money have been invested around the
world for research and development in the field of artificial
intelligence technologies by various countries. In Europe, for
example, investments amounted to about 3.2 billion euros in 2016,
compared to 12.1 billion euros in North America and 6.5 billion
euros in Asia, in order to develop various fields, including the field
of education.

In this regard, this intervention aims to highlight the role of artificial
intelligence in developing educational skills, by presenting a group
of experiences that some countries in the world have undergone, as
well as showing their repercussions on traditional education systems,
while trying to identify the activities of artificial intelligence
applications in the educational field. Its positive areas, as well as the
obstacles that these applications may face.

In this context, various experiences in this field will be presented in
the following countries: China, Canada, Japan and in the Arab world
in general.
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Abstract :  Self-direction and the ability to continuously learn: A
study on student experiences at the University of Sfax in Tunisia
This article presents a research plan aimed at assisting students in
self- directed learning. We initiate an action- research project with
teachers to discuss self-directed learning at the introductory level.
Initially, we acknowledge the importance of both context and the
niversity curriculum. We chose the concept of student experience
from sociology as a theoretical framework to build a systematic and
practical plan that aligns with the research objective. This work was
carried out with the initial participation of a team of professors from
various disciplines, and we have achieved preliminary results that we
aim to use in supporting students' self-directed learning.
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Abstract: This study explores the link between mental disorder and
crime, as well as the psychosocial factors that influence this
relationship. It is important to define the concept of mental disorder,
its diversity, how it manifests in the population, and its impact on
criminal behavior.

It is useful to study specific cases of disorders such as personality
disorders, schizophrenia, or bipolar disorder, recognizing that people
with mental disorders are more likely to commit crimes. Without
neglecting to look at certain conditions that are associated with
deviant behaviour, mainly impulsivity or delusions. Then, it’s
important to raise the issue of responsibility in such cases.

Keywords: mental health; crime; jurisdiction; expertise.
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Introduction:

Crime today is not what it used to be; nor is it what we think it is*.

In primitive societies, the criminal’s act is seen as the violation of a
religious rule, a moral precept or the transgression of a social group's
prohibition °.

In most contemporary societies, misdemeanors and felonies,
distinguished according to their degree of seriousness, are offenses
under penal law. What's more, most developed societies refuse to

4 Pierre Daco, les triomphes de la psychanalyse, du traitement psychologique a I'équilibre de la
personnalité, marabout, 1978. P : 117

® Ibid.
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impose a dominant moral code on everyone. Nor could they, since
the "right to be different" has generally replaced the "moral order"®.
The image of the criminal has consequently evolved. It is no longer
that of a being necessarily afflicted with exceptional antecedents,
conditioned by heredity or belonging to the underprivileged classes
of society. This miserabilistic vision of the criminal was
predominantly that of the 19th century: it is now a thing of the past.
Not only is criminality a social fact, and the most diverse individuals
can be delinquents or considered as such’ , but a criminal can also be
mentally retarded. A distinction needs to be made between mental
disorder in the medical sense and mental disorder in the legal sense,
since for the law, mental disorder is seen as "any disorder of the
mind or behavior which may abolish or merely alter the discernment
of the person® ". In fact, a mental disorder can refer to "diseases of
the mind distinct from the body, as well as diseases of the cerebral
system® "'

In this contemporary context, the criminological approach appears
resolutely new.

Its aim is to use a scientific and legal method to analyse the social
phenomenon of crime at a sociological level, as well as the
personalities of the perpetrators of particularly serious crimes, such
as the mentally ill. It also aims to improve crime prevention and
control procedures in criminal matters, i.e. police and justice®.

¢ Philippe CASPAR, Le peuple des silencieux, Une histoire du handicap et de la déficience
mentale, Editions Fleurus, 1994. P :77.

7 1bid.

8 E. BONIS-GARCON, Troubles psychiques, malades mentaux, Répertoire de droit pénal et de
procédure pénale, 2014. P :32.

® Ibid.

10 philippe CASPAR. Op.cit. P : 83
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The problem is to understand the complex relationship between
mental health and crime. This leads us to ask a number of
questions:

-What impact does mental health have on crime?

-Can madness accompanied by a crime be cured or punished?
-What are the causes of mental health-related crime?

-How can mental disorders influence criminal behavior?

-What are the various underlying factors and mechanisms that
fuel them?

To answer this question, we will first examine a theoretical
approach to pathologies ranging from depression to the
psychopathic personality (Section 1), and the legal approach to
the mentally ill criminal. (Section I1I).

Section |- theoretical approach to pathologies ranging from
depression to the psychopathic personality

A crime is any behavior that does not respect the laws and norms in
force in society. However, this behavior is not independent of the
individual's psychological state. Indeed, psychological aspects play a
central role in understanding the broader analysis of criminal
behavior. Hence the importance of studying crime from a particular
angle, highlighting psychological theories which suggest that crime
may be the result of a range of geographical, demographic, political,
economic or even family factors
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However, we'll concentrate on the theories, which are crucial to
understanding the relationship between crime and insanity.

Paragraph 1- Psychological theories of crime

Many theories have been developed on this subject. The most
important include:

-The frustration-aggression theory

Sigmund Freud was the first to highlight the link between frustration
and aggression in 1920,

Dollard*? and his colleagues later took up this hypothesis. They
demonstrated that the intensity of frustration and its capacity to
provoke aggression stem from three factors:

- Intensity of purpose;

- The intensity of the interference with the goal pursued, e.g. when
performing a task that requires concentration, a person who talks a
lot represents a source of frustration compared to another who talks
less;

- As the number of previous interferences with the goal increases
through repetition, the intensity of frustration can only increase.

11 Frustration occurs when the force that drives the organism to pursue a goal is stopped. If the
organism displays aggressive behavior that reduces its frustration, deliverance occurs. But if the
source of frustration is inaccessible or appears too dangerous, aggressive behavior may be
displaced towards another target, a substitute target.

2 Dollard J., The hypothesis suggests that the failure to obtain a desired or expected goal leads to
aggressive behavior. Frustration and aggression, Yale University Press, New Haven, 1939. P:67-
69.
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Overall, research confirms the acceptability of the frustration-
aggression model. Frustration at being blocked from completing a
task leads to aggressive behavior. But the intensity of this behavior
differs. It is higher in experiments where the triggers are insults
rather than frustrations in the strict sense.!3

As far as the actualization of aggressive behavior in a particular
situation is concerned, frustration and anger play only a secondary
role, as these states of emotional activation can be followed by a
variety of behaviors - aggression, but sometimes also flight or
silence!®. So, there's no cause-and-effect relationship between
frustration and aggression, because each situation is interpreted
according to our own particular circumstances. Indeed, if a situation
Is perceived as arbitrary, the probability of aggressive behavior is
higher than if it is judged as legitimate. Moreover, exposure to
aggressive models and physiological and emotional activation prior
to frustration encourage violent behavior.™

Ultimately, even if the frustration-aggression link is established, the
fact remains that its scope is limited, since other triggers for
aggression can be stronger than frustration. These include insults, for
example, and aggression in general.

-Psychopathological theories of violence

The protagonists of these theories postulate that violent behavior is
motivated by relatively stable intrapsychic factors, independent of

13 Hokanson J. E., "Psychophysiological evaluation of the catharsis hypothesis", Megargee E. I.
and Hokanson J. E., Direction, the dynamics of aggression, Harper and Rowed, New York. 1970.
P:75.

14 1bid.

15 L. GUIGNARD, Juger la folie, la folie criminelle devant les Assises au XIXéme siecle, Texte
remanié d'une these de doctorat d'Histoire, Paris I, 2006, PUF, coll. Droit et justice, 2010. P:13.
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environmental factors. According to Freud, violent behavior towards
a person is the result of anger developed against the father during an
Oedipus complex. In this case, violent behavior enables the
aggressor to escape certain anxieties.®

What's more, the violent actions of delinquents are the result of
psychotic disorders stemming from hallucinogenic delusions. The
delinquent imagines things and acts on what he believes to be true,
the hallucinations he has. Psychopathy is a case in point. It's a
personality disorder manifested by insensitivity to the suffering of
others. The psychopath is incapable of projecting himself into the
future, and acts to satisfy his present need by any means.*’

While psychopathological theories help us to understand the
abnormal motivations behind violent behavior, they are not valid for
shedding light on the role of the aggression situation and decision-
making processes, since it seems unlikely that the aggressor would
not realize the contingencies of the situation before committing the
act.

As a result, and based on the theories cited above, it can be included
that so-called criminal offenders, who suffer from a mental illness,
would present, to varying degrees, psychopathic personality traits,
and it would then be erroneous to speak of so-called psychopathic
individuals per se. Thus, the term psychopathic personality is
preferred to reflect the continuum along which individuals may or
may not display traits associated with psychopathy.

16 |_eaff L.A., "The antisocial personality: Psychodynamic implications"”, in Reid W.H., The
Psychopath: A comprehensive Study of Antisocial Disorders and Behaviors, ed. Brunner/Mazel,
New York, 1978. P: 81.

7 Monahan J., Steadmann H. J., Violence and Mental Disorder, Development in risk assessment,
The University of Chicago Press, 1994. P :45.
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Paragraph 2- Symptoms of mental health disorders: The
psychopathic personality?®

Psychopathic personality has often been linked to the!® five-factor
model of personality?°

Several studies have examined the links between psychopathic
personality and mental health disorders. Individuals with a strong
psychopathic personality are reported to have more externalized
psychological disorders (alcohol/drug use, disruptive behaviors,
etc.)?. However, this is not the case for internalized disorders
(anxiety and depression)?2,

On the one hand, six points characterize the psychopathic
personality? :

Cold indifference.

People aren't sensitive, you can't "take them by the scruff of the
neck".

Irresponsibility.

18 psychopathy is a neurodevelopmental personality disorder characterized by antisocial
behavior.

19 This model, widely recognized in scientific literature, suggests that personality can be divided
into five major traits, which in turn can be divided into 30 facets: extraversion, agreeableness,
conscientiousness, neuroticism and openness.

20 McCrae, R. R. and John, O. P. An Introduction to the Five-Factor Model and Its Applications.
Journal of Personality. 1992. P: 175-185.

21 Sevecke, K., Lehmkuhl, G. and Krischer, M. K. Examining relations between
psychopathology and psychopathy dimensions among adolescent female and male offenders.
European Child & Adolescent Psychiatry.2009. P: 85-95.

22 \ahl, P., Colins, O. F., Lodewijks, H. P. B., Lindauer, R., Markus, M. T., Doreleijers, T. A. H.
and Vermeiren, R. Psychopathic traits and maltreatment: Relations with aggression and mental
health problems in detained boys. International Journal of Law and Psychiatry.2016. P: 129-136.
23 Edens, J. F., Marcus, D. K. and Vaughn, M. G. Exploring the Taxometric Status of
Psychopathy Among Youthful Offenders: Is There a Juvenile Psychopath Taxon? Law and
Human Behavior. 2011. P: 13-24.
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This irresponsibility is often asserted, with constant disregard for
social rules and constraints.

Difficulty maintaining a relationship with others

But paradoxically, psychopathic personalities find it easy to form
relationships. They just don't last.

Frustration intolerance

The psychopathic personality can't stand not getting what it wants,
and its aggression threshold is very low in this respect: it will get
very angry very quickly.

Absence of guilt

There's no questioning after a crime has been committed. Even
sanctions don't put the psychopath in question.

Tendency to blame others

The psychopathic personality will explain his or her difficulties with
society very rationally, blaming others for them, and very
convincingly.

What's more, these symptoms are not isolated. They are
accompanied by frequent acts of violence and impulsivity. These acts
can be directed against oneself (suicide attempts, self-mutilation...)
or against others. The psychopath's impulsiveness, combined with his
or her lack of guilt and irresponsibility, often leads to trouble with
the law. In fact, a number of them end up in prison.

On the other hand, criminologists** have compiled a list of
personality traits that they believe particularly characterize mentally
il inmates

24 Santamour, M., & B. West. "The mentally retarded offender: presentation of the facts and a
discussion of the issues", in Santamour & Watson. eds. The Retarded Offender, New York
Praeger Publishers. 1982. P:30.
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- low frustration threshold
-inability to postpone pleasure

- poor impulse control

- low level of motivation

- eager to be accepted

- demand attention

- easily convinced or manipulated®

Given these facts, a criminal may be a psychopath, but a psychopath
is not necessarily a criminal? . It is for this reason that a legal study
iIs needed to Dbetter determine the conditions of criminal
irresponsibility of a mentally ill person, with reference to medical
expertise.

Section I1- The legal approach to the mentally ill criminal

In this section, we begin by examining the lack of penal
responsibility of the mentally ill, and the role of medical expertise.

Paragraph 1- Penal irresponsibility of the mentally ill

In terms of Moroccan legislation, the Penal Code provides three
clarifications concerning the penal responsibility of the mentally ill:

25 Stephens, E. "Criminal justice in America: an overview", in Santamour & Watson, eds. The
Retarded Offender. New York: Praeger Publishers. 1982. P : 94-99.

26 Joseph B. Some characteristics of the psychopathic personality. Rev. Fr. psychan. 1961. P
:977.
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In the first place, and as a cause of irresponsibility, insanity prohibits
the punishment of offences, but does not eliminate their existence?’.

Secondly, it distinguishes between insanity that has abolished
discernment and insanity that has simply altered discernment, which
translates into a difference in effects by adopting the notion of a
disorder of mental faculties resulting in "the impossibility of
understanding or willing", as well as that of an impairment of mental
faculties of such a nature as to reduce understanding or willing.

Lastly, it specifies that the obligation to stay proceedings in the event
of continued mental disorder impeding the course of the criminal
trial, constitutes a guarantee of the rights of defence. Any person of
sound mind and capable of discernment is therefore personally
liable?,

On the basis of these conditions, the Moroccan legislator has
determined the total and partial penal irresponsibility of the mentally
ill.

For there to be total irresponsibility, the offender must have lost his
or her understanding or will as a result of the disorder of his or her
mental faculties simultaneously with the commission of the criminal
act %°,

For there to be partial irresponsibility, two conditions must be met:
proof that the accused was responsible for the acts in question, and
that he or she was mentally impaired*°.

27 Article 132 of the Moroccan Penal Code.
2 jbid

29 Article 134 of the Moroccan Penal Code.
30 Article 135 of the Moroccan Penal Code.
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In terms of French legislation, the French Penal Code states that "a
person is not penally responsible if, at the time of the acts, he or she
was suffering from a psychic or neuropsychic disorder which has
abolished his or her discernment or control over his or her actions.3!

Thus, when the offender is suffering from a mental disorder, his or
her responsibility may be attenuated or excluded. The justification of
such a cause of penal irresponsibility and the presentation of its
regime are the subject of the obligation of the presence of a medical
expertise.

Paragraph 2- Medical expertise

Medical expertise is an important procedure adopted by the
examining magistrate to determine certain scientific and technical
details relating to the implementation of the criminal act. It is an
evidentiary method used where necessary to uncover evidence or
strengthen existing evidence, using the role of expertise, either
automatically, or at the request of the public prosecutor or the parties
to the case, by calling in an expert with particular scientific
knowledge due to his or her experience in fields related to his or her
specialization. Medical expertise is thus characterized by its optional
nature, since the penal judge is not obliged to authorize its execution,
and none of the parties to the dispute can compel him to do so, as
stipulated in article 194-2 of the Moroccan code of penal
procedure.®

31 Article 122-1 of the French Penal Code.
32 . when the court annuls certain acts only, it must expressly exclude them from the
proceedings
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The aim of medical expertise is to provide the file with objective
data. This is to avoid imprecise judgements® . In this context, the
expert report is only one of the elements contributing to the
formation of the judge's inner conviction, which he is totally free to
accept or reject®*. The report must comply with certain formal and
substantive requirements.

In this respect, we consider that the determination of the penal
responsibility of any person suffering from a mental incapacity or
deficiency is linked to the need for the intervention of an expert to
carry out a mental expertise in order to determine his or her penal
responsibility before the judicial authorities. The expert opinion also
helps to form the conviction of the penal judge

Moroccan jurisprudence, in turn, confers on expertise a technical
character as a procedure whereby the penal judge calls on experts
with knowledge in a specific field to answer questions that do not fall
within his competence, given that the latter has a purely legal
training. In a ruling handed down by the French Supreme Court
(Cour de cassation), it is stipulated that medical expertise is of a
purely technical nature, and can only be carried out by persons
mandated by law.*®

33 Ballet, G. L'expertise médico-légale et la question de la responsabilité. Paris: L'Harmattan.
1999. P :51.

34 in accordance with the provisions of article 2 of law n° 45.00 relating to legal experts as well
as article 66-3 of the Code of Civil Procedure. The legal expert is a specialist appointed by the
courts to investigate technical issues. He may not give an opinion on any point of law. The
expert's opinions are received by the courts merely as information, but are not binding.

8555 e JeV) Gudaall dlasy 9830 1996 (ool 19 )i 24691/91 22 (ais ale 1692/3 a8, )3
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In another case law, it has been stated that determining the mental
state of the offender is a technical matter for the competent
authorities: experts.®

On the other hand, it is the expert's duty to express his incompetence
on questions that do not fall within his field. Clearly, if the judge
asks him questions that go beyond his knowledge, it is
deontologically incorrect for him to attempt to answer them. When
the magistrate calls in the expert, it is because he expects to obtain
information that he cannot obtain on his own, because he does not
have the measuring instruments, methods or concepts necessary to
interpret the facts he has to know.*’

Conclusion:

Criminology today presents us with the image of a delinquent and
mentally retarded person, more active and aware of his resources, but
also a victim of his personal history, and of the socio-economic,
cultural and legal inequalities that exist between the sexes.

The increase in crime is now unequivocally proven. Evolving mores,
changes in the perception of violence and in informal social control,
as well as changes in the penal system, are all factors supporting the
reported statistics.

3 Décision n° 715, affaire délictuelle n° 99/7/1/17203 du 13/01/2000, publiée dans le Journal du
I’institut supérieur de la magistrature n° 58.

37 Ballet, . Op.Cit. P :
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Crimino-psychological analysis must study the criminal phenomenon
in its entirety and grasp its multiple facets. It must also take into
account all factors, whatever their degree of determination.

Today, with so many offences being committed, and crime on the
rise, we can see that the legal protection afforded to the mentally and
intellectually disabled is inadequate, because socially, there is still a
lot to be done. Even though the law grants these mentally ill people
their rights, the people around them refuse to give them them.

To contain this phenomenon, real preventive work needs to be done
upstream.

We need to improve the status of mental offenders in our country, so
as to develop their role in society and benefit positively from their
rich potential, with the aim of limiting the extent of criminal activity
in our country.

Beyond repressive and dissuasive approaches, situational and
material approaches, community and socio-political interventions,
mentalities need to be sensitized. A social development approach
must be adopted.

We are aware that the governing authorities have begun a process
that will take time. But we need to be bolder and shake up
preconceptions. Society needs to rise up and help delinquents to truly
emancipate themselves, by raising social awareness of the
importance of educating this category, the future fathers and mothers
of future generations. Not forgetting the urgent need to implement an
educational policy starting in elementary school, to inculcate the
fundamental values of tolerance, respect and living together.
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Towards an Inclusive Society for Children with Difficulties
Pr. ASMAE MOUNTASSIR
National Institute of Social Action - Morocco

Abstract: In an inclusive society, human diversity is seen as an
opportunity and a source of richness, not an obstacle. This
perspective is based on a systematic evolution of educational, social,
and psychological environments, with the aim of taking all
differences into account and giving each individual fair access to
societal opportunities. Such a society does not merely accept
disparities; it values them and adapts its structures to meet the
specific needs of each individual.

The variety of individuals encompasses different facets: physical,
cognitive, cultural, socio-economic, and emotional abilities.
However, dominant social norms tend to favor "normality,"
effectively excluding those who do not conform. In this situation,
children with special needs, whether they are learning difficulties,
disabilities, or social difficulties, are often excluded.

Schools play a central role in building an inclusive society by
becoming a space where all children, regardless of their needs or
specificities, can learn, interact, and thrive. To achieve this goal, it is
essential to implement differentiated pedagogies, adapted to the
cognitive and emotional needs of students, as well as specialized
resources, such as trained teachers, specialized assistants for students
with disabilities, and digital tools that facilitate learning. Moreover,
an inclusive school culture, valuing differences as assets rather than
obstacles, is essential.
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Successful educational inclusion not only benefits the children
concerned but also enriches the entire school community by
cultivating values of empathy.

Vers une société inclusive des enfants en situation de difficulté
Pr. ASMAE MOUNTASSIR
Institut Nationale d’action sociale- Maroc

Résume: La diversité humaine est percue dans une société inclusive
comme une opportunité et une richesse et pas un obstacle. Ce point
de vue repose sur une évolution systématique des environnements
éducatifs, sociaux et psychologiques, dans le but de prendre en
considération toutes les différences et de donner a chaque individu
un acces aux opportunités sociétales équitablement. Une telle société
ne se limite pas a accepter les disparités ; elle les met en valeur et
adapte ses structures pour répondre aux besoins particuliers de
chaque individu.

La variété des individus comprend différentes facettes : compétences
physiques,  cognitives,  culturelles,  socio-économiques et
émotionnelles. Cependant, les normes sociales dominantes ont
tendance a favoriser la « normalité », excluant de fait ceux qui ne s'y
conforment pas. Dans cette situation, les enfants qui ont des besoins
particuliers soit qu'il s'agisse de difficultés d'apprentissage, de
handicaps ou bien de difficultés sociales sont souvent exclus.

L’école joue un rdle central dans la construction d’une société
inclusive, en devenant un espace ou tous les enfants, quels que soient
leurs besoins ou leurs spécificités, peuvent apprendre, interagir et
s’épanouir. Pour atteindre cet objectif, il est indispensable de mettre
en place des pédagogies différenciées, adaptées aux besoins cognitifs
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et émotionnels des éleves, ainsi que des ressources spécialisées,
telles que des enseignants formés, des accompagnants d’¢léves en
situation de handicap, et des outils numériques facilitant
I’apprentissage. Par ailleurs, une culture scolaire inclusive, valorisant
les différences comme des atouts plutét que comme des obstacles, est
essentielle. Une inclusion éducative réussie ne profite pas
uniquement aux enfants concernés, mais enrichit I’ensemble de la
communauté scolaire en cultivant des valeurs d’empathie.

Introduction

La société moderne est actuellement confrontée a une multitude de
defis complexes et variés, tous lies a la richesse de la diversité
humaine que I'on observe dans nos communautés, si diverses. Parmi
ces défis, I'intégration harmonieuse et réussie des enfants en
situation de difficulté se présente comme une question absolument
cruciale et d'une grande importance sociétale. Ces enfants, souvent
marginalisés, voire stigmatisés en raison de handicaps physiques ou
mentaux, de troubles d’apprentissage significatifs ou de difficultés
sociales, représentent une part non négligeable de la population
scolaire actuelle et meritent donc une attention approfondie, soutenue
et bienveillante. L’évolution progressive des mentalités, ainsi que des
politiques éducatives mises en place au fil des années, a assuré une
reconnaissance croissante de I’importance d’une société réellement
inclusive et bienveillante pour tous. Cette reconnaissance repose sur
une conviction fondamentale et universelle : chaque individu, quelle
que soit sa situation personnelle dans la vie, a une valeur intrinseque
inestimable qui doit étre respectée et célébrée.

I. La Diversité Humaine : Opportunité ou Obstacle ?
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Les perceptions de la diversité varient considérablement selon les
contextes et les expériences individuelles. Dans une société
inclusive, ou les valeurs de respect et d'acceptation prédominent, la
diversite est percue comme une richesse inestimable, contribuant a la
dynamique sociale. En revanche, dans une société plus conservatrice,
ou les traditions et les normes établies peuvent dominer, la diversité
peut malheureusement étre considerée comme une source de division
et de conflit, suscitant des craintes et des résistances au changement.
La diversité humaine, dans toute sa complexite, représente a la fois
une opportunité prometteuse et un obstacle difficile a surmonter dans
la construction d'une société inclusive, surtout pour les enfants en
situation de difficulté. D'une part, la richesse apportée par la diversité
culturelle, ethnique, linguistique et cognitive offre des possibilités
d'enrichissement mutuel, d'apprentissage varié et de croissance
personnelle enrichissante. D'autre part, il est important de noter que
les stéréotypes, la discrimination et les préjugés persistants peuvent
devenir de véritables obstacles a l'inclusion effective, créant des
barrieres et des défis pour certains enfants, qui peuvent ainsi se
retrouver marginalisés. 1l est donc essentiel de reconnaitre, de
valoriser et de comprendre cette diversité pour surmonter ces
obstacles nuisibles, mais aussi pour exploiter pleinement les
opportunités qu'elle présente dans la construction d'une société
inclusive et accueillante pour tous les enfants en situation de
difficulté, quels que soient leurs parcours et leurs orientations. Une
telle démarche neécessite une volonté collective de dialogue,
d'éducation et de sensibilisation afin de batir un avenir ou chaque
enfant, indépendamment de ses différences, peut s'épanouir et
participer pleinement a la vie sociale.

1.1 . Comprendre la diversité humaine
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La compréhension approfondie de la diversité humaine nécessite non
seulement la reconnaissance des différences fondamentales qui nous
définissent, mais aussi l'acceptation authentique et sincere des
multiples variations existantes entre les individus. Ces différences
peuvent se manifester de fagons significatives et nombreuses, que ce
soit par le biais de I'ethnicité, du genre, de la religion, ou encore des
capacités physiques ou intellectuelles. Chacun de ces aspects joue un
role crucial dans la constitution de l'identité unique de chaque
personne au sein de notre monde. Il est impératif de ne pas se limiter
a la simple reconnaissance de ces differences, mais aussi de saisir
pleinement que la diversité humaine constitue une realité complexe
et dynamique, qui enrichit nos sociétés de maniére précieuse. Cela
exige une volonté authentique d'apprendre, d'écouter attentivement et
de comprendre les réalités variées, ainsi que les expériences vécues
par les différentes communautés présentes au sein de notre société
plurielle. Cette démarche inclut également la promotion active et
continue de I'égalité des chances pour chaque individu, sans aucune
exception ni distinction. Il est fondamental de se consacrer a cette
entreprise avec sérieux, et un profond respect envers toutes les
formes d'identité qui nous entourent. Un aspect tout aussi crucial de
cette compréhension réside dans la reconnaissance, la mise en
lumiere et la confrontation des préjugés ainsi que des stéréotypes qui
sont profondément enracinés dans notre tissu social complexe et
souvent délicat. En effet, ces éléments prejudiciables peuvent
influencer de maniere significative nos interactions quotidiennes
avec autrui, parfois de maniere inconsciente et involontaire. lls
minimisent la richesse des échanges humains qui pourraient
autrement se produire, entrainant ainsi des divisions non désirées qui
appauvrissent notre expérience collective. En s'engageant
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sincerement a traiter ces problématiques et a surmonter ces barriéeres,
nous favorisons non seulement le développement personnel et
individuel de chaque étre humain, mais également I'édification d'une
société beaucoup plus inclusive et solidaire dans son ensemble. Dans
ce cadre, ou chaque individu se sent veéritablement valorisé, accepté
et respecté pour ce qu'il est réellement, cette démarche réfléchie et
engagee devient non seulement bénéfique pour les individus pris
séparéement, mais elle renforce également de maniére significative le
tissu social de notre communauté dans son intégralité. En
encourageant ainsi des relations harmonieuses et authentiques entre
toutes les personnes, nous cultivons un environnement de
convivialité, enrichissant et inspirant pour tous les membres de notre
société. Ce cadre est particulierement propice a I'épanouissement
collectif et a I'empathie mutuelle, établissant des bases solides et
durables pour un avenir commun ou les différences sont considerée
et prise en compte avec la plus grande attention possible. Un monde
ou chacun a sa place et peut contribuer de maniére significative a
I'enrichissement collectif, en apportant ses propres perspectives et
expériences. Cela requiert un engagement partagé et une volonté
collective de favoriser la solidarité, c'est par ces efforts que nous
créerons un avenir véritablement inclusif, ou la richesse des
difféerences humaines est non seulement reconnue, mais également
celéebrée avec enthousiasme et respect.

1.2 Exclusion implicite et explicite

L'exclusion des enfants en situation de difficulté, qu'elle se manifeste
de maniere explicite ou implicite, représente un ensemble complexe
et difficile de phénoménes qui saverent a la fois délicats et
particulierement préoccupants. Ces divers effets se déploient
inévitablement au sein de notre société contemporaine, soulevant des
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questions fondamentales qui touchent a la fois aux droits de I'enfant,
en n'oubliant pas leur dignité intrinseque en tant qu’individus
uniques. Cet aspect crucial de notre réalité sociale appelle a une
analyse approfondie et nuancée de la situation, que I'on se penche sur
les différentes dimensions de I'exclusion a travers une multitude de
perspectives riches et variées. En effet, cette problématique peut
revétir plusieurs formes distinctes et simultanées, incluant des
mécanismes d'exclusion qui sont délibérément et intentionnellement
mis en ceuvre, souvent en réponse a des peurs irrationnelles ou a des
préjugés profondément enracinés qui entravent la compréhension et
I'acceptation. Dans un grand nombre de cas, certaines institutions
scolaires, par choix implicite ou explicite, prennent la décision
regrettable de ne pas accueillir ces enfants vulnérables qui ont des
besoins particuliers, souvent par une crainte éprouvée des difficultés
qu'ils pourraient engendrer et par des stéréotypes solidement ancrés
dans l'inconscient collectif de notre société. Cette situation, loin
d’étre anodine, engendre un environnement éducatif qui s'avére
hostile, peu propice a leur développement personnel, social et
académique, fragilisant ainsi leur parcours de vie. Une exclusion de
cette nature, les rend en réalité tres vulnérables a un échec tant
scolaire que social, un échec qui est inévitablement accompagné de
répercussions durables et qui peut avoir un impact significatif sur
leur avenir, sur leur santé mentale, ainsi que sur leur vision d'eux-
mémes, déja fragilisee par leur situation difficile. D'autre part,
I'exclusion implicite se manifeste également a travers des
comportements discriminatoires, trop souvent inconscients et
involontaires. Ces comportements pénalisent ces enfants sans
intention manifeste de leur causer du tort, mais en contribuant, par
leur maladresse, a leur marginalisation croissante au sein de la
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collectivité. Cela perpétue un cycle vicieux de rejet et de désespoir
qui devient de plus en plus difficile a briser, tant pour les enfants
concernés, qui souffrent parfois en silence, que pour la société dans
son ensemble. Ces attitudes renforcent une culture d’exclusion au
sein de notre société, nuisant a I'émergence d'un idéal d'inclusion
véritable, essentiel pour notre progres collectif. Cela rend la situation
encore plus problématique et difficile a combattre sur le long terme,
notamment dans les systemes éducatifs deja tendus et fragiles, qui
doivent faire face a des défis considérables. Ce phénomene
d'exclusion, également préoccupant, peut étre observé a différents
niveaux et contextes de la vie quotidienne. Il se manifeste, en
particulier, au sein de la cellule familiale, ou le soutien parental joue
un role essentiel et déterminant pour le bien-étre de chaque enfant.
Mais aussi au niveau des relations plus larges au sein de la
communauté. Dans le milieu éducatif, ces différences finissent
souvent par étre stigmatisées, amplifiées dans des interactions
sociales quotidiennes avec des individus qui ne parviennent pas
toujours a appréhender la complexité et la réalité vécue par ces
enfants exclus. Cela engendre un profond sentiment d'isolement, de
désengagement et de méfiance qui ne fait qu’aggraver leur situation,
les isolant encore plus de leurs pairs et les rendant victimes d'une
double peine silencieuse, souvent ignoree de la sociéeté. Il est donc
primordial de comprendre et de reconnaitre ces différentes
manifestations de I'exclusion, car cela constitue une étape cruciale et
incontournable pour établir une société plus équitable, offrant
réellement une inclusion a tous les enfants, sans aucune exception ni
réserve. En particulier, il est vital de se concentrer sur ceux qui se
trouvent en situation de difficulté, ou chaque jour représente a la fois
un defi redoutable et une précieuse occasion de garantir un avenir

120



Psychology and Education Current Issues and Future
Directions: Atrtificial intelligence, quality education and the
foundations of practice

2024 4uuss 27

prometteur et plein de possibilités pour chaque individu,
indépendamment de son parcours personnel ou de ses circonstances
sociales.

I1. Réle de I’Ecole dans une Société Inclusive
L'établissement scolaire joue un réle fondamental dans la création
d'une société inclusive. L'école, en tant qu'institution centrale, agit
comme un levier dinclusion et un catalyseur d'opportunités
d'apprentissage enrichissantes. Ces expériences sont essentielles pour
leur développement, cultivant des valeurs de respect et de tolérance.
(Dutrévis et al.,, 2022) L'école contribue crucialement au
développement personnel et collectif des éleves, renforcant des
valeurs d'entraide et de solidarité. Elle doit aller au-dela de I'accés a
une éducation de qualité pour promouvoir des valeurs humanistes,
nécessaires a une communauté harmonieuse ou chacun se sent
valorisé. Cela requiert I'adoption de programmes innovants et d'une
éducation refléchie qui répond aux besoins divers des éleves, quelle
que soit leur origine ou leur situation. Les établissements scolaires
doivent avoir des ressources adéquates pour garantir une inclusion
effective. Cela implique des financements pour des programmes
spécialisés et des infrastructures accessibles aux éléves avec des
handicaps divers. (Millau et al.2021) De plus, le personnel éducatif
doit étre qualifié et engagé, capable de soutenir chaque éléve selon
ses besoins spécifiques. La formation continue est essentielle pour
que les enseignants s’adaptent efficacement aux défis variés. Un
climat de classe positif est nécessaire pour l'inclusion. En cultivant
une culture scolaire bienveillante, I'école devient un environnement
ou chaque enfant se sent reconnu et en sécurité, car tous meritent des
chances égales de réussir. L'école joue un role stratégique dans la
construction d'une société inclusive, particulierement pour les enfants
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vulnérables. Il est urgent que les communautés éducatives - parents,
enseignants, éducateurs et responsables politiques - unissent leurs
efforts pour instaurer des initiatives concretes qui favorisent
I'engagement de tous les éléves. Cela creéera un cadre de
collaboration et de solidarité, conduisant a une société plus juste.
Transformer les établissements en lieux d'apprentissage inclusifs est
une obligation morale et un investissement pour l'avenir. Cette
transformation sera bénéfique si toutes les voix sont entendues et
respectées, garantissant un épanouissement dans la diversité, source
de perspectives prometteuses pour un monde inclusif ou chaque
enfant peut grandir et apprendre pleinement.

2.1 L'école comme levier d'inclusion

L'école joue un role absolument crucial, déterminant et fondamental
dans l'inclusion des enfants qui se trouvent en situation de difficulté
ou de vulnérabilité. Ces difficultés, qui peuvent se présenter sous
diverses formes, varient considérablement en termes de nature et
d'intensité. 1l peut s'agir d'enfants présentant des handicaps physiques
ou mentaux, de ceux ayant des troubles d'apprentissage spécifiques
ou encore de ceux qui proviennent de milieux socio-économiques
précaires. Ces facteurs rendent leur parcours scolaire encore plus
complexe. En prenant en charge cette responsabilité d'une
importance capitale, I'école ne se contente pas seulement de fournir
un environnement d'apprentissage favorable, bienveillant, inclusif et
adaptatif, mais elle propose également un soutien inestimable qui
encourage et valorise la diversité sous toutes ses formes. Ces formes
de diversité peuvent étre culturelles, psychologiques ou
intellectuelles. Par ce biais, I'établissement éducatif joue un role
fondamental en contribuant a [lintégration sociale des éleves
confrontés a des handicaps ou qui rencontrent des difficultés
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particuliéres. L'impact de cette contribution est significatif tant pour
leurs expériences au sein des salles de classe que pour leur vie en
dehors de leur structure éducative. (Serir & Gremion, 2023) Pour que
ces efforts précieux soient réellement efficaces et se traduisent par
des résultats tangibles dans les meilleures conditions possibles, il est
impératif dappliquer des méthodes pédagogiques appropriées et
personnalisées, finement ajustées aux besoins spécifiques de chaque
enfant. Parallelement a cette approche pédagogique, il est tout aussi
crucial de fournir des ressources supplémentaires et diversifiees qui
aident a surmonter les différents défis auxquels ces éleves sont
confrontés quotidiennement dans leur apprentissage. Par exemple, il
est fondamental de garantir la disponibilité d'enseignants spécialisés,
capables d'apporter un soutien ciblé et individualisé pour chaque
éleve, afin qu'il puisse s'épanouir pleinement dans son parcours
éducatif. Ces enseignants doivent toujours tenir compte de leurs
particularités et de leurs besoins uniques, afin d'adapter au mieux
leur enseignement en fonction des réalités quotidiennes rencontrees
par chaque enfant. De plus, des aménagements physiques réfléchis,
fonctionnels et accessibles doivent obligatoirement &tre mis en place
dans les établissements scolaires. Ces ameénagements visent a
garantir que chaque enfant, quel que soit son degré de dépendance ou
ses besoins spécifiques, puisse se déplacer librement et participer
pleinement aux diverses activités scolaires proposées dans leur école.
L'intégration de ces aménagements ne doit pas étre considérée
comme une option, mais comme une necessité absolue pour
promouvoir une véritable culture d'inclusion et d'égalité des chances
au sein de I'environnement éducatif. En outre, la sensibilisation et la
formation continue du corp enseignant sont absolument essentielles.
Cela permet de créer une atmosphére véritablement inclusive, de
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soutenir la cohésion et de favoriser I'esprit communautaire au sein de
I'école. Cette dynamique bienveillante, proactive et inclusive permet
a tous les éleves, peu importe leur situation personnelle ou leurs
besoins particuliers, de se sentir acceptés, valorisés et soutenus tout
au long de leur parcours educatif. 1l est également indispensable
d'accompagner les familles dans ce processus d'inclusion, en
favorisant des dialogues ouverts, réguliers et constructifs avec elles.
Cela permet de garantir leur engagement actif dans la dynamique
éducative, afin qu'elles se sentent pleinement impliquées dans le
processus educatif de leurs enfants. Une telle implication est
essentielle pour qu'elles contribuent de maniere significative au
succes scolaire de leurs enfants, a leur épanouissement personnel,
ainsi qu'a leur développement global et intégral au sein de la société.
L'école peut ainsi transformer les défis en opportunités
d'apprentissage enrichissantes et significatives pour tous les enfants
sans exception, ouvrant la voie & un avenir ou la diversité est au coeur
des valeurs éducatives.

2.2 Ressources nécessaires pour une inclusion réussie

Pour garantir une inclusion véritablement réussie et efficace des
enfants se trouvant en situation de difficulté, il est absolument
essentiel de disposer de toutes les ressources appropriées qui
répondent aux besoins variés et souvent complexes de ces enfants.
Cela implique non seulement la nécessité d'avoir un personnel formé,
mais également la mise en place de programmes éducatifs adaptés
aux besoins specifiques de chaque enfant. Parallelement a cela, il est
tout essentiel d'intégrer des méthodes d'enseignement innovantes et
engageantes qui non seulement favorisent I'implication mais
également la motivation des enfants dans leur apprentissage. En
dernier lieu, il est impératif qu'un réseau solide et interconnecté de
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soutien soit mis en place, tant sur le plan interne qu'externe. Cela
devrait englober des partenariats bien établis avec diverses
organisations communautaires, mais aussi la collaboration
inestimable avec des professionnels de la santé, des psychologues et
d'autres intervenants clés afin de garantir une inclusion réussie et
durable au sein de notre société moderne. Cela permet non seulement
d’atteindre des objectifs d'inclusion ambitieux, mais également de
favoriser une communauté socialement dynamique et davantage
inclusive et solidaire pour tous, ou les échanges et les interactions
entre les différents groupes sont enrichissants et bénéfiques. Dans un
tel environnement, chaque enfant a l'opportunité de s'épanouir, de se
sentir valorisé et véritablement reconnu a sa juste valeur, en
développant confiance en soi et estime de soi.
I11. Repenser les Systéemes Sociaux et Psychologiques

Promouvoir une société veritablement inclusive et accueillante
nécessite une adaptation substantielle et efficace de notre approche
actuelle, impliquant ainsi une révision compléte et réfléchie des
politiqgues publiques, des services sociaux, ainsi que des
infrastructures existantes susceptibles d’attirer, d'impliquer et
d'engager les jeunes citoyens et citoyennes désireux de participer
activement a la vie communautaire. En effet, il devient essentiel de
veiller a ce que chaque voix soit entendue et que chaque besoin, gu'il
soit psychologique, physique ou émotionnel, soit pris en compte.
Cette réeévaluation méthodique et approfondie des systémes en place
est essentielle pour garantir un acces équitable a une éducation de
qualité, a des soins de santé adaptes, mais également a de multiples
opportunités de développement personnel et collectif pour chaque
enfant sur notre territoire. Cela doit se faire sans exception ni
discrimination, quelles que soient les circonstances de vie complexes
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et variées ou les défis particuliers auxquels ils peuvent faire face,
qu'ils soient d'ordre socio-économique, culturel ou liés a d'autres
facteurs encore plus personnels et parfois délicats. En effet, chaque
enfant a ses propres luttes et défis uniques que nous devons
reconnaitre et valider soigneusement. Ce soutien doit étre soin de
maniére profonde, soigneusement délégué et adapté aux
problématiques variées rencontrées par ces jeunes, qui sont souvent
confrontés a des réalites quotidiennes, marquées par l'instabilité,
I'incertitude et l'insécurité. Cela peut les affecter profondément et
nuire a leur développement global et intégral a plusieurs niveaux. La
révision en profondeur et minutieuse des systémes sociaux et
psychologiques actuels constitue un véritable processus complexe et
exigeant, qui nécessite une approche holistique et globale, a la fois
collaborative et, surtout, inclusive et dynamique. Dans ce cadre
essentiel, il est fondamental d'engager toutes les parties prenantes
dans cette démarche cruciale de transformation. Cela inclut les
institutions éducatives, les professionnels de la santé mentale, les
familles, ainsi que les communautés locales dans leur ensemble. Un
tel engagement est essentiel pour créer un véritable élan de
changement significatif. Chaque acteur doit participer activement,
constructivement et positivement a I'élaboration d'initiatives
pertinentes, efficaces et durables. Cette coopération a pour but de
créer un environnement véritablement inclusif et stimulant pour tous.
En effet, dans un tel environnement, chacun se sent valorise, écouté,
respecté et soutenu sur son chemin d'apprentissage et de croissance
personnelle, indépendamment de son origine ou de ses défis
personnels. En veillant a ce que chaque enfant ait la possibilité de
s’épanouir pleinement et sans obstacle, tout en cultivant ses talents
uniques, en s'intégrant harmonieusement dans la sociéte qui les
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entoure, avec respect, dignité et un sens profond de la communauté,
nous prenons non seulement une démarche en faveur de
I'amélioration des conditions des enfants en difficulté, mais nous
contribuons également a batir une société qui reconnait la valeur
inestimable de chaque individu. Cela permet d'établir et de renforcer
un climat de confiance, de solidarité et d'innovation. Nous visons
ainsi un avenir meilleur et plus radieux, en nous assurant que les
besoins de chacun soient integrés dans les objectifs collectifs. Il est
donc primordial de favoriser cette dynamique critique en établissant
des forums de dialogue ouverts et constructifs entre les différents
acteurs impliqués, cela permet d'assurer que chaque Vvoix soit
réellement entendue, que chaque besoin soit pris en considération de
maniére équitable et justifiée dans le processus décisionnel. Il est
tout aussi crucial que chacun soit en mesure de contribuer activement
a cet elan commun et solidaire. Ce type d'effort concerté et axé sur
I'action est fondamental pour renforcer la résilience de notre societe
face aux défis contemporains qui évoluent constamment. Cela
permettra également a tous les membres de la communauté de se
sentir concernés et soutenus par des programmes adaptés et
pertinents. Tout ceci favorisera également I'émergence d'une culture
de la prévention, de I'empathie et de l'inclusion, qui sera bénéfique
non seulement pour les enfants concernés, mais aussi pour I'ensemble
de notre société. Consolidons ainsi le tissu social en créant des liens
significatifs entre les différentes communautés qui la composent.
C'est ensemble que nous unirons nos forces et nos espérances pour
un avenir radieux, riche d'opportunités et de promesses.

3.1 Adaptation des structures sociales

L'adaptation des structures sociales au sein de notre société actuelle
revét une importance capitale et primordiale pour garantir la création
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d'une société réellement inclusive. Dans un tel cadre, chagque enfant
éprouvant des difficultés pourra véritablement s'épanouir, profitant
ainsi de conditions optimales qui favorisent leur développement et
leur bien-étre. Ces conditions ne sont pas seulement importantes ;
elles constituent egalement les fondements essentiels pour I'avenir
harmonieux de ces enfants. Cela nécessite une réflexion profonde sur
la révision des politiques publiques et des pratiques en vigueur qu'il
est urgent de reevaluer. Il faudra aller au-dela de simples ajustements
et procéder a une évaluation exhaustive des programmes sociaux en
place, des ressources a notre disposition et des services
communautaires actuellement accessibles. Les mesures envisagées
doivent réepondre de maniere encore plus efficace aux divers besoins
de ces enfants vulnérables. Il s'agit de leur offrir un soutien
nécessaire qui soit non seulement adéquat, mais aussi d'un acces
facilité, tout en tenant compte des circonstances particuliéres que
chaque enfant peut rencontrer, composees de multiples défis
quotidiens. Il est impératif d'implémenter des mesures concretes,
réfléchies et personnalisées, destinées a supprimer les nombreux
obstacles et barrieres qui continuent d'entraver leur pleine
participation a la réalité sociale, éducative et communautaire. Cela
pourrait inclure des transformations majeures dans les politiques
éducatives, ainsi qu'une révision attentive et minutieuse des
programmes scolaires qui doivent garantir un acces juste et équitable
aux soins de santé intégrés, capables de répondre aux besoins
spécifiques de chacun. Cela est vital pour leur croissance, leur bien-
étre et leur avenir. Une approche intégrative et inclusive, constatée
dans cette démarche, joue un réle clé dans la construction d'un avenir
éclatant et rassurant ou chaque enfant est en mesure de trouver sa
place. Ce role exigeant d'inclusivité ne doit pas étre pris a la légere,
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car il requiert I'engagement et la coopération de tous les membres de
notre sociéte, sans exception. Ainsi, il est capital que ces enfants
puissent bénéficier d’un environnement slr, accueillant et
véritablement stimulant, propice a leur épanouissement personnel et
collectif, un environnement qui incarne notre devoir collectif envers
eux ainsi que notre responsabilité en tant que membres conscients de
cette societe. Les choix et décisions pris aujourdhui, dans les
domaines des politiques et du soutien, fagonneront indéniablement la
société de demain.

3.2 Soutien psychologique et social

Le soutien psychologique et social, en effet, est non seulement d'une
importance absolument cruciale, mais il se révéle également étre
d'une nécessité impérieuse pour les enfants qui se trouvent dans des
situations de difficulté et de vulnérabilité. En réalite, cette forme
d’accompagnement joue un réle fondamental et primordial dans le
choix de favoriser leur bien-étre psychologique. Cela a un impact
considérable sur leur quotidien, tout en facilitant leur intégration
sociale au sein de leur communauté locale, une étape essentielle pour
un developpement harmonieux et équilibré. Cette assistance se
traduit souvent par des séances de thérapie qui peuvent étre
organisées de maniére individuelle, ou chaque enfant a I'opportunité
de s'exprimer librement sur ses préoccupations, tout en se sentant en
sécurité et en toute confiance dans un espace bienveillant et
accueillant. Par ailleurs, il est tout aussi fondamental de mettre en
place des réseaux de soutien familial durables et solides, qui peuvent
jouer un role tout aussi déterminant et influent pour le
développement sain et équilibré des enfants au sein de la société. Ces
differentes formes de soutien, qu'elles soient individuelles ou
collectives, offrent aux enfants l'opportunité non seulement de
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développer et d'enrichir leurs compétences sociales, mais aussi de
leur enseigner a gérer leurs émotions de maniére constructive et
positive, compétences cruciales pour leur avenir, leur identité et leur
capacité a faire face aux défis de la vie quotidienne. L'apprentissage
de la gestion émotionnelle permet de ce fait d'alléger le poids des
difficultés quotidiennes. Cela contribue également a renforcer leur
estime de soi, si vitale pour leur développement tant personnel que
social, car cela influence de maniére significative leur confiance en
eux sur le long terme, les préparant ainsi aux exigences futures de
I'adolescence et de la vie adulte. En outre, le suivi psychologique et
social, lorsqu'il est approprié et adapté aux besoins de chaque
individu, peut contribuer non seulement a identifier les besoins
spécifiques qui se posent pour chaque enfant, mais aussi a adapter les
interventions de fagon ciblée et personnalisee selon les circonstances
uniques de chacun. Cela favorisera une prise en charge globale, plus
adequate et réflechie des situations variées rencontrées par ces
jeunes. En ce sens, il est également nécessaire d'entendre et
d'impliquer activement les familles dans le processus
d'accompagnement, car cela sera un facteur clé dans le renforcement
des dynamiques familiales et qui contribuera a assurer une continuité
dans l'aide apportée, élément non négligeable pour un soutien
efficace a long terme. Cela permet en effet de créer un
environnement  également  favorable et propice a leur
épanouissement, au développement de leurs compétences
personnelles et sociales, a leur croissance personnelle et a leur
réussite future, qui sont tous interconnectés et interdépendants. De
cette maniére, les enfants se retrouvent ainsi mieux armés pour
surmonter les divers obstacles rencontres, tout en batissant un futur
plus prometteur, rehaussé par des expériences positives et des
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apprentissages valorisants des leur jeune age. Au fil du temps, ces
interventions bien menées peuvent influencer de maniere
significative leur parcours de vie, transformant de potentielles
difficultés en récits de reésilience et de succes extraordinaires,
marquant ainsi des tournants notables et durement acquis dans les
vies des enfants concernés, impactant leur trajectoire de maniere
positivement durable et enrichissante sur le long terme.

Conclusion

Reconnaitre la diversité humaine non seulement comme une
caractéristique unique et précieuse, mais aussi comme une
formidable opportunité a saisir, et non comme un obstacle a
surmonter ou a éviter a tout prix. L'inclusion des enfants qui se
trouvent en situation de difficulté nécessite un effort collectif et
concerté, impliquant non seulement I'école, mais également les
systemes sociaux, les gouvernements, ainsi que les communautés
dans leur ensemble. Pour batir une société veritablement inclusive et
respectueuse des differences entre les individus, il est essentiel de
repenser de maniere approfondie les structures sociales existantes et
de fournir un soutien psychologique et social adéquat, qui soit
parfaitement adapté aux besoins spécifiques et diversifiés de chaque
enfant en difficulté, quel que soit son contexte. Les benéfices d'une
telle société inclusive sont immenses et indeniables, tant pour les
enfants qui éprouvent des difficultés que pour I'ensemble de la
communauté qui les entoure et qui peut en bénéficier également de
maniére significative. En investissant dans une culture scolaire qui
privilégie l'inclusion, mais également en offrant avec générosité les
ressources nécessaires et appropriées pour soutenir ce processus,
nous pouvons contribuer de maniere significative a créer un
environnement enrichissant et stimulant, ou chaque enfant a
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véritablement la possibilité d'apprendre, de grandir et de s'épanouir
pleinement dans un cadre qui respecte ses spécificités. Nous devons
également veiller a ce que chacun des défis individuels ou des
circonstances personnelles particulieres recus par chaque enfant
soient compris et pris en compte par des éducateurs formés qui
peuvent alors leur offrir les moyens nécessaires d'exceller dans leur
parcours éducatif et de devenir des membres actifs et épanouis de la
societe.
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Abstract:The study aims to reveal the effect of fear emotion on the
performance of verbal working memory in children aged ten years on
average. The researcher distributed the subjects into two groups:
control and experimental, equal in number and gender (each group
included 80 children). The researcher relied on the normal digit
capacity test to measure the performance of the verbal structures of
working memory. In addition, the International System of Emotional
Pictures and Sounds Standard was used to induce fear emotion. The
performance of verbal working memory was compared between the
experimental group and the control group, whose members were
exposed to a frightening stimulus and a neutral stimulus, respectively
- in the form of audio-visual tapes - based on the descriptive
comparative approach between the values of averages and standard
deviations, as well as the values of the (t) test for two independent
groups. The analysis of the results revealed the presence of
statistically significant differences between the average scores of the
post-measurement of the verbal working memory tests for the
experimental group members after displaying the fear stimulus and
the control group members after displaying the neutral stimulus in
favor of the control group, attributed to the fear variable at the limit o
= 0.01. Accordingly, the fear emotion affects the capacity of the
phonological loop.. These results are consistent with the conclusions
of studies that addressed the relationship between the fear variable
and verbal working memory in children.
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Abstract : The aim of this study is to investigate the relationship
between parental control (mother/father) and psychological
independence from parents among second-year secondary school
students, and to reveal the difference between the research variables
according to the gender variable. To achieve the research purposes,
two scales were pplied: the Parental Contral Scale (PCS) prepared by
Rohneret et al. (1987), and the Psychological Independence from
Parents Scale,prepared by Fawgiya Hassan Abdel Hamid Radwan
(2004), on 200 second-year secondary school students. After
statistical processing of the data, the study reached the following
results:
- There is a statistically significant relationship between parental
control (mother/father) and psychological independence from parents
among second-year secondary school students.
-There are statistically significant differences in parental control
(mother/father) among second-year secondary school students
attributed to the gender
- There are statistically significant differences in psychological
independence from parents (mother/father) among second-year
secondary school students attributed to the gender.
Keywords: parental control (mother/father); psychological
independence from parents (mother/father);
secondary school students.
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Abstract: The study aimed to investigate the role of artificial
intelligence (Al) in enhancing educational psychology practices to
achieve effective and inclusive education from teachers' perspectives.
The descriptive-analytical approach was adopted, utilizing a
researcher-designed questionnaire distributed to a sample of 200
teachers in Gaza during the 2024/2025 academic year. The results
indicated teachers' confidence in Al's ability to analyze educational
and psychological performance through adaptive learning systems,
which provide tailored plans to meet individual student needs. The
study emphasized the importance of continuous teacher training and
international collaboration, with 60% of participants strongly
affirming the value of international experiences and 70%
highlighting the necessity of adapting Al technologies to local
contexts. Additionally, the study stressed the need for robust policies
to protect student data and ensure the ethical use of Al.

Keywords: Artificial Intelligence, educational psychology practices
Education, Teachers.
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""Managing Educational Challenges in the Era of Artificial
Intelligence"
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Abstract:The history of humanity has witnessed industrial and
technological advancements since the onset of the Industrial
Revolution. These transformations have posed significant challenges
to humans, fundamentally altering their way of life and mode of
thinking, while also bringing about immense possibilities that were
previously unavailable before the achievement of scientific progress.
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The traditional educational system is now facing the rapid evolution
of smart applications. While the advancement of modern technology
offers renewed opportunities to enhance the educational process, it
also raises challenges that necessitate the adoption of an educational
system that fosters critical thinking. At the same time, it must uphold
the country’s social and cultural values and adhere to the ethics of
research with the assistance of artificial intelligence
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Family Patterns and parental Quality of Life in Autism spectrum

disorder:
A cross—cultural Comparison
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Abstract:: The current study is a comparative study focus on the
quality of life (QOL) of parents of children with autism spectrum
disorder (ASD) from three different societies: France, Germany and
Algeria. It examines whether the clinical characteristics of the
children, family characteristics influence this quality of life.To
achieve this objectives, 24 parents of children with ASD from each
country participated by completing a questionnaire measuring the
impact of ASD on their QOL at two points in time (T1 and T2) with
an interval of 48 months.

The results indicate that French, Algerian, and German parents
perceive a moderate impact of their children’s ASD on their overall,
emotional, and adaptive QOL, with this impact remaining stable over
time and being slightly more pronounced in mothers, particularly in
the emotional aspect.
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In France and Germany, the father’s QOL is strongly correlated with
mother’s QOL, both at T1 and T2. In Algeria, this correlation is
significant only at T1, between the emotional life of the mothers and
the general quality of life of the fathers. The number of dependent
children only influences the adaptive life of Algerian mothers at T1
and their general QOL at T2. This is attributed to cultural factors, as
in Algerian society, the mother is considered to be more present
involved in the child’s daily life. When the father is responsible for
the financial aspects, unlike European societies where both spouses
share various tasks. Finally, despite the structural differences
between the family systems in the three countries, this research does
not reveal significant differences in the results.

Keywords: family systems, quality of life, parents, ASD, children,
comparative study.
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