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 شروط النشر:

محكمة تعنى بنشر الدراسات  دولية علميةمجلة  المجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسية

منها، وكل ما  التطبيقيةالعلوم التربوية والعلوم النفسية والأرطفونيا خاصة  والبحوث في ميدان

على أن  والألمانية باللغات العربية والانجليزية له علاقة بالبحوث والدراسات التربوية والنفسية

 يلتزم أصحابها بالقواعد التالية:

في أي جهة أخرى ويقدم الباحث  ولم ترسل للنشروأكاديمية  أن تكون المادة المرسلة للنشر أصيلة  -
 وفي حالة الإخلال بذلك تتخذ هيئة التحرير ما تراه مناسبا لذلك. إقرارا بذلك

 وجب أن يكون المقال بإحدى اللغات الثلاث: العربية، الإنجليزية، الألمانية. -

علق أن يتبع المؤلف الأصول العلمية المتعارف عليها في إعداد وكتابة البحوث وخاصة فيما يت  -

 بإثبات مصادر المعلومات وتوثيق الاقتباس وإحترام الأمانة العلمية في تهميش المراجع والمصادر.

تتضمن الورقة الأولى العنوان الكامل للمقال باللغة العربية وترجمة لعنوان المقال باللغة الإنجليزية،  -

والبريد ين العربية والإنجليزية باللغت كما تتضمن اسم الباحث ورتبته العلمية، والمؤسسة التابع لها، 

مجتمعين،)حيث لا يزيد عدد أسطر الملخص  الالكتروني وملخصين، في حدود مائتي كلمة للملخصين

 Times New  12للملخص العربي و   Traditional Arabic 14أسطر بخط  10الواحد عن 

Roman .للملخص باللغة الانجليزية 

بين  1.00بمسافة  14مقاسه   Traditional Arabic نوعتكتب المادة العلمية العربية بخط  -

 .14، أما عنوان المقال يكون مقاسه  Grasالأسطر، بالنسبة للعناوين تكون 

حجم  1.25، أسفل الورقة 1.5، رأس الورقة 3وأيسر  2وأيمن  2وأسفل  2هوامش الصفحة أعلى  -
 (. X 23.5 16مخصص)الورقة 

 خطاء الإملائية والنحوية واللغوية والمطبعية قدر الإمكان.جب أن يكون المقال خاليا من الأي -

بالنسبة للدراسات الميدانية ينبغي احترام المنهجية المعروفة كاستعراض المشكلة، والإجراءات  -

المنهجية للدراسة، وما يتعلق بالمنهج والعينة  وأدوات الدراسة والأساليب الإحصائية وعرض النتائج 

 .ومناقشتها

 ..(APA)المجلة نظام توثيق الرابطة الأمريكية لعلم النفستتبنى  -

يشار إلى ذكر قائمة المراجع في نهاية البحث وترتيبها هجائيا وفق نظام الرابطة الأمريكية لعلم  -

 النفس.

 لمقالات المرسلة لا تعاد إلى أصحابها سواء نشرت أو لم تنشر.ا -

 ي أصحابها.المقالات المنشورة في المجلة لا تعبر إلا على رأ -

لا تتحمل المجلة مسؤولية السرقة العلمية وإخلال الباحث بأي من أخلاقيات البحث العلمي وتتخذ  -
 إجراءات صارمة في حالة ثبوت ذلك.

يحق لهيئة التحرير إجراء بعض التعديلات الشكلية على المادة المقدمة متى لزم الأمر دون المساس  -

 بالموضوع.

، إلى 2007أو  2003 المنسق على شكل ملف مايكروسوفت ووردقوم الباحث بإرسال البحث ي -

 البريد الإلكتروني: 

-  

psychology@democraticac.de 

mailto:psychology@democraticac.de


  

 كلمة العدد

وبذلك  82إن المجلة اليوم تصدر في مجلدها الثامن ضمن العدد      
فهي تواصل مسيرة النشر العلمي وخدمة الباحثين والمعرفة وفق مقالات 

علاقة بهمها لتأسس في مجالات علم النفس وعلوم التربية وكل ما له 
نحو المعرفة الهادفة التي تنشد تقديم الإضافة العلمية المتميزة من خلال 

 الأقلام العلمية التي تميز كل عدد من أعداد المجلة.

بقدر ما تنوعت المقالات وإختلفت وتقاربت من حيث المواضيع       
 والطرح إلا أنها جاءت جميعها في صميم الموضوعية العلمية لنشر
البحث العلمي ونتائجه بشكل دقيقة ما من شأنه أن يساهم مساهمة 
فعالة في نشر المعرفة وتبيان الحقائق العلمية ورصد الظواهر النفسية 

 والاجتماعية  بمناهج وأدوات علمية.

وإذ نقدم الشكر لجميع الباحثين الذين إختاروا المجلة كي تكون     
حثين، فإنها تحيي دوما كل هيئات همزة الوصل بينهم وبين القراء والبا

تحرص بكل المجهودات المبذولة على  المجلة العلمية والتحريرية التي 
 إصدار كل عدد وفق المطلوب بحثا عن التجويد والتدقيق.

 منى خرموش ةالدكتور الأستاذة 

 رئيس التحرير
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Abstract: The study aims to investigate the effectiveness of a counseling program 

based on positive psychology in enhancing psychological empowerment and 

subjective well-being among female heads of households in Jerusalem, using the 

quasi-experimental approach, involving a sample of 30 women aged between (30-45) 

years, who scored low on both  the psychological empowerment scale and the 

subjective well-being scale. The participants were divided into two groups: an 

experimental group and a control group. A counselling program based on positive 

psychology was designed for the study’s purposes and applied to the experimental 

group, in 12 sessions, two sessions per week, each lasting (90) minutes. The results 

show statistically significant differences between the experimental and control 

groups in the post- test measurement on both the psychological empowerment scale 

and the subjective well-being scale favor of the experimental group. While there are 

no significant differences between the post and follow-up measurements among the 

member of the experimental group, indicating the effectiveness of the counseling 

program which is based on positive psychology in enhancing psychological 

empowerment and subjective well-being among female heads of households and its 

continued effectiveness after three-months follow-up period. Additionally, the results 

indicates that the effect size of the counseling program was (.954 (for enhancing 

psychological empowerment and (.897) for enhancing subjective well-being. 

Keywords: Positive Psychology, Psychological Empowerment, Subjective Well-

Being, Female Heads of Households 
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فاعلية برنامج إرشادي يستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية التمكين النفسي والهناء 
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 10/03/2025تاريخ النشر:  - 27/01/2025تاريخ القبول:  - 29/12/2023تاريخ الاستلام: 

هدفت الدراسة إلى تقصي فاعلية برنامج إرشادي يستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية التمكين  :ملخص
في القدس، باستخدام المنهج شبه التجريبي، على عينة  النفسي والهناء الذاتي لدى النساء المعيلات لأسرهن

( عاماً، ممن سجلن درجات منخفضة 54-03( امرأة معيلة لأسرتها، تراوحت أعمارهن ما بين )03ضمت )
على كل من مقياس التمكين النفسي، ومقياس الهناء الذاتي، قسمن مناصفة إلى مجموعتين، إحداهما تجريبية 

بُب  على والأخرى ضابطة، وصمم لأ غررا  الدراسة برنامجاً إرشادياً يستند إلى علم النفس الإيجابي، 
( دقيقة. أظهرت النتائج وجود 03سبوعياً، مدة كل منها )( جلسة، بواقع جلستين أ21المجموعة التجريبية، في )

فروق دالة إحصائياً بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي على مقياسي التمكين النفسي 
والهناء الذاتي لصالح المجموعة التجريبية، في حين لم تظهر فروق دالة بين القياسين البعدي والتتبعي لدى 

جموعة التجريبية، ما يشير إلى فاعلية البرنامج الإرشادي المستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية أفراد الم
التمكين النفسي والهناء الذاتي لدى النساء المعيلات لأسرهن، واستمرارية فاعليته بعد فترة تتبع مدتها ثلاثة 

( في تنمية التمكين النفسي، و 045غ ).أشهر. كما بينت النتائج أن حجم الأثر للبرنامج الإرشادي قد بل
 .( في تنمية الهناء الذاتي708).

 علم النفس الإيجابي، التمكين النفسي، الهناء الذاتي، النساء المعيلات لأسرهنالكلمات المفتاحية: 
  المؤلف المرسل*
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  المقدمة: 

خلق الله الرجل والمرأة وجعل لكل منهما دوراً ووظيفة منوطة به، وجعل لكل منهما خصائص وصفات 
تناسب طبيعة الدور الذي يقوم به، وحدد لكل منهما دوراً مكملًا للآخر، ومن الأدوار التي حددها 

ا وإعالة أسرته وأبناءه، إلا أن الله سبحانه وتعالى للرجل القوامة على المرأة والإنفاق عليها وإعالته
الظروف التي تتعرض لها المرأة بشكل عام والمرأة الفلسطينية بشكل خاص، ونتيجة لأسباب مختلفة 
قادرة على أن تجعل منها امرأة معيلة لأسرتها ولأبنائها وربما لوالديها وإخوتها، وهذا الأمر يجعلها تتعرض 

 تؤثر على سيرورة حياتها. لظروف نفسية واقتصادية واجتماعية صعبة

؛ حيث أشار إلى أنه إدارة الكفاءة Spreitzer)بدأ مفهوم التمكين النفسي في دراسات سبرتزر )
والاستقلالية والشعور بالتأثير، وغياب أي منهما لا ينفي وجود التمكين تماماً لكنه يحرف معناه 

كنوا (. ويرى بعض المتخصصين في علم النفس، أنه لا0202)القرالة،   مككن تمكين الأرراد ما م  مكمك
أنفسهم بأنفسهم، في حين يرى البعض الآخر أنه مككن تعزيز وتطوير الشعور بالتمكين النفسي لدى 
الأرراد، لذا يعد التمكين النفسي أحد مصطلحات علم النفس الإيجابي الذي مككن تنميته لدى الأرراد 

 ,Didouni & Bergo)ديدوني وبيرغو )(. وعرف Caswell, 2013وفي مختلف المجالات )
التمكين النفسي بأنه: "المحفز الداخلي الجوهري، الذي ينبع من عدة تصورات )المعنى،  48 :2020

الكفاءة، الاختيار، والتأثير(، التي تعكس مواقف الأرراد تجاه المهام التي يقومون بها، والمهام المسندة 
 إليهم".

المعيلة إلى تنمية قدراتها وطاقاتها إلى أقصى ما مككن؛ حتى تستطيع ويهدف التمكين النفسي للمرأة 
القيام بما عليها من مهام، كما يهدف إلى تدريبها وررع قدراتها القيادية، والإدارية في اتخاذ القرارات 
 والتخطيط والتنفيذ؛ لمواجهة المشكلات العديدة التي تقف في طريقها، كما يتضمن تمكين المرأة المعيلة
زيادة وعيها بمشكلاتها وظروف حياتها، وأوضاع الخدمات القائمة المتاحة أمامها، وبناء قدراتها التي 
تمكنها من استثمار الموارد والطاقات الكامنة كارة، ما يساعدها على اتخاذ قرارها بنفسها والاتصال 

 (. 0202والتفاوض مع الآخرين؛ لكي تحصل على حقوقها )العشوش وآخرين، 

أن التمكين النفسي يؤدي إلى تعزيز قدرة الأرراد على ابتكار الحلول للمواقف الصعبة، وعلى  كما
تطوير أدائهم، وتورير احتياجاتهم، وتحقيق رغباتهم وأهدارهم وطموحاتهم، على المستوى الشخصي 
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دير (، وأن التمكين النفسي، عامل مهم في تطوير الذات القيادية، وتق0222والاجتماعي )شاهين، 
ومككن أن يساعد التمكين النفسي في تقليل القلق  .(Marrison & Lent, 2014الذات )

وتحسين الكفاءة، رالكفاءة أحد أشكال التدخل الإيجابي، والتي تهتم بزيادة إحساس الفرد  بالبهجة 
لموجهة نحو والسرور، والرضا عن مختلف جوانب الحياة، وتعزيز القدرات وتعظيمها، وررع الروح المعنوية ا

تحسين نوعية الحياة، رالتمكين النفسي، هو أحد المفاهيم العامة التي تستوعب العديد من المرادرات، 
 & Singhوالمعاني، مثل: التمكين، وتقوية القدرات، والتقوية، والإسناد، وتحسين الوضع )

Singh, 2019.) 

اس لحياتهم؛ حيث ترتبط بفكرة الفرد عن السعادة ويعد الهناء الذاتي الطريقة المعررية والمزاجية لتقييم الن
والرضا الذاتي، وقدرته على خلق التوازن بين المشاعر الإيجابية والسلبية، التي تؤدي للاستمتاع بالحياة 
بشكل أرضل، رالمرأة التي تشعر بالهناء الذاتي تحمل الكثير من المشاعر الإيجابية والرضا عن الحياة 

(Diener et  al., 2005  .) 

( هو أول من أطلق مصطلح الهناء الذاتي في البحوث النفسية؛ حيث وصف Deinerوكان دينر )
هذا المفهوم بالعموم والشمولية كحالة انفعالية إيجابية؛ إذ يتحدد مفهوم الهناء الذاتي بوصفه تقييماً 

حياته، ويشتمل هذا التقييم  معررياً لنوعية الحياة ككل، أو حكماً بالرضا عن الحياة يقوم به الفرد تجاه
على الجانبين المزاجي، والمعرفي، رالأرراد يشعرون بالهناء حينما يخبرون كثيراً من المشاعر السارة، وقليلاً 

  .(Diener et al., 2003من المشاعر غير السارة )

لذاتي من ويستخدم مصطلح الهناء الذاتي بدلًا من مصطلح السعادة في علم النفس، ويتألف الهناء ا
ثلاثة مكونات مهمة، هي: الوجدان الإيجابي، والوجدان السلبي، والرضا عن الحياة، رإذا كانت المشاعر 
الإيجابية للفرد كثيرة جداً، والمشاعر السلبية قليلة للغاية، وكان يتمتع بمستوى عالٍ من الرضا عن الحياة، 

     .(Eryimaz, 2017رهذا يعني أنه يتمتع بالهناء الذاتي )

ومكثل الهناء الذاتي تقدير الفرد لجوانب حياته المختلفة معررياً، من خلال تقبل الذات، والرضا عن الحياة 
: 0202العامة والخاصة، ووجدانياً من خلال الشعور بالسعادة النفسية، والاستمتاع بالحياة )حمدي، 

لأمور الحيوية التي تؤثر بشكل كبير على (. وبالتالي، مككن أن يعد الهناء الذاتي للمرأة المعيلة من ا02
حياتها وحياة من حولها، رعندما تشعر المرأة المعيلة بالسعادة والرضا الداخلي، يزداد شعورها بالقوة 
والاستقلالية، ما يؤثر إيجابيًا على علاقاتها العائلية والاجتماعية. وتعزز حالة الهناء الذاتي للمرأة المعيلة 



The Effectiveness of a Counseling Program Based on Positive Psychology in Enhancing Psychological 
Empowerment and Subjective Well-being Among Female Heads of Households 

Reeman A. Alshaikh, Mohammed A. Shaheen 

 

20 

 

 عن مشاعر الإيجابية مثل الحب والرضا، وبالتالي تسهم في بناء علاقات صحية قدرتها على التعبير
 ومستقرة مع أرراد أسرتها ومجتمعها. 

(، أن النساء المعيلات مكثلن إحدى الفئات المجتمعية الأكثر قابلية 0200وذكر في دراسة الخولي ) 
وط، وبخاصة تلك التي تتعلق باتخاذ للمعاناة من مختلف المشكلات؛ نظراً لما يقع على عاتقهن من ضغ

القرارات، سواءً أكانت متعلقة بالأسرة، أم العمل، أم أعباء الحياة ككل؛ لذلك وجب مساعدتهن 
وتأهيلهن؛ للتصدي للعقبات التي يضعها المجتمع والظروف بشكل رعال، ومساعدتهن على تنمية 

 قدراتهن.

النسيج الاجتماعي الفلسطيني؛ حيث يتحملن تشكل النساء المعيلات لأسرهن جزءاً أساساً من 
مسؤولية كبيرة في إدارة شؤون أسرهن رغم الظروف الاقتصادية والاجتماعية الصعبة، ويتفاقم وضعهن 
بفعل الاحتلال الصهيوني الغاشم وتأثيراته الواسعة، ما يضيف أعباء إضارية على كاهل هؤلاء النساء، 

، وقدرة على التكيف والتعامل بإيجابية مع التحديات نائيينثويتطلب منهن قوة وصموداً است
( في %02والضغوطات اليومية. وقد بلغت نسبة النساء اللاتي يرأسن أسرهن في رلسطين حوالي )

( في غزة )الجهاز المركزي للإحصاء %22( في الضفة الغربية، و)%20م، بواقع )0200العام 
علومات الفلسطينية ورا أن الظروف الأخيرة أضارت (، وأكدت وكالة الأنباء والم0200الفلسطيني، 

ثقلًا كبيراً على كاهل النساء؛ رقد أصبحت النساء هن المعيلات في كثير من الأسر؛ حيث تشير 
( ألف أسرة إضارية في الضفة وغزة تعيلها النساء بشكل كامل )وكالة 21التقديرات إلى أن هناك )

أما بالنسبة للقدس، رقد بلغت نسبة النساء العاملات  (.0201الأنباء والمعلومات الفلسطينية ورا، 
 (.                                                                          0200( نساء معيلات لأسرهن )إنيف وآخرون، %20(، منهن حوالي )%02حوالي )

اء النفسي والوظيفي العام للإنسان، إلى ويركز علم النفس الإيجابي كفرع من رروع علم النفس، على الأد
ما هو أبعد من مفهوم الصحة النفسية، رهو يؤكد على تمكين الإنسان من العيش حياة ممكرضية، 
ومشبعة يحقق ريها طموحاته، ويوظف ريها قدراته إلى أقصى حد ممكن، وصولًا إلى الرضا عن الذات، 

(. كما أشارت دراسة هاينزيرمان وكوتادين 2021 وعن الآخرين، وعن العام  بصفة عامة )أبو حلاوة،
(Heintzerlman & Kostadin, 2022: 1 إلى أن استخدام مجموعة متنوعة من ،)

مكثل واحداً رالإرشاد النفسي الإيجابي، استراتيجيات علم النفس الإيجابي تزيد من الهناء الذاتي للفرد. 
ت قيمة ومعنى، والشعور بالأمل والتفاؤل، من أرضل السبل لمساعدة الأرراد في جعل الحياة ذا
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والإحساس بالتحكم الشخصي في الأحداث، وكلها عوامل حماية للصحة النفسية والبدنية للأرراد؛ 
لذلك رإن الفهم الأرضل للظروف والبيئة ونقاط القوة في الشخصية قاعدة ومنطلق رئيس لتعزيز رراهية 

 (. Seligman, 2002) الأرراد

( إلى التحقق من راعلية برنامج التدخل المهني باستخدام الإرشاد المتمركز 0201انم )هدرت دراسة غ
حول المسترشد في خدمة الفرد في تحقيق التمكين النفسي للمرأة المعيلة، وتكونت عينة الدراسة من 

بعدي ( امرأة معيلة، وأظهرت النتائج أن هناك رروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين القبلي وال21)
لصالح القياس البعدي للمجموعة التجريبية، ما يشير إلى التأثير الإيجابي للبرنامج المطبق في تحقيق 

( إلى Fattahi et al., 2023التمكين النفسي للمرأة المعيلة. وسعت دراسة رتاحي وآخرين )
لدى النساء الكشف عن راعلية برنامج تمكين نفسي على مستوى الصحة النفسية والكفاءة الذاتية 

( امرأة من 12اللاتي لديهن تاريخ من إجراء عملية جراحية للتنحيف، تكونت عينة الدراسة من )
اللواتي خضعن لعملية جراحية للتنحيف في طهران، قسمن مناصفة بشكل عشوائي إلى مجموعتين 

اتية لدى النساء متساويتين، وأظهرت النتائج راعلية البرنامج في تحسين الصحة النفسية والكفاءة الذ
 اللاتي خضعن لعملية جراحية للتنحيف. 

( إلى تحديد تأثير برنامج التمكين Toosi et al., 2022وهدرت دراسة الطوسي وآخرين )
النفسي للأسر اللاجئة، التي تعولها نساء على احترام الذات، والكفاءة الذاتية، والأمل، وأنماط العزو، 

ن الأمهات العازبات اللاجئات، اللواتي كن على استعداد للمشاركة ( م02وتكونت عينة الدراسة من )
في الدراسة، قمكسمن إلى مجموعتين تجريبية وضابطة، وأشارت النتائج إلى أن برامج التمكين النفسي لها 
تأثير كبير على احترام الذات، ومفهوم الذات، والأمل، وأنماط الإسناد التي تعولها النساء. وسعت 

( إلى رحص راعلية برنامج إرشادي مستند إلى منهج ساتير في ررع مستوى 0202ول )دراسة الشب
( امرأة 12التمكين النفسي والإحساس بالمعنى لدى عينة من المطلقات، وتكونت عينة الدراسة من )

 مطلقة من النساء اللاتي راجعن المحكمة الشرعية في لواء الرمثا، وزعن مناصفة عشوائياً على المجموعتين
التجريبية والضابطة، وأظهرت النتائج راعلية البرنامج الجمعي المستند لمنهج ساتير في ررع مستوى 

 التمكين النفسي والإحساس بالمعنى لدى لمطلقات واستمرارية تأثير البرنامج.

إلى تعزيز الهناء الذاتي والأمل  (Damreihani et al., 2018وحاولت دراسة دمريهاني وآخرين )
عن الحياة لدى أمهات الأطفال المصابين بالسرطان، عن طريق استخدام رنيات علم النفس  والرضا
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( أماً من الأمهات اللواتي لديهن أطفال مصابين بالسرطان، 02الإيجابي؛ حيث اختيرت عينة قوامها )
( عاماً، واستخدمت الدراسة المنهج التجريبي، وتطبيق مقياس 12 -02تتراوح أعمارهن ما بين )

الرضا عن الحياة، ومقياس الأمل، ومقياس الهناء الذاتي، وأظهرت نتائج الدراسة راعلية علم النفس 
الإيجابي في تعزيز الهناء الذاتي، والأمل، والرضا عن الحياة، لدى أمهات الأطفال المصابين بالسرطان.  

راعلية  ( الكشف عنKarimivakil et al., 2017كما هدرت دراسة كرمكي راكيل وآخرين )
برنامج تدريبي لتمكين النفس استناداً إلى النظرية الفردية لأدلر للتخفيف من العجز المكتسب لدى 

( امرأة في إيران، قسمن مناصفة إلى 12النساء اللواتي يترأسن أسرهن، وتكونت عينة الدراسة من )
ه تأثير على تقليل العجز مجموعتين: ضابطة، وتجريبية، وأظهرت النتائج أن برنامج التمكين النفسي ل

 المكتسب لدى النساء اللواتي يترأسن أسرهن، وأكدت اختبارات المتايعة نفس النتائج. 

ويتضح من الدراسات السابقة محدودية الدراسات العربية، وبخاصة في البيئة الفلسطينية التي تناولت 
تمكين النفسي والهناء الذاتي لدى استخدام الإرشاد الذي يستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية ال

النساء المعيلات لأسرهن، وبالتالي تتميز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة بتطويرها لبرنامج 
إرشادي يستند إلى علم النفس الإيجابي، لتنمية التمكين النفسي والهناء الذاتي لدى رئة خاصة من 

لأسرهن في مدينة القدس. وقد تكون التدخلات الإيجابية  المجتمع الفلسطيني، وهي رئة النساء المعيلات
القائمة على علم النفس الإيجابي، أكثر راعلية في مساعدة النساء المعيلات على التقدم في الحياة من 
خلال توظيف قدراتهن وتعزيز نقاط قوتهن، والوصول بهن إلى التمكين النفسي، وبالتالي شعورهن 

  بالسعادة والهناء الذاتي.

 مشكلة الدراسة وأسئلتها 

( أن من المشكلات التي قد تواجه المرأة الوحيدة أو المعيلة، اعتمادها الزائد على 0220ترى العنزي )
نفسها في إدارة شؤونها الخاصة، وشؤون البيت، وبالتالي رهي تقوم بدور مزدوج، يتضمن دور الأب 

بين تلك المهام المشتركة. ووجد بهروز وآخرون ومهام الأم، وهذا قد يخلق لديها صعوبة في التوريق 
(Behroz et al., 2023 أن النساء المعيلات لأسرهن، تعانين من مزيد من القلق والتوتر؛ ما ،)

يؤدي إلى العديد من التقلبات المزاجية، التي مككن أن تؤثر على إمكانهن بقدراتهن، وتقلل من شعورهن 
( أن قيام المرأة المعيلة بالأدوار المطلوبة منها نحو أسرتها 0202) بالاستمتاع بالحياة. وتوضح الحمدان

وحياتها ومجتمعها، تعتمد على عوامل متعددة، منها ما يورره المجتمع من إمكانات، ومنها شخصية 
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ذاتية، كالكفاءة الذاتية والتمكين النفسي. ومن هنا، جاءت هذه الدراسة للإجابة عن السؤال الرئيس 
 الآتي:

راعلية برنامج إرشادي يستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية التمكين النفسي والهناء الذاتي لدى ما -
 النساء المعيلات لأسرهن؟ وانبثق من السؤال الرئيس الفرضيات الآتية:

بين متوسطات ( α<.05: لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الأولى
لمجموعة التجريبية ودرجات أرراد المجموعة الضابطة على مقياس التمكين النفسي بعد درجات أرراد ا

 تطبيق البرنامج الإرشادي.

بين متوسطات  (α<.05)لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة : الفرضية الثانية
البعدي والتتبعي بعد مرور درجات أرراد المجموعة التجريبية على مقياس التمكين النفسي في القياسين 

 ثلاثة أشهر.

بين متوسطات  (α<.05)لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة : الفرضية الثالثة
بعد تطبيق البرنامج الهناء الذاتي درجات أرراد المجموعة التجريبية وأرراد المجموعة الضابطة على مقياس 

 الإرشادي.

بين متوسطات  (α<.05)رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة : لا توجد الفرضية الرابعة
درجات أرراد المجموعة التجريبية على مقياس الهناء الذاتي في القياسين البعدي والتتبعي بعد مرور ثلاثة 

 أشهر.

  أهداف الدراسة

 سعت الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:

علم النفس الإيجابي في تنمية التمكين النفسي والهناء الذاتي  اختبار راعلية برنامج إرشادي يستند إلى-
 لدى النساء المعيلات لأسرهن في القدس.

التحقق من استمرارية راعلية البرنامج الإرشادي المطبق في تنمية التمكين النفسي والهناء الذاتي لدى -
 النساء المعيلات لأسرهن في القدس.
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طبق في تنمية التمكين النفسي والهناء الذاتي لدى النساء الكشف عن حجم الأثر للبرنامج الم-
 المعيلات لأسرهن في القدس.

 أهمية الدراسة

: تركز الدراسة على رئة مهمة من رئات المجتمع، هن النساء المعيلات لأسرهن، كما الأهمية النظرية
تمكين النفسي، والهناء تجمع هذه الدراسة بين متغيرين بحاجة إلى مزيد من العرض والتنظير، هما: ال

 الذاتي، ومحدودية الأدب النظري في مجال علم النفس الإيجابي ومفرداته، وبخاصة في البيئة العربية.

: تتمثل الأهمية التطبيقية للدراسة في تطوير برنامج إرشادي يستند إلى علم النفس الأهمية التطبيقية
ء الذاتي لدى النساء المعيلات لأسرهن في مدينة الإيجابي، ويهدف إلى تنمية التمكين النفسي والهنا

القدس، وتزويد المرشدين والعاملين في مجال الإرشاد النفسي والتربوي بالمهارات والأنشطة المتعلقة 
 بفنيات وأساليب البرنامج.

 التعريفات لمتغيرات الدراسة

على الكفاءة  ( بأنه: "الإحساس الشخصي بالقدرة9: 0220: عرره شاهين )التمكين النفسي
لاتخاذ القرارات بشأن الخيارات المتاحة، والتصرف بمقتضاها ريما يتعلق بحياة الفرد الشخصية، وهو 
يشير إلى إدراك الفرد أنه مكتلك المعررة والقدرة والكفاءة ليكون عضواً رعالًا في حياته وفي المجتمع". 

ة بعد استجابتها على رقرات مقياس التمكين ويمكعرف إجرائياً بالدرجة التي تحصل عليها المرأة المعيل
                                النفسي المطور لأغراض الدراسة الحالية.                                                                                        

تتميز بمستويات مرتفعة من الرضا عن الحياة  : يعرف الهناء الذاتي بأنه: "حالة نفسية إيجابيةالهناء الذاتي
 (. Carr, 2004: 5والوجدان الإيجابي، ومستويات منخفضة من الوجدان السلبي" )

ويمكعرف إجرائياً بالدرجة التي تحصل عليها المرأة المعيلة بعد استجابتها على رقرات مقياس الهناء الذاتي 
                                                                                                           المطور لأغراض الدراسة الحالية.             

: هي تلك المرأة التي تقوم بالدور الرئيس في الإنفاق على الأسرة وحمايتها، واتخاذ القرارات المرأة المعيلة
 (.Veena, 2003:315وتحمل المسؤوليات الخاصة بها )
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 منهجية الدراسة وإجراءاتها

 منهجية الدراسة

 Quasi-experimentalاستخدم المنهج التجريبي من خلال التصميم شبة التجريبي )
Design الذي يعتمد على المجموعتين التجريبية والضابطة غير المتكارئتين، قياس قبلي وبعدي ،)

 ومتابعة، وأجريت القياسات الآتية لمجموعتي الدراسة:

قياس تتبعي بعد ثلاثة -قياس بعدي -تطبيق البرنامج الإرشادي -عة التجريبية: قياس قبلي المجمو 
 أشهر.

 قياس بعدي.-لا معالجة -المجموعة الضابطة: قياس قبلي

 ومككن التعبير عن تصميم الدراسة من خلال التصميم الآتي: 

 المعالجة Gالمجموعة 

 القياس التتبعي بعديالقياس ال البرنامج الإرشادي القياس القبلي

E O X O O 

C O _ O _ 

( (X( قياس )قبلي، بعدي، تتبعي(، (Oالمجموعة الضابطة،  (C)( المجموعة التجريبية، (Eحيث: 
 ( عدم وجود معالجة.-المعالجة، )

 مجتمع الدراسة وعينتها )المشاركين(:

( امرأة 0200بالغ عددهن )تكون مجتمع الدراسة من جميع النساء المعيلات في مدينة القدس، وال
النساء ( من 20)(، وطمكبق مقياسا الدراسة على عينة ضمت 0201معيلة تقريباً )إنيف وآخرين، 

( من اللواتي 12المعيلات لأسرهن، وذلك بهدف اختيار عينة الدراسة التجريبية والضابطة المكونة من )
قسمن بالمزاوجة حسب اء الذاتي، حصلن على أدنى الدرجات على مقياسي: التمكين النفسي، والهن

  درجاتهن على المقاييس مناصفة إلى مجموعتين، إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة.
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 أدوات الدراسة

: طور مقياس التمكين النفسي بالاستعانة بمقياس التمكين النفسي من مقياس التمكين النفسي-أولا 
غة العربية من قبل مختصين بالترجمة، (، والذي تمت ترجمته إلى اللSpreitzer, 1995إعداد )

( 20والتحقق من دقة الترجمة من خلال عملية الترجمة العكسية، وقد شمل المقياس في صورته الأولية )
رقرة موزعة على أربعة أبعاد، هي: معنى العمل )أهمية العمل(، والكفاءة، الاستقلالية وحرية الاختيار 

 والتصرف، والتأثير.

( 21: عرض المقياس في صورته الأولية على )(Face validity)لمقياس الصدق الظاهري ل
محكماً من المتخصصين من ذوي الخبرة والاختصاص ممن يحملون درجة الدكتوراه؛ إذ اعتمد معيار 

( كحد أدنى لقبول الفقرة، وبناءً على ملاحظات وآراء المحكمين رقد عمكدلت صياغة %02الاتفاق )
 بعض الفقرات.

: استخدمت صدق البناء على عينة استطلاعية Construct Validity)اء )صدق البن
( من النساء المعيلات لأسرهن، ومن خارج العينة المستهدرة، واستخّدم معامل ارتباط 29مكونة من )

( لاستخراج قيم معاملات ارتباط الفقرات بالمجال الذي تنتمي Pearson Correlationبيرسون )
ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلية للمقياس، كذلك قيم معاملات ارتباط كل مجال إليه، وقيم معاملات 

.(، وكانت 92 -. 29)الفقرات ما بين مع الدرجة الكلية للمقياس، وقد تراوحت قيم معامل ارتباط 
( أن قيمة معامل (Garcia, 2011جميع قيم معاملات الارتباط دالة إحصائيا؛ً إذ ذكر جارسيا 

أقل أو يساوي  -.12.( تعتبر ضعيفة، والقيم التي تقع ضمن المدى )12تي تقل عن )الارتباط ال
.( تعتبر قوية، وفي ضوء ما تقدّم م  تحذف أي رقرة 22.( تعتبر متوسطة، والقيمة التي تزيد عن )22

 من رقرات المقياس.

على  (Cronbach's Alpha): استخدمت معادلة كرونباخ ألفا ثبات مقياس التمكين النفسي
  :( يوضح ذلك2، والجدول )( رقرة20بيانات العينة الاستطلاعية بعد استخراج الصدق )

 

 



The Effectiveness of a Counseling Program Based on Positive Psychology in Enhancing Psychological 
Empowerment and Subjective Well-being Among Female Heads of Households 

Reeman A. Alshaikh, Mohammed A. Shaheen 

 

27 

 

 قيم معامل ثبات مقياس التمكين النفسي بطريقة كرونباخ ألفا ( 2جدول )

 كرونباخ ألفا عدد الفقرات المجال

 .02 1 معنى العمل )أهمية العمل(

 .90 1 الكفاءة

 .90 1 ر والتصرفالاستقلالية وحرية الاختيا

 .91 1 التأثير

 .90 20 الدرجة الكلية

( أن قيم معامل ثبات كرونباخ ألفا لمجالات مقياس التمكين النفسي تراوحت ما 2يتضح من الجدول )
.(؛ حيث تعد جميع 90.(، كما بلغت قيمة معامل كرونباخ ألفا للمقياس ككل )90 -. 02بين )

 اة قابلة للتطبيق على العينة الأصلية.هذه القيم مرتفعة، وتجعل من الأد

(، ومقياس الوجدان 0221: طور مقياس الهناء بالاستعانة بمقياس حميدة )مقياس الهناء الذاتي -ثانياا 
ومقياس  (،Watson et al., 1988الإيجابي والوجدان الموجب من إعداد واطسون وآخرون )

(، وشمل المقياس في Sunarish et al., 2020الرضا عن الحياة من إعداد سوناريش وآخرين )
( رقرة، موزعة على ثلاثة أبعاد، هي: الوجدان الإيجابي، والوجدان السلبي، والرضا 10صورته الأولية )

 عن الحياة.

( محكماً من 21: عرض المقياس على )(Face validity)الصدق الظاهري للمقياس  
جة الدكتوراه؛ إذ اعتمد معيار الاتفاق المتخصصين من ذوي الخبرة والاختصاص ممن يحملون در 

( كحد أدنى لقبول الفقرة، وبناءً على ملاحظات وآراء المحكمين رقد عمكدلت صياغة بعض 02%)
 الفقرات.

 Pearson: استخدمت معامل ارتباط بيرسون )Construct Validity)صدق البناء )
Correlation الذي تنتمي إليه، وقيم معاملات ( لاستخراج قيم معاملات ارتباط الفقرات بالمجال

ارتباط الفقرات مع الدرجة الكلية للمقياس، كذلك قيم معاملات ارتباط كل مجال مع الدرجة الكلية 
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.(، وكانت جميع قيم معاملات 91 -. 20)الفقرات ما بين للمقياس، وقد تراوحت قيم معامل ارتباط 
 رقرات المقياس.الارتباط دالة إحصائيا؛ً لذلك م  تحذف أي رقرة من 

( على Cronbach's Alpha): استخدمت معادلة كرونباخ ألفا ثبات مقياس الهناء الذاتي
  :( يوضح ذلك0، والجدول )( رقرة00بيانات العينة الاستطلاعية بعد استخراج الصدق )

 قيم معامل ثبات مقياس الهناء الذاتي بطريقة كرونباخ ألفا ( 0جدول )

 ونباخ ألفاكر  عدد الفقرات المجال

 .90 22 الوجدان الموجب

 .92 20 الرضا عن الحياة

 .90 00 الدرجة الكلية

( أن قيم معامل ثبات كرونباخ ألفا لمجالات مقياس الهناء الذاتي تراوحت ما بين 0يتضح من الجدول )
.(؛ حيث تعد جميع هذه 90.(، كما بلغت قيمة معامل كرونباخ ألفا للمقياس ككل )90-.92)

 يم مرتفعة، وتجعل من الأداة قابلة للتطبيق على العينة الأصلية.الق

وقد طمكلب من المستجيب تقدير إجاباته على رقرات كل من المقياسين عن طريق تدرج ليكرت 
(Likert( ًخماسي، وأعطيت الأوزان للفقرات كما يلي: دائما )درجات، 1( درجات، غالباً )0 )

 (، درجة واحدة. 2رجتان، أبداً )( د0( درجات، نادراً )1أحياناً )

 ثالثاا: البرنامج الإرشادي 

( دقيقة، 92( جلسة، بواقع جلستين أسبوعياً، مدة كل جلسة )12تكون البرنامج الإرشادي من )
وتتضمن كل جلسة مجموعة من الأهداف الرئيسة والفرعية، والأنشطة والواجبات البيتية المستندة إلى 

النفس الإيجابي. وبعد إعداد البرنامج في صورته الأولية، عمكرض على عدد من استراتيجيات ورنيات علم 
الخبراء والمتخصصين في مجال الإرشاد النفسي والتربوي للتأكد من صدق البرنامج واستراتيجياته ورنياته 

ف إلى وإجراءاته، وتقنينه للبيئة الفلسطينية ومجتمع الدراسة قبل تطبيقه على المشاركين، من أجل التعر 
راعلية برنامج إرشادي يستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية التمكين النفسي والهناء الذاتي لدى 

 ( ملخصاً مختصراً لمحتويات الجلسات الإرشادية:1النساء المعيلات لأسرهن، ويوضح الجدول )
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 تويات البرنامج الإرشاديمح (1جدول )

 أهدارها عنوانها الجلسة

 التعارف، بناء الثقة، الاحترام، الاتفاق على حدود وموعد الجلسات. التعارف وبناء الثقة الجلسة الأولى

تعريف المشاركات بمفهوم التمكين النفسي، وأهداره، وخصائص الشخصية  التمكين النفسي                الجلسة الثانية
 وأبعاده.المتمكنة نفسياً، وأهمية التمكين النفسي، ومعوقات التمكين النفسي، 

أبعاد التمكين النفسي البعد  الجلسة الثالثة   
الأول )أهمية المعنى الإيجابي في 

 الحياة( 

تعريف المشاركات بمفهوم المعنى الإيجابي في الحياة وتعزيزه لديهن، وتعزيز معنى 
العمل وقيمته، وتحديد الأهداف التي تعطي معناً للحياة، وتنمية التفاؤل 

  لديهن.والتفكير الإيجابي

تعريف المشاركات بمفهوم الكفاءة الذاتية وأبعادها وأنواعها، ومصادر تحسينها  البعد الثاني )الكفاءة الذاتية(  الجلسة الرابعة
وتنميتها، والتعرف إلى نقاط قوتهن وتعزيزها، وتوظيف رنية الامتنان لتعزيز 

 الكفاءة الذاتية ونقاط القوة لديهن.

الجلسة 
 الخامسة

د الثالث )الاستقلالية البع
 وحرية الاختيار والتصرف(

تعريف المشاركات بمفهوم الاستقلالية وأنواعها، وأهميتها، وخصائص 
الأشخاص الذين يتمتعون، بالاستقلالية، وطرق تعزيزها، والتعرف إلى مفهوم 
حرية الاختيار والتصرف المسؤول، ومعوقاته، وتدريبهن على معارة اتخاذ 

 القرارات.

لسة الج
 السادسة

تعريف المشاركات بمفهوم التأثير الإيجابي، وأثره على الذات والآخرين، وروائده،  العد الرابع )التأثير الإيجابي(
وطرق تعزيزه لديهن، وتدريبهن على رنية الفكاهة وروح الدعابة وتعزيزها 

 لديهن.

 الهناء الذاتي وأبعاده. الجلسة السابعة

دان )الوجدان الإيجابي والوج
 السلبي(

تعريف المشاركات بمفهوم الهناء الذاتي، وأبعاده )الوجدان الإيجابي والوجدان 
السلبي(، تعريفهن طرق تعزيز الوجدان الإيجابي، وتدريبهن على رنية الحديث 

 الإيجابي مع الذات.

 الهناء الذاتي وأبعاده  الجلسة الثامنة

 )الرضا عن الحياة(

رضا عن الحياة، وأنواعه، ومظاهره، ومصادره، تعريف المشاركات بمفهوم ال
 وطرق تعزيزه، وتعريفهن وتدريبهن على رنية عد النعم.
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تعريف المشاركات بمفهوم العلاقات الإيجابية مع الآخرين، وأهميتها، ومهارات  العلاقات الإيجابية مع الآخرين         الجلسة التاسعة
في العلاقات وكيفية التعامل معها  التواصل مع الآخرين، والتحديات المحتملة

 بإيجابية، وتدريبهن على تطبيق رنيتي الامتنان والتسامح مع الآخرين.

تعريف المشاركات بمفهوم التدرق النفسي، ومكوناته وأهميته، وأنواعه،  التدرق النفسي الجلسة العاشرة
 وخصائص الأشخاص ذوي التدرق، وتعريفهن بطرق تحقيق التدرق النفسي.

الجلسة الحادية 
 عشر

غرس الأمل والتوجه نحو 
 المستقبل 

تعريفهن بمفهوم غرس الأمل ومكوناته )الأهداف، المسارات، الاقتدار(، 
وتعريفهن بخصائص الأرراد مرتفعو الأمل، وتدريبهن على بعض الأنشطة 

 والفنيات لتنمية الأمل والتوجه نحو المستقبل.

الجلسة الثانية 
 عشر

مدى تحقق الأهداف الإرشادية المرجوة من البرنامج الإرشادي، وتقييم  تحري الختامية
المشاركات للبرنامج، وإجراء التطبيق البعدي، والاتفاق على موعد التطبيق 

 التتبعي.

 نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها

 αلة ): لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلاالنتائج المتعلقة بالفرضية الأولى
بين متوسطات درجات أرراد المجموعة التجريبية ودرجات أرراد المجموعة الضابطة على مقياس ( 05.>

حمكسبت المتوسطات الحسابية والانحرارات المعيارية التمكين النفسي بعد تطبيق البرنامج الإرشادي. 
( تبين 1.1ج الجدول )لدرجات أرراد الدراسة على مقياس التمكين النفسي في القياس البعدي، ونتائ

 ذلك:

المتوسطات الحسابية والانحرارات المعيارية لدرجات أرراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس التمكين النفسي   (1جدول )
 في القياس البعدي

 القياس البعدي العدد المجموعة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 2.142 2.91 15 تجريبية

 2.283 1.51 15 ضابطة
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( وجود رروق ظاهرية بين متوسطي أداء المجموعتين: التجريبية والضابطة على 1يتضح من الجدول )
مقياس التمكين النفسي في القياس )البعدي(؛ حيث بلغ متوسط أداء المجموعة التجريبية على القياس 

(، وهذا يشير M = 1.51(، في حين بلغ متوسط أداء المجموعة الضابطة )M = 2.91البعدي )
إلى رروق بين المتوسطين. وللتحقق من جوهرية الفرق الظاهري؛ استخدم تحليل التباين المصاحب 

(ANCOVA ًللقياس البعدي لمقياس التمكين النفسي لدى النساء المعيلات لأسرهن، ورقا )
 :(0للمجموعة بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهم، وذلك كما هو مبين في الجدول )

تحليل التباين المصاحب للقياس البعدي لمقياس التمكين النفسي لدى النساء المعيلات لأسرهن، ورقاً للمجموعة بعد   (0جدول )
 تحييد أثر القياس القبلي لديهن

 η² الدلالة الإحصائية المحسوب Fقيمة  متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين

 489. 000. 25.850 2.688 1 2.688 القبلي )مصاحب(

 954. *000. 566.291 15.081 1 15.081 المجموعة

    2.027 27 2.719 الخطأ

  (p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )    

تعزى للمجموعة؛  (α≤. 20( وجود رروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )0يتضح من الجدول )
وبة )عند درجات حرية( ومستوى دلالة وحجم أثر على التوالي: حيث بلغت قيمة ف المحس

(F(1,27) = 566.291, p = . 000, η² = . 954 وبهدف التحقق من جوهرية الفروق .)
الظاهرية، ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية رقد أجري تحليل التباين المصاحب 

الات مقياس التمكين النفسي، وقبل إجرائه تم التحقق ( على مجMANCOVAمتعدد المتغيرات )
( على Absence of Multicollinearityمن ارتراضاته المتعلقة بعدم وجود تعددية الخطية )

 0للكروية؛ إذ جاءت قيمة  کا Bartlett)أبعاد مقياس التمكين النفسي عن طريق اختبار بارتليت )
(، ما P <.001( وبدلالة إحصائية )χ2=146.801للكروية ) Bartlett)التقريبية لاختبار )

(؛ Box's Mيشير إلى تحقق هذا الشرط، كما تم التحقق من تجانس التباين من خلال اختبار )
(، وهي أكبر من P =.029(، وبدلالة إحصائية )F = 2.011حيث بلغت قيمة )ف( المحسوبة )

(، Hahs-Vaughn, 2016هاس رون ).(، ما يؤكد تحقق هذا الارتراض ورقاً لما أشار إليه 22)
 ( يوضح نتائج تحليل التباين المصاحب متعدد المتغيرات:2والجدول )
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( لأثر المجموعة على أبعاد مقياس التمكين النفسي MANCOVAتحليل التباين المصاحب متعدد المتغيرات ) (2جدول )
 لدى النساء المعيلات لأسرهن بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهن

مجموع  مصدر التباين تغير التابعالم
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوب

الدلالة 
 الإحصائية

η² 

 معنى العمل )أهمية العمل(
 )مصاحب(

معنى العمل )أهمية 
  العمل(

1.446 1 1.446 19.226 .000 .445 

 287. 005. 9.684 2.473 1 2.473 الكفاءة )مصاحب(الكفاءة

قلالية وحرية الاختيار الاست
 )مصاحب(والتصرف

الاستقلالية وحرية 
 الاختيار والتصرف

2.514 1 2.514 6.616 .017 .216 

 012. 598. 2.285 2.024 1 2.024 التأثير )مصاحب( التأثير

 المجموعة

Hotelling's 
Trace 

(148.004 = (F 

P = .000 

922 = .η² 

معنى العمل )أهمية 
  العمل(

14.085 1 14.085 187.251 .000* .886 

 935. *000. 346.577 16.933 1 16.933 الكفاءة

الاستقلالية وحرية 
 الاختيار والتصرف

14.017 1 14.017 180.500 .000* .883 

 881. *000. 177.988 14.932 1 14.932 التأثير

معنى العمل )أهمية  الخطأ
  العمل(

1.805 24 2.075    

    2.049 24 1.173 الكفاءة

الاستقلالية وحرية 
 الاختيار والتصرف

1.864 24 2.078    

    2.084 24 2.013 التأثير

 (p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )    
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( بين المتوسطات α≤. 20( وجود رروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )2يتضح من الجدول )
مقياس التمكين النفسي، ورقاً للمجموعة؛ لصالح أرراد المجموعة  الحسابية للقياس البعدي على أبعاد

التجريبية الذين خضعوا للبرنامج الإرشادي مقارنة بأرراد المجموعة الضابطة الذين م  يتلقوا البرنامج 
الإرشادي، ما يدل على راعلية البرنامج الإرشادي في تنمية التمكين النفسي لدى النساء المعيلات 

 ,.Fattahi et al(، ودراسة )0201د اتفقت هذه النتيجة مع دراسة )غانم، وق لأسرهن.
(، رغم تنوع البرامج 0202(، ودراسة )الشبول، Toosi et al., 2022(، ودراسة )2023

الإرشادية التي تناولتها الدراسات السابقة، واختلاف الفئات والعينات التي طبقت هذه البرامج عليها، 
دراسات أكدت راعلية البرامج الإرشادية في تنمية التمكين النفسي لدى المشاركين، إلا أن جميع هذه ال

هذا التأكيد الجماعي يعكس قوة وتأثير البرامج الإرشادية المتنوعة في تحقيق أهدارها على اختلاف 
 ظروف التطبيق واختلاف الفئات المستهدرة.

اده إلى علم النفس الإيجابي الذي يهدف إلى تنمية مككن عزو هذا الأثر الكبير للبرنامج المطبق إلى استن
وتحسين وتعزيز الخصال الحميدة، ونقاط القوة لدى الأرراد في المقام الأول، والذي يتضمن رنيات 
واستراتيجيات متنوعة، كالكفاءة الذاتية التي تعمل على زيادة التحفيز والإصرار في تحقيق الأهداف، 

الات الحياتية، وتقليل الخوف من الفشل، وتعزيز القدرة في التغلب على وتحسين الأداء في مختلف المج
التحديات، كذلك رنية التفاؤل التي تساعد المشتركات على رؤية المستقبل بشكل إيجابي، ورنية الامتنان 

ت التي تعزز الشعور بالتقدير والإيجابية، ورنية التفكير الإيجابي التي تدعم القدرة على مواجهة المشكلا
والتحديات بفاعلية، ورنية اتخاذ القرارات التي تلعب دوراً كبيراً في تمكين المشاركات من التحكم بحياتهن 
بطرق مثمرة ومستقلة، ورنية التأثير على الذات والآخرين، التي تعزز قدرة المشاركات على تطوير ثقتهن 

ن في التأثير على الآخرين بشكل بأنفسهن وبمهاراتهن الشخصية، ما ينعكس بشكل إيجابي على قدرته
إيجابي، ورنية الاستقلالية التي تركز على تمكين المشاركات من اتخاذ قرارات مستقلة، وتعزز من شعورهن 
بالقدرة على التحكم الإيجابي بحياتهن وحياة أرراد أسرهن. بالإضارة إلى ذلك، تميزت الأنشطة 

والدقة والتنوع، وارتبطت بشكل وثيق بأهداف الجلسات والتدريبات داخل الجلسات الإرشادية بالمرونة 
وملاءمتها لعينة الدراسة، وصمم البرنامج بحيث يتضمن تسلسلًا منهجيًا في عرض الجلسات، والتأكيد 
على التطبيق المستمر للفنيات والاستراتيجيات كجزء من نمط الحياة، كان له دور كبير في تنمية وتعزيز 

 شاركات في البرنامج.التمكين النفسي لدى الم
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 α): لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية
بين متوسطات درجات أرراد المجموعة التجريبية على مقياس التمكين النفسي في القياسين  (05.>

 Pairedت المترابطة )البعدي والتتبعي بعد مرور ثلاثة أشهر. استخدم اختبار)ت( للمجموعا
Sample t-test وذلك للكشف عن استمرار راعلية البرنامج الإرشادي في تنمية التمكين ،)

 ( يبين ذلك:2النفسي لدى النساء المعيلات لأسرهن، والجدول )

ين النفسي نتائج اختبار )ت( للعينات المترابطة لفحص الفروق بين التطبيقين البعدي والمتابعة لمقياس التمك (2جدول )
 لدى أرراد المجموعة التجريبية

المتوسط  العدد القياس المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدلالة الإحصائية قيمة )ت( درجات الحرية

معنى العمل )أهمية 
 العمل(

 334. 1.000 14 2.338 3.07 15 بعدي

    2.295 2.98 15 متابعة

 173. 1.435 14 2.138 2.93 15 بعدي الكفاءة

    2.278 2.82 15 متابعة

الاستقلالية وحرية 
 الاختيار والتصرف

 220. 1.284 14 2.352 2.80 15 بعدي

    2.445 2.64 15 متابعة

 389. 888. 14 2.278 2.84 15 بعدي التأثير

    2.367 2.76 15 متابعة

التمكين النفسي  
 ككل

 063. 0.200 14 2.142 2.91 15 بعدي

    2.180 2.80 15 ةمتابع

 ،       21عند درجات حرية =   0.210القيمة الحرجة لاختبار)ت( = 

بين   (α≤. 20( وجود رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )2يتضح من الجدول )
متوسطات القياسيين البعدي والمتابعة لمقياس التمكين النفسي وأبعاده؛ إذ بلغت قيمة )ت( عند 
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(، ويلاحظ أن t(14) = 2.022, p = .063رية( ودلالة إحصائية على التوالي: ))درجات ح
 = Mمتوسط وانحراف درجات أرراد الدراسة على الدرجة الكلية في القياس البعدي )

2.91, SD = .142( في حين بلغ على قياس المتابعة ،)M = 2.80, SD = .180 وهذه ،)
مج الإرشادي تنمية التمكين النفسي لدى النساء المعيلات النتيجة تمكشير إلى استمرارية أثر البرنا

اتفقت هذه لأسرهن؛ أي أن التحسن الذي تلقاه أرراد المجموعة التجريبية استمر بعد رترة المتابعة. 
النتيجة مع العديد من الدراسات التي طبقت برامج إرشادية في تنمية التمكين النفسي لدى المشاركين 

(، التي Karimi Vakil et al., 2017(، ودراسة )0202راسة )الشبول، في تلك البرامج، كد
 أشارت نتائجهما إلى استمرارية أثر البرامج الإرشادية في تنمية التمكين النفسي وأبعاده لدى المشاركين.

وتعزى استمرارية أثر البرنامج الإرشادي بعد مرور ثلاثة أشهر من تطبيقه، إلى الجلسات الإرشادية التي 
تضمنها البرنامج الإرشادي، والتي احتوت على العديد من الأنشطة والتدريبات والمهمات البيتية 
المرتبطة ارتباطاً وثيقاً بأهداف البرنامج الإرشادي، وباحتياجات النساء المعيلات، بالإضارة إلى الفنيات 

ستقبل، وعد النعم، وغيرها من المستندة إلى علم النفس الإيجابي، كالتفاؤل، وغرس الأمل والتوجه نحو الم
الفنيات التي تهدف إلى تنمية الإيجابية لدى الفرد، بالإضارة إلى الحوار والمناقشة الفعالة والإيجابية بين 
الباحثة والمشاركات، والمشاركات أنفسهن، وتبادلهن الخبرات والمواقف المختلفة، وكيفية التعامل مع 

وإيجابية ومن خلال ممارسة رنيات علم النفس الإيجابي. كما أن ما المواقف الضاغطة والتحديات بحكمة 
قدمته المشاركات من حرص على الالتزام بجميع الجلسات الإرشادية وحضورها ومتابعتها، وما كان 
لديهن من دارعية لتنمية قدراتهن وتحسينها، وتنمية تمكينهن النفسي، وتطبيقهن للأنشطة والتدريبات 

ا تعلمنه داخل الجلسات إلى خارجه من خلال الالتزام بالمهمات البيتية واعتمادها  والتزامهن بنقل م
كأساس مهم في حياتهن اليومية، والتزامهن بممارسة رنيات علم النفس الإيجابي، وتبني الإيجابية في 
حياتهن، وممارستها خارج البيت وداخله، ومع أنفسهن والآخرين، كل ذلك ساهم في استمرار أثر 

 نامج الإرشادي المستند إلى علم النفس الإيجابي في تنمية التمكين النفسي لديهن.البر 

 α: لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة
بين متوسطات درجات أرراد المجموعة التجريبية ودرجات أرراد المجموعة الضابطة على مقياس ( 05.>

حمكسبت المتوسطات الحسابية والانحرارات المعيارية لدرجات ناء الذاتي بعد تطبيق البرنامج الإرشادي. اله
 ( تبين ذلك:0أرراد الدراسة على مقياس الهناء الذاتي في القياس البعدي ونتائج الجدول )
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ريبية والضابطة على مقياس الهناء المتوسطات الحسابية والانحرارات المعيارية لدرجات أرراد المجموعتين التج (20جدول )
 الذاتي في القياس البعدي

 القياس البعدي العدد المجموعة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 211. 2.90 15 تجريبية

 363. 1.62 15 ضابطة

( وجود رروق ظاهرية بين متوسطي أداء المجموعتين: التجريبية والضابطة على 0يتضح من الجدول )
س الهناء الذاتي في القياس )البعدي(؛ حيث بلغ متوسط أداء المجموعة التجريبية على القياس مقيا

(، وهذا يشير M = 1.62(، في حين بلغ متوسط أداء المجموعة الضابطة )M = 2.90البعدي )
إلى رروق بين المتوسطين. وللتحقق من جوهرية الفرق الظاهري؛ استخدم تحليل التباين المصاحب 

(ANCOVA ًللقياس البعدي لمقياس الهناء الذاتي لدى النساء المعيلات لأسرهن، ورقا )
 (:9للمجموعة بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهم، وذلك كما هو مبين في الجدول )

تحليل التباين المصاحب للقياس البعدي لمقياس الهناء الذاتي لدى النساء المعيلات لأسرهن، ورقاً   (9جدول )
 عة بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهنللمجمو 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوب

الدلالة 
 الإحصائية

η² 

القبلي 
 )مصاحب(

1.142 1 1.142 23.345 .000 .464 

 897. *000. 234.938 11.494 1 11.494 المجموعة

    2.049 27 1.321 الخطأ

 (p < .05 *ئياً عند مستوى الدلالة )*دال إحصا

تعزى للمجموعة؛  (α≤. 20( وجود رروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )9يتضح من الجدول )
حيث بلغت قيمة ف المحسوبة )عند درجات حرية( ومستوى دلالة وحجم أثر على التوالي: 
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(F(1,27) = 234.938, p = . 000, η² = . 897ولتحديد لصالح أ .) ي من مجموعتي
( MANCOVAالدراسة كانت الفروق، رقد أجري تحليل التباين المصاحب متعدد المتغيرات )

على مجالات مقياس الهناء الذاتي، وقبل إجرائه تم التحقق من ارتراضاته المتعلقة بعدم وجود تعددية 
ريق ( على أبعاد مقياس الهناء الذاتي عن طAbsence of Multicollinearityالخطية )

للكروية  Bartlett)التقريبية لاختبار ) 0للكروية؛ إذ جاءت قيمة  کا Bartlett)اختبار بارتليت )
(44.530=χ2( وبدلالة إحصائية )P <.001 ما يشير إلى تحقق هذا الشرط، كما تم التحقق ،)

 = F(؛ حيث بلغت قيمة )ف( المحسوبة )Box's Mمن تجانس التباين من خلال اختبار )
.(، ما يؤكد تحقق هذا الارتراض 22(، وهي أكبر من )P =.070، وبدلالة إحصائية )(2.358

( يوضح نتائج تحليل 22(، والجدول )Hahs-Vaughn, 2016ورقاً لما أشار إليه هاس رون )
 التباين المصاحب متعدد المتغيرات:

ة على أبعاد مقياس الهناء الذاتي لدى ( لأثر المجموعMANCOVAتحليل التباين المصاحب متعدد المتغيرات ) (22جدول )
 النساء المعيلات لأسرهن بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهن

مجموع  مصدر التباين المتغير التابع
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوب

الدلالة 
 الإحصائية

η² 

 375. 001. 15.599 2.910 1 2.910  الوجدان الموجب )مصاحب( الوجدان الموجب

 400. 000. 17.307 1.222 1 1.222 الرضا عن الحياة )مصاحب(الرضا عن الحياة

 المجموعة

Hotelling's Trace 

(107.894 = (F 

P = .000 , η² =  
.896 

 888. *000. 206.717 12.056 1 12.056  الوجدان الموجب

 835. *000. 131.363 9.275 1 9.275 الرضا عن الحياة

    2.058 26 1.516  الوجدان الموجب طأالخ

    2.071 26 1.836 الرضا عن الحياة

  (p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )    
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( بين المتوسطات α≤. 20( وجود رروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )22يتضح من الجدول )
ذاتي بين النساء المعيلات لأسرهن، ورقاً الحسابية للقياس البعدي على أبعاد مقياس الهناء ال

للمجموعة، وكانت الفروق لصالح أرراد المجموعة التجريبية الذين خضعوا للبرنامج الإرشادي مقارنة 
بأرراد المجموعة الضابطة الذين م  يتلقوا البرنامج الإرشادي، ما يدل على راعلية البرنامج الإرشادي في 

اتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة اء المعيلات لأسرهن. تنمية الهناء الذاتي لدى النس
(Damreihani et al., 2018 ودراسة ،)(Karimi Vakil et al., 2017) والتي ،

أشارت نتائجهما إلى راعلية البرامج الإرشادية التي تستند إلى علم النفس الإيجابي وتدخلاته بشكل 
يات وتدخلات أخرى بشكل عام. وفي دراسة )عرب خاص، والبرامج الإرشادية التي تستند إلى نظر 

(، اتفقت النتائج مع الدراسة الحالية في إظهار رروق دالة في أبعاد الهناء الذاتي،  0200والخضر، 
 كالوجدان الإيجابي، بينما اختلفت في عدم وجود رروق دالة في الرضا عن الحياة.

البرنامج الإرشادي من مكونات تضمنت الكثير  ومككن تفسير هذه النتيجة المرتفعة إلى ما استخدم في
من الفنيات والاستراتيجيات والتدخلات المستمدة من علم النفس الإيجابي، كغرس الأمل، وعد النعم، 
والحديث الإيجابي مع الذات، والفكاهة وروح الدعابة، وتعزيز الوجدان الإيجابي والرضا عن الحياة، 

لبرنامج الإرشادي المشاركات ررصاً للتعبير عن أركارهن ومشاعرهن وغيرها، بالإضارة إلى ذلك، منح ا
بحرية تامة، ما ساهم في تعزيز مهارات التواصل وتبادل الخبرات والمعلومات في بيئة آمنة ومبنية على 
 الاحترام والثقة، هذا الجو الإيجابي ساعد في تنمية شعورهن بالهناء الذاتي، وررع مستوى رراههن الذاتي.

 α): لا توجد رروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة تائج المتعلقة بالفرضية الرابعةالن
بين متوسطات درجات أرراد المجموعة التجريبية على مقياس الهناء الذاتي في القياسين البعدي  (05.>

 Paired Sampleوالتتبعي بعد مرور ثلاثة أشهر. استخدم اختبار)ت( للمجموعات المترابطة )
t-test وذلك للكشف عن راعلية البرنامج الإرشادي في تنمية الهناء الذاتي لدى النساء المعيلات ،)

 ( يبين ذلك:20لأسرهن، والجدول )
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نتائج اختبار )ت( للعينات المترابطة لفحص الفروق بين التطبيقين البعدي والمتابعة لمقياس الهناء الذاتي  (20جدول )
 لتجريبيةلدى أرراد المجموعة ا

المتوسط  العدد القياس المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة 
 )ت(

الدلالة 
 الإحصائية

 251. 1.196 14 2.287 3.13 15 بعدي الوجدان الموجب

    2.328 3.07 15 متابعة

- 14 2.216 2.71 15 بعدي الرضا عن الحياة
2.696 

.017* 

    2.157 2.91 15 متابعة

- 14 2.211 2.90 15 بعدي الهناء الذاتي ككل
1.757 

.101 

    2.153 2.98 15 متابعة

 > p *،  *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )21عند درجات حرية =   0.210القيمة الحرجة لاختبار)ت( = 
.05) 

مستوى ( عدم وجود رروق ذات دلالة إحصائية عند 22.1( يظهر جدول )20يتضح من الجدول )
بين متوسطات القياسيين البعدي والمتابعة لمقياس الهناء الذاتي وبمكعد الوجدان   (α≤. 20الدلالة )

- = t(14)الموجب؛ إذ بلغت قيمة )ت( عند )درجات حرية( ودلالة إحصائية على التوالي: )
1.757, p = .101ة في (، ويلاحظ أن متوسط وانحراف درجات أرراد الدراسة على الدرجة الكلي

 = M(، في حين بلغ على قياس المتابعة )M = 2.90, SD = .211القياس البعدي )
2.98, SD = .153 وهذه النتيجة تمكشير إلى استمرارية أثر البرنامج الإرشادي في تنمية الهناء ،)

عد الذاتي لدى النساء المعيلات لأسرهن؛ أي أن التحسن الذي تلقاه أرراد المجموعة التجريبية استمر ب
 رترة المتابعة.

 ,.Damreihani et alاتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة )اتفقت هذه النتيجة مع نتائج 
(، التي أشارت نتائجهما إلى استمرارية أثر Karimi Vakil et al., 2017)(، ودراسة 2018
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والتتبعي  البرنامج الإرشادي من خلال عدم وجود رروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين البعدي
 لدى أرراد المجموعة التجريبية.

ومككن تفسير هذه النتيجة بفاعلية البرنامج الإرشادي واستمرار أثره، إلى استمرار الخبرة والتدريبات التي 
تلقتها النساء المعيلات لأسرهن )المجموعة التجريبية( خلال الجلسات الإرشادية، ونقلها إلى حياتهن 

لتي تواجههن، كما أن المواقف والأمثلة التي عرضت خلال جلسات البرنامج اليومية، وإلى المواقف ا
الإرشادي، والتي جرى مناقشتها وطرح الأسئلة حولها، وتقييم السلبيات والإيجابيات، وتعزيز 
الإيجابيات، والتعامل مع السلبيات بإيجابية عن طريق التفكير الإيجابي، والحديث الذاتي الإيجابي، 

يجابي وغيرها من الفنيات التي تستند إلى علم النفس الإيجابي، والتي تهدف إلى تنمية والتخيل الإ
الإيجابية لدى الفرد، ساهم في استمرار أثر البرنامج الإرشادي بعد مرور ثلاثة أشهر من تطبيق البرنامج 

شاركات، وبين الإرشادي. كما أن العلاقة الإرشادية المبنية على الثقة والاحترام بين الباحثة والم
المشاركات أنفسهن، ساهم على إشاعة جو إيجابي خلال الجلسات الإرشادية، وساعد على التزام 
المشاركات بالجلسات الإرشادية، والالتزام بإتمام المهمات البيتية، والأنشطة والتدريبات المختلفة، 

شادي في تنمية الهناء الذاتي وتطبيقها داخل الجلسات وخارجها، ساعد على استمرار أثر البرنامج الإر 
 لدى النساء المعيلات لأسرهن في القدس.

 :توصيات الدراسة

 في ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج، مككن التوصية بما يلي:

تطبيق البرنامج الإرشادي المطور على المجتمعات الفلسطينية، والمجتمعات الأخرى؛ وذلك بهدف - 
 أو مغايرة. تحقيق أغراض إرشادية مشابهة

طوير برامج إرشادية تستند إلى علم النفس الإيجابي وتستخدم رنياته واستراتيجياته، لتعزيز الجوانب ت-
 الإيجابية لدى النساء المعيلات لأسرهن، ولدى رئات أخرى.

تناول البحوث لمتغيرات أخرى تركز على التحديات الفريدة التي تواجهها النساء المعيلات لأسرهن -
 تكار في إيجاد الحلول.والاب
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Abstract: This article aims to explore the impact of natural aging on the 

effectiveness of prospective memory. Aging is a natural phenomenon that 

brings physical, psychological, and social changes as individuals grow older, 

a complex process varying from person to person. These changes influence 

daily life, including the ability to remember and execute prospective tasks. 

Prospective memory refers to remembering an intention formed earlier and 

acting on it in the future while engaged in other activities. It is a crucial 

component of memory, essential for managing and planning daily activities. 

Thus, understanding aging's effect on prospective memory is a significant 

focus in psychology. The article introduces the enaction approach as a 

promising analytical framework in cognitive sciences and psychology. This 

approach provides insight into the interaction between cognition, behavior, 

the body, and the environment. The article examines the cognitive processes 

related to natural aging and highlights strategies to improve prospective 

memory in older adults. It further explores how the enaction approach can be 

applied to design training programs that help seniors manage cognitive 

challenges associated with aging, enhancing their quality of life and ability to 

perform daily tasks effectively. 

Keywords: natural aging, prospective memory, enaction approach, body, 

environment, quality of life 
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 10/03/2025تاريخ النشر:  - 24/02/2025تاريخ القبول:  - 01/12/2024تاريخ الاستلام: 

تهدف هذه المقالة إلى استكشاف تأثير الشيخوخة الطبيعية على فعالية الذاكرة الاستشرافية، على  :ملخص
ار أن الشيخوخة ظاهرة طبيعية تواكبها تغيرات جسمية ونفسية واجتماعية كلما تقدم الانسان في العمر، اعتب

وعملية معقدة تختلف من شخص لآخر، مما يؤثر على مختلف جوانب حياته اليومية، بما في ذلك القدرة 
ها تلك القدرة على تذكر أن نية تم على تذكر وتنفيذ المهام الاستشرافية بفعالية؛ والذاكرة الاستشرافية باعتبار 

صياغتها وتشكيلها مسبقا، ويتوجب تحقيقها وتنفيذها في المستقبل، بينما يكون الفرد مشغولا بفعل أشياء 
رتها في أخرى، وكونها أيضا واحدة من بين جوانب الذاكرة الأكثر اشتغالا وعملا، بالنظر الى أهميتها وضرو 

تدبير وتخطيط أنشطتنا اليومية، يظل البحث في هذين الموضوعين أمرا ملحا في مجال علم النفس. وفي 
هذا السياق، تقدم المقالة المقاربة الانبثاقية كإطار تحليلي جديد ومقاربة واعدة في العلوم المعرفية عامة 

اط السلوك بالجسم والبيئة، إذ تُحلل المقالة والسيكولوجيا تحديدا، لفهم العلاقة بين تشكل المعرفية وأنم
العمليات المعرفية المرتبطة بالشيخوخة الطبيعية، وتستعرض استراتيجيات علمية لتعزيز الذاكرة الاستشرافية 
لدى كبار السن، واستكشاف تطبيقات المقاربة الانبثاقية في تصميم برامج تدريبية تساعد كبار السن على 

معرفية الناتجة عن الشيخوخة، مما يعزز جودة حياتهم ويُحسن قدرتهم على التعامل مع مواجهة التحديات ال
 الأنشطة اليومية بشكل أكثر فعالية

 الشيخوخة الطبيعية، الذاكرة الاستشرافية، المقاربة الانبثاقية، الجسم، البيئة، جودة الحياةالكلمات المفتاحية: 
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  مقدمة

تأثير   لهما حيث إن النمو، سيكولوجيا مجال في جدًا هامان موضوعان الاستشرافية والذاكرة الشيخوخة
 اهتمامًا أثارا لذا،. الأفراد عموما والمسنين على وجه الخصوص حياة وجودة اليومية الحياة على كبير
الفهم واستجداء السبل الكفيلة  لتعميق سعوا ويسعون الذين في السيكولوجيا الباحثين قبل من كبيراً

 .لمساعدتهم بغية بلوغ الاستقلالية وتجويد حياتهم

من خلال  الاستشرافية والذاكرة الشيخوخة بين المعقدة العلاقة استكشاف إلى المقالة هذه تهدف
 l’approche)المقاربة الانبثاقية" " تسمى F. Varelaلواضعها  حديثة تأطيرهما بمقاربة

d’enaction)، وبيئته أخذة  الفرد بين الديناميكي التفاعل على التي تركز بالأساس هذه المقاربة
 الاستشرافية ذاكرتنا مؤكدة على أن بعين الاعتبار لمعطى الجسم في تشكيل المعرفية وأنماط السلوك،

ومموضعة  مجسدة بنا. فالمقاربة الانبثاقية هي مقاربة المحيط العالم مع تفاعلاتنا تأثير تحت باستمرار تتطور
 ذاكرة الانسانية الذاكرة تعتبر لأنها ،(la temporalité" )الزمنية" أو للمعرفية الزمني بالبعد اهتمت

زنّة كما تم ترميزها وإنما  على لا تستند الفرد، حياة طوال باستمرار تتطور سياقية، ديناميكية ذكريات مُخ
 هذا بذلك، السياق سمح كلما نشَّطتخ  (des traces mnésiques) ذاكرية تستند على آثار

 السلوك انبثاق لتمكين الماضية، التجارب آثار على الفرد بالاعتماد في جذوره الزمن يمنح التنشيط
 تعديل هو الذاكري الأثر دام فما. المستقبل واستشراف( والآن هنا) الحاضر الزمن في( الذكرى) الملائم

 هذه تعديل على تعمل جديدة سياقية تجربة كل فإن رفي،المع بالنظام الخاصة الانبثاق قدرات في
 ما وإذا أخرى؛ مرة تنبثق قد التي القديمة الآثار( le contenu) محتوى على تؤثر وبالتالي القدرات،

 كقدرة أساسي بشكل المحتوى هذا اعتبار فيجب المعرفية، يدعم محتوى وجود بفكرة الاحتفاظ أردنا
 تأثير الجيد لكيفية الفهم هذه المقاربة بلوغ خلال نسعى من. الماضية لتجاربا بناء أو إنتاج إعادة على

 بشكل العلاقة هذه فهم طريق تحيين تنفيذ المهمات الاستشرافية؛ لأنه عن على قدرتنا على الشيخوخة
مما قد . السن كبار لدى الاستشرافية فعالية أداء الذاكرة لتحسين استراتيجيات تطوير يمكننا أفضل،
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سيرورات  تحديد طريق فعن. حياتهم العامة وجودة ورفاهيتهم استقلاليتهم على كبيرة تأثيرات كون لهي
 بالشيخوخة، تتأثر التي يمكنها أن الاستشرافية والوظائف المعرفية المتدخلة في هذا العمل الذاكرة عمل
غيري الجسم والبيئة اللذان قالت فعالية أدائها ارتباطا بمت لتعزيز عملية هادفة تدخلات تصميم يمكننا

بهما المقاربة الانبثاقية وكذا بمقارنة كل من الدراسات المختبرية من جهة والإيكولوجية البيئية من جهة 
 للتغلب السن كبار يستخدمها والتعويضية التي البديلة الاستراتيجيات أخرى؛ قصد استعراض مُتلف

واقتراح  الاستراتيجيات، هذه عمل كيفية فهم خلال من الاستشرافية، الذاكرة مشكلات على
 تكون أن يمكن كما السن، كبار ورفاهية الذهنية الصحة لدعمها وتعزيز توصيات علمية وعملية

 في هذا المجال. المستقبلية للأبحاث أساسًا

 النفسية: الشيخوخة المعرفية الطبيعية وأبعادها  .1
 ويصبح السنّ، في الإنسان فيها يتقدّم التي الفترةيمكن تعريف الشيخوخة بكل بساطة على أنها تلك 

 مجرد ليست ، وبذلك فالشيخوخة(dictionary.cambridge, 2024)الكآبة  إلى أقرب
 العديد تطرأ خلالها حياتنا، والتي طوال وتستمر البلوغ مع تبدأ رحلة هي بل حياتنا، في محددة مرحلة

 بالتراجع وظائفه عضب تبدأ العمر، منتصف بدء فمع والتدريجية على الجسم، الطبيعية التغيرات من
 مرحلة في للدخول محدد سن يمكننا الجزم بوجود على المستوى الجسدي أو المعرفي. ولا سواء

 لكن، جسم وظروف بيئية، معرفية واجتماعية خاصة مُتلفة عمّ سواه؛ شخص كللف الشيخوخة،
 كسن سنةهذا ال اختيار المرحلة، حيث تم هذه بداية هو سنة 56 سن اعتبار على العادة جرت

 أسس إلى يستند لا العرف هذا أن إلا ؛5656 للتقاعد عام برنامًجا تضع دولة ألمانيا كأول في للتقاعد
 على للحصول المتحدة الولايات في العمر نفس اعتماد كما تم  .تاريخي عرف هو بل بيولوجية ونفسية،

 الذين للأشخاص الصحي التأمين يوفر الذي الفيدرالي البرنامج هو (Medicare) تأمين ميديكير
 الأشخاص لمعظم الفعلي التقاعد سن من قريبًا العمر هذا وبات أكثر أو عامًا 56 العمر من يبلغون

 .اقتصادياً  المتقدمة المجتمعات في
 بدقة يمثل لا سنة 56 عمر أن الواضح من أصبح المتوقع، العمر متوسط وزيادة العلم تقدم مع لكن،
 يعاني قد بينما العمر، هذا في ونشاط جيدة بصحة يتمتعون قد لأشخاصا فبعض. الشيخوخة بداية
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 قدراتهم قبل بلوع هذا العمر، ناهيك عن متلازمات في وتراجع صحية مشاكل من الآخر البعض
 بالشيخوخة شبيهة نادرة وراثية اضطرابات مجموعة وهي ،(Progeroid syndromes) الشياخ

 ,.Sinha et al)عليه... هم مما سنًا أكبر المصابين بها رادالأف مظهر بحيث تجعل الفسيولوجية،
 الصحة على نركز وأن خاصة بكل فرد، كرحلة الشيخوخة إلى ننظر أن المهم من لذلك،. (2014
 .العمر الزمني عن النظر بغض والنفسية، الجسدية القدرات على والحفاظ والنشاط

 المكونات البيولوجية التغيرات التي تطال حول التساؤل دفع ارتفاع نسب الشيخوخة بالعالم الباحثين إلى
 الشيخوخة وراء تكمن التي العمليات فهم الضروري من وأصبح العمر، الانسان في  تقدم مع والنفسية

 فهم بهدف النمو، نفس علم يندرج تحت راية كفرع الشيخوخة نفس ضمن مجال علم المعرفية الطبيعية
 لىع للحفاظ فعالة استراتيجيات تطوير أجل من العمر، في والتقدم المعرفية والعمليات السلوكات تطور

يمكن ، فالتفكير الاستراتيجي (T. A. Salthouse, 2010) المسنين للأفراد الذهنية الصحة
للتحديات الراهنة، اتخاذ  (Systematic) والنظامية (Holistic) للأفراد من خلال الرؤية الشاملة

أو ما  المعرفية، والشيخوخة (Al-Agha, H. M. S. 2023 :439). قرارات حاسمة بشأنها
 ,Park & Reuter-Lorenz)عمرال في التقدم مع المعرفية الوظائف تراجع يسمى بعملية

 من متنوعة مجموعة المعرفية الطبيعية والتي تؤثر على بالشيخوخة المرتبطة التغيرات ، هي مُتلف(2009
 .T) التنفيذية والوظائف المعلومات، معالجة سرعة الانتباه، الذاكرة، وتحديدا المجالات،

Salthouse, 2012).   آخر،  إلى شخص من تختلف قد التغيرات هذه إلى أن نشير أن المهم منو
ومن أهم  متباينة. صعوبات آخرون يواجه قد بينما مخرضٍ، معرفي بأداء السن كبار بعض يحتفظ إذ قد

 الوظائف المعرفية التي تتأثر بالشيخوخة ما يلي : 
 : الذاكرة .1.1

 التي الايبيزودية الذاكرة وخاصة الذاكرة، تراجع المعرفية الطبيعية نجد الرئيسية للشيخوخة المظاهر أحد
عاشة  وكذا المواقف الماضية وسياقاتها الأحداث تذكر على الشخص بقدرة تتعلق

خ
 Park) الشخصية الم

& Reuter-Lorenz, 2009)أن الأفراد يفقدون ما بين السن  لدراساتا ، حيث أظهرت
صعوبات لدى   من فعالية الذاكرة الايبيزودية لوجود 04%العشرين إلى حدود سن الستين ما يناهز 

 :Craik & Salthouse, 2011)السابقة  بتجاربهم الخاصة التفاصيل تذكر في كبار السن
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والبعيدة المدى سواء باسترجاع المعلومات  القصيرة الذاكرتين في مشاكل إلى يؤدي أن يمكن مما ،(23
السابقة أو تعلم وتخزين المعلومات الجديدة؛ كما ويتسارع هذا التراجع بين السن السبعين والتسعين من 

 ود مرض الزهايمر او باركينسون.العمر وتزداد حدته خاصة بوج
  الانتباه : .1.1

 معلومة الدماغ ينتقي بواسطتها التي الميكانيزمات بالإضافة إلى تراجع الذاكرة، فالانتباه باعتباره "مجموع
ينخفض أيضا مع التقدم في  (Dehaene, 2016) للمعالجة  توجيهها ويتم معلومات عدة أو

 التعامل على القدرة تلك" وهو ، (attention sélective)الانتقائي  العمر، وبخاصة الانتباه
 أو الداخلية سواء الأخرى المثيرات إلى الالتفاف دون إنجازها الجاري للمهمة المناسبة بالمعلومة أو/مع

الصعب على كبار  من صبحبحيث ي (Badidi, & Al-Qaddam, 2020 : 76)الخارجية" 
 المدعوم تلقائيًا؛ وكذا الانتباه تخفعل التي أو/و الصلة ذات غير بالمعلومات الانشغال عدم السن

(attention soutenue)الانتباه يقوم معينة، مهمة إنجاز على الانكباب خلال" ، وهو أنه 
 اللازمة المدة خلال التركيز وامود استمرارية على الحفاظ ومهمته اليقظة، مستوى من بالرفع المدعوم
 نسبياً  زمنية لفترة مركزين البقاء على ، إذ تتناقص قدرتهم(Ibid. : 76" )الهدف وتحقيق المهمة لإنجاز
 المشترك أو المجزأ ؛ وأيضا الانتباه(Staub et al., 2013)بسيطة  المهمة ولو كانت طويلة

(attention divisée ou partagée) نفسه الوقت في اثنين شيئين على التركيز" وهو 
 على يتأسس فهو( ]...[ واحد آن في وبصرية سمعية مثلا مُتلفة مصادر من المعلومات استقبال)

 ,Badidi, & Al-Qaddam)" المعلومات/المثيرات مصادر على والمتوازن الجيد التوزيع
 سنة 04 أعمارهم تتجاوز الذين الأشخاص ، حيث خلصت إحدى الدراسات أن(77 : 2020

 معرفية كالإجابة على أسئلة بمهمة يقومون بينما المشي عليهم يتوجب عندما أدائهم في أظهروا تدهوراً
(Sparrow et al., 2002)، حالة في حتى آن واحد، في شيئين لتنفيذ ومرد ذلك الكلفة المعرفية 

 .المشي مثل الانتباه من قليلاً  يتطلب الذي النشاط
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  حل المشكلات:. معالجة المعلومات و 1.1

 العمر في التقدم مع قدرتان معرفيتان تعرفان انخفاضا أيضا المعلومات وحل المشكلات هما معالجة سرعة
(Kennedy et al., 2012). إلى يؤدي مما المعلومات، لمعالجة أطول وقت إلى السن يحتاج كبار 

سريعًا، الأمر الذي يؤثر  تفكيراً تتطلب التي المهام في من الكفاءة والتقليل الاستجابة وقت في الزيادة
 بعدة القيام على والقدرة القرارات واتخاذ القيادة ذلك في بما ،اليومية الحياة من مُتلفة على مجالات

 محتملة كآليات العصبية والمرونة الناقلات مستويات وجود نقص على اقتراح وتم. واحد وقت في مهام
المعالجة، مما ينتج عنه عدم التمكن من وضع أو اختيار  سرعة في بالعمر المرتبط التراجع وراء

 ,.Arnaud et al., 2008; Gandini et al)ئمة لحل المشكلات الاستراتيجيات الملا
2008; Mata et al., 2007). 

 . اللغة :1.1

 ,.Park et al)عرفية الأقل تأثرا بسبب الشيخوخة أما بخصوص اللغة، فيبدو أنها القدرة الم 
فيها وظائف  وتتدخل من استماع، تحدث، قراءة وكتابة، معقدة اتعملي ، فهي تتمظهر في(2002

 على الشيخوخة تأثير ملاحظة يمكن كما الدلالية، والذاكرة الانتباه، العمل، كذاكرة أخرى معرفية
المناسبة  الكلمات على العثور في والصعوبة اللفظية، السلاسة في انخفاض اللغة، مثل جوانب بعض

، إذ (Burke & Shafto, 2004) اللغة المسموعة أو المقروءة فهم أو ابة،أثناء التحدث أو الكت
 أقل السن يكونون كبار البالغين أن 5446 عام في Kutas و Federmeier أظهرت الباحثتان

الجمل  لفهم ت البيئيةبالسياقا المتعلقة المعلومات استخدام الشباب البالغين في من فعالية
(Federmeier & Kutas, 2005). 

 نظرية الذهن أو المعرفية الاجتماعية: . 1.1

من خلال عدم القدرة على التموقع  المسنين لدى الذهن نظرية وجود ضعف في إلى الدراسات تشير 
، كما تم التوصل إلى أن  (Charlton et al., 2009)مكان الآخرين وفهم نواياهم ومشاعرهم 
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 على التعرف على القدرة أن إذ يبدو التعابير الوجهية، فهم في عموما أسوأ يكون لهم أداء السن كبار
 تأثراً، أقل تكون( الدالة عن الفجأة التعابير أيضًا ولكن السعادة والفرح، غالبًا) التعابير الوجهية الإيجابية

 ومع ، (Ruffman et al., 2008) سنًا الأصغر أقرانهم من أفضل أداء أو تشابهاً، يظهر حيث
 لأن قليلة هي المزاج، اقترانها باضطرابات مع النتائج تظل نسبية خاصة يمكن القول أن هذه ذلك،

 ,.Gray et al)مجتمعين  المزاج واضطرابات تأثير التقدم في العمر ثت فيبح التي الدراسات
2021) . 

هناك نظريتنا تفسران الضعف المرصود في نظرية الذهن والميل إلى فهم النوايا والتعابير الوجهية الايجابية، 
-la théorie de la sélectivité socioالعاطفي" ) الاجتماعي الانتقاء أولهما هي "نظرية

émotionnelleالأساسية دوافعنا تتغير العمر، في تقدمنا مع ( والتي ترى أنه  (Carstensen, 
بحيث نركز أكثر خلال بلوغنا مرحلة الشيخوخة  للمعلومات؛ معالجتنا كيفية تتغير وبالتالي، ،(2006

ثانيهما "نظرية الاندماج  السلبية؛ المعطيات والمعلومات ونتجاهل الحياة في الإيجابية الجوانب على
 القدرة (، والتي تقر بتأثرLa théorie de l'intégration dynamiqueالديناميكي" )

السلبية  العاطفة ، فترى أن(Labouvie-Vief, 2003)العاطفية  المعلومات معالجة على المعرفية
 في التقدم مع المعرفية القدرة تتناقص عندما لذا معرفيًا بشكل عال لأجل معالجتها، تكون متطلِّّبة

وتظل هاتين  .الآليات الكفيلة بمعالجتها نمتلك لا لأننا السلبية زاتللمحف اهتمامًا أقل نولي العمر،
النظريتين في حاجة إلى تعميق البحث لملامسة الأسباب الحقيقية التي تكمن وراء ضعف نظرية الذهن 

 لدى المسنين ومنه ضعف المعرفية الاجتماعية.

مر وبلوغ مرحلة الشيخوخة والتي تظل تلكم إذن أهم الوظائف المعرفية التي تتأثر بفعل التقدم في الع
 عن تسفر لا متباينة الحدة من فرد لآخر، كما يمكن ألا يطال البعض هذا التأثير، وبذلك فالشيخوخة

 تقدم مع تتزايد فردية-فردية وبين-الأفراد، بحيث تكون هناك اختلافات ضمن جميع لدى التأثير نفس
لعديد من المتغيرات الخاصة بكل فرد على حدة، ومن تبعا ل العمر بحسب العديد من السيكولوجيين،

 في الرفع من القدرات الذهنية للفرد بينها المستوى التعليمي والثقافي والذي قد يكون عاملًا فعّالاً 
المعرفية كمزاولة مهنة أو أنشطة تثري الذهن  العيش الجيد أيضا من شأنه تجويد الشيخوخة المسن؛  نمط
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 السن كبار المعرفية لدى على لها تأثير إيجابي البدنية ة التمارين الرياضية والصحةوتحفزه، كما أن ممارس
 تحسين في تساهم( الثابتة، أو المشي الدراجة ركوب مثل) المعتدلة الرياضية التمارين ممارسة أن تبين فلقد

 العاملة تحديدا. الذاكرة وتحسين المعلومات معالجة سرعة تسريع إلى يؤدي مما المسنين، لدى المعرفية

 الاستشرافية، أهميتها، براديغماتها وسيرورة عملها: الذاكرة .1
 مقارنة نسبيًا مفهوم حديث (la mémoire prospective)الاستشرافية  الذاكرة مفهوم

 أكثر مدى على دراستها تمت ، والتي(la mémoire rétrospective) الاسترجاعية  بالذاكرة
 الماضي القرن سبعينيات في الاستشرافية الذاكرة حول الأولى لدراساتا إذ بدأت الآن؛ حتى قرن من

 دائمًا فرد كل قبل من المستخدمة الذاكرة تكون لا اليومية، الحياة في .5664 عام حتى مهملة وظلت
 بل. المنزلية أو المهنية البيئة في سواء الماضية الأحداث فقط نتذكر لا أننا بمعنى استرجاعية، ذاكرة

 .المستقبل في بها القيام نعتزم التي والإجراءات المهام لتذكر ذاكرتنا أيضًا منستخد

 الذاكرة في مهمة تخزين عن جاء بناء على سؤال إشكالي جوهري وهو: ما المسؤول ظهورها فسياق
ليتجلى   المستقبل؟ زمن في أو الحاضر الزمن وفي الآن تنفيذها تطلب المستقبل، سواء في وتنفيذها
الاستشرافية، واقتصارها على  المهمات بتنفيذ المستقبل استشراف لذاكرة الاسترجاعية فيقصور ا

 براديغم عن البحث توجب محتوى هذه المهمة، لذا تخزين على قدرتها من بالرغم الأحداث الماضية،
 مستقبلي هو بما تهتم ذاكرة وجود إلى الدعوة ومنه الاستشرافية، الأحداث والذكريات يفسر جديد

 التخطيط، التنفيذية )الانتباه، والوظائف الاسترجاعية الذاكرة من واستشرافي. وبالتالي تم استدعاء كل
 عمل تفسير لأجل بينها فيما تتفاعل والقصدية، كبراديغمات المعرفية( والمرونة العمل ذاكرة الكف،
 أما الوظائف الاستشرافية؛ المهمة محتوى فالذاكرة الاسترجاعية تخعنى بتخزين الاستشرافية، الذاكرة

الاستشرافية؛ في حين أن  المهمة تنفيذ أثناء وكذا والاسترجاع والتخزين الترميز فتتدخل أثناء التنفيذية
 الهدف تحقيق نحو التنفيذية والوظائف الاسترجاعية الذاكرة من كل عمل توجه فهي التي القصدية

  .الاستشرافية بشكل واعٍ  المهمة تنفيذ من والغاية

  :تعريف الذاكرة الاستشرافية .1.1
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 ويتوجب مسبقا، وتشكيلها صياغتها تم نية أن تذكر على القدرة" تلك الاستشرافية الذاكرة تعني
 ,.Burgess et al) "أخرى أشياء بفعل مشغولا الفرد يكون بينما المستقبل، في وتنفيذها تحقيقها

2001; M. McDaniel & Einstein, 2007) .الاستشرافية الذاكرة تشير ومنه (MP )
 في مناسب وقت في لإنجازه مُطط فعل أو إجراء أو مهمة وتنفيذ الشروع تذكر على الفرد قدرة" إلى

تذكر  صديق، إلى قصيره نصيه رسالة تذكر بعث أداء الفواتير، ومن أمثلتها تذكر ".المستقبل زمن
 من الانتهاء بعد لزوجها الزوجة مهاتفة محدد،  توق خلال الدواء تناول موعد الطبيب، الى الذهاب
 ...البقالة لاقتناء المنزل أشغال

 بالنظر وعملا، اشتغالا الأكثر الذاكرة العامة جوانب بين من واحدة تعتبر ما غالبا ذاكرة فهي بذلك
 ;Meacham,1982 من:  كل بحسب اليومية أنشطتنا وتخطيط تدبير في وضرورتها أهميتها الى

Cohen,1989; Sinnot, 1989;Morris,1992 ؛(Germain & Le 
Bouëdec, 1997).  

 كنسيان الذاكرة، هذه في خلل حدوث بسبب نعيشها قد التي المآسي تخيل الصعب من الحقيقة في
 إجراء موعد نسيان أو السيارة وقود خزان ملء نسيان أو المحدد، الوقت في الفرن من الطبق إخراج

 ننسى: كارثية عواقب وإن شئنا جدا خطيرة نتائج إلى يؤدي قد النوع هذا من نسيان  ... مقابلة عمل
 يعمل مصنع داخل مهمة إتمام تذكر في نفشل أو مهماً وخاصة بالنسبة للمسنين، دواء نتناول أن

 في لإنجازها مسبقا لها التخطيط تم مهمة تنفيذ نسيان أنReason  (1993 )يرى . ..بالتسلسل
 Schils) (erreur) البشري الغلط لوقوع شيوعا الأكثر الأسباب أحد هي محدد، مستقبلي وقت

& Van der Linden, 1991). 

 : الاستشرافية براديغمات الذاكرة .1.1
 غالبًا نسبيًا، البعيد أو القريب المستقبل في معينة مهمة لإنجاز نخطط أو نقرر عندما اليومية، حياتنا في
 ننتظر ببساطة،. المؤجلة المهمة تلك لتنفيذ المناسب الوقت يحين حتى أخرى أنشطة أداء نواصل ما

 فترة" أو" الأداء فترة" بمصطلح تخعرف والتنفيذ التخطيط بين لزمنيةا الفترة هذه. الإنجاز أو الأداء وقت
 الاستشرافية، الذاكرة عمل آليات إلى ، واستنادًا(intervalle de performance) "الإنجاز
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والمركَّب  الاسترجاع وخاصة المركَّب المركبات من عدد على وتحتوي سياقات لعدة تستجيب التي
 المؤشر طبيعة في التباين إلى وبالنظر ،(Kvavilashvili & Ellis, 1996)الاستشرافي 
 إلى أربع براديغمات أساسية وهي : الاستشرافية الذاكرة مهام تصنيف تم الاستشرافي،

 :(Event-Based PM) الحدث على المستندة الاستشرافية الذاكرة .1.1.1

 خارجي، بمعنى أن عامل طةبواس المنشط الاسترجاع مفهوم ضمن (EBPM) البراديغم هذا يندرج
 indice de)للاسترجاع  مؤشر ظهور يستند على الاستشرافية النية بالذاكرة واسترجاع تحيين

récupération)  معين حدث على بناءً  لها المخطط المهمة تنفيذ في ذلك يتمثل حسي، كمحفز 
 تنشيط على يعمل مما الترميز، أثناء لها المخطط بالمهمة مرتبط خارجي مؤشر توفير يتم البيئة، بحيث في

 يتم عندما لها المخطط المهمة تنفيذ يتم وبالتالي،. الاستشرافية بالذاكرة واسترجاع تنفيذ المهمة تحيين
 يكون أن يمكن المثال، سبيل على. الرئيسية المهمة إنجاز مقاطعة أو تعليق مع ضرورة المؤشر، إدراك هذا

تحيين ذكرى شراء  أو ،(Maylor, 1993)سماعه  عند الطبق لإخرج الفرن جرس رنين المؤشر
 الحليب بمجرد رؤية محل البقالة أثناء العودة من العمل...

 :(Time-Based PM) الزمن على المستندة الاستشرافية الذاكرة  .1.1.1

 الزمن على المستندة الاستشرافية الذاكرة براديغم تصنيف يتم السابق، البراديغم عكس على
(TBPM)  خفَعَّل سترجاعالا ضمن

 تتأسسداخلي، و  عنصر على اعتماداً  أو المؤشر غياب في الم
 في هاتفية مكالمة كإجراء محدد وقت في النية تنفيذ تذكر على الزمن على المستندة المهمة الاستشرافية

 من القيام 1h30 مرور بعد صديق بمقابلة معينة كالقيام زمنية مدة مرور بعد أو ،56:44 الساعة تمام
 الوقت مرور يحدد وبالتالي،. ساعتين كل الطفل كإرضاع معين زمني نظام احترام أو معين، نشاطب

 وجود دون ،(Einstein & McDaniel, 1996)لها  المخطط المهمة لتنفيذ المناسبة اللحظة
 مؤشر عن هنا ونحن هنا نتحدث .واسترجاعها الاستشرافية الذكرى لتحيين خارجي مؤشر أو حافز أي

 تتعلق داخلية استراتيجيات إلى الاستشرافية المهمة لتنفيذ المناسبة اللحظة تحديد يستند حيث داخلي،
 ,Germain & Le Bouëdec, 1997; Harris & Wilkins)) المنقضي الزمن بتقدير
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1982; Waldum & Sahakyan, 2013).)  ًالمهام في يخفتَرض ذلك، على بناء 
 (l'auto-contrôle) الذاتية المراقبة على الأفراد يعتمد أن الزمن، على المستندة الاستشرافية

 سلوكهم وضبط الوقت مضي مدى بمراقبة يقومون حيث تنفيذ الفعل المخطط له، أثناء للوقت
 عن الناتج المعرفي القصور وأوجه يتفق اللحظة المناسبة؛ افتراض في المهمة تنفيذ لضمان وتصرفاتهم

 لوظيفتها الاستشرافية الذاكرة وأداء المراقبة أنماط في العمر في التقدم أو الذهنية الاضطرابات بعض
(Einstein et al., 1995) الاستشرافية  المهمة أهمية وأيضا(Kliegel et al., 2001). 

 :(Activity-Based PM) النشاط على المستندة الاستشرافية الذاكرة . 1.1.1

 الاسترجاع بمظلة يستظل براديغم هو (ABPM)النشاط  على المستندة الاستشرافية الذاكرة براديغم
خفَعَّل

 أو الرئيسية المهمة إتمام بعد فقط لها المخطط المهمة خارجي، فهو يقتضي تنفيذ بواسطة عنصر الم
ذكرى  لتحيين استرجاع مؤشراً  يخعتبر الجاري النشاط أو الرئيسية المهمة انتهاء وبالتالي،. الجاري النشاط

 قد اليومية، الحياة في .سبق ترميزها والتخطيط لها وكذا تخزينها بالذاكرة الاسترجاعية التي تنفيذ المهمة
 لأحد سؤال طرح تذكر أو البقالة، متجر إلى الذهاب بعد الطبيب بزيارة المثال، سبيل الأمر على يتعلق

ذلك  يعني والمعجون؛ بالفرشاة الأسنان تنظيف بعد الدواء تناول أو بتذكر الندوة، انتهاء بعد لمحاضرينا
 تنظيف) الرئيسية المهمة انتهاء بعد( الدواء تناول) لها المخطط المهمة أداء يتم في المثال الأخير أنه

 المهمة تنفيذ فإن الحدث، لىع المستندة الاستشراقية الذاكرة براديغم عن مُتلف وبشكل(. الأسنان
 الأخيرة. هذه من الانتهاء بعد تنفيذها يتم بل الرئيسية، المهمة مقاطعة يتطلب لا لها المخطط

 :(Delay-execute PM) المؤجل التنفيذ على المستندة الاستشرافية . الذاكرة1.1.1

 بين من الأخير النوع( DEPM) المؤجل التنفيذ على المستندة الاستشرافية الذاكرة براديغم يعتبر
 عنصر بواسطة المفعَّل الاسترجاع وهو أيضا براديغم يتطلب الاستشرافية، للذاكرة أصناف أربعة

 ،Einstein، Mc Daniel، Manzi قبل من حديثاً البراديغم هذا تطوير تم. خارجي
Cochran وBaker (5444)ظةلح إلى لها المخطط المهمة تنفيذ تأجيل ، بحيث يتأسس على 

 على المستندة الاستشرافية الذاكرة مراحل كل إن القول يمكن. الاسترجاع مؤشر ظهور رغم لاحقة
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 الذاكرة براديغم في الموجودة تلك تشبه إلى حد ما الاستشرافية المهمة تنفيذ تسبق التي المؤجل التنفيذ
 ظهور ي خفَعِّل الرئيسية، لمهمةا بأداء مشغولًا  الفرد يكون الحدث، لأنه عندما على المستندة الاستشرافية

 مقاطعة أن في يكمن بينهما الفرق الاستشرافية؛ تحيين استرجاع تنفيذ المهمة بالذاكرة الاسترجاع مؤشر
 تحدث لا المؤجل التنفيذ على المستندة الاستشرافية الذاكرة في لها المخطط المهمة لتنفيذ الرئيسية المهمة
 نشاط والاستمرار لها المخطط المهمة تنفيذ تأجيل يتوجب بل مؤشر الاسترجاع، ظهور بمجرد فقط

وكمثال ملموس من  .الاستشرافية المهمة لينفذ الرئيسية المهمة يقاطع ثم زمنية، لفترة الرئيسية المهمة
 الوضعية فإن الدواء، تناول عليه يجب بأنه تخذكره التي الدواء علبة الشخص يرى الحياة اليومية، عندما

 العلبة كمؤشر خارجي، رؤية لأن لاحق، لماذا؟ وقت إلى الدواء تناول يؤجل أن الشخص من تتطلب
بعد إلا بعد تناول وجبة  يحن لم الدواء لتناول المناسب الوقت أن تجعله يتذكر ضرورة تناوله إلا أنه يعلم

وهو الفعل  اءالدو  تناول الحالة، هذه في أنشطته الجارية، في الاستمرار عليه يجب وبالتالي العشاء،
الأنشطة الجارية بما فيها تناول  من الانتهاء يتم حتى تأجيل إلى يحتاج( الاستشرافية المهمة) له المخطط

 .العشاء )المهمة الرئيسية(

 على المستندة الاستشرافية الذاكرة لبراديغم والإيكولوجية البيئية والفعالية الكبيرة القيمة من بالرغم
 حاجة في كثيراً أنفسنا نجد ذلك، ومع. محدودًا يزال لا الدراسات في استخدامه نأ إلا المؤجل، التنفيذ

 تم البراديغم، هذا على وبناءً . أدائها ضرورة نتذكر عندما لها المخطط المهام بعض تنفيذ تأجيل إلى
 .لها المخطط بالمهمة سيرورات الاحتفاظ اقتراح

  :الاستشرافية السيرورات المعرفية لعمل الذاكرة .1.1
 نية المهمة بتشكيل تبدأ التي الذهنية العمليات إلى الاستشرافية الذاكرة كما أسلفنا الذكر، يشير مفهوم

 كيف هو الرئيسي هنا السؤال لكن .الخطط له بالفعل بالقيام وتنتهي المستقبل، في تحقيقها المطلوب
 من مجموعة من تتكون ستشرافيةالا الذاكرة إن الاستشرافية؟ لنقول الذاكرة المعالجة في إطار هذه تتم

 أدق، بشكل أو المعرفية للمعالجة مخركب كل   بمعنى أنها اشتغالها، سيرورتها تشكل التي المختلفة المراحل
لاشتمالها على المركبين الاسترجاعي  ( un processus complexe) معقدة أو مركبه سيرورة

 الذاكرة الاستشرافية هي كالأتي:  والاستشرافي، وبالتالي فالسيرورات المعرفية لعمل 
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 formulation et encodage de) النية وترميز تشكيل .1.1.1
l’intention:) 

 وترميز لتشكيل التخطيط وظيفة استدعاء الاستشرافية الذاكرة عمل سيرورة في الأولى المرحلة تتضمن
بوجود أو  سواء الانتباه، مستقبلي على مستوى الذاكرة العاملة وبحضور نشاط أو فعل لأداء النية

 على المساعد (indice interne) الداخلي أو (indice externe) الخارجي المؤشر غياب
 في )ماذا؟(، الإجراء وتنفيذ الاستشرافي المؤشر بين رابطة إنشاء البداية في الضروري من إذ يخعتبر. التذكر
 .واعٍ وقصدي بشكل يتمان وترميزها النية تشكيل أن يعني وهذا ،(وكيف؟ متى؟ )أين؟ محدد سياق

 (:maintien de l'intention) الاحتفاظ بها أو النية تخزين .1.1.1

 النية تشكيل بين تفصل التي الفترة تمثل حيث الذكرى، وتحيين الترميز مرحلتي بين تقع المرحلة هذه
المصطلحي  خدامللاست وفقًا( intervalle de rétention) بمهلة الاحتفاظ وتخعرف وتنفيذها،

 يتم الفترة، هذه في. الاسترجاعي وهي من مسؤولية الذاكرة الاسترجاعية/المركب (Ellis, 1996) ل
 يكون المناسبين، إذ والوضع الوقت في استرجاعها لتسهيل عالٍ  ذهني تنشيط بمستوى بالنية الاحتفاظ

: بمعلومتين بالاحتفاظ رهين المهمة نجاح ويظل مزاحمة أو تنافسية، أخرى بأنشطة مشغولًا  الفرد خلالها
 أو عندما ملائمًا، السياق يكون لحظة التنفيذ عندما ذكرالمهمة من جهة وت محتوى أولهما، استرجاع

 الاستشرافية. المهمة واسترجاع تحيين على بالدماغ المراقبة آلية لتعمل الاستشرافي، المؤشر يظهر

 la récupération de l'action) التنفيذ نية . تحيين واسترجاع1.1.1
planifiée): 

الاستشرافية.  الذاكرة عمل سيرورة من الثالثة المرحلة هي لها المخطط المهمة ذكرى واسترجاع تحيين
تلقائي  بشكل إما النية، واسترجاع تحيين يتم الاستشرافي، المؤشر ويظهر المناسب السياق يتوفر فعندما
 على الاستشرافية الذكرى تفعيل حيث يعتمد ذاتية، بمبادرة استراتيجي بشكل أو البيئة بفعل عفوي
 خارجي مؤشر أو على ،(TB)الزمن  على الذاكرة الاستشرافية المستندة براديغم في كما داخلي مؤشر



Natural Cognitive Aging and Prospective Memory: An Exploration through the Approach of Enaction 
Youssef Najib, Moulay Touhami Badidi 

 

59 

 

 يؤديان المؤشر أو بلوغ لحظة التنفيذ ظهور. (EB ;AB ;DE)الأخرى  البراديغمات الثلاث في كما
 la)الاسترجاعية  الايبيزودية الذاكرة من لتنفيذه له المخطط الفعل ذكرى واسترجاع تحيين إلى

mémoire épisodique rétrospective)، الوظائف التنفيذية وأساسا سيرورتي  أن كما 
 لحظة نحو الانتباه للفت مطلوبتان( la flexibilité) والمرونة الذهنية( l’inhibition) الكبح
 .تحقيقها المراد النية تنفيذ

 :(l'exécution de la tâche prospective) الاستشرافية المهمة تنفيذ .1.1.1

 والمنافسة، المزاحمة الأنشطة وأداء الذاكرة الاسترجاعية في بها فالاحتفاظ وترميزها، النية تشكيل بعد
 عمل سيرورة من الرابعة المرحلة تأتي للسياق، وفقًا المناسبة اللحظة في تحينها واسترجاعها ومن تم
 التنفيذ هذا يتم أن كنيم لها، بحيث المخطط للمهمة الفعلي التنفيذ مرحلة وهي الاستشرافية الذاكرة

 بعد أو ، (TB) مخنقضي وقت بعد أو ،(AB)حدث  مؤشر على بناءً  النية واسترجاع تحيين بعد
 (DE)تحيين الذكرى  بعد أو بعد نشاط مع وجوب تأجيل التنفيذ ، (AB) معين من نشاط الإنهاء

 في نشطة الأولى بالنية فاظالاحت أو له، المخطط التنفيذ نية تشكيل مع هذا الأخير إعادة يتطلب مما
 ,Einstein & McDaniel)المهمة  تنفيذ ثم ومن الأخرى الأنشطة إتمام حتى الذاكرة

1990). 

التي تم استخدامها أثناء الترميز والتخزين  التنفيذية الوظائف نفس فإن الإشارة أنه أثناء التنفيذ، وتجدر 
 .الاستشرافي المؤشر ظهور بمجرد المهمة تنفيذ نية عودة من ستخمكِّن

 

 vérification, annulation) تنشيطها وإلغاء حذفها النية، إتمام من . التحقق1.1.1
et désactivation de l'intention): 

المرحلة الأخيرة من سيرورة عمل الذاكرة الاستشرافية  إلى الفرد ينتقل الاستشرافية، المهمة تنفيذ بمجرد
والمعايير المحددة  السياق ووفق اللحظة المناسبة في إنجاز المهمة وتحليل مدى إكمالها من بالتحقق وذلك
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 دون تنفيذها تكرار لتجنب تنشيط نيتها بالذاكرة، اءإلغ يتم بنجاح، المهمة إكمال حال في. سلفاً 
الإهمال  يؤدي أن يمكن حيث حاسمتين، خطوتين تنفيذها نية وحذف المهمة إتمام تتبع يخعد. فائدة

ضر من سيكون عواقب وخيمة، حيث إلى والنسيان
خ
 وقوع) أدويته تناول قد كونه الفرد ينسى أن الم

وإلغائها(، الأمر  النية في حذف في خلل وقوع) الفعل تكرار على ويعمل( الاستشرافي المركب في خلل
  الذي يلاحظ غالبا لدى الأفراد المسنين من القيام بالفعل وإعادة تكرار تنفيذه.

 لها المخطط المهمة تكون قد حيث عنها، السابقة المراحل بين أهمية هي الأكثر المرحلة هذه تعتبر
 في فشل حدوث احتمالية من يزيد مما الوقت، مرور مع متكرر شكلب تنفيذها ويتم ومألوفة، روتينية
 بها. المرتبطة النية وإلغاء حذف

 الكلاسيكي النموذج أن نجد الاستشرافية، بالذاكرة المتعلقة المهمة إلى ننظر عام، عندما بشكل
 الأولى رحلةفالم. المهمة تلك جوانب جميع يشمل لا( استرجاع تخزين، ترميز،) لسيرورة عمل الذاكرة

 وبالمثل،. للتنفيذ المناسب اللحظة ترميز أيضًا تتضمن بل تنفيذه، المراد للفعل النية تشكيل مجرد ليست
 بشكل الاستشرافية المهمة لتنفيذ ضرورية خطوات تشمل فمرحلة تحيين واسترجاع ذكرى التنفيذ فهي

 الذكرى )تفعيل هب القيام يجب فعلا هناك أن وفعّال وتتمثل في: تحيين تذكر صحيح
déclenchement de souvenir) موضوع أي الذكرى محتوى) به القيام يجب ما تذكر ؛ 

 .فائدة دون تكرارها يتم لا حتى تنفيذها تم قد المهمة أن تذكر المهمة؛ بعدها تنفيذ ؛(المهمة أو الفعل

 & Brandimonte)الحديثة  الأبحاث في المقترحة والمكونات للعناصر التحليل هذا
Passolunghi, 1994; Maylor, 1993, 1993; M. A. McDaniel & 

Einstein, 1993)الذاكرة من مكونات تتضمن  الاستشرافية بالذاكرة المهمة أن فكرة على ، يركز 
 وتحقيقها الاستشرافية المهمة تنفيذ في الفشل يكون أن يمكن وبالتالي،. (MR)أيضًا  الاسترجاعية

بالمركب  أو (المهمة أو الفعل موضوع أي الذكرى محتوى) بالمركب الاسترجاعي مشكلة عن إما ناتج
 به(. القيام يجب فعلا هناك أن )تذكر رافيالاستش

 الانبثاقية وأسسها النظرية: المقاربة .1
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 من ، Francisco Varela يد على 5664 كانت بداياتها عام التي ،"الانبثاقية المقاربة" تعتبر
 قيةنبثالأنظمة الديناميكية المجسدة والمموضعة ثم الاوالمعاصرة، وهي ضمن ا الحديثة المعرفية المقاربات

« Les systèmes dynamique incarnés, situé et d’énaction »، لا حيث 
والبيئة  ،(le corps)الجسم  أيضًا يشمل بل وحده، الدماغ على اهتمامها يقتصر

(l’environnement) فهم في أهميتها وتكمن حقيقي، بشكل وينمو الفرد فيها يتفاعل التي 
 إذ حوله، من العالم مع المستمر الفرد تفاعل خلال من (la cognition) المعرفية تشكل كيفية
 بيئته مع التكيف على الفرد تساعد مُتلفة معرفية نماذج تشكيل يتم المستمر، والتفاعل الحركة بفضل
 العناصر هذه تفاعل عن بمعزل يتم لا وانبثاقها المعرفية تشكل أن اعتبار على الملائمة، القرارات واتخاذ
 .ببعض بعضها وتأثر تأثير من يربطها وما بينها، فيما

 أيضا مشتقة وهي الفرنسية باللغة« énacter» فعل من هي :(énaction)  والمقصود بالانبثاقية
 عن صادرة« actes» أفعال هي إذن بالفعل، للقيام القرار اتخاذ يعني الذي« acter» الفعل من

وضع( incarné)تجسد مخ  كائن بواسطة" الفعل معرفة" ممارسةأي  داخلياً، الفرد  داخل( situé) وممخ
ويمكن شرحها بما قاله  .ذاتي بشكل المعرفي اشتغالهم ويخطورِّون يخبرزون الحية فالكائنات البيئة،

Francisco Varela " :فكر ما إذا الفينومينولوجيا، نحو المنجذب المعرفية العلوم في الباحث إن 
 لم عالم، في يستيقظ ذهن كل: التالي النحو على التفكير يمكنه ،(la cognition) المعرفية أصل في

. نسكنه الذي العالم في الآن نفس وفي ذواتنا في نستيقظ فيه؛ أنفسنا نجد ببساطة نحن عالمنا، نصمم
 في عليه؛ العثور تم ولكن يخصنع، لم عالم في نفكر. ونعيش نكبر بينما العالم هذا حول التفكير في نبدأ
: دائرة وسط التفكير أثناء أنفسنا نجد لذلك،. العالم هذا في التفكير نستطيع بنيتنا، خلال من أنه حين
 Varela)" عنّا منفصلًا  ليس العالم هذا ولكن التفكير، يبدأ أن قبل هنا كان أنه يبدو عالم في نحن

et al., 1993). 

البشرية متجاوزة بذلك كل المقاربات السابقة عنها  للمعرفية تفسيراً الانبثاقية المقاربة وبالتالي تقدم
في  امنغمس احي االإنسان كائنوتحديدا السلوكية، الاقترانية الرمزية، الحاسوبية تحت الرمزية... لأنها تعتبر 

، بمعنى أن (énactée)ة بناء معرفته بها من أجل التأثير فيها. فكل معرفة هي منبثقبيئةٍ تمكِّنه من 
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المعرفة تنشأ من حقيقة أن بيئتنا لا تنفصل عن جسمنا، هذا الجسم التي يحتوي دماغنا كجهاز أو  
تمكن من  (incarnée)ومجسدة  (située)؛ فهي مقاربة مموضعة كنظام ديناميكي دائم التغير

. 1فقط الحالات النمائية السوية وإنما أيضا الحالات النمائية التي تتميز باضطرابات عصبيةدراسة ليس 
مقاربة تجاوزت النماذج الكلاسيكية التي اعتبرت الذاكرة مجرد خزان للأحداث والمعارف الماضية، 

م المعرفي، يتم وحولت منظورنا لمفهوم التمثل )الرمزي وتحت الرمزي(، إلى جعله انبثاقا عن اشتغال النظا
تخزينه كأثر ذاكري، وتتم إعادة إنتاجه وبناءه أثناء الاسترجاع أو التحيين في صيغة جديدة لتنفيذ 

 على بناءً  (émerge)تنبثق  المعرفية أن بمعنى المهمات والأنشطة المخطط لإنجازها في المستقبل.
 وبيئته، المعرفي النظام بين تفاعلاتلل المتكرر التاريخ من تنشأ التي  (incarné) المجسدة السيرورات

 فيها للتأثير بها معرفته بناء من تمكِّنه بيئة في (situé) مموضع حي كائن الإنسان أن اعتبار على
  . بها والتأثر

 فهم من يمكننا مما أجسامنا، عن تنفصل لا الحياتية وتجاربنا المختلفة قدراتنا فإن لذلك، ونتيجة
محركًا  (l'expérience vécue) المقاربة الانبثاقية، تعد التجربة المعيشية . فيلعالمنا معنى وإعطاء

 ؛الذي يتضمن تاريخ حياة الفرد العام الفسيولوجي الأساس إلى تستند حيثحقيقيًا لتشكل المعرفة 
ة فالفرد يحدد نفسه في نفس الآن الذي يحدد فيه بيئته، وبالنتيجة فأفكارنا في تأثر دائم بجسمنا وبالبيئ

 .التي نتواجد بها

 أهم مفاهيم المقاربة الانبثاقية:  .1.1

 :الدماغ، الجسم والبيئة .1.1.1

 كيانا ليس فالدماغ. والبيئة والجسم الدماغ بين الديناميكي للتفاعل بالغة أهمية الانبثاقية المقاربة تولي
 بفضل الجسم، عبويل. والبيئة يتأثر ويؤثر في الجسم معقد نظام من يتجزأ لا جزء هو بل معزولا،

                                              
لمعرفي بشكل عام، فعليها أن تكون قادرة يرى فيرساس أنه "إذا كانت المقاربة المجسدة والمموضعة للمعرفية تهدف إلى تقديم تفسير للاشتغال ا 1 

، وقد خصص  (Versace et al., 2018: 22)على إثبات أنه يمكن تطبيقها على عينات أخرى غير عينة الشباب البالغين الأصحاء." 
"، لإظهار أن هذه Cognition incarnée : Une cognition située et projetéeفرساس الفصل الخامس من كتابه "

 ت الشيخوخة المعرفية، سواء كانت شيخوخة "طبيعية" أو شيخوخة "مرضية".المقاربة مناسبة تمامًا لإشكالا
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 مجرد ليسا وحواسنا فجسمنا معها، وتفاعلنا لبيئتنا فهمنا كيفية في نشطاً دوراً حركية،-الحس قدراته
 موارد والسياق البيئة توفّر وبالمثل، وفهمنا، تفكيرنا طريقة من أساسي جزء هي بل العالم، لإدراك أدوات
 المستمرة التفاعلات من تنبثق المعرفية فإن ،لذلك ونتيجة. وسلوكنا إدراكنا تشكيل في تسهم مُتلفة

 .فرد فريدًا خاصا بكل إدراكيًا واقعًا الترابط هذا وينشئ والبيئة، والجسم الدماغ بين والديناميكية

-auto)  الآلي الذاتي والتنظيم(  autopoïèse) الذاتي . التخلق1.1.1
organisation:) 

 وإنشاء خلق على قادرة المناعي... أنظمة والجهاز العصبي زالجها ذلك في الكائنات، ما أنظمة ت خعَد  
 ذلك يتم. واستقلاليتها اتساقها على للحفاظ مستمر بشكل الداخلية وعملياتها مكوناتها إنتاج وإعادة

 دوراً الإدراكية نفسها العملية تلعب حيث والبيئة، والجسم الدماغ بين الديناميكي التفاعل خلال من
 بصورة والمعرفية كل من الحياة ترتبط وبالتالي،. مستقل كنظام الذاتي التخلق هذا على الحفاظ في هامًا

 وذاتية ديناميكية كخصائص والوعي الذكاء انبثاق طبيعة لاستكشاف جديدة آفاقاً يفتح مما وثيقة،
كَِّنخ . للحياة التوليد  الوقت في بيئتها، لتغييرات والاستجابة التكيّف من الأنظمة الآلي الذاتي التنظيم ويمخ
افِّظخ  نفسه  .الداخلي وثباتها مكوناتها تماسك على يحخ

 (:l’expérience subjective) المعيشة الذاتية التجربة .1.1.1

 عمن تختلف وشخصية فريدة بطريقة العالم ويدرك فرد كل بها يعيش التي الطريقة إلى المفهوم هذا يشير
 عميق بشكل مجخَسَّدة الذاتية فالتجربة. بيئته مع وتفاعلاته تقداتهومع وعواطفه تجاربه إلى استنادًا سواه،

 تنتج لا والإدراكية المعرفية فالسيرورات وبالتالي البيئة، مع الحي للكائن حركية-الحس التفاعلات في
 يمكن لا الذاتية التجربة فإن آخر، بمعنى. للفرد الذاتية بالتجارب تتأثر بل وموضوعية، منفصلة بطريقة

 ويعطي فرد كل بها يدرك التي فالطريقة فيه، تحدث الذي البيئي السياق عن مستقل بشكل همهاف
عطي وهذا. وعواطفه ودوافعه بذكرياته وأيضًا معها، بتفاعلاته وثيقًا ارتباطاً ترتبط لبيئته معنى

خ
 يشكل الم

 وكيفية الفردية اصةالخ الطبيعة على يؤكد ذلك من وبدلاً  ومطلق، موضوعي واقع وجود لفكرة تحدياً 
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ط فاعل هو فرد كل لأن الذاتية، الإنسانية التجربة هذه بناء  للعالم واقعه الخاص وفهمه بناء في نشِّ
 .والمحيط

 (: (émergenceالانبثاق ..1.14

 معقد نظام في سلوكات أو جديدة بنيات أو خصائص وفقها تنشأ التي السيرورة إلى الانبثاق يشير
سد بشكل الذهنية السيرورات تنبثقبحيث  البيئة، مع يناميكيةالد لتفاعلاته نتيجة  المادي، العالم في مجخ
 الكائن بين أخرى جهة من والإدراك جهة من للفعل( les boucles)  المستمرة الحلقات بفضل

 في الأخير هذا يؤثر بينما إدراكه، على الخارجي العالم مع وتفاعلاته الكائن أفعال تؤثر وبيئته، بحيث
 متوقعة، وغير جديدة خصائص تنبثق أن يمكن التفاعلية العمليات هذه خلال ومن المستقبلية، أفعاله

 لكيفية فهمنا الانبثاق فكرة تعزز النظام. مكونات من مكون لكل الفردية العناصر خصائص تتجاوز
يطه، بدلاً من خلال التفاعلات بين الكائن ومح موزع بشكل وتشكل المعرفية والوعي السلوكات تكوين

 .من أن تكون متمركزة فقط في دماغ أو ذهن فرد بمعزل عن بيئته

 :(le couplage) . الاقتران1.1.1

معها،  ومتداخلة مترابطة هي بل بيئتها وفقط، مع تتفاعل لا الحية الكائنات أن إلى المفهوم هذا يشير
 هذا في. وديناميكيًا داخلامت نظامًا يشكلان بل واضحة، غير وبيئته الكائن بين أي أن الحدود

 ببعض، بعضهما ويتأثران معقد كنظام يتفاعلان وبيئته الكائن أن على الاقتران مفهوم يؤكد السياق،
 بدءاً للاقتران، مُتلفة مستويات توجد. والسلوكية المعرفية السيرورات تنبثق الديناميكية العلاقة هذه ومن
. المعقدة والثقافية الاجتماعية التفاعلات البيئة وصولا إلى المباشرة مع الحركية-الحسية التفاعلات من

الأداة  في الاقتران يتجسد للتحرك، العصا يستخدم الذي المكفوف الفرد حالة في المثال، سبيل على
مما يعدل في بنيته الدماغية وتعويض   وتقترن معه، امتدادا لجسده العصا تصبح التي يستخدمها بحيث

 التفاعل أهمية يبرز مما البيئة، عن المعزول الذهن حول تساؤلًا  يطرح المفهوم هذا. ىمناطق اشتغال بأخر 
 .والسلوك المعرفية تشكيل في وجسده ودماغه وبيئته الكائن بين المستمر
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 على الانبثاقية المقاربة تركز الداخلية، الذهنية العمليات أهملت التي السلوكية المقاربة مع إجمالا، بالمقارنة
 تشكل في وبيئته الكائن بين النشط والتفاعل(  la cognition incarnée)المجسدة  رفيةالمع

 الواقعي الزمن في وبيئته الكائن بين الديناميكية التفاعلات من تنبثق المعرفية أن فكرة المعرفية؛ كما تقدم
السيرورات الذهنية المقاربة المعرفية والاقترانية اللتان تركزان على المعيش في مقابل ما جاءت به 

والتمثلات المجردة بالنسبة للأولى، ونمذجة الذهن وفق الذكاء الاصطناعي وتشبيه الدماغ بالحاسوب 
 la cognition)المموضعة  المعرفة حساب على الذهنية مفهوم التمثلات وترفض ، بالنسبة للثانية

située) كيفية فهم في أساسيين أمرين الجسم متغير حضور و التجربة الذاتية تخعتبر حيث أن حيث 
 معا الاتجاهين في عنه ينبثق الديناميكي والمستمر وما التفاعل على التركيز خلال من. المعرفية تشكل

 مبتكراً منظوراً الانبثاقية المقاربة تقدم ، ،(la co-émergence) بيئته نحو أو الكائن نحو سواء
 وبالتالي اق متجاوزة بذلك كل المقاربات الكلاسيكية،السي في ومموضعًا متجسداً  وعمله الدماغ يعتبر
للتفاعلات التي تقع بين  الاعتبار بعين الإنسانية من خلال الأخذ للمعرفة شمولية أكثر رؤية توفر

 والسياق. والبيئة الدماغ، الجسم،

 علاقة؟ أية: الانبثاقية والمقاربة الاستشرافية الذاكرة الشيخوخة، .1
من أجل إبراز أهمية المقاربة الانبثاقية سواء في دراسة الشيخوخة المعرفية الطبيعة، أو العمل على إيجاد 

 الذين السن كبار لدى خاص تدخلات فعالة بقصد الرفع من فعالية الذاكرة الاستشرافية وبشكل
ض نتائج التجارب التي اليوم، سنعرض لبع من مُتلفة أوقات في الدواء تناول تذك ر مثلا، منهم، يخطلب

أجريت بهذا الصدد، والتي تهم التجارب المختبرية من جهة والتجارب الطبيعية البيئية من جهة أخرى، 
حتى نتمكن في النهاية من تقديم بعض الاستراتيجيات التعويضية والتدخلات الكفيلة بتحسين فعالية 

 الذاكرة الاستشرافية لدى المسنين.
 وماكدانييل أينشتاين نموذج من عادة ما تكون مستوحاة المختبرية اربللإشارة فقط فإن التج

(Einstein & McDaniel, 1990)مهمة أداء لمحاكاة أمام مهمة مزدوجة المشارك ، بوضع 
 وتسمية كلمات، حفظ مثلا .اليومية )رئيسية واستشرافية( الحياة في الاستشرافية الذاكرة

المفاتيح بمجرد ظهور  لوحة على زر على المهمة الاستشرافية بالضغط تنفيذ شخصيات...مع تذكر
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 في التجارب الطبيعية ة معينة. بينما تتمثلاستنادا إلى لحظة زمني أو بعث رسالة المؤشر الاستشرافي،
مثلا . أيام للمشارك، والتي قد تستمر لعدة اليومية أنشطة الحياة بيئة في الاستشرافية عمل الذاكرة تقييم

يتذكر  مساء؛ أو أن النشرة الجوية على التلفاز رؤية فور بالباحث الاتصال تذكر (EB)في براديغم 
أيام في براديغم  خمسة لمدة محدد وقت في به الاتصال أو محدد يوم في الباحث إلى نصية بعث رسالة

(TB) (Bailey et al., 2010). 
 : الدراسات المختبرية .1.1

من خلال جردنا لخلاصات العديد من التجارب المختبرية لفهم تأثر الذاكرة الاستشرافية مع التقدم 
أن هناك تأثير سلبي للشيخوخة يؤدي إلى ضعف عمل هذه الذاكرة  الحديثة الدراسات أظهرت بالعمر،

الاستشرافية اعتمادا على استراتيجيات معينة لتحيين الذكرى يكون عموما، غير أن  تنفيذ المهمات 
وبالرغم من وجود  (EB)لديهم، مثلا في مهمات الذاكرة الاستشرافية المستندة على الحدث  أفضل

 التي تتطلب استرجاعا عفويا؛ مؤشر استشرافي أقل وضوحا وبروزا، يكون أداءهم أفضل من تلك
سّن (automatisation)تؤدي إلى استئالة  ا فالاستراتيجية التي يعتمدونه  التنفيذ الاستشرافي وتحخ

 كما نستخلص من التجارب المختبرية ما يلي : . المسنين لدى الأداء
في الذاكرة الاستشرافية بسبب ضعف الذاكرة الاسترجاعية والتي غالبا ما تتأثر بفعل التقدم  انخفاض-

الحدث  إلى الاستشرافية المستندة الذاكرة وخاصة إزاء مهمات-كما أشرنا في المحور الأول-في العمر 
(EB)  لصعوبة تخزين محتوى المهمة(Gonneaud et al., 2011).  

 المعالجة، ، ومعه انخفاض سرعة(Kalpouzos et al., 2008)انخفاض الوظائف التنفيذية -
(Eusop-Roussel & Ergis, 2008)، في  في التحكم بحيث تم التوصل إلى وجود انخفاض

الزمن  أو الحدث على ةبالمهمات المستند سواء الاستشرافية عمل الذاكرة في بسبب الشيخوخة الكبح
(Schnitzspahn et al., 2013)مة الرئيسية انخفاض في المرونة الذهنية والمزاوجة بين المه  ؛

؛ ضعف القدرة على التخطيط للمهمة، إذ بحسب (Smith & Bayen, 2006)والاستشرافية 
 المسنين الأشخاص تزويد بعد المشاركين في أداء وزملاؤه تبين تحسن Kliegelأجراها  دراسة نتائج

؛ وأخيرا (Kliegel et al., 2007)الاستشرافية  للذاكرة معقدة لمهمة لتخطيطا في بمساعدة
 تنطوي خاصة عندما الذاكرة انخفاض أداء ذاكرة العمل بفعل الشيخوخة يؤثر على  فعالية أداء
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المؤشر  على التعرف التي تعزز الانتباهية الموارد من كبير مستوى ىعل المهمات
 ,Bisiacchi et al., 2008; Rose et al., 2010; Smith & Bayen)الاستشرافي
2006). 
 : الدراسات الإيكولوجية البيئية .1.1

 الذاكرة مهام أداء على فعالية للتقدم في السن الإيجابي التأثير تفسير التي حاولت أبحاث معدودة تلك
رى التي الاستشرافية الطبيعية للمسنين، وتظل فرضيتان مهمتان من بين أخريات هما اللتان  البيئة في تجخ

لذاكرة معطى البيئة المحيطة في تجويد عمل ا أبرزتا أهمية معطى الجسم رغم تأثيرات الشيخوخة و
 التعويض استراتيجيات أكبر بشكل يستخدمون المسنين أن الاستشرافية لدى كبار السن، الأولى ترى

كبار السن يكون لهم   أن تقترح الثانية بينما الطبيعية، الوضعيات في المختلفة الذاكرة ومساعدات
 هما من خلال ما يلي :الطبيعية، ونسوق البيئات في المهمات الاستشرافية مستوى حافزية أعلى لأداء

 المساعدات من فئتين : في الوضعيات الطبيعية يلجأ كبار السن إلى اعتماداعتماد المساعِّدات الذاكرية-
 إلى تشير داخلية وهي عمليات الداخلية الذاكرية المساعدات ،(Harris, 1980: 198) الذاكرية
 المساعِّدات و. ذهنية.. تفسيرات إجراء ذهنية، صور معينة، كتكوين معلومة لتذكر المتعلَّمة الأنماط

 التسوق... استخدام المنبه، قائمة خارجي بيئي مثلا، دعم التي تستند على  الخارجية
: إن تنفيذ المهمة الاستشرافية في البيئة الطبيعية يولد مستوى عال من الحافزية لدى  الحافز والدافعية-

كبار السن مما يجعل فعالية أداء الذاكرة الاستشرافية  متساوٍ أو أفضل مقارنة مع الأقل سنا 
(Aberle et al., 2010; Schnitzspahn et al., 2011). 

 الأقل على البيئة الطبيعية في الاستشرافية الذاكرة في صعوباتهم ومنه يتضح أن كبار السن يعوضون
الذاكرية، كما أن مستوى الحافزية العالي  المساعِّدات أنواع بعض على الاعتماد خلال من ولو جزئيًا

يئية الواقعية يحسن من فعالية أداء ذاكرتهم الاستشرافية وتنفيذ الذي يتولد من العطيات والسياقات الب
 المهمات بكفاءة بناء على التفاعل الديناميكي بين الدماغ والجسم والبيئة.

الاسترترتراتيجيات التعويةترترية والتترتردخلات الكفيلترترة بتحسترترين عمترترل الترترذاكرة الاستشترتررافية لترترد    .1
 كبار السن:
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 استخدام خلال من الاستشرافية ذاكرتهم تحسين عمل السن أو من يقوم برعايتهم كبار يستطيع
المحدد، استخدام أدوات التذكر المساعدة على  الذهني متنوعة من بينها التدريب استراتيجيات

 الاستشرافية، ونشرحها كالاتي: الذاكرة لدعم منظمة بيئة الاسترجاع،  خلق
 الذاكرة لتحسين فعّالة استراتيجية ة:المحدد اعتمادا على معطيات البيئة الطبيعي الذهني التدريب-

ذهنية باستخدام الأدوات والوسائل من  تمارين التدريب هذا السن. يتضمن كبار لدى الاستشرافية
 قدرات تعزيز خاص بشكل الاستشرافية وتستهدف عمل الذاكرة البيئة المحيطة، ضمن سياقات تعزز

 دعوة يمكن خطيط، التخزين والمرونة الذهنية؛ فمثلاالوظائف التنفيذية المتدخلة وتحديدا الانتباه، الت
 اللازمة للإجراءات والتخطيط للمهمة الاستشرافية إنشاء سيناريوهات وصور ذهنية الفرد المسن إلى

ملموس وتجسيدها بأدوات مادية  التخطيط للمهمة بشكل مهام أداء أيضًا كما يمكنه لتحقيقها،
عمل الخلايا  بتعزيز الأنشطة تقوم فمثل هذه .ل اليوم ككلبيئية، تمثل لما يتوجب القيام به خلا

 la)الاستشرافية بناء على المطواعية الدماغية  عمل الذاكرة في المشاركة العصبية والمشابك
plasticité cérébrale)، سن الوظائف المعرفية، بالإضافة إلى ممارسة التمارين البدنية  قدرات وتحخ

 ية عمل الجسم ومعه الدماغ.وتناول أغذية متوازنة لتقو 
عمل  لتحسين مهمة استخدام أدوات التذكر المساعدة على الاسترجاع : بحيث تعتبر استراتيجيةً -

السن كما بينت ذلك الدراسات والأبحاث البيئية الطبيعية في هذا  كبار الاستشرافية لدى الذاكرة
 يمكنها أن تتخذ أشكالًا  لاسترجاعفما تتيحه البيئة والسياقات من أدوات مساعدة على ا .الشأن

المحمول من منبهات، تقويمات يومية  تطبيقات الهاتف مثل الاعتماد على التكنولوجيا وأساسا مُتلفة،
 أحد من الشفوية التذكيرات أو الأشياء، على الملصقة الملاحظات أو استخدام وشهرية، مخوَقِّّت...،

 استرداد أيضًا التذكر تقنيات الاستشرافية وتسهل ماتالمه بحيث تسمح هذه الأدوات بتذكر الأقارب،
تحيين  فرص زيادة وملونة حية بصورة استشرافية مهمة ربط يمكّن المثال، سبيل على الهامة المعلومات

 .المحدد الوقت الالتزامات والمواعيد المستقبلية في ذكرى تنفيذ
السن من خلال إتاحة الاختيارات  كبار الاستشرافية لدى الذاكرة تحسين عمل في أهمية دور البيئة-

 المتعلقة المعلومات تحيين واسترجاع تسهل والمتناسقة المنظمة الملائمة للجسم ومعه الدماغ: فالبيئة
 تحديدها يمكن أماكن في متكرر بشكل المؤشرات الاستشرافية وضع بالمهمات الاستشرافية؛ مثلا،

 المهام لبعض روتينات إنشاء ذلك، إلى بالإضافة. لمناسبا الوقت في التنفيذ تذكر في يساعد بسهولة،
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الذهني الذي تخلقه المهمة الرئيسية  العبء تقليل في يساعد محدد، وقت في الأدوية تناول مثل اليومية،
 التي العادات تطوير في تساعد واضحة زمنية معايير الروتينات توفر الاستشرافية، إذ ومنه تنفيذ المهمة

 .مستقل وبشكل بكفاءة همات الاستشرافيةالم تنفيذ تعزز
 خاتمة

 بل فقط، الجسدية التغيرات على يقتصر لا الطبيعية الشيخوخة تأثير أن على الدراسة تؤكد إجمالا،
 التغيرات هذه تأثير تحليل خلال من. الاستشرافية الذاكرة وخاصة المعرفية الوظائف أيضًا يشمل

 تسهم مهمة نتائج إلى التوصل تم والبيئة، الجسم، الدماغ، بين تجمع التي الانبثاقية، المقاربة باستخدام
 .بالشيخوخة المرتبطة المعرفية للعمليات أعمق فهم في

 السن، كبار لدى المعرفي الأداء لتحسين فعالًا  إطاراً تمثل الانبثاقية المقاربة أن الدراسة أظهرت أولًا،
 قدراتهم تفعيل السن لكبار يتيح مما وبيئته، الفرد بين يكيالدينام التفاعل على المقاربة هذه تعتمد حيث
 على قدرتهم من يعزز مما الذاتية، لتجربته والتأثيث الخاص واقعهم وبناء مرونة أكثر بشكل المعرفية

 لدى الاستشرافية الذاكرة فعالية تعزيز في ساهم التفاعل هذا. بالشيخوخة المرتبطة التغيرات مع التكيف
 الالتزام أو الأدوية تناول مثل مستقبلية، أفعال تنفيذ تذكر تتطلب التي اليومية المهام في صةخا المسنين،
 .بالمواعيد

 المنبهات مثل) التذكر أدوات استخدام على تعتمد التي التكيف استراتيجيات أن الدراسة أبرزت ثانيًا،
 الذاكرة أداء تحسين في يركب بشكل مساعدا عاملا تعتبر المحيطة البيئة وتنظيم( الملاحظات أو

 التركيز من يمكنهم مما السن، كبار عن المعرفي العبء تخفيف في الأدوات هذه تساهم. الاستشرافية
 على اعتمادًا المحدد الذهني التدريب أن أكدت كما. الاستشرافية المهمات على أفضل بشكل

 الذاكرة بعمل المرتبطة نفيذيةالت الوظائف فعالية من كبير بشكل يعزز الطبيعية البيئة معطيات
 .الاستشرافية

 أن حيث المسنين، لدى المعرفي الأداء تعزيز في رئيسي دور  للحافزية أن الدراسة أوضحت ثالثاً،
 الذاكرة مهمات تنفيذ فرص من تزيد بيئته مع الفرد تفاعل عن الناتجة الذاتية والتجارب الدوافع
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 يمكن السن كبار واحتياجات اهتمامات مع تتناسب أنشطة تصميم فإن لذلك،. بفعالية الاستشرافية
 .اليومية المهام في أدائهم تحسين في يسهم أن

 كبار يتمكن إذ سلبية، بالضرورة ليست بالشيخوخة المرتبطة المعرفية التغيرات أن الدراسة أبانت رابعًا،
 المثال، سبيل على. اتالتغير  هذه مع التكيف على تساعدهم تعويضية استراتيجيات تطوير من السن

 الوظائف بعض تراجع على للتغلب اليومية المهام وتنظيم المسبق التخطيط استراتيجيات استخدام تم
 .المعلومات معالجة وسرعة الانتباه مثل المعرفية

 تأثير لفهم ومتكاملة شاملة رؤية توفر الانبثاقية المقاربة إن القول يمكن النتائج، هذه على بناءً 
 باستخدام التكيف على السن كبار وتشجع الاستشرافية، الذاكرة فعالية على الطبيعية خةالشيخو 
. الحياتية الوضعيات وسياقات بيئتهم ومعطيات الجسمية قدراتهم الاعتبار في تأخذ معرفية أساليب
 كرةالذا  تحسين إلى تهدف التي للتدخلات داعمة وأساليب طرقاً الانبثاقية المقاربة توفر بالتالي،

 الحفاظ السن لكبار يمكن والمبتكرة، الجديدة الخيارات هذه خلال فمن السن، كبار لدى الاستشرافية
 الجهود هذه إن. حياتهم نوعية وتحسين العامة رفاهيتهم تعزيز في يسهم مما الاستشرافية، ذاكرتهم على
 أهمية على وتؤكد طبيعية،ال بالشيخوخة المرتبطة المعرفية للعمليات أعمق فهم نحو مهمة خطوة تمثل

 .المسنين الأفراد استقلالية تعزيز في والنفسي الاجتماعي الدعم
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Abstract: This study aimed to reveal the extent of awareness of teachers and 

students in the ninth, tenth, and first grades of secondary school about the 

biological, psychological, and social concept of adolescence. To answer the 

study questions, a tool was built to measure the extent of awareness of 

teachers and students in the ninth, tenth, and first grades of secondary school 

about the biological, psychological, and social concept of adolescence, and its 

validity and reliability were examined. It was applied to a sample of 68 

female teachers and 258 students who were selected by cluster randomization. 

The data was collected and processed by the SPSS statistical package: the 

means, standard deviations, and T-value for one sample (T-test) were 

extracted. The results of the study showed the following: 

The teachers' awareness of the biological concept of adolescence was 

unsatisfactory, their awareness of the social concept was high, and their 

awareness of the psychological concept was low. For female students, 

awareness of the biological concept was slightly above average but still 

unsatisfactory, while their awareness of the social and psychological concepts 

was high. 

Keywords: biological adolescence, social adolescence, psychological 

adolescence, schools. 
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تاسع والعاشر والاول الثانوي بمفهوم مرحلة مدى وعي معلمات وطالبات الصفوف ال
 المراهقة
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 10/03/2025تاريخ النشر:  - 22/02/2025تاريخ القبول:  - 19/08/2024تاريخ الاستلام: 

هدفت الدراسة للكشف عن مدى وعي معلمات وطالبات الصفوف التاسع والعاشر والأول  :ملخص
ابة عن أسئلة الدراسة بُنيت الثانوي بمفهوم مرحلة المراهقة البيولوجي والسيكولوجي والاجتماعي. وللإج

أداة لقياس مدى وعي معلمات وطالبات الصفوف التاسع والعاشر والأول الثانوي بمفهوم مرحلة 
المراهقة البيولوجي والسيكولوجي والاجتماعي وتم فحص صدقها وثباتها، وتطبيقها على عينة مكونة 

 .عنقوديةطالبة تم اختيارهم بالطريقة العشوائية ال 856معلمة و 86من 
في معالجة البيانات  SPSS جُمعت البيانات وأُدخلت إلى الحاسوب واستُخدمت الحزمة الإحصائية
  (one sample T-  test) واستُخرجت المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ت للعينة الواحدة

 :وأظهرت نتائج الدراسة ما يلي
فهوم المراهقة البيولوجي جاء بنتيجة غير مرضية رغم انها كانت اعلى إن متوسط وعي المعلمات بم-

من المتوسط ولكن بقليل، اما متوسط وعي المعلمات بمفهوم المراهقة الاجتماعي فكان مرتفعا لديهن، 
 .بينما كان متوسط وعي المعلمات بمفهوم المراهقة السيكولوجي منخفضا لديهن ودون المتوسط

البات بمفهوم المراهقة البيولوجي جاء بنتيجة غير مرضية رغم انها كانت اعلى إن متوسط وعي الط-
من المتوسط ولكن بقليل، أما متوسط وعي الطالبات بمفهوم المراهقة الاجتماعي فكان مرتفعا لديهن، 

 .وكذلك الحال بالنسبة لمفهوم المراهقة السيكولوجي والذين كانا أعلى من المتوسط بكثير
 .المراهقة البيولوجية، المراهقة الاجتماعية، المراهقة النفسية، مدارسفتاحية: الكلمات الم
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  المقدمة:

أولت الديانات السماوية مرحلة الشباب اهتماما خاصا، ويتجلى ذلك في ديننا الاسلامي حيث أورد 
الله عز وجل في القرآن الكريم آيات تتلى ويتعظ بها إلى يوم القيامة عن شباب في سن المراهقة كان لهم 

ها السلام التي لم يتجاوز عمرها السابعة الاثر البارز في التأثير وخدمة الإنسانية جمعاء من قصة مريم علي
عشرة وحملت للعالم رسولا عظيما في قصة تقشعر لها الابدان تبين كيف تربت هذه المراهقة العظيمة 
وكيف استطاعت ان تواجه العالم اجمع برسالتها ورباطة جأشها، انتقالا إلى قصة اصحاب الكهف 

صة اصحاب الاخدود وغيرها كثير، ثم نرى أن النبي صلى وكيف قادوا التغيير في بلدهم ثم الغلام في ق
الله عليه وسلم ما فتيء يهتم بآراء الشباب ومنهم من هو في سن المراهقة حتى انه ولى اسامة بن زيد 
جيشا عظيما ولم يتجاوز عمره السادسة عشر وكان تحت امرته صحابة كبار كعمر بن الخطاب وعلي 

تمام لم يأت من فراغ إنما اتى لعلمه وصحابته بمفهوم مرحلة المراهقة بن أبي طالب وغيرهم وهذا الاه
)وان كانت لا تسمى بهذا الاسم في ذلك الوقت( وبقدرات الأفراد في هذه المرحلة المهمة من الحياة 
وعلمه ان المراهق يكون قد نما بيولوجيا واجتماعيا وسيكولوجيا ومعرفيا بحيث يكون أقرب إلى الراشد 

 .فات بسيطة تفرهها هذه المرحلة على أفرادهامع اختلا

من هنا جاءت أهمية معرفة المربي سواء أكان أبا أو أما أو معلما بمفهوم مرحلة المراهقة فمن يعرف  
كيف يربي المراهق يستطيع أن يصل به إلى مراهقة سوية خالية من الانحرافات والاهطرابات الشديدة 

في أمثلتنا السابقة. ويبرز هنا دور المعلم والمدرسة في تنشئة الأفراد  ولربما وصل به إلى جعله قدوة كما
فالمدرسة من أهم المؤسسات الاجتماعية التي لها دور بارز في حياة المراهقين فهي تكفل للمراهق الوانا 
من النشاط الاجتماعي والمعرفي والانفعالي تؤدي إلى نمو المراهق واكتمال نضجه وتحوله إلى الراشد 

 الذي نريد فهي تعنى ببناء شخصيته وفكره ونظرته لنفسه وإلى الآخرين.

إن المعلم عنصر أساسي من عناصر العملية التعليمية التعلمية، فالمعلم يتولى الجانب الأكبر من جوانب 
تنفيذ المناهج والخطط والأهداف، وربما يشارك في إعداد المناهج واستحداث الطرق الحديثة في التدريس 

رتقاء بمستوى هذه العملية، كما أن المسؤول عن تقييم مستوى المتعلم وما م  تعليمه له للا
(Abdelqader,2001) 
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أما إن نظرنا بعين الفتاة المراهقة فنجد أنها تمر بمرحلة تغيرات سريعة طرأت عليها بطريقة مفاجئة لذا 
ا ولإحساسها بالفرق بينها وبين الاخرين تكون المراهقة شديدة القلق نظرا للتغيرات الجسمية التي تمر به

مع اختلال توزنها الجسمي وسعيا للاستقلالية واهطراب وهعها الاجتماعي فلم تعد فجأة تلك الطفلة 
التي لا تتحمل المسؤولية انما اصبحت محط انظار الجميع وسلوكياتها محل انتقاد من الكبار وكأنها فتاة  

كيرها ونظرتها لوالديها ومعلماتها وقيم المجتمع برمته هذا كله قد يؤثر كبيرة، كما انها تشعر بتغير في تف
تأثيرات سلبية كبيرة عليها ان لم تكن تعي ما يحدث معها وان لم تجد من يعينها على ذلك خصوصا 
من والديها ومعلماتها لذا جاءت هذه الدراسة لتعرف اين نحن من الوعي بطالباتنا ومراهقاتنا وما مدى 

هن بمفهوم المرحلة النمائية التي يمرن بها وهذا يفيد جدا في اثناء العملية التعليمية والنمائية التي وعيهن 
 تهدف بالنهاية إلى ايجاد مراهقة افضل.

تعد مرحلة المراهقة من أكثر المراحل العمرية حساسية وأهمية في حياة الأفراد، حيث تتسم بتغيرات و 
يتعين على المعلمين والطلاب على حد سواء فهم هذه المرحلة جسدية ونفسية واجتماعية كبيرة. 

وتحدياتها بشكل جيد لضمان تقديم الدعم المناسب للمراهقين خلال هذه الفترة الانتقالية الحرجة. 
يتناول هذا البحث مدى وعي معلمات وطالبات الصفوف التاسع والعاشر والأول الثانوي بمفهوم 

ديد مدى معرفتهن بالتغيرات التي تصاحب هذه المرحلة وأفضل السبل مرحلة المراهقة، ويهدف إلى تح
 .للتعامل معها

وفقًا للأدبيات الحديثة، فإن الوعي بمفهوم المراهقة يشمل فهم التغيرات الفسيولوجية والنفسية 
 والاجتماعية التي يمر بها الفرد خلال هذه المرحلة. تُظهر الدراسات أن هذا الوعي يساهم بشكل كبير

كما أن دور  .(Smith & Smith, 2020) في تعزيز الصحة النفسية والاجتماعية للمراهقين
المعلمين في توجيه الطلاب خلال هذه المرحلة يعد أمراً حيويًا، حيث يشير بعض الأبحاث إلى أن 

 التوجيه الصحيح يمكن أن يقلل من مشكلات السلوك والانحرافات الاجتماعية بين المراهقين
(Johnson, 2019). 

 تعريف المراهقة:

مشتقة من الفعل رهق "ومنه قولهم: غلام مراهق، أي مقارب للحلم. راهق الحلم: قاربه،  لغويا:المراهقة 
وفي حديث موسى والخضر: فلو أنه أدرك أبويه لأرهقهما طغيانا وكفرا أي أغشاهما وأعجلهما، وفي 
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فلانا حتى رهقته، أي: حتى دنوت منه، فربما أخده التنزيل، أن يرهقهما طغيانا وكفرا. ويقال طلبت 
وربما لم يأخذه، ورهق شخوص فلان أي: دنا وأزف وأفد.وفي التنزيل: فلا يخاف بخسا ولا رهقا وقال 

 Ibnوهو أن يحمل عليه ما لا يطيقه) الأزهري: في هذه الآية الرهق أسم من الإرهاق،
Mandoor,2003) 

ومعناه التدرج نحو  adolesceكمصطلح مشتقة من الفعل اللاتيني   إن المراهقةالمراهقة اصطلاحا: 
(، ومن خلال بحثه فقد ذكر أنها الانتقال التدريجي Morshed,2000النضج أو النمو إلى النضج )

 نحو النضج البدني والجنسي والعقلي والاجتماعي والانفعالي.

مظاهر وجوانب الشخصية  ( ان المراهقة هي النمو المستمر في كافةShaban,2001وترى )
 الجسمي، والجنسي، والعقلي، والانفعالي، والاجتماعي.

( فيذكر أن مرحلة المراهقة فترة انتقال من الطفولة إلى الرشد، وفيها يكافح Morsey,2002أما )
 المراهق وسط متغيرات ومتناقضات ثقافية واجتماعية.

هاية الطفولة المتأخرة وتنتهي بابتداء مرحلة ( فترة يمر بها كل فرد، وتبدأ بنSareya,2004ويرى )
 النضج او الرشد وتمتد ما بين الثانية عشرة او الثالثة عشرة إلى حوالي العشرين او الحادي والعشرين.

( أن كوب قد أشارت إلى ثلاثة منطلقات او توجهات لتعليف المراهقة Shream,2007وتذكر )
لوجي، والتعريف الاجتماعي. وترى أن أيا من هذه والتعريف السيكو  ،وهي التعريف البيولوجي

 التعريفات غير كاف لوحده وبحد ذاته، وانما تضافرها معا هو الذي يعطي معنى جيدا للمراهقة.

(على وجه التحديد إلى الأفراد الذين تتراوح أعمارهم  Sterinberg, 2017كما أشار ستيرنبرغ ) 
ا الفترة الانتقالية من الطفولة إلى مرحلة البلوغ، والتي قد كما أنه يراها على أنه  ،عاما 31و  31بين 

 تتميز بمجموعة من التغيرات البيولوجية والمعرفية والنفسية والاجتماعية التي تحدث خلال هذا الوقت.

 التغيرات الفسيولوجية في المراهقة

افة إلى التغيرات الهرمونية تشمل التغيرات الفسيولوجية في مرحلة المراهقة نمو العظام والعضلات، بالإه
(، فإن (Tanner 2019 التي تؤدي إلى تطور الخصائص الجنسية الثانوية. وفقًا لدراسة أجراها تانر
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هذه التغيرات تؤثر بشكل كبير على سلوك المراهقين وتفاعلهم الاجتماعي، مما يبرز أهمية فهم هذه 
 .التغيرات من قبل المعلمين والطالبات

 ية في المراهقةالتغيرات النفس

التغيرات النفسية خلال المراهقة تشمل تطور الهوية الذاتية وزيادة الوعي بالذات. تشير الدراسات إلى 
 ,Erikson) أن المراهقين يميلون إلى البحث عن الهوية الشخصية والانخراط في استكشاف الذات

قبل المعلمين أمراً حيويًا لمساعدة في هذا السياق، يعُتبر الدعم النفسي والتوجيه السليم من  .(1968
 .المراهقين على تجاوز هذه المرحلة بسلام

 التغيرات الاجتماعية في المراهقة

تشمل التغيرات الاجتماعية في مرحلة المراهقة التفاعل مع الأقران وتكوين علاقات جديدة خارج  
إلى أن العلاقات  (Brown & Larson, 2020)  نطاق الأسرة. تشير دراسة لبراون ولارسون

 .الاجتماعية خلال هذه المرحلة تلعب دوراً حاسماً في تطوير المهارات الاجتماعية والتكيف مع المجتمع

 دور المعلمين في فهم مرحلة المراهقة

يعد فهم المعلمين لمرحلة المراهقة أمراً حيويًا لضمان تقديم الدعم اللازم للطلاب. وفقًا لونتزل 
(Wentzel, 2019  )كن للمعلمين المساهمة بشكل كبير في تحسين الصحة النفسية يم

والاجتماعية للمراهقين من خلال تقديم التوجيه والدعم المناسبين. تشير الأبحاث إلى أن المعلمين الذين 
يتمتعون بوعي جيد بمفهوم المراهقة يكونون أكثر قدرة على التعامل مع التحديات التي يواجهها 

 .الطلاب

 بات في فهم مرحلة المراهقةدور الطال

يعتبر وعي الطالبات بمفهوم المراهقة أمراً مهماً لتعزيز الفهم الذاتي والتكيف مع التغيرات التي تطرأ 
أن الطلاب الذين  إلى( Jones & Harter, 2021هارتر )و عليهن. تشير دراسة أجرتها جونز 
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ن أكثر قدرة على التعامل مع هذه التغيرات يمتلكون معرفة جيدة بالتغيرات المرتبطة بالمراهقة يكونو 
 .بشكل إيجابي

 شعبان دراسة قامت بهاوقد أُجريت العديد من الدراسات على مفهوم المراهقة ك 
(Shaban,2001 بعنوان استخدام برنامج ارشادي لتنمية وعي المراهقات ببعض التغييرات النمائية )

( طالبة والتي 13ه الدراسة في استخدام عينة مكونة من )المرتبطة بمرحلة المراهقة، وتمثلت اجراءات هذ
سنة( وقد قسمت هذه العينة عشوائيا إلى مجموعتين متساويتين  31-31تتراوح اعمارهن ما بين )

مجموعة تجريبية ومجموعة هابطة. واستخدمت الباحثة في دراستها مقياس الوعي ببعض التغيرات 
اسة أن البرنامج الارشادي المصمم والمستخدم في هذه الدراسة النمائية لدى المراهقات، واثبتت الدر 

ادى إلى تنمية وعي المراهقات )افراد مجموعة التجريبية( ببعض التغيرات النمائية المرتبطة بمرحلة المراهقة 
 والتي تتمثل في التغيرات الجسمية والفسولوجية والجنسية والتغيرات الانفعالية والعقلية والاجتماعية مما

 يدل على فعاليته الارشادية.

( إلى الكشف عن مدى معرفي Abdelqader,2001) عبد القادر هدفت دراسة اجراهاكما 
المعلمين للخصائص المعرفية الاجتماعية للطلبة المراهقين وكذلك تقديرات الطلبة لمدى تطبيق المعلمين 

اختبار للمعلمين لقياس مدى معرفتهم  :م  تطوير أداتين للدراسة الاولى لهذه المعرفة في التعامل معهم،
بالخصائص المعرفية الاجتماعية للطلبة المراهقين. والثاني: استبانة للطلاب لبيان تقديراتهم لتطبيق 

معلما ومعلمة وتكونت عينة  163المعلمين لهذه المعرفة في التعامل معهم. وتكونت عينة الدراسة من 
 بالطريقة العشوائية العنقودية. طالبا اختيروا جميعا 3311الطلاب من 

أشارت النتائج إلى ما يلي: أن معرفة المعلمين للخصائص المعرفية والاجتماعية للطلبة المراهقين اقتربت 
من التوزيع الطبيعي. والى وجود فروق في معرفة المعلمين للخصائص المعرفية الاجتماعية للطلبة المراهقين 

كما أن تقديرات الطلاب لمدى تطبيق  ،تعزى لصالح الاناثذات دلالة إحصائية بين الجنسين 
المعلمين لمعرفتهم في التعامل معهم اقتربت من التوزيع الطبيعي، واخيرا لم يكن معامل الارتباط بيرسون 

( بين معرفة المعلمين للخصائص المعرفية الاجتماعية للطلبة المراهقين وتقديراتهم دالة 3031-)
 احصائيا.
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( والتي هدفت إلى تحليل وتحديد المشكلات التي تواجه Ashehri,2005الشهري )دراسة أما 
 الطالبات المراهقات في مدينة جدة من وجهة نظرهن وكذلك من وجهة نظر الأخصائيات النفسيات

استخدمت الدراسة منهجية وصفية تحليلية لتحليل البيانات المجمعة من المشاركات. و م  استخدام 
 133وتكونت عينة الدراسة من  .البيانات المتعلقة بالمشكلات التي تواجه المراهقات استبيانات لجمع

أخصائية نفسية تعمل في هذه  13طالبة مراهقة من مدارس مختلفة في مدينة جدة، بالإهافة إلى 
 المدارس. م  اختيار العينة بطريقة عشوائية لضمان تنوع البيانات و موهوعيتها وقد استخدم العديد من

التكرارات والنسب المئوية لتحليل البيانات الديمغرافية، و  :الأساليب الإحصائية لتحليل البيانات، منها
لتحليل  (T-tests) "ختبار "تاالمتوسطات والانحرافات المعيارية لفهم مدى انتشار المشكلات، و 

لات انتشاراً بين أظهرت النتائج أن أكثر المشك .الفروق بين وجهات نظر الطالبات والأخصائيات
المراهقات تشمل الضغوط النفسية والاجتماعية مثل القلق والاكتئاب، وصعوبة التكيف مع التغيرات 

كم اظهرت أن الفروق بين وجهات نظر الطالبات والأخصائيات كانت   .الجسمانية والعاطفية
، في حين ركزت ملحوظة، حيث أظهرت الطالبات تركيزاً أكبر على المشكلات العاطفية والشخصية

 .الأخصائيات على المشكلات الأكاديمية والسلوكية

( فقد هدفت إلى استكشاف المشكلات الاجتماعية والنفسية Gaswan,2018غزوان )لدراسة وب
اعتمدت الدراسة على منهجية وصفية تحليلية و التي تواجه المراهقات في المدارس المتوسطة بمدينة الحلة، 

 استخدام الاستبيانات كأداة رئيسية لجمع البيانات. م  تصميم الاستبيان لتحقيق أهدافها، حيث م 
وتألفت  .ليشمل أسئلة تتعلق بالجوانب الاجتماعية والنفسية المختلفة التي يمكن أن تؤثر على المراهقات

عشوائية طالبة مراهقة في المدارس المتوسطة بمدينة الحلة. م  اختيار العينة بطريقة  133عينة الدراسة من 
 .من مختلف المدارس لضمان تمثيل متنوع وشامل للطالبات من خلفيات اجتماعية واقتصادية مختلفة

والمتوسطات والانحرافات  ،واستُخدم في تحليل التكرارات والنسب المئوية لتحليل البيانات الديمغرافية
 "بارات "فواخت (T-tests) "واختبارات "ت .المعيارية لتقييم مدى انتشار المشكلات

(ANOVA) وقد كشفت نتائج الدراسة أن أكثر  .لتحليل الفروق بين المجموعات المختلفة
المشكلات شيوعًا بين المراهقات تتعلق بالضغوط النفسية، مثل القلق والاكتئاب، والمشكلات 

قة وطيدة وأشارت النتائج إلى أن هناك علا .الاجتماعية مثل التنمر وصعوبة التكيف مع البيئة المدرسية
وتبين أن الدعم النفسي والاجتماعي  .بين البيئة الأسرية والمشكلات النفسية التي تعاني منها المراهقات

وأخيرا فإن  .المقدم من قبل المدارس غير كافٍ، مما يزيد من حدة المشكلات النفسية والاجتماعية
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ت ملحوظة، حيث كانت المراهقات الفروق بين المراهقات من خلفيات اجتماعية واقتصادية مختلفة كان
 .من الأسر ذات الدخل المنخفض أكثر عرهة للمشكلات الاجتماعية والنفسية

( بدراسة هدفت الى معرفة تصورات معلمي Amaral et al , 2021قام اميرال واخرون ) كذلك 
 التحقيق في هدفت هذه الدراسة النوعية إلىحيث استخدموا المنهج النوعي و  ،العلوم لمفهوم المراهقة

معلمًا حول فترة المراهقة باستخدام منهج السرد التفاعلي كأداة بحثية. م   13التصورات التخيلية لدى 
تحليل المادة السردية تفسيريًا، بحثاً عن الدلالات العاطفية والانفعالية الكامنة وراء تصورات المشاركين، 

من المراهقة علمًا معقدًا" و"المراهقة: علامة خطر".  مما أسفر عن المجالات الدلالية التالية: "لا تجعل
بالإهافة إلى القضايا التربوية، أعرب المشاركون عن صعوبة في التعامل مع القضايا المتعلقة بالتطور 
العاطفي للمراهق، متأرجحين بين التصورات النمطية والموقف التعاطفي تجاه عدم نضج المراهقين. 

علمين يعيشون مشاعر متناقضة تجاه المراهقين، متخذين إما موقفًا استبداديًا خلصت الدراسة إلى أن الم
 .أو رعائيًا، ويفهمون صراع المراهقين كأمر طبيعي في هذه المرحلة من التطور

والتعرف فهدفت الى تقصي التغيرات النمائية لدى المراهقين  (Abdelsatar,2022)اما دراسة 
وتحقيقاً لهذه  )العمر -النمائية وفقاً لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس عمى طبيعة الفروق بين التغيرات

الأهداف م  اختيار عينة من المدارس الإعدادية التابعة لوزارة التربية والتعليم في العاصمة بغداد بلغ 
( سنة موزعين على أربع 31-32( طالباً وطالبة، تراوحت اعمارهم الزمنية بين )162عددهم )

واعتمد الباحثان كمقياس للبحث على منظومة الريهاكوم للتشخيص والتدريب المعرفي المحوسب ،مدارس
لاستخراج البيانات الخاصة بالبحث، اشارت نتائج التحليل الاحصائي الى ان مستوى التغيرات 

( ووجود فروق ذات دلالة إحصائية 0.05النمائية لدى العينة مرتفع بدلالة إحصائية عند مستوى) 
 ين الذكور والإناث لصالح الإناث في التغيرات النمائية.ب

جميع الدراسات على أهمية الدعم النفسي  ومن خلال استعراض هذه الدراسات نلاحظ اتفاق
والاجتماعي للمراهقين وأهمية فهم التغيرات التي يمرون بها. وتتراوح المشكلات بين الضغوط النفسية 

ثير البيئة الأسرية والمدرسية. تبرز الحاجة إلى برامج إرشادية وتدريب والاجتماعية، وصعوبة التكيف، وتأ
تأتي هذه الدراسة لتسد الفجوة في استكشاف وعي  .المعلمين لفهم والتعامل مع المراهقين بفعالية

 المعلمات والطالبات بالمفاهيم الاساسية المرتبطة بهذه المرحلة والتي تعين في تحديد نقطة الانطلاق لتوفير
برامج إرشادية وتدريبية تساعد في التعامل مع التحديات النفسية والاجتماعية التي تواجه المراهقات، 

 .إهافة إلى دعم المعلمين والمعلمات في فهم وتطبيق معرفتهم بطريقة فعّالة مع المراهقين
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دراسات قديمة  كما اننا نجد ان الدراسات العربية التي اشتركت في هدفها تقريبا مع هذه الدراسة هي
 .نوعا ما لذا فان هذا مبرر اخر لإجراء هذه الدراسة

الكشف عن مدى وعي معلمات وطالبات الصفوف التاسع هدفت هذه الدراسة مشكلة الدراسة: 
. وبالتحديد والعاشر والاول الثانوي بمفهوم مرحلة المراهقة البيولوجي والسيكولوجي والاجتماعي

 لأسئلة التالية:حاولت الدراسة الإجابة عن ا

 ما مدى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة البيولوجي؟ (3
 ما مدى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة البيولوجي؟ (1
 ما مدى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة الاجتماعي؟ (1
 ما مدى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة الاجتماعي ؟ (2
 ما مدى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة السيكولوجي؟ (1
 مدى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة السيكولوجي ؟ما  (6

 أهمية الدراسة:

إن الكشف عن مدى وعي معلمات الطالبات اللاتي في مرحلة المراهقة يساعد المسؤولين على  (3
المعلمات لهذه المرحلة وإعادة النظر في المساقات التي تدرس لهن في  تحديد احتياجات إعداد

الجامعات، كما أنه يساعد المعلمة على إدراك موقعها من فهمها لطالباتها ويؤثر ذلك على طريقة 
 تعاملها وتقبلها لهن.

والمعلمات إن الكشف عن مدى وعي الطالبات بالمرحلة التي يمررن بها تعين المعنيين )ادارة المدرسة  (1
وكل من هو مهتم بدراسة مرحلة المراهقة ( على مساعدة الفتاة على فهم ذاتها، وتقبل شخصها، وفهم 
المراهقة بطريقة سليمة، وتجيب على كثير من تساؤلاتها ويعينها ذلك على تحديد خياراتها واجتياز 

 المراهقة نحو الرشد بطريقة فضلى.
ت الفتاة بذلك فإن هذا يزيد من جسور التواصل بين إذا فهمت المعلمات هذه المرحلة وشعر  (1

 المعلمات والطالبات ويجعل المعلمة اكثر قدرة على التأثير في طالباتها.
 إن وجود مثل هذه الدراسة ربما يشجع الباحثين على البحث أكثر في هذا الموهوع المهم. (2

 تتحدد الدراسة بما يلي: حدود الدراسة:

 .ادوات الدراسةبالعينة التي طبقت عليها  (3
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 بالأداة المستخدمة في الحصول على البيانات. (1
 بالأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليل البيانات. (1
 ريف المراهقة.عبالطريقة التي م  بها ت (2

 مصطلحات البحث:

( أنه سلسلة متتابعة Morshed,2000ويتضمن كما يرى ) التعريف البيولوجي للمراهقة:
سمية والفسيولوجية، وتتضمن التغير في الطول والوزن واجهزة التكاثر، التي متماسكة من التغيرات الج

( انه 1332عام. ويذكر )سرية، 31إلى  31تحدث في جوانب الجسم المختلفة عند الانسان من 
النمو في الأبعاد الخارجية للإنسان كالطول والوزن والعرض والحجم وتغيرات الوجه والاستدارات 

 ة ويمكن قياسه وملاحظته.الخارجية المختلف

(أن المراهق يميل في السنوات الاولى من Sarya,2004) سرية يذكر التعريف الاجتماعي للمراهقة:
المراهقة إلى مسايرة الجماعة التي ينتمي لها وتتميز هذه المسايرة بالصراحة التامة والاخلاص، ثم يتحول 

اف به كفرد يعمل وسط جماعة، اما في منتصف ليقوم على اساس من تأكيد الذات، والرغبة في الاعتر 
المراهقة فيسعى لأن يكون له مركز بين جماعته فيميل دائما إلى القيام بأعمال تلفت النظر اليه بوسائل 
متعددة كاللباس، او اقحام نفسه في مناقشات فوق مستواه أو إطالة الجدل في موهوعات بعيدة كل 

يرة لمرحلة المراهقة يشعر المراهق بأن مسؤوليات نحو الجماعة التي البعد عن خبرته. وفي السنوات الأخ
 ينتمي اليها، ويحاول جاهدا أن يقوم ببعض الخدمات والاصلاحات بغية النهوض بأفراد تلك الجماعة.

يركز هذا التعريف على أهمية تشكيل هوية مستقرة لدى المراهقين  التعريف السيكولوجي للمراهقة:
بالذات على نحو يفوق حدود التغيرات العديدة في الخبرات والادوار مما يمكن لتحقيق الاحساس 

 المراهقين من تجسير الطفولة التي سيغادرونها، بالرشد الذي عليهم الدخول فيه.

وتحوي هذه المرحلة عدة هغوط: البلوغ والنمو المعرفي والتغير في التوقعات الاجتماعية وهذا يؤثر على 
نحوهم حيث يتوقع الوالدان والآخرون نضجا أكثر من المراهقين ويتوقعون منهم  ردود فعل الآخرين

البدء بالتخطيط لحياتهم والتفكير لأنفسهم وباختصار يتوقعون منهم مزيدا من الاحساس بالمسؤولية 
(Shream,2007.) 
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ر الهوية وبما أن هذه المرحلة تشمل تغيرات هرمونية تؤدي إلى النضج الجنسي، بالإهافة إلى تطو 
الشخصية والاجتماعية للمراهق. يعُرف المراهقون خلال هذه الفترة بالبحث عن الاستقلالية وتشكيل 

 .الهوية، مما قد يؤدي إلى صراعات داخلية وخارجية

 ت:والإجراءاالطريقة 

 واجراءات ،وحساب صدق الأداة وثباتها ،وادوات الدراسة ،نذكر هنا وصفا لمجتمع الدراسة، وعينتها 
 والمعالجة الإحصائية لبياناتها. ،الدراسة

 :مجتمع الدراسة

يتكون مجتمع الدراسة من معلمات وطالبات الصفوف التاسع والعاشر والاول ثانوي علمي من مدارس 
 (.1311-1311منطقة عمان الرابعة للعام الدراسي )

 :عينة الدراسة

موزعين  ( معلمة62( طالبة و )112م العينة )م  اختيار العينة بالطريقة العشوائية العنقودية وبلغ حج
 حسب الجدول التالي:

 الطالبات المعلمات
 الاول الثانوي العلمي العاشر التاسع

64 84 97 77 
 الدراسة:أداة 

تطلب الإجابة عن أسئلة الدراسة إعداد استبانة لقياس مدى وعي المعلمات والطالبات لمفهوم مرحلة 
 لإجراءات إعداد هذه الأداة:يلي وصف  المراهقة وفيما

بالرجوع للأدب السابق والبحث في مفهوم المراهقة م  التوصل إلى الأبعاد الثلاثة للمفهوم  (3
)البيولوجي، الاجتماعي، السيكولوجي( وللحصول على فقرات لتغطية الأبعاد الثلاثة اجرية دراسة 

وقد وُجّه اليهم  ،( طالبة11)( معلمة و 13( من بينهم )12استطلاعية على بلغ عدد افرادها )
ذا اذا تعرفين عن مفهوم المراهقة بشكل عام ؟ إذا اردت تعريف المراهقة بيولوجيا ماالأسئلة التالية)م
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ستكون اجابتك؟ برأيك ما الذي يميز مرحلة المراهقة من الناحية الاجتماعية؟ وما الخصائص النفسية 
ت والعودة للإطار النظري الذي يخص هذه المفاهيم م  لمرحلة المراهقة؟( وبعد إجراء تحليل للإجابا

 ( فقرة شكلت أداة الدراسة بصورتها الأولية الفقرات بصورتها الاولية.13استخلاص )
وللتأكد من صلاحية هذه الأداة لأغراض الدراسة الحالية فقد م  التحقق من خصائصها  (1

 السيكومترية كما يأتي:
 أولا: الصدق

( من المهتمين 31الباحثة بعرض الأداة على مجموعة من المحكمين عددهم ) : قامتالصدق الظاهري
 بموهوع المراهقة والمختصين بعلم النفس التربوي ويشمل التحكيم الجوانب التالية:

 الصياغة اللغوية. (أ
 وهوح الفقرات. (ب
 مناسبة البدائل للبعد الذي وهعت همنه. (ت
 صلاحية الفقرات. (ث
 اقتراحات اخرى. (ج

( على صلاحية الفقرة، وم  تعديل بعض %11هذه الدراسة على نسبة اتفاق )وقد اعتمدت في 
 ( فقرات لعدم حصولها على نسبة الاتفاق المطلوبة.33الفقرات وقد حذفت )

 ثانيا: الثبات

للتأكد من ثبات الأداة قامت الباحثة بإيجاده بفحص الاتساق الداخلي باستخدام برنامج حاسبي 
SPSS ( 0.78اخ( وقد بلغت قيمة الفا كرونباخ) )معادلة ألفا كرونب 

 تصحيح الأداة: (3
( لا 3( فقرة موزعة على ثلاثة ابعاد وتتبع هذه الأداة تديج ليكرت الثلاثي الاتي)23تتضمن الأداة )

( اوافق، وعلى المفحوص ان يختار الدرجة التي يفضل فيها مضمون كل 1( اوافق نوعا ما، )1اوافق، )
 وبعد الانتهاء من التطبيق م  جمع الاستبانات وتحليلها. فقرة من فقرات الأداة
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 المعالجة الإحصائية: 

للإجابة عن أسئلة الدراسة م  جمع البيانات ورصدها من ثم ادخالها إلى برنامج حاسبي لإجراء التحليل 
 .(one sample T-testالاحصائي لها واستخدم الاحصائي )ت للعينة الواحدة( )

  :اقشتهامن نتائج الدراسة

 .م  الحصول على النتائج التالية من المعالجة الإحصائية وبطريقة تجيب عن أسئلة الدراسة

 السؤال الاول: ما مدى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة البيولوجي؟

( one sample T-testللإجابة على هذا السؤال م  استخدام اختبار ت للعينة الواحدة )
عي المعلمات بمفهوم المراهقة البيولوجي وبين المستوى الطبيعي للوعي لفحص وجود فرق بين مستوى و 

( وقد وجد من خلال النتائج ان متوسط وعي المعلمات بمفهوم المراهقة 33بهذا المفهوم وهو )
( وهي ذات دلالة 32.1( وقد بلغت قيمة ت )1.1( بانحراف معياري )33.131البيولوجي بلغ )

 (.3.31إحصائية عند مستوى أقل من )

من خلال هذه النتيجة نجد أن مستوى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة البيولوجي أعلى من المتوسط 
لكن ورغم ذلك فهذه نتيجة غير مرهية إذ كانت النتيجة أعلى من المتوسط بقليل ومن المفترض 

من ذلك  وخاصة من المعلمات اللواتي يدرسن طالبات هذه المرحلة الحساسة أن يكون وعيهن أكثر
ن بهذا الجانب هبكثير خصوصا وأنهن مررن بهذه المرحلة وهذه التغيرات من قبل، كما أن عدم وعي

 يصعب عليهن مهمة التواصل وتقبل الطالبات.

 : ما مدى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة البيولوجي؟السؤال الثاني

( one sample T-testللإجابة على هذا السؤال م  استخدام اختبار ت للعينة الواحدة )
لفحص وجود فرق بين مستوى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة البيولوجي وبين المستوى الطبيعي للوعي 

( وقد وجد من خلال النتائج أن متوسط وعي الطالبات بمفهوم المراهقة 33بهذا المفهوم وهو )
( وهي ذات دلالة 12.11( وقد بلغت قيمة ت )1( بانحراف معياري )33.221البيولوجي بلغ )

 (.3.31إحصائية عند مستوى أقل من )
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من خلال هذه النتيجة نجد أن مستوى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة البيولوجي أعلى من المتوسط 
لكن ورغم ذلك فهذه نتيجة غير مرهية إذ كانت النتيجة أعلى من المتوسط بقليل، وهذه مشكلة 

ع ببعضهن لعدم تقبل أجسامهن والتغيرات التي تطرأ عليه مما قد بالنسبة للطالبات فمن الممكن أن يدف
يؤثر على جوانب كثيرة في حياتهن، وهذه النتيجة بالضرورة تابعة لعد وعي المعلمات الكافي بهذا 
المفهوم كما هو موهح من نتيجة السؤال الأول وبالتالي تبعه عدم التوعية للطلبات توعية كافية بهذا 

 ن جوانب النمو في مرحلة المراهقة.الجانب الحساس م

 السؤال الثالث: ما مدى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة الاجتماعي؟

( one sample T-testللإجابة على هذا السؤال م  استخدام اختبار ت للعينة الواحدة )
 لفحص وجود فرق بين مستوى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة الاجتماعي وبين المستوى الطبيعي

( وقد وجد من خلال النتائج ان متوسط وعي المعلمات بمفهوم المراهقة 12للوعي بهذا المفهوم وهو )
( وهي ذات دلالة 13.11( وقد بلغت قيمة ت )1( بانحراف معياري )16.621الاجتماعي بلغ )

 (.3.31إحصائية عند مستوى أقل من )

وم المراهقة الاجتماعي أعلى من المتوسط ومن خلال نتيجة السؤال نجد ان مستوى وعي المعلمات بمفه
وبدرجة مرهية وهذا يعين كلا من المعلمات والمراهقات في التواصل مع بعضهن ويمكن المعلمات من 
دمج الطالبات في أدوار ومهمات اجتماعية مناسبة لهن ويعين الطالبات على التكيف مع تغيراتهن ومع 

 ه.معلماتهن والوسط الاجتماعي اللائي يعشن ب

 السؤال الرابع: ما مدى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة الاجتماعي؟

( one sample T-testللإجابة على هذا السؤال م  استخدام اختبار ت للعينة الواحدة )
لفحص وجود فرق بين مستوى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة الاجتماعي وبين المستوى الطبيعي 

قد وجد من خلال النتائج ان متوسط وعي الطالبات بمفهوم المراهقة ( و 12للوعي بهذا المفهوم وهو )
( وهي ذات دلالة 11.3( وقد بلغت قيمة ت )1.1( بانحراف معياري )16.11الاجتماعي بلغ )

 (.3.31إحصائية عند مستوى أقل من )

ا يشير إلى وهنا نجد أن الطالبات لديهن مستوى وعي بمفهوم المراهقة الاجتماعي أعلى من المتوقع، مم
فهم جيد لمتطلبات وتحديات مرحلة المراهقة الاجتماعية، وهذا ربما ساعد به وعي المعلمات أساسا 
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قد تكون هذه النتائج مؤشراً إيجابياً على فعالية البرامج التعليمية والتوعوية المقدمة  ،وانعكاس له
 .للطالبات فيما يخص مفهوم المراهقة الاجتماعية

 ا مدى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة السيكولوجي؟السؤال الخامس: م

( one sample T-testللإجابة على هذا السؤال م  استخدام اختبار ت للعينة الواحدة )
لفحص وجود فرق بين مستوى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة السيكولوجي وبين المستوى الطبيعي 

نتائج ان متوسط وعي المعلمات بمفهوم المراهقة ( وقد وجد من خلال ال16للوعي بهذا المفهوم وهو )
( وهي ذات دلالة 13.1( وقد بلغت قيمة ت )2.3( بانحراف معياري )21.1السيكولوجي بلغ )

 (.3.31إحصائية عند مستوى أقل من )

وهنا نجد ان نتيجة مستوى وعي المعلمات بمفهوم المراهقة السيكولوجي أقل من المتوسط ودون 
ؤدي إلى خلل في طريق معاملة وفهم المعلمات للطالبات ووجود فجوة كبيرة وجو من التوقعات وهذا ي

 الطالبة عدم الثقة بين المعلمة والطالبة فالمعلمة غير واعية بما تمر به المراهقة سيكولوجيا وتفسر سلوكيات
 المراهقة بطريقة خاطئة وربما كانت هجومية

 م المراهقة السيكولوجي؟السؤال السادس: ما مدى وعي الطالبات بمفهو 

( one sample T-testللإجابة على هذا السؤال م  استخدام اختبار ت للعينة الواحدة )
لفحص وجود فرق بين مستوى وعي الطالبات بمفهوم المراهقة السيكولوجي وبين المستوى الطبيعي 

بات بمفهوم المراهقة ( وقد وجد من خلال النتائج ان متوسط وعي الطال16للوعي بهذا المفهوم وهو )
( وهي ذات دلالة 62.3( وقد بلغت قيمة ت )1.1( بانحراف معياري )21.61السيكولوجي بلغ )

 (.3.31إحصائية عند مستوى أقل من )

ومن خلال نتيجة هذا السؤال نجد ان هذا الجانب مهم جدا لدى المراهقات والدليل وعيهن الكبير 
لجيدة بسيكولوجيتهن وهذا يجعل المراهقة بحاجة لمن يشاركها الفهم بهذا المفهوم وادراكهن له ومعرفتهن ا

 فتتفاجأ بمعلمة لا تستوعبها مما يمكن ان يؤدي إلى الإحباط عند كلا الطرفين.
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 التوصيات:

في هوء النتائج التي م  الحصول عليها يمكن تقديم بعض التوصيات للإفادة منها في التطبيق العملي  
 مثل:

الجامعات الاردنية لطرح مساقات اجبارية خاصة بمرحلة المراهقة لكل التخصصات  الاقتراح على (3
الاكاديمية التي يكون لها مساس مباشر بمهنة التعليم تعرف المعلمين بمفهوم المراهقة وكيفية التعامل مع 

 المراهقين.
عاده الثلاثة: طوير البرامج التدريبية المتخصصة للمعلمات لزيادة وعيهن بمفهوم المراهقة بأبت (1

والسيكولوجي والتي تركز على التغيرات البيولوجية والنفسية التي تطرأ على  ،البيولوجي، والاجتماعي
 .الطالبات في هذه المرحلة

 ،مواد تعليمية أكثر تفصيلًا حول مفهوم المراهقة بأبعاده الثلاثة: البيولوجي، والاجتماعيتضمين  (1
 .مات لضمان تزويدهن بالمعلومات اللازمةفي برامج إعداد المعل .والسيكولوجي

التوعية المستمرة وتوفير موارد وأدلة إرشادية للمعلمات تحتوي على معلومات عن مفهوم المراهقة  (2
 .والسيكولوجي وكيفية التعامل معها بشكل فعال ،بأبعاده الثلاثة: البيولوجي، والاجتماعي

يرات البيولوجية والاجتماعية والنفسية التي تطوير برامج توعية موجهة للطالبات تركز على التغ (1
 .تحدث خلال فترة المراهقة وكيفية التعامل معها بشكل صحي

تضمين معلومات شاملة حول المراهقة البيولوجية والنفسية والاجتماعية في المناهج الدراسية، بحيث  (6
 .تكون جزءاً من التعليم الأساسي للطالبات

بات لمساعدتهن على تقبل التغيرات البيولوجية والنفسية توفير دعم نفسي واجتماعي للطال (1
والاجتماعية التي تطرأ عليهن، من خلال تقديم جلسات استشارية جماعية وفردية، واشراك الأهل 

 بذلك
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 .النفسية لصالح الذكور، والمستوى التعليمي الأدنى

المستوى  ،الجنس ،ونةالتكيّف والمر  ،سياسية ،اقتصادية ،صحية ،الضغوط النفسيةالكلمات المفتاحية: 
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 المقدمة

تتوالى النكبات على المجتمع اللبناني بدءاً من الأزمة الصحية أثناء جائحة كورونا تليها الأزمة الاقتصادية 
التي تمثلّت بانهيار العملة اللبنانية مقابل ارتفاع الدولار الأميركي وصولًا للأزمات الأمنية والسياسية التي 

ديداً حييات  وساممت   ذه  المعايشة اليومية لمتتل  أنواع يرزح تحت وطأتها المواطن اللبناني وتشكل ته
التعهيب تسبّب ضغوطات نفسية متراكمة على المستوى الصحي، الاقتصادي، السياسي والأمني  إذ 
"يشكّل الضغط النفسي خبرة انفعالية سلبية يترافق ظهور  مع حدوث تغييرات بيوكيميائية وفيزيولوجية 

تايلور، شيلي التكي  مع آثار "  ) أن تؤدي إمّا إلى تغيير احيدث الضاغط أو ومعرفية وسلوكية، يمكن
8002: 343)   

ذه  الضغوطات النفسية تفرض على الفرد أن يتعلّم أساليب جديدةويطوّر من خبرات  السابقة، وذلك 
معية الجوقد عرفّت يتطلّب من  اكتساب المرونة في التكيّ  مع الأحداث المستجدّة والمفاجئة  

"بأنها عملية التكيّ  بشكل إيجابي في  المرونة النفسية ((APA, 2014:1الأمريكية لعلم النفس 
مواجهة الشدائد والصدمات والمآسي والتهديدات أو حتى مصادر التوتر الهامة، حيث تشمل محدّدات 

اعل مع بعضها البعض المرونة مجموعة من العوامل البيولوجية والنفسية والاجتماعية والثقافية التي تتف
 لتحديد كيفية استجابة الفرد للتجارب المجهدة والضغوط احيياتية اليومية " 

بالرغم من كلّ التحدّيات، نامحظ أنّ بعض الأفراد لديهم قدرة على مقاومة الضغوط النفسية 
القدرة  ذه  ، مقابل الشعور بالعجز لدى البعض الآخر يوالاستمرار بنشاطاتهم اليومية بشكلٍ طبيع

على مقاومة الضغوط النفسية والتعامل بمرونة مع الخبرات المستجدّة تشكّل أساس الوقاية من 
الاضطرابات النفسية  تتجلّى أهمية ذه  الدراسة في أهمية الصحةالنفسية لدى اللبنانيين وتكيّفهم 

ضغوط النفسي، فهي تسلّط الضوء على معاناتهم النفسية، وتضي  أداةً جديدة لقياس ال
و"التكيّ  النفسية يتمحور ذدف الدراسة حول التحقق من وجود عامقة بين الضغوط النفسية 

، تّم اعتماد المنهج الوصفي الارتباطي لأنّ  يدرس العامقة لدى اللبنانيين  ولتحقيق ذها الهدفوالمرونة" 
لباحثة ومقياس التكيّ  بين متغيّرين  وذلك باستتدام مقياس "الضغوط النفسية اللبنانية" من إعداد ا

 2008والمرونة من إعداد ناذد فتحي  لقد طبُّق البحث على عينة عشوائية من اللبنانيين مؤلفّة من 
 تّم توزيع الإستمارات إلكترونياً  فرداً من الهكور والإناث من كافةّ المحافظات اللبنانية، حيث
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 شكلة الدراسة:م -1
طات النفسية التي تؤثر على جهاز  العصبي وتسبّب ل  أعراضاً يتعرّض الفرد في حيات  للعديد من الضغو 

نفسية تتمثّل بالشعور بالعجز والتوتر الشديد، بالإضافة إلى الأعراض الفيزيولوجية كارتفاع ضغط الدم 
وزيادة خفقان القلب   وذنا يبهل الفرد جهوداً مضاعفة ليتكيّ  مع الأزمات الضاغطة، إذ يتطلّب 

فرد على تغيير سلوك  وفقاً لمتطلّبات البيئة، أو إحداث تغييرات ومحاولة تطوير البيئة التكيّ  قدرة ال
لصالح استمراريت   وكلّما كان الإنسان مرناً، استطاع مقاومة الضغوطات النفسية احيادّة منعاً لتحوّلها 

 لضغوط مزمنة تؤثر على الصحة النفسية 

علم النفس الإيجابي الهي يركّز على مكامن القوة في شتصية  تعُتبر من مفاذيم ترى الباحثة أنّ المرونة
الإنسان التي تلعب دوراً في مقاومة الضغوط النفسية، إذ تختل  استجابات الأفراد للعوامل الضاغطة 
حسب نسبة المرونة لديهم  إذا كانت المرونة النفسية ضعيفة، يلجأ الجهاز النفسي إلى الإنكار كأوّالية 

فيتجنّب الفرد المواجهة وتظهر علي  أعراض الانهيار النفسي   mécanisme de défenceدفاعية
لكنّ المرونة النفسية القوية ذي تلك القدرة على تغيير الإستراتيجيات المعتادة في مواج  الضغوط وفقاً 
 ما تتطلبّ  الظروف الأزمات المستجدّة، وذي أيضاً قدرة على التكيّ  مع مع التغييرات من خامل
الاستفادة من الموارد المتاحة التي تساعد على التأقلم في البيئة الضاغطة،ومحاولة إيجاد احيلول لتتطّي 
الصعوبات  وذها يتطلّب مرونة في التفكير والسلوك وضبط الانفعالات، والتعامل مع الضغوط بإيجابية 

 باعتبارذا تحدّيات تساذم في بناء مهارات وخبرات شتصية 

لأحداث احيياة الضاغطة أمرٌ لا يمكن تفادي  أو الهروب من ، وذو يتطلّب من المرء بهل  إنّ التعرّض 
ربك على جهاز  

ُ
الجهود واستنزاف الطاقات لعدم التفاعل سلباً مع ذه  الضغوط وإبعاد أثرذا الم

اء مقاومة النفسي في محاولة من  للتكيّ  مع الواقع  إذن ذناك قدرة كامنة متفاوتة لدى الأفراد تق  ور 
  انطامقاً من ذه  بمرونة الفرد النفسية، تتعلّق الصحة النفسيةالضغوط النفسية والمحافظة على 

تشكّلت الدوافع  ، ومن المعايشة اليومية للأزمات الضاغطة في لبنان على كافةّ المستويات،التساؤلات
وبناءً على ما سبق فإنّ   انيينلتكيّ  والمرونة لدى اللبنبالإجراء دراسة عن عامقة الضغوط النفسية 

 مشكلة الدراسة تتبلور حول الإجابة على السؤال التالي:

 و"التكيّ  والمرونة" لدى اللبنانيين؟ ما ذي قوة العامقة بين الضغوط النفسية
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 :لمتفرعةالأسئلة ا

ة الصحّية" الضغوط النفسيذل يوجد عامقة ارتباطية دالةّ إحصائياً بين "التكيّ  والمرونة"وكلّ من "  2
 الأمنية" لدى اللبنانيين؟ -"الضغوط النفسية السياسيةوو"الضغوط النفسية الاقتصادية" 

تعُزى إلى متغيرات  و"التكيّ  والمرونة" بين الضغوط النفسية ذل يوجد فروق في مستوى العامقة  8
 ديموغرافية مثل الجنس والمستوى التعليمي؟

 فرضيات الدراسة: -2
 بين الضغوط النفسية د عامقة ارتباطية قوية عكسية دالةّ إحصائياً يوج :الفرضية الرئيسية -أ

 و"التكيّ  والمرونة" لدى اللبنانيين 
 :الفرضيات الفرعية -ب
الضغوط النفسية يوجد عامقة ارتباطية عكسية دالةّ إحصائياً بين "التكيّ  والمرونة" وكلّ من "  2

 الأمنية" لدى اللبنانيين  -ية السياسيةالصحّية" و"الضغوط النفسية الاقتصادية" و"الضغوط النفس

تعُزى إلى متغيرات و"التكيّ  والمرونة"  بين الضغوط النفسية يوجد فروق في مستوى العامقة  8
 ديموغرافية مثل الجنس والمستوى التعليمي 

 دف الدراسة إلى تحقيق ما يلي:تهأهداف الدراسة:  -3
 فسية و"التكيّ  والمرونة" لدى اللبنانيين عامقة ارتباطية بين الضغوط الن التحقّق من وجود  2

 تسليط الضوء على معاناة اللبنانيين في ظلّ الظروف الضاغطة  8

 أهّمية الدراسة:  -4

 إلى قسمين هما:أهمية الدراسة  تنقسم 

 تتلخص أهمية هذه الدراسة في الآتي: أهميّة نظرية:أولًا: 

ونة" في حماية الانسان من الوقوع في العديد من تتجلّى أهمية ذه  الدراسة من أهمية "التكيّ  والمر 
  الاضطرابات النفسية الناتجة عن الأحداث الضاغطة

تسلّط الضوء على عدد مهمّ من الدراسات في ذها المجال، وبالتالي قد تشكّل انطامقة نظرية  -
 لدراسات لاحقة  
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ننّة على المجتمع اللبناني، تتمتّع بنسبة تتضمّن أوّل أداة لقياس الضغوط النفسية الخاصة باللبنانيين، مق -
 قد تساعد الباخثين في علم النفس العيادي  ،صدق وثبات مرتفعة

 عامقة ارتباطية بين الضغوط النفسية و"التكيّ  والمرونة"  قد تضي  تعميمات عن وجود -

 أهّمية تطبيقية:-ثانياً: 

  بويقد تشكّل دلياًم عملياً لكثير من مراكز الإرشاد التر  -

 قد تفيد وزارة الصحة ونقابة النفسانيين في لبنان ومراكز الصحة النفسية  -

 قد تساذم في تصميم برامج عامجية للضغوط النفسية  -

 قد تفيد في تصميم مناذج تربوية قائمة على تنمية مهارة المرونة والقدرة على التكيّ   -

 متغيرات ومصطلحات الدراسة:  -5
متغيّرات الدراسة الارتباطية متداخلة، والعامقة الارتباطية بين المتغيرات ذي تجدر الإشارة إلى أنّ 

تفاعلية، في دينامية مستمرةّ، وذه  المتغيرات بإمكانها أن تكون مستقلّة أو تابعة  وعلي ، لا يوجد في 
 الدراسة الارتباطية متغيّر مستقلّ ومتغيّر تابع، بل يوجد متغيرات كمّية 

 :)المتغيّر الكمّي الأول(النفسية الضغوط  -أ
 : Stressتعريف الضغط النفسي 

لغوياً، تفُسّر كلمة ضغط بالاضطراب والضيق والقهر، والضغطة بالضم تعني الزحمة  تعريف لغوي: -
وفي اللغة الفرنسية، نجد .(80 : 2008النعاس، عمر ) .والضيق والإكرا  على الشيء والشدة والمشقة

والضيق " Stress "والهي يعني الاختناق ق من اللفظ الفرنسي القديمقد اشت" Déstresse"أن لفظ
 (.281: 8002النعاس، عمر أو الشعور بالظلم  )

( بأنّ  حالة من التغيّر الداخلي والخارجي من شأن  أن 2992عرفّ  ابراذيم ) تعريف اصطلاحي: -
 ( 820: 8024 صالح، علي عبد الرحيم) يؤدي إلى استجابة انفعالية حادّة ومستمرةّ 

كما عُرِّف الضغط النفسي بأنّ  عبارة عن عدم قدرة الفرد على تحمّل التغييرات والصراعات التي تحدث 
في حيات ، وعدم التوافق مع ذات  أو مع البيئة الخارجية  وذو شعور الفرد بحالة من الضيق وعدم الإرتياح 

  (29: 8080 ،يسية زبير وحدة العربي)  مع ذات  ومحيط  الخارجي
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تعرّف الباحثة الضغوط النفسية: بأنها تلك الاستجابات النفسية والجسدية والسلوكية والانفعالية إزاء 
تعرّض الفرد لمشكامت متراكمة تشكّل حصاراً يقع خارج إطار خبرت  في التعامل معها، ورزوح  تحت 

المستوى الصحّي، الاقتصادي،  أعباء ومتطلبّات تفوق طاقت  على التحمّل، كالشعور بأن  مهدّداً على
  الأمني والسياسي 

  "الضغوط النفسية اللبنانية"، بالدرجة التي ينالها المفحوص على مقياسوتعرّف إجرائيا

 :مفهوم الضغوط النفسية Dimensionsأبعاد 

 )المتغير الكمي الأول أ( : الضغط النفسي الناتج عن الأزمة الصحّية

ت الفيزيولوجية التي تحدث للفرد، وتسبب ل  الإعاقة في الوصول إلى كالأمراض العضوية و التغيرا
الأذداف التي يسعى إلى تحقيقها إما على نحو دائم، وإما مؤقتاً كالإعاقات الجسمية أو العمليات 

(  إنّ ما 20: 8024 غازي العبد الله،فايزة الجراحية، أو الصداع، أو ارتفاع معدل ضربات القلب  ) 
لأمراض من أعراض جانبية وتكلفة مادّية يشكّل مصدراكًبيرالًشعور المريض بالضغوط يرافق تلك ا

 ( 32 :8023النوايسة، فاطمة عبد الرحيم ) النفسية 

" ذي تلك الأعراض الجسدية والنفسية الضغط النفسي الناتج عن الأزمة الصحّية يمكن الإضافة، بأن"
، أو احيجر الصحي، أو الخوف من العدوى، -covid-19المصاحبة للإصابة ب "فيروس كورونا" 

أو الخوف من عدم القدرة على احيصول على الدواء، أو عدم استقبال المستشفيات لبعض المرضى 
 والتوترات الانفعالية المرافقة لهه  الضغوط 

جسدية،  –: مرتبطة بالخوف من عدوى فيروس )كورونا(،تقسم إلى: استجابات نفسية مؤشّراته
  انفعالية : قلق، أعراض قهرية، سلوك تجنبي  –سلوكية استجابات 

بالدرجة التي ينالها المفحوص على "البعد الصحي" في مقياس "الضغوط النفسية : تعرّف إجرائيا
 اللبنانية"  

 )المتغير الكمي الأول ب( :الضغط النفسي الناتج عن الأزمة الإقتصادية 

ت جهد الإنسان وإضعاف قدرت  على التركيز والتفكير ذي الضغوط التي لها الدور الأكبر في تشتي
وخاصة عندما تعص  ب  الأزمات المالية فينجم عن ذلك عدم قدرت  على مسايرة متطلبات احيياة  

(  "إنّها ضغوط ناتجة عن عدم قدرة الفرد على توفير احتياجات  84 :8002بهاء الدين، ماجدة )
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لتغهية، بالإضافة إلى عدم قدرت  على العيش ببعض الرفاذية واحتياجات أسرت  من المسكن والملبس وا
 ( 32: 8023 النوايسة،فاطمة عبد الرحيم أسوةً بمن يراذم من حول  من الأفراد " )

في لبنان ذو بسبب الأعباء المادية المترتبّة من جراّء  الضغط النفسي الناتج عن الأزمة الاقتصاديةأما  
مقابل ارتفاع سعر الدولار الأميركي مّا يتسبب بارتفاع الأسعار والغامء تدذور سعر الليرة اللبنانية 

الفاحش، ونشوء السوق السوداء بالإضافة إلى احتجاز المصارف لأموال المودعين، وخاصة العمامت 
  الأجنبية

، انفعالية مرتبطة بالخسائر المادية : خسارة المدّخرات في المصارف –استجابات سلوكية  مؤشراته:
بالدرجة التي ينالها المفحوص على : تعرّف إجرائياً دذور سعر الليرة اللبنانية، البطالة الكليّة أو الجزئية  ت

  "البعد الاقتصادي" في مقياس "الضغوط النفسية اللبنانية"

تنشأ الضغوط )المتغير الكمي الأول ج(: :الضغط النفسي الناتج عن الأزمة الأمنية/ السياسية 
من عدم الرضا عن أنظمة احيكم الإستبدادية والصراعات السياسية والنقابية وذيمنة  اسيةالنفسية السي

  (30 :8020دوابشة،  عز الدين أحمد محمدبعض القوى في المجتمع والاضطرابات السياسية  )

لكنّ الضغوطات النفسية السياسية التي يعيشها اللبنانيون، تتمثّل بعدم الثقة بالسلطات وذلك بسبب  
    ثرة النزاعات والانهيار الاقتصادي، الفساد السياسي، ثورة الشعب ضد الدولةك

، يعرفّ  برودسكي "بأن  تقييم الفرد للأحداث بأنها مهدّدة ضغط النفسي الناتج عن الأزمة الأمنيةأمّا ال 
سية أو ستجابات التالية للتهديد سواء كانت نفأو أنّها يمكن أن تكون باعثة للألم  وذو يكمل الا

  (Brodsky,1988: 108)  "جسدية

والضغوط النفسية الأمنية التي يعاني منها اللبنانيون، أبرزذا الإنفجارات المدمّرة مثل انفجار مرفأ بيروت، 
 قطع الطرقات، احيروب، الفوضى الأمنية في البامد   

انفعالية تجا   –بات سلوكية : تتعلق بالأزمة السياسية والأمنية في لبنان، وتقسم إلى: استجامؤشّراته 
 التفلّت الأمني، آراء ومواق  حول الفساد السياسي وعدم الإستقرار الأمني والسياسي 

بالدرجة التي ينالها المفحوص على "البعد السياسي/ الأمني" في مقياس"الضغوط وتعرّف إجرائياً: 
 النفسية اللبنانية"  
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  ي الثاني(:التكيّف والمرونة النفسية )المتغيّر الكمّ  -ب
 Adaptationالتكيّف:  

يتكيّ ، تكيّفاً، فهو متكيّ   تكيّ  الشتص: انسجم وتوافق مع الظروف، تعريف لغوي :  -
   (8جعل ميل  أو سلوك  على غرار شيء، تكيّ  وفق البيئة الاجتماعية  )معجم اللغة العربية المعاصرة 

( 283: 8001، محمد سيد صبحيو ريت أشرف محمد عبد الغني شلقد رأى ) تعريف اصطلاحي: 
أنّ مصطلح التكيّ  يستتدم لوص  عملية التغيير في نمط السلوك في محاولة لتحقيق التوافق، حيث 

ويعُرّف أيضاً بأنّ  قدرة الفرد على تغيير تفكير  يعتمد التكيّ  على طريقة ودرجة إشباع الدوافع 
ناذد )  على التعامل بمرونة مع المواق  الجديدة ووجهات نظر  في مواجهة الصعاب والمشكامت وقدرت 

 ( 598-505 :8029 فتحي، أحمد

تُضي  الباحثة، إنّ التكيّ  ذو داخلي قبل أن يكون خارجي، أي توافق الأنا بين القوى الداخلية  
أي المتصارعة، بين الرّغبات والموانع، بين حالات السّواء والامسواء، تقبّل حيظات احيزن والسعادة، ، 

 التكيّ  مع مراحل احيياة المتتلفة  

 :Flexibilityالمرونة 

في الأصل، كان مفهوم المرونة مرتبطاً فقط بالفيزياء والهندسة، كان يعني قدرة جسم على المقاومة و  
   (Arnaut,2003)الصمود أمام اصطدام وإعادة إيجاد شكل  الأصلي بعد انضغاط أو تمدّد  

 (: مَرَنَ مرونة الطبع، ليونت  8020ير معنى "مرونة" في معجم المعاني )وَرَدَ تفستعريف لغوي :

 Asmundson et al. (2006) etيعرّف اسميندسون و باروس تعريف اصطلاحي: 
Baruth (2005)بعملية تصالح تغلق ذها التمزق النفسي، مع تعزيز استئناف نوع رونة النفسية الم

النفسية تأثير إيجابي على الأشتاص المعرّضين للآثار الضارة للمرونة من التطور في الفرد المصاب  
  ((Blondin, 2018: 69والضغوط الشديدة  

ترى الباحثة أنّ المرونة تقُيّم بمقدار الضغوط التي يتعرّض لها الإنسان وأسلوب  الإيجابي في مواجهتها 
  فسية ممكنة والتصدي لها والقدرة على تجاوزذا والتعافي من آثارذا بأقل أضرار ن
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: في الدرجة التي يحصل عليها المفحوص على بعُد "التكي  والمرونة" في مقياس المناعة وتعُرّف إجرائياً 
 النفسية 

 الجانب النظري -6
 الضغوط النفسية: -أ
الضغوط ذي حالات من العواط  الممتدة سواء أكانت سارةّ أو حزينة،  إلى أنّ لقد أشار بنجامين  

ا تستمر لوقت طويل جداً وتظهر ذه  الضغوط في صورة المشكامت فهي تسبب الضغوط عندم
  الفيزيولوجية والنفسية

والأحداث التي تسبب الضغوط تسمى الضواغط، وتشمل عدداً من الأحداث المرتبطة بتغيرات احيياة 
مثل الطامق، الإحباط، الصراع والمواق  الطارئة مثل الكوارث والمتغيرات الشتصية بالإضافة إلى 

 ((Benjamin, L,1987: 322 مسببات الضغوط الكثيرة منها العمل وضغوط المنزل 

( الضغوط النفسية بأنّها مجموعة التراكمات النفسية والبيئية، والوراثية 2991دسوقي ) توقد عرفّ 
والمواق  الشتصية للأزمات والتوترات والظروف الصحية القاسية التي يتعرّض لها الفرد  وذي تختل  

حيث شدتها كما تتغير عبر الزمن تبعاً لتكرار المواق  الصعبة التي يصادفها الفرد، وقد تبقى وقتاً من 
راويــة محمــود حسين  (طوياًم إذا ما استمرّت الظروف المقيّدة لها، وتترك آثاراً نفسية سيئة على الفرد 

 ( 41: 2991دسوقي، 

توازن عند الكائن احيي، وإنتاج استجابة عصبية وذناك عوامل بيئية متعدّدة مسؤولة عن اختامل ال
للغدد الصماء  ذه  الاستجابة تتعلّق بأصل السبب، حدّت ، مدّت  وبالفرد نفس   بالنتيجة، تختل  
استجابة المواجهة لنفس الضغط حسب الأفراد، ذلك لأنّها سترتبط بالسمات الجينية الموروثة، بالعمر، 

 بالجنس، بالوضع الاجتماعي 

 نماذج الضغط المتتلفة نهكر:من 

عند مواجهة ضغط نفسي من :  Stress homotypiqueالضغط النفسي ذو النمط الواحد-
نمط معيّن، تبلغ الاستجابة العصبية للضغط ذروتها ثّم لا تلبث أن تنتفض سريعاً  يعود بطامن 

 المسؤول عن التوتر  (ACTH)احيساسية إلى تعوّد الفرد على الوضعية الضاغطة  ذنا ينتفض إفراز 
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: يعود ذها النمط لإتحاد  Stress hétérotypiqueذات النمط غير المتجانس الضغط النفسي -
 عوامل مختلفة، مواجهت  تقوّي حدّة الاستجابة التي من الممكن أن تستمر 

الضغط النفسي احياد: أو الضغط النفسي الناتج عن حدث معيّن يسبّب استجابة حادّة مرتبطة  -
رحلة الإنهار  ذها النوع من الضغط النفسي يأتي من أحداث أو وضعيات محدّدة، لهلك يشعر الفرد بم

بفقدان الضبط، لا يشكّل الضغط النفسي احيادّ بالضرورة خطراً، لأنّ  يثير إفراز ذورمونات تساعد 
 على مواجهة الموق  واستعادة التوازن 

طوّل و/ أو المتكرّر إلى عامل أو عدة عوامل ضاغطة  الضغط النفسي المزمن: يأتي من التعرّض الم -
ذو اجتراري متكرّر، أقل حدّة، لكنّ عواقب  أكبر وأطول أمداً من تلك التي لوحظت خامل الضغط 

  ((Gaigner, 2014: 20احياد  يمكن أن يؤدّي إلى الإنهاك إذا لم يستطع الفرد استعادة توازن   

 التكيّف والمرونة:  -ب 

طلح التكي  في علم الأحياء إلى البناء البيولوجي والعمليات التي تساذم في بقاء الأجناس، يشير مص
فالخواص البيولوجية التي تتوفر في الكائن احيي ذي التي تساعد  على البقاء والإستمرار  )مايسة أحمد 

  ( 232: 8000 النيال،

 استتدام  في المجال النفسي بمصطلح وقد استفاد علم النفس من المفهوم البيولوجي للتكي ، إذ تمّ  
التكي  تارةّ،والتوافق تارةّ أخرى، بحيث تـمّ تفسير السلوك الإنساني بأن  التوافق مع مطالب احيياة 

، صبر علي محمد و  محمد عبد الغني أشرفوضغوطاتها التي تؤثر في التكوين السيكولوجي للفرد  )
8004 :238 )  

( أنّ المرونة مجموعة من سياقات ترتكز على الإدارة  (Windle, 2010: 1-18يرى ويندل 
والتفاوض، التكي  مع المواق  الضاغطة والصادمة، كما أنّ محيط الشتص يسهّل ذه  القدرة على 

 تعديل النفس لمواجهة المحنة وتجاوزذا  المرونة تستطيع أن تتغير مدى احيياة 

، نضج، perçuشتصية )ثقة بالنفس، ضبط مُدرك وقد عرفّت المرونة أيضاً بأنّها مجموعة موارد 
جتماعية مميّزة، قيم مكتسبة، مسؤوليات(  بعض الباحثين يعتبرون المرونة اليونة( و/ أو فكرية )روابط 

  (Dishionet Connel,; Luthar et al ,2006)سياق توافقي 
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 ,Conway  الضاغطة استجاباتإيجابية )المرح، الإبتسامات( بمواجهة الأزمةذها السياق يطُلق 
Tugarde, Cataliano, Frederickson, 2011) )Bruchon et Boujut, 

2021: 314-315).) 

للمرونة النفسية ثامثة مصـادر تتمثل في: الدعم الخارجي الهي حافظ على استمرارية المرونة، القوة  
شكامت التي تساعـد الفـرد على الم الداخلية / الهاتية التي تتكوّن مع مرور الوقت، وامتامك مهارة حـلّ 

مصطفى عبد المحسن احيديبي ومنتصر ( )8025 جعيص،حمد أعفاف محمد ) مواجهة المحن والشدائد 
(  فالمرونة تعني تعرّض لمحنة وتوافق ناجح مع التجربة يُترجم 232 :8080، صامح عمر سليمان

نة يمكن  التكيّ  مع والفرد ذو المرو   Luthar et Cichetti), (2000بمسارات مامئمة 
التغيرات والتعامل مع المواق  بفعالية من خامل تغيير طريقة التفكير التي يعتمدذا حيلّ المشكامت  
يكون لدي  القدرة على التكيّ  مع الظروف المتتلفة دون أن يقتصر على نهج واحد  )رشا نهاد 

 ( 58: 8084عادل، 

 :لمرونة النفسيةا ذناك عدة أنواع من 
نة في التفكير: وذي رؤية الأشياء من خامل مجالات أو زوايا مختلفة باستتدام استرتيجيات المرو  -أ

  إنّها القدرة على تغيير اتجا  الفكر وإنتاج عدد متنوع ومختل  من (Torrance, 1993)مختلفة  
 الأفكار وسهولة تحوّل التفكير من نوع إلى آخر 

 ,Guilford)الوجهة العقلية عند حلّ مشكلة معينة المرونة التكيّفية: قدرة الفرد على تغيير  -ب
1957)  

المرونة التلقائية: قدرة الفرد على السرعة في إنتاج عدد كبير من احيلول أو الأفكار المرتبطة  -ت
  )بروا عدنان سعيد وطهراوي رمضان موراد، (Schultz et al, 1980: 219)بمشكلة معينة  

8083 :325-321 ) 
 الدراسات السابقة: -7
ذدفت الدراسة  :(8088، الزريقات ماجد محمد عبدالمجيد أبو عرابي و إبراذيم عبدالله فرج) دراسة -

إلى وص  العامقة الارتباطية بين الضغط النفسي، والمرونة النفسية، وأساليب التنشئة الأبوية، بالتكي  
الباً وطالبة  استتدم ( ط220النفسي لدى الطلبة الموذوبين بالأردن، واشتملت عينة الدراسة على )

الباحثان: مقياس الضغط النفسي، ومقياس المرونة النفسية، ومقياس أساليب التنشئة الأبوية، ومقياس 
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النفسي  التكي  النفسي  أشارت أبرز النتائج إلى وجود عامقة سلبية دالةّ إحصائياً بين الضغط
 لمرونة النفسية والتكي  النفسي والتكي  النفسي، ووجود عامقة إيجابية دالةّ إحصائياً بين ا

الضغط النفسي وتأثير  في قدرة الإنضباط العسكري  ( بعنوان:8082دراسة )ريتا ذيكل حسون،  -
والتكيّ  لدى ضباط في مؤسسة الجيش اللبناني  يهدف ذها البحث إلى دراسة تأثير الضغط النفسي 

تامميه احيربية في مؤسسة الجيش اللبناني،  في قدرة الإنضباط والتكيّ  في احيياة العسكرية لدى ضباط
أبرز النتائج:  واختبار قياس العوامل المسببة للضغط النفسي على الفرد، وقد اعتُمد المنهج الوصفي 

 وجود عامقة ذات صلة إحصائية بين درجات الضغط النفسي ودرجات العوامل المسببة ل  

فت ذه  الدراسة إلى توضيح مستوى الضغوط ذد :(8080 ،لبنى محمد عبد الرحمن عدويدراسة ) -
النفسية والاجتماعية ومستوى التكي  النفسي لدى زوجات الشهداء، وذلك من خامل استبانة وقد 

( زوجة شهيد، أظهرت أبرز النتائج وجود عامقة ارتباطية دالةّ 800تكوّنت عينة الدراسة من )
تماعية والتكي  النفسي، وعدم وجود فروق إحصائياً بين مستويات مواجهة الضغوط النفسية والاج

 دالةّ تعزى لمتغير العمر، التحصيل العلمي  

( بعنوان : بناء برنامج إرشادي سلوكي معرفي لتتفي  الضغط النفسي 8021دراسة )نادية بومجان، -
 لدى الأستاذة الجامعية المتزوجة ذدفت الدراسة إلى إعداد برنامج إرشادي لتتفي  الضغط النفسي
لدى الأستاذة الجامعية المتزوجة والكش  عن فاعلية ومدى استمرارية أثر البرنامج بعد انتهاء جلسات   

أستاذة جامعية متزوجةمن بسكرة  وقد استتدم  04اعتمدت المنهج التجريبي، وقد تكوّنت العينة من 
لإرشادي  أبرز الباحث: مقياس مصادر الضغط النفسي، مقياس استجابة الضغط النفسي، البرنامج ا

النتائج : تعاني الأستاذة الجامعية المتزوجة ضغطا نفسيا متوسطا بالنسبة لمصادر الضغط النفسي 
والاستجابة إليها، يؤثر البرنامج الإرشادي المقترح على الاستاذة الجامعية المتزوجة بتتفي  الضغط 

  النفسي لديها

ما بعد الصدمي لدى الجنودالعامقات بين بعنوان :حالة الضغط  (La voie,V. ,2008 ) دراسة-
ذدفت الدراسة لتحديد  ((ESPTالدعم الاجتماعي، استراتيجيات التأقلم والأعراض المصاحبة ل 

العامقة بين تلقّي الدعم الاجتماعي واستراتيجيات التكي  مع الضغط النفسي والتوافق النفسي لدى 
للأحداث الصادمةوإمكانية ظهور حالة الضغط ما من الجنود المعرضين  53عيّنةفي كندا، مؤلفة من 

بعد الصدمي  أظهرت النتائج عدم وجود عامقة بين تلقي الدعم النفسي واستراتجيات التكي  والتوافق 
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النفسي لمواجهة الضغط النفسي  بالمقابل، إنّ استراتيجيات التكي  ذات نمط إعادة التقييم وحل 
 بحدّة القلق  بينما نمط الابتعاد/ التجنب ينبئESPTية بمواجهةتتنبّأ بوجود أعراض انهيار  المشكامت

 تعقيب على الدراسات السابقة: 

ماجد محمد ) كلّ من  بعد الاطامع على الدراسات السابقة، تبيّن أنّ الدراسة احيالية تتّفق مع دراسة
عدوي،  رحمنمحمد عبد ال لبنى)، (8088 الزريقات، عبدالمجيد أبو عرابي وإبراذيم عبدالله فرج

8080) ،(La voie,V. ,2008)  الضغط النفسي من حيث الهدف، باعتمادذا متغيّرات
بومجان، نادية تتّفق معها أيضاً من حيث المنهج الارتباطي، بينما تختل  مع )، كما والتكيّ  والمرونة

 ( التي استتدمت المنهج التجريبي وذدفت لبناء برنامج إرشادي 8021

فرداً من كافة المحافظات اللبنانية  2008احيالية عن سابقاتها بالعينّة الكبيرة التي بلغت تتميّز الدراسة  
مماّ يسمح بتعميم نتائجها كونها أكثر تمثياًم لمجتمع البحث، وباستتدام أوّل مقياس للضغوط النفسية 

جاباتها اللبنانية، حيث شملت أبعاد  مصادر الضغوط )صحية، اقتصادية، سياسية، أمنية( واست
)الفيزيولوجية، الانفعالية، السلوكية(، تعتمد المنهج المناسب والأدوات المناسبة لهدف الدراسة ومتغيّراتها  
لها نجد أنّ ذناك حاجة لهه  الدراسة التي ربطت بين "التكيّ  والمرونة" والضغوط النفسية الخاصة 

 بمعاناة اللبنانيين إزاء الأزماتالمستجدّة 

 دة من الدراسات السابقة في الدراسة الحالية:أوجه الإستفا
 الإطامع على أبرز المصادر والمراجع التي تساعد في كتابة أدبيات المتغيرات  -
التعرّف على مفاذيم المتغيرات وأبعادذا ومؤشراتها، وبالتالي اختيار وتصميم أدوات وفقاً لتشريح  -

 ة المفهوم، والربّط بين أبعاد المفاذيم وفرضيات الدراس
مقارنة نتائج الدراسة احيالية بالنتائج التي توصلت إليها الدراسات السابقة، فيما يخص المتغيرات  -

 المشتركة 
تحديد الثغرات العلمية للدراسات السابقة، وإبراز الإضافة العلمية التي قدمتها الدراسة احيالية  -

 مقارنةً بسابقاتها 
 منهج الدراسة: -8

في الدراسة احياليّة  ويمكن تعريف  بأن  أسلوب من أساليب التحليل  يالمنهج الوصفلقد تّم اعتماد 
المرتكز على معلومات كافية ودقيقة عن ظاذرة أو موضوع محدّد عبر فترة أو فترات زمنية محدّدة، وذلك 
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من أجل احيصول على نتائج عملية، ثم تفسيرذا بطريقة موضوعية تنسجم مع المعطيات الفعلية 
  (34: 2928كايد عبد احيق، و ن عبيدات وعبد الرحمن عدس )ذوقا  للظاذرة

وذو منهج واقعي، كون  يدرس الظاذرة كما ذي في الواقع، ويستتدم مختل  الأساليب من كمّية 
  وكيفية للتعبير عن الظاذرة، موضوع الدراسة، وتفسيرذا من أجل التوصّل إلى فهمها وتحليلها

حجمها، ودرجة ارتباطها بالظواذر  يوضح في  مقدار الظاذرة أو رقمياً  ويعطي التعبير الكمّي وصفاً 
  (228:  2992)أحمد الرفاعي،   الأخرى، أما التعبير الكيفي فيص  الظاذرة ويوضّح خصائصها

، أي العامقة بين الضغوط متغيّرينوبما أن الدراسة احيالية تهدف إلى معرفة العامقة بين  
  الدراسة الارتباطية.اللبنانيين، لها اختارت نمط لدى  و"التكيّ  والمرونة"النفسية

يعمل ذها النمط على جمع البيانات حول عدد من المتغيّرات، وتحديد ما إذا كانت ذناك عامقة بينها،  
وإيجاد قيمة تلك العامقة والتعبير عنها بشكل كمّي من خامل ما يسمى بمعامل الارتباط  )سامي محمد 

ص  النمط الارتباطي في الدراسة، درجة العامقة بين المتغيرات، حيث ي  (300: 8008ملحم، 
وصفاً كمّياً، لأن الغرض من جمع البيانات ذو تحديد الدرجة التي ترتبط بها متغيّرات كمّية بعضها 

بين  –أو عدم وجود عامقة  – بالبعض الآخر كما يهدف البحث الارتباطي إلى تحديد وجود عامقة
 وذل ذه  العامقة طردية أم عكسية؟ قوية؟  (809-21: 8002ود أبو عامم،)رجاء محم  المتغيرات

 مجتمع وعينة الدراسة :  -9
سنة، وقد تّم استتدام  00-80أفراد العينة ذم اللبنانيون من كافةّ المحافظات، تتراوح أعمارذم بين 

ل الإستمارة عينة الصدفة للوصول إلى أكبر عدد ممكن من المجتمع اللبناني، وذلك من خامل تنزي
فرداً مشاركاً في  2008تتأل  العينة من   google formsالإلكترونية على نموذج غوغل فورم 

تاحة وفيما يلي جداول تبين توزعّ أفراد العينة حسب 
ُ
الدراسة )ذكورا وإناث(، وذي العينة العشوائية الم

 المتغيرات الديموغرافية:

 حسب الجنس: -أ
  -2-جدول رقم 

FrequencyPercentValid Percent

Cumulative 

Percent

31229.129.129.1ذكر

76070.970.9100.0أنثى

Total1072100.0100.0

Valid
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، العدد الإجمالي  %70.9، 010،عدد الإناث %29.1،  328: عدد الهكور -2-ليبيّن الجدو 
  2008لأفراد العينة: 

 المستوى التعليمي: -

 يقُاس المستوى التعليمي بمستوى الشهادة التعليمية التي حصل عليها الفرد 
 

 -8-جدول رقم 
FrequencyPercentValid Percent

Cumulative 

Percent

282.62.62.6ابتدائي

12912.012.014.6متوسط

343.23.217.8ثانوي

63359.059.076.9جامعي

24823.123.1100.0دراسات عليا

Total1072100.0100.0

Valid

 
 عينة والنسبة المئوية لكل شهادة:مستويات الشهادات التي حصل عليها أفراد ال -8-يظُهر الجدول رقم 

 %23.1، دراسات عليا: %59، جامعي: 8 3، ثانوي % %12، متوسط:  %2.6ابتدائي  

 أدوات الدراسة: -11
بعد الاطّامع على الأدبيات الخاصة بكل متغيّر من متغيّرات الدراسة وعدد من المقاييس العربية 

مدى تطابق تعري  المفهوم مع الأبعاد والمؤشرات  والأجنبية، تّم اختيار المقاييس المناسبة من ناحية
 الخاصة بكل مقياس، و ذلك لقياس الفرضيات بدقة وموضوعية:

اسي/ مقياس الضغوط النفسية اللبنانية بأبعاد  الثامثة : البعد الصحي، البعد الاقتصادي، البعد السيأ 
  الأمني  )إعداد الباحثة(

 إعداد الباحثة(  : )قياس" الضغوط النفسية اللبنانية"م

قمنا بتصميم وبناء مقياس "الضغوط النفسية اللبنانية" أمامأًن تكون فقرات  معبّرة عن معاناة اللبنانيين 
والأزمة الاقتصادية والسياسية والأمنية  يتألّ   -covid -19خامل فترة الثورة وجائحة كورونا 

ت في جامعة القديس يوس ، ثّم قمنا ( فقرة، وقد خضع لموافقة لجنة الأخامقيا15المقياس من )
فرداً من الهكور  2008بإجراءات التقنين من حيث الصدق والثبات على عينة من اللبنانيين مؤلفة من 
 والإناث  يتم تصحيح المقياس بوضع الدرجات وفقاً لمقياس ليكرت الخماسي 
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  صدق وثبات مقياس الضغوط النفسية اللبنانية:

 معامل ألفا كرونباخ. ق الداخلي بواسطة طريقة الاتسا-الثبات: 

 -3- جدول رقم
N%

Valid1072100.0

Excluded
a00.0

Total1072100.0

Cronbach's AlphaN of Items

0.97565

Cases

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

 
وبما أنّ معامل  905 0 أنّ معامل ألفا كرونباخ لمقياس الضغوط النفسية -3 -يظهر الجدول رقم

  يعتبر عالياً عند العينات الكبيرة، إذن درجة الثبات تعتبر ممتازة 0.7الثبات الهي يكون أكبر من 

  918 0لغ معامل ثبات الجزء الأول ب طريقة التجزئة النصفية:
 530.9ومعامل ثبات الجزء الثاني:  

 9 0فوق  model=Guttman الثبات وفق غوتمانمعامل 

 صدق المضمون:

الباحثة، تعرّف الضغوط لقد تّم تصميم المقياس استناداً إلى تعري  مفهوم الضغوط الهي اعتمدت   
بات النفسية والجسدية والسلوكية والانفعالية إزاء تعرّض النفسية لدى اللبنانيين: بأنها تلك الاستجا

الفرد لمشكامت متراكمة تشكّل حصاراً يقع خارج إطار خبرت  في التعامل معها، ورزوح  تحت أعباء 
ومتطلّبات تفوق طاقت  على التحمّل، كالشعور بأن  مهدّداً على المستوى الصحّي، الاقتصادي، الأمني 

 :ات المقياس وفقاً لتشريح المفهومأبعاد ومؤشّر  والسياسي  وقد قُسّمت

 مفهوم الضغوط النفسية:  Dimensionsأبعاد  -
  ضغوط النفسية الأمنية / السياسيةال، الضغوط النفسية الاقتصادية، الضغوط النفسية الصحية

)الضغوط النفسية  البُعد الصحي: Indicateursالمؤشرات الخاصة بكل بعد: مؤشرات - 
 الصحية( 
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 ذي مؤشرات مرتبطة بالخوف من عدوى فيروس )كورونا(، و تقسم إلى:
 جسدية  –استجابات نفسية  -ا

 انفعالية :قلق، أعراض قهرية، سلوك تجنبي  –استجابات سلوكية  -ب
 :البعد الصحي Indicesأدلة 

 (0إلى  2)فقرات المقياس من رقم جسدية:  –نفسية استجابات  -ا
 :استجابات سلوكية انفعالية -ب
 (23إلى 2)فقرات المقياس من رقم  القلق: 1.ب
 (80إلى 24)فقرات المقياس من رقم  أعراض قهرية : 2-ب
 (85إلى  82)فقرات المقياس من رقم  سلوك تجنبي : 3-ب
ارة انفعالية مرتبطة بالخسائر المادية : خس –ذي استجابات سلوكية  :مؤشرات البعد الإقتصادي-

 تدذور سعر الليرة اللبنانية، البطالة الكلية أو الجزئية المدخرات في المصارف، 
 أدلة البعد الإقتصادي: -
)فقرات المقياس من  :الانفعالية المرتبطة بخسارة المدخرات في المصارف –الاستجابات السلوكية  -ا

 (38إلى  81رقم 
)فقرات المقياس من  :بتدهور سعر الليرة اللبنانيةالانفعالية المرتبطة  –الاستجابات السلوكية  - ب

 (32إلى  33رقم 
)فقرات المقياس من رقم  :بالبطالة الكلية أو الجزئيةالانفعالية المرتبطة  –الاستجابات السلوكية  -ج

 (44إلى  39
 ذي مؤشرات تتعلق بالأزمة السياسية والأمنية في لبنان، وتقسممؤشرات البعد السياسي /الأمني: -

انفعالية تجا  التفلّت الأمني، آراء ومواق  حول الفساد السياسي وعدم  –إلى: استجابات سلوكية 
  الاستقرار الأمني والسياسي

 أدلةّ البعد السياسي / الأمني:-
 (50إلى  45)فقرات المقياس من رقم  أمنية تجا  التفلّت الأمني: –استجابات سلوكية 

  (15إلى  52)فقرات المقياس من رقم  ستقرار الأمني والسياسي:آراء ومواق  حول الفساد وعدم الا

 ذو بعُد من أبعاد مقياس المناعة النفسية لناذد فتحي مقياس "التكيّف والمرونة":  -ب
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تّم حساب الصدق والثبات لمقياس المناعة النفسية الهي يحتوي على صدق وثبات المقياس:  
عتمد في الدراسة احيالية لمتغيرّ ، وذو المقياس "التكيّف والمرونة"بعُد

ُ
 "التكيّف والمرونة".الم

 معامل ألفا كرونباخ.طريقة الإتساق الداخلي بواسطة  

  -4-جدول رقم 
Valid1072100.0

Excluded
a00.0

Total1072100.0

Cronbach's AlphaN of Items

0.97154

Cases

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

 
 للتكيّ  والمرونةجدول ألفا كرونباخ 

الهي يحتوي على بعُد  –أنّ معامل ألفا كرونباخ لمقياس المناعة النفسية  -4-يظهر الجدول رقم 
 وذها يدلّ على نسبة صدق وثبات عالية  0.971 ذو :رونة" "التكيّف والم

 :تّم تحديد حدود الدراسة على النحو الآتيحدود الدراسة:  -11
 .حدود بشرية و مكانية: اقتصر البحث على اللبنانيين المقيمين على الأراضي اللبنانية

 .العمرية بمرحلة الرشد ، وحُدّدت المرحلة8083-8088حدود زمانية: تّم إجراء البحث ميدانياً عام 

حدود موضوعية: تّم استتدام أدوات قياس مقنّنة مقياس"التكي  والمرونة" لناذد فتحي ومقياس" 
 الضعوط النفسية اللبنانية"، إعداد الباحثة 

 الأساليب الإحصائية: -12
 :SPSSتّمت المعالجة الاحصائية بواسطة برنامج 

  لاختبار صدق وثبات أدوات الدراسةة ، غوتمان حساب معامل ألفا كرونباخ، التجزئة النصفي -

حساب المتوسط احيسابي، حساب الانحراف المعياري، المدى، حساب معامل الارتباطلمعرفة العامقة  -
 بين المتغيرات  
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 لمعرفة قدرة المقياس على التمييز بين مختل  الاجابات  Anovaإجراء تحليل التباين  -

  نطبق أحيانا، تنطبق غالبا، تنطبق كثيراً()لا تنطبق،نادرا ما تنطبق، ت

لمعرفة الدلالة الاحصائية ونفي خطأ التقدير أو  0,05على مستوى  sigدرجة الدلالة الاحتمالية -
 خطأ الصدفة 

 عرض ومناقشة النتائج: -13

المتغير الكمّي الأوّل: "الضغوط النفسية"، المتغير  :قبل عرض اختبار الفرضيات، سوف تُستعرض نتائج
 الكمّي الثاني: "التكي  والمرونة"، الارتباط بين المتغيرات، تحليل التباين 

 نتائج المتغير الكمّي الأوّل:الضغوط النفسية -أ

 كيفية توزيع مستوىالضغوط النفسية بالعينة:
 -5-جدول رقم 

 
 

 %2 50نسبة اللبنانيين الهين لديهم ضغوط نفسية )من متوسطة إلى قوية( بلغت 
، ضغوط نفسية سياسية : %9 41، ضغوط نفسية اقتصادية: %3 41ة صحية: ضغوط نفسي

09 9%  
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 نتائج المتغير الكمّي الثاني: التكيف والمرونة -ب

 -1-جدول رقم 

 
، بينما يتمتع %2 8نسبة اللبنانيين الهين لديهم مستوى ضعيففي بعُد التكي  والمرونة ذي 

 منهم بمستوى عالٍ  8% 90

 بين المتغيرات:الارتباط  -ج

 -0-جدول رقم 

 
مع  (sig0.000)أنّ التكي  والمرونة يرتبط ارتباطاً سلبياً عكسياً دالًا إحصائياً  -0-يبيّن الجدول رقم

، البعد السياسي/الأمني -800 0البعد الاقتصادي ب  -328 0كلّ من: البعد الصحي ب 
 – 300 0، ومع الضغوط النفسية-820 0ب
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 :اختبار الفرضيات -د

 بين الضغوط النفسية يوجد عامقة ارتباطية قوية عكسية دالةّ إحصائياً :"اختبار الفرضية الرئيسية 1د.
 "التكيّ  والمرونة" لدى اللبنانيين "و

 (sig 0.000)أنّ التكي  والمرونة يرتبط ارتباطاً سلبياً عكسياً دالًا إحصائياً  -0-الجدول رقم يظُهر
 – 300 0نفسيةمع الضغوط ال 05 0على مستوى 

و"التكيّ  والمرونة"، فكلما  كما أظهر تحليل التباين وجود عامقة ارتباطية عكسية بين الضغوط النفسية
 "التكيّ  والمرونة"، والعكس صحيح  الضغوط النفسية، ارتفع مستوى انخفض مستوى

 

 
 -2-رسم رقم 

 تّم قبول الفرضية الرئيسية.

أشارت نتائجها إلى وجود التي  (Gawali, 2012) دراسة لقد توافقت نتائج ذه  الدراسة مع :
 عامقة بين الصحة النفسية، الضبط الانفعالي، تخفي  الضغط النفسي، المرونة، التكي   

إلى وجود عامقة ارتباطية دالةّ  أشارت نتائجها( 8080 ،عدويمحمد عبد الرحمن لبنى و دراسة ) 
  كي  النفسي إحصائياً بين مواجهة الضغوط النفسية والت

تجاباتإيجابية )المرح، ربطاً بالإطار النظري، يرى العديد من الباحثين أنّ المرونة سياق توافقي يطُلقاس
 Dishionet Connel, 2006; Luthar et al)الإبتسامات( بمواجهة الأزمة الضاغطة 
,2006) Conway,Tugarde, Cataliano, Frederickson, 
2011))Bruchon et Boujut, 2021 : 314-315). 
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"التكيّ  والمرونة" ذو تلك القدرة على التفكير الإيجابي والضبط الانفعالي، مماّ يعزّز ترى الباحثة أنّ  
ثقة الفرد في نفس  وإبداع  في إيجاد احيلول لمشكامت  عند الأزمات الضاغطة، مماّ يساذم في خفض 

بل، عندما تكون القدرة على"التكيّ  والمرونة" أعراض الضغط النفسي وعدم تحوّل  لضغط مزمن  بالمقا
ضعيفة تسيطر على الفرد التوترات الانفعالية والأفكار السلبية فترتفع نسبة الضغط النفسي لدي   وذها 

 ما يفسّر العامقة الارتباطية العكسية بين المتغيّرين وتفاعلها المستمرّ 

ارتباطية دالةّ إحصائياً بين "التكيّ  والمرونة"وكلّ  " يوجد عامقةاختبار الفرضية الفرعية الأولى :2د. 
 -الضغوط النفسية الصحّية" و" الضغوط النفسية الاقتصادية" و" الضغوط النفسية السياسيةمن "

 الأمنية" لدى اللبنانيين" 

 (sig0.000)أنّ التكي  والمرونة يرتبط ارتباطاً سلبياً عكسياً دالًا إحصائياً  -0-يبيّن الجدول رقم
، البعد الاقتصادي -328 0مع الضغوط النفسية وأبعادذا، إذ يرتبط مع كلّ من: البعد الصحي ب 

 -820 0، البعد السياسي/الأمني ب-800 0ب 

 الفرعية الأولى. تّم قبول الفرضية

( التي أشارت إلى وجود 8088، ماجد محمد عبدالمجيد أبو عرابيلقد توافقت النتيجة معنتائج دراسة )
ة سلبية دالة إحصائياً بين الضغط النفسي والتكي  النفسي، أيضاً وجود عامقة إيجابية دالةّ عامق

 إحصائياً بين المرونة النفسية والتكي  النفسي 

كما تفيد الدراسات التتبعية الطولية بأن الأفراد الأكثر نمواً في كثير من الأبعاد النفسية الإيجابية مثل 
ر النفسي العام، تنتفض لديهم تأثيرات الضغوط النفسية وترتفع القدرة على المرونة النفسية والإزدذا

 مصطفى عبد المحسن احيديبيومنتصر صامح عمر( )8023 أبو حاموة، محمد السعيد) التأقلم 
 ( 230، ص8080سليمان، 

ظل في  %8 90على المستوى الإجرائي، تتمتع عينة الدراسة بمستوى مرتفع من التكي  والمرونة بلغ 
 90000أخبار البلد اليومية المستفزةّ، خصوصاً القفزات المستمرة لأسعار الدولار الهي تجاوز عتبة 

ليرة لبنانية، وما تبع  من ارتفاع لأسعار المحروقات والأدوية والمواد الغهائية  وبالرغم من العيش تحت 
ناني قدرت  على التكي  والمرونة التي وطأة الضغوط الاقتصادية والصحية والسياسية والأمنية، لم يفقد اللب

إذن ذناك عامقة ارتباطية عكسية بين التكي  والمرونة،  دفعت  للتصرّف بإيجابية تحت وطأة الضغوط 
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الأمنية، فكلّما ارتفع مستوى  –وكلّ من الضغوط الصحية والضغوط الاقتصادية والضغوط السياسية 
 ، والعكس صحيح  أحد المتغيرات انخفض مستوى المتغيّر الثاني

و"التكيّ   بين الضغوط النفسية يوجد فروق في مستوى العامقةالثانية: " الفرعيةاختبار الفرضية  3د.
 تعُزى إلى متغيرات ديموغرافية مثل الجنس والمستوى التعليمي "والمرونة" 

 فروق تعُزى إلى الجنس:  -

  -2-جدول النوع: جدول رقم 

 

 

 

 

  حسب الجدول أعام ، تظهر الفروق في الجنس

ذناك فروق في   32 201، معدل الإناث: 80 804بالنسبة للضغوط النفسية: معدل الهكور:-
 كور مستوى الضغوط النفسية لصالح اله 

ذناك فروق في مستوى   84 29، معدل الإناث: 44 22بالنسبة للتكي  والمرونة: معدل الهكور:-
 التكي  والمرونة لصالح الإناث  

وعلي ، يتبيّن لنا أنّ الهكور أكثر عُرضة للضغوط النفسية من الإناث، وبالتالي لديهم مستوى أقل من 
وط الاقتصاديةلأنّ الرجل يعتبر الأعباء الاقتصادية من التكي  والمرونة  الهكور يتأثرون أكثر بالضغ

 أولويات مهام ، و اللبناني يق  عاجزاً أمام الارتفاع الجنوني للدولار الأميركي مقابل الليرة اللبنانية 
أما الضغوط السياسية والأمنية، تثيرذا نشرة الأخبار اليومية التي تحمل كلّ يوم حدثًا جديداً صادماً،  

 امحَظ أنّ الرجال يتابعون الأخبار وبرامج التعليقات السياسية أكثر من الإناث من الم

وبالنسبة للضغوط الصحية، إنّ من يعاني من الضغوط الاقتصادية والسياسية /الأمنية وتكثر علي  
ط وبما أنّ العامقة الارتباطية بين الضغو  الهموم ستتأثر صحت  سلباً وتظهر علي  أعراض الضغط النفسي 

النفسية والتكي  والمرونة ذي عكسية، أي كلّما ارتفع مستوى الضغوط النفسية انخفض مستوى 

 متوسط النوع المتغيرات
 8084 804 328ذكر  غوط النفسيةالض 

 3245 210 010أنثى 
 4420 22 328ذكر  التكيّ  والمرونة

 8404 29 010أنثى 
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التكي  والمرونة، إذاً من المنطقي أن يكون الهكور الأكثر تأثراً بالضغوط النفسية من الإناث،ذم الأقلّ 
 تكيّفاً ومرونة من الإناث  

 تعليمي:فروق في التكيف والمرونة تعُزى إلى المستوى ال -
 

 
 -8-رسم رقم  

حسب "التكيّ  والمرونة" لمستويات 05 0يظُهر تحليل التباين وجود فروق دالةّ إحصائياً على مستوى 
كما   "التكيّ  والمرونة"الشهادة التي حصل عليها الفرد، فكلّما ارتفع المستوى التعليمي، ارتفع مستوى

 تّم قبول الفرضية.  -8 -ذو مبيّن في الرسم رقم

السمات والسلوكيات "المعزّزة للمرونة" مع نظرية بونانو التي ربطت نتيجة الدراسة احيالية لقد توافقت
بمتغيرات الشتصية، والموارد الداعمة، والأصول المالية والتعليمية، واستراتيجيات التأقلم وتنظيم 

 ( Bonanno, 2021العواط    )

 التعليمي: فروق في الضغوط النفسية تعُزى إلى المستوى -
 

 
  -3-رسم رقم
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يظُهر تحليل التباين تفاوت مستويات الضغوط النفسية، إذ ذي منتفضة لدى )دراسات عليا(، أعلى 
قلياًم لدى )ثانوي(، متوسطة لدى )جامعي( ومرتفعة لدى )متوسط( و)ابتدائي(  كما ذو مبيّن في 

  -3- الرسم رقم

 ية لصالح المستوى التعليمي الأدنى عموماً، يوجد فروق في مستويات الضغوط النفس

 تّم قبول الفرضية.

( التي وجدت 8080جبريني )فلسطين ابراذيم مصطفى لقد توافقت ذه  النتيجة مع نتيجة دراسة 
عدوي لبنى  دراسةاختلفت مع نتيجة  بينما فروقاً بالضغوط النفسية لصالح الدرجة العلمية الأدنى 

والتكي  النفسي فروق دالة إحصائياً بين الضغوط النفسية عدم وجود ( التي خلُصت إلى 8080)
( التي 8084، ودراسة باسل مهدي الخضري ورنا حافظ أبو شعبان )تعزى لمتغير التحصيل العلمي

بيّنت نتائجها عدم وجود فروق دالةّ في أساليب مواجهة الضغوط تعُزى إلى العمر والمستوى 
 التعليمي   

بتدائية والمتوسطة والجامعية تعاني من الضغوط النفسية، لأنّ ذه  الفئات تعاني إنّ مستويات التعليم الا 
من صعوبةإيجاد فرص عمل، أصحاب الشهادات الابتدائية والمتوسطة يجدون صعوبة مواكبة التطورات 

ما العلمية السريعة، ومكتسباتهم العلمية محدودة بالنسبة لغيرذم، فتزداد الضغوط النفسية لديهم ولا سيّ 
الاقتصادية منها لصعوبة إيجاد فرصة لعمل إضافي في ظل الأزمة الإاقتصادية الراذنة  ولكنّ الامفت أنّ 

 أصحاب الشهادة الجامعية يعانون من ارتفاع مستوى الضغوط أكثر من الثانوي  

ام  بعد الشهادة الثانوية، لم تحدّد خطى المستقبل بشكل نهائي، لأنّ الشتص أمام مفترق طرق، أم 
مجالات متعددة لامختيار  ولكن من الممكن أنّ ضغوط حملة الشهادات الجامعية مردّذا إلى صعوبة 
إيجاد فرص عمل مناسبة للتتصّص، أو كافية لمستوى الطموح للفرد الجامعي، خصوصاً مع انتشار 

دراسات العليا حملة ال ل لأصحاب النفوذ السياسي البطالة وارتباط الوظائ  بمافيات الواسطة والتهلّ 
 عدداً من حملة الإجازات الجامعية  لديهم فرص عمل أوفر حظاً من غيرذم لأنّ نسبتهم أقلّ 

 خاتمة و توصيات:

ختاماً، لقد قامت ذه  الدراسة بتسليط الضوء على مصادر الضغوط النفسية اللبنانية من أزمات 
ة الفرضيات، بالوسائل الإحصائية أمنية  كما تمكّنت من التحقق من صح -صحية واقتصادية وسياسية

 الموضوعية وبالتالي قد ثبتت صحتها  وذه  خامصة النتائج:
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و"التكيّ  والمرونة" لدى  بين الضغوط النفسية يوجد عامقة ارتباطية قوية عكسية دالةّ إحصائياً  -
 اللبنانيين "

الضغوط النفسية الصحّية" و" يوجد عامقة ارتباطية دالةّ إحصائياً بين "التكيّ  والمرونة"وكلّ من "-
 الأمنية" لدى اللبنانيين  -الضغوط النفسية الاقتصادية" و" الضغوط النفسية السياسية

ذناك فروق في مستوى الضغوط النفسية لصالح الهكور، وفروق في مستوى التكي  والمرونة لصالح  -
و فروق في  ى التعليمي الأعلى،فروق في مستوى "التكيّ  والمرونة" لصالح المستو  كما يوجد الإناث 

 مستويات الضغوط النفسية لصالح المستوى التعليمي الأدنى 
وأخيراً، وصلت دراستي لهه  احيدّ، ولكن قد تُستكمل بنقاط تستحق البحث  لها أقترح بعض 

 :التوصيات

 للباحثين:-
للبنانيين، لها حبّها لو اقتصرت ذه  الدراسة على المرونة النفسية وعامقتها الضغوط النفسية لدى ا -

تُجرى دراسات عن عامقة الضغوط النفسية بالأمراض العصبية الناتجة عن اضطراب وظيفي )غير 
 عضوي( 

 تصميم برامج عامجية لتتفي  مستوى الضغوط النفسية للمراذقين  -
 لمراكز الصحة:-

فسية، والتشجيع على إقامة ندوات تثقيفية عن خطورة الضغوط النفسية على الصحة الجسدية والن-
 طلب الاستشارة النفسية 

تطبيق أنشطة وقائية لتعزيز المرونة النفسية ضدّ الضغوط النفسية، وخصوصاً خامل للمدارس: -
  الأزمات الطارئة
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 الملاحق
 مقياس التكيف والمرونة

عبارة التي تعبّر عن مشاعرك ( امام الxعزيزي المشارك/ المشاركة، أمامك مجموعة من الفقرات  من فضلك ضع عاممة )
أو تنطبق على آرائك ومواقفك لكلّ فقرة إجابة واحدة فقط  ليس ذناك من إجابات صحيحة أو خاطئة، لديك احيرّية 

 التامّة في التعبير، المعلومات ستبقى بالسريّة التامّة 

 رقم 

 العبارة

 أوافق 

 تماما

أوافق إلى  أوافق
 حدٍّ ما

 غير

 موافق

 غير موافق

 ماتما

      أتحلى بالمرونة وأتكي  مع المواق  التي تواجهني  2

       من تغيير خططي إذا واجهتني مشكلة أو عقبة  دّ لا بُ  8

      .أتقبل النقد والآراء المتتلفة وأستفيد منها 3

       النظر إلى المشكلة من جوانب مختلفة يساعد على حلها  4

اجهة المواق  الصعبة إذا نظري في مو  على وجهة لا أصرّ  5
  لي عدم صحتها تبيّن 

     

 (8029)فتحي،

 مقياس "الضغوط النفسية اللبنانية" )إعداد الباحثة ممدوحة الأسعد(

  يين لأذداف البحث العلميتشكر الباحثة مشاركتكم بهه  الإستمارة الموجّهة للمواطنين اللبنان 

لفقرات تتعلّق بمعاناة اللبنانيين خامل الأزمة احيالية التي يمرّ بها لبنان من عزيزي المشارك/ المشاركة، أمامك مجموعة من ا
( امام العبارة التي تعبّر عن مشاعرك أو تنطبق على آرائك ومواقفك لكلّ فقرة إجابة واحدة xفضلك ضع عاممة )

 مات ستبقى بالسريّة التامّة علو فقط  ليس ذناك من إجابات صحيحة أو خاطئة، لديك احيرّية التامّة في التعبير، الم

 رقم 

 الفقرة

 تنطبق الفقرات

 غالباً 

 تنطبق

 كثيرا

 تنطبق

 أحياناً 

نادرا ما 
 تنطبق

 لا 

 تنطبق

      تعرّق  2

       تسارع نبضات القلب 8
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       ارتفاع ضغط الدم 3

       ضيق التنفّس 4

       صداع 5

       غثيان 1

       تشنجات في الرقبة 0

      عدم ثقة بالمناعة الجسدية ضدّ فيروس )كورونا(   2

      خوف من الموت بفيروس )كورونا(  9

شعور الفرد بأن حيات  مهدّدة بسبب عدوّ خفيّ  20
   )فيروس(

     

       وجود أمراض مزمنة تزيد من الخوف 22

متابعة نشرة وزارة الصحة بخصوص عدد المصابين  28
  والوفيات يوميا

     

الرعب من تزايد عدد النعوات في الشوارع، وعلى  23
  وسائل التواصل الإجتماعي

     

       تنظي  وتعقيم المنزل أكثر من مرّة في اليوم 24

       تعقيم البطاقات 25

       تعقيم النقود 21

       رفض استقبال الزوار 20

القرف والإشمئزاز إذا اضطرّ للإقتراب من  22
 الآخرين 

     

الغضب عند الإصطدام بالناس صدفة أثناء  29
  التسوّق

     

       إرتداء أكثر من كمّامة 80
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       تجنّب مغادرة المنزل 82

       الخوف من الهذاب إلى مركز العمل 88

الشعور بالخجل لدى معرفة الناس إصابت  ب  83
  )كورونا(

     

       تجنّب دخول المستشفيات 84

       تجنّب التجمعات 85

81 

 

شعور المودِّع بأن  مكتوف الأيدي )عاجز ( 
  عندما يفكر باسترداد أموال  من البنك

     

التفكير باستعمال العن  مع مدير البنك  80
  لاسترداد الأموال

     

       حصل بيني وبين موظفي البنك مشاجرات 82

       لة تكسير البنكالقيام بأعمال تخريبية كمحاو  89

       البكاء والنحيب بسبب الشعور بالخسارة 30

الشعور بفقدان "جنى العمر" وعدم القدرة على  32
  تعويض 

     

       الشعور بالندم بسبب ثقتيفي البنك 38

الشعور بالندم لعدم تحويل الأموال من الليرة إلى  33
 دولار  

     

       ارتفع الدولارالخوف من الجوع كلما  34

       الخوف من فقدان السلع 35

       الخوف من الموت بسبب قلة وجود الدواء 31

نوبات من الغضب عندما ترفض المستشفيات  30
  استقبال مريض
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       كثرة الشجار مع أفراد الأسرة بسبب قلة المال 32

      الرضى براتب قليل بالنسبة للأتعاب  39

طاعة رئيس العمل حتى لو كلف  بمهام غير  40
  مهام 

     

       الشعور بأن  مهدّد بمصدر رزق  42

       الغضب من أقل كلمة بسبب تراكم الديون 48

       البكاء والصراخ بسبب فقدان العمل المفاجئ 43

       الخوف من المرض بسبب سوء التغهية 44

ع العاصمة بعد الخوف من التجوّل في شوار  45
  انفجار مرفأ بيروت

     

       أشعر أن المجرمين في كلّ مكان ولا أحد يحميني 41

عند التعرّض للأذى، تكون نجدة القوى الأمنية  40
  بطيئة نسبيا

     

لا ألجأ للشكوى بسبب حماية الزعماء لمتالفي  42
  القوانين

     

تّرا خارج الخوف من التعرّض للسرقة يجعلني متو  49
  المنزل

     

يجعلني أخاف من  الإضطرار إلى "احيماية الهاتية" 50
  التورّط بمتالفة قانونية

     

       ذناك ذدر لأموال الدولة عن طريق المناقصات 52

أعتقد أن ذناك سطو من قبل المسؤولين على  58
  أموال المودعين

     

وتحويلها  التدذور الاقتصادي سبب  نهب الأموال 53
   إلى الخارج
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تمسّك المسؤولين بالمناصب دون الإكتراث بمصير  54
   الشعب

     

الثورة ذي الوسيلة الوحيدة التي تنقه الشعب من  55
  السياسية  الأزمة

     

      الثورة عملية تخريبية تقودذا سياسات خارجية  51

اء شعور باحييرة بين فكرة التتلّي عن الانتم 50
  احيزبي أو الالتحاق بالثورة

     

قطع الطرقات تعبير عن الغضب موجّ  لرؤساء  52
  البامد

     

ما لا يستطيع المواطن قول  يعبّر عن  بقطع  59
 الطرقات  

     

       فقدان الأمل من عودة البامد إلى احيالة الطبيعية 10

       شعور المواطنين بالهل أمام محطات الوقود 12

       فكرة الهجرة تراودني دائما 18

       سأبقى صامداً ولن أترك بلدي 13

       لديّ عدم شعور بالأمان والاستقرار في الوطن 14

      يجب تشريع قانون يحاكم الفاسدين   15
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Abstract: This study aimed to examine the contribution of educational 

technology in enhancing creativity, self-esteem, and teaching competencies 

among physical education teachers in the northern governorates of Palestine. 

The sample included 246 teachers from public schools, and four scales were 

used to measure educational technology, creativity, self-esteem, and teaching 

competencies. The results showed that the use of educational technology was 

high, with a mean score of (3.81), while creativity was rated at (3.98), self-

esteem at (4.26), and teaching competencies at (4.22). The results also 

revealed a statistically significant positive effect of technology on these areas, 

explaining 53.20% of creativity, 41.90% of self-esteem, and 47.10% of 

teaching competencies. No significant differences were found in the use of 

technology based on gender or years of experience, though there were 

differences in favor of teachers with higher qualifications. The study 

recommended enhancing the use of technology in education, providing 

continuous training courses for teachers, focusing on improving student 

assessment tools, and encouraging creativity through workshops to stimulate 

innovation among teachers. 

Keywords: Educational technology, creative thinking, self-esteem, teaching 

competencies, physical education teachers, northern governorates, Palestine 
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مساهمة تكنولوجيا التعليم في التفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى 
 معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين

 *مؤيد أسعد ناجي حردان
 فلسطين –جامعة النجاح الوطنية  ،طالب دكتوراه في برنامج العلوم الرياضية

moayyedh7@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0007-1241-1682 

 25/50/1510تاريخ النشر:  - 12/51/1510تاريخ القبول:  - 50/21/2024تاريخ الاستلام: 

لتكنولوجيا التعليمية في تعزيز التفكير الإبداعي هدفت هذه الدراسة إلى فحص مساهمة ا :ملخص
وتقدير الذات والكفاءات التدريسية لدى معلمي التربية الرياضية في المحافظات الشمالية لفلسطين. 

معلماً ومعلمة من المدارس الحكومية، وتم استخدام أربعة مقاييس لقياس  642شملت العينة 
اعي، تقدير الذات، والكفاءات التدريسية. أظهرت النتائج أن استخدام التكنولوجيا التعليمية، التفكير الإبد

(، ...1(، بينما كان التفكير الإبداعي بمستوى )3..1التكنولوجيا كان بمستوى مرتفع بمتوسط )
(. كما أظهرت النتائج تأثيراً 4.66والكفاءات التدريسية بمستوى )(، 4.62وتقدير الذات بمستوى )

من  %01.65إيجابياً ذا دلالة إحصائية للتكنولوجيا على هذه المجالات، حيث ساهمت في تفسير 
من الكفاءات التدريسية. كما لم توجد  %41.35من تقدير الذات، و %5..43التفكير الإبداعي، و

استخدام التكنولوجيا تعزى إلى الجنس أو سنوات الخبرة، بينما كانت  فروق ذات دلالة إحصائية في
هناك فروق لصالح المعلمين ذوي المؤهلات الأعلى. أوصت الدراسة بتعزيز استخدام التكنولوجيا في 
التعليم وتوفير دورات تدريبية مستمرة للمعلمين، مع التركيز على تحسين أدوات تقييم الطلاب وتعزيز 

 .بداعي، وكذل  تصميم ور  عم  لتحفيز الإبدا  لدى المعلمينالتفكير الإ
التكنولوجيا التعليمية، التفكير الإبداعي، تقدير الذات، كفاءات التدريس، معلمو الكلمات المفتاحية: 

 التربية الرياضية، المحافظات الشمالية، فلسطين.
 

  المؤلف المرس *

mailto:moayyedh7@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-1241-1682


The Contribution of Educational Technology to Creative Thinking, Self-Esteem and Teaching Competencies 
of Physical Education Teachers in the Northern Governorates of Palestine 

Muayad Asaad Naji Hardan

 

135 

 

 

 مقدمة الدراسة وخلفيتها النظرية .1

تعد تكنولوجيا التعليم جزءاً أساسيًا في تطوير العملية التعليمية في القرن الحادي والعشرين، حيث تقدم 
فرصًا واسعة لتحسين تجربة التعلم لكل من الطلاب والمعلمين. توفر هذه التكنولوجيا محتوى تعليميًا 

مية تفاعلية وديناميكية تسهم في تمكين الطلاب من الوصول إلى متنوعًا وملهمًا، وتخلق بيئات تعلي
 الموارد التعليمية في أي وقت ومن أي مكان. على سبيل المثال، أوضحت دراسة بالال وويراسينغ

(Balalle & Weerasinghe, 2021)  أهمية تكنولوجيا التعليم في تعزيز التفاعل بين المعلم
 والتعاون بين الطلاب. وفي سياق مشابه، بينت دراسة أشرفي والطالب، مما يحفز التعلم النشط

(Afshari, 2021)  كيف ساهمت تكنولوجيا التعليم في تعزيز التحفيز والانخراط في التعلم عن بعد
خلال الجائحة، مؤكدة على دورها في تقديم تجارب تعليمية متميزة. وفي هذا الصدد، أكدت كاندل 

على ضرورة استثمار المؤسسات التعليمية والمعلمين في هذه  (Candel et al. , 2023) وآخرون
إلى جانب ذلك، تسهم تكنولوجيا التعليم في خلق  .التقنيات بشكل فعّال لتحقيق أقصى استفادة منها

بيئات تعليمية أكثر تفاعلية وشمولية من خلال استخدام تقنيات المعلومات والاتصالات مثل الحواسيب 
والواقع الافتراضي. تسهم هذه الأدوات في تعزيز التفكير النقدي والإبداعي لدى  والأجهزة اللوحية

 (Afshari, 2021) وأوضحت دراسة أخرى لأشرفي .(Das, 2019) الطلاب، كما أشار داس
أن التكنولوجيا ساهمت في تحسين أداء الطلاب وزيادة فهمهم للمفاهيم الصعبة، بينما أظهرت دراسة  

أن الذكاء الاصطناعي والتعلم الآلي يساعدان  (Kamalov et al., 2023) كمالوف وآخرون
في تخصيص المناهج وفق احتياجات الطلاب، مما يعزز الكفايات التدريسية للمعلمين في تفاعلهم مع 
المحتوى التعليمي والتغيرات المجتمعية وسوق العمل، ويسهم في تطوير التفكير الإبداعي لديهم ولدى 

 .(Luo & Wang, 2024) كدت دراسة لو ووينغالطلاب كما أ

ومع التحولات التكنولوجية المتسارعة، أصبح التفكير الإبداعي ضرورة حتمية للتفوق والابتكار، حيث 
يتطلب تحفيز الخيال والمرونة العقلية والقدرة على التكيف مع التغيرات. يعتبر المعلمون من الفئات 

اعي لديهم، إذ يلعبون دوراً رئيسيًا كوسطاء في نقل المعرفة. أشارت الأكثر حاجة لتعزيز التفكير الإبد
( إلى أن البيئة المدرسية هي الداعم الأساسي لهذا النوع من التفكير، حيث يعزز دور 5102العمرية )

المعلم كميسّر ومصدر إلهام لتطوير مهارات التفكير لدى الطلاب. وقد أظهرت دراسة رافتري هيلمر 
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أن دور المعلم في تحفيز الإبداع يساعد في رفع  (Raftery-Helmer et al., 2023) وآخرين
 ,.Dupri et al) مستوى التفكير الإبداعي لدى الطلاب. بينما بينت دراسة دوبري وآخرين

أن ممارسة المعلمين للتفكير الإبداعي تسهم في تحسين تحصيل الطلاب وتنمية قدراتهم على  (2024
( إلى ضعف وعي بعض المعلمين 5102ى الجانب الآخر، أشار عبد القادر )الفهم والتفسير. عل

بإستراتيجيات التعلم الحديثة، مما يؤدي إلى الاعتماد على أساليب تقليدية تعيق الإبداع. لذلك، يوُصى 
هذا وتؤدي تكنولوجيا  .بتوظيف التكنولوجيا لتحسين الكفايات التدريسية وتنمية التفكير الإبداعي

م دوراً مهمًا في تعزيز التفكير الإبداعي للمعلمين، حيث تبين الدراسات أن استخدام الأدوات التعلي
التكنولوجية مثل التطبيقات التفاعلية والوسائط المتعددة يلهم المعلمين لتطوير طرق تدريس مبتكرة. كما 

ير أن هذه الأدوات تعزز التفك (Miller & Clark, 2022) أظهرت دراسة ميلر وكلارك
( 5152الإبداعي للطلاب من خلال تجارب تعليمية محفزة، بينما أكدت وزارة التربية والتعليم المصرية )

 Lu) أهمية توظيف تقنيات التعلم الآلي في تحسين الأنماط الإبداعية للمعلمين. وبحسب دراسة لوسمايلز
& Smiles, 2022) المعلمين والطلاب، ما ، فإن التكنولوجيا تدعم التعاون وتبادل الأفكار بين

 يسهم في تطبيق الأفكار الإبداعية وتعزيز فهم المفاهيم. إلى جانب ذلك، توضح دراسة شاي وآخرين
(Chai et al., 2013)  كيف يعُزز استخدام التكنولوجيا من تقدير المعلمين لذواتهم من خلال

 .بيًا على الكفايات التدريسيةتمكينهم من تحقيق أهداف تعليمية بطرق مبتكرة، ما يعكس أثراً إيجا

يلعب تقدير الذات دوراً حاسماً في تعزيز فعالية الأداء المهني للمعلمين، حيث يعد عنصراً أساسيًا في 
أن  (Aouani & Amara, 2024) الصحة النفسية والرفاهية. أوضحت دراسة أواني وأمارة

ذات مقارنة بالمتدربين، مما يبرز دور الخبرة في معلمي التربية البدنية يتمتعون بمستويات أعلى من تقدير ال
 & Konthoujam) تعزيز الثقة بالنفس. بينما أشارت دراسة كونهوجام وخوثيبايم

Khutheibam, 2024)  إلى أن تعزيز تقدير الذات لدى المعلمين يسهم في تحسين تفاعل
 ,Carranza & Almagro) الطلاب وتحفيزهم الأكاديمي. كذلك، بينت دراسة كارانزا وألماغرو

أهمية المناخ التحفيزي في تعزيز تقدير الذات وزيادة ارتباط الطلاب بالأنشطة التعليمية. وفي  (2024
أن التكنولوجيا  (Li, Kim, & Palkar, 2022) السياق ذاته، أظهرت دراسة لي وكيم وبالكار

ستخدام التقنيات الحديثة كأداة لتعزيز تدعم التفكير الإبداعي وتقدير الذات للمعلمين، مما يبرز أهمية ا
حيث تمثل مهارات التخطيط والتطوير المهني حجر الزاوية في تحسين جودة  .الكفايات التدريسية

أهمية تحسين  (Cevikbas et al., 2024) التعليم، حيث أظهرت دراسة سيفيكباس وآخرين
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 برامج تدريب متخصصة لدعمهم. مهارات التخطيط لدى المعلمين، خاصة المبتدئين، وأوصت بتوفير
أهمية التعليم  (Radhia & Zakaria, 2024) من جانب آخر، أكدت دراسة رضية وزكريا

( ضرورة تعزيز كفاءات 5152العملي في تعزيز الكفايات التدريسية، بينما أظهرت دراسة محمد )
( 5155راسة الشيشاني )معلمي التربية الرياضية من خلال دورات تدريبية مستمرة. أخيراً، أكدت د

أن المستحدثات التكنولوجية تسهم في تطوير كفايات أعضاء هيئة التدريس، مما يعزز أهمية دمج 
 .التكنولوجيا في بناء المهارات التعليمية

وتشير الأدلة الحديثة إلى أن تكنولوجيا التعليم تعد محفزاً رئيسيًا لتطوير التفكير الإبداعي وتعزيز تقدير 
الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية، من خلال استخدام الأدوات الذات و 

التكنولوجية في عمليات التدريس، يمكن للمعلمين توفير بيئة تعليمية ديناميكية وتفاعلية تحفز الطلاب 
لتكنولوجيا على التفكير الإبداعي وتنمية قدراتهم في حل المشكلات. فعندما يتمكن المعلمون من دمج ا

في خطط دروسهم، يصبح بإمكانهم تقديم تجارب تعلم مبتكرة وملهمة تعزز التفاعل الإبداعي 
علاوة على ذلك، يساهم استخدام التكنولوجيا في تعزيز تقدير الذات لدى المعلمين  للطلاب.

، ويمكن والمعلمات، حيث يتيح لهم تطوير مهارات جديدة في مجال التكنولوجيا والتعلم الإلكتروني
لتحسين الكفاءات التدريسية من خلال التكنولوجيا أن يزيد من الثقة والاحترافية لدى المعلمين، حيث 
يكون لديهم القدرة على تكامل أحدث الأساليب التعليمية والأدوات التكنولوجية في ممارساتهم 

يم أدوات تقييم متقدمة اليومية، وفيما يتعلق بتحسين الكفاءات التدريسية، تقدم تكنولوجيا التعل
وملاحظات فورية، مما يسهم في تحسين تقييم الأداء وتوجيه عملية التطوير المهني، وبالتالي، يستفيد 
المعلمون من ردود الفعل الفورية والبيانات التحليلية لتحسين تدريسهم وتكامل تقنيات التعلم الرقمي 

 بشكل أفضل في ممارساتهم التعليمية. 

 دراسة وتساؤلاتها:مشكلة ال1.1 

تعد تكنولوجيا التعليم من الركائز الأساسية في تطوير العملية التعليمية، حيث توفر أدوات وأساليب 
حديثة تُمكّن المعلمين من تحسين جودة التدريس، وتنمية مهاراتهم الفكرية والمهنية، وتعزيز قدراتهم على 

التي يشهدها التعليم الرقمي، أصبح من الضروري  ابتكار أساليب تدريس فعالة. ومع التطورات الكبيرة
استثمار هذه التقنيات في مختلف المجالات التعليمية، ولا سيما في التربية الرياضية، التي تعتمد بشكل 
أساسي على التفاعل العملي والتجريب المباشر لتعزيز مهارات الطلاب وتنمية قدراتهم البدنية والفكرية، 
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انيات الكبيرة التي تتيحها تكنولوجيا التعليم، إلا أن استخدامها في بعض المدارس وعلى الرغم من الإمك
لا يزال محدودًا، مما قد يؤدي إلى عدم استغلالها بشكل كامل في تعزيز قدرات المعلمين على توظيف 

م. أساليب تدريس مبتكرة تسهم في تنمية التفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لديه
فالتفكير الإبداعي في التدريس يتيح للمعلمين تطوير أنشطة تعليمية جديدة، وإيجاد حلول غير تقليدية 
للمشكلات التربوية، وتحفيز الطلاب على التفاعل الإيجابي مع المحتوى التعليمي. أما تقدير الذات، 

عكس إيجابًا على أدائه في الفصل فيرتبط بمدى شعور المعلم بالكفاءة والثقة في قدراته التدريسية، مما ين
الدراسي وعلى تواصله مع الطلاب. وفيما يتعلق بالكفايات التدريسية، فإن امتلاك المعلمين لمهارات 
التخطيط والتنفيذ والتقييم يساعدهم في تحسين جودة العملية التعليمية وتحقيق الأهداف التربوية بكفاءة 

أن استخدام تكنولوجيا التعليم يمكن أن يسهم في زيادة  أعلى، وقد أشارت الدراسات الحديثة إلى
تفاعل المعلمين مع طلابهم، وتحفيزهم على تجربة استراتيجيات تدريس حديثة، وتعزيز ثقتهم في قدرتهم 
على إدارة البيئة التعليمية بطريقة فعالة. فعلى سبيل المثال، تساعد الأدوات الرقمية على توفير بيئات 

ة تسهم في تعزيز مشاركة الطلاب، كما تتيح للمعلمين وسائل تقييم متنوعة لقياس مدى تعليمية تفاعلي
استيعاب الطلاب وتطور مهاراتهم. ومع ذلك، فإن محدودية البنية التحتية، ونقص التدريب، وضعف 

ات في الوعي بأهمية التكنولوجيا في التعليم، تمثل تحديات رئيسية تعيق الاستفادة الكاملة من هذه الأدو 
المدارس، وبناءً على ذلك، تهدف هذه الدراسة إلى استكشاف تأثير تكنولوجيا التعليم على تنمية 
التفكير الإبداعي، تقدير الذات، والكفايات التدريسية لدى معلمي التربية الرياضية في شمال الضفة 

تحديد العوامل التي تعيق الغربية، من خلال تحليل مدى اعتمادهم على التقنيات الحديثة في التدريس، و 
استخدامها، والبحث في الاستراتيجيات التي يمكن تبنيها لتعزيز ممارساتهم التعليمية. كما تسعى الدراسة 
إلى تقديم توصيات عملية يمكن أن تسهم في تحسين توظيف تكنولوجيا التعليم في مجال التربية الرياضية، 

 .أهدافها المرجوة بما يعزز من جودة العملية التعليمية ويحقق

تكتسب هذه المشكلة أهمية كبيرة نظراً للدور المحوري الذي تلعبه تكنولوجيا التعليم في تحسين جودة 
التدريس وتعزيز الكفايات المهنية للمعلمين، وخاصة في مجال التربية الرياضية، حيث يعتمد التعليم فيه 

لتطورات المتسارعة في التعليم الرقمي، أصبح في ظل او  ،بشكل أساسي على التفاعل والتجريب المباشر
من الضروري تزويد المعلمين بالمهارات والأدوات اللازمة للاستفادة من هذه التقنيات في تصميم أنشطة 
تعليمية مبتكرة تسهم في تنمية التفكير الإبداعي وتعزيز تقدير الذات لديهم، مما ينعكس إيجابيًا على 

لا تزال هناك تحديات تعيق الاستخدام الفعّال لهذه الأدوات، مثل  أدائهم التدريسي. ومع ذلك،
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ضعف البنية التحتية ونقص التدريب التقني، مما يؤدي إلى تباين كبير في مستويات استفادة المعلمين 
منها. لذلك، فإن تناول هذه المشكلة بالدراسة والتحليل لا يسهم فقط في تسليط الضوء على العوائق 

ون توظيف تكنولوجيا التعليم بالشكل الأمثل، بل يساعد أيضًا في تقديم حلول التي تحول د
واستراتيجيات من شأنها دعم المعلمين في تطوير أساليب تدريس أكثر كفاءة وابتكاراً، مما يعزز من 

وبناءً على ذلك، يمكن صياغة مشكلة ، جودة التعليم ويسهم في تحقيق الأهداف التربوية المرجوة
 :في التساؤلات الآتية الدراسة

ما مساهمة تكنولوجيا التعليم في التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  .0
 المحافظات الشمالية من فلسطين ؟ 

ما مساهمة تكنولوجيا التعليم في تحقيق الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات  .5
 الشمالية من فلسطين ؟ 

مساهمة تكنولوجيا التعليم في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في ما  .2
 المحافظات الشمالية من فلسطين ؟ 

ما العلاقة بين التفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية  .2
 الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين ؟

جد فروق في التفكير الإبداعي وتقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية في المحافظات هل تو  .2
 الشمالية من فلسطين تعزى للمتغيرات )الجنس، العمر ، المؤهل العلمي ، سنوات الخبرة (؟

هل توجد فروق في تحقيق الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية  .6
 تعزى للمتغيرات )الجنس، العمر ، المؤهل العلمي ، سنوات الخبرة (؟ من فلسطين

هل توجد فروق في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات  .7
 الشمالية من فلسطين تعزى للمتغيرات )الجنس، العمر ، المؤهل العلمي ، سنوات الخبرة (؟

 : اهداف الدراسة2.1 
 ديد الأهداف الرئيسية للدراسة كما يلي:يمكن تح

التعرف الى دور تكنولوجيا التعليم في التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  .0
 المحافظات الشمالية من فلسطين 

التعرف الى دور تكنولوجيا التعليم في تحقيق الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  .5
 لشمالية من فلسطين المحافظات ا
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التعرف الى دور تكنولوجيا التعليم في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية  .2
 في المحافظات الشمالية من فلسطين 

التعرف الى العلاقة حول بين التفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي  .2
 المحافظات الشمالية من فلسطين ومعلمات التربية الرياضية في

التعرف الى الفروق في التفكير الإبداعي وتقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  .2
 المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى للمتغيرات )الجنس، العمر ، المؤهل العلمي ، سنوات الخبرة(.

لمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية التعرف الى الفروق في تحقيق الذات لدى معلمي ومع .6
 من فلسطين تعزى للمتغيرات )الجنس، العمر ، المؤهل العلمي ، سنوات الخبرة (

التعرف الى الفروق في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات  .7
 ؤهل العلمي ، سنوات الخبرة (الشمالية من فلسطين تعزى للمتغيرات )الجنس، العمر ، الم

 : أهمية الدراسة3.1 
 يمكن تحديد أهمية الدراسة من خلال ما يلي:

 الأهمية البحثية:1.3.1 
يساهم البحث في سد الفجوة الحالية في الأدبيات العلمية حول تأثير تكنولوجيا التعلم على تنمية 

ة، ويقدم البحث توجيهًا للأبحاث المستقبلية في التفكير الإبداعي وتقدير الذات في سياق التربية الرياضي
مجال تأثير التكنولوجيا على تطوير المهارات الإبداعية لدى المعلمين في مجال التربية الرياضية ويقدم أدلة 
ونتائج قابلة للقياس حول كيفية تكامل التكنولوجيا يمكن أن يؤثر إيجابًا على التفكير الإبداعي وتقدير 

البحث في تعزيز الفهم النظري للتأثير الذي يمكن أن تلعبه تكنولوجيا التعلم في تعزيز الذات. يساهم 
قدرات المعلمين والمعلمات في مجال التربية الرياضية، مما يعمق المعرفة حول التكنولوجيا وتأثيرها في 

 سياق التعلم.
 الأهمية العملية:2.3.1 

م تحسين عمليات التعليم وتعزيز تفكير المعلمين يقدم البحث رؤى حول كيف يمكن تكنولوجيا التعل
والمعلمات. كما يوفر أسسًا لتطوير استراتيجيات التدريس التي تعتمد على التكنولوجيا لتحفيز التفكير 
الإبداعي وتعزيز تقدير الذات. بالإضافة إلى ذلك، يقدم البحث نتائجه كإضافة قيمة للأدبيات 

ابي بين المعلمين والتكنولوجيا في سياق التعليم. من خلال تحفيز العلمية، مما يعزز التفاعل الإيج
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استخدام تكنولوجيا التعلم، يمكن أن يحقق البحث تطويراً في كفاءة المعلمين وتحسين تجربة التعلم 
 للطلاب، مما يعزز فهمهم للمواد التعليمية ويسهم في تحقيق أهداف التعليم بشكل أكثر فاعلية.

 تطبيقية:الأهمية ال3.3.1 
تعمل الدراسة على تحسين كفاءة المعلمين من خلال توفير فهم أعمق حول كيفية استخدام التكنولوجيا 
لتحسين مهارات المعلمين في توجيه التفكير الإبداعي لدى الطلاب. بتقديم توجيهات للمعلمين حول  

تجربة التعلم للطلاب، كيفية تكامل التكنولوجيا في استراتيجيات التدريس، يمكن للدراسة تعزيز 
ويساهم التركيز على تكنولوجيا التعلم في تحفيز الفهم لدى الطلاب لأنفسهم وتعزيز تقديرهم للمواد 
التعليمية، مما يعزز التطبيق الفعال للتكنولوجيا في بيئة التعليم. بشكل عام، تسهم الدراسة في تحسين 

 لقصوى من تكنولوجيا التعلم في سياق التربية الرياضية.العمليات التعليمية والتعلمية وتوجيه الاستفادة ا

 :حدود الدراسة4.1 
 سيلتزم الباحث خلال إجراء هذه الدراسة بالحدود الآتية:

الحد البشري: ستشمل الدراسة معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من  .0
 فلسطين.

مية في المحافظات الشمالية من فلسطين هي المحددة الحد المكاني: ستكون المدارس الثانوية الحكو  .5
 لنطاق الدراسة.

م، للتركيز على 2023/4515الحد الزماني: ستقوم الدراسة بالتنفيذ خلال العام الدراسي  .2
 الأحداث والتطورات في هذا السياق الزمني.

الإبداعي وتقدير  ستقتصر الدراسة على دراسة تكنولوجيا التعليم في تنمية التفكير الحد الموضوعي: .2
الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من 

 فلسطين.
ستركز الدراسة على تحليل التعريفات الإجرائية المرتبطة بالمتغيرات المحددة في  الحد المفاهيمي: .2

 البحث.
ق وثبات أدوات القياس المستخدمة، ستعتمد نتائج الدراسة على درجة صد الحد الإجرائي: .6

وستقيم موضوعية ودقة استجابة عينة الدراسة لفقرات أدوات القياس، وتحسن درجة تمثيل العينة لمجتمع 
الدراسة. يهدف ذلك إلى الحصول على نتائج دقيقة وقابلة للتعميم والتطبيق في سياق التربية الرياضية 

 في المحافظات الشمالية من فلسطين."
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 : مصطلحات الدراسة5.1 
توظيف الأدوات التقنية مثل الحواسيب، الإنترنت، والتطبيقات الذكية تكنولوجيا التعليم: هي  .0

   (5102)الشهابي،  .لتحسين جودة التعلم والتفاعل بين الطلاب والمحتوى التعليمي
ق فريدة، القدرة على توليد أفكار جديدة ومبتكرة، وحل المشكلات بطر التفكير الإبداعي: هي  .5

 .(5107)زغلول،  .مع تشجيع البيئات التعليمية المحفزة للتفكير خارج الصندوق
الشعور الإيجابي تجاه الذات وقبولها، بما يشمل الاعتراف بالمهارات والإنجازات تقدير الذات : هي  .2

ز.،  )علي الشخصية، ومعالجة النقاط الضعيفة بشكل إيجابي لتعزيز النجاح الأكاديمي والاجتماعي
5102). 

مهارات وخبرات المعلم التي تعزز التعلم، مثل التخطيط، استخدام أساليب الكفايات التدريسية:  .2
 (.5152)عبد الحميد واخرون،  .متنوعة، التواصل الفعّال، وتقييم الأداء

متخصصون في تطوير اللياقة البدنية ومهارات الحركة لدى : علمو ومعلمات التربية الرياضيةم .2
 .(5106)الجعبري،  .، وتحفيزهم لاعتماد نمط حياة صحي ونشطالطلاب

مناطق فلسطينية تشمل نابلس، رام الله، قلقيلية، وجنين، محافظات شمال الضفة الغربية:  هي  .6
)الاحصاء  وتتميز بتاريخها وموقعها الحيوي، ودورها الأساسي في الاقتصاد والمجتمع الفلسطيني

 .(5155الفلسطيني، 
 :لسابقةالدراسات ا  .2

تكنولوجيا التعليم والتفكير الإبداعي وتقدير فيما يلي عرض لبعض الدراسات السابقة في مواضيع 
 :الذات والكفايات التدريسية

 الدراسات السابقة في مجال تكنولوجيا التعليم1.2 
البدنية، مع تُظهر الدراسات الحديثة دور التكنولوجيا الرقمية في تحسين وتطوير طرق التدريس في التربية 

تسليط الضوء على تأثير الأدوات التكنولوجية الحديثة في تعزيز مشاركة الطلاب وتحقيق نتائج أفضل 
تناولت استخدام "الواقع الافتراضي"   Sungmin (2024)و Byung-O في هذا المجال. دراسة

علم المهارات الحركية.  كأداة رئيسية في تحسين التفاعل بين الطلاب والمعلمين، مما يعزز من التحفيز وت
كما أظهرت الدراسة أن التكنولوجيا الرقمية تساهم في تحسين التعليم عبر تطبيقات تفاعلية، داعية إلى 

 .ضرورة تطوير تقنيات تعليمية تواكب التطور التكنولوجي المستمر
بيقات ( أن استخدام أجهزة تتبع اللياقة والتط5152وزملائه ) Cui من جهة أخرى، أظهرت دراسة

المحمولة يعزز النشاط البدني لدى الطلاب، مما يزيد من مشاركتهم في دروس التربية البدنية. وقد أظهرت 
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النتائج أن الذكور يميلون لاستخدام هذه التكنولوجيا بشكل أكبر مقارنة بالإناث، مما يسلط الضوء 
ت الدراسة أن هناك تأثيراً أكبر على الفروق في تقبل التكنولوجيا واستخدامها بين الجنسين. كما أضاف

 .لهذه الأدوات على الطلاب الذين يتمتعون بمستوى لياقة بدنية جيد
( تأثير العوامل الديموغرافية مثل 5152وزملائه ) Cui في نفس السياق، أظهرت دراسة أخرى لـ

ذكور يفضلون استخدام العمر والجنس في استخدام التكنولوجيا في التربية البدنية. تشير النتائج إلى أن ال
أجهزة اللياقة القابلة للارتداء، بينما تميل الإناث إلى تفضيل التطبيقات التفاعلية مثل الألعاب 
الرياضية، مما يعكس التباين في اهتمامات وأولويات كل جنس. توصي الدراسة بتكييف أساليب 

 .همالتدريس لتلبية احتياجات جميع الطلاب بغض النظر عن جنسهم أو عمر 
فقد ركزت على الفوائد والتحديات المرتبطة باستخدام  Willis (2024)و Evans أما دراسة

التكنولوجيا القابلة للارتداء في تدريس التربية البدنية. أظهرت النتائج أن هناك نقصًا في الثقة وقلة 
تقنيات التعليم التدريب بين المعلمين في استخدام هذه الأجهزة، مما يعيق الاستفادة الكاملة من 

الحديثة. وتوصي الدراسة بتطوير برامج تدريبية للمعلمين لتعزيز قدرتهم على دمج هذه التكنولوجيا في 
 .دروسهم بشكل فعال، بما يساهم في تحسين الأداء البدني للطلاب

( دور المعرفة التكنولوجية والبيداغوجية في 5152وزملائه ) Wohlfart في سياق آخر، بحثت دراسة
تعزيز استخدام التكنولوجيا في تعليم التربية البدنية. أظهرت الدراسة أن المعرفة التكنولوجية القوية تعزز 
من رغبة المعلمين في دمج التكنولوجيا في دروسهم، مما يؤدي إلى تحسين فعالية التدريس. كما تشير 

لطلاب على استخدام هذه الدراسة إلى أن النمذجة من قبل المعلمين المدربين تساهم في تحفيز ا
 .الأدوات بطرق مبتكرة

( فقد استعرضت استخدام التكنولوجيا الرقمية بين 5152وزملائه ) Zhamardiy أما دراسة
المعلمين الشباب والكبار في التربية البدنية. أظهرت النتائج أن المعلمين الأصغر سنًا يميلون لاستخدام 

بلة للارتداء والتطبيقات التفاعلية، بينما يفضل المعلمون الأكبر التكنولوجيا الحديثة مثل الأجهزة القا
سناً الأساليب التقليدية. توصي الدراسة بتقديم تدريب متخصص للمعلمين الأكبر سناً لتعزيز مهاراتهم 

 .التكنولوجية، بما يساعدهم في التكيف مع أدوات التعليم الرقمية الحديثة
ف تأثير العوامل الديموغرافية على تبني التكنولوجيا في التربية ، تم استكشاTang (2023) في دراسة

البدنية. أظهرت النتائج أن المعلمين الأصغر سناً كانوا أكثر تقبلًا لاستخدام التكنولوجيا المبتكرة مثل 
تطبيقات الألعاب الرياضية، في حين فضل المعلمون الأكبر سناً الطرق التقليدية. توصي الدراسة 

 .رامج تدريبية متخصصة للمعلمين لدمج التكنولوجيا بشكل فعال في التدريسبتطوير ب
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( تحليلًا لتأثير التدريس عبر الإنترنت في التربية البدنية 5150وزملائه ) Chan أخيراً، قدمت دراسة
، مع التركيز على تأثير الخبرة والجنس. أظهرت النتائج أن المعلمين الأصغر 02-خلال جائحة كوفيد

كانوا أكثر مرونة في استخدام التكنولوجيا، في حين أبدى الطلاب الذين تلقوا تعليمًا مدمًجا عبر   سناً 
الإنترنت مستويات عالية من المشاركة. توصي الدراسة بتوسيع استخدام المنصات الرقمية لتعزيز التعليم 

 .البدني عن بعُد
ضوء على دور ال Arumugam (2020)و Suriya وفي سياق مشابه، سلطت دراسة

التكنولوجيا في تحسين تعليم المهارات الرياضية النظرية والعملية في التربية البدنية. أشارت الدراسة إلى أن 
الأدوات مثل التحليل بالفيديو والتقنيات القابلة للارتداء تساهم في تعزيز مهارات الطلاب الحركية من 

هذه الأدوات في المناهج الدراسية لضمان تحسين  خلال التدريبات التفاعلية. توصي الدراسة بإدراج
 .نتائج تعلم الطلاب في هذا المجال

 الدراسات السابقة في مجال التفكير الإبداعي 2.2 
تتناول مجموعة من الدراسات الحديثة تأثير التفكير الإبداعي في مجال التربية البدنية وكيفية تأثير بعض 

والخبرة في تعزيز هذا النوع من التفكير لدى المعلمين والطلاب. العوامل مثل أنماط التفكير والجنس 
تستهدف استكشاف كيفية تأثير أنماط التفكير والجنس على  Dupri et al (2024) دراسة

مهارات التفكير الإبداعي لدى الطلاب في مجال التربية البدنية. أظهرت نتائج الدراسة أن هناك تفاعلًا  
والجنس في تعزيز مهارات التفكير الإبداعي، حيث أظهر الذكور قدرة أكبر على كبيراً بين نمط التفكير 

التفكير الإبداعي بسبب استخدامهم للجزء الأيمن من الدماغ، الذي يرتبط بالإبداع. كما أكدت 
الدراسة أهمية تجميع الطلاب بناءً على الجنس لتعزيز مهارات التفكير الإبداعي. من جانب آخر، 

( تناولت واقع ممارسة معلمي الصفوف الأولية لمهارات التفكير الإبداعي في 5152ي )دراسة الشمر 
مدينة تبوك، وقد أظهرت أن معلمي الصفوف الأولية يمارسون مهارات التفكير الإبداعي بمستوى 
مرتفع، حيث سجلت مهارة الأصالة أعلى المتوسطات، تلتها مهارة المرونة والطلاقة. أظهرت الدراسة 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بناءً على متغيرات مثل الجنس أو المؤهل العلمي أو سنوات أنه 
 .الخبرة. أوصت الدراسة بتنظيم دورات تدريبية لتعزيز مهارات التفكير الإبداعي لدى المعلمين

، فقد ركزت على تأثير التفكير التصميمي على التفكير Cengiz et al (2023) أما دراسة
أسابيع تعتمد  2اعي لدى معلمي التربية البدنية في جامعة أنقرة. تم تطبيق دورة تدريبية مدتها الإبد

على أساليب التفكير التصميمي لتعزيز التفكير الإبداعي. أظهرت النتائج تحسنًا ملحوظاً في التفكير 
بعد إتمام الدورة.  النقدي والقدرة على إيجاد حلول مبتكرة للمشكلات التعليمية في التربية البدنية
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وبينت الدراسة أن الجنس لم يكن له تأثير كبير على النتائج، ولكنها أكدت أن التفكير التصميمي 
 & Makhdoom يسهم بشكل كبير في تعزيز التفكير الإبداعي لدى المعلمين. في دراسة

Razzaq (2023) البدنية على حل ، تم تحليل العلاقة بين التفكير الإبداعي وقدرة معلمي التربية
المشكلات في المدارس الثانوية. أظهرت النتائج أن المعلمين الأصغر سنًا كان لديهم قدرة أكبر على 
التفكير الإبداعي وتقديم حلول غير تقليدية للمشكلات التعليمية. وأكدت الدراسة أهمية التفكير 

الدراسية. كما أوصت الدراسة الإبداعي في تحسين قدرة المعلمين على حل المشكلات داخل الصفوف 
 .بتدريب المعلمين على التفكير الإبداعي لتعزيز فعالية التعليم

تركز على دور التفكير الإبداعي في تحسين المهارات التربوية لمعلمي  Isik et al (2022) دراسة
اتيجيات التفكير التربية البدنية، وقد أظهرت النتائج أن المعلمات أبدين استعدادًا أكبر لاستخدام استر 

الإبداعي في فصولهن الدراسية مقارنة بالمعلمين الذكور الذين يميلون أكثر إلى الأساليب التقليدية. كما 
أظهرت الدراسة أن معلمي التربية البدنية الذين طوروا مهارات التفكير الإبداعي كانوا أكثر قدرة على 

تعليمية أكثر تحفيزاً للطلاب. من جهة أخرى،  تطبيق أساليب تدريس مبتكرة، مما أدى إلى خلق بيئة
بحثت العلاقة بين العمر والخبرة والتفكير الإبداعي في  Hassan & Rafiah (2023) دراسة

سنوات   01إلى  2تطوير أساليب التدريس في التربية البدنية. تبين أن المعلمين الذين تتراوح خبرتهم بين 
يجيات التفكير الإبداعي في تدريسهم. وأظهرت الدراسة أيضًا أن كانوا الأكثر إقبالًا على دمج استرات

المعلمين الأكبر سناً، رغم خبراتهم العميقة، يفضلون الأساليب التقليدية، مما يعكس الحاجة إلى برامج 
 .تدريبية لدعمهم في استخدام الأساليب الإبداعية

بداع المعلمين واندماج الطلاب ، فقد استكشفت العلاقة بين إAli & Iqbal (2022) أما دراسة
في الأنشطة الصفية. أظهرت النتائج أن المعلمين ذوي الخبرة العالية والذين يتبنون أساليب إبداعية في 
تخطيط الدروس يؤثرون إيجابيًا على اندماج الطلاب في الأنشطة، مما يحفزهم على المشاركة الفعالة. كما 

يقتصر على تحسين الدروس فقط بل يعزز من التفاعل العام  أكدت الدراسة أن التفكير الإبداعي لا
( تناولت درجة ممارسة معلمي التربية 5151للطلاب مع الأنشطة الرياضية. أخيراً، دراسة روابدة )

الرياضية لأساليب تنمية الإبداع لدى الطلبة من وجهة نظرهم في محافظة إربد. أظهرت نتائج الدراسة 
ضية يمارسون أساليب تنمية الإبداع بشكل مرتفع، حيث كانت هناك فروق ذات أن معلمي التربية الريا

دلالة لصالح الذكور في استخدام هذه الأساليب. كما أظهرت الدراسة أن معلمي الدراسات العليا  
 .كانوا أكثر ميلًا إلى استخدام الأساليب الإبداعية مقارنة بغيرهم

 لذاتالدراسات السابقة المتعلقة بتقدير ا3.2 
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قامت مجموعة من الدراسات الحديثة بتحليل تأثيرات تقدير الذات لدى المعلمين والطلاب في مختلف 
تأثيراً ملحوظاً لتقدير  Aouani & Amara (2024)السياقات التعليمية حيث أظهرت دراسة 

ون تقديراً مرتفعًا الذات في مهنة معلمي التربية البدنية، حيث تبين أن معلمي التربية البدنية الذين يمتلك
لذاتهم يتمتعون بقدرة أكبر على تحفيز الطلاب وتعزيز الأداء الرياضي لديهم. كان المعلمون ذو الخبرة 
الطويلة، والذين حصلوا على تدريب متواصل، يميلون إلى أن يكون لديهم درجة أعلى من تقدير الذات 

كما تبين أن وجود برامج تدريبية مستمرة يمكن أن مقارنةً بالمعلمين المتدربين أو ذوي الخبرة المحدودة.  
يساعد المعلمين في تعزيز تقديرهم لذاتهم وزيادة فعالية أدائهم في بيئة الصف الدراسي. هذه الدراسة 
تشير إلى أهمية الدعم المهني المستمر لتحسين تقدير الذات لدى المعلمين، مما ينعكس على جودة 

 .التعليم
تأثير تقدير  Konthoujam & Khutheibam (2024)دراسة  من جانب آخر، تناولت

الذات لدى معلمي المدارس الخاصة في الهند، حيث أظهرت النتائج أن معلمي هذه المدارس، الذين  
كانوا يتمتعون بتقدير ذات مرتفع، أظهروا التزامًا أكبر تجاه مهنة التعليم وقدرة أعلى على تقديم تعليم 

امل المختلفة التي تسهم في تحسين تقدير الذات مثل التدريب المستمر، متميز. تمت دراسة العو 
والاعتراف بالإنجازات المهنية، وكذلك البيئة المدرسية التي تعزز من قيمة المعلم داخل المجتمع التعليمي. 
وأوصت الدراسة بضرورة تكريس جهود إضافية لرفع تقدير الذات لدى المعلمين، خاصة في المدارس 

 .ة، نظراً للأثر الإيجابي الكبير لذلك على الأداء الأكاديمي للطلابالخاص
فقد ركزت دراستهم على تأثير تقدير الذات لدى  Carranza & Almagro (2024)أما 

الطلاب في الأنشطة البدنية، حيث تم إجراء دراسة ميدانية شملت طلاب المدارس الثانوية. وجد 
تقديراً مرتفعًا لذاتهم كانوا أكثر قدرة على المشاركة في الأنشطة  الباحثون أن الطلاب الذين يمتلكون

البدنية وتحقيق نتائج أفضل في التمارين الرياضية. أظهرت النتائج أيضًا أن تقدير الذات يعزز الثقة 
بالنفس لدى الطلاب ويشجعهم على المشاركة الفعالة في الأنشطة البدنية، مما يساهم في تحسين 

ويعزز من تطويرهم الجسدي والعقلي. هذه الدراسة سلطت الضوء على ضرورة تضمين  صحتهم العامة
برامج تهدف إلى تعزيز تقدير الذات لدى الطلاب، وهو ما يعود بالفائدة على أدائهم الأكاديمي 

 .والنفسي
، تم تسليط الضوء على العلاقة بين الذكاء العاطفي وتقدير Gallegos et al.,(2023)في دراسة 

لذات لدى الطلاب في المدارس الثانوية الإسبانية. حيث أظهرت النتائج أن الطلاب الذين يمتلكون ا
مستوى مرتفع من الذكاء العاطفي كانوا أكثر قدرة على التحكم في مشاعرهم وإدارة الضغوط 
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تماعي المدرسية، مما أدى إلى تعزيز تقديرهم لذاتهم. كما أكدت الدراسة أن التعليم العاطفي والاج
داخل المدارس يلعب دوراً كبيراً في تطوير تقدير الذات لدى الطلاب، مما يشجعهم على التفوق 
الأكاديمي والاجتماعي. كما أوصت الدراسة بدمج استراتيجيات الذكاء العاطفي في المنهج الدراسي 

 .ةلتحسين صحة الطلاب النفسية وتعزيز قدرتهم على التكيف مع تحديات الحياة المدرسي
 الدراسات السابقة بالكفايات التدريسية4.2

تستعرض الدراسات المختلفة المتعلقة بالكفايات التدريسية لدى المعلمين في مختلف التخصصات 
التي تناولت كفاءة معلمي  (Cevikbas et al., 2024) والمجالات، حيث تظهر دراسة

لمين، وخصوصًا المبتدئين، يواجهون الرياضيات في تخطيط وتنفيذ الدروس. كشفت الدراسة أن المع
تحديات كبيرة في تطوير خطط الدروس وتنفيذها بشكل فعال، مشيرة إلى أن دعم المعلمين الجدد عبر 

 & Radhia) برامج تدريبية مهنية قد يسهم في تحسين مهاراتهم التعليمية. كما سلطت دراسة
Zakaria, 2024) علوم وتقنيات الأنشطة البدنية  الضوء على دور التربية العملية في معهد

والرياضية، وأوضحت تأثير هذه التربية العملية بشكل كبير على تطوير كفاءات الطلاب في مجالات 
التعليم الرياضي، مع التركيز على أهمية البرامج التدريبية الميدانية في تأهيل الطلاب للعمل في البيئة 

ولت الكفايات التدريسية لدى معلمي التربية الرياضية في ( فقد تنا5152التعليمية. أما دراسة محمد )
المدارس الأردنية، حيث أظهرت النتائج أن المعلمين يمتلكون الكفايات التدريسية بدرجة مرتفعة، مع 
وجود فروق لصالح المعلمين المتخصصين في التربية الرياضية والمعلمين في المدارس الأهلية مقارنة مع 

( فعالية المستحدثات التكنولوجية في 5155في حين تناولت دراسة الشيشاني ) المدارس الحكومية.
تطوير كفايات أعضاء هيئة التدريس في الجامعات الأردنية، حيث أظهرت الدراسة أن استخدام 
التقنيات الحديثة في التدريس له تأثير إيجابي على تطوير الكفايات التدريسية، مع وجود فروق بين 

 .ث في استخدام بعض التقنياتالذكور والإنا
(، تم التركيز على الكفايات التدريسية لدى معلمي المرحلة الثانوية في عمان 5155وفي دراسة الزعبي )

وعلاقتها باستخدام المستجدات التكنولوجية في التدريس، حيث أظهرت نتائج الدراسة أن هناك علاقة 
ير الكفايات التدريسية، مع وجود فروق بين الذكور إيجابية بين استخدام الأدوات التكنولوجية وتطو 

( فقد تناولت مستوى 5151والإناث في بعض المجالات التكنولوجية. أما دراسة لملوم وآخرين )
الكفايات التدريسية لدى معلمي التربية البدنية في مدينة بنغازي، موضحة أن المعلمين في هذه المدينة 

التدريسية في مجال تخطيط الدروس وتنفيذها، مع التركيز على أهمية  يمتلكون مستوى عالٍ من الكفايات
( عن درجة 5102التدريب المستمر للمعلمين لتطوير هذه الكفايات. في حين كشفت دراسة عمايرة )
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توافر الكفايات التكنولوجية لأعضاء هيئة التدريس في الجامعات الأردنية، حيث أشارت إلى أن توافر 
ن مرتفعًا، رغم وجود بعض المعيقات التي قد تعيق استخدام التكنولوجيا بشكل كامل هذه الكفايات كا

 .في التعليم
( الكفايات التدريسية اللازمة لمدرسي السباحة في الجامعات 5102وقد تناولت دراسة الخصاونة )

احة الأردنية من وجهة نظر الطلبة، حيث أظهرت الدراسة أن الكفايات التدريسية الخاصة بالسب
حصلت على تقييم متوسط من قبل الطلبة، مع وجود فروق في التقييم حسب السنة الدراسية، وهو ما 
يشير إلى ضرورة تحسين هذه الكفايات لدى المعلمين في هذا المجال. من جانب آخر، كشفت دراسة 

الرياضية،  ( عن العلاقة بين الكفايات التدريسية والرضا الوظيفي لدى معلمي التربية5102سعفان )
حيث أكدت الدراسة أن تحسين الكفايات التدريسية من شأنه أن يرفع مستوى الرضا الوظيفي 

( 5102للمعلمين، وبالتالي يعزز من جودة التعليم الرياضي. كذلك تناولت دراسة الكندري )
موضحة أن  الكفايات المهنية والتدريسية لدى معلمي التربية البدنية في المدارس الثانوية بالكويت،

المعلمين في هذه المدارس يمتلكون كفايات تدريسية مرتفعة، مع وجود فروق دالة إحصائيًا حسب نوع 
( أن 5102الجهة التعليمية )الحكومية أو الخاصة(. بينما أكدت دراسة القبانى وابن جساس )

الرياض كانت بدرجة عالية  الكفايات التدريسية لدى معلمي التربية البدنية في المرحلة الابتدائية بمدينة
في مختلف المحاور، مع وجود فروق دالة إحصائيًا في بعض المحاور حسب المؤهل العلمي والتدريب الذي 

 .حصل عليه المعلم
 التعقيب على الدراسات السابقة 5.2 

موعة الدراسات في مجال تكنولوجيا التعليم: تستعرض الدراسات المذكورة في مجال تكنولوجيا التعليم مج
من الأدوات والتقنيات الحديثة التي تعزز من فاعلية التعليم في ميدان التربية البدنية. تُظهر الدراسات 

أهمية استخدام الواقع الافتراضي في تحسين  Sungmin (2024)و Byung-O مثل دراسة
ئات التعلم. في التفاعل بين المعلمين والطلاب، مما يعكس تطوراً ملحوظاً في دمج التكنولوجيا في بي

( تباينًا في استخدام التكنولوجيا بين الجنسين، 5152وزملائه ) Cui الوقت نفسه، تُظهر دراسة
حيث يميل الذكور إلى استخدام أجهزة تتبع اللياقة أكثر من الإناث. هذه النتيجة تدعو إلى ضرورة 

 ذلك أن الدراسات مثل تطوير برامج تعليمية تتلاءم مع اهتمامات الطلاب المختلفة. يُضاف إلى
تؤكد على أهمية التدريب المستمر للمعلمين لتعزيز مهاراتهم في  Willis (2024)و Evans دراسة

 Wohlfart استخدام التكنولوجيا الحديثة، مما يُحسن أداء الطلاب. من جهة أخرى، تُظهر دراسة
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تحسين فعالية التدريس، مما يبرز  ( العلاقة بين المعرفة التكنولوجية والبيداغوجية في5152وزملائه )
 .ضرورة تطوير مهارات المعلمين التكنولوجية لتوسيع نطاق استخدام الأدوات التفاعلية

الدراسات في مجال التفكير الإبداعي: تتناول الدراسات في مجال التفكير الإبداعي كيفية تأثير عوامل 
الإبداعي لدى المعلمين والطلاب. أظهرت مثل الجنس والتجربة السابقة في تعزيز مهارات التفكير 

أن هناك تفاعلًا كبيراً بين نمط التفكير والجنس، حيث أظهر  Dupri et al (2024) دراسة
الذكور قدرة أكبر على التفكير الإبداعي. هذه النتائج تثير تساؤلات حول أهمية تصميم بيئات تعليمية 

رق مختلفة. من جهة أخرى، تناولت دراسة الشمري تتيح للطلاب من الجنسين التعبير عن إبداعهم بط
( واقع ممارسة معلمي الصفوف الأولية لمهارات التفكير الإبداعي في مدينة تبوك، وأظهرت أن 5152)

معلمي الصفوف الأولية يمارسون هذه المهارات بشكل متقدم، مما يعكس تحسينًا في أساليب التدريس.  
تشير إلى أن التفكير التصميمي يمكن أن يكون أداة  Cengiz et al (2023) كما أن دراسة

 .فعالة في تعزيز التفكير الإبداعي لدى المعلمين، مما يعزز من قدراتهم على مواجهة التحديات التعليمية
الدراسات في مجال تقدير الذات: تُظهر الدراسات في مجال تقدير الذات تأثيراً كبيراً على أداء المعلمين 

تسلط الضوء على العلاقة بين تقدير الذات  Aouani & Amara (2024) ةوالطلاب. دراس
للمعلمين وجودة التعليم، حيث أظهرت أن معلمي التربية البدنية الذين يمتلكون تقديراً مرتفعًا لذاتهم 

 & Konthoujam لديهم قدرة أكبر على تحفيز الطلاب وتعزيز أدائهم الرياضي. كما تؤكد دراسة
Khutheibam (2024)  أن معلمي المدارس الخاصة الذين يتمتعون بتقدير ذات مرتفع يظهرون

التزامًا أكبر تجاه مهنة التعليم، مما يعكس تأثير تقدير الذات على الأداء الأكاديمي. من جهة أخرى، 
أن الطلاب الذين يمتلكون تقديراً مرتفعًا  Carranza & Almagro (2024) تُظهر دراسة

اركة أكبر في الأنشطة البدنية ويحققون نتائج أفضل، مما يعزز صحة الطلاب النفسية لذاتهم يظهرون مش
 .والجسدية

الدراسات في مجال الكفايات التدريسية: تستعرض الدراسات المختلفة المتعلقة بالكفايات التدريسية 
مختلف للمعلمين في مجالات متعددة، حيث تبرز الحاجة المستمرة لتطوير مهارات المعلمين في 

التحديات التي  (Cevikbas et al., 2024) التخصصات. على سبيل المثال، أظهرت دراسة
يواجهها المعلمون المبتدئون في تخطيط وتنفيذ الدروس، وأكدت أهمية برامج التدريب المهني لدعمهم. 

دور التربية العملية في تطوير كفاءات  (Radhia & Zakaria, 2024) بينما أظهرت دراسة
( ودراسة الزعبي 5152طلاب في التعليم الرياضي. كما أظهرت دراسات أخرى، مثل دراسة محمد )ال
(، وجود فروق بين المعلمين في المدارس الحكومية والأهلية من حيث الكفايات التدريسية، 5155)
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 (5155وتبين تأثير استخدام التكنولوجيا في تحسين هذه الكفايات، كما أكدت دراسة الشيشاني )
فعالية التقنيات الحديثة في تطوير الكفايات التدريسية. بالإضافة إلى ذلك، أظهرت دراسة سعفان 

( أن تحسين الكفايات التدريسية يمكن أن يعزز الرضا الوظيفي للمعلمين. جميع هذه 5102)
فاءات الدراسات تشترك في التأكيد على أهمية التدريب المستمر والمستجدات التكنولوجية في تحسين ك

 .المعلمين وتحقيق أفضل نتائج تعليمية
و تشير الدراسات السابقة إلى أهمية تعزيز استخدام التكنولوجيا بشكل مبتكر في التعليم، خصوصًا في 
مجالات التربية البدنية، وتؤكد على ضرورة تدريب المعلمين على استخدام هذه الأدوات بفعالية. كما 

المعلمين والطلاب يمكن أن يسهم في تحسين بيئة التعلم وزيادة الدافعية  أن تعزيز التفكير الإبداعي لدى
للمشاركة. بالإضافة إلى ذلك، يعتبر تقدير الذات عاملًا محوريًا في تحسين الأداء التعليمي، سواء 

 .بالنسبة للمعلمين أو الطلاب، مما يستدعي توفير برامج داعمة في هذا المجال
دراً أساسيًا لبناء إطار نظري ومنهجي متين للدراسة الحالية، حيث تساعد تعُد الدراسات السابقة مص

في تحديد الجوانب الأكثر تأثيراً في تطوير العملية التعليمية، ومن خلال مراجعة الأبحاث المتعلقة 
بتكنولوجيا التعليم، يمكن الاستفادة من أفضل الممارسات لدمج الأدوات الحديثة في التدريس، مع 

ز على تكييفها وفقًا لاحتياجات الطلاب والمعلمين. كما تساهم الدراسات حول التفكير التركي
الإبداعي في توضيح الطرق التي يمكن من خلالها تعزيز الابتكار في أساليب التدريس، مما يعزز من 

الذات تفاعل الطلاب ويزيد من دافعيتهم للتعلم. بالإضافة إلى ذلك، فإن الأبحاث التي تناولت تقدير 
توضح مدى تأثيره على الأداء التعليمي، مما يبرز الحاجة إلى توفير بيئات داعمة تحفز ثقة المعلمين 
والطلاب بأنفسهم. أما فيما يتعلق بالكفايات التدريسية، فإن الدراسات السابقة تسلط الضوء على 

ية والتربوية، مما ينعكس أهمية التدريب المستمر للمعلمين لتمكينهم من مواكبة التطورات التكنولوج
إيجابًا على جودة التدريس. بناءً على ذلك، تعتمد الدراسة الحالية على هذه الأطر لتقديم رؤية متكاملة 

 .تهدف إلى تحسين أداء المعلمين وتعزيز بيئة تعليمية أكثر فعالية

 أوجه الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة1.5.2 

لحالية عن الدراسات السابقة بتركيزها على دور تكنولوجيا التعليم في تنمية التفكير تتميز الدراسة ا
الإبداعي، تقدير الذات، والكفايات التدريسية لدى معلمي التربية الرياضية في شمال الضفة الغربية، 

قة تناولت  وهو منظور شامل لم يتم تناوله بهذه الطريقة المتكاملة سابقًا. في حين أن الدراسات الساب
كل متغير على حدة أو ركزت على مجالات أخرى مثل التعليم العام أو التعليم الإلكتروني، فإن هذه 
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الدراسة تسعى إلى دمج هذه الأبعاد الثلاثة ضمن إطار موحد لدراسة تأثير التكنولوجيا في المجال 
عيق استخدام التكنولوجيا في الرياضي تحديدًا. كما أن الدراسة الحالية تهتم بتحليل العوامل التي ت

 .التدريس، وهو جانب لم يتم التركيز عليه بشكل كافٍ في الأبحاث السابقة

 أوجه التشابه بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة2.5.2 

تتقاطع الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في التأكيد على أهمية تكنولوجيا التعليم في تطوير الأداء 
 Sungmin (2024)و Byung-O سي، حيث أكدت العديد من الأبحاث مثل دراسةالتدري

( على دور الأدوات الرقمية في تحسين بيئة التعلم وتعزيز 5152وزملائه ) Wohlfart ودراسة
 Cengiz et al (2023) التفاعل بين المعلمين والطلاب. كما تتفق الدراسة مع أبحاث مثل دراسة

في  Aouani & Amara (2024)  الإبداعي على التدريس، ومع دراسةفي تناولها لأثر التفكير
استكشاف العلاقة بين تقدير الذات وجودة الأداء التدريسي. إضافةً إلى ذلك، هناك تشابه مع 

التي بحثت في تطوير الكفايات التدريسية لدى  Radhia & Zakaria (2024) دراسات مثل
 .معلمي التربية الرياضية

 الاستفادة من الدراسات السابقة في الدراسة الحاليةأوجه 3.5.2 
تعتمد الدراسة الحالية على الدراسات السابقة في بناء الإطار النظري والمنهجي، حيث تسهم هذه 
الأبحاث في تحديد الأدوات التكنولوجية الأكثر فاعلية في تحسين جودة التعليم في التربية الرياضية، مما 

لممارسات القابلة للتطبيق. كما تتيح دراسة تأثير تكنولوجيا التعليم على يساعد على تبني أفضل ا
التفكير الإبداعي لدى المعلمين، والاستفادة من نتائج الأبحاث التي تناولت العلاقة بين التكنولوجيا 
 والإبداع في بيئات تعليمية مختلفة. بالإضافة إلى ذلك، تستفيد الدراسة من أبحاث تقدير الذات لفهم
مدى تأثير هذا العامل على أداء المعلمين والطلاب، مما يوجهها نحو اقتراح آليات لتعزيز الثقة بالنفس 
في بيئات التعلم. علاوة على ذلك، يتم تحليل استراتيجيات تطوير الكفايات التدريسية المستندة إلى 

اقتراح برامج  ، بهدفCevikbas et al. (2024) التكنولوجيا، كما هو موضح في دراسات مثل
تدريبية ملائمة للمعلمين. بناءً على ذلك، تسعى الدراسة الحالية إلى سد الفجوات البحثية التي لم 
تتناول العلاقة التكاملية بين هذه المتغيرات، وتقديم رؤية عملية لتعزيز دور التكنولوجيا في تحسين التعليم 

 .في مجال التربية الرياضية
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 إجراءات الدراسة .3

 هج الدراسة:من1.3 
نظراً لقدرته على استخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي نظراً لملائمته لأهداف الدراسة، 

تقديم صورة واضحة ومفصلة عن الظاهرة قيد البحث، وذلك من خلال جمع البيانات من عينة واسعة 
نهج مناسبًا عندما يكون الهدف من الأفراد وتحليلها لاستخلاص استنتاجات قابلة للتعميم. يعُد هذا الم

هو دراسة الاتجاهات والآراء والممارسات المتعلقة بالموضوع، حيث يسمح بتحديد العلاقات بين 
المتغيرات المختلفة دون التدخل فيها. كما أنه يساعد في وصف الواقع الحالي بطريقة كمية، مما يسهل 

وعية. بالإضافة إلى ذلك، يتيح المنهج المسحي تحليل النتائج وتقديم توصيات تستند إلى بيانات موض
إمكانية جمع بيانات متنوعة باستخدام أدوات مثل الاستبيانات، مما يجعله خياراً فعالًا لدراسة الظواهر 

 .الاجتماعية والتربوية بدقة وموضوعية

  مجتمع الدراسة2.3 
 المحافظات الشمالية من فلسطين تكون مجتمع الدراسة من جميع معلمي التربية الرياضية ومعلماتها في

( معلماً ومعلمة تبعاً للسجلات الرسمية لديوان الموظفين التابع لوزارة 0122والبالغ عددهم ما يقارب )
 م(.  5152 -5152التربية والتعليم خلال العام الدراسي )

 عينة الدراسة:3.3 
الرياضية من المدارس الحكومية في ( معلماً ومعلمة للتربية 526أجريت الدراسة على عينة قوامها )

)وهي محافظات : جنين ، نابلس ، طوباس والأغوار الشمالية ،  المحافظات الشمالية من فلسطين
( من %55العشوائية من مجتمع الدراسة، وتمثل العينة تقريباً ) -، تم اختيارهم بالطريقة الطبقيةطولكرم(

 عينة الدراسة تبعاً إلى متغيراتها المستقلة أو الديموغرافية.( يبين توزيع أفراد 0مجتمعها، والجدول رقم )
 

 (.526( توزيع أفراد عينة الدراسة تبعاً إلى متغيرات الجنس والمؤهل العلمي وسنوات الخبرة )ن= 0الجدول رقم )

 النسبة المئوية % التكرار مستوى المتغير المتغيرات المستقلة
 

 الجنس
 22.2 020 معلم
6.72 002 معلمة  
%011 526 المجموع  
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 المؤهل العلمي

 72.2 022 بكالوريوس فأقل
 52.5 65 ماجستير فأعلى

%011 526 المجموع  
 

 الخبرة في التدريس
سنوات 2أقل من   21 51.2 

سنوات 01أقل من  -2من   71 52.2 
سنوات فأكثر 01  056 20.5 

%011 526 المجموع  

 أدوات الدراسة:4.3 
اف الدراسة ولجمع البيانات تم استخدام أربعة أدوات لجمع البيانات والتي تتمثل في ضوء أهد

بتكنولوجيا التعليم والتفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية، وفيما يلي الوصف لهذه 
 الأدوات:

 أولًا: أداة تكنولوجيا التعليم:
علمات التربية الرياضية تم استخدام مقياس لقياس درجة استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي وم

وتم  (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010)الذي تم نصميمه من خلال 
 ( فقرة تتوزع على أربعة مجالات وهي:02( والمكون من )2014استخدمه في دراسة )الشهابي ، 

 (.2 -0( )2مجال الكفاءة التقنية وعدد فقراته ) -
 (.01 -6( )2في التخطيط والتدريس وعدد فقراته ) مجال استخدام التكنولوجيا -
 (.02 -00( )2مجال تقيم أداء الطلاب وعدد فقراته ) -
 (.02 -02( )2مجال التطوير المهني وعدد فقراته ) -

وتكون سلم الاستجابة على الفقرات من خمسة استجابات وفق تدريج ليكرت الخماسي وهي: أوافق 
( درجات، معارض )درجتان(، معارض بشدة 2محايد ) ( درجات،2( درجات، أوافق )2بشدة )

 )درجة واحدة(.
 ثانياً: أداة التفكير الإبداعي:

لقياس درجة التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تم الرجوع الى عدد من المقاييس 
لوضعها مقياس وقراتها واختيار الفقرات المناسبة  (5102)عبد القادر،  و (5102)الشهري، وهي 

( كأقل 0( فقرات، وتطلبت الاستجابة عليها من خمسة استجابات تراوحت ما بين )01المكون من )
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( درجات، أوافق 2( كأقصى استجابة وفق تدريج ليكرت الخماسي وهي: أوافق بشدة )2استجابة و)
 ( درجات، معارض )درجتان(، معارض بشدة )درجة واحدة(.2( درجات، محايد )2)

 : أداة تقدير الذات:ثالثاً 
لقياس درجة تقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تم استخدام مقياس روزنبرغ  لتقدير 

( فقرات ، وتطلبت الاستجابة عليها من 02والمكون من ) (5102)السيد و.، الذات والمذكور عند 
تجابة وفق تدريج ليكرت ( كأقصى اس2( كأقل استجابة و)0خمسة استجابات تراوحت ما بين )

( درجات، معارض 2( درجات، محايد )2( درجات، أوافق )2الخماسي وهي: أوافق بشدة )
 )درجتان(، معارض بشدة )درجة واحدة(.

 رابعاً: أداة الكفايات التدريسية:
 لقياس درجة الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تم استخدام مقياس تم اعداده

 ( فقرة موزعة على خمسة مجالات وهي:22والمكون من ) (5100)عبد الباقي واخرون، من قبل 
 (.2 -0( )2مجال كفايات الأهداف وعدد فقراته ) -
 (.02 -01( )01مجال كفايات التخطيط وعدد فقراته ) -
 (.52 -51( )01مجال التنفيذ وعدد فقراته ) -
 (.22 -21)( 01مجال كفايات طرائق التدريس وعدد فقراته ) -
 (.22 -21( )01مجال كفايات التقويم وعدد فقراته ) -

(  2( كأقل استجابة و)0وتطلبت الاستجابة على الفقرات خمسة استجابات تراوحت ما بين )
( 2( درجات، درجة كبيرة )2كأقصى استجابة وفق تدريج ليكرت الخماسي وهي: درجة كبيرة جداً )

 قليلة )درجتان(، درجة قليلة جداً )درجة واحدة(.( درجات، درجة 2درجات، درجة متوسطة )
 الخصائص العلمية لأدوات الدراسة:5.3 

للتحقق من صدق أدوات الدراسة قام الباحث باستخدام صدق المحكمين وصدق  أولًا: الصدق:
 (، وفيما يلي التوضيح لذلك:Internal Consistencyالاتساق الداخلي )

 صدق المحكمين لأدوات الدراسة: -أ
رضت أدوات الدراسة الأربعة )تكنولوجيا التعليم، التفكير الإبداعي، تقدير الذات، الكفايات ع

التدريسية( على عينة من الخبراء والمتخصصين بالتربية الرياضية ذو المؤهلات العلمية أستاذ مساعد 
وتوافقها مع (، وذلك لإبداء رأيهم حول وضوح الفقرات وجودة صياغتها 2فأعلى كما في المحلق رقم )
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الموضوع التي تدرسه، حيث لم يتم اجراء أي تعديل الأدوات الأربعة سوى حذف متغير العمر، والملحق 
( يبين أدوات الدراسة بعد التحكيم، 5( يبين أدوات الدراسة قبل التحكيم، والمحلق رقم )0رقم )

 وبالتالي تقيس الأدوات الأربعة المستخدمة في الدراسة ما وضعت لأجله.
 صدق الاتساق الداخلي: -ب

 Internalوللتأكيد على صدق المحكمين في الخطوة الثانية تم استخدام صدق الاتساق الداخلي )
consistency validity( من خلال استخراج قيم معامل الارتباط بيرسون )Pearson 

Correlation Coefficientة ( بين الفقرات والدرجة الكلية لكل أداة من أدوات الدراس
الأربعة )تكنولوجيا التعليم، التفكير الإبداعي، تقدير الذات، الكفايات التدريسية(، وذلك بعد توزيعها 

( معلماً ومعلمة للتربية الرياضية لم يتم تضمينهم في عينة الدراسة 22على عينة استطلاعية قوامها )
 ( تظهر ذلك.2، 2، 2، 5الأصلية، ونتائج الجداول رقم )

 (.22(  صدق الاتساق الداخلي لفقرات أداة تكنولوجيا التعليم )ن= 5الجدول رقم )

 قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة
0 1.20** 2 1.22** 02 1.76** 
5 1.26** 2 1.22** 06 1.27** 
2 1.22** 01 1.70** 07 1.76** 
2 1.21** 00 1.77** 02 1.22** 
2 1.22** 05 1.22** 02 1.20** 
6 1.26** 02 1.72**   
7 1.25** 02 1.22**   

 (.α ≤ 1.10**علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند )
 ≥ α( إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )5تشير نتائج الجدول رقم )

وتراوحت قيم معامل الارتباط ( بين جميع الفقرات والدرجة الكلية لأداة تكنولوجيا التعليم، 1.10
 (، وتدل هذه النتائج على صدق الأداة في قياس ما وضعت لأجله.1.20 -1.70بيرسون ما بين )

 (.22(  صدق الاتساق الداخلي لفقرات أداة التفكير الابداعي )ن= 2الجدول رقم )

 قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة
0 1.22** 2 1.22** 2 1.22** 
5 1.72** 6 1.22** 01 1.22** 
2 1.71** 7 1.20**   
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2 1.72** 2 1.72**   
 (.α ≤ 1.10**علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند )

 ≥ α( إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )2تشير نتائج الجدول رقم )
لية لأداة التفكير الإبداعي، وتراوحت قيم معامل الارتباط ( بين جميع الفقرات والدرجة الك1.10

 (، وتدل هذه النتائج على صدق الأداة في قياس ما وضعت لأجله.1.22 -1.22بيرسون ما بين )
 (.22( صدق الاتساق الداخلي لفقرات أداة تقدير الذات )ن= 2الجدول رقم )

 قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة
0 1.22** 6 1.76** 00 1.77** 
5 1.21** 7 1.22** 05 1.26** 
2 1.22** 2 1.72** 02 1.22** 
2 1.25** 2 1.72**   
2 1.70** 01 1.77**   

 (.α ≤ 1.10**علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند )
 ≥ αمستوى الدلالة )( إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند 2تشير نتائج الجدول رقم )

( بين جميع الفقرات والدرجة الكلية لأداة تقدير الذات، وتراوحت قيم معامل الارتباط بيرسون 1.10
 (، وتدل هذه النتائج على صدق الأداة في قياس ما وضعت لأجله.1.26 -1.70ما بين )

 

 

 

 (.22)ن= (  صدق الاتساق الداخلي لفقرات أداة الكفايات التدريسية 2الجدول رقم )

 قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة قيمة )ر( رقم الفقرة
0 1.77** 02 1.22** 57 1.72** 21 1.76** 
5 1.26** 02 1.62** 52 1.20** 20 1.72** 
2 1.72** 06 1.27** 52 1.22** 25 1.25** 
2 1.62** 07 1.72** 21 1.22** 22 1.62** 
2 1.25** 02 1.21** 20 1.21** 22 1.72** 
6 1.75** 02 1.67** 25 1.22** 22 1.70** 
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7 1.71** 51 1.22** 22 1.77** 26 1.22** 
2 1.22** 50 1.26** 22 1.25** 27 1.72** 
2 1.72** 55 1.27** 22 1.21** 22 1.26** 

01 1.72** 52 1.22** 26 1.22** 22 1.72** 
00 1.65** 52 1.22** 27 1.26**   
05 1.22** 52 1.77** 22 1.22**   
02 1.22** 56 1.72** 22 1.22**   

 (.α ≤ 1.10**علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند )
 ≥ α( إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )2تشير نتائج الجدول رقم )

( بين جميع الفقرات والدرجة الكلية لأداة الكفايات التدريسية، وتراوحت قيم معامل الارتباط 1.10
 ل هذه النتائج على صدق الأداة في قياس ما وضعت لأجله.(، وتد1.22 -1.65بيرسون ما بين )

 ثانياً: الثبات:
للتحقق من معامل الثبات لأدوات الدراسة الأربعة )تكنولوجيا التعليم، التفكير الإبداعي، تقدير 

 Cronbach’sالذات، الكفايات التدريسية(، قام الباحث باستخدام معادلة كرونباخ الفا )
Alph( تبين ذلك. 6دوات على نفس العينة الاستطلاعية، ونتائج الجدول رقم )( بعد تطبيق الأ 

 

 

 

( معاملات الثبات لأدوات الدراسة الأربعة المتمثلة بتكنولوجيا التعليم، التفكير الإبداعي، تقدير الذات، 6الجدول رقم )
 الكفايات التدريسية.

 قيمة معامل الثبات عدد الفقرات المجالات أدوات الدراسة
 

 تكنولوجيا التعليم
 1.22 2 الكفاءة التقنية

 1.25 2 استخدام التكنولوجيا في التخطيط والتدريس
 1.21 2 تقيم أداء الطلاب 

 1.25 2 التطوير المهني
 1.26 02 الأداة ككل

 1.25 01 الأداة ككل التفكير الإبداعي
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 1.22 02 الأداة ككل تقدير الذات
 

 الكفايات التدريسية
 1.22 2 ايات الأهدافكف

 1.21 01 كفايات التخطيط
 1.20 01 التنفيذ

 1.22 01 كفايات طرائق التدريس
 1.22 01 التقويم

 1.22 22 الأداة ككل
(، 1.26( أن قيمة معامل الثبات لأداة تكنولوجيا التعليم ككل كانت )6تشير نتائج الجدول رقم )

(. وفيما يتعلق بأداتي التفكير 1.22 -1.21ا ما بين )وتراوحت قيم معاملات الثبات لمجالاته
(. أما أداة 1.22، 1.25الإبداعي وتقدير الذات كانت قيم معامل الثبات لهما على التوالي )

(، وتراوحت قيم الثبات لمجلاتها ما 1.22الكفايات التدريسية، كانت قيم معامل الثبات للأداة ككل )
نظر إلى قيم معاملات الثبات يتبين أن أدوات الدراسة تتميز (. ومن خلال ال1.22 -1.22بين )

 بدرجة عالية من الثبات وأنها تصلح لتحقيق الأغراض المرجوة من استخدامها في الدراسة.

 متغيرات الدراسة:6.3 
 اشتملت الدراسة على المتغيرات الآتية:

 (:Independent Variablesالمتغيرات المستقلة ) -أ
 هما: )معلم، معلمة(. الجنس وله مستويان -
 المؤهل العلمي وله مستويان هما: )بكالوريوس فأقل، ماجستير فأعلى(. -
 01سنوات،  01أقل من  -2سنوات، من  2سنوات الخبرة ولها ثلاثة فئات وهي: )أقل من  -

 سنوات فأكثر(.
 (:Dependent variablesالمتغيرات التابعة ) -ج

ل عليها أفراد عينة الدراسة من خلال استجابتهم على تمثلت المتغيرات التابعة بالدرجة التي حص
( و )عبد 5102( لتكنولوجيا التعليم، وأداتي )الشهري، 5102فقرات ومجالات أداة )الشهابي ، 

( لتقدير الذات، وأداة )عبد الباقي 5102( للتفكير الإبداعي، وأداة )السيد، 5102القادر، 
 ( للكفايات التدريسية.  5100واخرون، 
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 إجراءات الدراسة:7.3 
 أجريت الدراسة وفقاً للخطوات الآتية:

تحديد عنوان وموضوع الدراسة في ضوء الدراسات السابقة والأدب التربوي المرتبط بمواضيع  -
تكنولوجيا التعليم والتفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية، وتحديد أدوات الدراسة 

 يد مجتمع الدراسة وعينتها.المستخدمة لجمع البيانات،وتحد
 الحصول على كتاب تسهيل مهمة موجهاً إلى الجهات المعنية في وزارة التربية والتعليم. -
التحقق من صدق المحكمين لأدوات الدراسة الأربعة المتعلقة بتكنولوجيا التعليم والتفكير الإبداعي  -

 وتقدير الذات والكفايات التدريسية.
تأكد من صدق الاتساق الداخلي لأدوات الدراسة الأربعة ومن ثباتها، بعد اجراء تجربة استطلاعية لل -

( معلماً ومعلمة من خارج 22تطبيقها على عينة من معلمي ومعلمات التربية الرياضية بلغ عددهم )
 عينة الدراسة الأصلية.

هدفة، حيث كانت اجراء التصميم الالكتروني لأدوات الدراسة الأربعة وارسالها إلى عينة الدراسة المست -
 ( استجابة.526الردود والاستجابات التي تمثل عينة الدراسة )

( لكي يتم معالجتها إحصائياً،والوصول إلى SPSSترميز البيانات وإدخالها إلى البرنامج الاحصائي ) -
 نتائج الدراسة والاستنتاجات.

 المعالجات الإحصائية:8.3 
 ( من خلال اجراء ما يلي:SPSSنامج الاحصائي )للوصول إلى نتائج الدراسة تم استخدام البر 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتحديد درجة كل من استخدام تكنولوجيا التعليم   -
والتفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفاية التدريسية لدى أفراد عينة الدراسة، وذلك من خلال 

وفقاً إلى المتوسطات الحسابية لسلم ليكرت الخماسي  الاعتماد على تصنيف الدرجات المتعارف عليه
درجة  2.21 -5.60درجة متوسطة،  5.61 -0.20درجة قلية جداً،  0.21 -0وهي: )

 درجة كبيرة جداً(. 2 -2.50درجة كبيرة،  2.51 -2.20متوسطة، 
( لتحديد العلاقة Pearson Correlation Coefficientمعامل الارتباط بيرسون ) -

التعليم والتفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفاية التدريسية لدى أفراد عينة الدراسة كخطوة  تكنولوجيا
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 Internalأولى للانحدار الخطي البسيط، وللتحقق من صدق الاتساق الداخلي )
Consistency.لأدوات الدراسة الأربعة ) 

تكنولوجيا  ( لتحديد مساهمةSimple Linear Regressionالانحدار الخطي البسيط ) -
 التعليم في كل من التفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفاية التدريسية لدى أفراد عينة الدراسة.

( للكشف عن الفروق في Independent t- testاختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين ) -
 تكنولوجيا التعليم والكفايات التدريسية تبعاً إلى متغيري )الجنس، المؤهل العلمي(.

( للكشف عن الفروق في تكنولوجيا التعليم One way ANOVAالتباين الأحادي ) تحليل -
والكفايات التدريسية وفقاً لمتغير سنوات الخبرة، وتحديد الفروق في التفكير الإبداعي وتقدير الذات 

 Sidakوفقاً لمتغيرات الدراسة )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(، وتم استخدام اختبار سيداك )
post-hoc test.للمقارنات البعدية عند الحاجة لذلك ) 

( للتأكد من معامل الثبات لأدوات الدراسة Cronbach’s Alphaمعادلة كرونباخ الفا ) -
 الأربعة )تكنولوجيا التعليم، التفكير الإبداعي، تقدير الذات، الكفايات التدريسية(.

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها: .2
ل الأول والذي نصه:ما درجة استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات أولًا: نتائج التساؤ 

 التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟
للإجابة عن التساؤل تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل فقرة والمجال الذي تنتمي إليه 

 ( تبين ذلك.7، ونتائج الجدول رقم )وللدرجة الكلية لاستخدام تكنولوجيا التعليم
 
 

( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة لاستخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات 7الجدول رقم )
 (.526التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن= 

 
 الرقم

 
 الفقرات  

متوسط 
 الاستجابة*

 الانحراف
 ريالمعيا

 
 الدرجة

 كبيرة 1.25 2.00 أشعر بالثقة عند استخدام الأجهزة التكنولوجية في الفصول الدراسية. 0
 كبيرة 1.26 2.22 أستطيع استخدام البرامج التعليمية التكنولوجية المختلفة بفعالية. 5
 يرةكب 1.25 2.66 أستطيع حل المشكلات التقنية التي قد تطرأ خلال عرض الحصص الدراسية. 2
 كبيرة 1.27 2.25أحرص على تحديث مهاراتي التكنولوجية باستمرار من خلال الدورات  2
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 التدريبية والورش.
أستطيع استخدام الأدوات التفاعلية عبر الإنترنت لتعزيز التعلم التعاوني بين  2

 الطلاب.
 كبيرة 1.21 2.27

 كبيرة 1.75 2.26 الدرجة الكلية لمجال الكفاءة التقنية 
 كبيرة 1.20 2.22 أستخدم التكنولوجيا لتحفيز مشاركة الطلاب في كافة الأنشطة. 6
 كبيرة 1.26 2.22 أدمج الوسائط المتعددة )مثل الفيديو والصوت( في دروسي بانتظام. 7
أستخدم منصات التعلم الإلكتروني لإدارة الصفوف الدراسية وتقديم المواد  2

 التعليمية.
 كبيرة 1.26 2.62

 كبيرة 1.26 2.62 أستخدم التطبيقات التكنولوجية لتقديم ملاحظات فورية للطلاب. 2
أجد أن التكنولوجيا تساعدني على توفير الوقت في إعداد الدروس وتوزيع  01

 المواد التعليمية.
 كبيرة 1.22 2.20

 كبيرة 1.72 2.72 الدرجة الكلية لمجال استخدام التكنولوجيا في التخطيط والتدريس 
 كبيرة 1.26 2.71 أستخدم التكنولوجيا لتقييم أداء الطلاب وتتبع تقدمهم. 00
 كبيرة 1.20 2.22 أستخدم الأدوات التكنولوجية لتصميم الاختبارات والواجبات الإلكترونية. 05
 كبيرة 1.20 2.22 أستطيع استخدام البرمجيات لتحليل نتائج الاختبارات وتقديم تقارير تفصيلية. 02
 كبيرة 1.26 2.72 أجد أن استخدام التكنولوجيا يسهم في تحسين دقة وسرعة تقييم الطلاب. 02
 كبيرة 1.25 2.70 الدرجة الكلية لمجال تقيم أداء الطلاب 
أشارك في مجتمعات المعلمين عبر الإنترنت لتبادل الأفكار والموارد  02

 التكنولوجية.
 كبيرة 1.27 2.21

التقنيات التعليمية وأفضل الممارسات لاستخدامها  أبحث بانتظام عن أحدث 06
 في الفصول الدراسية.

 كبيرة 1.20 2.20

 كبيرة 1.20 2.62 أشارك في ورش العمل والمؤتمرات المتعلقة بتكنولوجيا التعليم. 07
أجد أن التطوير المهني المستمر في مجال التكنولوجيا يسهم في تحسين أدائي  02

 التدريسي.
 ةكبير  1.21 2

أشجع زملائي على استخدام التكنولوجيا في تعليمهم وأشاركهم تجاربي   02
 ومعرفتي.

 كبيرة 1.20 2.22

 كبيرة 1.70 2.22 الدرجة الكلية لمجال التطوير المهني 
 كبيرة 1.62 2.20 الدرجة الكلية لاستخدام تكنولوجيا التعليم

 ( درجات.2*اقصى استجابة )
 ( إلى ما يلي:7تشير نتائج الجدول رقم )
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مجال الكفاءة التقنية: ان الدرجة الكلية لهذا المجال لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  -
(، وكانت درجة الاستجابة  2.26المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

 -2.66) (، وتراوحت متوسطات الاستجابة عليها ما بين2 -0كبيرة على جميع الفقرات )
2.00.) 

مجال استخدام تكنولوجيات التعليم في التخطيط والتدريس: ان الدرجة الكلية لهذا المجال لدى  -
معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي 

ت متوسطات (، وتراوح01 -6(، وكانت درجة الاستجابة كبيرة على جميع الفقرات )2.72)
 (.2.20 -2.62الاستجابة عليها ما بين )

مجال تقيم أداء الطلاب: ان الدرجة الكلية لهذا المجال لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  -
(، وكانت درجة الاستجابة  2.70المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

 -2.22اوحت متوسطات الاستجابة عليها ما بين )(، وتر 02 -00كبيرة على جميع الفقرات )
2.22.) 

مجال التطوير المهني: ان الدرجة الكلية لهذا المجال لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في  -
(، وكانت درجة الاستجابة  2.22المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

 (.2 -2.62راوحت متوسطات الاستجابة عليها ما بين )(، وت02 -02كبيرة على جميع الفقرات )
خلاصة النتائج للتساؤل الأول: أن الدرجة الكلية لاستخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي  -

(، 2.20ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )
المجالات وتراوحت المتوسطات الحسابية للاستجابة عليها ما  وكانت درجة الاستجابة كبيرة على جميع

(، حيث كانت أعلى استجابة على مجال )التطوير المهني( بمتوسط حسابي 2.22 -2.70بين )
(، بينما كانت أقل استجابة على 2.26(، ويليه مجال )الكفاء التقنية( بمتوسط حسابي )2.22)

 ( يبين ذلك.0(، والشكل رقم )2.70مجال )تقيم أداء الطلاب بمتوسط حسابي )
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( متوسطات الاستجابة لمجالات تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات 0الشكل رقم )

 .الشمالية من فلسطين

ثانياً: نتائج التساؤل الثاني والذي نصه: ما درجة التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية 
 ضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟الريا

للإجابة عن التساؤل تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل فقرة وللدرجة الكلية للتفكير 
 ( تبين ذلك.2الإبداعي، ونتائج الجدول رقم )

 

 

 

 

 

 

 

 

لإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية ( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة للتفكير ا2الجدول رقم )
 (.526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

  الانحرافمتوسط   
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 الدرجة المعياري الاستجابة* الفقرات الرقم
 كبيرة 1.77 2.12 .أستخدم أساليب تدريس مبتكرة لتعليم المهارات الرياضية 0
 كبيرة 1.72 2 .تصميم تدريس التربية الرياضية أجد نفسي أفكر بأبداع لأجد حل مشاكلي في 5
عندما أواجه صعوبة في توصيل مفاهيم رياضية معقدة، أبحث عن طرق جديدة  2

 .وإبداعية للشرح
 كبيرة 1.72 2.16

أتبنى أساليب تعليمية تشجع الطلاب على المشاركة النشطة والإبداع في الأنشطة  2
 .الرياضية

 كبيرة 1.72 2.17

ولة في تطبيق أنشطة تفاعلية تعزز التفكير الإبداعي لدى الطلاب في أجد سه 2
 .التربية الرياضية

 كبيرة 1.21 2.21

أحب تحدي الطلاب على ابتكار استراتيجيات لتحسين أدائهم في المهارات  6
 .الرياضية

 كبيرة 1.20 2.15

التربية بشكل عام، أستخدم الخيال والإبداع في تصميم برامجي التعليمية في  7
 .الرياضية

 كبيرة 1.22 2.20

عند تدريس مهارات جديدة، أبحث عن طرق جديدة ومبتكرة لتقديم المحتوى  2
 .بطرق تعليمية فعالة

 كبيرة 1.77 2.15

أحرص على استخدام تكنولوجيا التعليم الرياضي بطرق إبداعية لتعزيز تجربة التعلم  2
 .لدى الطلاب

 كبيرة 1.22 2.22

طلاب على استخدام الإبداع في حل المشكلات الرياضية وابتكار تمارين أشجع ال 01
 .وألعاب جديدة

 كبيرة 1.22 2.22

 كبيرة 1.67 2.22 الدرجة الكلية للتفكير الإبداعي 
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

لرياضية ( أن الدرجة الكلية للتفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية ا2تشير نتائج الجدول رقم )
(، وكانت درجة الاستجابة 2.22في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

 -2.20(، وتراوحت متوسطات الاستجابة عليها ما بين )01 -0كبيرة على جميع الفقرات )
2.12.) 

التربية ثالثاً: نتائج التساؤل الثالث والذي نصه:ما درجة تقدير الذات لدى معلمي ومعلمات 
 الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟

للإجابة عن التساؤل تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل فقرة وللدرجة الكلية لتقدير 
 ( تبين ذلك.2الذات، ونتائج الجدول رقم )
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المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة لتقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية ( 2الجدول رقم )
 (.526في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

 
 الرقم

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

 الانحراف
 المعياري

 
 الدرجة

 يرة جداً كب 1.72 2.56 أشعر بقيمة الأعمال اليومية التي أقوم بها. 0
 كبيرة جداً  1.72 2.55 .أشعر أنني اتغلب على المشكلات التي تواجهني في مجال عملي 5
 كبيرة جداً  1.77 2.57 أبدي احترام قيم وتقاليد المجتمع الذي أعيش فيه. 2
 كبيرة جداً  1.77 2.52 التجمعات مهمة لبناء العلاقات الاجتماعية. 2
 كبيرة جداً  1.72 2.56 بها.أنا أتقبل نفسي كما هي وسعيد  2
 كبيرة جداً  1.77 2.52 لدى قدرة جيدة على صنع علاقات جيدة في وقت قصير. 6
 كبيرة 1.77 2.51 أستطيع تقبل النقد البناء دون أن يؤثر في حالتي المعنوية. 7
 كبيرة جداً  1.72 2.25 أنا أستحق التقدير والاحترام من الآخرين. 2
 كبيرة جداً  1.77 2.21 تعبير عن وجهة نظري بكل وضوح ويسر.لدي القدرة على ال 2
 كبيرة 1.20 2.07 لا أحتاج موافقة ومباركة الآخرين للشعور بأني الأفضل. 01
 كبيرة جداً  1.72 2.52 سهل علي أن أعترف بجهودي وأخطائي. 00
 اً كبيرة جد 1.72 2.21 اشعر بالسعادة عند القيام بالواجبات المطلوبة مني. 05
 كبيرة جداً  1.76 2.21 .لدي القدرة على اتخاذ القرار في الوقت المناسب اثناء أداء واجباتي 02

 كبيرة جدا 1.67 2.56 الدرجة الكلية لتقدير الذات
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

ة ( أن الدرجة الكلية لتقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضي2تشير نتائج الجدول رقم )
(، وكانت درجة 2.56في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة جداً وبمتوسط حسابي )

( وتراوحت متوسطات 02، 05، 00، 2، 2، 6 -0الاستجابة كبيرة جداً على الفقرات )
، 7(، بينما كانت درجة الاستجابة كبيرة على الفقرتين )2.25 -2.55الاستجابة عليها ما بين )

 (.2.07، 2.51متوسط الاستجابة عليهما على التوالي )(، حيث كان 01
رابعاً: نتائج التساؤل الرابع والذي نصه::ما درجة الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات 

 التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟
المجال الذي تنتمي إليه للإجابة عن التساؤل تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل فقرة و 

 ( تبين ذلك.02 -01وللدرجة الكلية للكفايات التدريسية، ونتائج الجداول رقم )
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 مجال كفايات الأهداف: -0
( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة لمجال كفايات الأهداف لدى معلمي ومعلمات 01الجدول رقم )

 (.526مالية من فلسطين )ن=التربية الرياضية في المحافظات الش

 
 الرقم

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

 الانحراف
 المعياري

 
 الدرجة

 كبيرة جداً  1.77 2.20 اغرس القيم الأخلاقية العليا في نفوس الطلبة  0
 كبيرة جداً  1.21 2.52 انمي الهوايات الرياضية وإشباع الميول والرغبات  5
 كبيرة جداً  1.72 2.21 تماعي بين الطلبة انمي روح التعاون والتفاعل الاج 2
 كبيرة جداً  1.26 2.52 الزم الطلبة بالطاعة والنظام وتحمل المسئولية  2
أدرب الطلبة على ممارسة الأنشطة الرياضية اللاصفية وتشجيعهم للمشاركة  2

 فيها 
 كبيرة جداً  1.20 2.52

 كبيرة 1.22 2.12 لال العطلة الصيفية أنظم الطلبة على الممارسات والفعاليات الترويحية خ 6
 كبيرة 1.22 2.51 أنمي الدوافع الرياضية وتعزيز السلوكيات الايجابية لدى الطلبة  7
 كبيرة 1.25 2.02 اكسب الطلبة المعلومات النظرية عن الصفات البدنية والمهارية  2
 ةكبير  1.22 2.07 اكسب الطلبة الصفات البدنية والحركية الأساسية  2

 كبيرة جداً  1.75 2.52 الدرجة الكلية لمجال كفايات الأهداف
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

( أن الدرجة الكلية لمجال )كفايات الأهداف( لدى معلمي ومعلمات 01تشير نتائج الجدول رقم )
، (2.52التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة جداً وبمتوسط حسابي )

(، حيث كانت متوسطات الاستجابة عليها أكبر من 2 -0وكانت الدرجة كبيرة جداً على الفقرات )
(، وتراوحت متوسطات الاستجابة عليها ما 2 -6(، بينما كانت الدرجة كبيرة على الفقرات )2.50)

 (.2.51 -2.12بين )
 
 
 مجال كفايات التخطيط: -5

رافات المعياريةّ والدرجة لمجال كفايات التخطيط لدى معلمي ومعلمات ( المتوسطات الحسابيّة والانح00الجدول رقم )
 (.526التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

  الانحرافمتوسط   
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 الدرجة المعياري الاستجابة* الفقرات الرقم
 كبيرة 1.22 2.12 احدد الأهداف التعليمية الخاصة من الأهداف العامة  01
 كبيرة 1.26 2.22 ضيف الأهداف التعليمية السلوكية إلى المجالات المعرفية والانفعالية ا 00
 كبيرة 1.22 2.16 احدد الإجراءات المناسبة لتحقيق الأهداف  05
 كبيرة جداً  1.21 2.55 اختار الأهداف المناسبة للمراحل العمرية  02
 كبيرة جداً  1.72 2.52 ة احبذ العمل على الأنشطة التي تلائم قدرات الطلب 02
 كبيرة جداً  1.20 2.52 اختار الأنشطة التعليمية في ضوء الإمكانات المتوفرة في المدرسة  02
 كبيرة جداً  1.20 2.56 اعد خطة الدرس مهمة جداً  06
 كبيرة جداً  1.77 2.55 احدد الوسائل والأجهزة والأدوات المتنوعة  07
 كبيرة 1.22 2.02 هداف الخاصة أنظم خطة يومية لتحقيق الأ 02
 كبيرة جداً  1.25 2.22 اعد خطة فصلية وسنوية تنظم المادة الدراسية  02

 كبيرة 1.75 2.02 الدرجة الكلية لمجال كفايات التخطيط
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

مات ( أن الدرجة الكلية لمجال )كفايات التخطيط( لدى معلمي ومعل00تشير نتائج الجدول رقم )
(، وكانت 2.02التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

(، حيث كانت متوسطات الاستجابة عليها أكبر 02، 07 -02الدرجة كبيرة جداً على الفقرات )
(، وتراوحت متوسطات 02، 05، 00، 01(، بينما كانت الدرجة كبيرة على الفقرات )2.50من )

 (.2.02 -2.22لاستجابة عليها ما بين )ا
 
 
 
 
 
 
 مجال التنفيذ: -2

( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة لمجال التنفيذ لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية 05الجدول رقم )
 (.526في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

  الانحرافمتوسط   
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 الدرجة لمعياريا الاستجابة* الفقرات الرقم
 كبيرة جداً  1.25 2.22 اراعي القدرات الفردية بين التلاميذ 51
 كبيرة جداً  1.72 2.21 أقدم المادة الدراسية بشكل واضح وبتسلسل منطقي  50
 كبيرة جداً  1.21 2.56 استخدم أساليب تعليمية مناسبة للطلبة  55
 كبيرة جداً  1.20 2.21 أقدم نموذجا عمليا إمام الطلبة خلال التدريس 52
 كبيرة جداً  1.26 2.25 اربط مادة التربية الرياضية بالمواد الدراسية الأخرى  52
 كبيرة جداً  1.21 2.26 اوفر أنشطة تعليمية في ضوء الإمكانات المتوفرة في المدرسة  52
 كبيرة جداً  1.27 2.56 استخدم الوسائل التعليمية السمعية والبصرية الملائمة  56
 كبيرة جداً  1.20 2.52 اطرح أسئلة مناسبة مثيرة للتفكير والإبداع  57
 كبيرة جداً  1.22 2.21 اربط المهارات الرياضية السابقة بالمهارات الرياضية الجديدة  52
 كبيرة جداً  1.21 2.26 اراعي الأداء الجيد ويعززه ويصحح الأداء الخاطئ 52

 كبيرة جداً  1.72 2.25 الدرجة الكلية لمجال التنفيذ
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

( أن الدرجة الكلية لمجال )التنفيذ( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية 05تشير نتائج الجدول رقم )
(، وكانت الدرجة كبيرة 2.25في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة جداً وبمتوسط حسابي )

 -2.52( وتراوحت متوسطات الاستجابة عليها ما بين )52 -51جداً على جميع الفقرات )
2.22.) 

 
 
 
 
 
 
 
 مجال كفايات طرائق التدريس: -2

( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة لمجال كفايات طرائق التدريس لدى معلمي 02الجدول رقم )
 (.526ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

  الانحرافمتوسط   
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 الدرجة المعياري الاستجابة* الفقرات الرقم
 كبيرة 1.21 2.02 استخدام الطرائق الحديثة في تعليم المهارات الرياضية       21
 كبيرة 1.76 2.16 اعتقد ان الطرائق التي تكسب الطلبة العادات المرغوبة لصالح الفرد والمجتمع 20
 كبيرة 1.20 2.00 عد على إثارة الدافعية لدى الطلبة أفضل الطرائق التي تسا 25
 كبيرة 1.77 2.12 انوع أساليب التدريس وفق الأهداف التربوية والتعليمية  22
 كبيرة 1.72 2.07 استخدم الطرائق التي تتيح للطلبة إبداء آرائهم بحرية   22
 كبيرة 1.21 2.17 لغير مباشرة احبذ الطرائق التي تعطي أكبر قدر ممكن النتائج المباشرة وا 22
 كبيرة 1.77 2.02 انوع بين الطرائق التي تعتمد مبدأ التدرج من السهل إلى الصعب  26
 كبيرة 1.22 2.51 اعتقد ان الطرائق التي تراعي امن وسلامة الطلبة  27
 كبيرة جداً  1.72 2.52 استخدم الطرائق تراعي مبدأ الفروق الفردية بين الطلبة  22
أرى ان الطرائق التي توجه نشاطات الطلبة وتشركهم فعليا في الدرس بفعالية  22

 ونشاط
 كبيرة 1.77 2.07

 كبيرة 1.70 2.02 الدرجة الكلية لمجال كفايات طرائق التدريس
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

علمي ( أن الدرجة الكلية لمجال )كفايات طرائق التدريس( لدى م02تشير نتائج الجدول رقم )
(، 2.02ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

(، بينما كانت الدرجة  2.52( وبمتوسط استجابة عليها )22وكانت الدرجة كبيرة جداً على الفقرة )
 -2.16( وتراوحت متوسطات الاستجابة عليها ما بين )22، 27 -21كبيرة على الفقرات )

2.51.) 
 
 
 
 
 
 مجال كفايات التقويم: -2

( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة لمجال كفايات التقويم لدى معلمي ومعلمات التربية 02الجدول رقم )
 (.526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

  الانحرافمتوسط   
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 رجةالد المعياري الاستجابة* الفقرات الرقم
 كبيرة 1.72 2.02 اراعي الاستمرارية في تقويم الطلبة  21
 كبيرة 1.77 2.02 أطبق أساليب التقويم المناسبة لقياس مدى تحقيق الأهداف  20
 كبيرة 1.72 2.02 انوع في أساليب التقويم بما يتلائم مع الأهداف التعليمية  25
 كبيرة 1.77 2.02 اقة البدنية استخدم اختبارات مقننة ومحددة للمهارات واللي 22
 كبيرة 1.72 2.02 اعد تقويم المادة الرياضية مختلف عن أي مادة أخرى  22
 كبيرة جداً  1.20 2.56 اراعي الفروق الفردية عند إجراء الاختبار  22
 كبيرة 1.21 2.51 اراعي مفردات المنهاج عند التقويم  26
 كبيرة جداً  1.21 2.52  نهاية كل موقف تعليمي استخدم التقويم الختامي الذي يجري في 27
 كبيرة جداً  1.22 2.50 ابني المعايير المناسبة لتقويم أداء الطلبة في الاختبارات المهارية والحركية  22
 كبيرة 1.22 2.02 أساهم في تقويم منهاج التربية الرياضية  22

 كبيرة 1.70 2.02 الدرجة الكلية لمجال كفايات التقويم
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

( أن الدرجة الكلية لمجال )كفايات التقويم( لدى معلمي ومعلمات التربية 02تشير نتائج الجدول رقم )
(، وكانت الدرجة  2.02الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة وبمتوسط حسابي )

، 2.52، 2.56جابة عليها على التوالي )( وبمتوسطات است22، 27، 22كبيرة جداً على الفقرات )
( وتراوحت متوسطات 22، 26، 22 -21(، بينما كانت الدرجة كبيرة على الفقرات )2.50

 (.2.51 -2.02الاستجابة عليها ما بين )
 
 
 
 
 
 
 خلاصة نتائج التساؤل الرابع: -6

ت التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية ( المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريةّ والدرجة للكفايا02الجدول رقم )
 (.526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن=

 الترتيب الدرجة الانحراف المعياري متوسط الاستجابة* مجالات الكفايات التدريسية الرقم
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 الثاني كبيرة جداً  1.75  2.52 الأهداف 0
 الرابع كبيرة 1.75 2.02 التخطيط 5
 الأول كبيرة جداً  1.72 2.25 التنفيذ 2
 الخامس كبيرة 1.70 2.02 طرائق التدريس 2
 الثالث كبيرة 1.70 2.02 التقويم 2

  كبيرة جداً  1.62 2.55 الدرجة الكلية للكفايات التدريسية
 ( درجات.2*اقصى استجابة )

ومعلمات التربية ( أن الدرجة الكلية للكفايات التدريسية لدى معلمي 02تشير نتائج الجدول رقم )
(، وكانت 2.55الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة جداً وبمتوسط حسابي )

(، ويليه مجال )كفايات 2.25أعلى استجابة على مجال )التنفيذ( بدرجة كبيرة جداً ومتوسط حسابي )
جابة على مجال (، بينما كانت أقل است2.52الأهداف( بدرجة كبيرة جداً وبمتوسط حسابي )

 ( يظهر ذلك.5(، والشكل رقم )2.02)كفايات طرائق التدريس( بدرجة كبيرة وبمتوسط حسابي )
( متوسطات الاستجابة لمجالات الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية 2الشكل رقم )

 .الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين

 
لذي نصه: ما مساهمة تكنولوجيا التعليم في التفكير الإبداعي خامساً: نتائج التساؤل الخامس وا

وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية 
 من فلسطين؟

 Pearson correlationللإجابة عن التساؤل تم استخدام معامل الارتباط بيرسون )
coefficient(، وفي الخطوة الثانية تم استخدام 06ما يظهر في الجدول رقم )( كخطوة أولى ك
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( من خلال تحديد الدرجة الكلية Simple linear regressionالانحدار الخطي البسيط )
لتكنولوجيا التعليم كمتغير مستقل، والدرجات الكلية لكل من التفكير الإبداعي وتقدير الذات 

 ( تبين ذلك.07تائج الجدول رقم )والكفايات التدريسية كمتغير تابع، ون
( العلاقة بين تكنولوجيا التعليم والتفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي 06الجدول رقم )

 (.526ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين )ن= 

 الكفايات التدريسية الذاتتقدير  التفكير الابداعي تكنولوجيا التعليم المتغيرات
 **1.62 **1.62 **1.72 - تكنولوجيا التعليم
 **1.20 **1.72 -  التفكير الإبداعي

 **1.22 -   تقدير الذات
 -    الكفايات التدريسية

 (.α ≤ 1.10** علاقة دالة إحصائياً عند )
 ≥ αمستوى الدلالة ) ( إلى وجود علاقة طردية دالة إحصائياً عند06تشير نتائج الجدول رقم )

( بين تكنولوجيا التعليم وكل من التفكير الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى 1.10
، 1.62، 1.72معلمي ومعلمات التربية الرياضية، حيث كانت قيم معامل الارتباط على التوالي )

عي وكل من تقدير الذات (. وتوجد أيضا علاقة طردية دالة إحصائياً بين التفكير الإبدا1.62
(. 1.20، 1.72والكفايات التدريسية لدى المعلمين، حيث كانت قيم معامل الارتباط على التوالي )

أخيراً، توجد علاقة طردية دالة إحصائياً بين تقدير الذات والكفايات التدريسية لدى المعلمين، حيث  
 (.1.22كانت قيمة معامل الارتباط )

 
 
 
 

خلاصة نتائج تحليل الانحدار لمساهمة تكنولوجيا التعليم في كل من التفكير الإبداعي وتقدير الذات ( 07الجدول رقم )
 (.526والكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية )ن= 

المتغيرات 
 التابعة

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
(F) 

مستوى 
 لدلالةا

 قيمة
(B) 

 
Beta  

 قيمة
R² 

التفكير 
 الإبداعي

22.22  0 22.22 577.21 1.111* 0.52  1.225 
20.27 522 1.50 1.75 1.72 
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 (.α ≤ 1.12* علاقة دالة إحصائياً عند )
( α ≤ 1.12( إلى وجود أثر دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )07تشير نتائج الجدول رقم )

اعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي لتكنولوجيا التعليم في كل من التفكير الإبد
( على التوالي R²ومعلمات التربية الرياضية، حيث كانت قيم معامل التباين المفسر أو التحديد )

(. وتعني هذه النتائج أن تكنولوجيا التعليم ساهم في تفسير 1.270، 1.202، 1.225)
( من %27.01دير الذات، و)( من تق%20.21( من التفكير الإبداعي، و)22.51%)

الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين كما 
 (. وكانت المعادلات المقترحة كما يلي:2، 2، 2يظهر في الاشكال رقم )

 (.1.75+ )درجة تكنولوجيا التعليم* 0.52درجة التفكير الإبداعي=  -
 (.1.62+ )درجة تكنولوجيا التعليم* 0.22= درجة تقدير الذات -
 (.1.62+ )درجة تكنولوجيا التعليم* 0.65درجة الكفايات التدريسية=  -
 
 
 

( خط الانحدار لمساهمة تكنولوجيا التعليم في التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في 2الشكل رقم )
 .المحافظات الشمالية من فلسطين

001.25 522    
تقدير 
 الذات

26.12 0 26.12 076.50 1.111* 0.22  1.202 
62.72 522 1.56 1.62 1.62 

012.76 522    
الكفايات 

 يسيةالتدر 
22.56 0 22.56 507.22 1.111* 0.65  1.270 
22.72 522 1.52 1.62 1.62 

005.22 522    
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( خط الانحدار لمساهمة تكنولوجيا التعليم في تقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في 2م )الشكل رق

 .المحافظات الشمالية من فلسطين

 
( خط الانحدار لمساهمة تكنولوجيا التعليم في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية 2الشكل رقم )

 .لية من فلسطينفي المحافظات الشما
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سادساً: نتائج التساؤل السادس والذي نصه: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في استخدام 
تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى 

 إلى متغيرات )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟
ل تم استخدام اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين لتحديد الفروق في استخدام للإجابة عن التساؤ 

تكنولوجيا التعليم لدى المعلمين تبعاً إلى متغيري )الجنس، المؤهل العلمي( كما هو موضح في الجدولين 
( لتحديد One- way ANOVA(، وتم استخدام تحليل التباين الأحادي )02، 02رقم )

ولوجيا التعليم لديهم تبعا إلى متغير )سنوات الخبرة( كما يظهر في الجدولين رقم الفروق في استخدام تكن
 (، وفيما يلي العرض لنتائج التساؤل حسب تسلسل المتغيرات المستقلة:50، 51)
 متغير الجنس: -1

تربية ( نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق في استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات ال02الجدول رقم )
 (.526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير الجنس )ن= 

 
 مجالات تكنولوجيا التعليم

 متغير
 الجنس 

 
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 قيمة
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 1.625 1.27 1.75 2.22 020 معلم الكفاءة التقنية
 1.70 2.22 002 معلمة

ام التكنولوجيا في استخد
 التخطيط والتدريس

 1.212 1.05- 1.75 2.72 020 معلم
 1.72 2.72 002 معلمة

 1.201 1.52 1.20 2.72 020 معلم تقيم أداء الطلاب
 1.22 2.71 002 معلمة

 1.726 1.22- 1.70 2.27 020 معلم التطوير المهني
 1.71 2.21 002 معلمة

 1.222 1.02 1.62 2.25 020 معلم الدرجة الكلية
 1.62 2.20 002 معلمة

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 02تشير نتائج الجدول رقم )

ية الرياضية تعزى إلى متغير لتكنولوجيا التعليم وجميع مجالاتها لدى معلمي ومعلمات الترب الدرجة الكلية
 الجنس.
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 متغير المؤهل العلمي: -2
( نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق في استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات التربية 02الجدول رقم )

 (.526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي )ن= 

 
 تعليممجالات تكنولوجيا ال

متغير المؤهل 
 العلمي

 
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 قيمة
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 1.127 0.20- 1.72 2.20 022 بكالوريوس فأقل الكفاءة التقنية
 1.22 2.10 65 ماجستير فأعلى

استخدام التكنولوجيا في 
 التخطيط والتدريس

 *1.102 5.22- 1.72 2.75 022 بكالوريوس فأقل
 1.22 2.22 65 ماجستير فأعلى

 *1.110 2.52- 1.22 2.65 022 بكالوريوس فأقل تقيم أداء الطلاب
 1.62 2 65 ماجستير فأعلى

 1.122 0.71- 1.72 2.22 022 بكالوريوس فأقل التطوير المهني
 1.22 2.15 65 ماجستير فأعلى

 *1.117 5.71- 1.72 2.72 022 بكالوريوس فأقل الدرجة الكلية
 1.27 2.10 65 ماجستير فأعلى

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه توجد فروق دالة إحصائيا 02تشير نتائج الجدول رقم )

التدريس، وتقيم أداء لتكنولوجيا التعليم ومجاليها )استخدام التكنولوجيا في التخطيط و  الدرجة الكلية
الطلاب( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تعزى إلى متغير المؤهل العلمي ولصالح ماجستير 
فأعلى، بينما لا توجد فروق دالة إحصائياً في مجالي )الكفاءة التقنية، والتطوير المهني( لدى المعلمين 

 ذلك.( تظهر 2، 7، 6تبعا لمؤهلاتهم العلمية، والاشكال رقم )
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( المتوسطات الحسابية لمجال استخدام التكنولوجيا في التخطيط والتدريس لدى معلمي ومعلمات التربية 6الشكل رقم )
 .الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي

 
 

علمات التربية الرياضية في المحافظات ( المتوسطات الحسابية لمجال تقيم أداء الطلاب لدى معلمي وم7الشكل رقم )
 .الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي
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( المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لتكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في 2الشكل رقم )
 .المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي

 
 ير سنوات الخبرة:متغ -3

(  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية 51الجدول رقم )
 (.526في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة )ن= 

 مجالات تكنولوجيا
 التعليم 

 الانحراف المعياري الحسابي*المتوسط  العدد سنوات الخبرة متغير

 
 الكفاءة التقنية

 1.25 2.72 21 سنوات 2أقل من 
 1.21 2.21 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.65 2.22 056 سنوات فأكثر 01

 
استخدام التكنولوجيا في التخطيط 

 والتدريس

 1.27 2.66 21 سنوات 2أقل من 
 1.20 2.21 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.65 2.22 056 ات فأكثرسنو  01

 
 تقيم أداء الطلاب

 1.22 2.77 21 سنوات 2أقل من 
 1.22 2.62 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.72 2.70 056 سنوات فأكثر 01

 
 التطوير المهني

 1.22 2.22 21 سنوات 2أقل من 
 1.75 2.77 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.62 2.27 056 سنوات فأكثر 01

 
 رجة الكليةالد

 1.25 2.72 21 سنوات 2أقل من 
 1.72 2.77 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.22 2.26 056 سنوات فأكثر 01

 ( درجات2*أقصى استجابة )
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( نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعلمات التربية 50الجدول رقم )
 (.526ات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة )ن= الرياضية في المحافظ

مجالات تكنولوجيا 
 التعليم

 
 مصدر التباين

مجموع مربعات 
 الانحراف

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 )ف(

 مستوى
 الدلالة 

 
 الكفاءة التقنية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.72 
052.56 
057.10 

5 
522 
522 

1.22 
1.25 

0.71 1.022 

استخدام التكنولوجيا 
في التخطيط 

 والتدريس

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.05 
052.22 
021.61 

5 
522 
522 

1.26 
1.22 

0.12 1.221 

 
 تقيم أداء الطلاب

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

1.02 
062.52 
062.25 

5 
522 
522 

1.01 
1.62 

1.02 1.262 

 
 التطوير المهني

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

5.12 
055.22 
052.27 

5 
522 
522 

0.12 
1.21 

5.12 1.052 

 
 الدرجة الكلية

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

1.62 
002.22 
002.02 

5 
522 
522 

1.25 
1.27 

1.62 1.212 

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 50شير نتائج الجدول رقم )ت

لتكنولوجيا التعليم وجميع مجالاتها لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تعزى إلى متغير  الدرجة الكلية
 سنوات الخبرة.

دلالة إحصائية في التفكير  سابعاً: نتائج التساؤل السابع والذي نصه: هل توجد فروق ذات
الابداعي لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى إلى 

 متغيرات )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟
( كما يظهر One- way ANOVAللإجابة عن التساؤل تم استخدام تحليل التباين الأحادي )

 (.52، 55في الجدولين رقم )
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(  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للتفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية 55الجدول رقم )
 (.526في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغيرات الدراسة المستقلة )ن= 

 
 المتغيرات المستقلة

 
 مستوى المتغير

 
 العدد

 المعياري الانحراف المتوسط الحسابي*

 1.71 2.27 020 معلم الجنس
 1.66 2.22 002 معلمة

 1.70 2.22 022 بكالوريوس فأقل المؤهل العلمي
 1.22 2.01 65 ماجستير فأعلى

 
 سنوات الخبرة

 1.26 2.22 21 سنوات 2أقل من 
 1.75 2.20 71 سنوات 01أقل من  -2من 

 1.22 2.12 056 فأكثر سنوات 01
 ( درجات2) *أقصى استجابة
( نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات التربية 52الجدول رقم )

 (.526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغيرات الدراسة المستقلة )ن= 

 
 المتغيرات المستقلة

 
 مصدر التباين

مجموع مربعات 
 الانحراف

جات در 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 )ف(

 مستوى
 الدلالة 

 
 الجنس

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

1.116 
001.25 
001.25 

0 
522 
522 

1.116 
1.22 

1.10 1.212 

 
 المؤهل العلمي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.51 
012.65 
001.25 

0 
522 
522 

0.51 
1.22 

5.67 1.012 

 
 ت الخبرةسنوا

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.20 
012.20 
001.25 

5 
522 
522 

1.76 
1.22 

0.62 1.022 

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 52تشير نتائج الجدول رقم )

معلمي ومعلمات التربية الرياضية تعزى إلى متغيرات )الجنس، المؤهل العلمي، لدى  التفكير الإبداعي
 سنوات الخبرة(.
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ثامناً: نتائج التساؤل الثامن والذي نصه: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في تقدير الذات 
لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى إلى متغيرات 

 )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟
( كما يظهر One- way ANOVAللإجابة عن التساؤل تم استخدام تحليل التباين الأحادي )

 (.56، 52، 52في الجداول رقم )
افظات ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المح52الجدول رقم )

 (.526الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغيرات الدراسة المستقلة )ن= 

 
 المتغيرات المستقلة

 
 مستوى المتغير

 
 العدد

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي*

 1.62 2.52 020 معلم الجنس
 1.66 2.52 002 معلمة

 1.72 2.50 022 بكالوريوس فأقل المؤهل العلمي
 1.22 2.21 65 ماجستير فأعلى

 
 سنوات الخبرة

 1.22 2.22 21 سنوات 2أقل من 
 1.70 2.52 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.22 2.22 056 فأكثر سنوات 01

 .( درجات2*أقصى استجابة )
 ( نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في تقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في52الجدول رقم )

 (.526المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغيرات الدراسة المستقلة )ن= 

 
 المتغيرات المستقلة

 
 مصدر التباين

مجموع مربعات 
 الانحراف

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 )ف(

 مستوى
 الدلالة 

 
 الجنس

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

1.02 
012.65 
012.72 

0 
522 
522 

1.02 
1.22 

1.21 1.222 

 
 المؤهل العلمي

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.62 
012.05 
012.72 

0 
522 
522 

0.62 
1.22 

2.62 1.126 

 
 سنوات الخبرة

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

2.27 
012.52 
012.72 

5 
522 
522 

5.72 
1.22 

6.22 1.115* 

 (.α ≤ 1.12الدلالة )عند مستوى *فروق دالة إحصائيا 
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( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 52تشير نتائج الجدول رقم )
لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تعزى إلى متغيري )الجنس، المؤهل العلمي(، بينما   تقدير الذات

ولمعرفة مصدر هذه الفروق تم وات الخبرة، كانت الفروق دالة إحصائياً لدى المعلمين تبعاً لمتغير سن
 ( يظهر ذلك.56( للمقارنة البعدية، والجدول رقم )Sidak) سيداك استخدام اختبار

( للمقارنة البعدية بين المتوسطات الحسابية لتقدير الذات لدى المعلمين تبعاً Sidak( نتائج اختبار )56الجدول رقم )
 (.526لمتغير سنوات الخبرة )ن= 

 
 تغير التابعالم

 المتوسط 
 الحسابي

 سنوات فأكثر 01 سنوات 01أقل من  -2من  سنوات 2أقل من 

 
 تقدير الذات

2.22 - -1.52* -1.22* 
2.52  - -1.02 
2.22   - 

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12الدلالة ) عند مستوى( أنه توجد فروق دالة إحصائيا 56تشير نتائج الجدول رقم )

تقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى إلى 
سنوات(  2سنوات( و)أقل من  01اقل من  -2سنوات فأكثر، من  01متغير سنوات الخبرة بين )

 01ة إحصائياً بين )سنوات(، ولا توجد فروق دال 01أقل من  -2سنوات فأكثر، من  01ولصالح 
 ( يظهر ذلك.2سنوات(، والشكل رقم ) 01اقل من  -2سنوات فأكثر( و)من 

( المتوسطات الحسابية لتقدير الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من 2الشكل رقم )
 .فلسطين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة
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لذي نصه: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الكفايات تاسعاً: نتائج التساؤل التاسع وا
التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى إلى 

 متغيرات )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟
ق في الكفايات لدى للإجابة عن التساؤل تم استخدام اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين لتحديد الفرو 

(، وتم 52، 57المعلمين تبعاً إلى متغيري )الجنس، المؤهل العلمي( كما هو موضح في الجدولين رقم )
( لتحديد الفروق في الكفايات One- way ANOVAاستخدام تحليل التباين الأحادي )

(، وفيما 20، 21 ،52التدريسية لديهم تبعا إلى متغير )سنوات الخبرة( كما يظهر في الجداول رقم )
 يلي العرض لنتائج التساؤل حسب تسلسل المتغيرات المستقلة:

 متغير الجنس: -0
(  نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في 27الجدول رقم )

 (.526المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير الجنس )ن= 

 
 ت الكفايات التدريسيةمجالا

 متغير
 الجنس 

 
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 قيمة
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 1.265 1.20- 1.75 2.02 020 معلم الأهداف
 1.75 2.52 002 معلمة

 1.620 1.20- 1.70 2.07 020 معلم التخطيط
 1.72 2.50 002 معلمة

 1.522 0.07- 1.72 2.57 020 معلم التنفيذ
 1.70 2.22 002 معلمة

 1.622 1.21- 1.72 2.02 020 معلم طرائق التدريس
 1.62 2.06 002 معلمة

 1.510 0.52- 1.75 2.02 020 معلم التقويم
 1.62 2.52 002 معلمة

 1.221 1.77- 1.62 2.02 020 معلم الدرجة الكلية
 1.67 2.56 002 معلمة

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )ا *فروق دالة إحصائي
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( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 52تشير نتائج الجدول رقم )
للكفايات التدريسية وجميع مجالاتها لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية تعزى إلى  الدرجة الكلية
 متغير الجنس.

 متغير المؤهل العلمي: -5
(  نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في 28م )الجدول رق

 (.526المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي )ن= 

 
 مجالات الكفايات التدريسية

متغير المؤهل 
 العلمي

 
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 ةقيم
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 1.560 0.02- 1.72 2.51 022 بكالوريوس فأقل الأهداف
 1.22 2.25 65 ماجستير فأعلى

 *1.157 5.55- 1.72 2.02 022 بكالوريوس فأقل التخطيط
 1.22 2.26 65 ماجستير فأعلى

 1.065 0.21- 1.21 2.52 022 بكالوريوس فأقل التنفيذ
 1.27 2.22 65 ماجستير فأعلى

 1.166 0.22- 1.72 2.12 022 بكالوريوس فأقل طرائق التدريس
 1.26 2.52 65 ماجستير فأعلى

 *1.126 5- 1.76 2.02 022 بكالوريوس فأقل التقويم
 1.22 2.22 65 ماجستير فأعلى

 1.120 0.72- 1.72 2.02 022 بكالوريوس فأقل الدرجة الكلية
 1.22 2.22 65 ماجستير فأعلى

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 52تشير نتائج الجدول رقم )

للكفايات التدريسية مجالاتها )الأهداف، التنفيذ، طرائق التدريس( لدى معلمي  الدرجة الكلية
عزى إلى متغير المؤهل العلمي، بينما كانت الفروق دالة إحصائياً في مجالي ومعلمات التربية الرياضية ت

( يظهران 00، 01)كفايات التخطيط، وكفايات التقويم( ولصالح ماجستير فأعلى، والشكلين رقم )
 ذلك.
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المحافظات  ( المتوسطات الحسابية لمجال )كفايات التخطيط( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في01الشكل رقم )
 .الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي

 
 

( المتوسطات الحسابية لمجال )كفايات التقويم( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات 00الشكل رقم )
 .الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير المؤهل العلمي
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 متغير سنوات الخبرة: -2
(  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية 52الجدول رقم )

 )526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة )ن= 

 مجالات تكنولوجيا
 التعليم 

 متغير
 سنوات الخبرة 

 
 العدد

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي*

 
 لأهداف ا

 1.25 2.26 21 سنوات 2أقل من 
 1.72 2.52 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.27 2.22 056 سنوات فأكثر 01

 
 التخطيط

 1.22 2.22 21 سنوات 2أقل من 
 1.72 2.55 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.22 2.52 056 سنوات فأكثر 01

 
 التنفيذ

 1.26 2.52 21 سنوات 2أقل من 
 1.72 2.20 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.60 2.27 056 سنوات فأكثر 01

 
 طرائق التدريس

 1.20 2 21 سنوات 2أقل من 
 1.72 2.00 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.22 2.55 056 سنوات فأكثر 01

 
 التقويم

 1.25 2.12 21 سنوات 2أقل من 
 1.72 2.52 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.22 2.55 056 أكثرسنوات ف 01

 
 الدرجة الكلية

 1.21 2.15 21 سنوات 2أقل من 
 1.62 2.52 71 سنوات 01أقل من  -2من 
 1.22 2.52 056 سنوات فأكثر 01

 .( درجات2*أقصى استجابة )
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مات التربية (  نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في الكفايات التدريسية لدى معلمي ومعل21الجدول رقم )
 )526الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة )ن= 

مجالات الكفايات 
 التدريسية

 
 مصدر التباين

مجموع مربعات 
 الانحراف

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 )ف(

 مستوى
 الدلالة 

 
 الأهداف 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

2.51 
050.22 
057.02 

5 
522 
522 

5.61 
1.21 

2.02 1.116* 

 
 التخطيط

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

2.60 
055.26 
057.27 

5 
522 
522 

5.20 
1.21 

2.27 1.112* 

 
 التنفيذ

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

1.76 
052.72 
021.21 

5 
522 
522 

1.22 
1.22 

1.70 1.222 

 
 طرائق التدريس

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.21 
055.22 
052.22 

5 
522 
522 

1.22 
1.20 

0.22 1.022 

 
 التقويم

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

0.22 
050.20 
055.22 

5 
522 
522 

1.75 
1.21 

0.22 1.520 

 
 الدرجة الكلية 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 المجموع

5.26 
001.22 
005.22 

5 
522 
522 

0.52 
1.22 

5.20 1.165 

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 20تشير نتائج الجدول رقم )

ي ومعلمات الدرجة الكلية للكفايات التدريسية ومجالاتها )التنفيذ، طرائق التدريس، التقويم( لدى معلم
التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى إلى متغير سنوات الخبرة، بينما كانت الفروق 
دالة إحصائياً في مجالي )كفايات الأهداف، كفايات التخطيط( تبعاً لهذا المتغير، ولمعرفة مصدر هذه 

 ( يظهر ذلك.25والجدول رقم )( للمقارنة البعدية، Sidak) سيداك الفروق تم استخدام اختبار
للمقارنة البعدية بين المتوسطات الحسابية لمجالي كفايات الأهداف  (Sidak) ( نتائج اختبار20الجدول رقم )

 )526والتخطيط لدى المعلمين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة )ن= 
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 مجالات تكنولوجيا
 التعليم

 المتوسط
 الحسابي

 سنوات فأكثر 01 نواتس 01أقل من  -2من  سنوات 2أقل من 

 
 الأهداف

2.26 - -1.52* -1.22* 
2.52  - -1.01 
2.22   - 

 
 التخطيط

2.22 - -1.22* -1.22* 
2.55  - -1.16 
2.52   - 

 (.α ≤ 1.12عند مستوى الدلالة )*فروق دالة إحصائيا 
( في α ≤ 1.12ة )عند مستوى الدلال( أنه توجد فروق دالة إحصائيا 25تشير نتائج الجدول رقم )

مجالي )كفايات الأهداف، كفايات التخطيط( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات 
 01اقل من  -2سنوات فأكثر، من  01الشمالية من فلسطين تعزى إلى متغير سنوات الخبرة بين )

(، ولا توجد سنوات 01أقل من  -2سنوات فأكثر، من  01سنوات( ولصالح  2سنوات( و)أقل من 
، 05سنوات(، والشكلين رقم ) 01اقل من  -2سنوات فأكثر( و)من  01فروق دالة إحصائياً بين )

 ( يظهران ذلك.02
( المتوسطات الحسابية لمجال )كفايات الأهداف( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات 05الشكل رقم )

 .لخبرةالشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير سنوات ا

 
 

 

( المتوسطات الحسابية لمجال )كفايات التخطيط( لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات 02الشكل رقم )
 .الشمالية من فلسطين تبعاً لمتغير سنوات الخبرة
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 مناقشة نتائج الدراسة: .5

 يعرض الباحث المناقشة لنتائج تساؤلات الدراسة وهي:
اؤل الأول والذي نصه: ما درجة استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي مناقشة نتائج التس1.5 

 ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟
( أن استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي التربية الرياضية في 7أظهرت نتائج الجدول رقم )

(. كانت أعلى استجابة في 2.20حسابي قدره ) المحافظات الشمالية من فلسطين كان مرتفعًا بمتوسط
(، بينما كانت أقل 2.26(، يليه "الكفاءة التقنية" بمتوسط )2.22مجال "التطوير المهني" بمتوسط )

(. يشير هذا إلى اهتمام المعلمين بتوظيف 2.70استجابة في مجال "تقييم أداء الطلاب" بمتوسط )
تقنياتهم، ولكن التقييم الإلكتروني للطلاب ما زال يشكل تحديًا، التكنولوجيا في تعزيز قدراتهم المهنية و 

ربما بسبب نقص الخبرة أو قلة الموارد الرقمية، ويرى الباحث أن هذه النتائج تشير إلى الحاجة لتوفير 
برامج تدريبية مستمرة للمعلمين لتحسين مهاراتهم في استخدام أدوات التقييم الرقمية، بالإضافة إلى 

 لوصول إلى الموارد التكنولوجية. تتماشى هذه النتائج مع دراسات حديثة مثل دراسةتحسين ا
Byung-O & Sungmin (2024)  التي أكدت فاعلية استخدام الواقع الافتراضي في تعزيز

التي أظهرت دور أجهزة تتبع اللياقة في تحسين الأداء  Cui et al. (2024) التعلم المهاري، ودراسة
 Tangو Zhamardiy et al. (2023) . كما أظهرت دراسات مثلالبدني للطلاب

أن المعلمين الأصغر سنًا والإناث يميلون أكثر لتبني الأدوات الرقمية المبتكرة، مما يبرز أهمية  (2023)
 .مراعاة الأعمار والخبرات عند تصميم برامج تدريبية لضمان الاستخدام الفعال للتكنولوجيا

اؤل الثاني والذي نصه: ما درجة التفكير الإبداعي لدى معلمي ومعلمات مناقشة نتائج التس2.5 
 التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟
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( أن الدرجة الكلية للتفكير الإبداعي لدى معلمي التربية الرياضية في 2أظهرت نتائج الجدول رقم )
(. كانت الاستجابة 2.22لمتوسط الحسابي )المحافظات الشمالية من فلسطين كانت كبيرة، حيث بلغ ا
(. يعكس ذلك سعي المعلمين 2.12-2.20مرتفعة على جميع الفقرات، وتراوحت المتوسطات بين )

لتطوير بيئة تعليمية تشجع على الإبداع وتنمي مهارات الطلاب بطرق غير تقليدية. كما يظهر 
تحتاج إلى تحسين لتعزيز التفكير الإبداعي  التفاوت الطفيف في الاستجابة وجود بعض الجوانب التي قد

التي  Dupri et al. (2024) بشكل أكبر، وتتوافق هذه النتائج مع دراسات سابقة، مثل دراسة
( أن مهارات 5152أكدت تأثير أنماط التفكير والجنس على الإبداع. كما أظهرت دراسة الشمري )

 .Cengiz et al مين، ودعمت دراسةالتفكير الإبداعي كانت مرتفعة بشكل عام لدى المعل
 .فكرة تحسين التفكير الإبداعي من خلال التدريب والتعليم المستمر (2023)

مناقشة نتائج التساؤل الثالث والذي نصه:ما درجة تقدير الذات لدى معلمي ومعلمات 3.5 
 التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟

أن تقدير الذات لدى معلمي التربية الرياضية في المحافظات الشمالية  (2أظهرت نتائج الجدول رقم )
(. كانت الاستجابة كبيرة جدًا 2.56من فلسطين كان مرتفعًا جدًا، حيث بلغ المتوسط الحسابي )

(، 2.25-2.55( بمتوسطات تتراوح بين )02، 05، 00، 2، 2، 6-0على معظم الفقرات )
( على التوالي. من 2.07و 2.51( بمتوسطات )01و 7رتين )بينما كانت أقل استجابة على الفق

وجهة نظر الباحث، يمكن تفسير هذا التقدير المرتفع للذات إلى البيئة الداعمة التي يعمل فيها 
المعلمون، حيث يبدو أنهم يتلقون دعمًا إيجابيًا من زملائهم أو إداراتهم التعليمية، مما يعزز شعورهم 

تشير الاستجابة الكبيرة جدًا على معظم الفقرات إلى أن معظم المعلمين يشعرون بالقدرة على النجاح. و 
بالثقة في أدائهم التدريسي. أما الفقرتان اللتان حصلتا على استجابة أقل، فقد تشير إلى بعض المجالات 

ضا التي قد تحتاج إلى دعم إضافي. على الرغم من ذلك، يظل التقدير العام مرتفعًا، مما يدل على ر 
 Aouani & Amara المعلمين عن أدائهم. تتفق هذه النتائج مع دراسات سابقة مثل دراسة

التي أظهرت أن معلمي التربية البدنية يتمتعون بمستويات أعلى في تقدير الذات مقارنة  (2024)
أن تعزيز  Konthoujam & Khutheibam (2024) بالمتدربين. كما أظهرت دراسة

 .تحسين تفاعل الطلاب ونجاحهم الأكاديمي تقدير الذات يساهم في
مناقشة نتائج التساؤل الرابع والذي نصه: ما درجة الكفايات التدريسية لدى معلمي 4.5 

 ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين؟
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المحافظات  ( أن الكفايات التدريسية لدى معلمي التربية الرياضية في02أظهرت نتائج الجدول رقم )
(. كان أعلى 2.55الشمالية من فلسطين كانت عالية جدًا، حيث كان متوسط الكفايات الكلي )

(، بينما كان أقل متوسط 2.52(، يليه مجال "كفايات الأهداف" )2.25متوسط في مجال "التنفيذ" )
ال "التنفيذ" (. من وجهة نظر الباحث، يشير التقييم المرتفع لمج2.02في "كفايات طرائق التدريس" )

إلى قدرة المعلمين على تطبيق الخطط التعليمية بفعالية، بينما يدل التقييم العالي لـ"كفايات الأهداف" 
على وضوح أهداف التعليم لدى المعلمين. أما بالنسبة لـ"كفايات طرائق التدريس"، فقد تكون هناك 

ي تطوير المهارات في هذا المجال. تتوافق تحديات في استخدام استراتيجيات تدريسية متنوعة، مما يستدع
التي أشارت إلى أهمية التخطيط  Cevikbas et al. (2024) هذه النتائج مع دراسات مثل

التي أكدت تأثير  Radhia & Zakaria (2024) الفعّال في تحسين تنفيذ الدروس، ودراسة
أخرى، مثل دراسة الزعبي التعليم العملي في تحسين الكفايات التدريسية. كما أظهرت دراسات 

 .( أهمية التكنولوجيا في تعزيز الكفايات التدريسية5155)
مناقشة نتائج التساؤل الخامس والذي نصه: ما مساهمة تكنولوجيا التعليم في التفكير  5.5 

الإبداعي وتقدير الذات والكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في 
 ية من فلسطين؟المحافظات الشمال

( تأثيراً دالًا لتكنولوجيا التعليم في التفكير الإبداعي، تقدير الذات 07أظهرت نتائج الجدول رقم )
والكفايات التدريسية لدى معلمي التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين، حيث تفسر 

من  %27.01ير الذات، ومن تقد %20.21من التفكير الإبداعي،  %22.51تكنولوجيا التعليم 
الكفايات التدريسية. هذه النتائج تشير إلى أن تكنولوجيا التعليم تعزز قدرة المعلمين على الإبداع في 
التدريس، وتحسن تقديرهم لذاتهم، وتطور مهاراتهم التدريسية، مما يساهم في تحسين أداء الطلاب. توفر 

 النقدي والإبداعي لدى الطلاب، كما تعزز ثقة التكنولوجيا أدوات مبتكرة تسهم في تحفيز التفكير
المعلمين بأنفسهم من خلال تسهيل استخدام الأدوات التعليمية الحديثة. تساهم تكنولوجيا التعليم 
أيضًا في تطوير استراتيجيات التدريس وتنظيم الصفوف الدراسية، مما يحسن جودة التعليم. تتفق هذه 

 Cui et al. (2024)و Byung-O & Sungmin (2024) النتائج مع دراسات مثل
التي أكدت تأثير تكنولوجيا  Aouani & Amara (2024)و Dupri et al. (2024)و

 .التعليم على تحسين الأداء التدريسي
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مناقشة نتائج التساؤل السادس والذي نصه:هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في  5.5
مات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من استخدام تكنولوجيا التعليم لدى معلمي ومعل

 فلسطين تعزى إلى متغيرات )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟
( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيًا في الدرجة الكلية لتكنولوجيا التعليم 02أظهرت نتائج الجدول رقم )

ءً على متغير الجنس. يمكن تفسير هذه النتيجة وجميع مجالاتها لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية بنا
بأن جنس المعلم لا يؤثر بشكل كبير على مدى فهمه أو إلمامه بتكنولوجيا التعليم، حيث يظهر كلا 
الجنسين مستويات مشابهة في التفاعل مع الأدوات التكنولوجية. هذا يشير إلى تكافؤ الفرص بين 

ريس التربية الرياضية. تدعم عدة دراسات هذا الاتجاه، مثل المعلمين في استخدام التكنولوجيا في تد
التي أظهرت أن الجنس ليس له تأثير كبير على استخدام التكنولوجيا  Cui et al. (2024)دراسة 

(، فقد أظهرت وجود فروق دالة إحصائيًا في 02أما بالنسبة لنتائج الجدول رقم ).في التربية البدنية
ا التعليم في مجالي "استخدام التكنولوجيا في التخطيط والتدريس" و"تقييم أداء الدرجة الكلية لتكنولوجي

الطلاب" لصالح المعلمين الحاصلين على درجة الماجستير أو أعلى. وهذا يعود إلى أن المعلمين ذوي 
في  المؤهلات العليا يتلقون تدريبًا أكاديميًا متقدمًا يساعدهم في دمج التكنولوجيا بشكل أكثر فعالية

التدريس والتقييم. في المقابل، لم تظهر فروق دالة في مجالي "الكفاءة التقنية" و"التطوير المهني"، حيث 
أن هذه المهارات تعتمد أكثر على الخبرة العملية والتدريب المستمر. وقد أيدت دراسات مثل 

Wohlfart et al. (2024) وZhamardiy et al. (2023) أما نتائج .هذه النتائج
(، فقد أظهرت أنه لا توجد فروق دالة إحصائيًا في الدرجة الكلية لتكنولوجيا التعليم 50الجدول رقم )

بناءً على سنوات الخبرة. هذه النتيجة تشير إلى أن الخبرة العملية في التدريس بشكل عام قد تكون 
ة دراسات مثل أكثر تأثيراً من سنوات الخبرة الخاصة بتكنولوجيا التعليم. تدعم هذه النتيج

Zhamardiy et al. (2023) وTang (2023) ًالتي أظهرت أن المعلمين الأصغر سنا ،
 .يتبنون التكنولوجيا بشكل أكبر مقارنة بالمعلمين الأكبر سناً 

مناقشة نتائج التساؤل السابع والذي نصه: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في  5.5 
ت التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى التفكير الابداعي لدى معلمي ومعلما

 إلى متغيرات )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟
( أنه لا توجد فروق دالة إحصائيًا في التفكير الإبداعي لدى معلمي 52أظهرت نتائج الجدول رقم )

مي، سنوات الخبرة(. تشير هذه ومعلمات التربية الرياضية تعزى إلى متغيرات )الجنس، المؤهل العل
النتيجة إلى أن هذه العوامل لا تؤثر بشكل كبير على مستوى التفكير الإبداعي لدى المعلمين في مجال 
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، تشير النتيجة إلى أن المعلمين والمعلمات يظهرون مستويات متقاربة بالنسبة للجنس .التربية الرياضية
قد يكون ذلك نتيجة لتطور البيئة التعليمية التي تشجع في التفكير الإبداعي بغض النظر عن الجنس. 

 .Cengiz et alالتفكير الإبداعي لدى الجميع، دون تمييز بين الجنسين. تدعم دراسات مثل 
هذه النتيجة، حيث لم تجد فروق دالة بين الجنسين في التفكير  Isik et al. (2022)و (2023)

عدم وجود فروق دالة يشير إلى أن المؤهل العلمي، سواء   ، فإنأما بالنسبة للمؤهل العلمي.الإبداعي
كان البكالوريوس أو الماجستير، لا يؤثر بشكل كبير على مستوى التفكير الإبداعي. قد يرجع ذلك 
إلى أن التفكير الإبداعي يعتمد على مهارات التفكير النقدي والابتكار التي يمكن أن يكتسبها 

 .Dupri et alلية والأنشطة التعليمية اليومية. تؤكد دراسات مثل المعلمون من خلال التجربة العم
على أن المؤهل العلمي ليس العامل المؤثر الأكبر في  Cengiz et al. (2023)و (2024)

، تشير النتيجة إلى أن الخبرة العملية لا تؤثر بشكل فيما يتعلق بسنوات الخبرة.التفكير الإبداعي
. قد يعود ذلك إلى أن التفكير الإبداعي يتطلب تجديدًا مستمراً في ملحوظ على التفكير الإبداعي

أساليب التدريس والتفاعل مع الطلاب، وهو ما قد يتطلب تدريبًا متخصصًا أو تغييرات في أساليب 
 & Makhdoomالتفكير أكثر من كونه مرتبطاً بعدد سنوات الخبرة. تدعم نتائج دراسات مثل 

Razzaq (2023) وIsik et al. (2022)  هذه الفكرة، حيث أظهرت أن سنوات الخبرة
 .ليس لها تأثير كبير على التفكير الإبداعي

مناقشة نتائج التساؤل الثامن والذي نصه:هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في تقدير  5.5 
الذات لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من فلسطين تعزى إلى 

 غيرات )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة(؟مت
( عدم وجود فروق دالة في تقدير الذات بناءً على الجنس أو المؤهل 52أظهرت نتائج الجدول رقم )

 العلمي، مما يشير إلى تأثير تكافؤ الفرص التدريبية. تدعم هذه النتيجة دراسات مثل
Konthoujam & Khutheibam (2024) استراتيجيات التحفيز  التي أكدت أهمية

التي أظهرت دور الذكاء  Gallegos et al. (2023) والتطوير المهني في تقدير الذات، ودراسة
( فقد أظهرت تأثير سنوات الخبرة في تقدير الذات 56العاطفي والاستقلالية. أما نتائج الجدول رقم )

ت يعزز تقدير الذات، كما أظهرت لصالح المعلمين ذوي الخبرة الطويلة، مما يؤكد أن تراكم الخبرا
فيما يتعلق  .Robbins et al. (2023)و Aouani & Amara (2024) دراسات مثل

( عدم وجود فروق بين معلمي ومعلمات التربية 52بالكفايات التدريسية، أظهرت نتائج الجدول رقم )
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. تدعم هذه النتيجة دراسات الرياضية، مما يدل على أن تكافؤ الفرص التدريبية له تأثير أكبر من الجنس
(، لوحظت فروق دالة في مجالي 52وفي الجدول رقم ) .Radhia & Zakaria (2024) مثل

"التخطيط" و"التقويم" لصالح المعلمين الحاصلين على درجة الماجستير أو أعلى، مما يشير إلى دور 
 .Cevikbas et al ات مثلالتعليم العالي في تعزيز الكفايات التدريسية. تدعم هذه النتائج دراس

( تأثير الخبرة على كفايات الأهداف 25( و)20أخيراً، أظهرت نتائج الجدولين رقم ) .(2024)
والتخطيط، بينما لم يكن لها تأثير واضح على مجالات أخرى مثل التنفيذ والتقويم، مما يشير إلى أهمية 

والزعبي  Cevikbas et al. (2024) التدريب المستمر، كما تدعم هذه النتائج دراسات مثل
(5155) 
 التوصيات: .5

بناءً على النتائج التي توصلت إليها الدراسة حول استخدام تكنولوجيا التعليم، التفكير الإبداعي، 
تقدير الذات، والكفايات التدريسية لدى معلمي ومعلمات التربية الرياضية في المحافظات الشمالية من 

 :التاليةفلسطين، يمكن تقديم التوصيات 
ينبغي توفير دورات تدريبية مستمرة لمعلمي ومعلمات التربية الرياضية لتعزيز التطوير المهني، حيث  .0

 .أظهرت النتائج استجابة إيجابية عالية لهذا المجال
تعزيز مهارات الكفاءة التقنية لدى المعلمين من خلال برامج تدريبة مكثفة تساعدهم على  .5

 .بشكل فعال في التدريس والتقييم استخدام تكنولوجيا التعليم
تطوير أدوات تقييم أداء الطلاب التي تعتمد على التكنولوجيا، وذلك لتحسين هذا المجال الذي  .2

 .أظهر درجة استجابة أقل مقارنةً بالمجالات الأخرى
تصميم ورش عمل تهدف إلى تعزيز التفكير الإبداعي لدى المعلمين، وتزويدهم بأساليب حديثة  .2

 .خبراتهم وابتكار طرق جديدة للتدريسلإثراء 
توفير دعم نفسي وإرشادي للمعلمين بهدف زيادة تقديرهم لذواتهم، حيث أظهرت النتائج مستوى  .2

 .مرتفعاً من تقدير الذات، مما يعزز الأداء العام للمعلمين في العملية التعليمية
ين، لا سيما في مجالي تطوير خطط تعليمية متكاملة تعُزز من كفايات التخطيط لدى المعلم .6

 .التخطيط وكفايات الأهداف، خصوصاً لأصحاب الخبرات الطويلة
توفير دورات تدريبية متخصصة لزيادة كفايات طرائق التدريس، حيث كانت استجابة المعلمين أقل  .7

 .نسبيًا في هذا المجال، مما يعزز من كفاءة التعليم وتنوع الأساليب المستخدمة
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مخصصة لتعزيز دور المعلمين الحاصلين على مؤهل الماجستير فأعلى، نظراً تقديم برامج ودورات  .2
 .لإثبات الفروق الإيجابية لصالح هذه الفئة في عدة مجالات

زيادة استخدام التكنولوجيا في مجالات التخطيط، التنفيذ، والتقييم لضمان تحقيق تأثير إيجابي أكبر  .2
 .يات التدريسيةعلى التفكير الإبداعي، تقدير الذات، والكفا

يوُصى بإجراء دراسات إضافية لاستكشاف تأثير تكنولوجيا التعليم على مجالات أخرى من  .01
الأداء التربوي، مثل التحصيل الأكاديمي للطلاب ومهارات القيادة لدى المعلمين، وللتحقق من مدى 

 .استدامة الأثر على المدى الطويل
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Abstract: This study aimed to reveal the concepts of educational technology 

included in the English language textbooks for secondary school classes in 

Jordan and those available in the targeted books. The researchers used the 

descriptive analytical approach using content analysis to describe the 

phenomenon objectively and organised, as the analysis tool included (54) 

concepts distributed over four domains. In contrast, the field of educational 

materials included (9) concepts and iterations amounted to (66) iterations, and 

the domain of Electronic tools, materials and devices on (15) concepts with 

(126) repetitions, the field of educational programs and applications on (9) 

concepts and (85) repetitions, and the field of pages, websites and educational 

platforms on (21) concepts and with (21) repetitions, as revealed The results 

of the study showed that the degree of agreement on the adequacy of the 

proportions of the four fields included in the English textbooks for the 

secondary stage in Jordan, according to the opinions of specialists, was 

acceptable and to a medium degree. 

Keywords: Educational Technology Contents, English Books, Secondary 

School Classes. 
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 الأردن-جامعة مؤتة، كلية العلوم التربوية
 10/03/2025تاريخ النشر:  - 25/02/2025تاريخ القبول:  - 28/12/2024تاريخ الاستلام: 

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن مضامين تكنولوجيا التعليم المقترح توافرها في كتب اللغة  :ملخص
حيث تم تحليل  ،لك المتوافرة في الكتب المستهدفةالإنجليزية لصفوف المرحلة الثانوية في الأردن وت

دقها ومن ثبات محتوى تلك الكتـب، ولتحقيق هدف الدراسة تم إعداد قائمة بالمفاهيم بعد التحقق من ص
التحليل، حيث اعتمدت الباحثان المنهج الوصفي التحليلي باستخدام تحليل المحتوى بهدف وصف 

( مفهوماً توزعت على أربعة 45الظاهرة وصفًا موضوعيًا منظمًا، حيث شملت أداة التحليل على )
، ومجال تكرارًا (66( مفاهيم وبتكرارات بلغت )9مجالات، حيث شمل مجال المواد التعليمية على )

، ومجال البرامج ( تكرارًا526اً وبتكرارات بلغت )( مفهوم54الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية على )
( ومجال الصفحات والمواقع الالكترونية 54( مفاهيم وبتكرارات بلغت )9والتطبيقات التعليمية على )
ً( ،كما كشفت نتائج الدراسة بأن درجة 25( مفهوما وبتكرارات بلغت )25والمنصات التعليمية على )

الاتفاق لمدى كفاية نسب المجالات الأربعة  المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية للمرحلة الثانوية في 
الأردن حسب آراء المختصين كانت مقبولة وبدرجة متوسطة، وأوصت الدراسة بإعادة النظر في بعض 

 رارات وخصوصاً مجال البرامج والتطبيقات التعليمية.المجالات والمفاهيم التي رصدت أقل التك
 مضامين تكنولوجيا التعليم، كتب اللغة الإنجليزية، صفوف المرحلة الثانويةالكلمات المفتاحية: 
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 مقدمة
تكنولوجيا التعليم في تغيير الأدوار المناطة بمكونات العملية التعليمية، ومنها المنهاج المدرسي  تسهم

)والكتاب أحد أشكال هذا المنهاج(. حيث لم يعد ينحصر دور المتعلم في تلقي المعلومات، بل أصبح 
الالقاء والتلقين، فهو منظم مكتشف ومبدع يتحمل مسؤولية التعلم، ولم يعد يقتصر دور المعلم على 

لبيئة التعلم، ويعمل على متابعة المتعلمين وإرشادهم إلى ما يحتاجونه من المواد التعليمية المختلفة، وما 
يناسبهم إلى تحقيق نتاجات التعلم المرجو تحقيقها، أي أن دوره انتقل إلى دور الميسر والمسهل لعملية 

 التعلم.
( أن إدخال 1121( وعبد المنعم )1122احثين، مثل: الفريحات )وفي هذا السياق يرى بعض الب

تكنولوجيا التعليم في عملية التدريس، لم يتوقف في عملية التعليم والتعلم، بل امتد ليؤثر على المناهج 
الدراسية بشكل كبير، وشمل التأثير معايير تطوير المناهج، ومحتواها، وأنشطتها وطرق عرضها، وأساليب 

تقويهما، مما يتطلب أن يتناسب محتوى الكتاب المدرسي مع الأهداف المطلوب تحقيقها تقديمها و 
ويساير روح العصر ويواكب التقدم العلمي والتطور التكنولوجي، وأن تترابط موضوعات المنهاج بحيث 

 ارع.تسهم في تلبية الحاجات الفردية للمتعلمين والحاجات المجتمعية في ضوء التطور التكنولوجي المتس
وبالتالي فقد ساهم تطور التكنولوجيا وتكنولوجيا التعليم تحديدًا، في ظهور الحركات الإصلاحية العالمية 
للمناهج، التي تعُني بتحسين جودة التعلم والتعليم، ومنها الجمعية الدولية لتكنولوجيا التعليم 

International Society Technology In Education (ISTE والتي تعد )
مصدراً موثوقاً للتطوير والدعم المهني، وتوليد المعرفة ومن أهدافها تحسين نوعية توظيف التكنولوجيا في 
التعلم والتعليم، وذلك لتحسين أداء المتعلمين والمعلمين، والتركيز على تحسين مخرجات التعليم من 

، واستغلالها لزيادة دافعية المتعلمين خلال تطويع التكنولوجيا، واثراء المضامين العلمية والممارسات المهنية
 (.ISTE, 2016وتنمية مهارات التفكير لديهم )

وتعُد تكنولوجيا التعليم منظومة متكاملة تشمل كل ما هو جديد في عالم التكنولوجيا من أجهزة 
 تعليمية، وبرمجيات وبيئات تعليمية وأساليب عمل، لرفع مستوى العملية التعليمية وزيادة فاعليتها

وكفاءتها ضمن أسس علمية، فهي لا تقتصر على المعلمين والمتعلمين فقط، بل تشمل المؤسسات 
 (. Brown, 2014التعليمية والأدوات والآلات، والأساليب التعليمية، والمضامين )

، ومن أهم والمهارات ويعُد الكتاب المدرسي المزوّد الأهم للعلوم والمعارف والقيم والاتجاهات والحقائق
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المصادر الرئيسة للمتعلمين والمعلمين، وهو الأساس في إنجاز أي برنامج تعليمي، بينما المصادر الأخرى 
بكافة أشكالها المختلفة تعمل على تقديم جوانب معرفية محددة وتثري المتعلم بالعلم ولكنها ليست 

توى المعرفي للمتعلم، المصدر الوحيد للمتعلم. أي أن الكتاب المدرسي هو الإطار الرسمي لتقديم المح
وينبغي أن تكون هنالك مراجعة دائمة وتقويم مستمر للكتاب المدرسي بحيث تكون الخبرات والمضامين 
المرتبطة بالأهداف وبحاجات المتعلم، وأن يكون المحتوى مواكبًا للتطورات العلمية والتكنولوجية، وأن 

أصبح الاهتمام في الكتاب المدرسي على تكون الأنشطة متنوعة وتراعي الفروق الفردية، لذلك 
المضامين والعلاقات القائمة بينها بدلًا من التركيز على كيفية حفظها واسترجاعها )الهاشمي وعطيه، 

1122.) 
وفي الأردن دأبت وزارة التربية والتعليم على تطوير المناهج الدراسية لجميع المراحل، بما يتناسب مع 

مع قدرات الجيل، لذلك أولت الكتاب المدرسي اهتمامًا خاصًا ليكون  متطلبات العصر، وما يتناسب
أداة فاعلة في عمليتي التعليم والتعلم، حيث استمرارية تطوير الكتاب المدرسي من خلال الكشف عن 
مدى ترجمة الكتاب للأهداف المرسومة وقدرته على خدمة الناحية العلمية والسيكولوجية المتعلقة 

ية التي وضعت له، وتجسيد صورة واضحة عن جوانب القوة والضعف في الكتاب بالمراحل الدراس
 (.1112المدرسي )عليمات، 

ومن الأمثلة على الكتب المدرسية التي طالها التطوير في الأردن كتب اللغة الإنجليزية، حيث يشير 
كم  ونوع من المضامين الإطار العام لمنهاج اللغة الإنجليزية إلى أنه من المباحث التي قد تحتوي على  

العلمية والصحية والبيئية والتكنولوجية المهمة للطلبة، ويؤمل أن تسهم  هذه المضامين بمخاطبة حواس 
المتعلمين، وبالتالي تجذب انتباهم، وتنمي العمليات الذهنية لديهم، وهذا بدوره يتطلب السعي 

تعليم بما يسهل مهمة المعلم في التعليم لاستغلال كافة الأساليب الإلكترونية وتوظيف تكنولوجيا ال
وييسر مهمة المتعلم في عملية التعلم، ويسهم كذلك في الارتقاء بقدرات الطلاب وتفكيرهم، وتهيئتهم 
للتعامل بإيجابية مع متطلبات العيش في القرن الحادي والعشرين، وتمهد الطريق للإبداع لديهم وليس 

 لتخزين المعلومات.
 سئلتهاوأ مشكلة الدراسة

نظراً للتقدم المتسارع لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات وما لها من أثر في العملية التدريسية، وتحقيق 
التنمية الشاملة، أصبح لزامًا توظيف مضامينها، وبخاصة ما يتصل بتكنولوجيا التعليم بشكل فاعل من 

لفهم والاستيعاب لدى المتعلمين، خلال عناصر المنهاج المدرسي المختلفة، مما قد يسهم في زيادة ا
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لذلك حرصت وزارة التربية والتعليم في الأردن على تطوير تجربتها في إدخال تكنولوجيا التعليم ضمن 
خطط وبرامج تطوير المناهج، وهذا ما دفع الباحثان إلى مراجعة ما تقدمه المناهج التربوية للطلبة، 

وى( وما يجب أن تتضمنه من مضامين تكنولوجيا والتعرف على ما تتضمنه )من خلال عنصر المحت
المعلومات، ومدى ملائمتها للتغيرات والتحولات الراهنة لجعلها قادرة على مواكبة متطلبات أفراد 

من هنا جاءت هذه الدراسة بهدف تحليل كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة  ،إيجابيالمجتمع بشكل 
 ين تكنولوجيا التعليم المتوافرة والمقترح توافرها في هذه الكتب.الثانوية في الأردن، واستقصاء مضام

وفي ضوء ما تقدم، ونتيجة لإهتمام وزارة التربية والتعليم في الأردن نحو تطوير المناهج المدرسية بما يتوائم 
ير مع تضمين تكنولوجيا التعليم في محتوى هذه المناهج، ذلك لمحاكاة افضل الممارسات العالمية في تطو 

  المناهج المدرسية كافة، جاءت ضرورة وأهمية هذه الدراسة.
ما هي مضامين تكنولوجيا وتحديدًا جاءت مشكلة الدراسة الحالية للإجابة عن السؤال الرئيس الآتي: 

وانبثق  التعليم المتوافرة والمقترح توافرها في كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية في الأردن؟
 السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية:عن هذا 

ما مضامين تكنولوجيا التعليم المقترح توافرها في كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة  السؤال الأول:
 ؟الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن

ة في كتب اللغة الإنجليزية ما التكرارات والنسب المئوية لمضامين تكنولوجيا التعليم المتوافر  السؤال الثاني:
 للمرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن ؟

هل نسبة مضامين تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الانجليزية للمرحلة الثانوية  السؤال الثالث:
 لمقترح؟)الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن كافية من وجهة نظر المختصين وفقًا للمعيار ا

 ف الدراسةاهدا
 في ضوء سؤال الدراسة الرئيس والأسئلة الفرعية فقد هدفت الدراسة الحالية إلى الآتي:

الكشف عن مضامين تكنولوجيا التعليم المقترح توافرها في كتب اللغة الإنجليزية لصفوف المرحلة  .2
 الثانوية )ألحادي عشر والثاني عشر( في الأردن.

لنسب المئوية لمضامين تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية الكشف عن التكرارات وا .1
 للمرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن.

تحديد مدى كفاية مضامين تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية لمرحلة الثانوية  .3
 ا للمعيار المقترح.)الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن وفقً 
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 همية الدراسةأ
( الأهمية النظرية:  تنبثق أهمية الدراسة النظرية من أهمية المتغيرات التي تناولتها، وهي كتب اللغة أولاا

الانجليزية وأهمية المرحلة )المرحلة الثانوية( المستهدفة، وتكمن أهمية الدراسة فيما تقدمه من قاعدة 
تكنولوجيا التعليم في كتب اللغة الانجليزية للصفوف الثانوية،   امينمضمعلومات وحصيلة معرفية عن 

كما تعد الدراسة الحالية إضافة وتجديداً للمكتبة العربية بشكل عام والمكتبة الاردنية بشكل خاص، 
حيث تندرج هذه الدراسة تحت الجهود المحلية والدولية في الاهتمام بمفاهيم تكنولوجيا التعليم، لذا يؤمل 

تكنولوجيا المعلومات المتوافرة والمقترح توافرها في كتب  ضامينتقدم هذه الدراسة قائمة تصنيفية لم أن
 اللغة الانجليزية، مما قد يجعلها مرجعًا في هذا السياق.

تكمن الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة في توفيرها لبيانات دقيقة لمصممي ثانياا( الأهمية التطبيقية: 
لغة الإنجليزية حول التكرارات والنسب المئوية لمضامين تكنولوجيا التعليم المتوافرة والتي ومؤلفي كتب ال

 ينبغي توافرها في كتب اللغة الإنجليزية.
 لتعريفات الإجرائيةا

 وردت في هذه الدراسة مجموعة من المصطلحات التي تم تعريفها إجرائيًا على النحو الآتي:
صد بها مجموعة المفاهيم/المضامين التي تمثل أو تنتمي إلى تكنولوجيا ويقمضامين تكنولوجيا التعليم: 

التعليم بمجالاتها المختلفة والواردة في كتب اللغة الإنجليزية للصفوف الثانوية في الأردن، ولأغراض 
جهزة الدراسة الحالية فقد تحددت هذه المضامين في المجالات الآتية: المواد التعليمية، الأدوات والمواد والأ
 الالكترونية، والبرامج والتطبيقات التعليمية، الصفحات والمواقع الالكترونية، والمنصات التعليمية.  

أحد المقررات الدراسية في مدارس وزارة التربية والتعليم للصفين الحادي عشر  كتب اللغة الانجليزية:
، وبدء ٢/٢١٠٢ة والتعليم في جلسته والثاني عشر بالجزيئين الأول والثاني، والذي أقرها مجلس التربي

 .٢١٠٢تدريسه منذ العام الدراسي 
هي صفوف الحادي عشر والثاني عشر في المدارس الحكومية والخاصة في  الصفوف الثانوية في الاردن:

 ( عاماً.21-21الأردن، ويبلغ متوسط أعمار المتعلمين في هذه المستويات الصفية نحو )
 حدود الدراسة ومحدداتها

 تمثل حدود الدراسة في الآتي:ت
الحدود الموضوعية: اقتصرت هذه الدراسة على تحليل مضامين تكنولوجيا التعليم الواردة في كتب  -2

 اللغة الإنجليزية للصفين الحادي عشر والثاني عشر.
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في  الحدودالبغ المكانية: شملت هذه الدراسة كتب اللغة الإنجليزية،  للصفوف الثانوية، التي تدرس -3
 المدارس الحكومية في وزارة التربية والتعليم/الأردن.

محددات الدراسة: تتحدد نتائج هذه الدراسة في مجتمعها، ودلالات صدق وثبات أداة تحليل التي  -2
 تم توظيفها لغايات هذه الدراسة. 

 الإطار النظري
 ومضامينه مفهوم تكنولوجيا التعليم

ن با( وهو 1122الحيلة )( و Afshari, 2008ي )أفشار  يرى الكثير من التربويين مثل
(Haubane, 2015بأن مفهوم تكنولوجيا التعليم ي ) عني علماً و/أو فنًا، أي يعني أكثر من

استخدام الآلة، كما أنه لا يقتصر فقط على مبادئ أو مفاهيم أو افتراضات أو أدوات ومواد وأجهزة، 
بيقية لخدمة الفرد أو المجتمع أو كلاهما. بل إلى أبعد وإنما هي عمليات ونواتج لأجل أغراض علمية وتط

من ذلك، لتصبح طريقة في التفكير، ومنهج في العمل يعمل داخل إطار واحد لرفع كفاءة عملية التعلم 
 والتعليم والارتقاء بها.
 Association( فقد عرفتها جمعية الاتصالات التربوية والتكنولوجيا 1122وبحسب الدسوقي )

for Educational Communications and Technology (AECT عام )
بأنها تعني النظرية والتطبيق في تصميم العمليات والمصادر وتطويرها واستخدامها وتقويمها من  2222

 أجل التعليم.
الباحثان بأن تكنولوجيا التعليم هي عملية توظيف الأدوات التعليمية والمواد والاجهزة الإلكترونية  ويرى

تفعيل البرامج والتطبيقات التعليمية وصفحات المواقع والمنصات الإلكترونية لبناء منظومة تكاملية في 
 لتسهيل عملية التعليم وتيسير عملية التعلم.

 أهمية التكنولوجيا في العملية التعليمية بحسب النظريات التربوية
ث  )السلوكية والمعرفية والبنائية( في وقت لعل من المهم الإشارة إلى أنه تم تطوير النظريات التربوية الثلا

لم تكن فيه التكنولوجيا ومضامينها معروفة بشكل واسع كما هو الحال عليه الآن، لذا فان النظريات 
دمج التكنولوجيا بالعملية التعليمية. فمثلًا ترى النظرية الحديثة مثل الإتصالية والاستنتاجية إهتمت ب

 & Attwell) بالسياقات الواقعية التي يفرضها عصر التكنولوجيا الاتصالية أهمية ربط المعرفة
Hughes, 2010) .بريستيج       وفي هذا السياق يلخص(Prestridge, 2010) ما ،

جاءت به النظرية الإتصالية في أن عملية التعلم تنشأ من تنوع الآراء، ومن خلال ربط المعارف 



Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

210 

 

 

 سهولة من خلال الالات والتقنيات الحديثة.والمعلومات، وأن ذلك يمكن أن يتم بيسر وب
إدخال التكنولوجيا في التربية والتعليم، بعيداً عن نماذج أما أصحاب النظرية الاستنتاجية فيؤكدون أهمية 

التعلم التقليدية، التي تنظر للمعلم على أنه مصدر المعرفة، وإلى المتعلم على أنه متلق لها، بل فإن الصف 
واً يشدد على أهمية مشاركة المتعلم الفاعلة في العملية التربوية برمتها )قاسمي، الاستنتاجي يخلق ج

( عام Wilson(. بل وإلى أبعد من ذلك فيرى أصحاب المدرسة الاستنتاجية، مثل ويلسون )1122
م، بأن المعلم لا يفرض تفسيره على طلاب لا يشاطرونه نفس التجربة ونفس التفسيرات، في 2222

التعلم الاستنتاجية تفسح المجال للمتعلمين أن يعملوا معًا من خلال استخدامهم لمجموعة  حين أن بيئة
من الأدوات ولمصادر المعلومات عن طريق متابعتهم لأهدافهم في التعلم وأنشطتهم الهادفة لحل 

 (.1112المعضلات )نايف، 
ة يسهم في إيجاد بيئات فكرية استخدام تكنولوجيا التعليم في العملية التعليمي يستخلص مما سبق بأن

تحفز المتعلم على استكشاف مواضيع ليست موجودة ضمن المنهاج المدرسي، والقدرة على توفير 
(، إلى أن 1111خبرات وفرص تعليمية عن طريق النمذجة والمحاكاة. وفي هذا السياق يشير سعد )

متلقي للمعلومة إلى باحث، وتسهم تكنولوجيا التعليم تستطيع إحداث  تغيير واضح في دور المتعلم من 
 في تقليل صعوبات التعلم، ولا سيما أن البرامج المحوسبة لها فائدة تفوق غيرها من وجهة نظر التربويين.

أي أن تطور العملية التعليمية مرهون بتطور دمج التكنولوجيا في مجال التعليم، وذلك لما لها من أهمية  
تكشف مدى تطور النظام التعليمي في أي دولة سواء متطورة أم كبيرة وبخاصة ما تشكله من مؤشرات 

( والتي أكدت إلى 1122نامية، ويعزز ذلك ما كشفت عنه العديد من الدراسات مثل دراسة قاسمي )
 أهمية دمج مضامين تكنولوجيا التعليم في جميع عناصر العملية التعليمية )المناهج، المعلم، المتعلم(.

 التعليم على المنهاج الدراسيانعكاسات تكنولوجيا 
( بأن استخدام 1121( وعجمي )1122( والبغدادي )1123يؤكد بعض الباحثين مثل الضمور)

تكنولوجيا التعليم صار ضرورة ملحة في عملية التعليم والتعلم وبخاصة في المناهج المطورة حديثاً، حيث 
في فهم النظريات العلمية والأفكار يساعد توظيف وسائل تكنولوجيا التعليم في المنهاج الدراسي 

الجديدة، ومحاولة تكييفها مع خصوصيات كل منهج دراسي، كما تحتاج عملية تصميم المنهاج التعليمي 
إلى إدخال التكنولوجيا خاصة في المضمون التعليمي، خاصة من ناحية المحتوى المعرفي، ويوازي ذلك 

غيرات تربوية في طرق التدريس، بحيث تجعل منها طرق حاجة المنهاج إلى تكنولوجيا التعليم لإحداث  ت
تدريسية تواكب التطورات المتسارعة في التكنولوجيا الحديثة بعامة، وتتماهى مع مختلف التغيرات التي 
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 تحدث  على المستوى العالمي في ميدان التربية.
 كتب اللغة الإنجليزية للمرحلة الثانوية وتكنولوجيا التعليم

درسي المرجع الأساسي الذي يستخدمه المتعلم في تحصيل المعرفة، واكتساب المهارات يعُد الكتاب الم
والاتجاهات والقيم، فهو يشمل مجموعة المهارات والاتجاهات والقيم والحقائق والتي تقدم للطالب قي 

دد شكل مكتوب أو مرسوم أو مصور، كما أنها تجعله قادراً على بلوغ الأهداف المرجوة من المنهج المح
مسبقاً، ويشكل الكتاب المدرسي في المؤسسة التربوية أهم مصدر تعليمي، لأنه يوفر أعلى مستوى من 
الخبرات التعليمية الموجهة لتحقيق الأهداف التعليمية المنشودة، ويمثل مكانة مركزية في النظام التربوي، 

ة التي تتوافر للطالب في بيئته العامة ويرجع ذلك الى أن الكتاب المدرسي أيسر المصادر التعليمية التعلمي
 (.  1112والخاصة )عليمات، 

(: تحليل المحتوى 1123ويمكن تقويم الكتاب المدرسي بعدة أساليب ومن أهمها كما أوردها الضمور )
)يهدف الى الحكم على مدى جودة المضمون التفصيلي للكتاب أو مدى مراعاة هذا الكتاب لمعايير 

التعبير عن المادة المكتوبة تعبيراً كميًا، ويتم باستخدام أدوات تعرف بأدوات  محددة وذلك من خلال
مرئيات المعلمين والمتعلمين والخبراء حول الكتاب المدرسي ويمثل استطلاع مرئيات و تحليل المحتوى(، 

 مستخدمي الكتاب المدرسي.
لمنهاج ليس هو الهدف ( أن استخدام التقنيات الحديثة في ا1121وفي هذا السياق يرى السيد )

الأساسي بل توظيفها التوظيف الأمثل الفعال هو الهدف، إذ يؤدي إلى رفع كفاية المتعلم وزيادة 
الدافعية والتشويق لديه لتعلم المواد الدراسية المختلفة، مما يزيد من فرصة تعلمه ويعود بالنفع على المتعلم 

عليمي في الأردن الاستفادة من تكنولوجيا التعليم والمعلم على حد سواء، وهذا يتطلب من النظام الت
المتطورة، واستخدام المتعلمين لتطبيقات تكنولوجيا التعليم للحصول على المعلومات مثل: الأقراص 
المدمجة، وأقراص الفيديو الرقمية، وتكنولوجيا الواقع الافتراضي، وتكنولوجيا المحاكاة، والفيديو التعليمي، 

ة، والاجتماعات على الانترنت، ومؤتمرات الفيديو، وغيرها من أدوات الحصول على والتلفونات المرئي
 المعلومات.

ويرى الباحثان أن وزارة التربية والتعليم في الأردن تهتم بمنهاج المرحلة الثانوية وخصوصاً في مجال اللغة 
وير والتقييم لكتب الانجليزية لما له من أهمية كبيرة، حيث تعمل بشكل مستمر على رسم خطط التط

اللغة الانجليزية، وذلك بهدف تحقيق أهداف تدريس اللغة الانجليزية باعتبارها لغة التفاهم مع الشعوب 
الأخرى، ولكونها اللغة المعتمدة في وقتنا الحالي لمعظم التخصصات التي تدرس في الجامعات المحلية 
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 والعالمية. 
لمواد الدراسية إلى وسائل تعليمية حديثة لتسهيل عملية تعلمها، وتحتاج كتب اللغة الإنجليزية كغيرها من ا

ومن أهمها تطبيقات ووسائل تكنولوجيا التعليم التي تساعد المتعلم على تعلم اللغة الإنجليزية والتي يجد 
أغلب المتعلمين الصعوبة في تعلمها مثل: البطاقات واللوحات الرقمية، والمجسمات، ولوح الطباشير، 

 (.Han, 2010يات لعرض الصور )السبورة الضوئية(، والحاسوب بما يحتويه من برمجيات )والشفاف
وفي هذا السياق يرى الباحثان أن هناك حاجة ملحة في منهاج اللغة الإنجليزية لاستخدام مصادر 

ن من (، فإ1111تكنولوجيا التعليم للمساعدة في عملية قراءة وكتابة اللغة الإنجليزية، وبحسب عبدالله )
أهم برمجيات تكنولوجيا التعليم التي تدعم تعليم اللغة الإنجليزية القاموس الالكتروني، وهو وسيلة متقدمة 
في تعلمها يعتمد على التدقيق الإملائي والنحوي، ولكن مثل هذه البرمجيات تحتاج إلى خبرة بسبب  

يزية استخدام مصادر تكنولوجيا التعليم كثرة الخيارات التي تقدمها للمتعلم، كما يمكن لمعلم اللغة الإنجل
في تقييم أعمال المتعلم باستخدام الشبكة العالمية والبريد الالكتروني، واستخدام كاميرا فيديو لتسجيل 
مناقشة وبعد ذلك مراجعة المناقشة لتقييم المتعلمين، لذلك فإن توظيف تكنولوجيا التعليم في منهاج 

 ل تعليم وتعلم المهارات الأربع )الاستماع، والمحادثة، والكتابة، والقراءة(.اللغة الإنجليزية يساهم في تسهي
ونظراً لأن منهاج اللغة الإنجليزية للمرحلة الثانوية في الأردن قد نال حظاً من التطوير والتحسين، يرى 

وإلقاء الباحثان أنه من الأهمية دراسته وتحليله للوقوف على جوانب توظيف تكنولوجيا التعليم فيه، 
 الضوء على مضامين تكنولوجيا التعليم في المنهاج والمضامين التي يقُترح توافرها.

ظهر من وفي مجال الدراسات التربوية التي تناولت مضامين تكنولوجيا التعليم في الكتب المدرسية، فقد 
اء العربية أم خلال مراجعة الأدب التربوي السابق ندرة الدراسات التي تناولت متغيرات الدراسات سو 

 الأجنبية بشكل عام، وفي الأردن بشكل خاص.
والتي هدفت الكشف عن مدى مراعاة تطبيقات تكنولوجيا التعليم  (1122القطاونة ) دراسةفمثلا 

في كتب اللغة الإنجليزية للمرحلة الأساسية العُليا في الأردن، فقد أظهرت نتائج الدراسة أن عدد 
( تطبيقًا لتكنولوجيا التعليم من أصل 21المتوافرة في كتب المرحلة نفسها )تطبيقات تكنولوجيا التعليم 

والتي هدفت إلى تحليل محتوى مقرر اللغة  (1122ودراسة العنزي والجليدي )( تطبيقًا مقترحًا. 32)
للصف الأول المتوسط بالمملكة العربية السعودية في ضوء متطلبات  (!Lift Off) الإنجليزية المطور

اد المعرفي، وكشفت نتائج الدراسة عن أن درجة تحقق متطلبات الاقتصاد المعرفي جاءت بدرجة الاقتص
متدنية، حيث جاء مجال أساليب القياس والتقويم في المرتبة الأولى، وفي المرتبة الأخيرة جاء مجال 
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يل فقد هدفت الى تحل (1112أما دراسة الصايل )تكنولوجيا المعلومات، وبدرجة غير متحققة. 
محتوى كتابي اللغة الانجليزية الأردني والفلندي للصف الخامس الأساسي في ضوء المهارات الحياتية 
والمقارنة بين نتائجها. وكشفت نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائيًا في تضمين المهارات 

ية الفلندي، ووجود فروق دالة الحياتية الكلية بين محتوى كتابي اللغة الانجليزية لصالح كتاب اللغة الانجليز 
إحصائيًا في تضمين المجالات الرئيسية للمهارات الحياتية من محتوى كتابي اللغة الانجليزية حيث تفوق  
كتاب اللغة الانجليزية الأردني على كتاب اللغة الانجليزية الفلندي في مجال المهارات العقلية واليدوية 

التي  (1112وكذلك دراسة الحربي )لمهارات الاجتماعية. بينما تفوق الكتاب الفلندي في مجال ا
إلى تقويم مناهج اللغة الإنجليزية للصف السادس بالمملكة العربية السعودية في ضوء معايير هدفت 

الجودة. وكشفت النتائج عن درجة ضعيفة في مستوى تحقق معايير الجودة لمناهج اللغة الإنجليزية 
إلى تعرف مضامين ( 1111هدفت دراسة النوايسة )السياق ذاته  بالصف السادس الابتدائي. وفي

في لـواء  تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب المرحلة الأساسية ومـدى اسـتخـدام المعـلـمين لـها في التدريس
سية الـمزار الجنـوبـي بالأردن، وأظهرت النتائج أن مضامين تكنولوجيا التعليم تتوزع في كتب المرحلة الأسا

المباحث، حيث جاء في مقدمتها مبحث  في الأردن بنسب تفاوتت في توزع هذه المضامين من حيث
( من مجموع المباحث. وفي المرتبة الأخيرة جاء مبحث اللغة العربية بنسبة %35اللغة الإنجليزية بنسبة )

الحادي والتي هدفت الى تحديد مهارات القرن  (1112الكركي والطويسي )أما دراسة  (.8%)
والعشرين المتضمنة والمقترح تضمينها في كتاب الطالب لمبحث اللغة الإنجليزية للصفوف الأساسية 
الأولى )الصف الأول والثاني والثالث( في الأردن. وقد أظهرت نتائج الدراسة تضمين مهارات مجال 

والي لكتاب على الت %32.2و %21.2التعلم والابتكار ومجال المهارات الحياتية بنسب بلغت 
لكتاب الصف الثاني الأساسي وبنسب  %32.1و %21.1الصف الأول الأساسي وبنسب بلغت 

لكتاب الصف الثالث الأساسي. أما مهارات المعلومات والتكنولوجيا  %31.3و %22.1بلغت 
 فقد كشفت النتائج بأنه لم يتم تضمينها في أي من الكتب المستهدفة بالدراسة.

ى الباحثان بأن هناك ندرة في الدراسات المشابهة لعنوان الدراسة الحالية بمتغيراتها،  وفي ضوء ما تقدم، ير 
كما أن الدراسات السابقة قد تناولت متغيرات الدراسة من حيث تحليل محتوى كتب اللغة الإنجليزية، 
ولكن ليس من حيث استقصاء مضامين تكنولوجيا التعليم، كما ركزت بعض الدراسات على محتوى 

( التي هدفت الى تحليل محتوى كتابي اللغة الانجليزية الأردني 1112كتاب كما في دراسة الصايل )ال
والفلنندي للصف الخامس الأساسي في ضوء المهارات الحياتية. وبالتالي فإن الدراسة الحالية تتميز عن 
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توافرها في كتب المرحلة  الدراسات الأخرى أنّها كشفت عن مضامين تكنولوجيا التعليم المتوافرة والمقترح
الثانوية للصفوف الحادي عشر والثاني عشر لمبحث اللغة الانجليزية في الأردن. ومما يجدر الإشارة له بأن 
الدراسة الحالية قد استفادت من الدراسات السابقة في الاطلاع على الأدب السابق فيما يخص مفهوم 

طوير الأداة المستخدمة المناسبة للدراسة، بشكل تكنولوجيا التعليم بشكل عام، وعلى المنهجية وت
 خاص.

، فيمكن الإدعاء بأنه قد تمت الإستفادة من أما فيما يتصل بأوجه الاستفادة من الدراسات السابقة
الدراسات السابقة في تحديد منهجية الدراسة الحالية، وفي بناء أداة الدراسة )بطاقة تحليل المحتوى(، وفي 

 ر النظري للدراسة الحالية.تحديد عناصر الإطا
 المنهجية والتصميم

 مجتمع الدراسة وعينتها
تكون مجتمع الدراسة المستهدف وعينتها معاً من كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي 

( م، في الجـزيئين الأول 1113-1111عشر والثاني عشر( المقرر تدريسـها في الأردن للعـام الدراسـي )
 ( ذلك:2ني، حيث يبين الجدول )والثا

اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( وعدد الوحدات والصفحات  ابكت(: 2جدول )
 للجزيئين الأول والثاني

الصف الدراسي لمادة 
 اللغة الانجليزية

 المجموع الجزء الثاني الجزء الأول
 عدد عدد الوحدات

 صفحات الكتاب
 دعد

 الوحدات
 عدد

 صفحات الكتاب
عدد 

 الوحدات
 عدد

 صفحات الكتاب
 22 2 21 3 23 3 الحادي عشر

 22 2 23 3 23 3 الثاني عشر
 أداة الدراسة:

لتحقيـــق أهـــداف الدراســـة وبالرجـــوع لـــلأدب التربـــوي وخـــبرة الباحثـــان تم بنـــاء أداة الدراســـة وهـــي بطاقـــة 
 كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلـة الثانويـة )الحـادي عشـر تحليل المحتوى لمفاهيم تكنولوجيا التعليم في

)الأول والثاني(، بالتشارك مـع مشـرفي ومعلمـي اللغـة الانجليزيـة، والـتي تكونـت مـن  ابجزئيهوالثاني عشر( 
 أربعة مجالات:

 .المواد التعليمية: المجال الأول
 .الالكترونية والأجهزة والمواد الأدوات: الثاني المجال
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 .التعليمية والتطبيقات البرامج :الثالث الالمج
 .التعليمية والمنصات الالكترونية والمواقع الصفحات: الرابع المجال

 واعتمد الباحثان المحددات الآتية في بناء قائمة المفاهيم:
 (.عشر والثاني عشر الحادي) الثانوية المرحلة لصفوف الانجليزية اللغة كتب : انتقاءالتحليل عينة .2
 .للتحليل كفئة   التعليم تكنولوجيا مفاهيم اعتماد: التحليل فئة .1
 . كوحدة الكلمة استخدام :التحليل وحدة .3

 صدق الأداة 
للتأكد من صدق أداة الدراسة ) قائمة المفاهيم( تم عرض الصورة الأولية مـن الأداة،  الـتي تكونـت مـن 

( محكمـاً، للنظـر 21صـين وعـددهم )( مؤشراً، علـى مجموعـة مـن المخت23ثلاثة مجالات رئيسية شملت )
في مدى وضوح وانسجام المفاهيم وشموليتها مع الأهداف المحددة لها ومدى مناسبتها للصف الدراسي، 
ومــدى تمثيــل قائمــة المفــاهيم للمجــالات الثلاثــة، ومــدى أهميتهــا، وتم الأخــذ بأراء المحكمــين الــتي كانــت 

بعضــها وإضــافة مؤشــرات جديــدة، لتصــبح أداة مكــان اجمــاع، حيــث تم تعــديل بعــض المفــاهيم وحــذف 
 ( مؤشراً.22الدراسة بصيغتها النهائية مكونة من أربعة مجالات شملت )

 ثبات التحليل
تم التأكد من مؤشرات ثبات التحليل بأسلوب الثبـات عـبر الأفـراد مـن خـلال تحليـل وحـدة عشـوائية في  

 Informationلوحــدة الأولى وعنوانهــا )كتــاب اللغــة الانجليزيــة للصــف الثــاني عشــر الجــزء الأول ا
Technology الـــتي تكونـــت مـــن ســـتة دروس، حيـــث تم تحليـــل الوحـــدة مـــرتين وفي المـــرة الثالثـــة تم )

الاســتعانة بأحــد المختصــين مــن مشــرفي اللغــة الانجليزيــة في مديريــة تربيــة لــواء المــزار الجنــوبي لتحليــل نفــس 
 ث  مرات.الوحدة؛ أي ان الوحدة نفسها تم تحليلها ثلا

ويقُصد هنا بالثبات هو الوصول إلى نتائج متقاربـة في المـرات الـثلاث ، وتم حسـاب معامـل الاتفـاق بـين 
( لبيــــان درجــــة الاتفــــاق والاخــــتلاف بــــين Holsti,1969التحلــــيلات باســــتخدام معادلــــة هولســــتي )

 حيث تبين الآتي:  بحسب المعادلة الاتية:  المحللين
 :فرادالأ عبر الثبات

(. وهي %22-%13.3(، تباينت من )%22( أن نسب التوافق وصلت )1يتبين من جدول )
 معاملات ثبات عالية وتدل على درجات موثوقة من ثبات التحليل.
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 (: معامل ثبات التحليل بين المحللين )عبر الأفراد(1جدول ) 
 المجالات
 الرئيسية

 تكرارات
 (الباحثان)التحليل الأول 

حليل الت تكرارات
 (المختص) الثاني

عدد مرات 
 الاتفاق

 عدد مرات 
 الاختلاف

 نسبة التوافق
% 

 83.3 1 21 21 21 .المواد التعليمية
 90.9 3 31 31 33 .الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية

 92.3 2 21 21 23 .البرامج والتطبيقات التعليمية
 الالكترونية والمواقع الصفحات

 ةالتعليمي والمنصات
11 22 22 2 95.0 

 91.0 1 12 12 11 المجموع              
 :الزمن عبر الثبات

(. %23.2-%11.1(، تباينت من )%22.1( أن نسب التوافق وصلت )3يتبين من جدول )
 (1112)عودة، التحليل. وهذه معاملات ثبات عالية وتدل على درجات موثوقة من ثبات 

 (: معامل ثبات التحليل بين الباحثان )عبر الزمن(3) جدول
التحليل الأول  الرئيسية المجالات

 (الباحث الأول)
 التحليل الثاني

 (الباحث الثاني)
عدد مرات 

 الاتفاق
 عدد مرات 
 الاختلاف

 نسبة التوافق
% 

 22.2 2 22 22 21 .المواد التعليمية
 93.9 1 32 32 33 .الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية

 92.8 2 23 22 23 .البرامج والتطبيقات التعليمية
 والمنصات الالكترونية والمواقع الصفحات

 التعليمية
21 22 22 1 88.8 

 94.7 2 12 11 12 المجموع              
( بأن ثبات التحليل عـبر الأفـراد باسـتخدام معادلـة هولسـتي بلـغ 1تكشف النتائج بحسب الجدول رقم )

(91.0 ) 
أما فيما يتصل بثبات التحليل عبر الزمن فقد تم توظيف معادلة هولستي لهذه الغاية حيث يتبين بحسب 

 (.1112(، وهي معاملات ثبات موثوق بها )عودة، 94.7( أن معامل الثبات بلغ )3جدول )
 محك الدراسة

يم التكنولوجيـا المتـوافرة المجـالات الأربعـة لمفـاه بهدف استطلاع آراء المختصين حول مدى مناسبة نسب
قامـت الباحثـان بتطـوير كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانويـة )الحـادي عشـر والثـاني عشـر(،   في

استبانة لقائمة المضامين ونسبها المئوية وفق مقياس خماسي متدرج شمل الآتي: نسبة مقبولة بدرجة كبيرة 



Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

217 

 

 

،  3، نســبة مقبولــة بدرجــة متوســطة وبــوزن   2وزن  ، نســبة مقبولــة بدرجــة كبــيرة وبــ2جــداً وبــوزن  
وتم حسـاب معـدل  2، نسـبة مقبولـة بدرجـة غـير مقبولـة وبـوزن   1نسبة مقبولـة بدرجـة قليلـة وبـوزن  

متوسط  تقديرات المختصين في ثلاثة تصنيفات للحكم على قائمة المفاهيم بحساب طول الفئة مقسوماً 
 :تيعلى ثلاثة وهو التدريج الثلاثي كالآ

 .مقبول غير ويعتبر أن تكرارات المفاهيم غير كافية أي( 2.33-1التقدير متدن) الأول التصنيف .2
أن تكـرارات المفـاهيم متـوافرة الا أنهـا بحاجـة  أي( 3.22-1.32التقـدير متوسـط) الثـاني التصنيف .1

 .متوسطة بدرجة مقبول وهو الى تعزيز
ــــث التصــــنيف .3 ــــة وينبغــــي أن تكــــ اي( 2-3.21 التقــــدير مرتفــــع) الثال رارات المفــــاهيم المتــــوافرة كافي

 .كبيرة بدرجة مقبول المحافظة على مستويات توافرها هذه ويعتبر
 النتائج ومناقشتها والتوصيات

 عرض النتائج:
النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الأول: ما مضامين تكنولوجيا التعليم المقترح توافرها في كتب اللغة 

 ة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن؟الانجليزية لصفوف المرحل
للإجابة عن سؤال الدراسة الأول تم بناء قائمة من مفـاهيم تكنولوجيـا التعلـيم مقـترح ان تكـون متضـمنة 

 في كتب اللغة الانجليزية المستهدفة، وفيما يلي عرض لنتائج لقائمة المفاهيم المقترحة بحسب المجالات.
في   تي ينبغــي توافرهــاؤشــرات مضــامين تكنولوجيــا التعلــيم الــلمالمجــالات المقترحــة ( 2يوضــح الجــدول رقــم )

 كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر(:
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 ثانوية (: المجالات المقترحة ومؤشرات تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة ال2جدول )
 المفاهيم المجالات

 
 

 المواد التعليمية
 
 

 

White board 
Flash cards 
Dictionary 

Cassette 
Wall chart 
Mind maps 

Graphs 
Projects 
Memory 

 2 مجموع مؤشرات المجال
 
 
 
 

 الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية
 

C D 
 Personal computer (PC) 

Computer 
Smart phone    

Television  
Scanner   

Data show  
 Smart board  

 DVD   
Tablet computers 
 Digital Camera 

Digital 
Speakers    

Educational Videos   
Microphone  

 22 مجموع مؤشرات المجال
 
 
 

 البرامج والتطبيقات التعليمية

 Microsoft Word  
 Microsoft PowerPoint   

 Microsoft Excel  
E-Viruses 
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 Soft ware 
 Microsoft paint  

 Electronic book(E.book )  
Satellites  

Social media 
 2 مجموع مؤشرات المجال

 
 
 
 
 

 الصفحات والمواقع الالكترونية والمنصات التعليمية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Web pages 
Sites 

E-Message  
E-Account (Facebook,instgram ..) 

 Blogs  
 World web (internet) 

On line distance learning  
The internet of things  

Web hosting  
 Digital talking book 

Email exchange  
 Virtual classrooms 
Diagram program  

Communication technology  
Web enquiries 

On line questions  
On line education  

On line distance learning  
On line learning program  

Web building program 
On line diary  

 12 مجموع مؤشرات المجال
 22 المجموع الكلي للمؤشرات

مفـاهيم تكنولوجيـا التعلـيم المقـترح توافرهـا في كتـب  ( بأن مجمـوع2تكشف النتائج بحسب الجدول رقـم )
( مفهومـاً توزعـت علـى 22اللغة الانجليزية لصـفوف المرحلـة الثانويـة )الحـادي عشـر والثـاني عشـر( هـي )
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( 2أربعــة مجــالات، حيــث بلــغ عـــدد المفــاهيم المقترحــة لمجــال المـــواد التعليميــة في الكتــابين بالجــزأين بلـــغ )
( مفهومــاً. كمــا تُظهــر النتــائج بأن عــدد 22ات والمــواد والأجهــزة الالكترونيــة بلــغ )مفــاهيم، ولمجــال الأدو 

مفــاهيم تكنولوجيــا التعلــيم المقــترح توافرهــا في الكتــب المســتهدفة لمجــال الــبرامج والتطبيقــات التعليميــة بلــغ 
 .( مفهوماً 12بلغ ) ( مفاهيم ولمجال الصفحات والمواقع الالكترونية والمنصات التعليمية2)

النتاائج المتعلقاة بساؤال الدراساة الثااني: ماا التكارارات والنساب المئوياة لمضاامين تكنولوجياا التعلايم 
 المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( في الأردن؟

لات مفاهيم تكنولوجيا التعليم للإجابة عن سؤال الدراسة الأول، تم استخراج النسب المئوية والرتب لمجا
 المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية للمرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر(.

( بأن المجمــوع الكلـي لتكـرارات مضــامين تكنولوجيـا المتــوافرة في 2فقـد كشـفت النتــائج بحسـب الجـدول )
جهـــزة الالكترونيـــة بالمرتبـــة الأولى ( مـــرة وجـــاء مجـــال الأدوات والمـــواد والأ121الكتـــب المســـتهدفة بلـــغ )

(، في حــــــين جــــــاء مجــــــال %21.3( مــــــرة، وبنســــــبة مئويــــــة مقــــــدارها )212وبعــــــدد تكــــــرارات بلغــــــت )
( مــرة ومجــال 12الصــفحات والمواقــع الالكترونيــة والمنصــات التعليميــة بالمرتبــة الثانيــة وبتكــرارات بلغــت )

(، كما أظهرت النتائج بأن مجال البرامج والتطبيقات 22المواد التعليمية بالمرتبة الثالثة وبتكرارات بلغت )
 ( مرة.12التعليمية جاء بالمرتبة الأخيرة وبعدد تكرارات بلغت )

(: النسب المئوية والرتب لمجالات مفاهيم تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية للمرحلة الثانوية )الحادي 2جدول )
 نعشر والثاني عشر( بالجزأي

 عشر الحادي الرئيسية المجالات
 2ج

 الحادي عشر
 1ج

 الثاني عشر
 2ج

 عشر الثاني
 1ج

 مجموع
 التكرارات

النسبة 
 المئوية

 الرتبة

 3 %11.2 22 22 11 22 22 المواد التعليمية
 2 %21.3 212 12 22 12 13 الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية

 2 %1.1 12 2 1 2 3 البرامج والتطبيقات التعليمية
 الالكترونية والمواقع الصفحات

 التعليمية والمنصات
1 12 33 13 12 11.2% 1 

 - %211 121 22 221 22 23 المجموع
فقـد كشــفت نتــائج  ومضـامينها التكنولوجيــة مـن ناحيــة أخـرى، وفيمــا يتصـل بتكــرارات المجـالات الأربعــة

 الدراسة عن الآتي:
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 :التعليمية المواد مجال
 اللغــة كتــب في المتــوافرة التعلــيم تكنولوجيــا مفــاهيم تكــراراتن بأ( 2) رقــم الجــدولئج بحســب تظهـر النتــا
( 22قــد بلغــت ) التعليميــة المــواد لمجــال( عشــر والثــاني عشــر الحــادي) الثانويــة المرحلــة لصــفوف الانجليزيــة

 :تكراراً
نجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني (: تكرارات مفاهيم تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الا2جدول )

 عشر( لمجال المواد التعليمية
 التكرار المفهوم الرقم
2 White board 3 
1 Flash cards 15 
3: Dictionary 12 
2 Cassette 8 
2 Wall chart 2 
2 Mind maps 6 
1 Graphs 10 
1 Projects 7 
2 Memory 3 

 22 المجموع 
( مـرة، وأقلهـا تكـراراً كـان 22( بتكـرارات بلغـت )Flash Cardsتصـدر هـذا المجـال مفهـوم ) حيـث 

 ( مرة.1( بتكرار بلغ )Wall Chartمفهوم )
 :الالكترونية والأجهزة والمواد الأدوات مجال

( تكــرارات مفــاهيم تكنولوجيــا التعلــيم المتــوافرة في كتــب اللغــة الانجليزيــة لصــفوف 1يوضــح الجــدول رقــم )
 .لمرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( لمجال الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونيةا

حيــث تظهـــر النتـــائج بأن مجمــوع تكـــرارات مفـــاهيم تكنولوجيــا التعلـــيم المتـــوافرة في كتــب اللغـــة الانجليزيـــة 
ة الالكترونيــة هــي لصــفوف المرحلــة الثانويــة )الحــادي عشــر والثــاني عشــر( لمجــال الأدوات والمــواد والأجهــز 

( 32( وبتكرارات بلغت )Computer( تكراراً، حيث تصدر هذا المجال مفهوم الحاسوب )212)
( Data Show( ومفهـوم )Scanner( ومفهـوم )Televisionمـرة في حـين جـاءت مفـاهيم )

  Tablet( ومفهوم )Smart Boardومفهوم )
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افرة في كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني (: تكرارات مفاهيم تكنولوجيا التعليم المتو 1جدول )
 عشر( لمجال الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية

 التكرار المفهوم الرقم
2 C D 7 
1  Personal computer (PC) 2 
3 Computer 36 
2 Smart phone    14 
2 Television  3 
2 Scanner   3 
1 Data show  3 
1  Smart board  3 
2    DVD   6 

21 Tablet computers 3 
22  Digital Camera 3 
21 Digital 24 
23 Speakers    8 
22 Educational Videos   4 
22 Microphone  3 
 212 المجموع 

Computers( ومفهوم )Digital Camera( ومفهوم )Microphone بأقـل التكـرارات )
 ( مرات لكل منها.3وبلغت )

 :التعليمية والتطبيقات البرامج مجال
 الانجليزيــة اللغــة كتــب في المتــوافرة التعلــيم تكنولوجيــا مفــاهيم تكــرارات( 1) رقــم الجــدول نتــائج تكشــف
 :التعليمية والتطبيقات البرامج لمجال( عشر والثاني عشر الحادي) الثانوية المرحلة لصفوف
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اهيم تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني (: تكرارات مف1جدول )
 عشر( لمجال البرامج والتطبيقات التعليمية

 التكرار المفهوم الرقم
2  Microsoft Word  1 
1  Microsoft PowerPoint   1 
3  Microsoft Excel  1 
2 E-Viruses 1 
2 Soft ware 3 
2  Microsoft paint  2 
1  Electronic book(E-book )  1 
1 Satellites  2 
2 Social media 5 

 12 المجموع 
حيــث تظهـــر النتـــائج بأن مجمــوع تكـــرارات مفـــاهيم تكنولوجيــا التعلـــيم المتـــوافرة في كتــب اللغـــة الانجليزيـــة 

( 12لمجــال الــبرامج والتطبيقــات التعليميــة هــي )لصــفوف المرحلــة الثانويــة )الحــادي عشــر والثــاني عشــر( 
( مرات في حين جاء مفهوم 2( وبتكرارات بلغت )Social Mediaتكراراً، حيث تصدرها مفهوم )

(E-Viruses( في المرتبة الأخيرة وبتكرار بلغ )مرة.2 ) 
 :التعليمية والمنصات الالكترونية والمواقع الصفحات مجال
 اللغــــة كتــــب في المتــــوافرة التعلــــيم تكنولوجيــــا مفــــاهيم تكــــرارات( 2) رقــــم الجــــدول النتــــائج بحســــب تبــــين

 الالكترونيــة والمواقــع الصــفحات لمجــال( عشــر والثــاني عشــر الحــادي) الثانويــة المرحلــة لصــفوف الانجليزيــة
 :التعليمية والمنصات

 
 
 
 
 
 
 



Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

224 

 

 

ليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني مفاهيم تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الانج (: تكرارات2جدول )
 عشر( لمجال الصفحات والمواقع الالكترونية والمنصات التعليمية

 التكرار المفهوم الرقم
2 Web pages 23 
1   Sites 3 
3 E-Message  3 
2 E-Account (Facebook, Instagram …etc) 5 
2  Blogs  6 
2  World web (internet) 17 
1 On line distance learning  1 
1 The internet of things  7 
2 Web hosting  1 

21  Digital talking book 2 
22 Email exchange  4 
21  Virtual classrooms 1 
23 Diagram program  1 
22 Communication technology  1 
22 Web enquiries 1 
22 On line questions  1 
21 On line education  3 
21 On line distance learning  3 
22 On line learning program  7 
11 Web building program 2 
12 On line diary  2 
 12 المجموع 

حيـث تكشــف النتــائج بأن مجمـوع تكــرارات مفــاهيم تكنولوجيـا التعلــيم المتــوافرة في كتـب اللغــة الانجليزيــة 
رحلــة الثانويــة )الحــادي عشــر والثــاني عشــر( لمجــال الصــفحات والمواقــع الالكترونيــة والمنصــات لصــفوف الم

بالمرتبــة الأولى  World Web (Internet)( تكــراراً، حيــث جــاء مفهــوم 12هــي ) التعليميــة
 On Line( مـــرة، في حـــين جـــاءت المفـــاهيم الآتيـــة بالمرتبـــة الأخـــيرة )21وبتكـــرارات بلغـــت )

Distance Learning, Virtual Classrooms, Diagram Program, 
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Communication Technology, Web Enquiries, On Line 
Questions( وبتكرار )مرة لكل منها2 ). 

مضااامين تكنولوجيااا التعلاايم المتااوافرة في كتااب هاال نساابة  :الثالااثالنتااائج المتعلقااة بسااؤال الدراسااة 
كافيااة ماان وجهااة نظاار   عشاار والثاااني عشاار( في الأردن اللغااة الإنجليزيااة للمرحلااة الثانويااة )الحااادي

 المختصين وفقاا للمعيار المقترح؟
للإجابـــة عـــن ســـؤال الدراســـة الثالـــث تم تطـــوير اســـتبانة توضـــح نســـب المجـــالات الأربعـــة المنـــدرج ضـــمنها 

لسـلم  مفاهيم تكنولوجيا التعليم في الأردن في ضوء نتائج تحليل محتوى الكتـب الدراسـية المسـتهدفة وفقـاً 
تقدير خماسي، وقد تم عرض هذه النسب على عدد من المختصين من الأساتذة في جامعة مؤتة وعدد 

( مختصاً، لإبداء رأيهم في مدى كفايـة نسـب تـوافر مفـاهيم تكنولوجيـا 22من المشرفين والبالغ عددهم )
( 21والجـدول رقـم ) بحسب ما كشفت عنه نتائج سؤال الدراسة الثاني، وتم أخذ المتوسط العام لآرائهـم

 يكشف نتائج ذلك:
(: درجة الاتفاق على نسبة المجالات الأربعة المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية لصفوف المرحلة الثانوية في 21جدول )

 سب آراء المختصينبحالأردن 
 درجة القبول المتوسط لتقديرات المحكمين المجالات الرئيسية
 متوسطة 3.63 المواد التعليمية

 بدرجة كبيرة 4.54 الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية
 متدنية 1.54 البرامج والتطبيقات التعليمية

 بدرجة مرتفعة 3.90 التعليمية والمنصات الالكترونية والمواقع الصفحات
 مقبول بدرجة متوسطة 3.21 المتوسط العام

ة لمـــدى كفايـــة نســـب المجـــالات الأربعـــة ( بأن درجـــة الاتفـــاق العامـــ21تظهـــر النتـــائج بحســـب الجـــدول )
المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزيـة للمرحلـة الثانويـة في الأردن بحسـب آراء المختصـين بأنهـا مقبولـة وبدرجـة 
متوسطة، حيث يـرى المختصـون نسـبة كفايـة المفـاهيم ضـمن مجـال الأدوات والمـواد والأجهـزة الالكترونيـة 

(، في حين جاءت مفاهيم مجال البرامج 4.54متوسط الاتفاق )جاءت بدرجة قبول مرتفعة حيث بلغ 
 (.2.22والتطبيقات التعليمية بتقديرات كفاية متدنية وبمتوسط اتفاق بلغ )
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 مناقشة النتائج
مناقشة النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الأول: الذي ينص على" ما مضامين تكنولوجيا التعليم 

الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني عشر( في  المقترح توافرها في كتب اللغة
 الأردن".

كشـــفت نتـــائج الدراســـة بأن عـــدد مفـــاهيم تكنولوجيـــا التعلـــيم المقـــترح توافرهـــا في كتـــب اللغـــة الانجليزيـــة 
م، ( مفــاهي2لصـفوف المرحلـة الثانويــة )الحـادي عشـر والثــاني عشـر( لمجــال المـواد التعليميـة بالجــزأين هـي )

( مفهومـاً. كمـا أظهـرت النتـائج بأن عـدد مفـاهيم 22ولمجال الأدوات والمواد والأجهزة الالكترونية هـي )
( مفاهيم، ولمجال الصفحات 2تكنولوجيا التعليم المقترح توافرها لمجال البرامج والتطبيقات التعليمية هي )

 ( مفهوماً.12هي ) والمواقع الالكترونية والمنصات التعليمية
ى الباحثـــان بأن المفـــاهيم المقـــترح توافرهـــا تنســـجم مـــع رليـــة وفلســـفة وزارة التربيـــة والتعلـــيم في إعـــداد ويـــر 

وتخطيط وإثراء المناهج الدراسية بمضامين تكنولوجيا التعليم ومفاهيمها تلك الفلسفة التي تركز على أهمية 
هذه الكتب دورة التعلم الرباعية  مواكبة التطورات العلمية والتكنولوجية المعاصرة، حيث روعي في تأليف

المنبثقة من النظرية البنائية التي تعتمد على الاستكشاف والشرح والتفسير والتوسع والإثراء، كما أن هذه 
الاســتراتيجية تقــدم العلــم كطريقــة بحـــث وتفكــير بحيــث يكــون الــتعلم متمركـــزاً علــى المــتعلم وربطــه بأمـــور 

 الحياة.
هيم التكنولوجيـــة المقـــترح توافرهــا في كتـــب اللغـــة الانجليزيــة لصـــفوف المرحلـــة كمــا يـــرى الباحثـــان أن المفــا

الثانويــة )الحــادي عشــر والثــاني عشــر( يمكــن أن تســهم في رفــع مســتوى كفايــة المــتعلم وزيادة دافعيتــه نحــو 
الــتعلم مــن حيــث الاســتفادة مــن تكنولوجيــا التعلــيم المتطــورة، واســتخدام المتعلمــين لتطبيقــات تكنولوجيــا 
التعلــيم للحصــول علــى المعلومــات مثــل: الأقــراص المدمجــة، وأقــراص الفيــديو الرقميــة، والفيــديو التعليمــي، 

 وغيرها من أدوات الحصول على المعلومات وتنويع مصادرها.
( 1111( ونتـائج دراسـة النوايسـة )1111وقد اتفقت نتائج هذه الدراسـة مـع نتـائج دراسـة الصـرايرة )

م التكنولوجية وتكاملها والتي تم توافرهـا في عينـة الدراسـة مثـل الأقـراص المدمجـة، من حيث شمولية المفاهي
 جهاز الحاسوب، التلفزيون، محركات البحث، الصور وغيرها من المفاهيم.
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مناقشااة النتااائج المتعلقااة بسااؤال الدراسااة الثاااني: الااذي ياانص علااى" مااا التكاارارات والنسااب المئويااة 
المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزية للمرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني  لمضامين تكنولوجيا التعليم

 عشر( في الأردن".
تم حســـاب التكـــرارات والنســـب المئويـــة لمضـــامين تكنولوجيـــا التعلـــيم المتـــوافرة  في كتـــب اللغـــة الإنجليزيـــة  

ة بأن مجمـوع تكـرارات للمرحلة الثانويـة )الحـادي عشـر والثـاني عشـر( في الأردن، وأظهـرت نتـائج الدراسـ
مفاهيم تكنولوجيا التعليم المتوافرة في كتب اللغة الانجليزية لصفوف المرحلة الثانوية )الحادي عشر والثاني 

( تكــــراراً ولمجــــال الأدوات والمــــواد والأجهـــــزة 22عشــــر( لمجــــال المــــواد التعليميــــة بجزئــــي الكتــــاب بلغــــت )
نتـائج بأن مجمـوع تكـرارات مفـاهيم تكنولوجيـا التعلـيم ( تكـراراً، كمـا كشـفت ال212الالكترونية بلغت )

المتــوافرة في كتــب اللغــة الانجليزيــة لصــفوف المرحلــة الثانويــة )الحــادي عشــر والثــاني عشــر( بجزئــي الكتــاب 
( تكـراراً وبلغـت لمجـال الصـفحات والمواقــع 12علـى مسـتوى مجـال الـبرامج والتطبيقـات التعليميــة بلغـت )

 ( تكراراً.12التعليمية نحو)الالكترونية والمنصات 
كمـــا أظهـــرت النتـــائج بأن مجـــال الأدوات والمـــواد والأجهـــزة الالكترونيـــة  قـــد جـــاء بالمرتبـــة الأولى ويعـــزو 
ــــة  ــــاني عشــــر اشــــتمل علــــى وحــــدة كامل ــــة للصــــف الث ــــاب اللغــــة الانجليزي الباحثــــان هــــذه النتيجــــة بأن كت

ال، كما يعزو الباحثان سبب هذه ( ذات الصلة بهذا المجInformation Technologyعنوانها)
النتيجة بتوجهات وزارة التربية والتعليم بالتوسع وإثراء الكتب بعامة بما يزيد من وعي المتعلمين بالأدوات 
والمــواد والأجهــزة الالكترونيــة كونهــا هــي الأســاس في بنــاء منظومــة معرفيــة تكامليــة وتفاعليــة لــدى المــتعلم 

ة من خـلال تحسـين نوعيـة النـاتج التعليمـي )كاسـتخدام الحاسـوب، الفيـديو وزيادة فاعلية العملية التربوي
المتفاعل، شبكة الانترنت(، وكذلك زيادة عدد المستفيدين من التعليم والابتعاد عن الأسلوب التقليدي 
في التعلـــيم لمواكبـــة التطـــورات التكنولوجيـــة، واســـتخدام طريقـــة التعلـــيم المـــدمج بتوظيـــف الأدوات والمـــواد 

جهــزة الالكترونيــة في الــدروس النظريــة والعمليــة لإحــداث  التفاعــل الايجــابي بــين المعلــم والمــتعلم لــزيادة والأ
فاعلية التعلم، وجاء مجال الصفحات والمواقع الالكترونيـة والمنصـات التعليميـة بالمرتبـة الثانيـة ومجـال المـواد 

 التعليمية بالمرتبة الثالثة.
طبيقــات التعليميـة بالمرتبــة الأخـيرة ويعــزو الباحثـان هــذه النتيجـة لصــعوبة في حـين كـان مجــال الـبرامج والت 

طرح مثل هذه الموضوعات في مادة اللغة الانجليزيـة في هـذا المجـال كونهـا ليسـت اللغـة الرسميـة الـتي يـتكلم 
 بها المتعلمين.

 الات.( من حيث ترتيب المج1111وقد اتفقت مثل هذه النتيجة مع بعض نتائج دراسة النوايسة )
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مضااامين تكنولوجيااا هاال نساابة الااذي ياانص علااى " الثالااثمناقشااة النتااائج المتعلقااة بسااؤال الدراسااة 
  التعليم المتوافرة في كتب اللغة الإنجليزياة للمرحلاة الثانوياة )الحاادي عشار والثااني عشار( في الأردن

 كافية من وجهة نظر المختصين وفقاا للمعيار المقترح "
بأن درجة الاتفـاق علـى نسـب المجـالات الأربعـة المتـوافرة في كتـب اللغـة الإنجليزيـة  أظهرت نتائج الدراسة

 للمرحلة الثانوية في الأردن بحسب آراء المختصين كانت بين درجة توافر مقبولة ودرجة توافر متوسطة.
حات كما كشفت نتائج الدراسة عن كفاية مضامين مجـال الأدوات والمـواد والأجهـزة الالكترونيـة والصـف

والمواقــــع الالكترونيــــة والمنصــــات التعليميــــة في كتــــب اللغــــة الإنجليزيــــة للمرحلــــة الثانويــــة مــــن وجهــــة نظــــر 
ـــوافر المضـــامين المتعلقـــة بمجـــال المـــواد التعليميـــة في كتـــب اللغـــة  المختصـــين، وتعبـــيرهم عـــن قبـــول درجـــة ت

 الإنجليزية للمرحلة الثانوية.
متدنيـة لنسـبة تـوفر المفـاهيم ذات الصـلة بمجـال الـبرامج  في حين كشفت نتائج الدراسـة عـن درجـة قبـول

والتطبيقات التعليمية من وجهة نظر المختصين، ويعزو الباحثان هذه النتائج لأهمية هذا المجال من وجهة 
نظر المختصين لحاجة كتب اللغة الإنجليزية كغيرها من المواد الدراسية إلى وسائل تعليمية حديثة لتسهيل 

ا، ومـن أهمهـا الـبرامج والتطبيقـات التعليميـة الـتي تسـاعد المـتعلم علـى تعلـم اللغـة الإنجليزيــة، عمليـة تعلمهـ
(، كما يعزو الباحثان ذلك Microsoft Word, Microsoft PowerPoint) مثل برامج

( تـــربط الطـــلاب في Social Mediaبأن بعـــض التطبيقـــات التعليميـــة ذات الأهميـــة الكبـــيرة مثـــل )
غيرهم من المتعلمـين ومـع المعلمـين في أي مكـان حـول العـالم، وبالتـالي يمكـن الإفـادة مـن الوقت ذاته مع 

 مثل هذه التطبيقات في تطوير مهارات المتعلمين في اللغة الانجليزية.
 التوصيات

  :في ضوء نتائج هذه الدراسة يمكن التوصية بالآتي
مصـــفوفة مضـــامين  مـــن (الأربعـــة تالمجـــالا )قائمـــة التحليـــل وأداة الدراســـة نتـــائج مـــن الاســـتفادة -2

( عشـر والثـاني عشـر الحـادي) الثانويـة للمرحلـة الإنجليزيـة اللغة كتب تطوير حال في تكنولوجيا التعليم،
 .الأردن في
ـــبرامج مجـــال وخصوصـــاً  التكـــرارات أقـــل رصـــدت الـــتي والمفـــاهيم المجـــالات بعـــض في النظـــر إعـــادة -1  ال

 .التعليمية والتطبيقات
كتـــب اللغـــة  في توافرهـــا ومـــدى التعلـــيم تكنولوجيـــا بمضـــامين المتعلقـــة الدراســـات مـــن المزيـــد إجـــراء  -3

 .أخرى الانجليزية لمستويات صفية



Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

229 

 

 

References 

Abdel Moneim, Ali. (2012). Educational technology and 

teaching aids. Cairo: Dar Al-Bushra for Publishing. 

 

Afshari, M. (2008). School leadership and information 

and communication technology, The Turkish Online Journal 

for Educational Technology, 7(4), 82-89. 

Ajami, Noura. (2018). Educational technology: its 

obstacles and strategies for activating its use in Arab countries. 

World of Education Journal, 64 (1), 112-121. 

Al-Baghdadi, Zaki. (2015). Employing social networking 

sites in community e-learning, Al-Manhal Journal, 2 (3), 7-65. 

Al-Dasouki, Muhammad. (2019). Problems in educational 

technology. Journal of the Egyptian Association for 

Educational Computer, 12 (1/23) 123-126. 

AL-Dhmour, Sami Hamed (2013) The Problems of 

Teaching English for First Secondary Grade Students in Al-

Karak Educational Directorate from Teachers' Point of View. 

Unpublished Master's Degree Thesis, Middle East University, 

Jordan. 

Al-Enezi, Abdullah & Al-Julaidi, Hussein. (2019). 

Analysis of the content of the developed English language 

textbook (Lift Off) for the first intermediate grade in Saudi 

Arabia in light of the requirements of the knowledge economy. 

International Specialized Educational Journal, 8 (7), 38-51. 

Al-Fraihat, Ghalib. (2011) Introduction to educational 

technology. Amman, Dar Kunooz AlMa’refah for Publishing 

and Distribution. 

Al-Harbi, Ayedh. (2021) Evaluation of the sixth grade 

English language curriculum concerning quality requirements 

and academic accreditation from the teachers' and education 

supervisors’ perspectives in Saudi Arabia. Journal of Scientific 

Research in Education, 22(2), 416-430. 



Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

230 

 

 

Al-Hashemi, Abdul Rahman and Attia, Mohsen.(2014). 

Content analysis of school curricula. 2nd ed. Amman: Dar 

Safaa for Publishing and Distribution. 

Al-Heelah, Muhammad. (2011). Educational technology 

between theory and practice. (7th) Ed., Amman, Dar Al-

Maysarah for Publishing and Distribution.  

Al-Karaki, Zeina & Altweissi, Ahmad (2024) Twenty-

First Century Skills Included and those Proposed to be 

Included in the English Language Textbooks for the First 

Three Basic Grades in Jordan. Jordanian Educational Journal, 

9(3), 102-127. 

Al-Nawayseh, Fatemah & Al-Omari, Omar (2022) The 

contents of education technology included in the basic stage 

textbooks and the extent to which teachers practice them in 

teaching in the district of southern Al-Mazar in Jordan. 

International Journal for Educational & Psychological Studies. 

11(5),938-953. 

Al-Qatawneh, Fawziah (2011). The degree of 

consideration of educational technology applications in English 

language textbook for the upper basic stage in Jordan. 

Unpublished Matsers’ degree thesis, Mutah University, Jordan. 

Al-Sarayrah, Basil (2022) The educational technology 

contents available in the physics textbook for the ninth and 

tenth grades and those suggested to be available. Unpublished 

Master’s degree thesis, Mutah University, Jordan. 

Al-Sayed, Ali Mohammad. (2017). Modern trends and 

applications in curricula and teaching methods. Amman: Dar 

Al-Maseerah for Publishing and Distribution. 

Alsayel, Huda Muhammad (2021). Content Analysis of 

the English Textbooks for the Fifth Grade in Light of Life 

Skills: A Comparative Study between Jordan and Finland. 

Unpublished Master Degree Thesis, University of the Middle 

East, Jordan. 



Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

231 

 

 

Attwell, G. and Hughes, J. (2010). Pedagogic Approaches 

to Using Technology for Learning. Literature Review, as 

retrieved on 5, 2022, 

from:http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/201104141520

25/http://www.lluk.org/wpcontent/uploads/2011/01/Pedagogica

l-approaches-for-using-technology-literature. 

Brown, H. (2014). Teacher's Attitudes and Confidence in 

Technology 

Integration. Unpublished master thesis, Marshall University, 

USA. 

Han, P. (2010). Implementing the video-based instruction 

in the college level ESL classroom based on second language 

question and communicative competence theories, Dissertation 

Abstracts International, 4(55), 850-864. 

Haubane, C. (2015). Elaborate the effect of using 

computers in teaching family science for third-year education 

students (Basic level) at the Sudan University of Science and 

Technology, Journal of Educational Sciences, 16(4), 2210-

2220. 

Holsti, O.R. (1969). Content analysis for the social 

sciences and humanities,   

Nayef, Hanan. (2021). Educational ttechnology: its 

definition, history, effects, and issues, Journal of Education, 

50(200), 43-90. 

International Society for Technology in Education (ISTE). 

(2016). ISTE 

Standards. Retrieved 17 Apr 2022 from: 

https://www.iste.org/standards. 

Olimat, Abeer. (2006). Evaluating and developing 

textbooks for the basic stages. Al-Hamid House and Library. 

Prestridge, S. (2010). ICT professional development for 

teachers in online forums: Analyzing the role of discussion. 

Teaching and Teacher Education, 26(2), 252-258. 

https://www.iste.org/standards


Educational Technology Concepts Included in English Language Textbooks for Secondary Classes in Jordan 
Alaa Ahmad Al-Gralleh, Ahmad Issa Altweissi 

 

232 

 

 

Qasmi, Somia (2019). The contribution of education 

technology to improving the educational process. Journal of 

Human and Social Sciences,10(5),398-411.  

Saad, Jihad. (2020). Science, Technology and Education, 

Journal of Eastern Studies, 10(23), 11-14. Reading, MA 

:Addison-Wesley 



 Psychological and ducationalE of Journal International

Studies 

Democratic Arabic Center For Strategic, Political & Economic Studies, Germany-Berlin 

Vol 80 / Issue 28 / March 2025 

ISSN  2569-930X 

 
 

233 

 

 
Artificial Intelligence in Children's Education: Perceptions, Attitudes, and 

Challenges 

Mohammed Assaf* 

Department of Psychology, Faculty of Humanities, Al-Istiqlal University 

M.assaf@pass.ps 
https://orcid.org/0000-0002-8489-8211 

Received: 51/51/1212, Accepted: 21/20/1211, Published: 52/20/1211 

 

Abstract: This research aims to analyze the effectiveness of advanced 

technological solutions in enhancing children's cognitive abilities in the early 

stages of development, by exploring the perceptions of educational actors, 

including teachers, parents, and pedagogical experts, about the mechanisms 

for integrating these developments into educational environments. It also 

seeks to deconstruct the extent of the institutional structure's readiness to 

accommodate these new tools, focusing on their impact on stimulating 

children's cognitive interaction, and identifying the obstacles that may hinder 

their adoption, including the shortage of educational equipment, the lack of 

educational qualifications for teaching staff, and the ethical challenges related 

to protecting the personal data of emerging learners. The study adopted an 

analytical and exploratory methodology, based on quantitative research tools 

to monitor prevailing trends regarding the effectiveness of these technologies 

in improving the quality of education. The results revealed that most of the 

sample members have good to high awareness of artificial intelligence and its 

educational applications, with a total percentage of (80%). The results showed 

a conservative trend towards adopting digital tools at a rate of (57%). The 

results showed that the general readiness to apply artificial intelligence in 

education was low (32%), and that the total score of the sample members’ 

responses regarding the impact of artificial intelligence on children’s 

motivation and interaction with the educational process reached )84%(. 

Keywords: Artificial intelligence, children's education, childhood, digital 

learning. 
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 55/50/1511تاريخ النشر:  - 51/50/2024تاريخ القبول:  - 51/51/2024تاريخ الاستلام: 

يهدف هذا البحث إلى تحليل مدى فاعلية الحلول التقنية المتطورة في تعزيز القدرات المعرفية  :ملخص
فال في مراحل التكوين المبكرة، وذلك من خلال استكشاف تصورات الفاعلين التربويين، بمن فيهم للأط

المعلمون، أولياء الأمور، والخبراء التربويون، حول آليات إدماج هذه المستجدات في البيئات التعليمية. 
تحدثة، مع التركيز كما يسعى إلى تفكيك مدى استعداد البنية المؤسسية لاستيعاب هذه الأدوات المس

على تأثيرها في تنشيط التفاعل المعرفي للأطفال، وتحديد العقبات التي قد تعيق تبنّيها، بما يشمل 
القصور في التجهيزات التعليمية، ونقص التأهيل التربوي للكوادر التدريسية، والتحديات الأخلاقية 

دت الدراسة منهجية تحليلية استقصائية، المتعلقة بصون البيانات الشخصية للمتعلمين الناشئين. اعتم
ول فاعلية هذه التقنيات في الارتقاء بجودة تستند إلى أدوات بحث كمية لرصد التوجهات السائدة ح

التعليم. وكشفت النتائج أن معظم أفراد العينة لديهم وعي جيد إلى مرتفع حول الذكاء الاصطناعي 
(، وقد اظهرت النتائج اتجاهاً متحفظاً نحو تبني %08وتطبيقاته التربوية فقد بلغت النسبة الكلية )

ت النتائج أن الجاهزية العامة لتطبيق الذكاء الاصطناعي في (، وأظهر %75الأدوات الرقمية بنسبة )
(،  وأن الدرجة الكلية لاستجابات أفراد العينة حول تأثير الذكاء %23التعليم كانت بدرجة منخفضة )

 (.%08الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليمية بلغت )
 .تعليم الأطفال، الطفولة، التعلم الرقميالذكاء الاصطناعي، الكلمات المفتاحية: 
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 . المقدمة 1
يشهد المشهد التربوي تحولات جذرية بفعل التسارع المطرّد في تطوير الحلول التقنية، حيث أفرزت هذه 
الطفرات أنماطاً تعليمية غير مسبوقة أعادت تشكيل العلاقة بين المتعلم والمحتوى الدراسي، مستبدلة 

ستجابة الفورية. هذه التحولات، وإن  النماذج التقليدية بمقاربات تستند إلى التكيف التفاعلي والا
كانت توفر إمكانات هائلة في الارتقاء بجودة التعلم، إلا أنها تفرض تحديات جوهرية تتعلق بمدى 
مواءمة الهياكل التربوية لاستيعاب هذا النمط المتغير، ومدى قدرة المعلمين على إعادة صياغة أدوارهم 

 .(0202ى، في ضوء هذه المستجدات )المرابط وآيت موس
لقد مكّنت الأدوات التعليمية الحديثة من صياغة بيئات تعلم تكيفية تراعي الفروق الفردية بين 
المتعلمين، مما أتاح إمكانات أرحب لتخصيص المحتوى الدراسي وفق احتياجاتهم الخاصة. كما أفضى 

تحليل البيانات واستشراف توظيف المنصات التفاعلية إلى تعزيز مستويات الانخراط المعرفي، عبر آليات 
أنماط التقدم الأكاديمي، مما ساعد على توفير تجارب تعليمية موجهة، قائمة على المعالجة المتكيفة 

 (.0200)الشوبكي،  للمعلومات
ومع ذلك، فإن تعميم هذه المستحدثات يواجه عقبات تتعلق بجاهزية البنية المؤسسية، ومدى توفر   

 .لتحقيق اندماج فعّال بين هذه الأدوات والنظم التعليمية القائمةالموارد التقنية اللازمة 
علاوة على ذلك، فإن تصاعد الاعتماد على الحلول الرقمية يثير قضايا تتعلق بالتفاعل الاجتماعي 
داخل الصفوف الدراسية، إذ قد يؤدي الاستخدام المفرط لها إلى إضعاف مهارات التواصل التقليدية، 

ث في استراتيجيات تكفل تحقيق توازن بين الاستفادة من هذه الأدوات والمحافظة على مما يستدعي البح
(. كما أن القضايا المتعلقة بحماية البيانات 0202جوهر التفاعل التربوي البشري )راشد وآخرون، 

تعلم الشخصية للمتعلمين الناشئين أصبحت تمثل تحدياً متزايداً، خاصة في ظل التوسع في تحليل أنماط ال
ً على الخوارزميات الحوسبية، مما يستدعي بلورة سياسات واضحة تحكم جمع البيانات ومعالجتها  اعتمادا

 .(0202لضمان بيئة تعليمية آمنة وموثوقة )المومني، 
أصبح من الضروري إعادة النظر في المنظومة التعليمية التقليدية ومدى قدرتها على  بناءً على ما سبق، 

دات الرقمية التي باتت تشكل ركيزة أساسية في الممارسات التربوية الحديثة. رغم استيعاب المستج
الإمكانات الهائلة التي توفرها هذه الحلول في تخصيص التعلم وتحسين جودة العملية التعليمية، فإن 

يها، اعتمادها يثير تحديات جوهرية تتعلق بمدى إدراك الفاعلين التربويين لأهميتها، وقدرتهم على تبن
إضافة إلى التحديات التقنية والتنظيمية التي قد تعيق تكاملها الفعلي في البيئات الصفية. كما أن 
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المخاوف المتعلقة بحماية البيانات وتأثير التكنولوجيا على التفاعل البشري لا تزال موضع نقاش مستمر، 
هذه التقنيات، ودراسة مما يفرض ضرورة البحث في مدى جاهزية المؤسسات التعليمية لاستيعاب 

انعكاساتها على تجربة المتعلمين، مع التركيز على تحقيق توازن يضمن الاستفادة القصوى دون المساس 
 .بالأسس التربوية الراسخة

 مشكلة الدراسة
 (AI) السريعة التي يشهدها العالم في مجال التكنولوجيا، أصبح الذكاء الاصطناعي حولاتفي ظل الت

 آلية، بما في ذلك التعليم. وأدى ذلك إلى تساؤلات عديدة حول الاتفي مختلف المج رئيسياً  عنصراً 
على جودة العملية التعليمية، وما إذا كان يمثل  وآثرهتوظيف الذكاء الاصطناعي في تعليم الأطفال، 

 .قد يحمل مخاطر غير متوقعة أم تحدياً  وتطوره فرصة لتعزيز التعلم
الأطفال مجالًا واعداً يفتح آفاقاً جديدة في المناهج، وتعلم عي في تعليم يعد استخدام الذكاء الاصطنا

وتكييف أساليب التدريس وفقاً لقدرات الطلاب، وتحسين التفاعل بين المتعلم والمحتوى التعليمي. إلا 
أن هذا المجال لا يزال يواجه العديد من التحديات، سواء من حيث التصورات والمواقف المجتمعية 

 ، أو من حيث العوائق الفنية والتربوية المرتبطة بتطبيقه في البيئة التعليمية.تجاهه
من هذا المنطلق، تتمحور مشكلة الدراسة حول استكشاف تصورات المعلمين وأولياء الأمور، 
والمختصين التربويين وصناع القرار بشأن توظيف الذكاء الاصطناعي في تعليم الأطفال، وتحليل 

 .لية، بالإضافة إلى تسليط الضوء على التحديات التي قد تعيق تطبيقهالاتجاهات الحا
البحثية لذلك، تسعى هذه الدراسة إلى تقديم فهم أعمق لهذه القضية من خلال الإجابة على الأسئلة 

 :التالية
ما مستوى وعي المعلمين وأولياء الأمور والمختصين التربويين والإداريين للذكاء الاصطناعي  .1

 ه التربوية في تعليم الأطفال؟وتطبيقات
 ما الاتجاهات السائدة نحو استخدام الذكاء الاصطناعي في تعليم الأطفال؟ .0
 ما مستوى الجاهزية والتحديات التي تواجه تطبيق الذكاء الاصطناعي في التعليم؟ .2
 ؟ما مدى تأثير الذكاء الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليمية .2

 يات البحثيةالفرض
توجد علاقة دالة إحصائياً بين مستوى وعي المشتغلين في المجال التربوي بالمستجدات الرقمية  .1

 .ومدى قابليتهم لتوظيفها في التعليم
 .تسهم الحلول التقنية الحديثة في تعزيز مشاركة الأطفال ورفع مستوى تفاعلهم مع المحتوى التعليمي .0
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 أهداف البحث
علمين وأولياء الأمور والمختصين التربويين والإداريين للذكاء الاصطناعي تحليل مستوى وعي الم-

 .وتطبيقاته التربوية في تعليم الأطفال
 .استكشاف الاتجاهات السائدة نحو استخدام الذكاء الاصطناعي في تعليم الأطفال-
 .متحديد مستوى الجاهزية والتحديات التي تواجه تطبيق الذكاء الاصطناعي في التعلي-
 .مدى تأثير الذكاء الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليميةالتعرف على -
اقتراح آليات تكاملية بين الحلول التكنولوجية الحديثة والممارسات التربوية التقليدية لضمان بيئة تعلم -

 .متوازنة
 أهمية البحث

ضايا المحورية التي تؤثر بشكل مباشر في مستقبل التعليم تنبع أهمية هذه الدراسة من معالجتها لإحدى الق
في ظل التحولات الرقمية المعاصرة. حيث تساهم نتائج البحث في توفير بيانات دقيقة تدعم صناع 
القرار التربوي في اتخاذ تدابير منهجية تستند إلى أدلة علمية، لضمان تحقيق استراتيجيات تعليمية 

لمتسارعة. كما تسلط الدراسة الضوء على سبل تجاوز المعوقات التقنية تكاملية تواكب التطورات ا
والإدارية التي قد تعيق توظيف الحلول المستحدثة، مع التركيز على تحقيق بيئة تعلم مستدامة تحافظ على 

 .المبادئ التربوية الجوهرية
 نظري. الإطار ال2

 أوّلًا: ماهيّة الذكاء الاصطناعي في التربية
 ريف اللغويّ والاصطلاحيّ:. التع1.1

من مزاوجة مفهومين  (Artificial Intelligence) ”الذكاء الاصطناعي“يُشتقّ مصطلح 
الذي يدلّ على المقدرة على التعلّم والاستدلال وحلّ المشكلات بأسلوبٍ منهجيّ ” الذكاء“رئيسين: 

ماً على تصميمٍ وخوارزمياتٍ محدّدة قائ بشرياًّ  الذي يُشير إلى كونه مُنتَجاً ” الاصطناعيّ ”وديناميّ، و
. وعلى الرغم من اختلاف التعريفات باختلاف التوجّهات العلميّة والفلسفيّة، (0202، ألكسندر)

فإنّ هذا المفهوم يركّز عموماً على ابتكار أنظمة برمجيّة أو نماذج حاسوبيّة قادرةٍ على محاكاة مظاهر 
وٍ يتيح لها تنفيذ مهام إدراكيّة واستنتاجيّة كانت تُ عَدّ حصراً من الذكاء البشريّ أو إعادة إنتاجها على نح

 (.0200)العزب والنشار، وظائف العقل البشريّ 
، ينُظر إلى النظم الذكية بوصفها منظومات رقمية متقدمة تعتمد على تقنيات حسابية تربويفي المجال ال

صطناعية والخوارزميات القابلة للتكيف، متطورة، تتضمن نماذج تعلم آلي معقدة كالبنى العصبونية الا
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وذلك بهدف تحسين فاعلية التعليم عبر تصميم محتوى مخصص يستجيب للفروق الفردية بين الدارسين 
وتتجسد هذه الفكرة بوضوح في الأنظمة التفاعلية  .(0200ويواكب إمكاناتهم المعرفية )بدوي، 

اط القوة والقصور، مما يسمح بتطوير مسارات تعلم القادرة على تحليل الأداء الأكاديمي واستنتاج نق
أكثر توافقاً مع احتياجات كل طفل. كما تتيح تقنيات فهم اللغة الطبيعية إرشاد المتعلمين عبر 
توجيهات صوتية أو كتابية مصحوبة بتغذية راجعة آنية، مما يعزز استقلاليتهم في اكتساب المعرفة. 

لهذه التقنيات على سد الفجوات البشرية في الإرشاد، بل تمتد إلى  وبهذا، لا تقتصر الوظيفة التربوية
)ميرة خلق فضاءات ديناميكية للتعلم الاستكشافي، تعزز التفكير التحليلي والإبداعي لدى الناشئة 

 (.0212وكاطع، 
 . المكوّنات الرئيسة للذكاء الاصطناعي:2.1

لأنظمة الرقمية تحليل الأنماط واستنباط استنتاجات عد الذكاء الحسابي منظومة خوارزمية متقدمة تتيح ليُ 
تنبؤية دقيقة. ويبرز التعلم الآلي كبنية ديناميكية تعتمد على معالجة البيانات لاستشراف العلاقات بين 

أدى توظيف الأنظمة الذكية إلى تطوير مسارات تعلم  .(0202، فرجالمتغيرات دون تدخل بشري )
ة، حيث تعمل النظم التعليمية الذكية كبديل افتراضي للمعلم، عبر تكيفية تستجيب للفروق الفردي

تصحيح الأخطاء تلقائياً وتوفير محتوى مخصص. وتُمكّن التحليلات التربوية من تقييم الأداء المعرفي، ما 
يسهم في التدخل المبكر لمعالجة الصعوبات التعليمية. كما أن إدماج الروبوتات التفاعلية يعزز التعلم 

، مكاري وعجوةملي، من خلال نماذج تطبيقية تجمع بين النشاط الحركي والتفاعل الإدراكي )الع
0202). 

 البُنى السيكولوجية والتربوية لاستيعاب الأنظمة الذكية في التعليم: ثانيا

ف من المنظور البِنائي، يعُتبر المتعلم عنصراً نشطاً في صياغة معارفه، إذ يعتمد على التجريب والاستكشا
الذاتي لاستنباط أنساق معرفية متماسكة، وهو ما يجعل البيئات الافتراضية التفاعلية أدوات فعالة في 

. أما المنظور المعرفي، فيسلط الضوء على ديناميات معالجة (0202)الرشيدي، دعم تكوينه الذهني 
مع قدرة الذاكرة العاملة،  المعلومات، مما يجعل المنظومات الرقمية قادرة على تكييف المحتوى بما يتناسب

وإمداد المتعلم بتغذية راجعة آنية تعزز عمليات التثبيت المفاهيمي. وفي السياق السلوكي، يعُتمد على 
نماذج الاستجابة والتعزيز، حيث تسجّل المنصات الذكية أنماط الأداء الفردي وتوظفها في ضبط آليات 

ة رغوبة، وتحقيق منحنيات تعلم متسارعالتحفيز، بهدف تعزيز الممارسات التعليمية الم
(Mohammed, 2023). 
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إنّ تطور البناء السيكولوجي والاجتماعي للطفل يشكل بعداً جوهريًا في تصميم التجارب التعليمية 
الرقمية، إذ تتفاوت القدرات الإدراكية والانفعالية عبر المراحل العمرية، مما يفرض ضرورة مواءمة 

نماط النمو العقلي واللغوي. من المنظور البياجيتي، تتطور البنى الذهنية من إدراك التقنيات الرقمية مع أ
ملموس إلى تفكير تجريدي، مما يستلزم تكييف برمجيات التعلّم وفق الحيز المعرفي المتاح للمتعلم في كل 

ل في سنوات مرحلة. فالألعاب التفاعلية والوسائط الرقمية المبسطة تحفّز الفضول المعرفي لدى الأطفا
التكوين المبكرة، في حين تتطلب الفئات العمرية المتقدمة منصات تدمج آليات التحليل والاستدلال 

بنِائي، فإن عمليات الاكتساب المعرفي والانفعالي -لتعزيز التفكير المنطقي. أما وفق الطرح السوسيو
اندة التربوية عاملين حاسمين في ترتكز على التفاعل الاجتماعي، حيث يعُد التفاعل مع الأقران والمس

جاورة، مما يجعل الأنظمة الذكية أدوات مساندة لتوفير بيئات تفاعلية، شريطة أن 
ُ

تجاوز منطقة النمو الم
 Lee et) تُدمج ضمن منظومة تواصلية إنسانية تُضفي بعُداً وجدانياً وتوجيهياً على التجربة التعليمية

al., 2024)،يمكن لتطبيقات الروبوتات التفاعلية، في حال تصميمها وفق  . على المستوى الوجداني
 .(Su et al, 2023)معايير سيكولوجية دقيقة، أن تعزز الشعور بالإنجاز وتعزيز الثقة بالنفس

 الجاهزية المؤسسية والتحديات السيبرانية في إدماج الأنظمة الذكية تربوياً  ثالثا:

من المنظومات التربوية بنية تحتية تقنية متماسكة، تشمل يتطلّب التكامل الفعلي للأنظمة الذكية ض
تجهيزات رقمية متقدمة، وشبكات اتصال عالية الكفاءة، ومنصات برمجية متخصصة قادرة على 
التكيف مع المتطلبات التربوية. كما يستدعي الأمر وضع استراتيجيات صيانة تقنية تضمن استمرارية 

وري للبرمجيات وفق المستجدات التكنولوجية، لتفادي التقهقر الأداء الوظيفي، فضلًا عن تحديث د
الرقمي وتأمين توافق الأنظمة مع معايير التطور المتسارع. غير أن البعد التقني وحده لا يكفي لضمان 
بيئة تعليمية مؤتمتة ومستدامة، إذ يتطلّب الإطار التنظيمي سنّ تشريعات صريحة تحكم إدارة البيانات 

ع التركيز على حماية خصوصية الأطفال، وتقييد أي استخدام غير مشروع للمعلومات التعليمية، م
الشخصية.  لا يقتصر نجاح الدمج التكنولوجي على الجوانب التقنية والتشريعية، بل يتطلب كفاءة 
بشرية قادرة على توظيف هذه التقنيات بفاعلية، مما يستدعي تطوير برامج تدريبية متخصصة لتمكين 

 (. 0202مين والإداريين من استيعاب آليات تشغيل المنصات الرقمية )أحمد، المعل
إلى جانب ذلك، يفرض الأمن السيبراني بعداً حاسماً في تصميم البيئات التعليمية الرقمية، إذ يتطلب 

ء تشغيل الأنظمة الذكية تراكماً هائلاً من بيانات الأطفال، تشمل أنماط التفاعل المعرفي وسجلات الأدا
التعليمي، مما يثير إشكاليات تتعلق بمستوى أمان المعلومات وموثوقية الجهات المشغلة. وعليه، فإن 
تطوير معايير صارمة للتحكم في تدفق البيانات، ومنع أي اختراق أو استغلال غير قانوني لها، يشكّل 
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التربوي دون ضرورة قصوى للحفاظ على الأمان الرقمي وضمان استخدام هذه النظم في نطاقها 
 .تجاوزات

أما على المستوى المجتمعي، فإن إدماج الأنظمة الذكية في التعليم يستلزم معالجة الفوارق الرقمية الناجمة 
عن التفاوتات الاقتصادية والجغرافية، حيث إن محدودية الوصول إلى الموارد التكنولوجية قد تعمّق 

ية تستوجب سياسات تعليمية تضمن تكافؤ الفرص الفجوة، مما يجعل من الإنصاف الرقمي قضية محور 
 (.0202في النفاذ إلى الوسائل التربوية الذكية )المقاطي، 

ولا يمكن إغفال الانعكاسات السيكولوجية والاجتماعية طويلة المدى الناجمة عن الاعتماد المفرط على 
لهذه التقنيات إلى تراجع في  التفاعل الرقمي في البيئات التعليمية، إذ قد يؤدي الدمج غير المتوازن

المهارات الوجدانية لدى الأطفال، وتقييد تفاعلهم المباشر مع الأقران والمعلمين، مما قد يؤثر سلباً على 
نموهم الاجتماعي والانفعالي، خاصةً في مراحل الطفولة المبكرة. لذا، فإن تصميم استراتيجيات تعليمية 

بتكارات التقنية والأبعاد الإنسانية، لضمان تكامل تربوي يعزز رقمية مستدامة يجب أن يوازن بين الا
 .إمكانات التعلم الذكي دون المساس بالجوانب السيكوسوسيولوجية لنمو الطفل

 . مراجعة الأدبيّات 3
 (2222دراسة حمد ) .1

تدائيّة، هدفت هذه الدراسة إلى استقصاء اتجاهات المعلّمين نحو توظيف التقنيات الذكيّة في المرحلة الاب
إضافةً إلى قياس مدى استعدادهم لتبنّي أنظمة التعلّم التكيّفي. استخدم الباحث المنهج الوصفيّ 

أشارت النتائج الكميّة إلى تباينٍ واضحٍ في مدى إدراك المعلّمين لأهميّة الذكاء الاصطناعي؛  .التحليليّ 
قنيات الذكيّة وآفاق استخدامها في أفضل بخصائص الت إذ أبدى المعلّمون ذوو الخبرة الطويلة وعياً 

الصف، بينما عبّر المعلّمون حديثو العهد بالمهنة عن تحفظاتٍ تتعلّق بقدرتهم على التعامل مع أنظمةٍ 
معقّدة، وخشية تأثيرها في أدوارهم التقليديةّ. كما أبرزت الدراسة أنّ ضعف الدعم المؤسسيّ وقلّة 

 بيراً في بعض المدارس. التجهيزات التقنيّة يشكّلان تحدّياً ك
 (2222دراسة الوريدات ). 0

تناولت هذه الدراسة أثر استخدام الروبوتات التعليميّة في تنمية مهارات التفكير الإبداعي لدى أطفال 
سنوات(. اتبّع الباحث المنهج شبه التجريبي. استمرّ البرنامج لخمسة أسابيع،  8-6الصفوف المبكّرة )

للتفكير  (Torrance) وع، وتضمّنت أدوات القياس اختبار تورانسبمعدل حصتين في الأسب
كشفت النتائج عن ارتفاعٍ معنويّ في درجتي   .الإبداعيّ وملاحظات الباحث المباشرة لسلوك الأطفال

الطلاقة والأصالة لدى الأطفال في المجموعة التجريبية، ما يشير إلى فاعلية الأنشطة القائمة على 
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ز التفكير الإبداعي. كما لاحظت الدراسة أن الروبوتات التفاعليّة حفّزت التعاون بين الروبوتات في تعزي
الأطفال عن طريق تشارك الأدوار في البرمجة وتصحيح الأخطاء، بيد أنّ الباحث نوّه بضرورة توفير معلمٍ 

 .قت والمواردأو مدرّبٍ قادرٍ على إدارة هذه الأنشطة والتدخل عند اللزوم لضمان استثمارٍ أمثل للو 
 (Albalwi & Youssef, 2024). دراسة 3

في تعليم اللغة  (Deep Learning) اهتمّت هذه الدراسة بتوظيف تطبيقات التعلّم العميق
سنة(، وذلك من خلال تطبيقٍ ذكيّ يستخدم  10-12الإنجليزية لأطفال المرحلة الابتدائيّة المتوسّطة )

طقيّة وتقديم مقترحاتٍ تصحيحيّةٍ فوريةّ. اعتمد الباحث على منهجٍ التعرّف الصوتّي لمعالجة الأخطاء الن
( تلميذاً في تجربتين متتاليتين مدة كل منهما شهرٌ واحد. جُمعت البيانات عبر 62تجريبّي، حيث شارك )

اختبارٍ تشخيصيّ يطُبَّق قبل وبعد البرنامج، فضلًا عن شبكة ملاحظةٍ تقُيّمُ مهارات الاستماع والنطق 
بينّت النتائج تحسّن الأطفال في وضوح النطق وسرعة الاستجابة اللغويةّ، لا سيما  .لتفاعل اللغويوا

لدى المتعلمين ذوي المستوى الضعيف. وأشارت الدراسة إلى أنّ الخصوصيّة تعُدّ هاجساً في مثل هذه 
روتوكولاتٍ لحماية التطبيقات؛ إذ يتطلّب عملها تسجيلاتٍ صوتيّةٍ متواصلةٍ للطفل، ما يحتّم وضع ب

 البيانات وإشراك أولياء الأمور في الموافقة المسبقة.
 Al-Baqmi & Al Salamat, 2023)دراسة )4.

ركّزت هذه الدراسة على تصوّرات أولياء الأمور تجاه دمج الذكاء الاصطناعي في مناهج رياض 
المنهج الوصفيّ. أظهرت النتائج  الأطفال، ومدى استعدادهم لتوفير الدعم اللازم لتطبيقه. اتبّع الباحث

أنّ الغالبيّة تنظرُ بإيجابيّةٍ لمنافع التقنيات الذكيّة، خاصةً في تنمية الجانب الإبداعي ورفع الدافعيّة للتعلّم 
الذاتّي. غير أنّ هناك تخوّفاً ملحوظاً بشأن التكلفة الماديةّ للتجهيزات والاشتراكات الرقميّة، حيث رأى 

لمشاركين أنّ هذه التكاليف تُخلّف تفاوتًا بين الأطفال القادرين على الحصول على عددٌ كبيٌر من ا
 أجهزة حديثة وبين من لا يملكونها.

 (Su and Yang, 2023). دراسة 5
لقد أصبح تعليم التفكير الحاسوبي موضوعاً شائعاً بشكل متزايد بين الممارسين والباحثين. ومع ذلك، 

ريس وتعلم التفكير الحاسوبي بشكل فعال في تعليم الطفولة المبكرة. لمعالجة هذه نادراً ما يعُرف كيفية تد
دراسة حول تدريس وتعلم التفكير الحاسوبي في  06الفجوة المعرفية، فحصت هذه المراجعة المنهجية 

. تم تحليل المعرفة بالمحتوى والأدوات والتصميم 0200إلى عام  0212تعليم الطفولة المبكرة من عام 
التربوي وطرق التقييم ونتائج التعلم. أشارت النتائج إلى أنه من خلال التصميم التعليمي المناسب 
للعمر، يمكن للأطفال تطوير المفاهيم والمهارات المبكرة للتفكير الحاسوبي، بالإضافة إلى المهارات 
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أن معظم الأخرى ذات الصلة مثل التواصل والتعاون وحل المشكلات. عبر الدراسات، وجدنا 
الدراسات استخدمت أساليب البحث الكمي، حيث كان التقييم المباشر والملاحظة أكثرها. تم تحديد 

( عدم وجود تقييمات صالحة 0( تحقيق تعلم أعمق للتفكير الحاسوبي؛ )1العديد من التحديات: )
( 2المناسبة؛ و) ( اختيار أدوات التعلم2وموثوقة للتفكير الحاسوبي للأطفال في نطاق عمري أوسع؛ )

تصميم أنشطة مناسبة للعمر للمتعلمين الصغار. ورغم هذه التحديات، فإن تعليم التفكير الحاسوبي قد 
ً تعليمية جديدة ويعزز مهارات التفكير الحاسوبي لدى الأطفال، فضلًا عن مهارات أخرى  يجلب فرصا

وتنسيق اليد والعين. وتفيد هذه المراجعة غير معرفية مثل التفكير النقدي، والتفاعل بين الجسم والمادة، 
المنهجية في الجهود المستقبلية في صياغة إطار تعليمي رقمي يمكنه دمج التفكير الحاسوبي في تعليم 

 الطفولة المبكرة.
 (Welch et al, 2022. دراسة )6

الابتدائية تتمتع أنشطة البرمجة بإمكانية توفير سياق غني لاستكشاف وحدات القياس في الرياضيات 
المبكرة. تدرس هذه الدراسة كيف تعبر مجموعة صغيرة من الأطفال الصغار )الذين تتراوح أعمارهم بين 

سنوات( عن تصورهم الناشئ لوحدة خطية ديناميكية ومفاهيم القياس التي وجدوها صعبة. تم  6و 2
ة والمفاهيم حول وحدة خطية تحليل مقطع فيديو لدرس برمجة تمهيدي بحثاً عن أدلة على الأفكار المسبق

ديناميكية. باستخدام نظرية النشاط المرتكز على القطع الأثرية كعدسة للتحليل، وجدنا أن السياق 
الاجتماعي والإيماءات والأوصاف اللفظية أثرت على فهم الأطفال لوحدة خطية ديناميكية. تضمنت 

والتوفيق بين الأفكار المسبقة حول معنى التحديات التي واجهها الطلاب تطوير مفهوم مُصمم لوحدة، 
الرمز، والأفكار المسبقة المتأثرة اجتماعياً. تعمل هذه الدراسة على تعزيز استكشاف التفكير الحسابي 
وارتباطات الرياضيات وتوفر أساساً لاستكشاف الرياضيات الديناميكية وتعلم البرمجة في المستقبل في 

 التعليم الابتدائي المبكر.
 قيب على الدراسات السابقةالتع

عند مقارنة الدراسات السابقة بالدراسة الحالية، يمكن رصد أوجه التشابه والاختلاف، بالإضافة إلى 
 .تحديد أوجه الاستفادة منها وكيف تتميز الدراسة الحالية عنها

 أوجه التشابه والاختلاف بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية
بقة تناولت أحد أبعاد توظيف الذكاء الاصطناعي في العملية التعليمية، سواء يع الدراسات الساجم-

(، أو تأثير الروبوتات في تنمية 0202من خلال استكشاف اتجاهات المعلمين كدراسة )حمد، 
 (، أو تطبيقات التعلم العميق في تعليم اللغات كدراسة0202المهارات الإبداعية كدراسة )الوريدات، 
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(Albalwi & Youssef, 2024) أو تصورات أولياء الأمور حول الذكاء الاصطناعي في ،
 (Al-Baqmi & Al Salamat, 2023) مرحلة الطفولة المبكرة كدراسة 

اعتمدت بعض الدراسات على المنهج الوصفي التحليلي لدراسة الاتجاهات والتصورات، مثل دراسة -
لجأت أخرى إلى المناهج  ، بينماAl-Baqmi & Al Salamat (2023)( و0202حمد )

( 0202التجريبية لقياس التأثير الفعلي للذكاء الاصطناعي على التعلم، مثل دراسة الوريدات )
 .Albalwi & Youssef (2024)و

تناولت معظم الدراسات التحديات التي تواجه تطبيق الذكاء الاصطناعي في التعليم، مثل ضعف -
 لى تدريب مكثف، والمخاوف المتعلقة بالخصوصية. التجهيزات التقنية، وحاجة المعلمين إ

تركز بعض الدراسات على فئات عمرية محددة؛ على سبيل المثال، اهتمت دراسة الوريدات -
 & Albalwi سنوات(، بينما ركزت دراسة 8-6( بالأطفال في الصفوف المبكرة )0202)

Youssef (2024) ( 10-12على المرحلة الابتدائية المتوسطة )أما دراسةسنة ، Al-Baqmi 
& Al Salamat (2023) بالمقابل، تسعى الدراسة الحالية إلى  .فقد استهدفت رياض الأطفال

تقديم نظرة أكثر شمولية من خلال تحليل التصورات والاتجاهات المتعلقة بتوظيف الذكاء الاصطناعي في 
 .تعليم الأطفال عموماً، دون التقيد بفئة عمرية محددة

الدراسات على جانب معين من الذكاء الاصطناعي، مثل الروبوتات التعليمية أو التعلم ركزت بعض -
العميق، بينما تتناول الدراسة الحالية الذكاء الاصطناعي بشكل أوسع، شاملًا اتجاهات المعلمين وأولياء 

 .الأمور، والفرص والتحديات التي يواجهها النظام التعليمي ككل
ت السابقة إلى العلاقة بين التصورات المجتمعية واتخاذ القرار التعليمي بشكل لم تتطرق معظم الدراسا-

مباشر، بينما تهدف الدراسة الحالية إلى تحليل العلاقة بين تصورات الفاعلين التعليميين ومدى تأثيرها 
 .في تبنّي الذكاء الاصطناعي كأداة تعليمية على نطاق واسع

 ة في الدراسة الحاليةمدى الاستفادة من الدراسات السابق
 :توفر الدراسات السابقة قاعدة معرفية قوية تدعم الدراسة الحالية بعدة طرق

الاستفادة من المناهج البحثية التي استخدمتها، مثل المنهج الوصفي التحليلي لدراسة الاتجاهات -
 والتصورات.

 الاستفادة في بناء أداة الدراسة وصياغة الفقرات.-
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البناء على نتائج الدراسات السابقة في تحديد العوامل التي تعيق أو تعزز دمج الذكاء الاصطناعي في -
(، أو أهمية وجود مدربين متخصصين 0202التعليم، مثل الحاجة إلى تدريب المعلمين )دراسة حمد، 

 .(0202لإدارة الأنشطة القائمة على التكنولوجيا )دراسة الوريدات، 
حول القضايا التي ظهرت في الدراسات السابقة، مثل التحديات التقنية والتربوية  توسيع النقاش-

 .والتكلفة المالية، مع محاولة اقتراح حلول عملية لهذه التحديات
 . المنهجية2

اعتمدت هذه الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي، والذي يُ عَدّ الأنسب لدراسة الظواهر الاجتماعية 
يساعد في تحليل واقع توظيف الذكاء الاصطناعي في تعليم الأطفال، من خلال والتربوية، حيث 

استكشاف تصورات المعلمين وأولياء الأمور والمختصين التربويين، وتحديد مدى استعدادهم لتبنّي هذه 
 .التقنيات

كّن تم استخدام الاستبيان كأداة رئيسية لجمع البيانات، حيث تم تصميمه من قبل الباحث بطريقة تمُ 
 :من قياس

يحتوي فقراتٍ تهدف إلى رصد مدى  المحور الأول: الوعي بالذكاء الاصطناعي وتطبيقاته التربوية: .1
معرفة المشاركين بالتطبيقات المختلفة للذكاء الاصطناعيّ وأمثلتها في الميدان التربويّ، إضافةً إلى 

 .مواقفهم الأوّلية حيال توظيف هذه التقنيّات
يشمل بنوداً حول درجة قبول  الاتجاهات والمواقف نحو توظيف الذكاء الاصطناعي:المحور الثاني:  .0

المشاركين لاستخدام الأدوات الذكيّة في تعليم الأطفال، ومدى استعدادهم لدعمها أو تطبيقها، فضلاً 
 .عن مخاوفهم المحتملة في ما يخصّ الخصوصيّة أو الأثر الاجتماعيّ للطفل

يركّز على الجاهزية والعوائق المؤسّسيّة والتقنيّة  ة والتحدّيات في البيئة التعليمية:المحور الثالث: الجاهزي .2
والاقتصاديةّ التي تواجه اعتماد الذكاء الاصطناعيّ، واقتراحات المشاركين لتعزيز تطبيقه في البيئة 

 .التعليميّة، إلى جانب رؤيتهم المستقبليّة لطبيعة التحوّلات
الذكاء  تطبيقات الذكية على دافعية الأطفال وتفاعلهم: ويشمل بنوداً حول تأثيرالمحور الرابع: أثر ال .2

 .الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليمية
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 صدق و ثباث الاستبيان:
 ثباث الاستبيان:

 لمحاور الاستبيان (Alpha de Cronbach) (: معاملات الثبات1جدول )
Alpha de Cronbach المحور عدد العناصر 

 الوعي بالذكاء الاصطناعي وتطبيقاته التربوية 2 0.747
 الاتجاهات والمواقف نحو توظيف الذكاء الاصطناعي 2 0.883
 الجاهزية والتحدّيات في البيئة التعليمية 2 0.844
 أثر الذكاء الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم 2 0.782
 الأداة ككل 18 0.812

إلى أن جميع محاور   Alpha de Cronbachشير نتائج تحليل الثبات باستخدام معامل ت
أعلى قيمة   .0.883و 0.747الاستبيان تتمتع بثبات داخلي مرتفع، حيث تراوحت القيم بين 

(، 2.882ثبات كانت للمحور الثاني المتعلق ب "الاتجاهات والمواقف نحو توظيف الذكاء الاصطناعي" )
لى درجة اتساق عالية بين عناصره. كما سجّل المحور الثالث "الجاهزية والتحدّيات في البيئة مما يدل ع

(، أما المحور الأول "الوعي بالذكاء الاصطناعي وتطبيقاته التربوية" والمحور 2.822التعليمية" ثباتاً قوياً )
 2.020ماً جيدة جداً )الرابع "أثر الذكاء الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم" فسجّلا قي

للاستبيان ككل   Alpha de Cronbachعلى التوالي(. يذُكر أن القيمة الإجمالية ل   2.080و
، مما يعكس موثوقية عالية للأداة البحثية، ويؤكد قدرتها على قياس الظواهر المستهدفة 0.812كانت 

 .بشكل دقيق ومتماسك
 صدق الاستبيان:

 لفقرات ومحاور الاستبيان(: معاملات الارتباط 0جدول )
 (p-value)الدلالة الإحصائية  (r) معامل الارتباط  رقم الفقرة

1.  .643** 0.01 
0.  .621** 0.01 
2.  .452** 0.03 
2.  .749** 0.01 

 0.00 **779. المحور الأول
2.  .495** 0.03 
6.  .633** 0.01 
0.  .727** 0.00 
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8.  .851** 0.00 
2.  .589** 0.02 

 0.00 **765. المحور الثاني
12.  .791** 0.00 
11.  .623** 0.01 
10.  .828** 0.00 
12.  .851** 0.00 

 0.01 **789. المحور الثالث
12.  .655** 0.01 
12.  .791** 0.00 
16.  .733** 0.01 
10.  .725** 0.01 
18.  .841** 0.00 

 0.00 **889. المحور الرابع
 ** دالة احصائياً عند مستوى الدلالة                                

، مما يشير إلى (0.01) هر الجدول أن جميع معاملات الارتباط كانت دالة إحصائياً عند مستوىيظ
 صدق البناء القوي لمحاور الاستبيان، 

وهذا يؤكد أن الأداة البحثية تقيس المفاهيم المستهدفة بدقة واتساق داخلي، ويمكن الاعتماد عليها في 
التربويين بشأن توظيف الذكاء الاصطناعي في تعليم  استخلاص نتائج موثوقة حول تصورات الفاعلين

 .الأطفال
 ثالثاً: عينة الدراسة

 :مشاركاً، موزعين على الفئات التالية (140) تكونت العينة من 
 المعلمون -
 أولياء الأمور-
 المختصون التربويون والإداريون التربويين-

، وذلك لضمان تمثيل مناسب (Convenience Sampling)تم اختيار العينة بطريقة المتيسرة 
لجميع الفئات المستهدفة من المعلمين، وأولياء الأمور، والمختصين التربويين، دون تحيز، نظراً لصعوبة 
حصر مجتمع الدراسة بالكامل بسبب تعذّر الوصول إلى جميع أفراد المجتمع المستهدف بسبب الظروف 

ف التي يمر بها المجتمع الفلسطيني؛ وتتيح العينة المتيسرة الاقتصادية والاجتماعية والسياسية نتيجة للظرو 
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جمع البيانات بسرعة وكفاءة من الأفراد المتاحين والمهتمين بالمشاركة، كما أن العينة كانت تستهدف 
تمثيل متنوع فقد تضمنت معلمين، وأولياء أمور، وإداريين تربويين، مما يعزز تنوع وجهات النظر في 

 .الدراسة
 لعينة:توزيع ا

 (: توزيع أفراد العيّنة حسب النوع الاجتماعي2)جدول 
 النوع الاجتماعي (N) التكرار (%) النسبة المئوية
 ذكر 98 70%
 أنثى 42  30%

 الإجمالي 140 100%
من  %22( في مقابل %02أنّ غالبية أفراد العينّة من الذكور )  ،2يتّضح من الجدول 

اوت، يظلّ التمثيل النسبّي للإناث مناسباً لإثراء التنوعّ في وجهات الإناث. على الرغم من هذا التف
النظر، وهو ما قد ينعكس في النتائج اللاحقة حول مدى الوعي بتقنيات الذكاء الاصطناعيّ ومواقف 

 .المشاركين تجاه استخدامها في تربية الأطفال

 (: توزيع أفراد العيّنة حسب المؤهل العلمي2جدول )
 المؤهل العلمي (N) التكرار (%) ويةالنسبة المئ

 دبلوم 14 10%
 بكالوريوس 89 64%
 ماجستير 31 22%
 دكتوراه 6 4%

 الإجمالي 140 100%

(، مع تمثيل أدنى %00(، يليهم الماجستير )%62.2تفوّق حملة البكالوريوس ) 2يبرز الجدول 
 .ينة، مما يدعم تنوعّ الآراءللدبلوم والدكتوراه. يعكس ذلك ارتفاع المستوى الأكاديمي للع

 (: توزيع أفراد العيّنة حسب طبيعة العمل2جدول )
 طبيعة العمل N (%) النسبة المئوية
 معلم 45 32%
 ولي أمر 29 21%
 مختص تربوي 40 29%
 إدارة مدرسية 26 19%

  الإجمالي 140 100%
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علمون" و"المختصون التربويون"، حيث يتّضح من الجدول أن الفئتين الأكثر تمثيلًا في العينة هما "الم
، %01( من الإجمالي. يليهما فئة " ولي الأمر " بنسبة %02، %20يشكل كل منهما على التوالي )

ً على المتخصصين في %12أما فئة "إدارة مدرسية " فجاءت بنسبة أقل ) (. يعكس هذا التوزيع تركيزا
  .لمتعلقة بآرائهم حول الذكاء الاصطناعي في التعليمالعملية التعليمية، مما يعُزّز من دقة النتائج ا

 . نتائج الدراسة5

المتوسطات  للإجابة عن أسئلة الدراسة استخدم الباحث الاحصاءات الوصفية لاستخراج نتائج
 للفقرات والدرجة الكلية لكل محور. الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية

ما مستوى وعي المعلمين وأولياء الأمور والمختصين التربويين  نتائج السؤال الذي ينص: 1.5
 والإداريين للذكاء الاصطناعي وتطبيقاته التربوية في تعليم الأطفال؟

 للذكاء الاصطناعي وعي المعلمين وأولياء الأمور والمختصين التربويين والإداريينحول (: الإحصاءات الوصفية 6جدول )
يم الأطفالوتطبيقاته التربوية في تعل  

النسبة 
 المئوية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 # الفقرة

لدي معرفة أساسية بمفهوم الذكاء الاصطناعي وكيفية عمله في المجال  0.469 4.07 81%
 .التعليمي

.1 

 2. .أتابع بشكلٍ عام التطوّرات الجديدة في مجال التعليم المدمج بالتكنولوجيا 0.312 3.93 79%
أدرك كيفية توظيف البرمجيات الذكية )مثل منصات التعلّم التفاعلية( في  0.415 3.22 64%

 .تدريس الأطفال
.3 

 4. .أرى أنّ دمج الذكاء الاصطناعي في المناهج الدراسية بات ضرورةً ملحّة 0.548 4.68 94%
 الدرجة الكلية 0.231 3.975 80%

ي أن معظم أفراد العينة لديهم وعي جيد إلى مرتفع ( أ%82تشير النتائج أن النسبة الكلية بلغت )
، متوسط حسابي %22حول الذكاء الاصطناعي وتطبيقاته التربوية، وأظهرت أعلى نسبة موافقة )

( عند الفقرة التي تنص على "أرى أن دمج الذكاء الاصطناعي في المناهج الدراسية بات ضرورةً 2.68
ذه التقنيات في تحسين جودة التعليم، وعلى الرغم من الوعي ملحّة"، مما يعكس قناعة قوية بأهمية ه

العام المرتفع، إلا أن الفقرة المتعلقة ب إدراك كيفية توظيف البرمجيات الذكية في التدريس سجلت أدنى 
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(، مما يشير إلى أن هناك حاجة لمزيد من التدريب والتأهيل 2.00، متوسط %62نسبة موافقة )
 .بويين لاكتساب مهارات عملية في هذا المجالللمعلمين والمختصين التر 

ً للانتشار الواسع لوسائل  يمكن تفسير ذلك بارتفاع مستوى التوعية حول التكنولوجيا في المجتمع،و  نظرا
لأهمية الذكاء الاصطناعي في التعليم، إلا أن  عالياً  اً أن هناك إدراك الاعلام وتعدد أشكاله، وعالرغم

بحاجة إلى مزيد من الجهود لضمان تحقيق أقصى استفادة من هذه التقنيات في  التطبيق العملي لا يزال
 تعليم الأطفال.

نتائج السؤال الذي ينص: ما الاتجاهات السائدة نحو استخدام الذكاء الاصطناعي في تعليم  2.5
 الأطفال؟

 عي في تعليم الأطفال(: الإحصاءات الوصفية حول الاتجاهات السائدة نحو استخدام الذكاء الاصطنا0جدول )

النسبة 
 المئوية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 # الفقرة المعياري

استخدام الذكاء الاصطناعي في العملية التعليمية يعزّز من تشويق  0.348 4.07 81%
 .الأطفال للتعلّم

1.  

يمكن للذكاء الاصطناعي أن يقدّم دعماً فرديًا لكل طفل وفقاً  0.303 2.10 42%
 .هلاحتياجات

0.  

يقلّل استخدام الأدوات الذكية من دور المعلّم الإنساني في توجيه  0.431 2.02 40%
 .الأطفال

2.  

أعتقد أنّ الأطفال يجدون سهولةً في التعامل مع المنصّات الرقمية  0.403 1.90 38%
 .المعتمدة على الذكاء الاصطناعي

2.  

طفال عبر التطبيقات لدي مخاوف بشأن جمع البيانات الشخصية للأ 0.360 4.15 83%
 .الذكية

2.  

 الدرجة الكلية 0.143 2.848 57%

على دورها  %81، رغم اتفاق %20نحو تبني الأدوات الرقمية بنسبة  متحفظاً  أظهرت النتائج اتجاهاً 
أنها تكمل دور  %22فقط أنها توفر دعماً فردياً، فيما أكد  %20في تشويق الأطفال. كما رأى 

 .مع بروز مخاوف حول الخصوصية والأمان الرقمي المعلم دون استبداله،
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حيث يظهر تأييد على  أن الاتجاهات نحو الذكاء الاصطناعي في التعليم متفاوتةتدل النتائج أعلاه 
 فوائد الذكاء الاصطناعي في تشويق الأطفال للتعلم، بينما تبرز مخاوف وتحفظات حول قضايا أخرى

 الخصوصية حول ، والقلقالاصطناعي في دعم الأطفال فردياً هناك تحفظات على مدى فعالية الذكاء 
 .المخاوف أكبر من يعُد الأطفال بيانات وحماية

نتائج السؤال الذي ينص: ما مستوى الجاهزية والتحديات التي تواجه تطبيق الذكاء  3.5
 الاصطناعي في التعليم؟

 اجه تطبيق الذكاء الاصطناعي في التعليم(: الإحصاءات الوصفية حول الجاهزية والتحديات التي تو 8جدول )

النسبة 
 المئوية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 # الفقرة

تتوفر في بيئتي التعليمية البنية التحتية اللازمة )أجهزة حاسوب،  0.676 1.16 23%
 .إنترنت، منصّات تفاعلية( لتبنّي التقنيات الذكية

1.  

شريعي كافٍ في مجال استخدام الذكاء هناك دعم مؤسسي وت 0.427 1.77 35%
 .الاصطناعي في التعليم

0.  

يواجه المعلّمون تحدّيات في التدريب والتأهيل للتعامل مع برامج  0.486 2.37 47%
 .الذكاء الاصطناعي

2.  

أرى أن تكاليف شراء وصيانة الأنظمة الذكية قد تحدّ من تطبيقها  0.431 1.02 20%
 .على نطاق واسع في المدارس

2.  

 الدرجة الكلية 0.320 1.58 32%

أظهرت النتائج أن الجاهزية العامة لتطبيق الذكاء الاصطناعي في التعليم كانت بدرجة منخفضة 
، مما يعكس وجود عقبات كبيرة أمام تطبيق هذه التقنيات في 1.28(، ومتوسط حسابي 20%)

 صطناعي في التعليم.نقص حاد في البنية التحتية اللازمة لتطبيق الذكاء الا المدارس،

نتائج السؤال الذي ينص: ما مدى تأثير الذكاء الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم  2.5
 مع العملية التعليمية؟

يظهر الجدول الآتي نتائج استجابات أفراد عينة الدراسة حول تأثير الذكاء الاصطناعي على دافعية 
 انت النتائج كالآتي.الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليمية وك
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 (: الإحصاءات الوصفية حول تأثير الذكاء الاصطناعي على دافعية الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليمية2جدول )

النسبة 
 المئوية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 # الفقرة المعياري

الأطفال يساهم التفاعل مع البرامج التعليمية الذكية في زيادة اهتمام  0.467 3.95 79%
 .بالمحتوى الدراسي

1.  

  .0 .يُحفّز الذكاء الاصطناعي مهارات التفكير الإبداعي لدى الأطفال 0.343 4.87 97%

يوفّر الذكاء الاصطناعي فرصة للتقييم المستمر لمدى تقدّم الأطفال في  0.279 4.92 98%
 .التعلّم

2.  

بنفسه عند إنجاز المهام  لدي قناعة بأن الأدوات الذكية تعزّز ثقة الطفل 0.494 3.6 72%
 .التعليمية

2.  

قد يتسبب اعتماد الأطفال الزائد على التطبيقات الذكية في ضعف  0.563 3.57 71%
 .مهارات التواصل لديهم مع المعلم والأقران

2.  

 الدرجة الكلية 0.266 4.182 84%

ثير الذكاء الاصطناعي ( أن الدرجة الكلية لاستجابات أفراد العينة حول تأ2تظهر النتائج في جدول )
وقد بلغ المتوسط العام لجميع  %82على دافعية الأطفال وتفاعلهم مع العملية التعليمية بلغت 

من المشاركين يرون أن الأدوات التعليمية الحديثة تعزز  %02أظهرت النتائج أن  ،4.182الفقرات 
لإبداعي عبر تحديات مخصصة وبيئات أنها تحفّز التفكير ا %20اهتمام الأطفال بالدراسة، بينما يعتقد 

( لدورها في تحسين التدريس %28مرنة. كما سجلت خاصية التقييم المستمر أعلى نسبة موافقة )
وتوجيه المتعلمين. ومع ذلك، أبدى بعض المشاركين مخاوف بشأن تأثير الاستخدام المفرط للتكنولوجيا 

 .فظ التفاعل البشريعلى مهارات التواصل، مما يستدعي توظيفها بتوازن يح

الصوتيات، والتفاعل التلقائي في التطبيقات و ستخدام الرسوم المتحركة، الباحث هذه النتائج لا ويعز 
يقلل الإحباط ، و المحتوى بطريقة تفاعلية تشبه الألعاب، مما يجعل التعلم ممتعاً  عرضإمكانية ، و الذكية

 .ويزيد من الحماس

 اختبار فرضيات الدراسة: 5.5
يوجد ارتباطٌ ذو دلالة إحصائية بين مستوى وعي المعلّمين وأولياء الأمور بتطبيقات  :ية الرئيسةالفرض

 .الذكاء الاصطناعي في التربية، وبين اتّجاهاتهم نحو توظيف هذه التقنيات في تعليم الأطفال
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 (: نتائج الارتباط بين المحورين12دول )ج
 دلالة العلاقة (p) دلالة الإحصائيةال (r) معامل الارتباط العلاقة بين المحاور

 2.21دالة عند  0.001 > 0.656 (الوعي) - (الاتجاهات)
 .SPSS 27المصدر: من اعداد الباحث، استنادا على مخرجات 

يكشف التحليل الإحصائي عن ترابط إيجابي قوي بين الإدراك المعرفي للتقنيات الحديثة والاتجاهات نحو 
وي تؤكد هذه النتيجة أن ارتفاع الوعي المعرفي يسهم في تعزيز القبول والاستخدام، تبنيّها في المجال الترب

مما يدعم فرضية العلاقة الوثيقة بين المعرفة التقنية والمواقف الإيجابية، ويبرز أهمية المبادرات التوعوية في 
 .تسهيل اندماج هذه الابتكارات ضمن النظم التعليمية

 . الخاتمة والتوصيات5

النتائج المستخلصة عن اتساع آفاق توظيف النظم الإدراكية المتقدمة في تشكيل البنية المعرفية  تكشف
للأطفال، عبر تعظيم فاعلية العمليات التربوية، وتعزيز مستويات التفاعل التربوي، وتحفيز الميول 

الإدراكي لدى الاستكشافية نحو اكتساب المعرفة. إذ أظهرت البيانات ارتفاعاً ملحوظاً في الوعي 
المعلمين وأولياء الأمور بجدوى هذه البنى التقنية، مع بروز ارتباط إحصائي دالّ بين مستوى التمكن 
المعرفي من تلك الأنظمة والاستعداد لتفعيلها ضمن البيئات التعليمية. غير أن البحث سلّط الضوء على 

هذه التطورات، ونضج البنية  معضلات بنيوية جوهرية، تتعلق بمدى تأهّب المؤسسات لاستيعاب
 .التحتية الرقمية، علاوة على اختلالات في منظومات التأهيل التربوي

ورغم أن الدراسة أكّدت الأثر الفاعلي للحلول الذكية في بلورة التفكير الإبداعي وتعزيز الاندماج 
هزية التقنية يظلان عرفي داخل الأوساط التعليمية، فإن ضعف الإسناد المؤسسي وتدني الجاالم-نفسيال

عائقين بنيويين يهددان النجاعة التطبيقية لهذه النظم. كما بينّت النتائج أن الفروق في التكوين المهني لم 
تُسفر عن تأثير جوهري على مواقف الأفراد إزاء تبنّي هذه التكنولوجيات، مما يعكس درجة تقبّل 

 .بنيوية، بمعزل عن المتغيرات التخصصية

ن هذه الخلاصات، يجب بتعزيز التأسيس الرقمي في المؤسسات التعليمية، وتوسيع نطاق وانطلاقاً م
التأهيل السيكوبيداغوجي للكوادر التربوية، مع تقنين أطر تشريعية صارمة تكفل حماية البيانات 
الشخصية للمتعلمين عند التفاعل مع المنصات الذكية. كما تؤكد ضرورة تحقيق توازن بين الديناميات 
التكنولوجية الحديثة والمقاربات التربوية الكلاسيكية، بما يضمن تكاملًا تكوينياً مستداماً بين الذكاء 

 .الآلي والأبعاد الإنسانية في الحقل التعليمي، ضمن منظومة أخلاقية راسخة
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وفيما يخص استشراف المسارات البحثية المستقبلية، تفتح هذه الدراسة المجال لفحص 
ظم الإدراكية الذكية على التكوين الانفعالي والاجتماعي للأطفال، بالإضافة إلى انعكاسات الن

استقصاء إشكاليات التفاوت الرقمي، واستنباط حلول ابتكارية تضمن إنفاذ العدالة التربوية في استثمار 
 .الطفرات التكنولوجية ضمن الحقل التعليمي
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الإقبال على المصوّرة، وعدم التّنبّه للمراجعات اللّغويّة الدّقيقة، والدّراسات النّقديّة الجادّة... والأهمّ عدم 

 قراءة هذه القصّة.
لى تطوير أسس هذا النّتاج القصصيّ، توقّفنا عند ضرورة تمتّعه بالسّمات الفنّيّة اللّّزمة، وفي سعي إ

والالتزام بالمواصفات اللّغويّة الصّحيحة، وتوفّر شروط بناء سليمة، والابتعاد عن الوعظ والتّلقين، 
ل والتّفكير، وتعزيز الالتزام والإضاءة على التّراث، والعودة إلى الطّبيعة، والتّحفيز على الإبداع والتّأوي

 .ببناء الطّفل... ومراقبة هذا النّتاج ونقده
قصّة الأطفال، عدم الإقبال على المطالعة، الحبكة الفنّيّة، الإبداع، التّأويل، الأدب الكلمات المفتاحية: 

 الملتزم، ضرورة الدّراسات النّقديّة
 

  المؤلف المرسل*

mailto:abdallahsalma13@yahoo.com
https://orcid.org/0009-0004-7239-2514
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نعيش، اليوم، في زمن انعدمت فيه الإنسانيّة، وساد الشّرّ والجشع والطّمع والاستئثار... وسيطرت 
الشّاشة والآلة والثقّافة الرقّميّة، وشاعت الإنترنيت بكلّ وجوهها ووسائلها، ما بدّل كثيراً في حياتنا 

. كما جعلها باردة، قاسية، تبتعد عن وهجّنها، بالرّغم من كلّ التّسهيلات والمعارف الّتي أضافها إليها..
جوهر إنسانيّتنا وعن الكثير من القيم والفضائل الّتي لطالما نودِيَ بها، وتفيّأ الإنسان في ظلال خيرها 

 وهنائها...
وفي خضمّ هذا التّغيير الجذريّ الحاصل في حياتنا، لا يمكننا أن نستعيد زمام الأمور ونصلح ما 

يراً غفا في دواخلنا ونعود إلى جوهر إنسانيّتنا... إلّا بالرّجوع إلى كلّ ما خرّبته أيدينا، فنوقظ خ
وقد يكون سبيلنا إلى هذا يعبر في أمرين: الأوّل في أن  يعيد للإنسان مركزيتّه وللأخلاق قيمتها.

تلف نؤوب إلى علوم تبني الإنسان فينا، وإلى الأدب تحديدًا لأنّ  الأدب علم إنسانّي يحمل الحياة بمخ
الّذي يتأدّب به ”صورها ووجوهها. وقد جاء في "لسان العرب" لـ "ابن منظور" أنّ كلمة أدب تعني 

فيما الأمر الثاّني “. الأديب من الناّس، وسُمّي أدبًا لأنهّ يؤدّب النّاس إلى المحامد وينهاهم عن المقابح
ل لبناء المستقبل الآمن، وسرّ التّقدّم يكمن في التّوجّه إلى الطفّل والتّركيز عليه لأنهّ الغرس المأمو 

قد أصبح الشّغل الشّاغل للدّول المتحضّرة والمتقدّمة قاطبة، لأنّّا أدركت ”والنّهوض الحقيقيّين. فالطفّل 
نتيجة البحوث والدّراسات والتّجارب العديدة حوله أنهّ العامل الأساسيّ والحقيقيّ في تطوّرها وازدهارها 

)الطفل في “ ت المقبلة. كما أنّ مصيرها على المدى البعيد يرتبط كلّ الارتباط به.وقوّتها في السّنوا
( وهو، أي الطفّل، وبحسب ما جاء في "لسان العرب" أيضًا، تحت 241: 1122الوطن العربّي، 

المرحلة  ، ما يجعله قابلًا للزّرع والتّغيير... أمّا الطفّولة فهي“البنان الرّخص، المحكم”مادّة "الطفّل"، هو 
الّتي تمتدّ منذ الولادة إلى سنّ الراّبعة عشرة أو إلى عمر المراهقة، وهي مرحلة حاسُة بالنّسبة إلى مسار 

 الإنسان من النّاحية الجسمانيّة والنّفسيّة والعقليّة...
دب وفي محاولة جمع بين الأمرين السّابقين، سيكون من الطبّيعيّ أن نصل في قراءتنا إلى الكلام على أ

كلّ ما كتب وصوّر وقرئ ليقرأه الطفّل ويراه ويسمعه بأقلام أطفال أو ”الأطفال. وأدب الأطفال هو 
شكل من أشكال التّعبير الأدبّي، وفنّ من ”( وهو إبداع فنّيّ، و 21 :1122)جرجور، “ راشدين.

لهم واحتياجاتهم وبإثارة الفنون الإنسانيّة الرفّيعة، يوجَّه إلى جمهور الأطفال، ويتميّز بالاهتمام بميو 
انفعالات عاطفيّة وإحساسات جماليّة فيهم.كما يتميّز بملاءمته مضمونًً وأسلوبًا وإخراجًا لمراحل نموّهم 

( والأجناس الأدبيّة متنوّعة في أدب الأطفال، منها 2: 1122)أسلافي و بن أحمد، “ المختلفة.
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، الأغاني والأنًشيد، الأفلام، القصّة بمختلف حكايات الجنّ والسّحرة، الأسطورة، الشّعر، المسرح
أنواعها... وكلّها يحتاج عقل الطفّل وخياله إليها، لأنّ كلّ نوع منها يغذّي جانبًا من تفكيره ويقويّ 
نواحي الخيال عنده. إلّا أنّ القصّة، وهي تعدّ أقدم فنّ أدبّي عرفه الإنسان منذ العهود الموغلة في القدم، 

عظم الآداب القديمة، تحتلّ المقام الأوّل بين هذه الأنواع المختلفة، لأنّّا الأكثر حيث وجدت في م
شيوعًا، والأحبّ للأطفال، والأقرب إلى نفوسهم، والأكثر بقاء في ذاكرتهم... فهم يتجاوبون مع 
 أبطالها، يحلّقون في أجوائها، يتشبّعون بما فيها من أخيلة، ويتخطوّن، من خلالها، وبكلّ لطف،
أجواءهم الاعتياديةّ... وللقصص أنواع متعدّدة، منها القصص الواقعيّة، والقصص الخياليّة، والقصص 
العلميّة، وقصص البطولة والمغامرة وغيرها الكثير... كما تعتبر القصّة نواة العمل الفنّيّ في المسرحيّة وفي 

 الفيلم السّينمائيّ أو المصوَّر...
بالأطفال اليوم؟ كيف يمكن أن نطوّر هذه القصّة؟ وكيف يمكن أن  فما هو واقع القصّة الخاصّة

نخرج بها لتكون سبيلًا واضح المعالم، يمكن الركّون إليه في عمليّة إصلاحٍ لذات الطفّل، وترميمٍ 
لوجوده، وبناءِ الإنسان الحقّ فيه؟ ما السّمات الّتي يجب أن تحملها القصّة لتكون قادرة على هذه 

أسئلة سوف نحاول الإجابة عنها في هذه الدّراسة الّتي تنطلق من عينّة من القصص يبلغ  المهمّة؟...
عددها حوالى خمس وأربعين قصّة، صادرة في السّنوات العشرين الأخيرة، ومختارة بشكل عشوائيّ من 

دّراسة على دور نشر لبنانيّة متنوّعة، ولأعمار مختلفة تغطّي معظم مراحل الطفّولة... وقد توزّعت هذه ال
جزءين: الجزء الأوّل يدرس واقع القصّة اليوم، فيما الجزء الثاّني يحاول الإضاءة على الرّؤى الّتي نصبو 

 إليها من أجل قصّة بنّاءة...

 أوّلًا: قراءة في واقع أدب الأطفال، القصّة تحديدًا.
عبيّة والسّير المختلفة عمرف أدب الأطفال، قديماً، في البلاد العربيّة، بالقصص والحكايات الشّ 

والأشعار... ثّم في النّصوص الإسلاميّة المختلفة، وإن لم تأخذ التّسمية الاصطلاحات الحديثة، شأنّا 
شأن سائر فروع الأدب وألوان التّعبير الّتي عرفت قديماً من دون أن يكون لها السّمات المعروفة حديثاً. 

ذين كانوا يمقبِلون على الأساطير القديمة والقصص الّتي لم فقد خلا الأدب العربّي من أدب الأطفال الّ 
تمكتب بشكل خاصّ لهم، لكنّهم استساغوها وقرأوها كقصص "كليلة ودمنة" و "ألف ليلة وليلة"، 

 والأساطير العربيّة لـ "عنترة بن شدّاد" و"أبو زيد الهلالّي"...    
فال في مصر ولبنان وسوريا وفلسطين، بعد أن  أمّا في الزّمن الحديث، فقد تركّزت بدايات أدب الأط

( فـ 21 :1122كان هناك شبه غياب واضح في تناول قضايا الطفّل والطفّولة. )أسلافي و بن أحمد، 
منذ بداية التّقهقر الحضاريّ الإسلاميّ، أي منذ القرن الثاّني عشر الميلاديّ، وعلى الرّغم من ذكر ”
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اث العربّي، لم يمبحث هذا الموضوع إلّا في الربّع الأخير من القرن الطفّولة والطفّل في كثير من الترّ 
)الطفل “. ، أي بعد ثلاثة أجيال تقريبًا على فتحه على الصّعيد العالميّ 2291العشرين، وتحديدًا عام 

ل ( مع أنّ الدّول العربيّة تتميّز كلّها، تقريبًا، بارتفاع نسبة عدد الأطفا21: 1122في الوطن العربّي، 
، أي ما يقرب من نصف % 44،19يبلغ متوسّط هذه النّسبة أكثر من ”إلى مجموع السّكّان. إذ 

، والدّول % 11، الدّول المتقدّمة % 11المجتمع في سنّ الطفّولة، مقابل المعدّلات التّالية: العالم 
 ( 211: 1122)الطفل، “. % 41النّامية 

طلاقاً من قراءة نقديةّ وتربويةّ ولغويةّ لما قد تقدّمه لنا القصص وفي دراسة لواقع قصّة الأطفال، اليوم، وان
سعي معظم المطابع ودور النّشر المختلفة، في لبنان نموذجًا، إلى محور الدّراسة، يمكننا الوقوف عند 

الصّرف باسم الطفّولة،  تطوير العمل على كتب الأطفال، بعيدًا، قدر المستطاع، عن الرّبح التّجاريّ 
ق المكتبات بما قد لا يكون هو المطلوب، والكلام هنا هو تحديدًا على الإخراج الطبّاعيّ وإغرا

والفنّيّ... وذلك بالتزام هذه المؤسّسات بمستوى يتأرجح بين الوسط والجيّد لإخراج الكتاب الّذي يطال 
تي قد تترتّب على هذا نوع الورق المستخدم والخطّ والألوان والرّسوم... بالرّغم من الأعباء الماديةّ الّ 

 الأمر... وهذا يشكّل، حتمًا، نقطة إيجابيّة في عالم قصّة الأطفال.
قلّة وجود دراسات إنّما يبقى أنّ أبرز ما يمكن الكلام عليه ضمن معالجتنا لواقع أدب الأطفال هو 

فوضى التّعاطي تربويةّ ونقديةّ متكاملة ومتخصّصة ودقيقة عن الطفّل العربّي، ما أدّى أحيانًً إلى 
 مع أدبه... ومن أهمّ تجليّات هذه الفوضى:

تتجلّى في مظاهر عديدة أبرزها عدم وجود وحدة متكاملة في  وجود كتابات عشوائيّة أحيانًً  .1
الكتابة الموجّهة للأطفال من كتاّب ورسّامين ونقّاد بشكل خاصّ... واختيار كتب لأشخاص غير  

إلى عالم الطفّل، وغياب الكتاّب المتخصّصين بالكتابة للأطفال كفوئين، أحيانًً، متطفّلين، دخلاء 
والّذين يمفترض بهم أن يعرفوا أسرار صنعة كتابة القصّة، وأن يتقنوا وسائط التّبليغ النّاجح وابتكار 
أساليب ذاتيّة خلّاقة في السّرد والتّعبير، تنمّ عن طابع شخصيّ يميّز كلّ مؤلّف أصيل... وأن ينطلقوا 

ؤية فكريةّ وفنّـيّة لمراعاة المراحل النّمائيّة للطفّل ومعرفة الحياة النّفسيّة لديه بشكل دقيق من ر 
 ومدروس... 

ففي نظرة إلى كتّاب القصص محور الدّراسة، نجد أنّ لا أحد من هؤلاء الكتّاب متخصّص في 
رسيّين، وهذا لا يطمئن  فبعضهم شعراء وأساتذة جامعيّين أو مد شؤون الطفّل وبكلّ ما يتعلّق بعالمه.

كثيراً لأنّ المعلّم لم يمثبت، دائمًا، أنهّ فاهم في أمور الطفّل ومتخصّص فيها، والدّليل فشل معظم 



Developing the Foundations of Literary Production Among Children, The Story as an Example 
Salma Atallah

 

261 

 

صفوف اللّغة العربيّة في تقريب هذه اللّغة من نفوس المتعلّمين الأطفال... فيما بعضهم الآخر يعمل في 
 كالصّحافة أو الإعلام والتّرجمة والإدارة...مجالات بعيدة عن التّربية والكتابة للأطفال،  

وهذا ما جعل بعض القصص يكون بعيدًا عن عالم الأطفال، وخارج إطار اهتماماتهم، وبالتّالي، لا 
يستهويهم، ولا يعني لهم الكثير، كقصّة "زحمة أو رحمة" الّتي تتناول أحداثًا حصلت مع رجل وجارته 

دينة... فهذا الموضوع هو أقرب إلى البالغين منه إلى الأطفال، علقا في زحمة سير في أحد طرقات الم
 حتّّ هؤلاء الّذين هم في المرحلة الأخيرة من الطفّولة... 

وخصوصًا من خلال التّرجمة. إذ يبدو واضحًا، في الكثير من  السّيطرة الثقّافيّة الغربيّة .2
وأحيانًً كثيرة من دون دراية وتمييز، الأحيان لهاث الإنسان العربّي وراء ما يصدّره الغرب إلينا، 

وبطريقة اعتباطيّة غير مدروسة تفتقد إلى الرّؤية والتّخطيط. فنرى الكثير من دور النّشر يعمل على 
ترجمة قصص أجنبيّة، حتّّ إنّ بعضها متخصّص في هذا الأمر... وهذه الكتب المترجمة هي، في 

لتّرجمة، ولا تمتّ إلى مجتمعاتنا بصلة مباشرة وقويةّ، ولا معظمها، لا تأتي بما هو جديد ومميّز يستحقّ ا
 تحاكي حاجاتها وتطلّعاتها... وبالتاّلي، لا تراعي ظروف الطفّل العربّي وخصوصيّاته... 

فمن بين حوالى خمسٍ وأربعين قصّة، اختيرت، كما قلنا، بشكل عشوائيّ، هناك أربع عشرة قصّة 
 ير إلى حدّ ما.مترجمة عن الأجنبيّة، وهذا عدد كب

 
 
 
 
 
 

وأنّ معظم موضوعاتها تمكن  هذه القصص المترجمة، أنّّا لم تقدّم الجديد للطفّل العربّي،والملاحظ، في 
مقاربته من خلال لغتنا وثقافتنا العربيّتين، وبرؤية وأسلوب محاكيين  لحاجات هذا الطفّل وتطلّعاته،  

وموضوع التّعاون فيما بينهم...ما يجعلنا بغنى عن كموضوع تقليد الأطفال بعضهم لبعضهم الآخر، 
هذه التّرجمة. فقصّة "غوّاصة صفاء"، مثلًا،  قاربت موضوعًا قد يكون محفِّزاً للطفّل، لما في عالم البحار 
من أسرار وجمال... لكنّ  طريقة المقاربة جاءت عاديةّ، رتيبة، وسريعة جدًّا، والأهمّ خالية من 

 التّشويق...
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 بعضًا آخر من موضوعات هذه القصص المترجمة هو ضعيف غير مدعوم بالمنطق الطبّيعيّ  كما أنّ 
الّذي يمكن الركّون إليه. ففي قصّة "الضّفدع النّطاّط والذّبابة الطنّاّنة" نجد أنّ موضوع الصّداقة المعالج 

وتصبح  فيها قد قورب بأسلوب ضعيف غير منطقيّ: فكيف يمكن لذبابة أن تأمن جانب الضّفدع
صديقة له وهو يأكلها عادة؟ ولماذا نمعتت الذّبابة بالحمقاء، وما فعلته )هربها من الضّفدع( هو أمر 

“ فهل تأتين وتلعبين معي؟ -إنّني وحيد، وأريد صديقًا”طبيعيّ ومنطقيّ وواجب؟ وهل كلام الضّفدع 
الطفّل بما ورد، والنّصّ لم  هو كلام مقنع وكاف ليجعل الذّبابة ترتاح وتلعب مع عدوّها؟ كيف يقتنع

 يقدّم أيّ تبرير منطقيّ يقنع بطلب الضّفدع؟ وماذا نريد أن نعلّم الطفّل من خلال كلّ هذا؟... 
كذلك هناك بعض آخر من هذه القصص المترجمة، بالإضافة إلى كونه غير منطقيّ، هو مسطّح 

عود الوالدان وساذج، لا يقدّم للطفّل أيّ فائدة، كقصّة "طفل تمساح" حيث ي
إلى البيت بعد الولادة، والأمّ تحمل صرةّ تظنّ أنّ طفلها فيها، فيما تّم استبدال 
طفلها بأحد صغار الحيوانًت لأنّ الولادة حصلت في حديقة الحيوانًت، 
وذلك من دون أن تعلم بالأمر. وبعد عدّة محاولات يتكّرر فيها الفعل ذاته 

ت ليمعيدا صغيرماا، إلّا أنّّما يأتيان بصغير )يذهب الوالدان إلى حديقة الحيوانً
آخر من الحيوانًت، وماا، في كلِّ مرةٍّ، لا يكتشفان الأمر إلّا بعد وصولهما إلى البيت، وبعد أن تلحظه 
صغيرتهما... وهذا أمر عجيب غريب!...( وتنتهي القصّة باستعادة البنت الصّغيرة الطفّل أو أخاها من 

أن عضّ الطفّل أنف الغوريلا الّتي كانت تحتجزه، ما جعلها تعطيه إلى  حديقة الحيوانًت، بعد
الصّغيرة... إنّ ما جرى في هذه القصّة قد جرى بطريقة اعتباطيّة غير منطقيّة، وهو يتحدّى ذكاءنً 

مّ في وذكاء الطفّل ومعرفته البديهيّة، ويدفعه إلى طرح أسئلة محقّة ومنطقيّة، هي التّالية: لماذا وَلَدت الأ
حديقة الحيوانًت؟ كيف حصلت عمليّة الاستبدال؟ ولماذا حصلت؟ لماذا عجز الوالدان عن استرجاع 
الطفّل، فيما فلحت ابنتهما الصّغيرة في هذا؟ وكيف يمكن لطفل مولود حديثاً أن يعضّ أنف الغوريلا 

من قصّة كهذه؟ وما الفائدة ويجعلها تتألّم، فتضطرّ إلى إعطائه إلى البنت الصّغيرة؟ والأهم، ما الهدف 
 الّتي يجنيها الطفّل المتلقّي منها؟ وبالتّالي، ما سبب اختيارها للتّرجمة؟...  

إنّ هذا الأمر يضعنا أمام حقيقة أن ليس هناك حاجة إلى هذه التّرجمة، إذا كانت ستتمّ بهذا الشّكل... 
، أن نقدّم ما هو أفضل بكثير، إنّما علينا أن وأنّ باستطاعتنا، من خلال إيديولوجيّاتنا وثقافتنا وحضارتنا

نؤمن بقدراتنا ونسخّرها في وضع سياسات إنتاجيّة مفيدة... وإذا كان هناك حاجة إلى التّرجمة، ولا 
بأس بها أحيانًً لإغناء ثقافة الطفّل المتلقّي وتنويعها وفتحها على آفاق جديدة، فلتكن مدروسة وهادفة 

 يمة مضافة إلى هذه الثقّافة...وضمن إطار ما هو حقًّا ق
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ترسّخ في  تحول دون وجود أخطاء لغويةّ في القصص،عدم التّنبّه لمراجعات لغويةّ دقيقة  .3
ما جعل العديد من  ذهن الطفّل المتلقّي أشكالًا لغويةّ خاطئة، وتبُعده عن اكتساب صحيح للّغة.

أخطاء في جزء من القصص  ما رصدنًه من بعضالقصص لا تخلو صفحاته من الأخطاء. وإليكم 
 محور الدّراسة:
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عدم التّنبّه لهذه المراجعات اللّغويةّ الدّقيقة أدّى إلى وجود مفردات صعبة، وغريبة أو غير كما أنّ 
لاستمتاع بالقصّة، خصوصًا أنّ وتصعّب عليه عمليّة الفهم وا مألوفة، تعُيق عمليّة القراءة عند الطفّل،

هذه المفردات قد لا تمفهم من السّياق، وهي لم تمشرح ولم تمسند بصورة موضّحة، لا في بداية القصّة ولا 
 ما وجدنًه من مفردات صعبة في القصص محور الدّراسة: بعضفي متنها ولا في آخرها... وفي ما يلي 
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عدم اعتماد ضبط الكلام بالشّكل التّام في بعض كذلك يمكننا، في هذا الإطار، الإشارة إلى 
وهذا الأمر يصعّب، أيضًا، عمليّة القراءة عند الطفّل، ويوقعه في خطأ هو في غنى عنه،  القصص،

 والأهمّ أنهّ يصعِّبم عليه فهمَ المقروء بيسرٍ وسلاسةٍ... 
 بعضٍ آخر من القصص، إلى عدم ضبط الحر  الأخير من كلّ كلمة في في كما يمكننا الإشارة،

تاركين الطفّل القارئ أمام اللّاحركة، وبالتّالي، أمام ضبط خاطئ لآخر الكلمة، خصوصًا  نّاية الجملة،
إذا كان لم يتعلّم بعد مهارة تسكين الحرف الأخير من الكلمة قبل علامة الوقف في أثناء القراءة. وهذا 

وتعليمه، في الوقت  يمكن تفاديه بضبط آخر الكلمة، ليتآلف الطفّل القارئ مع الحركة الصّحيحة، أمر
نفسه، أنّ الحرف الأخير من الكلمة، قبل علامة الوقف، يجب أن يسكَّن في القراءة، حتّّ لو كان 

 هناك حركة على هذا الحرف. 

القيم  إنّ أبرزقيّة البسيطة والمتكرّرة.    تمحور معظم القيم في دائرة الحياة الاجتماعيّة والأخلا .4
الّتي عالجها معظم القصص المختارة كان اجتماعيًّا وأخلاقيًّا، تكرّر في بعض القصص كالصّداقة، 
ومساعدة المحتاج، وعدم التّسرعّ في الحكم على الآخرين، وضرورة توقّف الكبار عن التّدخين، وعدم 
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نمّر، والحفاظ على البيئة، بالإضافة إلى بعض الليّاقات الاجتماعيّة... الاستهزاء بالآخر، والقناعة، والتّ 
ومع أمايّة هذه القيم وحاجة الطفّل إلى أن ينشأ عليها، إلّا أنّ مقاربة معظمها قد تّمت، غالبًا، 

 بأسلوب بسيط، يقترب من التّقليديةّ، وينقصه الجديد والتّميّز والتّشويق والتّرقّب والخيال... 
صّة "زينة والحذاء الجديد" تطرح قيمة طاعة الصّغار لوالديهم بطريقة وق

عاديةّ جدًّا، ملتصقة بيومياّت الطفّل العاديةّ، بعيدًا عن الخيال الخادم 
للواقع، أو الجديد المحفّز، أو المميّز المختلف. فهذه القصّة تسرد حكاية 

 كلّ مكان ولم تطع كلام فتاة صغيرة تَمزَّق حذاؤها الجديد، لأنّّا انتعلته في
 أمّها، ما جعلها تقتنع، أخيراً، بضرورة العمل بحسب كلام أمّها.   

واللّافت للانتباه أنّ بعض القصص قد خلا من معالجة قيمة معينّة كقصّة 
"ماذا أسُع؟"، مثلًا، الّتي اكتفت بمجرّد تقديم معلومات عن أصوات 

 لا يراها الطفّل العربّي...   الحيوانًت، بما فيها الحيوانًت الّتي قد
وقصّة "رحلة الألوان" الّتي هدفت إلى تعلّم اللّون الأزرق، فاكتفت بمجرّد سرد أحداث بسيطة جدًّا 
لرحلة قصيرة إلى جزر "بهاماس"... مع العلم أنّ تقديم المعلومات ليس بأمر مرفوض، إنّما، من الأفضل، 

ق، بعيد عن التلّقين، وعن تقديم المعرفة فقط لأجل أن يتمّ بعفويةّ وبأسلوب قصصيّ مبدع وشيّ 
 المعرفة...  

إنّ هذا الواقع في مقاربة القيم، على الرّغم من الدّور الّذي سيؤدّيه في تعزيز بعض القيم في حياة الطفّل، 
منها في  إلّا أنهّ سيسهم، أيضًا، في تأخّر بلورة القيم الوجوديةّ الكبرى في حياة هذا الطفّل، والاستفادة

تاج إليها في هذا المجتمع  عمليّات تغييريةّ إصلاحيّة إنمائيّة، جذريةّ، مطلوبة في هذا الزّمن الصّعب، ومحم
القلق والمتخبّط، بغية تحقيق الغاية الأسُى من الأدب. وهذا الواقع قد يغرّب الطفّل العربّي عن واقعه 

بالقيم السّلبيّة، غير المنشودة وغير البنّاءة، والّتي يتعرّض لها، الحقيقيّ، ويفتح، بالتاّلي، المجال أمامه ليتأثرّ 
 وبسهولة، من هنا وهناك، وخصوصًا من خلال هذا الفضاء المفتوح للعالم الإلكترونّي الافتراضيّ.

من أكثر ”عن السّاحة الأدبيّة والّتي تعتبر  ضعف حضور القصّة المصوّرة وغياب سينما الأطفال .5
للأطفال. فهي تجمع بين الحركة والصّورة السّمعيّة والبصريةّ، وتأثيرها في عقل الطفّل الوسائل  إغراء 

وانفعالاته كبير وعميق، وكذلك في اتّجاهاته وتشكيلها وتعديلها في ما بعد. ذلك أنّ السّينما تدمج 
إلى ( ففي لبنان، على سبيل المثال، وفي نظرة 172: 1122)الطفل، “ الطفّل في ما يرى ويسمع.

السّنوات العشر الأخيرة، نجد أنّ عدد الإصدارات السّينمائيّة الخاصّة بالأطفال، والناّطقة باللّغة العربيّة 
 الفصيحة تكاد تكون غير موجودة...
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إلّا أنّ ما يمكن التّوقّف عنده، في هذا المجال، هو وجود محاولات خجول في نشر القصص المصوّرة عبر 
المواقع الإلكترونيّة القليلة جدًّا. إلّا أنّ هذا الأمر يبقى ضمن إطار ضيّق  أقراص مدمجة أو عبر بعض

غير متاح للجميع، ومن خلال مقاربات فنـّيّة، قد تكون، أحيانًً كثيرة، متواضعة وبسيطة... فمن بين 
حوالى خمس وأربعين قصّة شكّلت محور الدّراسة، وجدنً قصّة واحدة، وهي قصّة "قطار الطفّولة"، 

 رفقة بقرص مدمج يتضمّن القصّة مصوّرة...م
ولضعف وجود هذه القصّة المصوّرة في حياة الطفّل تأثير كبير في عدم إخراج التّعلّم الجامد إلى إطاره 
التّفاعليّ الحيّ والمشوّق والنّشيط... خصوصًا في المراحل الأولى من الطفّولة الّتي لم يرتقِ الطفّل فيها إلى 

 ...مستوى المجرّدات

وغياب المناهج النّقديةّ  افتقار السّاحة الأدبيّة للدّراسات النّقديةّ الجادّة لقصص الأطفال، .6
الواضحة في هذا الخصوص، والّتي تعمل على تصويب المسار وعلى تمييز الغثّ من الثّمين، ووضع حدّ 

تبر المسؤولة الأولى عن تفعيل لكلّ ما قد يسيء إلى ثقافة الطفّل وإلى بنائه السّويّ... والجامعة الّتي تع
هذا المسار النّقديّ، نراها، اليوم، متقاعسة عن دورها هذا، بعد توجّهها المتزايد نحو الاهتمام باللّغات 
الأجنبيّة وآدابها، كما بالاختصاصات المهنيّة وتفريع مجالات التّخصّص وتقسيمها إلى مجالات ضيّقة 

تعاد طلبتها وأساتذتها عن القضايا الوجوديةّ والسّياسيّة والوطنيّة ومقفلة... ما أدّى إلى ابتعادها واب
الكبيرة والمصيريةّ، خصوصًا تلك المتعلّقة باللّغة القوميّة أو اللّغة العربيّة وآدابها. كما أنّ حاجة الأساتذة 

ديميّ الصّرف الجامعيّين إلى نشر الأبحاث اللّازمة للتّرقية الأكاديميّة حصرت عملهم في المجال الأكا
وأبعدتهم عن الكتابات والنّشاطات الّتي تنتمي إلى خدمة المجتمع والرقّي به. فالجامعة، هي اليوم، 

موضع صراع بين القائلين إنّ عليها أن تبقى مكانًً مستقلاًّ للتّفكير، والدّاعين إلى تحويلها إلى ”
ص الفاضح في الدّراسات النّقديةّ ( هذا النّق19 :1129)زيتوني، “ مؤسّسة يتحكّم فيها السّوق.

تمه بشدّة في هذه الدّراسة المتواضعة الّتي قمت بها، خصوصًا تلك  الرّصينة والجدّيةّ لأدب الأطفال عاينـْ
الدّراسات النّقديةّ التّطبيقيّة اللّازمة، المعتمدة على مناهج نقديةّ حديثة، والّتي يمكن الاعتماد عليها 

 والانطلاق منها...
ذا الواقع، وعلى الرّغم من المشاكل الّتي يعانيها النّتاج القصصيّ للأطفال، يمكننا أن نقول إنّ وسط ه

هناك محاولات نًجحة وجيّدة في كتابة هذه القصّة، وقد أثبتت وجودها في عالمهم، وإن لم تكن 
صّة، في زمننا اليوم، هو بالكميّة الّتي نطمح إليها. إلّا أنّ أبرز ما قد يعانيه أدب الأطفال، بما فيه الق

، وذلك لأسباب عديدة أبرزها ما ذكرنًه سابقًا من عدم الإقبال عليه من قبل الكثير من الأطفال
خلل وعثرات وقلّة توفرّ الشّروط والمواصفات اللّازمة في هذه القصّة، بالإضافة إلى تخلّف النّظم 
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رديف وبقائها خارج اهتمام البرامج التربويةّ، وعدم التّعليميّة والتّربويةّ عن المطالعة، واعتمادها كعمل 
إعداد هذا القارئ الطفّل للمطالعة، وسط ضعف البيئة الحاضنة للمطالعة، فالأهل، المدرسة، الجوّ العامّ 
هو جوّ غير مطالع باللّغة العربيّة... ووسط مغريات كثيرة تزاحم المطالعة والكتاب، وأمّاها الآلة الذكّيّة 

شكالها، ما حال دون دخول المطالعة في صلب أداء الطفّل الحياتّي، إذ هي ليست من ضمن بمختلف أ
يعيشه هذا الطفّل من ظروف لا توفرّ له الجوّ المناسب للقراءة وللاستمتاع عاداته... بالإضافة إلى ما 

 العة عنده.بها، بسبب الحروب والاضطرابات الأمنيّة، والأزمات الاقتصاديةّ... ما فاقم أزمة المط
وفي عودة إلى القصص محور الدّراسة، لا بدّ من الإشارة إلى أنّ عددًا لا بأس به من دور النّشر )خمس 
دور نشر على الأقلّ(، وإرضاء للمؤسّسات التّربويةّ، وسَيْراً في خطط تربويةّ تقليديةّ، يرفق كتبه 

لتّمارين والأسئلة الّتي تتمحور، بمجموعات كبيرة من الأنشطة واالقصصيّة )أكثر من عشرة كتب( 
في معظمها، حول مهاراتٍ مُعالججة في المادّة الدّراسيّة، من فهم مباشر للنّصّ، مروراً بمهارات 
الصّر  والنّحو، وصولًا إلى البلاغة واستقصاء بعض المعلومات العامّة... والّتي لا تجستثمر النّصّ 

هارات المعرفيّة الدّنيا إلى تل  العليا، خااصّة في جااي المطالع لترفع الطفّل القارئ عن مستوى الم
التّحليل والاستنتاج والتّفكير النّقديّ... وهي ترهق الطفّل القارئ، وتوقعه في المقاربات الدّراسيّة 
الرّتيبة والمتكرّرة، والّتي لا يحتاج إلى المزيد منها على الأرجح... وهي، بالتّاي، لا تحفّزه على 

ولأجل الدّخول إلى عالم  عة، ولا تجعله يقاربها بمتعة وفرح ورغبة في المطالعة لأجل المطالعة،المطال
آخر مختلف عن سواه من عوالم الدّراسة، والّذي يمكن أن يقدِّم له الكثير بعيدًا عن هذه الأنشطة 

تمسهم في إكسابه هذه العادة الضّروريةّ الرّوتينيّة، المتكرّرة والرتّيبة... والأهمّ، أنّّا تمنفّره من المطالعة، ولا 
 في حياته...
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وفي دراسات حديثة تطال نسب المطالعة وسط الأطفال في العالم العربّي، يمكن الوقو  عند 

 إحصاءين يصوّران المشهد بشكل واقعيّ: 
لجنة شؤون : إنّ عن مركز الجزيرة الإعلاميّ، وهو يقدّم التّالي 1121الإحصاء الأوّل صادر عام -

، وضمن فعاليّات المؤتمر السّنويّ للجنة الكتاّب مصر النّشر التّابعة للمجلس الأعلى للثقّافة في
متوسّط معدّل القراءة فيه لا  م القارئة، ذلك أنّ تفيد بأنّ العالم العربّي يقف في ذيل قائمة الأم والنّشر،

. وهذه النّتيجة تتشابه مع نتائج مماثلة خلصت إليها منظّمة الأمم  يتعدّى ربع صفحة للفرد سنوياًّ
والّتي أوضحت فيها أنّ نصيب كلّ مليون عربّي لا  "،يونسكو"المتّحدة للتّربية والعلوم والثقّافة 

كتابا، مقابل ثمانيمئة وأربعة وخمسين كتابا لكلّ مليون أوروبّي، أي أنّ معدّل قراءة  ثلاثين يتجاوز
هو ربع صفحة في السّنة، مقابل معدّل قراءة كبير للفرد الأميركيّ الّذي يصل إلى أحد الشّخص العربّي 

 عشر كتابًا في العام الواحد.
   من مركز الإعلام الدّولّي، وهو يفيد بالتّالي: 1112الإحصاء الثاّني صادر عام -
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"، فإنّ كلّ ثمانين مواطنًا عربيًّا يقرأون كتابًا بحسب معطيات نَشَرَتْها منظّمة التنّمية البشريةّ في "اليونسكو
واحدًا في السّنة، فيما يقرأ المواطن الأوربّي الواحد نحو خمس وثلاثين كتابًا في السّنة. وقد كشف تقرير 
آخر للـ "يونسكو" أنّ العرب مجتمعين من المحيط إلى الخليج يقرأون ربع صفحة في العام لكلّ فرد، 

مريكيّ الّذي يقرأ أحد عشر كتابًا في العام، والبريطانّي الّذي يقرأ سبعة كتب. أمّا تقرير مقارنة بالفرد الأ
التّنمية الثقّافيّة الصّادر عن "مؤسّسة الفكر العربّي" فقد ذكر أنّ الفرد العربّي يقرأ بمعدّل ستّ دقائق 

يشير إلى أنّ معدّل قراءة الأطفال في  سنويّا، بينما يقرأ الأوربّي بمعدّل مئتي ساعة سنويّا. وهذا التّقرير

https://www.aljazeera.net/encyclopedia/countries/2014/10/20/%D9%85%D8%B5%D8%B1
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/countries/2014/10/20/%D9%85%D8%B5%D8%B1
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/organizationsandstructures/2015/3/8/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86%D8%B3%D9%83%D9%88
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/organizationsandstructures/2015/3/8/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86%D8%B3%D9%83%D9%88
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في السّنة، إذ إنّ كلّ عشرين طفلًا عربيًّا  يقرأون كتابًا  %1العالم العربّي، خارج المناهج الدّراسيّة، هو 
 واحدًا، فيما يقرأ كلّ طفل بريطانّي سبعة كتب في السّنة.

نسب المتدنيّة جدًّا للمطالعة في المجتمع هذا الواقع الّذي يعيشه أدب الأطفال، والقصّة تحديدًا، وهذه ال
هل أطفالنا، في وضعهم الحايّ، التّعليميّ العربّي، يقودانً إلى طرح مجموعة من الأسئلة، أبرزها: 

والتّربويّ والثقّافّي، يعُتبرون عوامل فاعلة في الإنماء الإنسانّي والاجتماعيّ؟ كيف يمكن تطوير أسس 
 هؤلاء الأطفال؟ وكيف يمكن الاستفادة من هذا النّتاج لنجعل أطفالنا النّتاج القصصيّ الموجّه إلى

 عوامل بنّاءة وإيجابيّة ومساهِِة في عمليّات التنّمية الشّاملة والمتكاملة من أجل حياة فضلى؟ 
هذا ما سنحاول الإضاءة عليه، في القسم الثاّني من دراستنا، وذلك من خلال طرح بعض الرّؤى الّتي 

 منقذة لقصّة الأطفال وعاملة على تطويرها...قد تكون 
 ثانيًا: تطوير أسس النّتاج الأدبّي عند الأطفال، القصّة نموذجًا.

اللّذين طرحهما الفيلسوف والرّوائيّ الفرنسيّ   "لماذا نكتب؟" و"لِمجن نكتب؟"لا شكّ في أنّ السّؤالين 
ماا صالحان لتوجيهنا إلى بداية  في كتابه "ما الأدب؟" Paul Sartre-Jean"جان بول سارتر" 

الطرّيق. أمّا الإجابة عن هذين السّؤالين فتدعونً إلى الولوج في عالم الطفّل، وبالتاّلي، في استراتيجيا 
تلبية الاحتياجات الأساسيّة والمختلفة والملحّة للطفّل والمتعلّقة بالتّطوّر الذّهنّي عنده، ”تعمل على 

و المختلفة الّتي ينتقل فيها تفكير الطفّل من حالة الغموض والبدائيّة إلى والّذي نقصد به مراحل النّم
فنّ وعلم ”( فالكتابة للأطفال 11 :1112)سليم، “. حالة المنطق والوضوح في المفاهيم والإدراك

وعلى من يقاربها أن يكون  (111 :1122)الطفل، “. وفلسفة ولا يمغني أحدها عن الآخر
  لهذا الفنّ ولهذا العلم ولهذه الفلسفة ، أو أن يكون ذا موهبة واضحة فيها جميعًا.متخصّصًا بها، متقنًا 

الوقو  عند مميّزات لا بدّ من توفرّها لكي نسعى فعليًّا إلى تطوير انطلاقاً من هذا الكلام، يمكننا 
 أسس أدب الأطفال، وتحديدًا القصّة، ومنها:

صورة للحياة، إلّا أنّّا تمتاز عن الحياة بأنّ لها ”القصّة هي  إنّ التّمتّع بالمواصفات الفنّ يّة اللّازمة.  .1
وهذه الصّورة الفنيّة تتجلّى في الكثير من الأمور، ( 219 :1112)سليم، “. صورة فنـّيّة خاصّة

غير أننّا سنتوقّف هنا عند ما له علاقة بالشّكل الفنّّّ الخارجيّ أو الحسّيّ المنظور، الّذي له تأثير 
  ومن أبرز ما نشير إليه في هذا الإطار: مليّة التّحفيز على مقاربة القصّة والاستمتاع بها.كبير في ع

صورة الغلاف بالإضافة إلى الصّور والرّسوم داخل الكتاب والّتي يمفترض أن تكون قادرة على التّعبير -
ض فهمه ذهنيًّا...  عن المعاني الأساسيّة، ومساماة في إيصال الدّلالة، إذ هي تجسيد حسيّ لما يفتر 
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كذلك أن تكون هذه الصّور ذات مستوى فنّي عال وجذّاب، وقادرة على التّأثير في المتلقّي الطفّل 
 وعلى رفع مستوى التّذوّق عنده، وعلى تحفيزه على مقاربة الكتاب... 

فيه من نوع الورق المستخدم الّذي يجب أن يكون ذا جودة عالية، فيسهّل عمليّة القراءة بما يسهم -
إظهار جيّد للكلام المطبوع كما للصّورة. كذلك نوع الكرتون المستخدم للغلاف والسّماكة المعتمدة له 

 واللّذان يوفّران حفظاً للكتاب وراحة في استخدامه وتحفيزاً على اقتنائه وحمله... 
شّروط المساعدة نوع الخطّ ووضوحه وحجمه ولونه، والّذي يفترض أن يكون مراعيًا لعمر الطفّل، ولل-

 في عمليّة القراءة والمحفّزة عليها...
طريقة توزيع النّصّ القصصيّ على الصّفحات وكميّة الكلام المفترض وجوده في كلّ صفحة، كما -

 المساحات البيضاء، وذلك بما يتلاءم مع عمر الطفّل وقدراته، وبما لا يؤول إلى تنفير الطفّل من القراءة. 
 
 
 
 
 
 
بالمواصفات اللّغويةّ الصّحيحة. من الضّروريّ أن تلتزم القصّة بالمواصفات اللّغويةّ الالتزام  .2

وعلى رأس  اللّازمة الّتي تسهّل عمليّة المقاربة الأدبيّة، وتزيل من أمامها معوّقاً قد يكون هو الأبرز.
ويعمل،  اللّغويّ، هذه المواصفات اعتماد قاموس لغويّ يتناسب مع عمر الطفّل المتلقّي كما مع مخزونه

في الوقت نفسه، على إثراء لغته بما ليس هجينًا ومعقّدًا، وبالتاّلي، بما يتلاءم مع ذاته بمختلف حاجاتها 
ورغباتها، ومع حياته بمختلف متطلّباتها. ويمكن، في هذا المجال، تذليل أيّ صعوبة، معقولة طبعًا، 

همها من السّياق العام، أو من الصّورة المعبّرة عن موجودة في المفردات، من خلال تعويد الطفّل على ف
المعنى، أو في أسوأ الأحوال، من خلال شرحها بشكل مباشر وتضمينها لقاموس صغير يأتي لاحقًا 

 للقصّة أي في الصّفحة الأخيرة من الكتاب... 
لا مفردات العاميّة أو  وما يمكن الكلام عليه، هنا، أيضًا، هو الالتزام بمفردات اللّغة العربيّة الفصيحة،

اللّغات الأجنبية، حتّّ في ما يتعلّق بأسُاء العلم الّتي يفترض أن تكون دائمًا عربيّة فصيحة، لما لهذا كلّه 
من إيديولوجيا مرتبطة بالهويةّ والانتماء. هذا بالإضافة طبعًا، إلى حجم الكتاب وعدد الكلمات المعتمد 

الطفّل ومستواه اللّغويّ وقدراته الاستيعابيّة. إلّا أنّ ما له الأمايّة والّذي ينبغي أن يراعي أيضًا عمر 
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الكبرى، في هذا الإطار، هو السّعي الدّائم لضبط الكلام وبالشّكل التّامّ تسهيلًا لعمليّة القراءة والفهم، 
 . مع الانتباه إلى عدم الوقوع في أخطاء، تجنـّبًا، طبعًا، لترسيخ هذه الأخطاء في الأذهان..

إنهّ من البديهيّ القول إنّ قصّة الأطفال ينبغي أن تكون قليلة توفّر شروط بناء قصصيّ سليمة.  .3
إلّا أنّ أبرز ما يمكن الوقو  عنده بغية تأمين شروط بناء سليمة، تجعل من القصّة  الشّخصياّت...

ة، انطلاقاً من كون والحبكعملًا نًجحًا، هو الحبكة الّتي تعُتبرج مهمّة جدًا في كلّ عمل قصصيّ. 
القصّة عملًا فنـّيًّا يمنح السّرور والبهجة وينمّي الإعجاب بالجمال وتذوّقه، يمفترض بها أن تكون محكمة 
البناء، فنيّة، جذّابة، مشوّقة، سليمة، متماسكة، منطقيّة ومقنعة، أصيلة وجديدة وغير مستهلَكة، 

ع والخيال... فالقصص النّاجحة حقًّا هي الّتي تتحرّك أحداثها منتخبة بدقةّ، تتقن لعبة المزج بين الواق
في الواقع والخيال معًا، فتداعب أحلام الطفّولة وترسم لها الظّلال والألوان، فتجمع إلى براعة القصّ 
التّلطّف في العبارة، والدّقة في الموقف، والجمال في الصّورة، والمتعة والتّشويق في الأسلوب، والوضوح 

قلب الطفّل لا يريد أن يتعلّق بأشياء لا أصل لها في الواقع، ”ويشير علم النّفس إلى أنّ  في الهدف...
“ لأنهّ يطلب الواقع عن طريق الخيال... فالواقع هو الأرض الصّلبة لكلّ تطلّعات الطفّولة وأحلامها.

  .(21 :2224)نّجار، 
للّذين يجب أن تتميّز بهما حبكة أيّ قصّة، لا بدّ من التّركيز على المتعة والتّشويق اوفي هذا الإطار، 

وهذا ما أشار إليه العالم العربّي الكبير  لأنّّما من أبرز الشّروط التّحفيزيةّ والمهمّة في عالم الطفّل.
الإمام "الغزالي"، سابقًا به نمظمم التّربية الحديثة، وذلك عندما ألّح على مسألة اللّعب الّذي قصد به 

إنّ الدّخول إلى مملكة الأطفال لن يكون إلّا بالسّماح لهم باللّعب. وإن ”جح، قائلًا: المتعة، على الأر 
منعناهم عنه فسنرهقهم في التّعلّم وسنمميت قلوبهم الصّغيرة ونبطئ ذكاءهم وننغّص عليهم العيش حتّّ 

المبكرة، لا ( ولأنّ كاتب قصّة الأطفال، في مراحل الطفّولة 9 :2224)نّجار، “ يطلبوا منه الخلاص.
يستطيع أن يلعب كثيراً في البناء الزّمنّي للقصّة، وخصوصًا من نًحية الاسترجاع والاستباق، فإنّ مسألة 
التّشويق والمتعة ستأتي بين عنصري الحبكة التاّليين: العنصر المفاجئ أو الطاّرئ وعنصر الحلّ، وسيكون 

دة والتّأزّم والانفعالات. لكن، هذا لا يعني التّركيز، في هذا المجال وبشكل رئيس، على عنصر العق
انعدام إمكانيّة تحريك عناصر الحبكة، وتقديمها وتأخيرها، إنّما بمهارة وبما يتلاءم مع قدرات الطفّل 

 الاستيعابيّة في مرحلة الطفّولة المتأخّرة...
 تفتح أمام الطفّل أبواب وفي سياق الكلام على المتعة والتّشويق، يمكننا الوقوف أيضًا عند الحبكة الّتي

المغامرة السّاحرة، الهادفة والمضبوطة. فباعتراف كثيرين، يمعتبر كتاب "ألف ليلة وليلة"، على سبيل 
المثال، أعظم مؤلّف للخيال الشّعبّي في العالم. فحكاياته هي نسيج فريد متميّز بأحلامها السّاحرة 
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ير المتمرّدة على إرادة الإنسان... بحيث نرى عملاقنا المعروف العذبة وأجوائها السّحريةّ المثيرة الهادفة وغ
يخرج من القمقم، يقول لعلاء الدّين، الفتّ الذكّيّ بكلّ خضوع واحترام: شبّيك لبيّك عبدك بين ”

إيديك... لأنهّ مأمور يستجيب لعقل الإنسان ولا يفعل شيئًا من دون أمره وإرادته. إنهّ خاضع تمامًا 
 .(21 :2224)نجاّر، “ رادة البشريةّ الواقعيّة.وبشكل أمين للإ

من بعض الخيال، إنّما  وفي عودة إلى القصص محور الدّراسة يتبيّن لنا أنّ جزءًا من القصص لم يخل
البسيط جدًّا، كما في قصّة " وأدرك البيت السّعادة"، حيث نجد ما هو غير عاقل من بيت وشمس 

ويفكّر ويؤثرّ في سير الحبكة... وفي قصّة "ورقة بيضاء وعلبة  وشجرة وعصفور وعنكبوت يتكلّم ويقرأ
ألوان" حيث تتحوّل الرّسوم إلى حقيقة فتتحاور مع البنت الراّسُة وتتفاعل معها مقدّمة المعاني 
اللّازمة... وفي قصص "يارا تتعلّم" نجد هذا الخيال اللّطيف الموجّه للأطفال الصّغار )في عمر السّادسة 

عة( حيث الببّغاء تتفاعل مع الشّخصيّة الرئّيسة "يارا"، فيتساقط ريشها وتتغيّر ألوانه لأنّ "يارا" أو السّاب
لم تعتذر، كما نجد الشّمس والكلب وغيرماا يجمدان لأنّ "يارا" لم تملقِ تحيّة الصّباح، فيما يعودان إلى 

عض القصص )خمس قصص( الّتي الحركة واللّعب معها بمجرّد إلقائها هذه التّحيّة... كذلك هناك ب
اعتمدت المغامرة الممزوجة بالخيال البسيط، كـ "شجرة الأسرار" الّتي تسرد مغامرة الشّاب "صالح"، وما 
يعيشه من أحداث شيّقة مع شجرة الزيّزفون والحيوانًت الّتي تجتمع تحتها وتسرد حكاياتها الّتي يأخذ 

  إلى مستشار أوّل للملك في تلك البلاد... منها "صالح" ما يفيده، ويحوّل حياته من فقير
الابتعاد عن الوعظ والتّلقين. إنّ من أبرز مميّزات القصّة  .4

النّاجحة ابتعادها عن الوعظ والتلّقين أي التّعليم المباشر أو المقدّم 
بشكل جاهز. فتحديد المعنى الّذي على الطفّل إدراكه يفُقد 

لا يستمتع بالوصف الكثير فالطفّل القصّة الكثير من قيمتها. 
والوعظ الطوّيل والإيضاح المبالغ فيه والتّفاصيل والتّأمّلات والتّفكير 
العميق... لكنّه، في المقابل، يفضّل الأسلوب الّذي يعبّر عن الحركة، 

وراء  ويميل إلى المحادثة، ويقدّر، بشكل أساسيّ، التلّميح لأنهّ يترك مجالًا للتّفكير والتّخيّل ولمعرفة ما
الإشارات من معان، ما يجعل الطفّل منخرطاً أكثر في النّصّ وفي إنتاج معناه. ويرى العالم الأميركيّ 

لا يكتسب مستويات جديدة في النّمو ”أنّ الطفّل  Lawrence Kohlberg"لورنس كوهلبرغ" 
قف الطبّيعيّة الّتي الأخلاقيّ عن طريق التلّقين أو تصحيح السّلوك والوعظ المباشر، بل عن طريق الموا

يتعرّض لها في القصّة. فالشّخصيّة الأساسيّة في القصّة تفعل في تكوين القيمة لدى الطفّل فعل القدوة 
 Gabriel Tardeوهذا ما يراه أيضًا عالم الاجتماع الفرنسيّ "غابرييل تارد" “ في الواقع...
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ط السّلوك الإنسانّي كلّها تتكوّن أنما”في نظريتّه عن التّقليد، حيث يقول إنّ  (،2941-2214)
تذى، وفعل يندفع الناّس إلى النّسج على منواله. ليس ”( و 112 :1122)الطفّل، “ بتأثير مثال يحم

المقصود أن تكون الشخصيّة مثاليّة نموذجيّة، بل أن تكون طبيعيّة توافق الفطرة السّليمة للشّخصيّة، 
( لكي 271-212 :1112)سليم، “ يتّها الاجتماعيّة...وتعمل وتتكلّم وفقا لسنّها وثقافتها وخلف

يتعرّف الطفّل إليها، وبالتاّلي، يتعاطف معها ويقتدي بها بكلّ تلقائيّة وعفويةّ، ومن دون ضغوط 
 مباشرة أو غير مباشرة... 

وجّهها وفي القصص المعتمد عليها في الدّراسة، لم يخل الأمر من لغة الوجوب واللّزوم، هذه اللّغة الّتي ي
البالغون إلى الأطفال في الحياة اليوميّة، والّتي قد نراها في القصّة، وأحيانًً، في العنوان، كقصّة "لماذا يجب 
عليّ أن أسُع؟" كذلك، في جزء من مضمونّا، حيث قدّم النّصّ القصصيّ العبرة أو الإجابة عن سؤال 

مجموعة من الأمثلة الواضحة والمباشرة والدّاعمة العنوان بكلام صريح ورد في الصّفحة العاشرة، ثّم تلته 
فهذا “ لماذا يجب عليّ أن أستمع؟ في الواقع... عدم الاستماع يمكن أن يوقعك في المشاكل.”للعبرة: 

بَّذ، لأنهّ يملغي مشاركة الطفّل المتلقّي في إنتاج المعنى، ويمفقد القراءة لذّة  التلّقين المباشر هو غير محم
ة التّفكير والاكتشاف والاستنتاج، وبالتّالي، إنتاج المعنى. وهذا أحد أبرز أهداف التّشويق وفرص

 القصّة... لذا، على كاتب قصّة الأطفال الابتعاد عنه... 
لكن، في المقابل، يمكن معاينة عدد من القصص الّتي ابتعد فيها كتاّبها وكاتباتها عن التلّقين والتّعليم 

قدوة. ففي قصّة "مَن لبس ثياب سنجوب؟" نجد أنّ النّصّ يقدّم قيمة المباشر، وقدّموا شخصياّت 
أخلاقيّة واجتماعيّة مهمّة بطريقة سلسة عفويةّ بعيدًا عن التّلقين والتّعليم المباشر، حيث يمترك للطفّل أن 
يفكّر في ما حدث وأن يستنتج المناسب، وبهذا يكون حتمًا مشاركًا في المعنى وفي ملامسة القيمة 

لمرجوّة. فالسّنجوب، وهو الشّخصيّة الرئّيسة في القصّة، في فعل يمزج بين الفكاهة والخيال، ضحّى ا
بنفسه، وأعطى ثيابه لرجل الثلّج كي لا يشعر بالبرد، فيمرض، فيما بقي هو عاريًا، ما جعله ينهي 

ي الّذي لا يتجاوز السّابعة نزهته في الطبّيعة، ويعود مسرعا إلى البيت... وهو، بهذا، قدّم للطفّل المتلقّ 
 من عمره، قيمة يستنتجها بنفسه، ويفكّر فيها وينقدها، يتبنّاها أو يمسقطها... 
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وفي قصّة "قطار الطفّولة" يكتفي الكاتب بسرد الأحداث تاركًا للطفّل القارئ أن يحلّل ما حدث وأن 
تنتج، من خلال تصرّف بائع الألعاب، يصل بنفسه إلى المطلوب من دون أيّ مواعظ أو تلقين. فيس

حين أقدم على مساعدة الطفّل الفقير مقدّمًا له اللّعبة الّتي حاول جاهدًا الحصول عليها من دون أن 
 يفلح في ذلك، أمايّة محبّة الآخر والشّعور معه ومساعدته وإسعاده بأسلوب لائق لا يجرح مشاعره...

نعيش في زمن ضاعت فيه الهويّات وانطمست معالم  لا شكّ في أننّاالإضاءة على التّراث.  .5
الأصالة والفرادة، ما جعل الفرد تائهًا، باحثاً عن ذاته في هذا العالم المتخبّط. وقد تكون العودة إلى 
التّراث والأصالة من خلال أدب أصيل موجّه وهادف هي بعضٌ من حلّ لهذه المشكلة. فمعرفة الطفّل 

القصّة، مثلًا، ستشعره بالاعتداد المتواضع بذاته، وتجعله ينطلق نحو مستقبله بتراثه العربّي، من خلال 
انطلاقة سليمة، لأنّ من لا يعرف ماضيه لا يمكنه حسن التّصرّف مع حاضره ولا بناء مستقبله... 
فقضيّة التّراث هي قضيّة الإنسان المعاصر بحاجاته المتعدّدة... لكن، مهما كان الماضي عظيمًا 

ر أعظم بمقوّماته الراّهنة وآفاقه المستقبليّة. والأصالة لم تعد مرهونة بالتّشبّث بالماضي وحده، بل فالحاض
تقديم التّراث العربّي ”باستلهام هذا الماضي من أجل الحاضر واستشراف آفاق المستقبل.ما يعني أنّ 

اللّاحقة واختراق الحاضر إلى الغد للأطفال هو مدّ الجسور بين الحقائق التاّريخيّة وامتداداتها التّراثية 
( هذا الواقع يقودنً إلى عنصرين أساسيّين في تعاملنا مع التّراث: الرّؤية 11 :2224)نجاّر، “ المشرق.

الجديدة الّتي تجعل الماضي دمًا جديدًا في شرايين الحاضر، واللّغة الجديدة المواكبة للعصر والّتي تجعل من 
 ا ومألوفاً ومحبّـبًا، يعيش معنا، يحمل تطلّعاتنا وأحلامنا... الماضي البعيد أمراً قريبً 

والحداثة أو  إذًا، يجب أن نضيء على التّراث بأسلوب عصريّ فيه من الحداثة الشّيء الكثير.
التّفاعل مع العصر، والتّفاعل يعني الأخذ بالتّطوّر الّذي يحدث خلال الزّمن بما يتلاءم ”المعاصرة تعني 
وهذا الفهم يقودنً إلى أنّ كلّ أدب ينطق بهموم الإنسان وبأزمات عصره عبر “ الأمّة.مع اختيارات 

شكل فنّيّ مبدع وحديث، حتّّ لو كان جزء كبير من مضمونه يغطي مادّة تراثيّة، فهو أدب حديث... 
ه وهذا النّوع من الأدب، خصوصًا إذا تمظهر بثوب القصّة، هو ما يحتاج إليه الطفّل ليبني شخصيتّ

المتميّزة والأصيلة والقادرة على فهم الماضي ومواجهة الحاضر والتّأسيس للمستقبل والتّأقلم مع الحياة 
 المعاصرة... 
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ومماّ يمكن اعتماده في هذا المجال، وعلى سبيل المثال، إنتاج قصة تسرد حياة الأعلام العرب القدامى 
أسامة بن منقذ، وابن سينا، والخوارزميّ، وابن من قادة وعلماء وأطبّاء ومؤرّخين وغيرهم، كالراّزي و 

الهيثم...  أو تعيد سرد وقائع أحداث مهمّة ومؤثرّة من الماضي القريب والبعيد، أو تضيء على عادات 
وتقاليد وممارسات اجتماعيّة من التّراث، أو تعرّف بمواقع تاريخيّة وأثريةّ بسرديةّ ملائمة، أو المزج بين  

ة بكتابات سرديةّ معاصرة، وغيرها الكثير... وتعمل، في الوقت نفسه، على ربطها، كتابات سرديةّ قديم
بطريقة مبدعة وذكيّة وجذّابة وشيّقة وحديثة، بالقضايا المعاصرة والكبيرة والعادلة، وبما يمكن أن يفيد 

يث خلت هذه وهذا ما لم نجده في القصص محطّ الدّراسة، بح الطفّل ويحاكي تطلّعاته وحاجاته الآنيّة...
القصص من حضور التّراث العربّي فيها، باستثناء قصّة "أحلامي المتجوّلة" الّتي فتحت أمام الطفّل 
المتلقّي صفحة من ماضٍ لا يعرفه، تعرّف فيها إلى بعض الأعمال القديمة الّتي كانت شائعة، تحديدًا 

نّما المقاربة كانت مجرّد سرد لما كان يحصل الباعة المتجوّلين، وما كان يحصل مع الأطفال وهؤلاء الباعة. إ
من دون وجود حبكة واضحة المعالم أو عقدة وتأزمّ وتفاعلات... وحتمًا لم تتدثرّ هذه المعلومات بثوب 
الحاضر، أو بما يقدّم فائدة للطفّل المتلقي الّذي يعيش في زمن بعيد كلّ البعد عن زمن الباعة 

 ب هو اكثر من هذا...المتجوّلين... وأعتقد أنّ المطلو 
 
 
 
 
 
 
 
في هذا الزّمن البارد الّذي احتلّت فيه الآلة، بِشاشتها وتفاصيلها المختلفة، العودة إلى الطبّيعة.  .6

حياتنا وحياة أطفالنا، وأوقعتها في جمود قاتل عزل الجميع عن بيئته الاجتماعيّة وحتّّ الطبّيعيّة، لا بدّ 
تطيع اعتبارها جزءاً من علاج ضروريّ في هذه الحالة. ويمكن للأدب، من العودة إلى الطبّيعة الّتي نس

وتحديدًا أدب الأطفال، أن يكون الوسيلة للعبور إلى الطبّيعة، هذا العالم الجميل الّذي يقدر على أن 
يقدّم للأطفال الكثير، من استكشاف للجمال، واستمتاع بالسّكينة والحركة والمغامرة، واستفادة من 

ويمكن لهذا الأدب، الّذي يعيد الطفّل، المتسمّر أمام الشّاشات والمكبّل بأغلال والعبر...  الدّروس
مغرياتها، إلى الطبّيعة، أن يكون الحافز الّذي يحوّل نظر هذا الطفّل إلى ذل  العالم المختلف عن 
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فيه تجارب من نوع فيندفع إليه في الواقع، ويختار أن يعيش  ذاك الّذي توفرّه الآلة بمختلف أشكالها.
آخر تزرع فيه حبّ الأرض والنبّات والحيوان، فيقدّرها ويسعى للمحافظة عليها وللاستمتاع في 
جنباتها... كما يمكنه أن يكتسب عادة التّأمّل في عناصرها وعواملها وظواهرها وثوابتها ومتغيّراتها 

بعض جوانب حياته، فيفهم وجوده وقدراتها ليستشفّ منها العبر الّتي يمكن أن يسخّرها في تفسير 
بشكل أفضل، لأنّ الطبّيعة مدرسة، وما فيها غير قابل للنّقاش والجدل والدّحض، بل هو بمثابة الدّليل 
والحجّة القاطعة. والطبّيعة، لطالما كانت هذه المدرسة الّتي لجأ إليها الكثير من الأدباء ليحاكوها 

ا أكثر وضوحًا وإقناعًا، خصوصًا تلك الأفكار المجرّدة الّتي لا ويستمدّوا منها ما يسند أفكارهم ويجعله
بدّ من تعويد الطفّل على مقاربتها، والّتي يمكن لمحاكاة الطبّيعة أن تكون السّبيل لتجسيم هذه 

 الأفكار، وتقريبها من ذهن الطفّل وإقناعه بها. 
طبّيعة، فتقدّمه للطفّل بالأسلوب إذًا، من الجيّد أن تأخذ القصّة على عاتقها أمر العودة إلى ال

الّذي يضمن تحقيق الهدف والوصول إلى المبتغى المأمول، وهو  المناسب والممتع والمميّز وغير التّلقينّّ 
خلق مساحة من الحريةّ والحركة والجمال والفهم الحقيقيّ والمختلف والمتميّز للوجود والحياة، وسط هذا 

 ، بعد أن قلّت احتمالات إخراجهم منه وتحرّرهم من أصفاده...السّجن الّذي رممِيَ فيه أطفالنا
وفي قراءة للقصص، محور الدّراسة، نعاين حضور الطبّيعة بشكل لافت للانتباه في عدد منها بلغ حوالى 

إحدى عشرة قصّة. إنّما هذا الحضور كان، في معظمه، 
لمجرّد تشكيل الإطار الّذي جرت الأحداث فيه، أو 

ن بعض عناصرها لتكون هي الشّخصيّات للاستفادة م
المعتمد عليها في القصّة، أو رفيقة للشّخصياّت، وليس 

 أكثر. 
فيما المطلوب أن تتخطّى العودة إلى الطبّيعة هذا المستوى، 

نى منه الفائدة اللّازمة بالطرّيقة المناسبة. وهذا ما يمكن  مع أمايّتّه، لتكون ذات طابع تربويّ، تجم
صّتين، ماا "واخيراً فهمت" و "هكذا سأحبّ الآخرين". وسأتوقّف عند القصّة الثاّنية ملاحظته في ق

حيث تستعين الكاتبة بمحاكاة الطبّيعة بأسلوب مبسّط يتلاءم مع قدرات الطفّل الاستيعابيّة لتقنع 
عمره، بقيمة الطفّل "رامي"، الشّخصيّة الرئّيسة في القصّة، كما الطفّل القارئ الّذي يبلغ السّابعة من 

اجتماعيّة، خلقيّة،كبيرة تتجلّى في المحبّة العظمى المترجمة بأمايّة العطاء من دون مقابل. وذلك من 
خلال حوار حصل في حلم رأى فيه "رامي" أصدقاءه )بعض عناصر الطبّيعة: الغيمة والشّمس 

هم، فهم يعطون الماء والدّفء والشّجرة والزّهرة والنّحلة...( يهدّدونه بقطع علاقتهم به لأنهّ لا يشبه
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والفيء والنّسيم والثّمار والعبير والعسل... من دون أيّ مقابل، فيما هو يطلب دائمًا المقابل من 
الآخرين، قبل أيّ عطاء...وهذا الكلام أقنع "رامي" حتمًا، لأنهّ حقائق مستمدّة من أمر واقع، يمكن لـ 

  .يستطيع دحضهإليه، وبالتّأكيد سيقتنع به لأنهّ لن  "رامي" ولأيّ طفل آخر أن يلاحظه، أو يلتفت

إنّ القصّة تؤدي دوراً أساسيًّا في تحفيز الطفّل على الإبداع، فتوفرّ  التّحفيز على الإبداع. .7
وعلى القصّة، لكي تتمكّن من  الفرص الكافية لانطلاق الطاّقات الإبداعيّة الكامنة من عقالها.

ليس هناك ابتكار أو إبداع إلّا ”بأجواء وافرة من الابتكار والإبداع. و تأدية دورها هذا، أن تتمتّع
بالتّجرّؤ على الواقع، بكسر قيوده وتجاوز حدوده وإعادة تركيب العلاقات بين عناصره أو إعادة 
استخدام أدواته. ولا يتاح ذلك إلّا من خلال الانطلاق في الخيال الخلّاق الّذي يتجاسر على جمود 

تجاوز صلابته. فللخيال وظيفة مهمّة الواقع وي
في نموّ التّعامل الفكريّ مع الحياة ووقائعها، وهو 
دوما قطب التّعويض في حياة الطفّل. كما هو 
المدخل للاختراع والتّجديد حيث الابتكار 

 :1112، )سليم، “وصناعة المستقبل صنوان
بشرط ألّا يكون هناك جموح، في  (،41-41

 دات...هذا الخيال، أو تعقي
والإبداع هو خلق الجديد والتّوق الدّائم لتخطي المألو ، لا تكرار ما فعله أو يفعله الآخرون... 
هو مفتاح المعرفة والإنجاز والمبادرة والتّغيير والتّحفيز والمتعة. وهو قيمة مضافة إلى أيّ شيء أو 

ل الّذي تسعى إليه المجتمعات وقد بات الإبداع الهدف الأوّ  عمل، وطاقة مستدامة ومهارة للحياة...
العمليات الابتكاريةّ والإبداعيّة تمعتبر صاحبة الفضل في تقدّم الحياة وتطوّرها على مرّ العصور اليوم. ف

والأجيال، ولهذا فإنّ أصحاب القدرات الابتكاريةّ والإبداعيّة يكونون رأس مال قومياًّ وإنسانيّاً، يسهم 
دُّم الإنسانيّة وازدهارها. ما يوجب تعزيز الإبداع عند الأطفال، وتوفير كلّ في إثراء التّراث البشريّ، وتق
 ما يمكنه تحقيق هذا الأمر...

ولكي يصبح أطفالنا مبدعين علينا أن نؤهّلهم لهذه الميزة، وأن ندرّبهم على اكتسابها. والأدب، 
وفي أمايّة  شّروط لذل .وخصوصًا القصّة، تستطيع أن تساهم في هذا التّدريب إذا توفرّت فيها ال

من يردِ تعلّم الطّيران عليه ” Friedrich Nietzscheهذا التّدريب، يقول الفيلسوف "نيتشه" 
 “. أوّلًا أن يتعلّم الوقوف والسّير والركّض والتّسلّق والرقّص... لا يمكن لأحد أن يطير فجأة
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ن كان قليلًا، قد قارب سرديتّه ببعض وفي عودة إلى القصص محور الدّراسة، يتبيّن لنا أنّ بعضها، وإ
الإبداع المعزّز للخيال، والقادر على أن يحمل الطفّل على جناحيْ هذا الخيال ليصل به إلى الْممبتغى، 
وليقدّم له المراد. فعلى سبيل المثال، نرى الكاتبة، في قصّة "رحلة فراشتين"، تأخذ الطفّل في رحلة على 

نهما بشخصيّة مميّزة، ما يجعل الرّحلة ممتعة، ومشوّقة، ومختلفة، وغريبة في جناحي فراشتين، تتمتّع كلّ م
بعض الأحيان... فيخوض الطفّل المغامرة معهما، ويتعرّف، من خلال ما تعيشه هاتان الفراشتان، إلى 

إلى  ما قد يفيده في حياته، وبشكل رئيس، إلى العالم المحيط به، بدءًا بالقرية مروراً بالمدينة، وصولًا 
 الطبّيعة، مغنيًا مخزونه بمفرداته، بطريقة سلسة وعفويةّ وغير مباشرة... 

كذلك، في قصّة "وأخيراً فهمت"، نرى الكاتبة قد قاربت موضوع الأمومة بأسلوب غير تقليديّ، إذ 
كي نقلت الطفّل إلى عالم الطبّيعة، و جعلته مع "سحر" شخصيّة القصّة الرئّيسة، يقوم بنزهة فيها، ويحا 

عناصرها ويحاورها ويأخذ منها ما يملأ به السّلّة، وهو مجموعة من القيم والمعاني الّتي يمكن استيحاؤها 
من هذه العناصر ومن دورها في الطبّيعة... وهكذا، وفي نّاية القصّة، ومن خلال عمليّة ربط واستنتاج 

ه معنى الأمومة الحقيقيّة... كذلك في قامت بها "سحر"، تتوصّل إلى معرفة ما أرادته جدّتها لها، وهو فق
قصص "يارا تتعلّم" حيث نرى الطبّيعة تتفاعل مع "يارا"، وتتأثرّ بسلوكها، فيتوقّف الكلب عن النّباح، 
وتحزن الشّمس وتغيب، ويتساقط ريش الببّغاء الملوّن بسبب سوء تصرّف هذه الطفّلة... وفي قصّة 

وصّل إلى إدراك معنى ليت يطهمحوتفاعله مع  ، وهنا البيت،امدتحريك الج"وأدرك البيت السّعادة"، نرى 
 ...(ته بأهله الّذين غادروهمجرّد )سعاد

فتح الأفق النّصيّ على التّأويل. يشرح الإمام العلّامة اللّغويّ "أحمد ابن فارس" النّصّ لغوياًّ  .8
الشّيء. ومنه قولهم: النّون والصّاد أصل صحيح يدلّ على رفع وارتفاع وانتهاء في ”فيقول إنّ 

للنّصّ عدّة معان أهِّها: الرّفع والارتفاع ”وتفيد كتب اللّغة أنّ “. نصّ الحديث إلى فلان رفعه إليه
( وهذه المعاني  211 :1119)زراقط،  “والظهّور والمنتهى والاكتمال والاستقصاء والاستواء...
بما يقدّمه بشكل مباشر، أو بمعانيه السّطحيّة كلّها تقودنً إلى أنّ النّصّ لا يمكن أن يكتمل بالاكتفاء 

 Rolandبل بالارتفاع بهذا النّصّ إلى مستوى آخر. أمّا الفيلسوف الفرنسيّ "رولان بارت" 
Barthes " فيعرّف النّصّ بطريقتين: أولاماا تنطلق من معنىtexte نسيج، وهو ”" بالفرنسيّة أي

ا فهو مرتبط بالكتابة. وثانيتهما أنّ النّصّ فعاليّة كتابيّة أنّ النّصّ نسيج كلمات يتّخذ بنية ثابتة، لذ
ينضوي تحتها كلّ من المؤلّف الباثّ والقارئ المتلقّي. وبنتيجة التّواصل والمشاركة اللّذين يتمّان بينهما 

( وفي تركيزنً 217 :1119)زراقط، “ يكون النّصّ جزءاً من كلام مموضع في منظور كلاميّ معيّن.
يقة الثاّنية في تعريفه للنّصّ نجد انسجامًا مع معنى الارتفاع الّذي سبق وأشرنً إليه، والّذي يتمّ على الطرّ 
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هنا من خلال عمليّة التّواصل الّتي تحصل بين المؤلّف والقارئ، والّتي تفَتِرض، بشكل أو بآخر، عدم 
لات ثانية ينتجها هذا التّواصل. الاكتفاء بالمعاني السّطحيّة أو الدّلالات الأولى، بل الانتقال إلى دلا

"عبد القاهر الجرجانّي"، قديماً، في هذا المجال، وهنا نستطيع أن نستحضر ما قاله مؤسّس علم البلاغة 
... عن المعنى ومعنى المعنى، معتبراً أنّ المعنى هو المفهوم من ظاهر اللّفظ والّذي تصل إليه بغير واسطة

  اللّفظ معنى، ثمّ يقضي بك ذلك المعنى إلى معنى آخر. معنى المعنى هو أن تعقل منفيما 
انطلاقاً من هنا، وضمن إطار كلامنا على أدب الأطفال بعامّة، والقصّة خااصّة، لا بدّ من العمل 
على إنتاج قصّة للأطفال، طبعًا الّذين هم في عمر متقدّم )بين الثاّنية عشرة والرّابعة عشرة سنة(، 

ويفترض بنا ألّا نتهيّب هذا الأمر ونعتبره صعبًا على الطفّل،  ه الدّلالة الثاّنية.قادرة على أن تحمل هذ
طالما هو يتمّ بطريقة محضَّر وممهّد لها منذ سنوات الطفّولة الأولى، بطريقة هادفة، مدروسة، متدرّجة، 

عقيد. هذا الاقتراح تتلاءم مع عمر هذا الطفّل وقدراته الاستيعابيّة، بعيدًا عن الغموض والالتباس والتّ 
الأدبّي يضع الطفّل ومن يتعاطون معه في مقارباته الأدبيّة أمام ضرورة أن يتدرّب على التّأويل في قراءته 
للنّصّ بغية الوصول إلى هذه الدّلالات الثاّنية، أمام ضرورة أن نشكّل، عند هذا الطفّل، عقلًا تأويليًّا 

فاع بالنّصّ. وكلّ هذا لا يتمّ إلّا في بيئة منتجة لهذا النّوع من الأدب استفهاميًّا، متحفّزاً للارتقاء والارت
 ومعينة على مقاربته، مشجّعة عليه، لا تعمل على قمعه، أو تحاشيه أو الازدراء به... 

( 17 :211)كتابات معاصرة، العدد “. ضرورة إنسانيّة تقتضيها طبيعة اللّغة والفكر”والتّأويل هو 
ليّ، وأرقى فعل فكريّ يخصّ الإنسان ويميّزه عن سواه، وهو ضرورة إنسانيّة أسمى جهد عق”وهو 

( ومن هذه الزاّوية يتبدّى التّأويل ممارسة 11 :211-)كتابات معاصرة واجتماعيّة ثقافيّة وعلميّة."
 ممارسة فكريةّ ونشاط ذهنّي قصديّ موجّهين نحو موضوع”يتوقّف عليها بناء المعرفة الإنسانيّة، كونه 

ما، يقع في قلب هذه المعرفة. فهو يرتبط بعمليّات الإدراك والفهم والقراءة والتّفسير وغيرها مماّ يدخل 
في نطاق التّعالق القائم بين الذّات العارفة وموضوع المعرفة من جانب، ومسألة الحقيقة من جانب 

اعل والتّواصل بين الناّس في المجتمعات آخر، مثلما يقترن باللّغة وإنتاج المعرفة والدّلالة، أي بعمليّة التّف
الإنسانيّة. الأمر الّذي يجعله نتاجًا للثقّافة وآليّة لإنتاجها في الآن نفسه... فـ "كلّ معرفة تأويل"، أي 
هي ذات جوهر تأويليّ، وبالتّالي، لا قيمة لها " في ذاتها" وإنّما قيمتها في ما تخضع له من قراءات 

تأويلات وطرح أسئلة جديدة. وهذا ينسجم مع ما يقوله  "نيتشه" إنهّ " لا توجد حقائق وتفسيرات و
 ( 11 :211-)كتابات معاصرة“ . وإنّما هناك فقط تأويلات

وفي مقاربة توضيحيّة للعمليّة التأّويليّة في النّصّ، يمكننا القول إنّ التّأويل هو ذاك "الفهم الخلّاق" 
النّصّ ”شف عن المخفي من المعاني في النّصوص، من أجل ملامسة للنّصّ، لأنهّ يتوخّى الك
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( مميّزين، في هذا 94 :211-)كتابات معاصرة ،“اللّامنظور الّذي هو دومًا يسري بين السّطور
“. بين التّفسير الّذي يلتزم بالحدود السّطحيّة والتّأويل الّذي يسعى إلى الفضائيّة والانفتاح”المجال، 

( والعمليّة التّأويليّة لا تكتفي فقط ببناء المعنى، إنّما تذهب إلى ما هو 11 :211-)كتابات معاصرة
أبعد، إلى اكتشاف المتلقّي لذاته وإلى تأسيسها. وضمن هذا السّياق، يؤكّد الفيلسوف الفرنسيّ "بول 

لا يسعى إلى  أنّ قارئ النّصّ ”، رائد التّاويليّة الفرنسيّة في الزّمن المعاصر،  Paul Ricœurريكور" 
)كتابات “. فهم النّصّ وتأويله فحسب، بل توجد في داخله دوافع قويةّ لفهم ذاته عبر النّصّ أيضًا

( فمن خلال التّأويل، يمكن تدريب الطفّل على الخلق وحلّ المشكلات وزرع 71 :211-معاصرة
، القويّ، الْممعَدّ للحياة في الاتّجاهات الاجتماعيّة السّليمة لديه... ما يؤدّي إلى صنع الطفّل السّويّ 

 عالم الغد، والّذي يمكن أن نراهن عليه ليكون المفكّر العربّي المعاصر والمؤسّس لمستقبل زاهر. 
أسمى جهد عقليّ وأرقى فعل ”وهكذا، وانطلاقاً مماّ سبق من تعريف للتّأويل، وتحديدًا من كونه 

: 1122)أيوّب، “ بوصفها عقل العقل”النّقديّ، ، لا بدّ من التّوقّف عند مهارة التّفكير “فكريّ 
فمنذ بداية القرن الحالي ظهر  وبكونّا تترافق مع العمليّة التّأويليّة وتشكّل جزءًا مهمًّا منها. (،211

العديد من النّظريّات الّتي تؤسّس لطرائق التّعليم الّتي تزيد من الاعتماد على التّفكير النّقديّ. وأكثر ما 
ة هذه الطرّائق التّعليميّة وفعاليّتها هي في المقاربات الأدبيّة وتحديدًا في أدب الأطفال. تظهر أمايّ 

، هو John Deweyوالتّفكير النّقديّ، بحسب الفيلسوف وعالم النّفس الأميركيّ "جون ديوي" 
"أليك التّمهّل في إعطاء الأحكام وتعليقها لحين التّحقّق من الأمر. كذلك بحسب الباحث والنّاقد 

الّذي يركّز على الرّغبة القويةّ في المعرفة والاستقصاء قبل إصدار الحكم. أمّا،  Alec Fisherفيشر" 
بحسب آخرين، فهو يمثّل أدوات العقل، وهو يتحرّك بفضول محفّز، ويستخدم المنطق للتّقييم واتّخاذ 

لحقائق من الآراء، وشرح القرارات والأحكام، وبالتاّلي، حلّ المشكلات، وذلك من خلال تمييز ا
وجهات النّظر، ووضع فرضيّات تستثير التّفكير والنّقاش، وصياغة أسئلة مفتوحة وتجريبها، واختبار 
الآراء قبل الوثوق بها، والتّحليل والاستنتاج والاستقراء والاستنباط والتّقييم، وربط المعرفة بالحياة... وهو 

أمّليّ الّذي يتأمّل ويعرف التّحديات، والبعد الإبداعيّ الّذي يمنتج يتمّ من خلال أبعاد مختلفة كالبعد التّ 
 الأفكار ذات الصّلة لمواجهة التّحدّيات، والبعد النّقديّ الّذي يقيّم الأفكار ويقرّر ما هو الأفضل... 
ر بكلام آخر، إنّ التّفكير النّقديّ يدرّب على التّفكير ويعلّم أصوله. وأن يتعلّم الطفّل كيف يفكّ 

 Renéوالفيلسوف "رينيه ديكارت"  يعنّ أنهّ يكتسب المعرفة كلّها، لا بل يكتسب مهارة للحياة.
Descartes   :جاعلًا الفكر هو السّبيل إلى الوجود، “أنً أفكّر إذًا أنً موجود”يذهب إلى القول ،

ليس : ”esSocratلا بل الوجود بحدّ ذاته. فيما يقول الفيلسوف والحكيم اليونًنّي "سقراط" 
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بمقدوري تعليم أيّ فرد أيّ شيء، لكنّني أستطيع تعليم كلّ فرد كلّ شيء: كيف يفكّر، معتبراً أنّ الحياة 
(  11 :1121)الفكر النّقديّ، “ الخالية من البحث عن الحقيقة والتّساؤل غير جديرة بأن يحياها المرء!

يمكن للمرء أن يحصل على لا ”  Kong Qiuكذلك يقول الفيلسوف الصّينّي " كونفوشيوس" 
هذا الميل  Aristotleوقد حدّد الفيلسوف اليونًنّي "أرسطو" “ المعرفة إلّا بعد أن يتعلّم كيف يفكّر.

( 11 :1121البشريّ إلى العلم والمعرفة بأنهّ من طبيعة العقل كالغريزة في الحيوان. )الفكر النّقديّ، 
)الفكر “ واصلة بغية توخي الدّقة وفتح آفاق واسعة.حالة نقديةّ دائمة وحركة تفتيش مت”فالمعرفة 

( ومهارات التّفكير هي مهارات مهمّة تهدف إلى التّخلّص من الأوهام، 41 :1121النّقديّ، 
والصّنميّة الفكريةّ، وعقليّة القطيع السّائدة في مجتمعاتنا، الّتي تجتّر ما ينطق به المهيمن والمسيطر على 

عندما نعلّم ”يس جمهوريةّ "البوسنة والهرسك" السّابق "علي عزّت بيغوفيتش": هذه المجتمعات. يقول رئ
 “الإنسان التّفكير نحرّره، وعندما نقدّم له معارف جاهزة نضمّه إلى القطيع.

وما تحوُّل الفكر  والطفّل لديه الكثير مماّ يؤهّله لتعلّم التّفكير ويساعده على اكتساب مهاراتهما...
إلّا تأكيدًا على ذلك. فـ "نيتشه"  Nietzsche وأسَدًا وطفلًا في فلسفة "نيتشه" إلى ثلاث: جَمَلًا 

كيف تحوّل الإنسان إلى جمل يتحمّل كلّ شيء ويقبل بكلّ شيء ويؤمن بكلّ شيء من دون ”يصف 
أيّ مناقشة، حبًّا بالدّين والعقيدة والقائد والمعلّم والإيديولوجيا، إلى أن يطفح الكيل من الضّغط 
والحرمان، فيرمي بكلّ شيء أرضًا كالأسد الّذي يزأر في الغابة، ويرمي كلّ من يعترض طريقه. والنّضج 
في فكر "نيتشه" أن يستكين الأسد أي الإنسان ويتحوّل إلى طفل، أي إلى إنسان حرّ من قيود 

)الفكر “ أحد.الماضي مصدر شقائه ليخلق خيلًا جديدًا قادراً على ابتكار قيمه من دون العودة إلى 
 .(44 :1121النّقديّ، 

ومماّ لا شّ  فيه أنّ تعليم الطفّل التّفكير يهد  إلى تسليحه بأدوات لازمة لاستخدام قدراته 
والباحثون يؤكّدون أنّ مهارات التّفكير يمكن أن تمعلّم، وذلك من خلال الفطريةّ بشكل أكثر فعاليّة. 

ن بذواتهم، وكيف يفكّرون، وكيف يسعون إلى اكتساب التّركيز على تعليم الأطفال كيف يتعلّمو ”
( وقد 211 :1122)الطفّل في الوطن العربّي، “ المعلومات والمعارف، وكيف يعملون على تطويرها.

تبيّن أنّ أسباب تدنّي التّحصيل الدّراسيّ تعود إلى عدم تدريب المتعلّم الطفّل على الأسئلة الّتي تقيس 
فكير، واكتفاء عملياّت التّدريب هذه بالتّركيز على المهارات الدّنيا وعلى المستويات العليا من التّ 

 الجانب المعرفّي السّطحيّ والبسيط والقائم، في معظمه، على الحفظ والتّكرار...
وهذا ما يجب أن تعمل عليه المقاربات التّعليميّة والمساعي الإنتاجيّة للأدب بعامّة، ولقصّة 

المجال الحقيقيّ والميدان الفعليّ للمساءلة النّقديةّ وللتّفكير النّقديّ هي ثقافة ”الأطفال خااصّة، لأنّ 
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( وأيضًا، لأنّ الفنّ هو رحلة إلى بلد 11 :1121)الفكر النّقديّ،  ،“الشّعوب وآدابها وفنونّا
لأنّ الأسئلة، بكلّ ما تحمله الأسئلة من دفع إلى التّفكير، ومن توفير أجوبة تمشبع فضول الطفّل، 

الفضول وحبّ التّطلّع ماا غريزة ظاهرة عند الطفّل أكثر من غيره... وبهذا النّوع من الأدب تتوفرّ 
للطفّل مادّة هي وساطة للتّفكير، وبيئة محفّزة عليه. فمن غير المقبول، وبحسب الفيلسوف الألمانيّ 

ذي لا يؤدّي إلى ، أن يبقى الإنسان أسير الثرّثرة والكلام الّ  Edmund Husserl"هوسرل" 
الّذي أراد أن يشير  Martin Heideggerشيء. كما بحسب الفيلسوف الألمانّي "مارتن هيدغر" 

تزل إلى مجموعة من الأطروحات، بل أن يبقى هذا الفكر قائمًا على التّساؤل ”إلى أنّ  فكره يجب ألّا يخم
  .(41 :1121)الفكر النّقديّ، “ الدّائم محافظاً على طابعه كطريق لم يكتمل.

إذًا، على قصّة الأطفال، بالرّغم من بساطتها، أن تفتح آفاقها نحو التّفكير والتّأويل الممكنة 
مقاربتهما من هذا الطفّل، وأن تتعمّد تضمين صفحاتها ما يثير هذا التّفكير وهذا التّأويل ويحفّز 

وهذا هو الهدف  ، لنفسه ولوجوده.عليهما، كي يحقّق، من خلالهما، فهمًا حقيقيًّا للقصّة، وبالتّاي
الأسُى من أيّ أدب، بشرط أن يتمّ الأمر بنسب ومستويات تتلاءم، طبعًا، مع قدرات الطفّل 
المختلفة، ومع ما يمكن أن يكون قد جناه من ثقافة وخبرات وإن كانت متواضعة، سيكون لها، حتمًا، 

هاتين المهارتين، كسواماا من المهارات، ماا عادة دور كبير في التّأويل والتّفكير  المطلوبين.  فاكتساب 
حسنة يجب أن ينشأ الطفّل عليهما، كي يؤدّيهما بمرونة وإلفة. وليس هناك أفضل من القصّة سبيلًا 
لمقاربة الطفّل هاتين المهارتين ولاكتسابهما كعادة... فهذا النّوع من النّصوص، هو ما يحتاج إليه أطفالنا 

ز عندهم قدرتهم على التّفكير والتّحليل والتّأويل لتجاوز معاني النّصّ المسطّحة ومراهقونً لكي نعزّ 
والجاهزة، وسبر أغوار النّص وتفكيك بناه، تمهيدًا لسبر أغوار الوجود، بغية فهمه وفكّ ألغازه، والعيش 

ة والسّطحيّة الّتي فيه بمزيد من الإنسانيّة والوعي والإدراك...خصوصًا في هذا الزّمن ذي النّزعة المادّيّ 
تمغرق الإنسان أكثر فأكثر في دوّامتها، وتحيد به عن كلّ ما هو جوهريّ وعميق، فتملهيه بالقشور بعيدًا 
عن اللّبّ، عن الأصل والجوهر... لا بدّ لأطفالنا من هذا النّوع من الأدب الذي يعزّز فيهم فعل 

اؤل المستمرّ تصبح القراءة فعلًا مستمرًّا لا يتوقّف، يبدأ بالتّس”التّفكير والتّأويل، وبالتاّلي التّساؤل، فـ 
من الحاضر والراّهن وينطلق إلى الماضي والتّراث، ثمّ يرتدّ إلى الحاضر مرةّ أخرى في حركة لا تهدأ ولا يقرّ 
 لها قرار. لكنّها الحركة الّتي تؤكّد الحياة وتنفي سكون الموت، إنّّا حركة الوجود والمعرفة في الوقت

 “. نفسه
يتبيّن لنا، وبكلّ وضوح، أنّ قصص "زكريّا تامر" دون سواها، قد ومن بين القصص محور الدّراسة، 

تميّزت بحملها لدلالات ثانية تفتح الآفاق واسعة أمام الطفّل المتلقّي ليخوض تجربة التّفكير 



Developing the Foundations of Literary Production Among Children, The Story as an Example 
Salma Atallah

 

284 

 

لمعنى، محقّقًا أحد مقاصد والتّأويل، ويصل إلى المعاني المقصودة، مشاركًا، بهذا، في عمليّة إنتاج ا
إنّ الكتابة الجيّدة للطفّل لا تحتاج من الكاتب ”يقول النّاقد العربّي "محمّد قرانيا"  الأدب المهمّة...

سن الإصغاء إلى الطفّل القابع في داخله... يرى بعينيه، ويسمع بأذنيه، ويفكّر بعقل  الموهوب إلّا أن يحم
 “بسط تجاربه، ولعلّ هذا بالتّحديد هو ما فعله " زكريّا تامر".موصول بحواسّه، ثمّ يكتب بعد ذلك أ

 وفي ما يلي بعض من هذه النّماذج:  
، حيث يقف الطفّل المتلقّي أمام 1-1قصّة "الحرف الأوّل" من كتاب "أوّل الدّروس" صفحة -

لها والوقوف عند باحثاً عن أبعادها، ساعيًا إلى تأوي“ سيف عجوز، معركة، شاباًّ ”الدّلالات التاّلية 
دلالاتها الثاّنية، وهي ضرورة التّحلّي بالنّضال والبطولة والمواجهة بغية الخروج من حالة الموت إلى 

 الحياة...
قصّة "وطن الجياد" من كتاب "شمس لا ترى" صفحة ... ، -

"مدينة الجياد" بالمكان الحرّ البعيد عن دنس حيث يمكن تأويل  
 لى المخلوقات...الإنسان وشرهّ وتسلّطه ع

 
، 1-1قصّة "ما أكثر الحيطان" من كتاب المفاجآت صفحة -

حيث سيسعى الطفّل إلى معاينة الدّلالات الثاّنية الّتي تحملها بخاصّة العبارتان حائط عتيق مهترئ 
وأغمضت عينيها" واللّتان  متشقّق"، "سدّت أذنيها 
ا دلالة العنوان أيضًا... إذ ما سيفهم، من خلالهما، 

بما تشكّله من عوائق تمنع  تشيران إلى المفاهيم القديمة 
وسالمة... وضرورة إزالة هذه  الحياة من أن تكون جميلة 

الحيطان، وبالتّالي، إلغاء  هذه المفاهيم...
"لماذا سكت النّهر؟"  قصّة "الناّئم" من كتاب -

، حيث يتأطرّ النّوم ضمن إطار انعدام الجدوى، إذ هو 91صفحة 
 لالة السّكوت على الاحتلال والخضوع والاستسلام له... يحمل د

 
كان اليونًنيّون القدماء، كما كان تعزيز الأدب الملتزم.  .9

أمايّة كبيرة للتّعليم ويشدّدون على وجوب   "كونفوشيوس" قبلهم في القرن الخامس قبل الميلاد، يولون
ات، كما يشدّدون على ضرورة أن تكون أن يكون هذا التّعليم مرغوبًا لنفسه لا للحصول على امتياز 



Developing the Foundations of Literary Production Among Children, The Story as an Example 
Salma Atallah

 

285 

 

الفلسفات الأخلاقيّة اليونًنيّة وضعت الإنسان وعلاقاته ”غايته الرئّيسة هي تنشئة الفرد. فـ 
 (71-71 :1129)زيتوني، “. الاجتماعيّة في صلب تحليلاتها

كنه، لا بل ومقاربة الأدب، قراءة وفهمًا وتحليلًا، هي شكل من أشكال التّعلّم والتّعليم الّذي يم
من واجبه، أن يعمل على تنشئة الفرد ونموّه نموًّا فاعلًا وسليمًا. وأدب الأطفال، والقصّة تحديدًا، 
يمكنها أن تفعل فعلها في هذا الإطار، كونّا وسيلة علاجيّة مهمّة من وسائل العلاج النّفسيّ، 

خدمة الخير ”أطرها في  بشرط استغلال طاقات هذه الوسيلة الحيويةّ استغلالًا صحيحًا، ووضع
( فالطبّيب النّمساويّ "سيجموند فرويد" 11 :1129)زيتوني،  “.العام الّذي هو غاية كلّ علم

Sigmund Freud (2219-2911 ّيؤكّد أن )” الخبرات الّتي تحدث في الطفّولة تؤثرّ في
دة يركّز على أنّ (  كذلك تقرير للأمم المتّح217 :1112)سليم، “. ملامح الشّخصيّة طيلة الحياة

)الطفّل في “. الأطفال والشّباب هم أكثر الفئات العمريةّ استجابة للتّغيّر الفنّيّ والاجتماعيّ والثقّافيّ ”
 .(249 :1122الوطن العربّي، 

ولكي نصل إلى قصّة للأطفال قادرة على التّنشئة والبناء، ينبغي التّوقّف أوّلًا عند كاتب هذه 
ئيس في هذا المجال وقدرة على إحداث هذا التّغيير في المجتمع، وبدءًا من القصّة.فللكاتب دور ر 

فالنّقاد والباحثون والمؤرّخون لطالما عالجوا دور الكتاّب وتأثيرهم في حياة الأمم وتطوّر الأطفال. 
لأسئلة المجتمعات وتغيّرها، لا بل في المسيرة الإنسانيّة بأكملها على مرّ الزمّن... هذه الحقيقة تفرض ا

التّالية: من هو هذا الكاتب؟ ما هي مواصفاته؟ لماذا يريد أن يكتب؟ وكيف يفترض به أن يكتب؟ أمّا 
يفوَّض إليه فعل ”الإجابة عن هذه الأسئلة فقد تأتي، وباختصار، تحت عنوان الكاتب الملتزم، الذّي 

البشريّ. وهذه مسؤوليّة   ( والّذي يعمل على تقدّم الجنس49 :212-، )كتابات معاصرة“بناء العالم
كبيرة تملقى على عاتق الكاتب من دون غيره من العاملين والمبدعين... خصوصًا أنّ رفض الالتزام يراه 
"سارتر" منضويًا في سلوك أتباع مذهب الفنّ للفنّ، وما يحمله هذا المذهب من تَـتْفيه للفنّ بعامّة، 

في إحدى  2241ر"، في محاضرة ألقاها عام وقد أشار "سارت وللأدب بخاصّة، وتَسْذيج لهما.
محاضرات اليونسكو، إلى المسؤوليّة غير المحدودة للكاتب، والّتي تتميّز عن غيرها من المسؤوليّات. أمّا 

المثقّف الأديب من الأديب ”فقد ميّز  Michel Winockالمؤرخّ الفرنسيّ "ميشيل وينوك" 
فين، بينما الثاّني هو ذاك الّذي يؤلّف الكتب بخلفيّة المثقّف، المثقّف. الأوّل هو مثقّف كغيره من المثقّ 

  .(271 :1129)زيتوني، “. أي هو من تصنّف كتبه ضمن ما يسمّى الأدب الملتزم
ومماّ لا ريب فيه أنّ أهمّ ما يمكن أن يلتزم به الكاتب هو الإنسان بكلّ ما يدور في فلكه من 

تمع الّذي يعيف فيه هذا الإنسان، بكلّ قضاياه وهِومه أحوال ومسائل وقضايا... وبالتاّي، المج



Developing the Foundations of Literary Production Among Children, The Story as an Example 
Salma Atallah

 

286 

 

مطلب أساسيّ ”لأنّ الإيديولوجيا  وانشغالاته وقيمه وفضائله وأخلاقه... وخصوصًا إيديولوجيّاته
ومهمّ لإحداث التّحوّلات الاجتماعيّة وتوجيه الحركة التّاريخيّة بالاتّجاه الّذي يحقّق هويةّ كلّ شعب أو 

ا أشار إليه الأديب والنّاقد المصريّ "طه حسين" في محاضرة ألقاها في اليونسكو عام وهذا م“. أمّة
الأثر المكتوب ”، عندما أضاء على الدّور الاجتماعيّ للكاتب المعاصر. فممّا لا ريب فيه أنّ 2211

القلم. إنّ واقعة اجتماعيّة ولا بدّ من أن يكون الكاتب مقتنعًا به عميق الاقتناع حتّّ قبل أن يتناول 
( 274 :1129)زيتوني، “. عليه بالفعل أن يشعر بمدى مسؤوليتّه، فهو مسؤول عن كلّ شيء

نًا علاقة جيّدة بينه وبين هذا  وكاتب أدب الأطفال يمفترض به أن يعمل ضمن هذه المسؤوليّة، ممؤَمِّ
دّارس العربّي "أحمد ويقول ال الطفّل، لأنّ هذه العلاقة هي علاقة استمرار للذّات والجنس والحياة.

يزوّدهم بفهم لأسباب السّلوك الإنسانّي. إذ إنّ لكلّ سلوك ”طعيمه": إنّ أدب الأطفال يمكن أن 
دوافع ظاهرة وخفيّة، ومن الممكن، عن طريق الأدب، أن يتعرّف الأطفال إلى ما يكمن وراء أشكال 

مكن أن يفهم الحاجات الأساسيّة الّتي السّلوك المختلفة من أسباب، وما يحركّها من دوافع. كما من الم
( فالأدب بخصائصه 11 :1112كعب، “.)يشترك فيها الجنس البشريّ في مختلف الأعمار والشّعوب

 الذّاتيّة يمكسب الفرد الجمع بين الواقعيّة والمثاليّة... 
التقاط اللّحظة خطابًا نوعيًّا، تحاول ”وفي عودة إلى القصّة، يمكننا أن نقول إنّ القصّة باعتبارها 

وتكثيفها في نسق سرديّ يشتغل على إنتاج جماليّات الخطاب. ولعلّ ما يميّز هذه اللّحظة هو أنّّا 
علامة تستبطن النّفس، وتتوغّل في شاعريةّ الذّات وقلقها، وهي تعيش لحظة اختزال الوجود والعالم في 

( وفي مقاربة حسيّة، يمكننا 49 :212-رة)كتابات معاص“. هذا القلق الّذي يحفر في "الأنً" والذّاكرة
إنّ ما يفترض التّوقّف عنده، في هذا الإطار، هو موضوع القصّة الّذي يجب أن يكون أن نقول 

قيّمًا ومفيدًا وقادراً على حمل الإيديولوجيّات والقيم الّتي تعكس هد  الكاتب وتكشفه، 
عمليّات التنّمية ”إذ إنّ  بكلّ وجوهه، وخصوصًا تل  القيم الجماعيّة الّتي يحضر المجتمع فيها
، 1122)الطفّل في الوطن العربّي، “. المعاصرة أصبحت تؤكّد قيم الجماعة وليس القيم الفرديةّ

( فالقصّة الجيّدة ينبغي أن تنشّط، عند الطفّل، الميل الفطريّ إلى الاستغراب والاستكشاف 141ص
المفاتيح، وعندما تكون جيّدة، يستخدمها الطفّل لكي  والاستفسار والتّساؤل، إذ إنّ الأسئلة هي من

قراءة ”تصبح أسئلته الخاصّة الّتي تطوّر معرفته، وتحوّله من مجرّد مستمع سلبّي إلى كائن فاعل يسعى لـ 
رجًا الأدب من حدود الكتب ليطبّقه في حياته العمليّة والواقعيّة، ويربطه “العالم من خلال الكلمة ، مخم

اصّة، خالقًا لنفسه الفرص والخيارات... عندما تكون هذه الأسئلة جيّدة تأتي على درجة بتجاربه الخ
قصوى من الأمايّة، لأنّّا تؤدّي إلى اكتساب طريقة التّفكير الصّحيحة الّتي تمعدّ الطفّل ليفكّر تفكيراً 
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لحة الشّخصيّة والعوامل علميًّا، منطقيًّا، سديدًا، موضوعيًّا، بعيدًا عن التّعصّب والتبّعيّة أو المص
الذّاتيّة... وليكون النّاقد المستنير الّذي يحسن الحكم على الأمور وتقدير العواقب وابتكار الحلول 
والّذي يستطيع أن يسير بمجتمعه خطوات إلى الأمام...  إنّ القصّة الجيّدة تبعث في نفس الطفّل 

لّتي تَـبمثّ، بالتاّلي، القيم المنشودة، فتتيح للطفّل الرّغبة في مشاركتها  العواطف والأحاسيس والمواقف ا
النّموّ والارتقاء، وتزوّده باحترام الحياة الإنسانيّة، وتبني فيه الإنسان محاولةً إعطاءه فرصة  فهم نفسه 

ذات ”بشكل أفضل والقبض على عالم ذاته وتعزيزها. وقد جاء في "لسان العرب" لـ "ابن منظور" أنّ 
هي الشّعور والوعي بكينونة الفرد، وتتكوّن بنيتها نتيجة ”، واصطلاحًا، “قته وخاصّتهالشّيء هي حقي

( وهذا القبض 7 :1122)أسلافي و بن أحمد، “... للتّفاعل مع البيئة، هي لبّ الشّخصيّة وجوهرها
 على الذّات يحسّن نوعيّة حياة الطفّل، ويحدث تغيّراً اجتماعيًّا نوعيًّا. 

أسئلة ”والقيم الّتي يمكن التّوقّف عندها، في قصّة الأطفال، قد يُختصر في  ومن أبرز القضايا
كتابات ، )“الكتابة الجديدة ورهانًتها المرتبطة بأسئلة المجتمع الجديد ومختلف تمثّلاته وقضاياه

باطاً والّتي تعزّز الرّصيد الثقّافّي والقوميّ والإنسانيّ... فثقافة الطفّل ترتبط ارت (42: 212-معاصرة
منذ أن ”وثيقًا بثقافة المجتمع السّائدة، والمجتمع يعمل على نقل ثقافته السّائدة إلى الطفّل، الّذي 

يدرك العالم من حوله، تنشأ لديه حاجة مهمّة من حاجاته العقليّة إلى الاستطلاع. إنهّ يحبّ أن 
( وفي 49 :1112. )كعب، “يتعرّ  إلى أشياء كثيرة تحيط به، يؤثرّ فيها أحيانً وتؤثرّ فيه أخرى

هذا الإطار، يمكننا أن نقدّم للطفّل، من خلال القصّة، الحياة كما هي، بكلّ فضائلها ورذائلها، وبكلّ 
دع  ما فيها من خير وشرّ وظلم وعدل وحقّ واستغلال وألم ومرض وصحّة ووفاء وخيانة... حتّّ لا يخم

ننا، ومن خلال قصص شيّقة، جميلة وعميقة، أن هذا الطفّل حين يواجه الحياة بشكل عمليّ. كما يمك
نقدّم له ما هو في أمسّ الحاجة إليه في زمننا اليوم، وهو قضايا جوهريةّ مرتبطة بالحاضر والمصير، بالحريةّ 
والكرامة والعزةّ والمقاومة والانتماء والتّميّز وعدم التّبعيّة... قضايا وطنيّة ووجوديةّ مرتبطة بما يحصل حوله 

كانت سياسيّة أو عسكريةّ، كي لا يكون ذاك الكائن المنفصل عن محيطه، المعزول عمّا يجري فيه، وإن  
دورها البالغ ”العاجز عن فهم ما يدور حوله... قضايا تركّز على ثقافة ديناميّة متغيّرة، إذ لهذه الثقّافة 

قليّ بما يستمدّه الطفّل من البيئة الثقّافيّة، الأمايّة في نموّ الطفّل عقليًّا ومعرفيًّا من خلال تأثرّ النّشاط الع
وفي نموّه انفعاليًّا واجتماعيًّا من خلال تنمية استجاباته للمواقف المختلفة واكتسابه الاتّجاهات وطرق 

( 22 :1112)سليم، “. التّعبير عن انفعالاته... أي في تحويله من كائن بيولوجيّ إلى كائن اجتماعيّ 
كاديميّة البريطانيّة "كاترين بيلسي" للثقّافة دور في جعلنا بشراً كما هناك تقاطع فبحسب الناّقدة والأ

( وكلّ هذا 14 :212-بينها وبين الأدب، بوصفهما مفهومين قديمين ومتداخلين. )كتابات معاصرة
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سة هو أمور ملحّة من أجل بناء سويّ لذات الطفّل العربّي وشخصيتّه، إنّما يفترض أن يتمّ بطريقة مدرو 
وبعيدة عن الوعظ وعن الإملاءات المباشرة والتّوجيهات الحاملة لسلطة البالغين على الأطفال، بطريقة 
تتلاءم مع واقع الطفّل وعمره وحيثيّاته وقدراته وحاجاته وميوله ورغباته وتطلّعاته... وهذا عمل ليس 

 سهلًا بالتّأكيد، إنّما ضروريّ ولازم. 
دّراسة يتكشّف لنا وبكلّ وضوح أنّ عددًا لا بأس به من هذه القصص وفي عودة إلى القصص محور ال

قد التزم ببعض القيم الخلقيّة والاجتماعيّة الضّروريةّ لحياة الطفّل، كالمحبّة العظمى الّتي تترجم بالعطاء من 
لى الصّحّة، دون مقابل، واللّياقة وحسن التّصرّف بين الناّس، قبول الآخر وعدم التّنمّر عليه، المحافظة ع

إلّا أننّا نستطيع أن عدم السّخرية من الآخر، حفاظ الفتاة الصّغيرة على جسدها من أذيةّ الآخر... 
نُسند إلى الكاتب "زكريّا تامر"، ومن خلال قصصه الّتي شكّلت جزءًا من القصص محور الدّراسة، 

هانًتها المرتبطة بأسئلة المجتمع لقب الكاتب الملتزم، وذل  بسبب التزامه بأسئلة الكتابة الجديدة ور 
الجديد ومختلف تمثّلاته وقضاياه الكبرى، المحدّدة لمصير الإنسان العربّي، ومشكّلة لوجوده، والّتي 
على الطفّل العربيّّ كفرد من المجتمع العربّي ونواة مستقبله، أن يعيها ويقاربها ويفكّر فيها ويحلّلها، 

 كـ :  في دوّامتها...طالما هو موجود في خضمّها وعالق 
 إفساد الإنسان للأرض في قصّة "وطن الجياد " من كتاب "شمس لا ترى".-
أمايّة البطولة وخوض المعارك من أجل الحقّ في قصّة "الحرف الأوّل" من كتاب "أوّل الدّروس" صفحة -
1-1.  
يمة، أبيّة، آمنة... في قصّة "السّيف أمايّّة القوّة وضرورة تحلّي الضّعفاء بها لأنّّا السّبيل الوحيد لحياة كر -

 11 -11:والمحراث"من كتاب "لماذا سكت النّهر؟" 
ضرورة مواجهة القضايا الوجوديةّ الكبرى وعدم الاكتفاء بالتّنديد والاستنكار اللّذين اعتاد عليهما -

 .71-71 :الشّعب العربّي... في قصّة "جاء الجراد" من كتاب "لماذا سكت النّهر؟" 
ة الضّعف والهروب والاستسلام، ووجوب عدم مهادنة المحتلّ بل مواجهته وطرده من المكان الّذي بشاع

 .91 :احتلّه، في قصّة "النّائم" من كتاب "لماذا سكت النّهر؟" 
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نتاج وقبل أن نصل إلى الختام، لا بدّ من التّوقّف عند نقطة تفيد بأنهّ لا يمكن التّأكّد من عمليّة إ
أدبّي، وتحديدًا قصصيّ، صحيح يتمتّع بالمميّزات اللّازمة ويستوفي الشّروط المطلوبة، ويُسهم في 

 العمليّة الإنمائيّة عند الطفّل، إلّا بتفعيل سبل النّقد.
والنّقد، بحسب ما جاء في المعجم "الوسيط"، هو إظهار ما في الأدب من عيب أو حمسن. أمّا إذا 

( أو criticus( فنجد أنّّا مشتقّة من الأصل اللّاتيني )criticalالإنكليزيةّ )رجعنا إلى الكلمة 
ر هذا Kritikosاليونًنّي ) ( والّذي يعني، ببساطة، القدرة  على التّمييز أو إصدار الأحكام. وقد يفسِّ

عدها وتبنّاها الفلاسفة المدلول اللّغويّ للكلمة اليونًنيّة النّظرة التّقليديةّ القديمة للتّفكير الّتي أرسى قوا
(، وتتلخّص هذه النّظرة Aristotle( وأرسطو )Plato( وأفلاطون )Socratesالثّلاثة: سقراط )

في أنّ مهارات التّحليل والحمكم والمجادلة كافية للوصول إلى الحقيقة. والنّقد على ما يقول الفيلسوف 
، غير أنّ الكلام “ى الكلام صعبالكلام عل”، و“كلام”المتصوّف "أبو حيّان التّوحيدي" هو 

)الفكر النّقديّ، “. السّراج الّذي ينير معالم الطرّيق”النّقديّ، بالرّغم من صعوبته، هو في النّهاية 
( ويذهب المخرج والممثّل والمسرحيّ اللبّنانّي "روجيه عسّاف" إلى ما هو أبعد، فيقول إنّ 27 :1122

وإذا كان النّقد فكراً في فكر وغوصًا عقليًّا في “. ة جديدةكلّ نقد هو إبداع، إذ إنهّ ينتج معرف”
المعارف، فله، إذًا، مَهَمّة محدّدة: المراجعة والتّقويم والإصلاح بغية الوصول إلى اليقين، فالتّرقي، وبالتاّلي، 
تحقيق الهدف الرئّيس من الأدب بعامّة، ومن القصّة كشكل من أشكاله، بخاصّة. فقد تعيش الأمم من 
غير فلسفة أو نقد أو فكر نقديّ، إلّا أنّّا لا تمعتبر حيّة، ذلك أنّ العيش ليس في ذاته مضمونًً إذا 

 René Descartesافتمقد الفحوى أو المعنى والجوهر. لذا قال الفيلسوف الفرنسيّ "ديكارت" 
. و"التّفلسف" “إنّ نصيب الأمم من التّرقي والتّهذيب، يزداد بقدر ما يتحسّن تفلسف النّاس فيها”

أعظم خير يمكن حصوله في مجتمع أو دولة هو أن يكون فيها فلاسفة أو ”هنا هو مرادف للنّقد... فـ 
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( يعون الواقع، فيرسُون الطرّيق ويصوّبون 29-27 :1122، )الفكر النّقديّ، “نقّاد حقيقيّون
 المسار...

عا في التّعريف به، يتأرجح هذا التنّوعّ بين واقع النّقد الأدبّي العربّي نرى تنوّ وفي إطلالة سريعة على 
 القديم والحديث، متأثّ رًا، في معظمه، بالدّراسات الأجنبيّة. ومن أشكال هذا التنّوعّ نذكر: 

 نقد تقليديّ قديم يقدّم معلومات عن الأديب وعصره ويشرح ويعلّق تعليقات لغويةّ وبلاغيّة...-
من تأثير في المتلقي، فيقدّم تعليقات تختلط بمعلومات عن الأديب نقد انطباعيّ يعبّر عمّا يتركه النّص -

 والنّصّ والعصر والمناسبة...
 نقد يرى إلى الأدب من منظور تاريخيّ...-
نقد اجتماعيّ يمعنى بشروط إنتاج النّصّ، ويتجاوز ذلك إلى تبيّن المضمون والخصائص الجماليّة -

-29 :1119عي إلى التّغيير والالتزام )البنيويةّ التّكوينيّة( )زراقط، والوظيفيّة والاجتماعيّة المتمثلّة بالسّ 
22) 

نقد نصيّ يدرس النّصّ نفسه بوصفه كائنًا مستقلاًّ عن العوامل المؤثرّة والمؤلّف والوظيفة، فيتبيّن في -
والسّيميائيّة من  تيّار وصفيّ ألسنّي المكوّنًت ونظام علاقاتها وخصائصها، معتمدًا التأّويليّة والتّفكيكيّة

 زوايا نقديةّ مختلفة كالنّقد النّفسيّ والنّقد السوسيولوجيّ والنّقد الفلسفيّ الوجوديّ والنّقد الموضوعاتّي... 
في كلّ حال، علينا أن نوجد مساحة واضحة المعالم للنّقد الأدبّي، وخصوصًا أدب الأطفال، وأن نفعّل 

ومتينة له، مناسبة لأطفالنا ولأدبهم وثقافتهم وللمجتمع  هذا النّقد ونعمل  على إرساء أسس واضحة
الّذي يعيشون فيه.فالنّقد هو البوصلة الضّروريةّ والسّبيل الوحيد لضمان إنتاج أدبّي قصصيّ سليم، 
منشود، وقادر على تحقيق الهدف المفترض والمرجوّ منه. وتنوعّ المقاربات النّقديةّ يضعنا أمام مسؤوليّة 

النّقد أو المنهج النّقديّ الّذي يؤدّي هذا الهدف أو الدّور في نقد النّصّ القصصيّ، متبّعين اختيار نوع 
 المناهج الحديثة، أو عاملين على ابتكار مناهج جديدة خاصّة بنا وملائمة لحضارتنا. 

ة السّرديةّ. وفي ما يلي نموذج لمقاربة نقديةّ رأينا فيها اعتماد منهج يجمع بين التّأويليّة والسّيميائيّ 
والتّأويليّة هي منهج قائم بذاته يتّسع للكثير من المقاربات النّقديةّ الّتي تنضوي تحته. وفي التّأويليّة يتمّ 

استحضار المقصيّ الغائب، واستنطاق المسكوت عنه، في مكان الاختلاف الّذي يتموضع في منطقة ”
نات بالكينونة... فمن الضّروريّ، في التّأويل، المابين حيث يحدث التّأويل، وذلك لإظهار علاقة الكائ

( أمّا 241 :1122)أيوّب، “ جعل المعتّم يضيء لأنّ فيه إشعاع الحقيقة...جعل الخفيّ يظهر...
 :1122)أيوّب، “ فتهتمّ بمضمون الحكاية، بما يرويه النّصّ وبتشكيلاته العميقة”السّيميائيّة السّرديةّ 
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لعمق المعنويّ التّجريديّ بحسب " غريماس "، وتحديدًا على المستوى ( ومن خلالها سنركّز على ا11
 الموضوعاتّي.

وفي هذه المقاربة النّقديةّ، سنعاين ما في قصّة "لماذا سكت النّهر؟" لـ "زكريّا تامر"، الموجّهة إلى الشّريحة 
سة عشرة(، من نقاط قوّة العمريةّ الأخيرة من مرحلة الطفّولة )بين السّنة الثاّلثة عشرة والسّنة الخام

دراسة المستوى الدّلالّي، والوقوف على الدّلالات الّتي يحملها النّصّ وعلى  وضعف، وذلك من خلال
 الطرّيقة الّتي قمدّمت بها. 

وفي معالجة المستوى الدّلالّي، في هذه القصّة، يلفتنا في عنوان النّصّ الاستفهاميّ ورود انزياح دلالّي، 
الكاتب ليبلغنا رسالته، وذلك عندما جعل النّهر يتكلّم ويسكت عن الكلام، وطرح  استعان به خيال

ما يستدعي الكشف عن البعد العمقيّ التّجريديّ الّذي “. لماذا سكت النّهر؟”السّؤال حول السّبب: 
، بغير صورتها وانزاحت، وذلك من خلال الكشف عن  يختزل الدّلالة الغائبة الّتي تقنّعت مادّياًّ

 لدّلالات الغائبة انطلاقاً من الدّوال الحاضرة في هذا النّصّ.ا
إنّ تواتر كلمة "نّر" في هذا النّصّ حوالى اثنتي عشرة مرةّ، وكلمة "الرّجل" حوالى عشر مراّت، يجعل 
هذين الطرّفين، أي "النّهر" و "الرّجل" ركنين أساسيّين في هذا النّصّ. أمّا الكلمات الّتي تشكّل الطرّف 

لثاّلث والرئّيس أيضًا في هذه المواجهة، فيتكرّر كلّ منها على الشّكل التّالي: "الأشجار" )ستّ مراّت( ا
و "العصافير" )سبع مراّت(، و"الورد" )ستّ مراّت(، و"القطط" )أربع مراّت(، و"الأطفال" )ثلاث 

الأطراف الثّلاثة، الّتي يكشف  مراّت(. وهكذا، ترتسم البنية الدّلاليّة الكبرى لهذا النّصّ من خلال هذه 
كلّ منها عن دلالته الثاّنية أو رمزيتّه. وانطلاقاً من هذا التّواتر، يمكننا تقطيع النّصّ إلى ثلاثة أجزاء: 

ماء النّهر كلّه( حالة النّهر وأصدقائه حتّّ مجيء الرّجل، ويبيّن الثاّني )فلم  يصوّر الأوّل )كان النّهر 
اع عن الكلام( حالتهم جميعًا في أثناء وجود الرّجل، فيما يؤطرّ الثاّلث )وأقبل الامتن يأبه الرّجل 
يملك سيف قاتل( حالتهم بعد رحيل هذا الرّجل. كما يمكننا الاعتماد على هذا المؤوّل  فيما بعد 

والّتي  المباشر للوصول إلى المؤوّل النّهائيّ، وللكشف عن النّماذج المجرّدة الّتي يوصل إليها النّصّ،
 وضعناها ضمن محاور.

 محور الحريةّ / الاستملاك:
كان النّهر في الأيّام القديمة قادراً ”إنّ منح النّهر، في بداية النّصّ، القدرة على الكلام والاستمتاع به، 

(، يربط مفهوم الكلام بمفهوم الحريةّ وما يردفها 27“ )على الكلام. وكان يحلو له أن يكلّم الأطفال
ني الفرح والعطاء والكرامة والحياة، والّتي هي نقيض الاستملاك الّذي أتى هنا مترافقًا مع المنع من معا

منع الأطفال والأشجار والورد والعصافير والقطط من الشّرب من النّهر زاعمًا ”الّذي أدّاه الرّجل والّذي 
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في بداية النّصّ، والّتي كانت (. وما الأفعال الّتي أمسندت إلى النّهر، 29“ )أنّ النّهر ملكه وحده
يسقي، يهب ماءه، يدعو إلى الشّرب، ”بمعظمها توحي بالحياة والسّعادة، إلّا تأكيدًا على هذا: 

كذلك ورد الجزء الأوّل من أدوات النّفي ضمن الكلام “. يداعب، يرشق بمائه، يضحك بمرح... 
يهب ماءه ”لنّهر الحرّ الّذي يعطي الحياة فـ المعبّر عن هذا المحور، لتشير إلى ما هو إيجابّي في دور ا

(، والّذي يواجه ما استجدّ عليه من تغيير في أحواله، فيرفض أن 29“ )بسخاء للورد كي لا يذبل
(، كما يشير 29“ )أنً لست مملكًا لأحد”يكون مملكًا للرّجل الّذي يملك سيفًا، فيقول له بغضب: 

، أحد أفراد الجماعة أو الطرّف الثاّلث، طمع هذا الرّجل هذا النّفي إلى استغراب العصفور العجوز
(. وقد رمبط 29“ )لا يستطيع مخلوق واحد شرب ماء النّهر كلّه”ورغبته في استملاك النّهر وحده: 

مفهوم الاستملاك، في هذا المحور، كما في النّصّ كلّه، بمفهوم إخافة الآخر والسّلطة والقوّة والمنع، 
 “.يملك سيفًا”، والثاّنية “متجهّم الوجه”فتين اللتّين أمعطيتا للرّجل: الأولى وذلك من خلال الصّ 

 محور الموت / الحياة: 
يشكّل الرّجل مالك السّيف عنصراً رئيسًا في حبكة هذه الأقصوصة، إذ ساهم في تبديل الوضع ونقله 

استخدم السّيف، هنا، ضمن من حالة الفرح والطّمأنينة والحياة إلى حالة الحزن والخوف والموت. وقد 
إطاره التّعيينّي ودلالته المباشرة كآلة قتل وترويع وتهديد وترهيب... يستعملها صاحبها  لتحقيق مآربه. 
وفي هذا النّصّ استعملها الرّجل تلبية لطمعه ورغبته في الاستئثار بالنّهر، فيما الآخر، أمامها، استسلم 

وصل إلى حالة العطش والموت. فكانت كلّ أفعاله محصورة في ولم يأت حركة منقذة مخلّصة، مع أنهّ 
إطار المسايرة والاسترضاء: العصافير اقترحت الغناء له بدلًا من إعطائه الذّهب، الأشجار وعدت 
بإعطائه الأثمار، والورد أجمل وردة، والقطط أرشق الألعاب، فيما الأطفال قدّموا له الطاّعة. وفي هذا 

صوت خشن ”موعة من الأفعال والصّفات السّلبيّة والعدائيّة قد أسندت إليه: الإطار، نرى أنّ مج
صارم، قال ساخراً، سيفي هو حارسي الوحيد، عضلات قويةّ، صوت قاس، شاهراً سيفه، منع، 

وفي هذا الإطار أيضًا، يمكن الوقوف عند الجمل الشّرطيّة الّتي وردت “ سخر، لم يسمح بالشّرب...
 تعبّر عن شروطه وتهديداته وبالتّالي، عمّا يبغيه ويمارسه من قوّة وتسلّط على الآخرين: على لسانه والّتي

أردتم أن  إذا”(، 29“ )يرغب في الشّرب من ماء نّري، يجب أن يدفع لي قطعة من الذّهب... مجن”
نًً فسيندم، يحاول الشّرب من الماء مّجا مجن”، “تشربوا من ماء نّري. ادفعوا لي ما طلبت من الذّهب...

(. كذلك تؤدّي المجموعة الثاّنية من أدوات النّفي الّتي تواترت في الجزء 22“ )ولا نجاة له من سيفي
المخصّص لهذا الّرجل، دورها في تأطير الحالة السّلبيّة المتشكّلة جراّء حضور هذا الرّجل، كما في تأكيد 

يستطيع أحد  لنيأبه،  لم”لموت في المكان: فعل التّسلط والزّجر الّذي مارسه مع الآخرين وإشاعة ا
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 لايملكون الذّهب،  لاتملكون عضلات قويةّ،  لانفع منكم،  لا أحبّ رؤية القطط، لامنعي، 
يسمح لأحد  لميحتمل عذاب العطش،  لمنجاة له من سيفي، لا ماء،  من دونيستطيعون العيش 

جودة في هذا الجزء من النّصّ فقد كان لها دورها "، المو لكنّ أمّا أداة التّعارض الوحيدة "“. بالشّرب...
في الإشارة إلى حالة اختراق وحيدة لأوامر الرّجل، قام بها عصفور صغير لم يحتمل العطش، أودت 
بحياته وزادت الخوف والحزن في المكان. ما أكّد حالة التّسلّط والقوّة المهيمنة على المكان والّتي تسهم 

 ت راتعًا فيه...في تعزيز الموت الّذي با

 محور الحريةّ الحقيقيّة / الحريةّ المزيفّة:
بالانتقال إلى الوحدة الثاّلثة والأخيرة، في هذا النّصّ، نكتشف أنّ رجالًا يحبّون الأطفال والقطط والورد 

 حرًّا يعطي مياهه”والأشجار والعصافير أتوا وطردوا الرّجل الّذي يملك سيفًا، وخلّصوا النّهر وأعادوه 
تتوقّف مياهه عن الارتجاف خوفاً من عودة  لايتكلّم، و لاظلّ  غير أنهّللجميع من دون مطالبة بثمن، 

"، غير أنّ ( ما يكشف عن علاقة تعارضيّة، أشّرت إليها أداة التّعارض "12“ )رجل يملك سيف قاتل.
فقت معها، ما يجعل هذه الحريةّ بين مفهوم الحريّةّ الّتي حصل عليها هذا النّهر والحالة النّقيضة الّتي ترا

حريةّ منقوصة مشوّهة أو غير مألوفة. فالسّكوت والارتجاف لا ينسجمان مع الحريةّ لأنّّما يعبّران عن 
الخوف، والخوف لا يتعايش مع الحريةّ الّتي تستوجب جرأة وقدرة على المواجهة والكلام... وبالتّالي، 

ص، وكذلك السّكوت عن مجردّ فعل النّطق ببعض الكلمات يكون الكاتب قد أخرج الكلام في هذا النّ 
أو عدمه، ووضعهما في إطار القوّة والضّعف، أو الحريةّ الحقيقيّة والحريةّ المزيفّة. وحضور النّفي يستمرّ، 

" المتكرّرة مرتّين، والّتي عمل الكاتب، من خلالها، على لاأيضًا، في هذه الوحدة النّصّيّة، عبر الأداة "
 يد التّعارض الحاصل بين النّهر الحرّ والنّهر السّاكت والمرتجف خوفاً من إمكانيّة عودة رجل يملكتأك

سيف قاتل. وهنا مكمن الدّلالة، إذ يكون النّهر قد تجاوز معناه التّعيينّي المباشر، كعنصر من عناصر 
لته الأولى، الخيّرة والنّظيفة والفرحة الطبّيعة، ليعيّن الدّلالة المقصودة، فيغدو رمزاً لكلّ من أو ما فقد حا

والجريئة، ولم يستطع العودة إليها على الرّغم من جهود الآخر في إعادته إليها... أو رمزاً لكلّ من تمقدَّم 
له الحريةّ من دون أن يسعى لها، أو يناضل لأجلها، أو يدفع الثّمن اللّازم لها، فلا يتنعّم بها، ولا يعيش 

، فتغدو حريةّ منقوصة... النّهر هو رمز للضّعيف غير المستعدّ للمواجهة وللحفاظ معانيها كما يجب
على الكيان والوجود الحر... وهذه الدّلالة يمكن الوصول إليها من خلال تأويل الفعل "لا يتكلّم" 

 والمصدر "الارتجاف" اللّذين اختـَتَم بهما الكاتب النّصّ، واصفًا حالة النّهر الأخيرة. 

 ج المحاور:اندما 



Developing the Foundations of Literary Production Among Children, The Story as an Example 
Salma Atallah

 

294 

 

وهكذا، تتابعت الأحداث وتكاملت عبر وحدات النّصّ الثّلاث، لترسم مشهد السّقوط والسّكوت 
والخوف أمام سلطة السّلاح والقوّة، والّذي قمدّم بتأرجح بين طرفين اثنين ماا الكلام والسّكوت، 

 بعض الاستبدالات الّتي ، متحقّقًا في“سكت”انطلاقاً من الكلمة المفتاحيّة الّتي وردت في العنوان: 
 عبّرت عنه.

 
 
 
 
 
 

وهكذا، وانطلاقاً من رمزيةّ الكلام والسّكوت في النّصّ، يمكننا أن نقول إنّ الكلمتين المتضادتين اللّتين 
الحريةّ قد ترافقت مع الكلام، وتحديدًا في بداية النّصّ، يقوم عليهما النّصّ ماا: الحريةّ والعبوديةّ، إذ إنّ 

 ا الاستسلام والخوف والعبوديةّ، أو على الأقلّ انعدام الحريةّ الحقيقيّة مع السّكوت.فيم
سُان على الشّكل التّالي:  أمّا المربعّ السّيميائيّ وحركته فيرم

 عبوديةّ    حريّةّ   
 
 لا حريّةّ     لا عبوديةّ    

 وقد توزّعت الأحداث على المربعّ على الشّكل التالي:
 النّهر قادر على الكلام، يهب ماءه بسخاء، والجميع فرح...الحريةّ: -
العبوديةّ: مجيء الرّجل صاحب السّيف ومنعه الجميع من الشّرب من ماء النّهر، إلّا بعد تنفيذ شرط -

وهو دفع قطعة من الذّهب. وقد حاول الجميع أمام هذا الواقع استرضاءه وصولًا إلى الاستسلام 
 مغادرة المكان، بعد موت العصفور الّذي عطش وحاول الشّرب من النّهر...لمشيئته، حتّّ الهروب و 

لا عبوديةّ: مجيء رجال يحبّون الأطفال والقطط والورد والأشجار والعصافير، وطردهم الرّجل الّذي -
يملك سيفًا، وعودة النّهر حرًّا، لكن من دون كلام أو توقّف عن الارتجاف خوفاً من عودة رجل يملك 

 .سيفًا
لقد أراد "زكريّا تامر" أن تأتي حركة المربعّ بهذا الشّكل لكي يوصل إلى المتلقّي رسالة تقضي بضرورة أن 
يسعى الناّس المستعَبدون إلى تحصيل حريّتهم بأنفسهم ولو كلّفهم الأمر الثمّن الغالي، وبالتّالي، تحفيزهم 

 سكوت كلام
 القدرة والمزح والبهجة

 منح الحياة
 العطاء بسخاء

 عدم وجود الرّجل مالك السّيف

 ضب والخوفالقسوة  والبكاء والغ
 نشر العطش والموت
 المنع ووضع الشّروط

 وجود الرّجل مالك السّيف
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يمتلكون السّلاح... فالنّهر لم يسع بنفسه على الثّورة والرفّض والمقاومة، حتّّ لو كانوا ضعفاء لا 
لاستعادة حريّته، فجاء العمل منقوصًا، والحريّة غير مكتملة، ما جعله، في خاتمة النّصّ، في موقع 
اللّاعبوديةّ... ما يعني أنّ الحريّة لا يمكن أن تكون طرقها إلّا مخضّبة بالدّماء وهي لا تحصّل بأبخس 

 الأسعار... 
لنّصّ من أكثر النّصوص تعبيراً عن واقع الإنسان العربّي بخاصّة، وإنسان دول العالم وقد يكون هذا ا

الثاّلث بعامّة، أكان بالغًا مسامااً في تشكّل هذا الواقع، أم طفلًا يعاين هذا الواقع ويتأثرّ به وينشأ 
لهذا الإنسان، أو  عليه... واقع السّكوت والخضوع المعبّر عن الخوف والاستسلام، الّذي شاءه الآخرون

 شاءه هو لنفسه، أو رضي به.
وهكذا، وانطلاقاً من هذه الدّلالة الكامنة في هذا النّصّ، يمكننا القول إنّ قصّة "لماذا سكت النّهر؟" 
هي قصّة ذات أبعاد دلاليّة عميقة ومهمّة وكبيرة ومصيريةّ، تحاكي الواقع بكلّ صدق وشفافيّة، وعلى 

قى في منأى عن هذه الدّلالات والحقائق والقضايا المصيريةّ وكأنهّ غير معنّي بها، بل طفلنا العربّي ألّا يب
أن يتعرّض لها، كي يعي واقعه كما يجب، ويستوعب مشكلاته ويحللّها ويبادر في إيجاد الحلول ويدقّق 

نقاط  في مدى جدواها في حياته، كلّ ذلك بما يتناسب مع عمره وطاقاته... وبهذا يمكن أن نقف عند
قوّة واضخة المعالم لهذه القصّة، وذلك بتحليّها بسمة الأدب الملتزم، كونّا تضيء على ما يصبّ في 
الشّؤون الوجوديةّ المصيريةّ والتّثقيفيّة الكبيرة والمعاصرة )مسألة الوجود الحرّ وطبيعة الحريةّ الحقيقيّة، 

ويةّ والدّول الضّعيفة، ودور السّلاح في هذا والصّراع القائم بين الضّعيف والمستبدّ، بين الدّول الق
الإطار...( الّتي يعيشها بعض دول العالم العربّي، والّتي يحتاج إليها الطفّل العربّي، إنسان الغد وركن 

 المستقبل المنشود...
وفي انتقال إلى الأسلوب الّذي اعتمده الكاتب "زكريا تامر" في معالجته للموضوع، يمكننا أن نقف على 
مزيد من نقاط القوّة لأنّ نصّه هذا، بالإضافة إلى سُة الالتزام الّتي تميّز بها، قد استوفى العديد من 
السّمات المطلوبة من أجل أن يكون من الأدب الجيّد والمناسب لأطفالنا. فالكاتب، بالإضافة إلى 

لى اختياره الحبكة اعتماده لغة صحيحة وفصيحة خالية من الأخطاء ومضبوطة بالشّكل اللّازم، وإ
المشوّقة والسّلسة وغير المعقّدة والخادمة للدّلالة الكبرى، وإلى تبنيّه أسلوبًا إبداعيًّا يمزج بين الواقع 
والخيال، من خلال الرّموز الّتي أوجدها في النّسيج القصصيّ، وبالتاّلي، فتح آفاق هذا النّسيج على 

من دلالات ثانية، هي ستحفّز الطفّل المتلقي، بالتّأكيد، على التّأويل، من خلال ما ستبثهّ هذه الرّموز 
سبر أغوارها بغية ملامسة المعنى المطلوب، وستحفّزه على التّأويل والتّحليل والاستنتاج، وعلى العبور من 

 سطحيّة النّصّ للولوج إلى أعماقه، إنّما هو يحتاج، حتمًا، إلى من يقودمهم في هذا العبور.
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القرن العشرين قد  ع أن نقول، مع الدكّتور "لطيف زيتوني" في كتابه "الرّواية والقيم"، إنّ نستطيختامًا، 
نّاية عصر الشّعب. فقد تحوّل الشّعب إلى جمهور وأضاع هويتّه من جديد. فغدا بلا ماض ”شهد  

قيم هي ولا مستقبل، وأضاع ثقافته لأنّ الثقّافات هي خلاصات الماضي وتجاربه، وأضاع قيمه لأنّ ال
المبادئ الّتي يتبنّاها الفرد ليكسب تقدير محيطه. وصار لا يشغله سوى حاضره وعيشه اليوميّ، ثّم ملأ 
حياته بثقافة جديدة تناسب الإيقاع السّريع الّذي يطبع أيّامه والّذي خلقته سياسات الاستهلاك، 

لام هي ثقافة الحاضر الّتي تولد كلّ وتولّت وسائل الإعلام تعميمه وتحويله إلى ثقافة عصريةّ. ثقافة الإع
هذا الواقع لا يختلف كثيراً عمّا حاول الأستاذ في معهد العلوم الاجتماعيّة في “.  يوم وتموت كلّ يوم

الجامعة اللبّنانيّة، والعضو في اللّجنة الوطنيّة اللبّنانيّة للتّربية والعلم والثقّافة )اليونسكو(، "سعود المولى" 
حين صرنً نستطيع أن نقول كلّ شيء، أمسينا لا نقول شيئًا. ويكفينا مثال الفضائيّات  في”أن يقوله: 

مؤسّسة اجتماعيّة ”( ولأنّ اللّغة هي 42، ص1121)الفكر النّقديّ، “. ومواقع الإنترنيت
واصطلاحيّة لها وظيفة تواصليّة، وهي بالتاّلي في أصل كلّ سؤال إنسانّي... كما هي علامة على أنّ 

( 11 :1121، )الفكر النّقديّ، “نسان مجعول للتّواصل، وعلى أنّ التّواصل هو إنسانيّة الإنسانالإ
فعلينا أن نعيد إلى تواصلنا إنسانيّته وعمقه وثقافته، وأن ننقذه من الثرّثرة اليوميّة غير المجدية 

حد أبرز السّبل الّتي والمتخبّطة في المتكرّر والمجتّر... والأدب هو واحد من وجوه التّواصل، وهو أ
تفيد في هذا المجال بحكم سماته وما لديه من فعل ودور وأهِيّة... أمّا الأطفال فهم أهمّ شريحة 
اجتماعيّة لأنّّم الركّيزة الّتي يمكن أن نركن إليها لرفع البنيان الاجتماعيّ، وكسبهم يعنّ كسب 

رين.فكيف يمكن لأمّة أن تنُقجذ إنْ لم ينُقجذْ المستقبل لأنّّم جيل الغد المأمول، وإلّا فنحن من الخاس
  أطفالها؟...

وأدب الأطفال يعيش واقعًا صعبًا في مجتمع، هو في معظمه، متخبّط، مرتبك، قلق، غير مستقرّ، غارق 
في الأزمات والصّراعات والحروب، وبالتّالي، هو غير قادر على الالتفات إلى هذه الأمور، الّتي قد تبدو 

ليه غير مهمّة أمام مسألة الوجود البيولوجيّ الصّرف وعدم الوجود، أي أمام مسألة الحياة بالنّسبة إ
والموت... ومن أبرز ما يجب النّظر فيه من أجل تطوير إنتاج أدب الأطفال، وتحديدًا القصّة، هو، وقبل 

طوير وجوده، حثّ الإنسان العربّي على الإيمان بهذا الأدب وبدوره في بناء الإنسان وتأيّ أمر، 
ليسعى، بالتّاي، إلى تطويره... كما حثهّ على العمل على أن يكون كاتب هذا الأدب شخصًا 
متخصّصًا بعالمج الطفّل وشؤونه، متيقّنًا من أنّ هذا النّوع من الكتابات يتطلّب موهبة حقيقيّة، ولا 

بًا ملتزمًا بقضايا تمكن مقاربته باستخفا  وعشوائيّة... كذل ، على هذا الأدب أن يكون أد
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الوجود والمصير، قادراً على فتح النّصّ على التّأويل، أدبًا تتوفرّ فيه المواصفات الفنّ يّة واللّغويةّ 
 والبنائيّة اللّازمة الّتي تحفّز على الإبداع، والّتي تتوافق مع عمر الطفّل وقدراته الاستيعابيّة... 

لا بدّ من أن يدخل أدب الأطفال في زمة وضمان ديمومتها، وفي هذا الإطار، وبغية توفرّ الشّروط اللّا 
التّشريع وأن تُسنّ القوانين لحمايته وحماية الطفّل من الثقّافة الرّديئة، الضّارةّ، والمتيسّرة في السّوق 

كذل ، لا بدّ من خلق بيئة حاضنة لهذا التّوجّه، مشجّعة له، محافظة  العربيّة من مترججم ومحليّ ...
تقدِّم المبدعين كقدوة، وتعزّز الإبداع، وتشارك في عمليّة التّنمية الاجتماعيّة، وتشجّع  زة عليه،ومحفّ 

النّشر وتراقبه من خلال سياسة نقديةّ مدروسة ومتكاملة، وذات مناهج سليمة وت جوججُّه واعٍ في 
ض ضرورة زيادة ما يفر تقديم القصّة، يُشر  عليها متخصّصون في جاال النّقد والكتابة للأطفال. 

الدّراسات والبحوث الميدانيّة والنّظريةّ والتّحليليّة، وإقامة المؤتمرات والحلقات الدّراسيّة المتخصّصة 
والمشاغل والمجالس القوميّة العليا، والّتي تتولّى جميعها عمليّات الإشراف على الإنتاج، وتعمل على 

 التّنسيق والتنّشيط والتّخطيط والحماية...  
وعند من يعيشون  هذا لا يصحّ إلّا بتشجيع القراءة والدّفع بها لكي تكون عادة عند الطفّل، وكلّ 

في بيئته ليكونوا مثالًا له يَحتذي بهم. فَخَلْق الطفّل القارئ هدف من أهداف التّربية، لأنّ القراءة عمليّة 
. من هنا وجوب التّشديد مكتسبة وليست فطريةّ، هي ليست هواية أو موهبة إنّما هي عادة ضروريةّ

على المدارس لكي تعمل بجهد على نشر ثقافة المطالعة وعلى إيلائها الأمايّة القصوى، كما ضرورة 
توجيه الأسرة قبل الطفّل إلى القراءة، لأنّ أطفال الأسرة القارئة هم قارئون حتمًا، إن لم نقل هم قارئون 

ت خاصّة بالأطفال ومناسبة لهم ومحاكية لمختلف بنسبة كبيرة. ما يستدعي العمل على تأسيس مكتبا
حاجاتهم وتطلّعاتهم ورغباتهم في المدرسة والبيت وفي كلّ مكان قد يقصده الطفّل... والعمل على أن 
تكون هذه المطالعة نزهة ممتعة إلى عالم آخر بعيد عن عالم الدّراسة وما فيه من مقاربات ومكتسبات... 

 ين الطفّل والكتاب تعين على اكتساب عادة المطالعة.ذلك أنّ العلاقة الحميمة ب
فهي من أكثر وجوه  والقصّة، قد تكون المادّة الأكثر إقبالًا على المطالعة، خصوصًا عند الطفّل،

الأدب حبًّا واستخدامًا عند الطفّل، وهو شديد التّعلّق بها. وتعدّ صالحةً كلّ قصّة تنجح في إقامة 
وتؤثرّ في شخصيتّه وتساهم في تشكيل سلوكه.  وقد أدرك المربوّن أمايّة القصّة  علاقة بينها وبين الطفّل

في تربية الأطفال وتنشئتهم، فهي تعرّف الأطفال بتراثهم الأدبّي وتساعدهم على فهم النّفس البشريةّ 
رات العقليّة  ودوافعها، وتنمّي حواسّهم الإدراكيّة وخيالهم ومهارات الملاحظة والتأّمّل والاكتشاف والمها

كالتّذكّر والتّفكير والتّحليل والاستنتاج والكشف...وقدرتهم على الإبداع والابتكار، وتمكنّهم من تذوّق 
الجمال، وتمغني محصولهم اللّغويّ، وتوسّع آفاق معرفتهم وروافدهم الثقّافيّة في شتّّ الميادين، فضلا عمّا 
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م من قيم وآداب عامّة ومن سلوكيّات إيجابيّة مرغوب فيها توفرّه لهم من تسلية وترفيه، وما تمنمّي لديه
 من أجل حياة فضلى... 

فهل يأخذ كتّاب قصّة الأطفال هذه الأمور كلّها بعين الاعتبار، فيستحضروها وهم يكتبون 
لمستقبل هذه الأمّة؟ هل تهتمّ دور النّشر بهذه المسائل الأساسيّة قبل الإقدام على تبنّّ قصّة معينّة 

طفال ونشرها؟ هل تعيد المؤسّسات التّربويةّ النّظر في الأدب، فتوليه وتوي مطالعته شأنًً أهمّ؟ للأ
هل تلتفت الجهات المعنيّة في الحكومات العربيّة لأدب الأطفال، فتقدِّمُ الاهتمام اللّازم من أجل 

عربّي السّويّ ونّضة الاستفادة مماّ يمكن لهذا الأدب فعله على صعيد بناء الإنسان أو الطفّل ال
 هذا ما نأمله من أجل تطوير إنتاج أدب الأطفال، والقصّة تحديدًا...حياته وتطوّر وجوده؟... 
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Abstract: The study aimed to identify the degree of possession of the third 

level female students at the College of Girls of digital competencies from 

their point of view, and whether there is a statistically significant difference in 

the degree of possession attributed to specialization and training courses, the 

study followed the descriptive survey method, and used a questionnaire that 

included (32) paragraphs divided into the three areas of digital competencies 

(computer and its tools, Internet and its tools, digital education culture). The 

study sample consisted of (30) female students. The results of the study 

showed that the degree of possession of the third level of digital competencies 

by female students was average on the areas of study, and also revealed that 

there were no statistically significant differences at the level (0.05 =α) in the 

level of achievement of the areas of digital competencies attributed to 

specialization and training courses, and the study recommended re-describing 

the educational technology course and holding training courses to develop 

digital competencies among female students. 
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درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات بجامعة سيئون للكفايات الرقمية 

 من وجهة نظرهن
 *عادل منصور سالم باجري 

 الجمهورية اليمنية –حضرموت  ،جامعة سيئون  ،كلية التربية
dr.adel.M.B@SEIYUNU.EDU.YE 

https://orcid.org/0009-0005-1889-852X 
 10/03/2025اريخ النشر: ت - 26/01/2025تاريخ القبول:  - 03/09/2024تاريخ الاستلام: 

هدفت الدراسة إلى التعرف على درجة امتلاك الطالبات المستوى الثالث بكلية البنات للكفايات  :ملخص
الرقمية من وجهة نظرهن، و ما إذا كان هناك فرق دال احصائيا في درجة الامتلاك يعزى للتخصص 

( 03مسحي، وتكونت عينة الدراسة من )والدورات التدريبية، وقد اتبعت الدراسة المنهج الوصفي ال
جامعة سيئون –طالبة من طالبات المستوى الثالث تم اختيارهن بالطريقة العشوائية من كلية البنات 

( فقرة مقسمة مجالات كفايات 03ولتحقيق هدف الدراسة قام الباحث ببناء استبانة اشتملت على )
ي( وقد أظهرت نتائج الرقمية الثلاثة )الحاسب الالي وادواته، الانترنت وأدواته، ثقافة التعليم الرقم

الدراسة أن درجة امتلاك الطالبات المستوى الثالث للكفايات الرقمية ككل هي درجة متوسطة، وقد جاء 
في الترتيب الاول كفايات ثقافة التعليم الرقمي، بينما جاءت كفايات الحاسب الالي في الترتيب الثاني 

الث وكشفت كذلك عن عدم وجود فروق ذات وأخيرا جاءت كفايات الانترنت وادواته في الترتيب الث
( في مستوى تحقّق مجالات كفايات الرقمية يعزى للتخصص α= 3030دلالة إحصائية عند المستوى )

والدورات التدريبية ، وأوصت الدراسة بأعاده توصيف مقرر تكنولوجيا التعليم وعقد دورات تدريبية لتنمية 
 الكفايات الرقمية لدى الطالبات0

 درجة، امتلاك، كفايات، الرقميةالمفتاحية:  الكلمات
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  :المقدمة

يشهد العصر الراهن تسابق وصراع تكنولوجي يقاس فيه التقدم بقدر ما يتم احرازه من تقدم  

على المستوى العلمي، وأن هذا التقدم العلمي والتكنولوجي مرهون بعوامل عدة يأتي في مقدمتها 

مع بالفكر الاهتمام بالمنظومة التعليمية وجعلها من الأولويات بحكم موقعها في قيادة المجت

والمعرفة من اجل حاضر مض يء ومستقبل زاهر. وقد دفعت هذه التحديات القائمين على 

النظم التربوية الى التفكير الجدي في تقويم السياسات التربوية بطريقة علمية لكي تكيف نظمها 

 مع التكنولوجيا السائدة في الوقت الراهن؛ لمواكبة معطيات العصر.

حجر الزاوية في العملية التعليمية اصبح لابد من ايجاد معلم مؤهل قادر ولما كان المعلم يعد  

على حمل رسالة التغيير والتطوير لمواكبة التطورات بمختلف المجالات اهما المجال الرقمي )أبو 

 (.2010عواد وآخرون، 

 ومن هذا المنطلق سعت المؤسسات التعليمية في محاولة مواكبة تلك التطورات والتغيرات في

التحول الرقمي، وذلك لتزويد المعلمين بالكفايات الرقمية التي تمكنهم من الإبداع والابتكار في 

العملية التعليمية، تشمل هذه الكفايات القدرة على استخدام الأدوات التكنولوجية بشكل 

 :2222فعال في التدريس والتواصل مع الطلبة )المركز العربي للبحوث التربوية لدول الخليج، 

22.) 

 في اعداد الطلبة المعلمين فمن خلاله يتم تؤدي كليات التربية وفي هذا الخصوص  
ً
 محوريا

ً
دورا

 يتم تطبيق الجوانب 
ً
التعرف على متطلبات مهنة التدريس وخصائص المعلم الناجح، وفيه ايضا

ريا من قبل؛ النظرية والمهارات والكفايات اللازمة لممارسة الاداء التدريس ي التي تم اكتسابها نظ

 تنمو لدى الطلبة المعلمين مهارات التخطيط واستخدام طرائق التدريس بالإضافة 
ً
وفيه ايضا

الى توظيف الكفايات الرقمية في العملية التدريسية والتي تعد من أهم المهارات لممارسة مهنة 

 (.Amte,2006التعليم والتعلم كما اشار الى ذلك جمعية اعداد المعلمين )

زايدت دعوات أنه يجب ان يمتلك المعلم الكفايات الرقمية التي تعد أحد اهم كفايات ولقد ت 

تعزز من فرص التعلم  -( 2004كما يرى محمد وآخرون )-التدريس في وقتنا الحاضر؛ لأنها 

وتوسعه، وتسهم في تحسين نتائج العملية التعليمية، وتحقق المساواة وتودي الى شمولية 

بة مهارات التعامل مع الاجهزة المتنوعة والبرامج الالكترونية. وحول ذلك التعليم، وتكسب الطل

( على أن الكفايات الرقمية بما تمتلكه من خصائص ومميزات تجعلها 20 :2003يؤكد خميس )

قادرة على تحقيق العديد من الاهداف المتعلقة بتفريد التعليم، وتسهم في مساعدة المتعلم على 

ية مع المادة التعليمية. وبناءً على ذلك يرى الباحث أنه من الواجب على التفاعل بنشاط وإيجاب
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المعلمين بمختلف المراحل التعليمية تبني أساليب تدريس تقوم على استخدام الكفايات 

الرقمية؛ لمساعدة الطلبة على امتلاك مهارات الاتصال والتفاعل مع الآخرين حيث يشعر أنه في 

 ه التأثير بفاعلية في بناء المجتمعات.مجتمع واسع، وأن في مقدور 

( الى ان المهارات الضرورية لمهنة التعليم والأكثر فعالية، هي 2202ويشير في هذا السياق )أوزي،

تلك التي تمتلك شكلا واضحا يجمع بين المعارف والكفايات بمختلف انواع بما فيها الكفايات 

 والعشرين. الرقمية، التي ينبغي على المعل في القرن الواحد

وفي هذا الاطار تشير نتائج بعض الدراسات التي تناولت الكفايات الرقمية كدراسة يونس  

( إلى ان توظيف كفايات الرقمية في العملية التعليمية تساعد على رفع مستوى تحصيل 2220)

فرص الطلبة، وتعزز من قدرتهم على اكتساب مهارات التفكير وتنويع الخبرات التعليمية وتوفير 

  .التعلم الذاتي

ومما سبق يمكن استخلاص انه لتحقيق التنمية الشاملة في مجال التعليم يتطلب من القائمين 

 
ً
 وتربويا

ً
 علميا

ً
على النظم التعليمية في التعليم العالي إعداد جيل من المعلمين والمتعلمين إعدادا

 ليكون قادرين على التعامل مع التكنولوجيا الحديثة واست
ً
 خداماتها في مختلف المجالات.جيدا

 :مشكلة الدراسة

يعد توظيف الكفايات الرقمية في العملية التعليمية من الادوار التي ينبغي ان يتمكن منها المعلم  

اثناء ممارسته لمهنة التدريس، ولذا نجد ان برامج اعداد المعلمين قد وضعت اكساب هذا 

وتشير التوقعات الى أن  ون في قائمة اولوياتها.الجانب للطالبات في كلية البنات بجامعة سيئ

التعليم الرقمي سوف يفرض نفسه على الانظمة التعليمية التقليدية، بحيث ستصبح المدرسة 

 )(2220أوصت دراسة ميسر ) (. وقد6: 2202هي مصدرا للتعليم وليست مكانا له )حداد، 

وصيّة بحث وزارة التربية والتعليم بضرورة الاهتمام بكفايات الرقمية للمعلمين، حيث قدّمت ت

على إعداد برامج تطويرية ودورات لتطوير كفايات المعلمين، كذلك أوصت دراسة آل محفوظ 

بزيادة الدورات التدريبية للمعلمين للكفايات الرقمية المختلفة واستمرارها طوال خدمة  (2222)

يا التعليم، والعمل على زيادة وعي تطورات العلم ونظريات التعليم، وتكنولوج المعلمين، لتواكب

الرقمية كأن يقوم المعلم بتطوير نفسه ذاتيًا أو الالتحاق  المعلمين بأهمية امتلاك الكفايات

 .بدورات تدريبية

ة مثل دراسة كل وفي السياق ذاته أثبتت العديد من الدراسات الحاجة الى محو الأمية الرقمي

 .(Kell &Shereeza,2022؛ 2222، المطيري  ؛2222، الموازن  من)

بالرغم من أهمية الكفايات الرقمية إلا أن، هناك فجوه بين ما تمتلكه المعلمات من كفايات و 

الواجب ان يمتلكها معلمات في عصر التحول الرقمي كما ذكرت دراسة محمد  وبين الكفايات
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( التي جاء 2202( تدني مستوى المعلمات في كفايات التعلم، ودراسة بعطوط )2202اللاه ) وعبد

كانت محصورة ما بين  )الرقميةالتطبيقات (والتطبيق في مجال  فيها أن درجات الاستخدام

( الى نشر ثقافة التعليم 2220واوصت دراسة الخطيب، الخطيب ) المتوسط والضعيف

الامر الذي يتطلبه الكشف عن مدى امتلاك  الالكتروني والتحول الرقمي في الجامعات اليمنية،

 ت المستوى الثالث بكلية البنات لكفايات الرقمية.طالبا

 اسئلة الدراسة:

 ما درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات للكفايات الرقمية من وجهة نظرهن؟1 -

هل يوجد فرق دال إحصائيا في درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات للكفايات  -2

 تدريبية؟الرقمية تعزى الدورات ال

هل يوجد فرق دال إحصائيا في درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات للكفايات  -3

 الرقمية تعزى للتخصص؟

 أهداف الدراسة: هدفت الدراسة الحالية إلى:

 التعرف على درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات لكفايات التعليم الالكتروني.-1

 في درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية  هناكإذا كان  معرفة ما -2
ً
فرق دال إحصائيا

 البنات لكفايات الرقمية تعزى للدورات التدريبية.

 في درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية  -2
ً
معرفة ما إذا كان هنالك فرق دال إحصائيا

 البنات لكفايات الرقمية تعزى للتخصص.

 ة:أهمية الدراس 

الاسهام في تطوير برامج إعداد المعلمين في الجامعات اليمنية من خلال التوجه نحو اكساب  -1

 الرقميةكفايات الالطالبات 

سهم في إعادة النظر في توصيف مقررات تكنولوجيا التعليم ومقدمة في الحاسوب بكلية قد ت-2

ت بالمعارف والمهارات الاساسية البنات جامعة سيئون باعتبارها المصدر الأساس ي لتزويد الطالبا

 لتكنولوجيا التعليم في فترة الاعداد الاكاديمي للتمكن من توظيفها.

تسهم في توضيح الدور الجديد للمعلم في عصر التكنولوجيا كمصمم تعليمي وموجه قد  -3

 ومرشد للمتعلمين.

وذلك من خلال توفير تسهم في تقليص الفجوة بين النظرية والتطبيق في العمل التربوي ربما  -4

معلومات عن فعالية هذه البرامج على أرض الواقع و لإلقاء الضوء على فعالية الإعداد 

 الأكاديمي.
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 حدود الدراسة:

التعرف على درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات  الحدود الموضوعية:-1

الانترنت، كفايات استخدام شبكة ، الكفايات الحاسوبية العامةلكفايات الرقمية في المجالات )

 .ثقافة التعليم الرقمي(

 طالبات المستوى الثالث. الحدود البشرية:-2

 كلية البنات بجامعة سيئون. الحدود المكانية :-3

 م2222/2224الفصل الدراس ي الثاني من العام الجامعي  الحدود الزمانية:-4

 مصطلحات الدراسة :

 الإتقان، من مناسب بمستوى  العمل أداء على القدرة"( بأنها 2021) Sieck:يعرفها الكفايات  

 والوظائف المهام أداء على القدرة لديك يكون  وأن بشكل جيد، بالش يء القيام على القدرة أي

 فعال" بشكل

ويعرف الباحث الكفاية اجرائيا بأنها: ما ينبغي ما تمتلكه طالبات المستوى الثالث بكلية البنات 

في الموقف  بدورهنهارة التي تتحح في سلوكهن بمستوى يمكنهن من القيام من المعرفة والم

 التعليمي.

"استخدام آليات الاتصال الحديثة في التعليم من الحاسوب وبرامجه وشبكاته هي  :الرقمية

المتعددة من صوت وصورة ورسومات ومكتبات إلكترونية وأقراص مدمجة وبرمجيات  ووسائطه

 (2202حمدي، " )نترنتتعليمية باستخدام الإ 

 مجموعة القدرات والمهارات الرقمية التي يمتلكها المعلمون "هي  :الكفايات الرقمية

في مراحل التعليم العام ويمارسونها أثناء العملية التعليمية في مجالات تصميم المواقف 

لعملية واستخدام الأجهزة التقنية الحديثة مما يُساعد في تحقيق أهداف ا التعليمية وتشغيل

 (175 : 2019آل بنيان، " )التعليمية 

الباحث إجرائيا بأنها: مجموعة المعارف والمعلومات الرقمية التي  اويعرفه الكفايات الرقمية:

يجب أن تمتلكها طالبات المستوى الثالث بمستوى من الفاعلية والكفاءة لمواكبة التحول 

كفايات الحاسب  :ايات رقمية رئيسة هيالرقمي في التعليم وتحدد في هذه الدراسة بثلاث كف

  .الالي, كفايات الانترنت، كفايات ثقافة التعليم الرقمي
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 النظري:الاطار 

 :مفهوم الكفايات الرقمية

التي يجب أن تتوفر لدى المعلم لممارسة  المهارات"مجموعة  :( بأنها002 :2222عرفها القطاوي )

كتروني، والتعامل مع الموارد الرقمية كالصور، وملفات العملية التعليمية في بيئة التعلم الإل

 . "البودكاست، ومقاطع الفيديو، وأدوات التقييم الرقمي

الكفايات الرقمية بأنها: "مجموعة من المهارات التي  (Gómez-Poyato et al.2022: 2)كما عرف  

لى تجهيز وتخزين تمكن من الاستخدام الآمن وتكنولوجيات المعلومات والاتصالات والقدرة ع

 ".وتقاسم وتطوير المحتوى المتعدد الوسائط

 والمهاراتمجموعة من المعارف بأنها: "الكفاية الرقمية على ( 2222)عرف شحادة والعواودة 

 "والمواقف المطلوبة عند استخدام التقنيات الرقمية لتحسين الحياة اليومية بشكل فعال

ستخدام الواثق والناقد والمسؤول للتكنولوجيات الا : "( بأنها2222السحيم )بينما عرفها 

فهم الكفاية الرقمية  ".التعلم والعمل والمشاركة في المجتمع الرقمية والتفاعل معها من أجل
ُ
-و ت

مهارة معرفية وسلوكية وتكنولوجية تساعد على : " بأنها( 2222)وفق ما ذكر الصاعدي وسمرة 

 ".تخفيف العديد من المشكلات والتحديات

القرن الحادي مهارات جزء من  بانهامن خلال ما سبق يعرف الباحث الكفايات الرقمية و 

مكن المعلمات والمعلمين من استخدام الأجهزة الحديثة وتطبيقاتها الرقمية التي والعشرين 
ُ
ت

 .للوصول إلى المعلومات في أي وقت

 :أهمية الكفايات الرقمية

ت الرقمية أصبحت مهمة، و ضرورية للعمل على ( إلى أن الكفايا022 :2220أشار الملحي )

المستويين الشخص ي والمهني لذا ينبغي أن يكون المعلمون في المستقبل قادرين على تيسير عمليات 

تيح تطوير 
ُ
الرقمية المهارات التعليم والتعلم من خلال تكنولوجيا المعلومات والاتصالات التي ت

المعلمون للكفايات الرقمية لازمة لأداء مهنة لدى تلاميذهم، كما وضح أن أهمية امتلاك 

 التدريس على اكمل وجه في هذا العصر الرقمي.

أهمية تنمية الكفايات الرقمية لدى المعلمين في جميع  )2222كما وحددّت حسن )

التخصصات، بانها تساعد في تنمية اتجاهات إيجابية لدى الطلبة نحو استخدام المواد الرقمية 

ولوجية في التعليم، وتساعد المعلمين في مراعاة الفروق الفردية بين الطلبة، والأدوات التكن

وذلك من خلال تعليم الطلبة بنماذج مختلفة تحاكي تعددّ الحواس القائم على الوسائط 

المتعدد بالإضافة الى العمل على ابقاء أثر التعلم لدى الطلبة، وكما تساعد في تنمية دافعية 

وتحفيزهم للدراسة بالاعتماد على أدوات تكنولوجية حديثة، ومن جهة  الطلبة نحو التعليم،
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اخرى مواكبة التطورات والمستجدّات الرقمية، وتطبيقها في العملية التعليمية، وتطوير الموقف 

 .التعليمي وفق نظريات التعليم الحديثة

لمين للأسباب وأكدت عديد من الكتابات على أهمية تحديد الكفايات الرقمية الأساسية للمع

 :(2222)جودت،   التالية

تمكن الكفايات الرقمية المعلمين على دمج التكنلوجيا بشكل فعال في  : تعزيز التدريس والتعلم

 ممارستهم التعليمية؛ مما يعز تجربة التعلم للطلبة.

المعلمين على مواكبة أحدث الأدوات  التكنولوجياتساعد  :مواكبة التقدم التكنلوجي

ات الرقمية، مما يساعدهم على فهم المهارات والمعرفة. وهذه يضمن قدرة المعلمين على والاتجاه

 مواكبة التقدم التكنلوجي وتوفير التعليم المناسب والحديث لطلابهم.

وهو الاستخدام المسؤول والأخلاقي للتكنلوجيا مما يساعد المعلمين  تعزيز المواطنة الرقمية :

 تعزيز المواطنة الرقمية لدى طلابهم. بان يكون لهم دورا حاسما في

: يساعد في تصميم برامج التطوير المهني المستهدفة وذلك من خلال فهم تسهيل التطوير المهني

المهارات المحددة ومجالات المعرفة التي يحتاج المعلمون الى تطويرها. وهذا يمكن المعلمين من 

ال، وتحسين ممارستهم التعليمية بشكل تعزيز مهاراتهم الرقمية، ودمج التكنلوجيا بشكل فع

 فعال.

في العصر الرقمي الحالي، يتزايد الطلب على تلبية متطلبات القوى العاملة المستقبلية: 

المهارات الرقمية في سوق العمل، ويشمل ذلك مهارات محو الأمية الرقمية، والتفكير النقدي، 

 وحل المشكلات، والتعاون، والابداع.

ان الكفايات الرقمية أصبحت جزء لا يتجزأ من حياتنا اليومية، اذا تلعب ويستخلص الباحث 

 دورا حيويا في نجاح الافراد والمؤسسات من خلال تطوير هذه المهارات ومراجعتها بشكل دوري.

رجع الباحث الى عدد من الدراسات السابقة في المجال وقاما بترتيبها من  الدراسات السابقة:

 هي كالاتي: الاحدث الى الاقدم و 

(: هدف البحث التعرف إلى درجة ممارسة أعضاء هيئة التدريس 2224دراسة خطاطبة )-0

للكفاءات الرقمية في جامعة فلسطين التقنية من وجهة نظرهم. ولتحقيق أهداف البحث تم 

( فقرة موزعة على خمسة 22استخدام المنهج الوصفي التحليلي، وتم بناء استبانة تكونت من )

( مشاركا، أظهرت النتائج النهائية أن درجة ممارسة 62وطبقت على عينة مكونة من ) مجالات،

الرقمية جاءت بدرجة "مرتفعة"، كما أظهرت النتائج عدم  أعضاء هيئة التدريس للكفاءات

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة ممارسة أعضاء هيئة التدريس للكفاءات الرقمية 

العمر، الرتبة الأكاديمية(. وقدم البحث بعض التوصيات والمقترحات تبعا لمتغيرات )الجنس، 
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أهمها: إعداد برامج تدريبية لتحسين الكفاءات الرقمية لأعضاء هيئة التدريس، خاصة في 

مجالات "إنشاء المحتوى الرقمي" و"السلامة"، وإجراء المزيد من الأبحاث حول الكفاءات 

 .الرقمية

(: هدف البحث إلى التعرف على واقع امتلاك معلمات 2224دراسة الشمري والحلو ) -2

الصفوف الأولية بمدينة حائل للكفايات الرقمية في ضوء التحول الرقمي، وقد تم استخدام 

، حيث تم استخدام أداة الاستبانة وقد أظهرت ( معلمة222)المنهج الوصفي، و بلغ عدد العينة 

مية جاءت بدرجة كبيرة، كما جاءت التحديات التي النتائج أن امتلاك المعلمات للكفايات الرق

تحول دون امتلاك المعلمات للكفايات الرقمية على درجة متوسط، كما أن لا توجد فروق ذات 

، وفي ضوء )المؤهل، الخدمة، الدورات التدريبية(داله إحصائية بين افراد العينة وفق لمتغير 

و متخصص بالتقنيات لمعالجة أي مشكلة تحدث توفير دعم فني أ :النتائج أوص ى البحث بالتالي

عند استخدام التقنيات في المدارس، توفير و تطوير الوسائل، والأدوات المناسبة للكفايات 

الرقمية داخل الفصول الدراسية، استمرار ورش العمل والدورات التي تعزز توظيف و 

 .استخدام الكفايات الرقمية بالعملية التعليمية

(: هدفت هذه الدراسة الى استقصاء درجة توافر الكفايات الرقمية لدى 2224)دراسة هبة  -2

وقد تمَّ استخدام المنهج الوصفي،  .معلمي ومديري المدارس الأساسية في ضوء التحول الرقمي

( مديرا ومديره وقد تمَّ استخدام 002( معلمًا ومعلمة و )422وتكونت عينة الدراسة من )

ي المدارس والآخر للمعلمين لجمع البيانات بعد التحقق من صدقهما استبيانين أحدهما لمدير 

وأظهرت النتائج أن درجة توافر الكفايات الرقمية لدى معلمي ومديري المدارس  .وثباتهما

كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  .الأساسية جاءت بدرجة متوسطة

عزى للجنس
ُ
كما  .دلالة إحصائية بين المعلمين لصالح الأقل خبرهكما بينت وجود فروق ذات  .ت

عزى للجنس لدى مديري المدارس الأساسية 
ُ
أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية ت

حيث جاءت الفروق لصالح الاناث، كما بينت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تبعا لمتغير 

لة إحصائية تبعا لمتغير المسمى الوظيفي وأظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلا .الخبرة

وقد خلصت الدراسة الى مجموعة من التوصيات أهمها عقد المزيد من الدورات  (معلم، مدير(

 .والورش التدريبية تركز على الكفايات الرقمية

(: هدفت الدراسة إلى الكشف على درجة امتلاك الطالبات  2222دراسة الامام والمرغني ) -4

قسم رياض الأطفال بكلية التربية جامعة الملك فيصل للمهارات الرقمية، والاتجاه المعلمات ب

نحو التقنيات الرقمية. ولتحقيق أهداف الدراسة تم اعتماد المنهج الوصفي المسحي، وتم 

( طالبة، وأظهرت الدراسة النتائج ۳۷۱تطبيق ادوات الدراسة على العينة والتي بلغ عددها )
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تلاك الطالبات المعلمات بقسم رياض الأطفال بكلية التربية بجامعة الملك الأتية: أن درجة ام

فيصل لمهارات استخدام التقنيات الرقمية جاءت بدرجة متوسطة، وجاء اتجاه الطالبات 

المعلمات نحو التقنيات الرقمية بدرجة كبيرة، أوصت الدراسة بضرورة تنمية مهارات التقنيات 

لأطفال في ضوء متطلبات العصر الرقمي وتوعية طالبات الرقمية لطالبات قسم رياض ا

ومعلمات رياض الأطفال بأهمية إدارة منظومة تقنيات التعليم بمرحلة رياض الأطفال لمواكبة 

 متطلبات القرن الحادي والعشرين.

الكفايات الرقمية لدى أعضاء  ( : هدف البحث التعرف على درجة توفر2222دراسة شاكر ) -2

استخدامها في التعليم، وقد  كليات التربية بالجامعات اليمنية ومعوقات س فيهيئة التدري

التحقق من  ( فقرة تم42التحليلي، وتم إعداد استبانة مكونة من) استخدم المنهج الوصفي

حصل  :يلي عضوا وكان من أبرز نتائج البحث ما) 022صدقها وثباتها، وتكون عينة البحث من )

درجة  التدريس في كليات التربية بالجامعات اليمنية على أعضاء هيئةمحور الكفايات الرقمية 

وجاءت المعوقات التي تعيق أعضاء هيئة التدريس من استخدام الكفايات  توفر مرتفعة

 عند حول درجة  بدرجة مرتفعة، كما تبين أنه لا توجد فروق دالة الرقمية التعليم
ً
إحصائيا

كليات التربية بالجامعات اليمنية  ئة التدريس فيالكفايات الرقمية لدى أعضاء هي توفر

 لمتغير الجنس، ومتغير ومعوقات
ً
الدرجة الأكاديمية، بينما توجد  استخدامها في التعليم تبعا

 لمتغير
ً
 التخصصات العلمية التخصص لصالح أعضاء هيئة التدريس ذوي  فروق تبعا

رقمية لدى طلبة كليات التربية، هدف البحث تعرف الكفايات ال (:2222دراسة عبدالظاهر ) -6

طالب  (222 ) تكون مجتمع البحث من طلبة كلية التربية جامعة واس،  وبلغت عينة البحث

وطالبة، واستعملت الباحثة المنهج الوصفي،  قامت الباحثة ببناء استبانة الكفايات الرقمية 

الأوروبية وبناء عليها  بالاعتماد عمى الكفايات الخمسة التي حددها إطار الكفاءات الرقمية

صاغت الباحثة فقرات المجالات وتحققت من الخصائص القياسية للاستبانة وتوصل البحث 

تمتع طلبة كمية التربية بالكفايات الرقمية بنحو عام و حسب الفقرات و  :الى عدة نتائج 

 .المجالات 

ك معلمي الطلبة هدفت الدراسة إلى التعرف على درجة امتلا :(2222دراسة العاصمي ) -2

المتفوقين بالجمهورية اليمنية لمهارات التدريس الرقمي من وجهة نظرهم. تكونت عينة الدراسة 

( معلما ومعلمة من معلمي مدارس المتفوقين في أمانة العاصمة صنعاء، ولتحقيق 22من )

( مهارة موزعة على ثلاثة مجالات 22أهداف الدراسة، أعد الباحث استبانة تكونت من )

، تقويم التدريس الرقمي(. وقد أظهرت نتائج 
ً
)التخطيط للتدريس الرقمي، تنفيذ التدريس رقميا

 الدراسة ما يلي: 
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درجة امتلاك معلمي الطلبة المتفوقين لمهارات التدريس الرقمي من وجهة نظرهم كانت بدرجة -

 متوسطة. 

وقين لمهارات التدريس الرقمي لا توجد فروق دالة إحصائيا في درجة امتلاك معلمي الطلبة المتف-

 من وجهة نظرهم تعزى لمتغير التخصص )إنساني، علمي(. 

(: هدفت الدراسة إلى العوامل الديموغرافية الاجتماعية التي تؤثر  ,2222Yang et aIدراسة ) -8

على مستوى الكفاءة الرقمية لمعلمي التعليم الابتدائي و الثانوي قبل وأثناء الخدمة في الصين، 

( معلما 248( معلما قبل الخدمة و )222م استخدام المنهج الوصفي، حيث تكونت العينة كم )ت

أثناء الخدمة، واستخدم أداة الاستبانة عبر الانترنت وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن المعلمون 

يتمتعون بوعي واتجاهات جيدة اتجاه استخدام تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في العمل 

ولكن ممارستهم التعليمية ضعيفة، كما يتمتع معلمين اثناء الخدمة بكفاءة رقمية اعلى  اليومي

من معلمين قبل الخدمة، كما توجد فروق ذات دالة إحصائية بين مستوى الكفاءة الرقمية و 

 العمر و سنوات الخبرة لدى معلمين اثناء الخدمة.

كشف عن أثر الدورات الحاسوبية في هدفت هذه الدراسة إلى ال (:2220دراسة المرادات ) -2

تنمية مهارات المعلمين التكنولوجية، ومن أجل تحقيق هدف الدراسة تم استخدام المنهج 

الوصفي التحليلي، وقد تم تطوير استبانة لجمع البيانات وتوزيعها على أفراد عينة الدراسة التي 

نوبية، وأظهرت نتائج الدراسة ( مُعلمًا ومعلمة من معلمي مدارس لواء الأغوار الج222ضمت )

أن درجة امتلاك معلمي مدارس الأغوار الجنوبية للمهارات التكنولوجية جاءت بدرجة 

للدورات  (α≤0.05)متوسطة، كما أن هناك أثرا ذا دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

المعلمين  الحاسوبية بجميع أبعادها )المادة التدريبية، المدرب، الأنشطة( في تنمية مهارات

 التكنولوجية. 

هدفت الدراسة الى التعرف على درجة ممارسة معلمي الصف في  (:2016دراسة راما مندو ) -02

( معلم ومعلمة 85محافظة حماة لكفايات تكنولوجيا التعليم، وتكون عينة الدراسة من )

ت الباحثة الصف في المدارس الحكومية التابعة لمحافظة حماة، ولتحقيق أهداف الدراسة أعد

( كفاية موزعة على خمسة مجالات وهي )التصميم،  الاختيار، 59استبانة تكونت من )

الاستخدام،  الانتاج، والتقويم ( وقد اظهرت نتائج الدراسة تدني مستوى ممارسة معلمي 

 الصف لكفايات تكنولوجيا التعليم .

تقييم أساسيات مهارات (: هدفت الدراسة الى Kurt et al,2008دراسة كيرت وآخرون ) -00

مهاراتهم  الطلاب المبتدئين في جامعة الأناضول والعوامل المؤثرة في تكنولوجيا التعليم لدى

الطلاب المبتدئين لمهارات تكنولوجيا التعليم  المبدئية، توصلت الاستبانة إلى أن مستوى امتلاك
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إلى الشبكة العنكبوتية  صول والأسباب المؤثرة في امتلاكهم لها كانت سهولة الو  كانت متوسطة،

في امتلاكهم المهارات  الخاصة بهم، وأن مستوى تعليم الأم كان له أثر من خلال أجهزة الحاسوب

 الأساسية في جامعة الأناضول.

 :تعقيب على الدراسات السابقة

 في نتائجها تجاه مستوى درجة امتلاك الكفايات -1
ً
 يتبين من الدراسات السابقة أن هناك تفاوتا

الرقمية، حيث أظهرت نتائج بعض الدراسات ان مستوى درجة امتلاك مرتفعة مثل دراسة كل 

( بينما ظهرت نتائج بعض الدراسات درجة متوسطة 2222؛ شاكر، 2224من )الشمري والحلو،

( وظهرت نتائج دراسة Kurt et al,2008؛ 2222 ؛ الامام،2224في درجة امتلاك متوسطة )هبة، 

( مستوى ضعيف في درجة امتلاك الكفايات 2016؛ راما مندو،  yang et al.2022كل من ) 

 .الرقمية

اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في استخدامها للمنهج الوصفي التحليلي  -2

 باعتباره المنهج الملائم للدراسات الإنسانية وخاصة التربوية منها.

السابقة في إثراء الإطار النظري وبناء أداة الدراسة استفادت الدراسة الحالية من الدراسات  -3

 وتحديد مجالاتها، وأهم المتغيرات، وتحليل النتائج وتفسيرها وتقديم التوصيات.

تميزت هذه الدراسة عن الدراسات السابقة في انها تناولت متغيرات لم تتناولها الدراسات  -4

 السابقة. 

ي التحليلي للوقوف على درجة امتلاك طالبات : تم استخدام المنهج الوصفمنهج الدراسة

المستوى الثالث بكلية البنات لكفايات الرقمية ويصف هذا المنهج واقع الاستخدام عن طريق 

 في الوصول إلى 
ً
جمع المعلومات والبيانات الكافية عنه،  كما أنه يحلل ويفسر ويقارن النتائج أملا

 استنتاجات أو تعميمات.

قراءة في الأدب السابق والرجوع إلى عدد من الدراسات السابقة ذات علاقة بعد  :أداة الدراسة

( وبعض الكتب المتخصصة في مجال 2222؛ شاكر، 2224مثل دراسة كل من )الشمري والحلو، 

( قام 2226(، جاد )2004(، الحيلة )2000(، الطوبجي )2222تكنولوجيا التعليم ومنها: خميس )

 ة من قسمين وهما:الباحث بتطوير استبانة مكون

 القسم الأول: ويتضمن معلومات عامة عن أفراد العينة, وهي )التخصص والدورات التدريبية(.

 القسم الثاني: ويتضمن مجالات البحث, وعددها ثلاثة مجالات, وهي: 

 (.00) اوبلغ عدد فقراتهالحاسوبية العامة مجال كفايات 

 (.2) افقراته الانترنت وبلغ عدد استخدام شبكة مجال كفايات

 (.02) امجال ثقافة التعليم الرقمي وبلغ عدد فقراته
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 صدق الاداة وثباتها:

على مجموعة من المحكمين بلغ عددهم  -في صورتها الأولية  -للتأكد من صدق الأداة تم عرضها 

( في مجال تكنولوجيا التعليم وعلم النفس والمناهج وطرق التدريس، وبناء على نتائج التحكيم 8)

تم إجراء بعض التعديلات على بعض البنود وحذف وإضافة بنود أخرى بناء على ما اتفق عليه 

وللتحقق من ثبات الأداة، تم حساب معامل الاتساق الداخلي للاستبانة ككل، ولكل  .الجميع 

مجال من المجالات الخمسة؛ حيث تم تطبيقها على عينة استطلاعية خارج عينة الدراسة 

طالبة وباستخدام معادلة )كرونباخ ألفا( تبين أن معامل الاتساق الداخلي ( 15مكونة من )

( وهو معامل يمكن الوثوق به والاعتماد عليه في صدق الأداة لإجراء 0.87للاستبانة ككل كان )

 .( يبين معاملات الاتساق لكل مجال من مجالات الأداة الخمسة0الدراسة، والجدول )

 اخلي )كرونباخ الفا( الأداة حسب مجالات الدراسةمعامل الاتساق الد (1جدول )

 معامل الاتساق مجالات الدراسة

 0.88 كفايات الحاسب الالي

 0.83 كفايات الانترنت وادواته

 0.91 ثقافة التعليم الرقمي

 0.87 الدرجة الكلية

أما (، 0.87( أن قيمة معامل الاتساق الداخلي الاستبانة ككل )1ويلاحظ من الجدول رقم )

(، وكلها مؤشرات عالية علي 0.91 -0.83محاور الاستبانة فيتراوح معامل الاتساق الداخلي بين )

الصدق الداخلي لمجالات تكنولوجيا التعليم بكافة محاورها بنسب تجعلها مقبولة لأغراض 

 البحث، وصلاحيتها للتطبيق. 

 مجتمع الدراسة:

جامعة سيئون(  –تكون مجتمع الدراسة من جميع طالبات المستوى الثالث بكلية البنات 

  .( 22وعددهم )

 توزيع مفردات مجتمع الدراسة وفقا متغيرات الدراسة (2جدول )

 النسبة المئوية التكرار المتغير )التخصص(

 %22 22 دراسات اسلامية

 %22 26 رياض الاطفال

 %24 24 اللغة الانجليزية

 %100 22 الكلي
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 عينة الدراسة :

 ( طالبة تم اختيارهن عشوائيا. 22تكونت عينة الدراسة من )

 توزيع مفردات عينة الدراسة وفق متغيرات الدراسة (3جدول )

 النسبة المئوية التكرار المتغير

 %26 8 دراسات اسلامية

 %22 00 رياض الاطفال

 %22 00 اللغة الانجليزية

 %100 22 الكلي

 تصحيح الأداة:

كانت إجابة الطالبات على بدائل فقرات الاداة موزعة حسب التالي )بدرجة قليلة، بدرجة 

( على التوالي للفقرات وبناء على ذلك فقد 2,2,0متوسطة، بدرجة مرتفعة(، وأعطيت الدرجات )

 تم اعتماد معيار تصحيح الأداة.

 ( درجة.0,66-0راوح ما بين )بدرجة قليلة: إذا كان المتوسط الحسابي للفقرة يت

 ( درجة.2,22-0,62بدرجة متوسطة : إذا كان المتوسط الحسابي للفقرة يتراوح ما بين )

 ( درجة2-2,24بدرجة مرتفعة: إذا كان المتوسط الحسابي للفقرة يتراوح ما بين )

 متغيرات الدراسة:

 المتغيرات المستقلة: -أ

 الرقمية درجة امتلاك طالبات المستوى الثالث لكفايات -

 المتغيرات التابعة: -ب

 الدورات التدريبية -التخصص -

 تمت إجراءات تطبيق الدراسة وفق الخطوات التالية:إجراءات الدراسة: 

 تحديد مشكلة الدراسة ووضع مخطط لها. -1

 إعداد أداءه الدراسة، والتحقق من صدقها وثباتها. -2

 جهات المعنية :أخذ الموافقة على تطبيق الدراسة بالتنسيق مع ال -3

قام الباحث بتوزيع الاستبانة على أفراد عينة الدراسة في نهاية الفصل الدراسة الثاني للعام  -4

، وبعد ذلك جمع الاستبانات من أفراد عينة الدراسة، وتم بعدها تحليل م2222/2224الدراس ي 

 .SPSSالبيانات واستخراج النتائج باستخدام الحاسوب والرزم لإحصائية 
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 عالاات الاحصايية:الم

للإجابة عن السؤال الأول للدراسة استخدم الباحث المتوسطات الحسابية والانحرافات  -

 المعيارية وترتيب الرتب.

 (.T-Testللإجابة عن السؤال الثاني استخدم الباحث اختبار ت ) -

 .(ANOVA) الأحادي التباين تحليلللإجابة عن السؤال الثالث استخدم الباحث  -

 :وتفسيرها لدراسةا نتايج 

ما درجة امتلاك الطالبات المستوى الثالث بكلية البنات  : "الأول  بالسؤال المتعلقة النتائج

 وجهة نظرهن؟"من للكفايات الرقمية 

 لمجالات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات استخراج تم السؤال هذا عن للإجابة 

  هارات الفرعية لكل مجال من وجهة نظر الطالبات.موضحة بالم ،كفايات التعليم الالكتروني

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة امتلاك طالبات المستوى الثالث بكلية البنات  (4الجدول )

 
ً
 حسب المتوسط الحسابيللكفايات الرقمية مرتبة تنازليا

رقم  الترتيب

 المجال

المتوسط  مجال كفايات الرقمية

 الحسابي

نحراف الا 

 المعياري 

 درجة الامتلاك

 متوسطة .422 2.20 سوبية العامةكفايات الحا  0  1

 متوسطة .462 2.22 الانترنت  استخدام شبكة كفايات 2  2

 متوسطة .424 2.02 ثقافة التعليم الرقمي 2  3

 متوسطة .442 2.06 الدرجة الكلية

ستوى الثالث بكلية البنات ( أن مستوى درجة امتلاك طالبات م4يكشف الجدول رقم )

للكفايات الرقمية من وجهة نظرهن على المجالات الثلاثة مجتمعة، جاءت بدرجة متوسطة، إذ 

(، في حين جاءت المتوسطات الحسابية لكل مجال 61.2بلغ المتوسط الحسابي الكلي للمجالات )

ثقافة التعليم ولى وكفايات ( في المرتبة الا 2.20) كفايات الحاسب الالي وادواتهعلى النحو الآتي: 

( في المرتبة الثالثة، ويمكن  2.22( في المرتبة الثانية، وكفايات الانترنت وادواته )2.02) الرقمية

يعزو الباحث هذه النتيجة الى أن الظروف العالمية بشكل عام وجائحة كورونا بشكل خاص 

لوجاهي الى التعامل عن بعد ما ، فتحول التعامل االرقميةكانت سببا رئيسيا في الانتقال الى 

حسن مستوى كفايات الرقمية التي تتسبب في إحداث نقلة نوعية في هذا المجال، وقد أدى الى 

( و 2224كانت تتصف بالضعف قبل الجائحة وهذه النتيجة تتفق مع نتائج دراسة كل من هبة )

( ودراسة 2222) ( بينما تختلف هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من شاكر2222الامام )

 (. كما يمكن استعراض النتائج حسب كل مجال كمايلي:2222العامري ونجم الدين )
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 ( يوضح النتايج5والادول رقم ) الحاسوبية العامةكفايات -.

  الحاسوبية العامةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لامتلاك كفايات  (2جدول )

رقم 

 الفقرة

ةالرتب الحاسوبية العامةكفايات  : المحور الاول     المتوسط   

 الحسابي 

 الانحراف

 المعياري 

 درجة

 الامتلاك 

 مرتفعة 2.67 .661  (Windows).أمتلك مهارة التشغيل الأساسية لنظام نوافذ    0  1

 الملحقة بالحاسوب كالطابعة والماسح لدي القدرة على تشغيل الأجهزة  3  2

 .الضوئي وآلة التصوير وغيرها

 مرتفعة 718. 2.37

ومسح  وتنظيمها من إنشاء وحفظ ونسخ لدي القدرة على إدارة الملفات  8  3

 .وتعديل

 متوسطة 596. 1.70

–اكسل  –بوربوينت –الوورد ) مثل  officeاستطيع استخدام برامج   4  4

 اكسس(

 متوسطة 661. 2.33

استخدام  التي تحدث أثناء أتغلب على المشكلات الفنية البسيطة   4  5

 .وبرامجه الحاسوب

 متوسطة 661. 2.33

 قليلة .662 0.62 .وتفحص برامج الحماية لدي القدرة على إزالة الفايروسات  2  6

المتعددة)تحرير الصور،  أمتلك مهارة استخدام برامج الوسائط   6  7

 الخ( ..والألوان  والصوت،

 متوسطة 819. 2.13

 متوسطة 758. 2.33 .باستخدام الحاسوب ل التعليميةأمتلك مهارة تصميم الوسائ  4  8

 وفكها باستخدام احد برامج فك أمتلك القدرة على ضغط الملفات  2  9

 .الضغط

 مرتفعة 615. 2.63

بسهولة لأداء أكثر من مهمة في  أتمكن من التنقل بين البرامج المختلفة  5  10

 .الوقت نفس

 متوسطة 714. 2.20 

 متوسطة 740. 1.93 .وإزالتها على الحاسوب تثبيت البرامج المختلفةأتمكن من    2  11

 متوسطة .422 2.20 أجمالي درجة توظيف المحور 

( أن درجة امتلاك الطالبات لكفايات الحاسب الالي جاءت بدرجة 2) من الجدول يتبين  

 ..(422) ( وانحراف معياري 2.20متوسطة بمتوسط حسابي )

"  Windows.) نوافذ لنظام الأساسية التشغيل مهارة أمتلك نصها "( و 0وقد حصلت الفقرة ) -

.(، 600( وانحراف معياري )2.62على الترتيب الاول وبدرجة امتلاك مرتفعة بمتوسط حسابي )

الحماية"  برامج وتفحص الفايروسات إزالة على القدرة لدي( ونصها " 0بينما حصلت الفقرة )

.( 662( وانحراف معياري ) 0.62ك قليلة بمتوسط حسابي )على الترتيب التاسع وبدرجة امتلا
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ويمكن يعزو الباحث هذه النتيجة بان الطالبات ربما استفدن من مقرر مقدمة في الحاسوب 

التي تعطى لهن كمقرر في السنة الثانية بصورة بسطة لمعرفة اساسيات استخدام الحاسوب 

(. وتختلف مع نتائج دراسة ) 2222لامام،  ؛ ا2224وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من )هبة، 

 .(2222؛ شاكر،  2224الشمري والحلو، 

 ( يوضح النتايج التالية:2والادول رقم )استخدام شبكة الانترنت كفايات -6

 استخدام شبكة الانترنت كفايات لامتلاك المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (6جدول )

رقم 

 الفقرة

المتوسط  الانترنت شبكة استخداملثاني :كفايات المجال ا الرتبة

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري 

درجة 

 الامتلاك

 متوسطة  828.   1.93  .بشبكة الانترنت أتمكن من توصيل الحاسب الآلي 2  1

المفتاحية المناسبة  أمتلك مهارة تحديد الكلمات  2  2

 .الشبكة المعلومات التي احتاجها عبر للوصول إلى

 متوسطة  776.   2.02

 (Google,Yahoo)البحث أتمكن من استخدام محركات  7  3

 .احتاجها للوصول إلى المعلومات التي المختلفة مثل

 قليلة  669.   0.62

 متوسطة  887.   0.82 .لدي القدرة على تأسيس بريد إلكتروني والتعامل معه  6  4

فرة عبر والأبحاث المتو  أطلع على الكتب والمراجع  2  5

 .للاستفادة منها في التخصص الشبكة

 متوسطة  681.   2.02

 مرتفعة  606.   2.62 .الالكترونية أشارك في المنتديات التعليمية  1  6

 متوسطة  615.   2.03  .في عملية التعليم  أوظف مواقع التواصل الاجتماعي  4  7

 المتعلقةوالبرمجيات الحديثة  أتابع الإصدارات العلمية  2  8

 .توظيفها في التعليم بالتخصص اجل

 مرتفعة  669.   2.37 

بالصوت والصورة عبر  أتمكن من التواصل مع الآخرين  2  9

 .الشبكة

 متوسطة  776.   2.13 

 متوسطة . 462   2.22  اجمالي درجة توظيف المحور 

دواته جاءت بدرجة ( أن درجة امتلاك الطالبات لكفايات الانترنت وا6) من الجدول يتبين 

( ونصها " 6.( وقد حصلت الفقرة )462( وانحراف معياري )2.22متوسطة بمتوسط حسابي )

أشارك في المنتديات التعليمية الالكترونية." على الترتيب الاول وبدرجة امتلاك مرتفعة 

 من كنأتم" ( ونصها2.(، بينما حصلت الفقرة )626( وانحراف معياري )2.62بمتوسط حسابي )

على الترتيب السابع وبدرجة امتلاك قليلة  (Google,Yahoo)استخدام محركات البحث 

، ويعزو الباحث هذه النتيجة من حيث ان .(662( وانحراف معياري )  0.62بمتوسط حسابي )

وتتفق هذه الانترنت اصبح متاح للجميع واستخدامه بكل سهولة وخصوصا عن طريق الجوال 
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(. وتختلف مع نتائج دراسة )الشمري 2222؛ الامام،  2224)هبة،  النتيجة مع دراسة كل من

 .(2222؛ شاكر، 2224والحلو، 

 ( يوضح النتايج التالية:7كفايات ثقافة التعليم الرقمي والادول رقم )-3 

 ثقافة التعليم الرقمي كفايات لامتلاك المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (2جدول )

رقم 

 الفقرة

المتوسط  الثالث: ثقافة التعليم الرقميالمحور  بةالرت

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجة 

 الامتلاك

 متوسطة  662.   2.10  .امتلك المعرفة الجيدة بماهية التعليم الرقمي 8  1

 متوسطة  607.   2.10  .لدي معرفة جيدة بخصائص التعليم الرقمي 8  2

 متوسطة  568.   2.23  .ف التعليم الرقميامتلك القدرة على تحديد أهدا 2  3

 متوسطة  750.   2.30  .لدي معرفة جيدة بأنماط التعليم الرقمي 4  4

 متوسطة  669.   2.03  .لدي معرفة جيدة بفوائد التعليم الرقمي 2  5

 متوسطة  743.   2.00  .لدي معرفة بسلبيات التعليم الرقمي 02  6

ة بمهام وادوار المعلم في التعليم امتلك المعرفة الخاص 6  7

 .الرقمي

 متوسطة  664.   2.20 

 مرتفعة  675.   2.40  .الإلمام بصفات الطالب المتعلم رقميا 0  8

معرفة الإجراءات اللازمة للتحول من التعليم التقليدي  2  9

 .إلى الرقمي

 متوسطة  693.   2.14 

الرقمي التعليم  لدي القدرة على التفريق بين التعليم 02 10

 .والتعلم عن بعد

 متوسطة  743.   2.00 

 مرتفعة  556.   2.22 .لدي معرفة بمواصفات الأجهزة والبرامج في التعليم 2  11

امتلك القدرة على تحديد الصعوبات التي تواجه تطبيق   2  12

 واستخدام التعليم الرقمي

 مرتفعة  765.   2.37 

 متوسطة . 424   2.02  أجمالي درجة توظيف المحور  

( أن درجة امتلاك الطالبات لكفايات ثقافة التعليم الرقمي جاءت بدرجة 2يتبين من الجدول )

( ونصها " 8.(، وقد حصلت الفقرة )424( وانحراف معياري )2.19متوسطة بمتوسط حسابي )

" على الترتيب الاول وبدرجة امتلا
ً
ك مرتفعة بمتوسط الإلمام بصفات الطالب المتعلم الكترونيا

( ونصها " لدي معرفة 6.(، بينما حصلت الفقرة )622( وانحراف معياري ) 2.42حسابي )

" على الترتيب العاشر وبدرجة امتلاك متوسطة بمتوسط حسابي .بسلبيات التعليم الإلكتروني

ام،  ؛ الام2224.( وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من )هبة،  242( وانحراف معياري )  2.22)

 .(2222؛ شاكر،  2224(. وتختلف مع نتائج دراسة ) الشمري والحلو، 2222
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النتايج المتعلقة بالسؤال الثاني: هل يوجد فرق دال إحصاييا في درجة امتلاك طالبات 

 المستوى الثالث بكلية البنات لكفايات الرقمية تعزى للدورات التدريبية؟

وسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة تم استخراج المتللإجابة على هذا السؤال 

امتلاك طالبات المستوى الثالث للكفايات الرقمية، ولبيان الفروق الاحصائية بين المتوسطات 

 .( يوضح ذلك8" والجدول ) T-testالحسابية تم استخدام اختبار " 

 ك كفايات تعزى لدورات التدريبيةعلى درجة امتلاالطالبات " لأثر تقدير  T-testنتائج اختبار "  (8الجدول )

المتوسط  العدد الدورة المجال

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

درجات  قيمة ت

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 القرار

لا توجد  .222 28  -0.222-  422.  2.22  6 نعم الحاسب الالي وأدواته

  422.  2.22  24 لا فروق

لا توجد  . 242 28  -.226-  422.  2.24 6 نعم  الانترنت وادواته

  462.  2.00 24 لا فروق

لا توجد  .822 28 . 226  242.  2.22 6 نعم ثقافة التعليم الرقمي

  424.  2.08 24 لا فروق

بين تقدير  (α = 0.05)( عدم وجود فروق دال احصائيا عند مستوى 8يتبين من الجدول ) 

( بمستوى دلالة 2.868حيث كانت قيمة )ت = لكفايات الرقميةدرجة امتلاك طالبات المستوى ل

مما أدى إلى عدم  ،( ويتحح من الجدول تقارب متوسط تقديرات الطالبات0.165إحصائية )

وجود فرق دال في تقديرات الطرفين، وتعزى هذه النتيجة إلى أن الى اغلب عينة البحث لم 

في درجة امتلاك  مما ادى الى عدم وجود فروقيدخلن أي دورة تدريبية في الكفايات الرقمية، 

 (. 2224 ،؛ الشمري والحلو2222. وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )بعطوط، الكفايات الرقمية

 .(2220وتختلف مع دراسة المدارات )

النتايج المتعلقة بالسؤال الثالث: هل يوجد فرق دال إحصاييا في درجة امتلاك طالبات 

 البنات لكفايات الرقمية تعزى للتخصص؟المستوى الثالث بكلية 

( لدرجة  ONE WAY ANOVAتم استخدام تحليل التباين الأحادي )للإجابة على هذا السؤال 

 .( يوضح ذلك2امتلاك طالبات المستوى الثالث للكفايات الرقمية تعزى للتخصص والجدول )
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كفايات الرقمية حسب متغير المستوى الثالث ل نتائج تحليل التباين الأحادي لدرجة امتلاك طالبات (2جدول )

 التخصص

مجموعات  مصدر التباين المجالات المتغير

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة 

 "ف"

مستوى 

 الدلالة

نوع 

 الدلالة

 

 التخصص

كفايات 

الحاسوبية 

 العامة

   بين المجموعات

0.610 

2   

0.305 

 

  

1.523 

 

0.236 

 غير دالة

   المجموعات داخل

5.405 

22   

0.200 

   المجموع الكلي 

6.015 

22  

 

 

كفايات 

 استخدام 

شبكة 

 الانترنت

 

   بين المجموعات

0.420 

2   

0.210 

 

  

0.993 

 

  

0.384 

 غير دالة

   داخل المجموعات

5.706 

22   

0.211 

  22 6.026 المجموع الكلي

ثقافة 

التعليم 

 الرقمي

 غير داله 2.222 2.620 2.026 2 2.220 لمجموعاتبين ا

 2.022 22 2.228 داخل المجموعات

  22 2.422 المجموع

استجابات الطالبات عينة الدراسة  ( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين2يبين جدول )

( اكبر من التخصص( حيث بلغت قيم )ف(متغير  على درجة امتلاك الكفايات الرقمية حسب

بمعنى لا يوجد تأثير للتخصص التي حصلن عليها  .غير داله إحصائيا( أي 0.05مستوى الدلالة )

على درجة امتلاك كفايات الرقمية وقد تعزى هذه النتيجة إلى أن الطالبات على  في استجاباتهن

 تعليمية متشابهة، بالإضافة إلى البيئة ال
ً
جامعية مختلف تخصصاتهن الدراسية يعشن ظروفا

التي تكاد تكون متشابهة في طبيعتها ومقوماتها، مما يجعلهن يتشابهن في درجة امتلاك كفايات 

( في 2202( ودراسة )2202مع دراسة كل من الغزو وعليمات )هذه النتيجة الرقمية. واتفقت 

( والتي 2222عدم وجود أثر دال إحصائيا لمتغير التخصص، وتختلف مع نتائج دراسة شاكر )

ارت إلى وجود أثر لمتغير التخصص على استجابات عينة الدراسة حول درجة امتلاك اش

 الطالبات لكفايات الرقمية.

 التوصيات والمقترحات:

 لمعايير الجودة لإكساب الطالبات المفاهيم  -1
ً
إعادة توصيف مقرر تكنولوجيا التعليم وفقا

 .لتكنولوجيا في العملية التعليميةوالمعارف الحديثة في التعليم الرقمي وكذا مهارات دمج ا
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صحيحة  الطالبات المعلمات بمفهوم الكفايات الرقمية بصورة عقد ورش عمل لتعريف -2

عملية التدريس والاهتمام بالمهارات الأساسية لهذا  وتدريبهن على كيفية توظيف مجالاته في

 التوظيف.

تعليمية, لكي تساعد المعلم توظيف ايجاد بنية تحتية تتوفر فيها جميع متطلبات العملية ال -4

 كفايات الرقمية بشكل جيد.

 تفعيل التدريس المصغر في الكليات لتدريب الطالبات على توظيف الكفايات الرقمية. -5

إجراء دراسات مماثلة للدراسة الحالية، في كليات اخرى لإعداد المعلمين وفي بيئات تعليمية -6

 مختلفة
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Abstract: The study aimed to propose a vision for developing the admission 

criteria in Faculties of Education at Yemeni universities in light of 

international standards. This objective was pursued through a thorough 

examination of the admission prerequisites for Faculties of Education in both 

Arab and global contexts, involving a detailed analysis and comparison of 

these criteria. To fulfill these aims, the researcher utilized a theoretical 

documentary approach, supplemented by individual observations and a 

comparative analysis methodology. The findings indicated that globally, there 

are stringent, well-defined, and varied criteria for admission, which typically 

include high secondary school grades, a range of academic and aptitude 

assessments, and readiness evaluations, culminating in personal interviews, 

physical fitness tests, and behavioral standards for student selection in 

Faculties of Education. In stark contrast, the admission process in Yemeni 

Faculties of Education predominantly hinges on a minimal requirement of 

50% in high school grades, which is often the only criterion considered across 

most specializations, thereby neglecting other significant factors. This 

practice results in the acceptance of students with subpar to average academic 

performance. The study concluded with a proposed framework for refining 

the admission criteria for Yemeni Faculties of Education, along with several 

recommendations. 
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ء رؤية مستقبلية لتطوير معايير القبول بكليات التربية في الجامعات اليمنية في ضو 

 معايير القبول عربياً وعالمياَ
 *محمد صالح حسن البطري 
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 10/03/2025تاريخ النشر:  - 27/01/2025تاريخ القبول:  - 21/11/2024تاريخ الاستلام: 

لتطوير معايير القبول بكليات التربية في الجامعات  هدفت الدراسة إلى صياغة رؤية مقترحة :ملخص
اليمنية في ضوء المعايير الدولية، وذلك من خلال التعرف على شروط القبول في كليات التربية عربيا 
وعالميا، وتحليل ومقارنة تلك الشروط. ولتحقيق تلك الأهداف استخدم الباحث المنهج النظري الوثائقي، 

لفردية، وكذا منهج التحليل المقارن. واظهرت النتائج وجود شروط صارمة مع استخدام الملاحظة ا
ودقيقة ومتنوعة بداءً بمعدلات عالية للثانوية ومرورا بالاختبارات المتعددة التحصيلية والقدرات العامة 

والسلوكية لاختيار الطلاب بكليات التربية والاستعدادات وصولا إلى المقابلة الشخصية واللياقة البدنية 
كشرط وحيد في  %05عالمياً، بينما تعتمد كليات التربية اليمنية على الثانوية العامة في حدودها الدنيا

معظم التخصصات دون الاهتمام بالمعايير الأخرى ما يعني قبول الطلاب ذات المستويات الضعيفة 
رؤية مقترحة لتطوير شروط القبول بكليات التربية اليمنية وعدد والمتوسطة. وخلصت الدراسة إلى بناء 

 من التوصيات.
 .الجامعات اليمنية ،كليات التربية ،معايير القبولالكلمات المفتاحية: 
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 مقدمة:

تعُد قضية اختيار وإعداد الطالب المعلم بكليات التربية من أهم القضايا التي تجمع عليها العديد من 
المنظمات الدولية وفي مقدمتها اليونسكو، والمنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم، والمنظمة الإسلامية 

اجهة التعليم في عالمنا المعاصر، وفي سبيل ذلك للتربية والعلوم والثقافة باعتبارها المدخل الأساسي لمو 
عقدت العديد من المؤتمرات والندوات وورش العمل، فعلى سبيل المثال لا الحصر نظمت الجامعة العربية 

قامت المنظمة العربية للتربية والثقافة  7511حلقة عن إعداد المعلم في بيروت، وفي العام  7591عام
عقدت في قطر ندوة إعداد  7591وتدريب المعلم في القاهرة، وفي العام  والعلوم بتنظيم مؤتمر إعداد

عقد بالقاهرة المؤتمر القومي لتطوير إعداد المعلم وتدريبه،  7559المعلم بدول الخليج، وفي العام 
بشأن تطوير  7555(، والمؤتمر العلمي السابع لعام 1: 7559)المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم، 

تحت عنوان "نحو  1001ام إعداد المعلم العربي وتدريبه في مطلع الألفية الثالثة، والمؤتمر الدولي لعام نظ
ضاف إلى هذا العديد من ي(، 761، 1009إعداد أفضل لمعلم المستقبل" في مسقط) المخلافي، 

 (.7 :1076الدراسات التي لا يتسع المقام لحصرها)الجامعة العربية المفتوحة، 

ة المعلم ودوره في التغلب على أزمة التعليم ومشكلاته في عالم اليوم اتجهت الكثير من النظم ولأهمي
التعليمية والجامعات في مختلف بلدان العالم إلى التركيز على سياسات اختيار الطالب/ المعلم بكليات 

العلمية والرغبة والميول التربية بطريقة تؤكد على اختيار أفضل الطلاب المتقدمين ممن تتوفر لديه القدرة 
نحو مهنة التدريس والسمات الشخصية المناسبة بأسلوب علمي ناجح وذلك لأن مهنة التدريس من 

 :1075أعظم المهن التي تسهم في بناء الفرد والأجيال لمواجهة المستقبل ومتغيراته)هاشم وعباس ، 
لتنمية وحاجات المجتمع ومتطلبات (؛ ولهذا فإن أعادة النظر في سياسات القبول وربطها بخطط ا194

سوق العمل ومتطلباته والطاقة الاستيعابية لكليات التربية وما يرتبط منها بواقع المجتمع وتقدير إمكانياته 
الاقتصادية والبشرية وأوضاع مؤسساته التعليمية أصبحت من الأمور التي لا يمكن اهمالها  أو المناص 

 (.17-5 :1077منها)حميدات،  

هناء جاء تركيز النظم التعليمية والجامعات في مختلف دول العالم المتقدمة منها والنامية على انتقاء ومن 
واختيار أفضل الطلاب المتقدمين لكليات التربية ممن تتوفر لديهم القدرة العلمية والرغبة والميول نحو 

لق أن مهنة التدريس من مهنة التدريس، والقدرات المعرفية، والسمات الشخصية المناسبة، من منط
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أعظم المهن لبناء الفرد والاجيال لمواجهة المستقبل وتطوراته، حيث ان المعلم الكفء والمتمكن يستطيع 
أن يعمل بنجاح في مختلف الظروف في حين المعلم الضعيف يفشل حتى في حال توفر الظروف الجيدة 

لم المستقبل يعتمد بدرجة رئيسية على نجاح معأن  (. وهذا يعني769 :1075والمناسبة)ابو حراره، 
جودة العناصر البشرية المزمع ترشيحها للالتحاق بمهنة التعليم، وما تتمتع به هذه العناصر من 

 مواصفات على مختلف الجوانب الشخصية والخلقية والاجتماعية والتعليمية والقيادية.

ايير وشروط القبول في كليات ولأهمية هذا الجانب تناولت دراسات وأبحاث عديدة سياسات ومع
( التي هدفت إلى 1011التربية، ومن تلك الدراسات دراسة أبو زاهرة، والحارثي، وجود، وطلحي )

المقارنة بين برامج إعداد المعلم بالمملكة العربية السعودية  والولايات المتحدة الأمريكية واليابان 
ف فيما بينها باستخدام منهج  التحليل المقارن. ومن وسنغافورة وفنلندا، وبيان أو جه التشابه والاختلا

أهم  النتائج أشارتها إلى وجود العديد من النواحي التي تتشابه فيها برامج إعداد المعلم في المملكة مع 
دول المقارنة خاصة ما يتعلق منها في نظام الدراسة والقبول، إلا أن دول المقارنة تتميز باهتمامها 

باحث، والحرص على حصول المعلم على الماجستير، وخلصت بوضع عدد من بإعداد المعلم ال
( هدفت إلى التعرف على النظم والمعايير العالمية في 1075التوصيات. بينما دراسة هاشم وعباس )

اختيار وإعداد المعلمين، وبرامج إعدادهم وتدريبهم في كلية التربية الأساسية، وصولا إلى تقديم رؤية 
ظام اختيار المعلمين في كلية التربية الأساسية، وتحقيقًا لذلك تم استخدم المنهج الوصفي مستقبلية لن

القائم على التحليل والتفسير، وخلصت الدراسة إلى عدد من النتائج والتوصيات التي أكدت فيها على 
 مية، والإملائية.ضرورة إجراء اختبارات قبول مقننة لقياس المهارات اللغوية والشخصية، والثقافية، والعل

( دراسة هدفت إلى التعرف على شروط اختيار الطلاب في كليات التربية 1075وأجرت ابوحراره )
بالجامعات العالمية، وبناء تصور مقترح لشروط اختيار طلاب كليات التربية بليبيا وفقا لمعايير القبول 

باحثة قائمة بالشروط العالمية طبقت العالمية، بالاعتماد على المنهج الوصفي التحليلي، واستخدمت ال
( عضو هيئة التدريس، وأظهرت نتائج الدراسة الاهتمام المتزايد للجامعات 15على عينة تكونت من)

في العالم  بشروط اختيار طلاب كليات التربية، حيث تنوعت الشروط وفق فلسفة ورؤية ورسالة تلك 
 ار طلاب كليات التربية التي يمكن تطبيقها بليبيا.الكليات، واقترحت الدراسة تصور محددا لشروط اختي

( دراسة هدفت إلى تقديم تصور لتطوير سياسة القبول في 1079كما أجر دراسة ت القرني )
الجامعات السعودية لتحقيق القدرة التنافسية في ضوء التجارب العالمية، واستخدمت الباحثة المنهج 

( عبارة موزعة على محورين وجهت لمجتمع 41أداة مكونة من)الوصفي المسحي والوثائقي،  والاستبانة ك
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وعينة الدراسة المكون من جميع القيادات من عمداء ووكلاء ومسؤولين وأصحاب القرار في الجامعات 
( فردا، وبتحليلها 90( جامعة، وقد حصلت الدراسة على استجابة )19الحكومية البالغ عددها)

ج لعل أهمها: حصول واقع سياسة القبول في الجامعات السعودية توصلت الدراسة إلى عدد من النتائ
(  بدرجة عالية، وحصلت المتطلبات اللازمة لتوفرها لتحقيق القدرة 4من1.44على متوسط حسابي)

( بدرجة عالية، وخلصت الدراسة بتقديم تصور 4من 1.11التنافسية في ضوء التجارب الدولية على )
 إعادة النظر في سياسة القبول وربطها بخطط التنمية وحاجات المجتمع. مقترح للتطوير، وأوصت بضرورة

( هدفت إلى التعرف على سياسة قبول بكليات التربية، والوقوف على 1076وقام أبوشاقور بدراسة) 
الاتجاهات العالمية المعاصرة حول التكامل بين إعداد المعلمين قبل الخدمة، وتنميتهم مهنيًا أثناءها، 

م لدراسة وبرامجها بكليات التربية للخروج بتوصيات مقترحة حول سياسة القبول بكليات وحول نظا
التربية، ولتحقيق ذلك استخدمت الباحثة المنهج الوصفي والاستبانة كأداة لجمع المعلومات وجهت 
لعدد من أعضاء هيئة الدريس بكليات التربية  في ليبيا، وخرجت الدراسة بعدد م التوصيات أكدت 

ها على تكثيف الجهود على الاستفادة من الاتجاهات العالمية في مجال إعداد المعلم وتدريبه، وفي في
 انتقاء طلاب كليات التربية من خلال تطبيق مقاييس تضمن اختيار أفضل العناصر المتقدمة.

( ببناء تصور مقترح لشروط القبول بكليات التربية في الجامعات 1071واهتمت دراسة السلخي )
الأردنية في ضوء المعايير العالمية من خلال تحليل الوضع الراهن لنظام شروط القبول بكليات التربية في 
الجامعات الأردنية، والتعرف على بعض الخبرات والتجارب العالمية في الاختيار والقبول بكليات التربية، 

القبول طبقت على عينة  ولتحقيق ذلك استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي، وقائمة بشروط
( عضو هيئة تدريس  في كليات التربية بالجامعات الأردنية، وقد أظهرت نتائج البحث 69تكونت من)

الاهتمام المتزايد للجامعات العالمية بشروط اختيار الطلبة في كليات التربية، حيث تنوعت الشروط وفق 
لدراسة بتصور مقترح لشروط القبول يمكن فلسفة ورؤية  ورسالة تلك الكليات، ووفقًا لذلك خرجت ا

تحقيقها في كليات التربية الأردنية تمثلت في الفحص الطبي، المقابلة الشخصية، وقياس الاتجاه نحو مهنة 
 التدريس، واجتياز اختبار القدرات العامة بالدرجة التي تحددها الكلية أو القسم.

 :تعقيب على الدراسات السابقة

ضه من دراسات سابقة يمكن ملاحظة أن تلك الدراسات جاءت متنوعة ما بين وبناء على ما تم عر 
، ودراسة هاشم (1011أبو زاهرة، والحارثي، وجود، وطلحي دراسة) النظرية المكتبية كدراسة
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( ودراسة 1079( ودراسة القرني)1075ابو حراره ) ةالميدانية كدراس( والدراسات 1075وعباس)
وقد سارت الدراسة الحالية وفق المنهج النوعي النظري  (،1071لخي)( ودراسة الس1076أبوشاقور)

 في نوعيةالسابقة  الدراسة الحالية مع الدراسات وتتشابهالوثائقي على غرار بعض  الدراسات السابقة، 
عنها  تختلفشروط اختيار الطلاب المتقدمين بكليات التربية، إلا أنها ب مجال الدراسة ذات الصلة طبيعة

الزمان والمكان كون هذه الدراسة معنية بشروط  ومعايير اختيار المتقدمين بكليات التربية في  من حيث
ما يتعلق بتوجيه خاصة  من عدة زواياالدراسات السابقة الدراسة الحالية  أفادتالجامعات اليمنية، وقد 

والذى تم  راساتالمصادر وكذا الاستفادة من النتائج التي توصلت إليها تلك الد بعضالباحث نحو 
 . توظيف بعضها في خدم الدراسة الحالية

ومن هنا جاءت الدراسة الحالية لتلقي الضوء على معايير وشروط اختيار الطلاب المتقدمين على  
كليات التربية في بعض الجامعات العربية والعالمية وإمكانية الاستفادة منها في تقديم رؤية مقترحة 

 ول بكليات التربية في الجامعات اليمنية.ملاءمة لشروط ومعايير القب

  مشكلة الدراسة وتساؤلاتها:

الطلبة ونوعية  يعتمد بشكل كبير على جودة إعداد معلم المستقبللاشك أن نجاح كليات التربية في  
 اتفي سياسيمثل نقصًا واضحًا نحو مهنة التدريس، وهذا  موميوله مواستعداداته مقدراتهو الملتحقين 
وعد م  بالضعف والقصوروخصوصًا في اليمن حيث تتسم هذه السياسات  ليات التربيةالقبول بك

كليات التربية في   تواجه .كما(91 :1076مما اثر سلبا على المخرجات)العازمي وآخرون،  الفعالية
تقصر على الحصول  غالبًا ماالتي  تتمثل في ضعف معايير القبول عميقة الجامعات اليمنية مشكلات

في معظم التخصصات  بحسب  %90وبمعدل الثانوية العامة من الدرجات في شهادة  د الأدنىعلى الح
 لكفاءات والمهارات اللازمة للمعلم الناجح،با الاهتمامدون  م،1011/1019خطة القبول لعام 
المستويات قبول الطلاب من ذوي  يمما يؤدمعايير الجودة، تفتقر هذه الكليات إلى   علاوة على ذلك،

لمهنة  توسطة والضعيفة، وبالتالي قبول طلاب لا يمتلكون الميول والاستعدادات والقدرات المطلوبةالم
في كليات  المعتمدة(، وهذا الوضع يتناقض مع معايير القبول 491 :1110التدريس ) الشميري، 

شمل مستويات ت، والتي تركز على انتقاء الطلاب وفق معايير دقيقة الناجحة على مستوى العالم التربية
بما في  قابلات شخصية دقيقة وصارمة،بالإضافة إلى إجراء م،  والأداء الأكاديمي المعرفية  عالية من

لتربوية االقدرات العامة والاستعدادات  تقيم تنوعةمختبارات ا ذلك تركز هذه المعايير على تقديم
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 ، وذلكاللياثة البدنية والصحيةو  ،خرالقدرة على التعامل مع الآ ، إلى جانبوالنفسية والميول والرغبات
 (.11-75 :1071لتحديد ملاءمة المتقدمين لمهنة التدريس) السلخي، 

  التأثير السلبي كليات التربية اليمنية مما أدى إلى ضعف مخرجاتها، وبالتالي  هاتفتقر إلي ومعظم هذه المعايير
الطلاب المتميزين،  حوظ منمل عزوفهناك  نتيجة لذلك، ،بشكل عام العملية التعليميةعلى 

 منلفترة ا في البيانات الإحصائية وقد أكدتتسرب وانخفاض معدلات القبول، بالإضافة إلى 
( طالبة وطالبة عام 95519معدلات القبول من) تحيث تراجع م هذا الاتجاه1010 -م1071
(. 10،497 :1010، )وزارة التخطيط والتعاون الدولي،1010عام  في (49601إلى) 1071

 الصعبةوالذي ربما يعزا إلى؛ ارتفاع نسبة البطالة بين الخريجين والظروف المجتمعية السياسية والاقتصادية 
وعدم تقدير مهنة التدريس من قبل المجتمع مقارنة بالمهن  تدني مرتبات المعلمين كما أنوغير المستقرة،  

، ناهيك عن توقف (11-67: 1071التعليم،الأخرى كطب والهندسة)المجلس الأعلى لتخطيط 
 وحت اليوم بفعل الحروب والصراعات يعتبر من العوامل المؤثرة. 1076المرتبات بالكلية منذ  عام 

وبناءً على شعور واحساس الباحث لكل تلك المشكلات بما في ذلك ملاحظته للضعف  المعرفي 
شكلت دافعًا كبيراً لإجراء  تربيةكليات ال  المسجلين في طلابالغالبية  بينوالثقافي والمهني والاجتماعي 

هذه الدراسة  بقصد معالجة تلك الاختلالات في سياسات القبول بكليات التربية اليمنية، ومن هذا 
المنطلق يرى الباحث أن الحاجة ماسة إلى إعادة النظر في شروط القبول الراهنة وتطويرها بما يتناسب 

إلى شروط القبول في الجامعات اليمنية بالاستناد مع متطلبات العصر، من خلال وضع رؤية لتطوير 
 أفضل الممارسات العربية والعالمية بهدف تحسين وتجويد شروط القبول، وبالتالي تحسين العملية التعليمية

كيف يمكن تطوير شروط القبول بكليات لذا، يمكن بلورة مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي:  
 تجاهات معايير القبول عربيًا وعالميًا؟التربية اليمنية في ضوء ا

 وتنبثق من هذا السؤال الأسئلة الفرعية الأتية: 

 ما واقع اتجاهات وتحارب شروط ومعايير القبول بكليات التربية على المستويين العربي والعالمي؟ .7
 ما واقع معايير وشروط القبول بكليات التربية في الجامعات اليمنية على المستويين النظري .1

 والتطبيقي؟
 ما أوجه الشبه والاختلاف في شروط ومعايير القبول بكليات محلياً وعالميًا؟ .4
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ما الرؤية المقترحة لتطوير شروط القبول بكليات التربية اليمنية في ضوء اتجاهات شروط ومعايير  .1
 القبول عربيًا وعالميًا؟

 أهداف الدراسة: 

 تسعى الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:

 ف على واقع اتجاهات شروط ومعايير القبول بكليات التربية على المستويين العربي والعالمي.التعر  .7
 التعرف على واقع شروط القبول بكليات التربية اليمنية على المستويين النظري والتطبيقي. .1
 بيان أوجه الشبه والاختلاف في شروط ومعايير القبول بكليات محلياً وعالمياً. .4
ة لتطوير شروط القبول بكليات التربية اليمنية في ضوء اتجاهات شروط ومعايير بناء رؤية مقترح .1

 القبول عربيًا وعالميًا؟
 أهمية الدراسة:

 للدراسة أهمية بالغة الأثر لما لها من انعكاسات إيجابية على مختلف المستويات النظرية والعملية:

 الأهمية النظرية: 

الذ تتناوله. وندرة الدراسات المعنية بسياسات القبول بكليات  تنبع أهمية الدراسة من أهمية الموضوع .7
التربية عربياً وانعدامها محلياً ما يعني أنها قد تكون الأولى من نوعها على المستوى المحلي على حد علم 

 الباحث.
 ة.ستضيف الدراسة قيمة معرفية للمكتبة اليمنية والعربية في مجال تطوير شروط القبول بكليات التربي .1
قد تساهم الدراسة في تقديم حلول علمية مناسبة لتحسين شروط القبول في كليات التربية اليمنية،  .4

 بناءً على خبرات ومعايير عالمية ناجحة.
   الأهمية العملية:

قد تساعد الدراسة في إعداد معلمين مؤهلين تأهيلًا عاليًا، قادرين على مواكبة التطورات في مجال  .7
 فرص عمل نوعية للمعلمين، وبالتالي تحسين مستوى المعيشة للأفراد والمجتمع ككل.التعليم، وتوفير 

قد تساعد هذه الدراسة الجهات المعنية في كليات التربية والجامعات ووزارة التربية والتعليم للوقوف  .1
ها محليا بما عن قرب من أهم المعايير العالمية لاختيار المتقدمين بكليات التربية، وإمكانية الاستفادة من

 يساعد على تهيئة الفرص لاختيار أفضل العناصر.
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كما تبرز أهمية الدراسة في اختيار الطلاب بكليات التربية وفق أسس ومعايير مصممة ودقيقة لما  .4
 ذلك من أثر إيجابي في الارتقاء بالعملية التعليمية.

  حدود الدراسة: 

 ومعايير القبول بكليات التربية اليمينةتقتصر الدراسة على  تطوير شروط الحد الموضوعي: 
 كليات التربية اليمنية.الحد المكاني: 
 .1011 /19/77- 14/9تم تنفيذ الدراسة في الفترة منالحد الزماني: 

 منهج الدراسة:

تعتمد الدراسة على المنهج "الوصفي النوعي"  من واقع البحوث والدراسات والأدبيات والتقارير ذات  
فسير وتحليل واقع شروط القبول بكليات التربية على المستوى المحلي والمستويين العربي الصلة لوصف وت

والعالمي ، كما استخدمت الدراسة" منهج التحليل المقارن" لبيان أوجه الشبه والاختلاف في شروط 
جمع المعلومات ومعايير القبول بين كليات التربية اليمنية وكليات العربية والعالمية. وبالتالي فإن أدوات 

(، ومجتمع الدراسة وعينته تمثل في  11تمثلت في الملاحظة الفردية، وفي الادبيات ذات الصلة وعددها)
 ( كلية.10كليات التربية اليمنية المنتشرة في مختلف محافظات ومناطق الجمهورية اليمنية البالغ غددها )

 مصطلحات الدراسة"

 : شروط القبول لغة واصطلاحًا

أنها " مجموعة من Polesel & Freeman, 2015: 5)  :  يعرفها بوليسل وفرمان)اصطلاحيا
 (4، 1079النظم المحددة من قبل الجامعة والتي يتم بناءً على اساسها اختبار الطلاب")القرني، 

خلالها من  : يعرف الباحث شروط القبول إجرائيا "بأنه الاسس والمعايير التي يتم التعريف الإجرائي
 لطلبة في كليات التربية بالجامعات اليمنية"قبول ا

هي مجموعة من المؤسسات التعليمية الجامعية التي تقبل الطلاب بعد المرحلة الثانوية  كليات التربية:
العامة أو ما يعادلها ومدة الدراسة بها اربع سنوات وتؤهل الطلبة لمهنة التعليم في مراحل التعليم 

 .(Saraira,2017 : 192(. Al-shal, 202116) (76 :1017العام")الشال، 
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( من اللائحة التنفيذية لقانون الجامعات اليمنية تعرف بأنها"  1وفق منطوق المادة)الجامعات اليمنية: 
 (.  1، المادة1001كل جامعة خاضعة لأحكام القانون")وزارة الشؤون القانونية، 

المؤسسات الأكاديمية اليمنية المعنية بإعداد : قيما يعرف الباحث الجامعات اليمنية إجرائياً بأنها 
 المعلمين لمدة اربع سنوات بعد الحصول على الثانوية العامة. 

 خطوات الدراسة وإجراءاتها: 

 تسير الدراسة بعد الإطار المنهجي وفق الخطوات والمحاور والإجراءات الأتية: 

بية على المستويين العربي والعالمي رصد واقع اتجاهات شروط ومعايير القبول في بعض كليات التر -
 بالاستناد إلى الوثائق والدراسات والأبحاث ذات الصلة.

تحليل معايير القبول بكليات التربية اليمنية بالاستناد إلى الدراسات والوثائق والتقارير من الجهات -
ئح الصادرة من كليات التربية ذات العلاقة في وزارة التربية والتعليم والمجلس العالي لتخطيط التعليم واللوا

اليمينة والملاحظة الفردية للباحث باعتباره احد أعضاء هيئة التدريس في واحدة من كليات التربية 
 الحكومية.

عمل تحليل مقارن لبيان أوجه الشبه والاختلاف في شروط القبول بكليات التربية اليمنية وكليات -
 ا.التربية في دول المقارنة عربيًا وعالميً 

صياغة رؤية مقترحة لتطوير شروط القبول بكليات التربية اليمنية في ضوء اتجاهات معايير القبول -
 عالميًا ومن منطلق ما توصلت إلية الدراسة من نتائج. 

 أولًا:  اتجاهات معايير وشروط قبول المعلمين المحتملين بكليات التربية عربيًا وعالميًا: 

ما واقع اتجاهات وتحارب شروط ومعايير القبول لى السؤال الأول ونصه: هذا المحور يهتم بالإجابة ع
  بكليات التربية على المستويين العربي والعالمي؟ 

التي تعدت الدور  والمتجددة من منطلق الأهمية الكبيرة الملقاة على عاتق المعلمين وأدوارهم الجديدة
التحفيظ، إلى مرحلة أوسع وأشمل تتلاءم مع متغيرات التقليدي المرتكز على التعليم القائم على التلقين و 

العصر  في بعدها الثقافي والسياسي والاقتصادي والتكنولوجي، علاوة على نظريات إعداد المعلم لما 
لكل ذلك من تأثير وانعكاسات كبيرة وفاعلة على مهنة التعليم، لذا لابد ان يكون معلم المستقبل 

عية وراق في أداه التربوي والتعليمي، وهو ما يتطلب الاهتمام المسبق منفتح على كل المسارات المجتم
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بموصفات معلم المستقبل، ولهذا بدأت الأنظمة التعليمة في الجامعات لا على عمليات التطوير 
والتدريب والتأهيل فحسب، بل باختيار المعلمين المحتملين بكليات التربية وفق معايير وشروط محددة 

 (. 114-111 :1075المعلم الشخصية والمهنية)هاشم وعباس، تراعي مواصفات 

ولهذا سيتم التركيز في هذا المحور على بعض نماذج لمعايير وشروط والقبول في كليات التربية في عدد من  
الجامعات العربية والعالمية، وسوف تقتصر الدراسة على بعض الإجراءات المتبعة في الولايات المتحدة 

ا وانجلترا كنماذج غربية، واليابان وماليزيا وسنغافورة كنماذج أسيوية، والسعودية والكويت  وفنلندا وفرنس
 والأردن والعراق كنماذج عربية.

 معايير القبول بكليات التربية في بعض دول أمريكا والقارة الأوربية كنماذج غربية:  

كليات التربية لعدد من المعايير يخضع نظام القبول والالتحاق ب الولايات المتحدة الأمريكيةففي 
والشروط أهمها: الثانوية العامة بتقديرات عالية فبعض الجامعات تشترط ثلاثة من أربعة وبعضها يشترط 
أثنين ونصف من خمسة. الحصول على درجات عالية في الاختبارات التي تقدم على مستوى الدولة 

مستوى الولاية أو الجامعة أو الكلية أو  والاختبارات التي تقدم على .(ACTو)SAT) المعروفة)
القسم، وهي نوعان: نوع يعني بقياس القدرات والاستعدادات، ونوع ثاني يهتم بقياس 

. المقابلات الشخصية. شهادة حسن السيرة والسلوك. شهادة خلو (10 :1076التحصيل)المجيدل، 
الكليات يشترط: إكمال عامين  من الأمراض المعدية والنفسية. خطاب توصية من معلمين، وفي بعض

وتوقيع على عقد مع دراسيين بالكلية وتحرير استمارة طلب الالتحاق قبل بدء الدراسة بأربعة أسابيع. 
وفقا لعدد ساعات المواد  1من  1.9عميد الكلية بالالتزام باستكمال المناهج المقررة. والحصول على 

ل على شهادة أو تصريح من المجلس القومي للمعلم التخصصية والثانوية. ويتطلب من المتخرج الحصو 
 :1071للعمل في المراحل الأولية والثانوية قبل السماح له بالتدريس) عبد العظيم و عبد الفتاح، 

90- 94  .) 

التي  فنلنداوإذا ما اتجهنا صوب القارة الأوروبية لمعرفة نظام وشروط القبول بكليات التربية انطلاقا من 
نة التعليم الألمع من بين المهن الأخرى، والقادرون على تحقيق هذه المهنة هم الأفضل في أن مه تعتبر

( طالب فقط من إجمالي عدد المتقدمين لبرنامج إعداد المعلمين 700فنلندا فعلى سبيل المثال يتم قبول)
تملين للمرحلة (، ويتم ذلك الاختيار وفق معايير عالمية، فاختيار  المعلمين المح7000بجامعة هلسنكي) 

الابتدائية تبدا بتحديد مجموعة من المرشحين بناء على نتائج اختبارات الثانوية العامة، وملف الإنجاز 
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المدرسي، وبعدها يخوض جميع المرشحين اختبار تحريري في بعض كتب التربية، واختبار مهارات التفاعل 
لما يحدث داخل  جدران المدرسة،  والتواصل الاجتماعي وذلك عن طريق ممارسة نشاطات مشابهة

لينقل ممن اجتازوا هذه المرحلة إلى مرحلة المقابلات الشخصية لمعرفة ميولهم نحو مهنة التدريس وجوانب 
(، ويتطلب Shalberg.2010( و)779 :1011) أبو زاهرة وأخرون، أخرى متعلقة بالشخصية

ج المرحلة الابتدائية اثناء دراسة البكالوريوس،  من معلم المرحلة الابتدائية دراسة مقررات فرعية في مناه
كما يتطلب من معلم المرحلة الثانوية دراسة مقررات التخصص في المادة التي سيدرسها عند مزاولة 
المهنة، الماجستير شرط اساسي لمزاولة مهنة التدريس)المركز الإقليمي لليونسكو للجودة والتميز في 

 ( 19 :1071التعليم، 

عقد اختبارات شخصية ، واجتياز امتحان الجدارة المدرسية تقوم شروط القبول على اساسا وفي فرنس 
 لتحديد مدى استعداد الطالب للعمل في المهنة، وميله للتعامل مع الأطفال بمختلف مراحلهم العمرية

لب ويتم اختبار الطا، التأكد من وجود عدد من الموصفات التي ينبغي توافرها في معلم المستقبلو
للالتحاق بالمعاهد العليا لتدريب معلمي المرحلة الابتدائية بعد حصوله على شهادة دبلوم الدراسات 

تأهيل الطالب للمرحلة الثانوية بعد حصوله على درجة البكالوريا، ثم  الجامعية او ما يعادلها، ويتم
ة القدرة على التعليم التحاقه بالجامعة لمدة ثلاث سنوات، او لمدة اربع سنوات وتحصله على شهاد

 (.7119 :1076للمرحلة الثانوية، أو المعاهد التقنية، او المعاهد الرياضية) أبو شاقور، 

كنموذج آخر تقو شروط القبول  بكليات التربية على أساس حصول وفي المملكة المتحدة البريطانية 
، A- Level)ثانوية العامة)المتقدم على شهادة الثانوية العامة، واجتياز المستوى المتقدم من ال

وتقديرات الأساتذة وخطاب التوصية بما في ذلك اجتياز الاختبارات المعنية بالقبول والاختبارات 
الوطنية التنافسية، واختبارات القدرات، وإجراء المقابلة الشخصية، على أن يكون المعلم من حملة دبلوم 

أهل المعلمون لهذا الدبلوم بعد اجتياز دورات معترف تأهيل المعلمين بعد إكمال الدراسة الجامعية، ويت
 (. 11 :1071بها.) المركز الإقليمي لليونسكو للجودة والتميز في التعليم، 

لشروط القبول المتبعة في كليات التربية في عدد من الجامعات الأمريكية  العرض السابق وفي ضوء
اتفاق جميع كليات التربية في الدول المذكورة على  والأوروبية في كل من فنلندا وفرنسا وبريطانيا يلاحظ

شرط الحصول على الثانوية العامة وتختلف حول المعدل المطلوب، بما في ذلك التأكيد على شرط اللياقة 
البدنية والصحية وخلو الطالب من العيوب الجسمية والسمعية والبصرية، علاوة على شرط المقابلة 
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لإضافة إلى دراسة الطالب بعض المقرات المبدئية في السنة الأولى بكلية الشخصية المقننة والدقيقة، با
التربية، واجتياز الاختبار الذي يقدمه القسم المختص، مع شرط تمتع الطالب المتقدم بحسن السيرة 
والسلوك، واجتياز اختبارات القبول مثل : الاختبارات التي تستهدف قياس القدرات والاستعدادات 

هنة التدريس، واختبارات المهارات الدراسية في اللغة، والرياضيات ، والعلوم الطبيعية، للعمل في م
 ومهارات الاتصال والماجستير شرطاً أساسيا لمزاولة المهنة كما في فنلندا.

 معايير القبول بكليات التربية في بعض دول القارة الأسيوية المتطورة:   

لمقابلة شخصية، و ول فيه على شهادة استكمال الثانوية العامة،كنموذج أول تقوم معايير القباليابان 
اللياقة البدنية والصحية اللازمة لمهنة التدريس، بما في ذلك شهادة حسن السبرة والسلوك والخلق من 
المدرسة التي كان يدرس بها ، مع ملف أكاديمي عن الطالب يتضمن معدله الدراسي التراكمي في 

سابقةـ إضافة إلى خلو الطالب من العاهات البدنية والسمعية والبصرية مع اتصافه المراحل التعليمية ال
بخصائص شخصية جيدة مثل الفطنة والذكاء والفراسة، كما يشترط خضوع الطالب لاختبارات تحريرية 

 اختبارات القبول التحصيلية تحت: تعقدها كليات التربية سواء في التربية العامة أو التخصص ومن أهمها
اشراف المركز القومي لامتحانات القبول، واختبارات القبول الخاصة بكليات التربية والتي تقيس قدرات 
واستعدادات وميول واهتمامات الطلبة من زوايا مختلفة، واختبارات المهارات العملية بهدف تحديد 

ارات المقال، حيث يتطلب مهارات الطلبة وقدراتهم العملية ومهاراتهم اللازمة للعمل في التعليم، واختب
من الطلاب مقالات متنوعة في موضوعات مختلفة للتعرف على مستوى التفكير وطريقة الكتابة، 
واختبارات الدقة للتعرف على مستوى الإتقان لدى الطلبة في اللعة اليابانية وبعض اللغات الأخرى) 

 (.  11 :1071عبد العظيم و عبد الفتاح، 

ير القبول على حسن السيرة والسلوك خلال فترة الدراسة السابقة، وحصول تبنى معاي ماليزياوفي 
( في نهاية كل فصل دراسي والاختبارات النهائية والوجبات والانشطة %90الطالب على أكثر من )

فأكثر( من درجات الاختبارات 1المصاحبة للمنهج والتدريبات العملية، والحصول على متوسط)
لى دبلوم الدراسات العليا) ما بعد التخرج( لمدة سنة للحاصلين على السابقة، وكذا الحصول ع

شهادات جامعية، ويخضع المرشحون الحاصلون على بكالوريوس في التربية للمقابلة الشخصية  لقياس 
 (.769 :1014قدراتهم اللازمة)العوجري، 
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الأعلى من خريجي الثانوية العامة، فيتم انتقاء الطلبة المتقدمين لكليات التربية من  الثلث  سنغافورةأما  
ويقبل واحد فقط من كل ثمانية متقدمين للقبول، وبمجرد ان يستوفي المؤهلات الأكاديمية يتم إدراجهم 
في قوائم المقابلات الشخصية الصارمة بهدف معرفة ميول الطالب نحو مهنة التدريس، وقدرته على 

الإجراءات الأخرى المرتكزة على الميزات الشخصية) التواصل مع الأخرين، والصفات القيادية، وبعض 
(، بالإضافة إلى مذكر بسجلهم الأكاديمي، ومساهمتهم تجاه 779 :1011أبو زاهرة وأخرون، 

 (.11 :1071مؤسستهم ومجتمعهم )المركز الإقليمي لليونسكو للجودة والتميز في التعليم، 

 ية:  معايير القبول بكليات التربية في بعض الدول العرب

لمعرفة شروط القبول العامة والخاصة بكليات التربية والتي تبين والبداية من المملكة العربية السعودية  
اللوائح المتعلقة بهذا الشأن أن شروط القبول تقوم على اساس حصول المتقدم على شهادة الثانوية 

المتقدم أي اختبار أو مقابلة يراها  العامة أو ما يعادلها وبما لا يزيد عمرها عن خمس سنوات، وان يجتاز
مجلس الكلية،  مع شرط تمتع المتقدم باللياقة الصحية والبدنية التي تثبت خلوه لو من أي مشاكل 

عن ممارسة المهنة، وأن لا يكون المتقدم قد مفصل من أي جامعة أو مؤسسة تعليمية  تعوقهصحية 
نتيجة اختبارات القدرات العامة كمتطلب اساسي لأسباب أكاديمية أو سلوكية، وحصول  المتقدم على 

للقسم الطفولة  %10لجميع المتقدمين، شرط أن  لا تقل نسبة الثانوية العامة واختبارات القدرات عن 
س العمل إلا بقرار إيفاد من أفما فوق لتأهيل لثانوية، ولا يقبل من  هو على ر  %90بكلية التربية و

 (.1،5 :7111رحلة البكالوريوس والدبلوم، جهة عمله) جامعة شقراء دليل لم

يشترط التسجيل في كلية التربية الأساسية أن يكون المتقدم كويتي الجنسية أو من أم  وفي الكويت  
كويتية، وأن يكون حاصلًا على شهادة الثانوية العامة من القسم المؤهل للتخصص المطلوب بمعدل لا 

عن سنتين، واجتياز جميع اختبارات القبول والمقابلات  ، وألا تزيد مدة الحصول عليها%90يقل عن
الشخصية للتخصصات التي تتطلب ذلك، كما يجب أن يكون الطالب متفرغًا للدراسة أو يحصل على 

مع شرط تمتع المتقدم باللياقة الصحية المطلوبة للتخصص ، موافقة من جهة عمله
 (https://arabimix.com-7-11-2024المطلوب)

فتعتمد كليات التربية وأقسامها على شرط حصول الطالب على الثانوية العامة أما في الأردن 
في الجامعات الخاصة، بالإضافة إلى اختبار القدرات  % 60في الجامعات الرسمية و %69بمعدل

بحيث يكون تنافسياً للمتقدمين حيث  الخاص بطبيعة التخصص الذي يتقدم الطالب للالتحاق فيه،

https://arabimix.com-7-11-2024/
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 :1079لاختبار القدرات في مادة التخصص) القرني،  %90لمعدل الثانوية العامة و %90تمنح 
 (.9، 1 :1011(.و )وزارة التعليم العالي والبحث العلمي الأردن، 74

الثانوية العامة أو ما شهادة  تقوم الشروط العامة للقبول في الجامعات العراقية على اساسوفي العراق  
إضافة إلى الشهادة الصحية التي تثبت  يعادلها شرط أن لا يكون قد مر عليها أكثر من خمس سنوات،

خلوه من الأمراض، مع شرط التفرغ للدراسة ولا يجوز الجمع بين العمل والدراسة ويجوز لهم الحصول 
ليات التربية لشروط القبول العامة  ويتم أن يخضع الطالب المتقدم لكو على إجازة دراسية من دوائرهم، 

 (.6 :1011.)وزارة التعليم والبحث العلمي العراقية، %60قبوله بمعدل لا يقل عن 

لاسيما في السعودية والكويت  المذكرة شروط القبول في كليات التربية بالجامعات العربية من استعراضو 
صول على الثانوية العامة مع تفاوت المعدل ما يلاحظ اجماع تلك الدول على شرط الح والأردن والعراق

لكل منها، وكذا اجماعها على شرط السلوك، كما أن بعض كليات التربية اكدت  %90 -60بين 
على شرط اللياقة الصحية، و شرط اجتياز المقابلة الشخصية واختبار القدرات العامة. بينما اقتصرت 

ادة الصحية كما هو حال كليات التربية في العراق، وعلى البعض منها على شرط الثانوية العامة والشه
 الثانوية العامة واختبارات القدرات التنافسية في الأردن. 

وحتى تكتمل صورة طبيعة ونوعية سياسات القبول المتبعة بكليات التربية في الجامعات العربية والعالمية، 
قبول المعمول ، وبحسب ما يوضحها تتطلب الضرورة هنا عرضاً ملخصًا لأهم شروط ومعايير ال

 ( في الآتي:7الجدول)
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 (: ملخص لأهم شروط القبول بكليات التربية في بعض الجامعات العربية والعالمية7جدول)

 الشروط
 

 الدولة

معدلات 
 الثانوية العامة

المقابلة 
 الشخصية

 الاختبارات
اللياقة البدنية 

 والصحية
السلوك 
 الاستعدادات القدرات العامة التحصيلية والأخلاق

الولايات 
 المتحدة

√ 
 

√ 
 

√ 
 √ 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

 √  √ فنلندا
     

 √ بريطانيا
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
  √ 

 

 √ فرنسا
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
   

 √ اليابان
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

 √ ماليزيا
 

√ 
 

√ 
    √ 

 

 √ سنغافورة
 

√ 
 

√ 
    √ 

 

 √ السعودية
 

√ 
 

√ 
 

√ 
  √ 

 
√ 

 

 √ الكويت
 

√ 
 

√ 
 

√ 
  √ 

  

 √ الأردن
   √ 

    

 √ العراق
  √ 

     

 المصدر: من إعداد الباحث بالاستناد إلى عدد من الدراسات السابقة ذات الصلة.

( الموضح أعلاه أن كليات التربية في عدد من الجامعات العربية والعالمية تبنت 7يتضح من الجدول)
صالح الدول المتقدمة لاسيما الولايات المتحدة وبريطانيا العديد من المعايير وإن جاءت في بعضها ل

واليابان ، والتي يمكن الاستفادة منها عند بناء وصياغة الرؤية المقترحة لتطوير شروط القبول بكلية 
 التربية في الجامعات اليمنية.
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 ثانيًا: شروط القبول بكليات التربية في الجامعات اليمنية: 

قشة وتحليل شروط القبول بكليات التربية في الجامعات اليمنية على المستويين وهذا المحور سيهتم بمنا
: ما واقع معايير لى السؤال الثاني من أسئلة الدراسة ونصهعالنظري والتطبيقي من خلال الإجابة 

 وشروط القبول بكليات التربية في الجامعات اليمنية على المستويين النظري والتطبيقي؟

( من قرار مجلس الوزراء 1: تتحدد سياسات القبول وفق منطوق المادة)نظريعلى المستوى ال 
( بشان النظام الموحد لشؤون الطلاب بالجامعات اليمنية، بما يخدم حاجة 1009( لسنة)191رقم)

الجمهورية اليمنية من الكوادر في مختلف التخصصات مع الالتزام بالدور المعرفي والتنويري للجامعة 
( لذات القرار 1، 6التعليمية، ويحدد نظام المفاضلة والقبول العامة وفق منطوق المادتان) وتكافؤ الفرص

عدد من المعايير تتمثل في : النسبة المئوية في الثانوية العامة، واختبارات القبول العامة أو الجزئية في مواد 
نظام افضل يفضي إلى تحقيق  مختارة، والمقابلة الشخصية، والمزج بين أي من هذه المعايير للوصول إلى

العدالة والمساوة بين جميع المتقدمين، مع مراعاة شروط ومتطلبات القبول الخاصة بكل كلية واحكام 
هذا النظام. ويتحكم قبول الطالب بإحدى كليات الجامعة عدد من الشروط  هي:  حصول الطالب 

صول على الثانوية ضمن الأعوام المسموح، على شهادة الثانوية العامة أو ما يعادلها، وأن يكون عام الح
وبما لا يزيد عن خمس سنوات، وأن يستوفي الطالب شروط التنسيق والقبول المحدد بالجامعة، واجتياز 
نظام  المفاضلة في الكليات والتخصصات والمراكز التي تتطلب إجراء المفاضلة) لائحة شؤون الطلاب 

 (.1، 1،6المواد :1009( لسنة191رقم) بالجامعات اليمنية، قرار مجلس الوزراء

وفيما يخص كليات التربية فإن شروط القبول بها تنطلق من ذات نصوص اللائحة الموحدة لشؤون 
الطلاب التي تؤكد وفق نص المادتان السادسة والسابعة على معدل الثانوية العامة بحسب ما يحددها 

القبول العامة أو الجزئية في مواد مختارة في المجلس الأعلى للجامعات كل عام جامعي، واختبارات 
التخصصات والمسارات التي تتطلب إجراء اختبار المفاضلة، والمقابلة الشخصية، والمزج بين أي من هذه 
المعايير للوصول إلى نظام أفضل، كما يشترط في شهادة الثانوية العامة أو ما يعادلها أن لا يتجاوز 

 (. 1، 6المادتان  :1009مجلس الوزراء، عمرها  عن خمسة أعوام.)قرار 

رغم أن هذه السياسات والشروط تتوافق مع بعض سياسات القبول في كثير  على المستوى التطبيقي:
من البلدان المشار إليها في المحاور السابقة من هذه الدراسة، إلا أن تطبيقها في كليات التربية في 

ا ما يقبل جميع الطلبة الملتحقين، كون شرط نسب الثانوية الجامعات اليمنية تسير بصورة شكلية وغالب
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لعام  %10-60العامة تكون أقل من نسب القبول في الكليات الأخرى حيث تتراوح ما بين 
، الأمر الذي يحرم كليات التربية من الطلبة المتوفقين في المرحلة الثانوية العامة وذلك 1011/1019

فضلون أمتهان مهن اخرى، وربما يعود ذلك إلى انخفاض الأجور، بسب عدم رغبتهم بمهنة التعليم وي
والنظرة المجتمعية التي تعلو من شأن المهن الأخرى على مهنة التعليم كمهنة الطب والهندسة 

 (. https://journals.misuratau.edu.ly/edu/9 :1071وغيرها)الأغبري،

وبحسب خبرة وملاحظة الباحث باعتباره احد أعضاء هيئة التدريس في أحد كليات التربية يرى بأن 
سياسة القبول في كليات التربية لا تراعي معايير الجودة ولا قواعد وشروط الصحة وللياقة البدنية، ولا 

وهذا يعني أن الهوة لازالت كبيرة بين ترتبط بميول الطلبة ورغباتهم كما هو معمول به في أغلب البلدان 
النظرية والتطبيق للوائح من جهة وبين ما هو معمول به في كليات الجامعات العالمية من جهة أخرى، 
الأمر الذي يحتم إعادة النظر في شروط القبول بكليات التربية اليمنية بما يضمن استقطاب المتفوقين عير 

ن الملائم وتطوير البنية التحتية وتزويدها بالتجهيزات التقنية تقديم الدعم المادي والعيني والسك
والتكنولوجية لجعلها بيئة محفزة ومرغوبه ، ومن ثم رفع معدلات القبول في الثانوية العامة، وإجراء 
 الاختبارات الشفهية والتحريرية بما في ذلك المقابلات الشخصية لقياس ميول ورغبات الطلبة الملتحقين. 

 تحليل مقارن لبيان أوجه التشابه والاختلاف في شروط القبول محلياً وعالميًا.ثالثا: 

وهذا المحور معني بدراسة وتحليل مقارن لشروط القبول محليًا وعالميًا من خلال الإجابة على السؤال 
ما أوجه التشابه والاختلاف في شروط ومعايير القبول بكليات  :الثالث من أسئلة الدراسة ونصه

 اً وعالميًا؟محلي

في المحاور  هينطلق التحليل المقارن لشروط القبول بكليات التربية محليًا وعالميًا بناءً على ما تم تناول
السابقة، وما توصلت إليه الدراسة من مستخلصات للأدب النظري، وفي ضوء خبرة الباحث 

وسوف يتم التركيز على عدد وملاحظاته باعتباره عضو هيئة تدريس في احد كليات التربية في اليمن، 
من المعايير لعل أهمها: معيار الثانوية العامة، معيار المقابلة الشخصية، ومعيار اختبارات القدرات العامة 

 والقبول، ومعيار اللياقة البدنية والصحية، والمعيار السلوكي والأخلاقي، وهي على النحو الآتي:

ظ أن هناك إجماع على شرط حصول المتقدم على الثانوية العامة يلاحالمعايير المتعلقة بالثانوية العامة: 
أو ما يعادلها كشرط للالتحاق بكليات التربية في مختلف جامعات العالم يما في ذلك دول المقارنة مع 

https://journals.misuratau.edu.ly/edu/141/2409
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تأكيد البعض منها على مجموع ما تحصل عليه في جميع سنوات الدراسة بالمرحلة الثانوية، وفي الوقت 
كليات التربية العالمية درجات عالية في الثانوية أو السنوات السابقة نجد كليات التربية الذي تتطلب فيه  

في اليمن تقبل الطلاب في الحدود الدنيا من معدلات الثانوية العامة لتصل في بعض التخصصات 
 ، وهذا يعني قبول الطلاب ذات المستويات الضعيفة والمتوسطة، وهذا بدوره يؤثر%90والاقسام إلى

سلبا على عملية التأهيل وعلى مراحل التعليم السابقة والنظام التعليمي بشكل عام، الأمر الذي يحتم 
على الجهات المعنية بالتعليم إعادة النظر في معدلات الثانوية العامة ورفع النسبة بما يساعد على قبول 

ة والشجعة على جذب الطلاب من ذوي المستويات المتوسطة والمرتفعة مع وضع لمعالجات الكفيل
 الطلاب المتفوقين نحو كليات التربية.

يلاحظ على جميع كليات التربية لدول المقارنة في بلدان العالم المتقدم المعايير المتعلقة بالجوانب المهنية: 
ة غربا وشرقاً أنها تعطي أهمية لميول الطلاب المتقدمين على كليات التربية واستعداداتهم ورغباتهم الايجابي

نحو مهنة التدريس باستثناء كليات التربية في العراق واليمن الذي لا تعير هذا الجانب أي اهتمام وتقبل 
 جميع المتقدمين بغض النظر عن مدى استعداداتهم الايجابية نحو مهنة التدريس من عدمه.

قارنة العربية منها تتفق جميع كليات التربية في دول المالمعايير المتعلقة باللياقة البدنية والصحية: 
والعالمية يما فيها المحلية على شرط اللياقة الصحية والبدنية وخلو المتقدمين من المشكل والعاهات 
الجسمية والسمعية والبصرية والنفسية والحركية المعيقة عن ممارسة مهنة التدريس باستثناء الأردن التي لم 

درجة تنفيذ هذا المعيار فيما بين البلدان العربية  تشر صراحة إلى هذا المعيار، مع التسليم بتفاوت
والعالمية، ورغم نص اللائحة الموحدة لشؤون الطلاب في اليمن على هذا المعيا، إلا أن التطبيق الفعلي 

 يكاد يكون شكلي ومنعدم في معظم كليات التربية بحسب ملاحظات وخبرة الباحث . 

تجمع كليات التربية في معظم دول المقارنة يما فيها  لشخصية: المعايير المتعلقة باللياقة بالمقابلة ا 
كليات التربية المحلية على معيار وشرط اجتياز المقابلة الشخصية باستثناء الأردن والعراق، وذلك لما 
للمقابلة الشخصية من أهمية في الكشف عن جوانب شخصية الطالب المتقدم، إلا أن درجة تنفيذ 

البلدان محل المقارنة حيث تكون على درجة عالية من الاهتمام والدقة والتقنين في  المقابلة تتفاوت بين 
كليات التربية في الدول المتقدمة، ومع أن اللوائح  المنظمة لشؤون الطلاب في اليمن تنص على إجراء 

 المقابلة كشرط إلا أنه لا يتم تفعيل هذا المعيار في جميع كليات التربية المحلية.
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تشرط كليات التربية في السعودية واليابان وانجلترا المتعلقة بالجوانب السلوكية والأخلاقية: المعايير 
والولايات المتحدة الأمريكية على حصول المتقدم عل شهادة حسن السبرة والسلوك والخلق من المدرسة 

جامعة أو أي  التي كان يدرس بها، وأن لا يكون المتقدم مفصولا لأسباب أكاديمية أو سلوكية من أي
 مؤسسة تعليمية، في حين أغفلت هذا الشرط بقية دول المقارنة بما فيها كليات التربية في اليمن.

ارات تقيس القدرة التحليلية والاستدلالية لدى بوهي اختالمعايير المتعلقة باختبارات القدرات العامة: 
ته الخاصة في موضوع معين، وهذا للتعلم بصرف النظر عن براع تهالطالب، وهي تركز على مدى قابلي

الشرط يعمل به في بعض كليات التربية في دول المقارنة لاسيما كليات التربية في السعودية واليابان 
وانجلترا والولايات المتحدة، بينما هذا الشرط لم يكن ضمن الشروط والمعايير المتعلقة بكليات التربية في 

 تربية في الجامعات اليمنية.   بقية دول المقارن بما فيها كليات ال

وهي اختبارات لقياس مدى استعداد الطالب المتقدم المعايير المتعلقة باختبارات بالاستعدادات:  
للعمل في مهنة التدريس ودرجة ميوله للتعامل مع الطلاب بمختلف مراحل التعليم، وهذا المعيار تشترطه 

يات المتحدة الأمريكية وانجلترا وفرنسا واليابان بعض دول المقارنة خاصة كليات التربية في الولا
وسنغافورة والكويت،  في حين هذا المعيار لم يكن هذا محل اهتمام كليات التربية في الجامعات اليمينة 

 بشقيها النظري والتطبيقي. 

كليات تركز معظم كليات التربية في مختلف جامعات العالم بما فيها بعض  اختبارات القبول والمفاضلة: 
دول المقارنة على اختبارات القدرات والاستعدادات المشار إليها سابقاً، واختبارات المهارات الدراسية 
في في اللغة، والرياضيات والعلوم الطبيعية ومهارات الاتصال، واختبارات تجريها معظم الجامعات 

الجانب المعرفي دون (، في حين يقتصر هذا المعيار على ACT. SATالأمريكية واهمها اختباري)
غيره من الجوانب الأخرى والذي يفعل في بعض كليات التربية وبعض الاقسام التي تتطلب اختبارات في 
مواد مختارة وفقًا لطبيعة ونوعية التخصص، وقد يقبل فيها جميع الطلاب المتقدمين نظرا لتراجع 

د المتقدمين، ولكون الاختبار لا معدلات الالتحاق ولكون والكون القدرة الاستيعابية اكبر من عد
يشرط حصول الطالب على نسبة معينة لاجتيازه الاختبار بل على العدد المطلوب من المتقدمين في 

  القسم والتخصص.

يلاحظ أن الفجوة لاتزال كبيرة فيما بين شروط القبول في كليات التربية مجال  وبناءً على ما سبق
ة، وأن ما يتم تنفيذه من شروط في كليات التربية في الجامعات اليمنية المقارنة لاسيما في الدول المتقدم
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غير كافية ومحدودة جداً مرتكزة بدرجة اساسية على شرط حصول الطالب على الثانوية العامة أو ما 
يعادلها وفي حدود معدلاتها الدنيا بحيث تقبل الطلاب ذات المستويات الضعيفة والمتوسطة، وقبول جميع 

ين في كثير من الحالات لمعظم التخصصات نظر الانخفاض عدد المتقدمين في السنوات الأخيرة، المتقدم
والعزوف الطلاب المتفوقين عن الالتحاق بهذه الكليات، والذي ربما يرجع إلى عوامل اجتماعية 

عادة واقتصادية وتعليمية بما في ذلك الظروف السياسة الغير مستقرة، الأمر الذ يتطلب مع كل ذلك إ
شروط القبول مع  ملاءمتهاالنظر في شروط الالتحاق بكليات التربية في الجامعات اليمنية بما يضمن 
استقطاب  وبما يساعد علىالمعمول بها في معظم كليات التربية في جامعات العالم ودول المقارنة، 

علم وضمان استيعابهم المتوفقين من خلال تحسين البنية التحتية ومعالجات المشكلات التي تواجه الم
 ضمن القوى العاملة بعد التخرج.

رابعا:  خلاصة النتائج والرؤية المقترحة لتطوير شروط القبول في الجامعات اليمنية في ضوء معايير  
 القبول العالمية:

هذا المحور يتكون من جزأين، الجزء الأول يتعلق بخلاصة لنتائج التي توصلت إليها الدراسة، فيما يهتم 
 لجزء الثاني بعرض ملامح الرؤية المقترحة مشتملة عدد من الأبعاد.ا

 الجزء الأول: خلاصة نتائج الدراسة: 

 في ضوء عرض وتحليل ما تناولته الدراسة افي محاورها السابقة  تم التوصل إلى النتائج الآتية:  

ختيار الطلاب بكليات تتزايد اهتمام الجامعات في العالم والدول المتقدمة مجال الدراسة بشروط ا .7
التربية، حيث تنوعت تلك الشروط ما بين المتطلبات المعرفية، والمهنية والصحية والنفسية والاجتماعية بما 

 قياس ميول الطلاب الإيجابية نحو مهنة التدريس.  في ذلك
كليات ضعف شروط القبول المتبعة في كليات التربية اليمنية مقارنة بشروط القبول المعمول بها في   .1

التربية بجامعات الدول العالمية من حيث الدقة والصرامة بما في ذلك شرط الثانوية العامة الذي يتطلب 
 معدلات عالية.  .

اقتصار معظم كليات التربية اليمنية على الثانوية العامة  كشرط وحيد وفي حدود المعدلات الدنيا ما  .4
ض التخصصات، فتكون غير مقننة ولا يعتد وحتى لو وجدت اختبارات مفاضلة في بع %69-90بين 
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بها ولا يستبعد أي طالب بناء عليها نظرا لقلة المتقدمين ولعدم وجود معيار يحدد درجة معينة كشرط 
 لاجتياز الاختبار.

لا توجد اختبارات مقننة لقياس القدرات العامة والاستعدادات للطلاب المتقدمين بكليات التربية  .1
 اليمنية.

 التربية اليمنية ميول ورغبات الطلاب نحو مهنة التدريس كشرط للقبول. إغفال كليات .9
ما عدم تفعيل ما جاء في اللائحة الموحدة لشؤون الطلاب من شروط أفرغها من مضمونها لاسيما  .6

 يتصل منها بشرط المقابلة الشخصية وشرط اللياقة البدنية والصحية.
لجامعات اليمنية يغلب عليها الطابع الشكلي وتقبل شروط القبول المعمول بها بكليات التربية في ا .1

 الطلاب من ذوى المستويات الضعيفة والمتوسطة.
الجزء الثاني: ملامح والرؤية المقترحة لتطوير شروط القبول في الجامعات اليمنية في ضوء معايير 

 القبول العالمية:

ما الرؤية المقترحة لتطوير ونصه:  وهذا الجزء معني بالإجابة على السؤال الرابع من أسئلة الدراسة
 شروط القبول بكليات التربية اليمنية في ضوء اتجاهات شروط ومعايير القبول عربيًا وعالميًا؟

ويتضمن هذا المحور فلسفة وأهداف ومنطلقات الرؤية وإجراءاتها، ومتطلبات نجاحها وتنفيذها، مع 
 النحو الآتي:التوصيات وبعض المقترحات لدراسات مماثلة، وهي على 

 فلسفة الرؤية المقرحة:

بثق فلسفة الرؤية المقترحة من أهمية ومكانه المعلم وأدواره المتحددة في  العملية التعليمية والارتقاء بها نت
وكذا من احتياجات الفرد ومتطلبات المجتمع واحتياجات السوق والتنمية الشاملة باعتبار المعلم يمثل 

 م في بناء جيل المستقبل.نقطة التحول والمحور الأه

 منطلقات الرؤية المقترحة: 

الرؤية المقترحة من منطلق ما تناولته الدراسة في محاورها السابقة والذي يمكن بلورتها في النقاط  تنطلق
 الآتية:
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الإفادة من التجارب العالمية والعربية المتعلقة بشروط ومعايير القبول بكليات التربية في دول   .7
 المقارنة.

 واقع شروط القبول في كليات التربية في الجامعات اليمنية على المستويين النظري والتطبيقي. .1
 الاستنتاجات التي توصلت اليها الدراسة في التحليل المقارن. .4
انتقاء الطلاب المتفوقين للدراسة في كليات التربية لما لذلك من انعكاسات إيجابية على مستقبل  .1

 قة.التعليم في المراحل الساب
 أهداف الرؤية المقترحة: 

 تهدف الرؤية المقترحة إلى تحقيق الأهداف الأتية:

 انتقاء أفضل المتقدمين والأكثر استعداداً لمهنة التدريس .7
إيجاد آليات جديدة لمعايير وشروط القبول بكليات التربية في الجامعات اليمنية في ضوء المعايير  .1

 العالمية.
 التربية بالاحتياجات الفردية والمجتمعية وسوق العمل. ربط شروط قبول الطلبة بكليات .4
سية والحركية للمتقدمين تنويع وسائل الكشف عن السمات الشخصية والخلقية والصحية والنف .1

 .وقدراتهم
 إجراءات الرؤية المقترحة:

بوية في من اجل تجويد وتطوير برامج إعداد المعلم بكليات التربية والارتقاء بالعملية التعليمية والتر 
المراحل السابقة، ينبغي أن تتخذ بعض التدابير والإجراءات التي من شأنها تطوير وتعديل معايير 
وشروط اختيار الطلاب بكليات التربية بدرجة عالية من الدقة، ولتحقيق ذلك يمكن اقتراح الإجراءات 

 الآتية:
صات لمعرفة شخصية المتقدم تفعيل المقابلات الشخصية الصارمة لجميع المتقدمين وفي كل التخص .7

ومدى ملاءمتها لمهنة التعليم ولكشف مهارات تفاعله مع الأخرين، وقدراته المعرفية والمهنية، من قبل 
 لجان متخصصة ومحترفة في العلوم التربوية والنفسية والتخصصية.

تابة العمل على تنفيذ عدة اختبارات لطلاب المتقدمين كاختبارات الكفاءة الأساسية في الك .1
والقراءة والرياضيات والعلوم الطبيعية، واختبارات الجدارة والتفوق في موضوعات معينة تتناسب مع 

 متطلبات مزاولة المهنة، واختبارات القدرات والاستعدادات.
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ضرورة حصول المتقدمين على الشهادة الصحية والبدنية التي تثبت خلوهم من المشكلات الجسمية  .4
لحركية والنفسية وسلامة النطق لتأكد من مناسبتهم للممارسة مهنة التدريس عبر والسمعية والبصرية وا

 لجان طبية متخصصة تشكل بكل كلية لهذ الغرض.
 وضع معايير مقننة لقياس الميول الايجابي للطالب المتقدم نحو مهنة التدريس. .1
رونة وعلى تقبل أن يكون المتقدم حاصلا على حسن سيرة وسلوك تؤكد على قدرته على الصبر والم .9

أخطاء الأخرين والعدل في أحكامه من المؤسسات التعليمية السابقة أو المعاهد والكليات الأخرى التي 
 سبق أن التحق بها مشفوعة بخطاب توصية من ذات المؤسسات.

 متطلبات نجاح الرؤية: 

والبحث العلمي والمجلس توفر الإرادة لدى القائمين على الكليات والجامعات ووزارة التربية والتعليم  .7
الأعلى لتخطيط التعليم الجامعي بضرورة إعادة النظر في سياسات القبول بكليات التربية بما يتوافق مع 

 الاتجاهات العالمية.
ضرورة وضع الإجراءات والسياسات الكفيلة باستقطاب الطلاب المتوفقين مقرونة بضمان استيعابهم  .1

 وع من التشجيع.ضمن القوى العاملة بعد التخرج  كن
تطوير البنية التحتية للكليات وتوفير الإمكانيات المادية والبشرية لتصبح الكليات مكان محفز  .4

 ومشجع لاستقطاب الطلاب وفق معاير مقننة ودقية لهذا الغرض.
 التوصيات:

العمل على تحسين سياسات القبول بكليات التربية في ضوء المعايير العالمية بما يساعد على  .7
 قطاب العناصر المتميزة المتمتعين بالقدرات العامة والاستعدادات الإيجابية نحو مهنة التدريس.است
كحد أدنى لكل التخصصات لضمان استقطاب   %10ضرورة رفع معدلات الثانوية العامة إلى  .1

 الطلاب المتوفقين، ونجاخ عملية التأهيل والعملية التربوية والتعليمية في المراحل السابقة.
رة خضوع الطلاب المتقدمين لاختبارات مقننة، ومقابلات شخصية جادة، وكشف طبي، ضرو  .4

 تحدد مدى مناسبهم وصلاحيتهم لمهنة التدريس.
ضرورة وجود أدوات قياس معتمد تمكن لجان القبول بكليات التربية من الحكم على أهلية ومناسبة  .1

 ل الدراسة.المتقدم لمهنة التدريس بالاستفادة من الدول المتقدمة مجا
الاستفادة من نماذج القبول بكليات التربية في دول المقارنة مجال الدراسة لاسيما الدول المتقدمة  .9

 منها.
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ينبغي أن تجرى المفاضلة بين الطلاب المتقدمين بناءً على قدراتهم المعرفية والتحصيلية ومهاراتهم  .6
 هنة التدريس.المهنية والاجتماعية ودرجة مناسبتهم الصحية وميولهم نحو م

أن يمتلك لطالب المتقدم على كليات التربية قدرة على التعامل مع أجهزة وبرامج  وأدوات  .1
 الحاسوب.

 ضرورة  وضع بعض الإجراءات الضامنة لنزاهة وشفافية عملية قبول الطلاب. .9
المادية  العمل على ضرورة تناسب أعداد المقبولين مع القدرة الاستيعابية للكليات وفقُا لإمكانياتها .5

 والبشرية.
 مقترحات لدراسات:

 إجراء  مزيد من الدراسات الوصفية الميدانية للعوامل المؤثرة في شروط القبول بكليات التربية. .7
 إجراء دراسات لواقع شروط القبول بكليات التربية في ضوء المتغيرات المجمعية والعالمية. .1
 وعلاقاتها بالأهداف.  إجراء دراسات تاريخية لشروط القبول بكليات التربية .4
 إجراء دراسة لشروط القبول بكليات التربية في ضوء معايير الجودة الشاملة. .1
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Abstract: The study aimed to explore curriculum development methods in the Management 

Information Systems (MIS) Department at the University of Al Butana, with a focus on 

defining the concepts of curriculum development, including its elements and methodologies. 

The central research question revolved around the extent to which the MIS department's 

curriculum has evolved. The study employed an analytical approach to scientifically and 

objectively analyze and interpret the results, in addition to a historical approach to review 

relevant literature. The study concluded that modern educational curriculum development 

methods are comprehensive processes that begin with the curriculum's philosophy and 

objectives and culminate in its evaluation. The results also revealed that the MIS department's 

curriculum for the year 2019 has become more integrated, combining administrative, 

economic, and technological sciences. Practical and applied aspects such as system analysis 

and design, programming, databases, business process reengineering, project management, 

and information systems auditing have been emphasized. Furthermore, the study identified the 

key elements of the educational curriculum as: objectives, learners, content, learning 

experiences, assessment, and teaching methods. Finally, the department adopted a 

benchmarking methodology to align labor market requirements with the academic experiences 

of similar departments locally, regionally, and globally. The study recommends considering 

educational, administrative, economic, and technological changes when developing curricula. 

It also suggests adopting the 2019 MIS curriculum at the University of Al-Butana as a model 

curriculum for Sudanese universities.  

Keywords: Curriculum Development; management information systems; Benchmarking; 

knowledge age;  Sudanese universities; University of Al-butana. 
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 10/30/2025تاريخ النشر:  - 28/01/2025تاريخ القبول:  - 11/12/2024تاريخ الاستلام: 

هدفت الدراسة إلى استكشاف أساليب تطوير المناهج في قسم نظم المعلومات الإدارية بجامعة البطانة، مع التركيز على  :ملخص
تعريف مفاهيم تطوير المناهج، بما في ذلك عناصرها وأساليبها. تمحورت إشكالية الدراسة حول التساؤل عن مدى تطور مناهج قسم 

ة. اعتمدت الدراسة على المنهج التحليلي لتحليل النتائج وتفسيرها بشكل علمي وموضوعي، بالإضافة إلى نظم المعلومات الإداري
اض الأدبيات ذات الصلة. توصلت الدراسة إلى أن أساليب تطوير المناهج التعليمية الحديثة هي عمليات المنهج التاريخي لاستعر 

م 9102شاملة تبدأ من فلسفة المنهج وأهدافه وتنتهي بعملية تقييمه. كما أظهرت النتائج أن منهج قسم نظم المعلومات الإدارية للعام 
قتصادةة والتكنولويية، حي  ظهرت ييه الجوانب العملية والتطبييية مثل تحليل وتصميم أصبح أكثر تكاملًا بين العلوم الإدارية والا

أن اهم عناصر  النظم، البرمجة، قواعد البيانات، أعادة هندسة العمليات، إدارة المشاريع، وتدقيق نظم المعلومات، كما توصلت الى
خيراً اعتمد القسم على منهجية المقارنة أمية، التقويم، وسائل التدريس، و الخبرات التعل المحتوى، الهدف، المتعلم، يالمنهج التعليمي ه

المريعية في ربط متطلبات سوق العمل بالتجارب العلمية للأقسام المماثلة محليًا وإقليميًا وعالميًا. توصي الدراسة بضرورة مراعاة 
خيرا نوصي باعتماد منهج قسم نظم المعلومات ألمناهج التعليمية، و التغييرات التربوية والادارية والاقتصادةة والتكنولويية عند تطوير ا

 م منهجاً نموذيياً بالجامعات السودانية.9102الإدارية بجامعة البطانة للعام 
 ة.يامعة البطان ،الجامعات السودانية ،عصر المعرفة ،المقارنة المريعية ،نظم المعلومات الادارية ،تطوير المناهجالكلمات المفتاحية: 
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 :مقدمة
 العملية عليها تبُنى التي الأساسية الركائز من والاقتصاد الإدارة مجالات في التعليمية المناهج تعُتبر

 بل المعرفة، لنقل أدوات مجرد ليست فهي .التي تهتم بالعلوم الادارية والاقتصادية الكليات في التعليمية
 مع يتوافق ملموس، واقع إلى التعليمية سفاتوالفل التربوية الأهداف لترجمة استراتيجية وسيلة تعُد

 مواجهة على قادر جيل إعداد في المناهج هذه تسهم كما المتسارعة. والتقنية المعرفية التطورات
 الاقتصادية التغيرات مع يتلاءم بما الشاملة، التنمية تحقيق في والمساهمة المستقبلية، التحديات
 تمعات.المج تشهدها التي والثقافية والاجتماعية

 العالم، دول مختلف في التعليمية الأنظمة اهتمام محط التعليمية المناهج تطوير أصبح الأهمية، لهذه ونظراً
 وأولياء للمعلمين ومرجعًا للطلاب، للمعرفة رئيسيًا مصدراً المناهج تعُد حيث النامية، الدول في خاصة
 من العديد دفع ما هذا .التعليمية العملية على فينوالمشر  للباحثين أساسية أداةً  كونها عن فضلًا  الأمور،
 والتربوية، العلمية للتطورات مواكبتها لضمان دوري، بشكل مناهجها تقييم إعادة إلى التعليمية الأنظمة
 .المتسارعة العالمية التغيرات إطار في التربوية أهدافها وتحقيق
 من أكثر أو عنصر على تحسينات إدخال إلى تهدف منهجية عملية بأنه الدراسي المنهج تطوير يعُرّف
 الاقتصادية للتغيرات ويستجيب والتربوية، العلمية المستجدات مع يتوافق بما القائم، المنهج عناصر

 .والزمنية والمالية البشرية الموارد حيث من المتاحة الإمكانات مراعاة مع والثقافية، والاجتماعية
 :الدراسة مشكلة 

 نظم بإصلاح كبيراً اهتمامًا المتقدمة الدول تولي حيث ونهضتها، الأمم تقدم ركائز أهم أحد التعليم يعُد
 من السودان في التعليم يعُتبر السياق، هذا وفي .العصر متطلبات لمواكبة مناهجها وتطوير التعليم

 جامعة تسعى ،المنطلق هذا ومن .المستدامة التنمية لتحقيق الأساسي المحرك باعتباره الوطنية، الأولويات
 ومتطلبات العصر تحديات مع لتتوافق دوري، بشكل التدريسية وعملياتها مناهجها مراجعة إلى البطانة
 وإدارة الإلكتروني التعليم ذلك في بما الحياة، جوانب مختلف في جذرية تغييرات أحدثت التي العولمة،
 .بعُد عن الأعمال

 الإدارية، المعلومات نظم لتخصص متكامل جينموذ منهج وجود عدم في الدراسة مشكلة تكمن 
 إلى بالإضافة المجال، هذا في المؤهلة الأكاديمية الكوادر وندرة التخصص هذا حداثة بسبب وذلك
 في التعليمية البرامج أن كما الضخمة. البيانات وقواعد الحوسبة مجالات في السريع التكنولوجي التطور
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 تحسينًا يستدعي مما والسودان، العربي الوطن مستوى على ولىالأ مراحلها في تزال لا التخصص هذا
 .والخبراء الأساتذة ملاحظات على بناءً  للمناهج مستمراً
 المقارنة مفهوم من والاستفادة وعالميًا، وعربيًا محليًا المماثلة الأقسام تحليل إلى الدراسة تهدف لذلك،
 كحالة البطانة جامعة تجربة على التركيز مع المحلية، المناهج لتطوير (Benchmarking) المرجعية
 الإدارية المعلومات نظم مناهج تطور مدى التالي ما التساؤل في الدراسة مشكلة صياغة ويمكن .دراسية

 :التالية الأسئلة على للإجابة الدراسة السودانية؟ وتسعى بالجامعات في عصر المعرفة
 التعليمية. المناهج تطوير مفهوم هو ما .1
 التعليمي. المنهج عناصر هي ما .2
 التعليمية. المناهج تطوير عملية هي ما .3
 التعليمي. المنهج تطوير أساليب هي ما .4
 البطانة. بجامعة الإدارية المعلومات نظم مناهج تطوير يمكن كيف .5
 :الدراسة أهداف 

 :التالية الأهداف تحقيق إلى الدراسة تهدف
 بجامعة الإدارية المعلومات نظم قسم على التركيز مع المعرفة، عصر في هجالمنا تطوير بأساليب التعريف-

 .كنموذج البطانة
 .التربوية الأهداف تحقيق في وأهميته التعليمية المناهج تطوير مفهوم توضيح-
 .التعليمية العملية في عنصر كل دور وفهم التعليمي المنهج عناصر تحديد-
 .المختلفة ومراحلها يميةالتعل المناهج تطوير عملية تحليل-
 المجال. هذا في العالمية الممارسات وأفضل التعليمية المناهج تطوير أساليب استعراض-
 .الإدارية المعلومات نظم مناهج تطوير عملية لتحسين عملية توصيات تقديم-
 :الدراسة أهمية 

 :رئيسيين بعدين في الدراسة أهمية تتمثل
 :العلمية الأهمية
 في خاصة الإدارية، المعلومات نظم مناهج تطوير موضوع تناولت التي الدراسات ندرة في تكمن

 في تسهم كما .المجال هذا في للمعرفة نوعية إضافة الدراسة هذه يجعل مما والسودانية، العربية المكتبات
 .الحديثة التخصصات في المناهج بتطوير المتعلقة البحثية الفجوة سد
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 :العملية الأهمية
 التركيز مع المعرفة، عصر في الإدارية المعلومات نظم مناهج لتطوير عملي نموذج تقديم في لدراسةا تسهم
 الإدارية المعلومات نظم قسم يضيفها التي التنافسية الميزة وإبراز الأعمال، تطوير في النظم هذه دور على
 .العالمية للتطورات ومواكبتها المناهج جودة لتحسين للتطبيق قابلة توصيات تقُدم كما .البطانة لجامعة

 منهج لدراسة:
اعتمدت الدراسة المنهج التحليلي لتحليل نتائج الدراسة وتفسيرها بطريقة علمية وموضوعية، وكذلك  

 المنهج التاريخي لاستعراض ادبيات الدراسة.
 حدود الدراسة:

 السودان –الحدود المكانية: ولاية الجزيرة 
 م2024الحدود الزمانية:  

 راسات السابقةالد
 ( بعنوان تطوير المناهج التعليمية والتنمية المستدامة في ظل رؤية عُمان0202دراسة )الجابري ،

هدف البحث الى التعرف على اهم ملامح تحديث وتطوير المناهج الدراسية وفقاً لمتطلبات  0202
في وزارة التربية والتعليم في من وجهة نظر القيادات العليا  2040التنمية المستدامة في ظل رؤية عُمان 

 سلطنة عُمان وذلك باستخدام المنهج النوعي، وخلصت الدراسة الى مجموعة من النتائج ومن اهمها
وضع مقترح لتطوير اوتحديث المناهج الدراسية لمنظومة مستدامة في ظل الأبعاد الإستراتيجية لرؤية :

سية في ظل متطلبات التنمية المستدامة من تحديد اهم تحديات تطوير المناهج الدرا .2040عُمان 
كما أوصت الدراسة .وجهة نظر القيادات العليا والتي يمكن قياسها في ضوء معايير ومؤشرات التعليم

التوسع في الأبحاث العلمية المتعلقة بتطوير المناهج الدراسية ودمج : ببعض التوصيات من اهمها
انشاء مراكز بحوث تربوية  .ة ، وتقنيات البيانات الضخمةالتكنولوجيا بالتعليم  والتنمية المستدام

 متخصصة يكون من صميم عملها الاشراف على تحديث وتطوير المناهج الدراسية.
(، بعنوان دور سياسات الجامعة في تطوير المناهج والخطط 0202دراسة )الخزاعله وجراح،

 قاء بهاالدراسية في كليات التربية بالجامعات الأردنية وسبل الارت
هدفت الدراسة التعرف إلى دور سياسات الجامعة في تطوير المناهج والخطط الدراسية في كليات التربية 
بالجامعات الأردنية وسبل الارتقاء بها. وقد اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي المسحي، وتمَّ 

ناهج والخطط الدراسية، سياسات الجامعة في تطوير الم” استخدام استبانة تكونت من مجال واحد هو 
ما سبل الارتقاء ” ( فقره، كما تم استخدام سؤال مفتوح، ونصه32حيث انضوى تحت هذا المجال )
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في تطوير المناهج في كليات التربية بالجامعات الأردنية من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس فيها، وتم 
( عضو هيئة تدريس في 170راسة من )استخدام الخصائص السيكومترية للاستبانة، وتكونت عينة الد

كليات التربية بالجامعات الأردنية. أظهرت النتائج أنَّ تقديرات أعضاء الهيئة التدريسية في كليات التربية 
لدور سياسات الجامعة في تطوير المناهج والخطط الدراسية في كليات التربية بالجامعات الأردنية جاءت 

في  (α=0.05) ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالةبدرجة متوسطة، وعدم وجود فروق 
تقديرات أعضاء الهيئة التدريسية في كليات التربية لدور السياسات في تطوير المناهج والخطط الدراسية 

( سبل تم 10الجامعية تبعاً لمتغيرات )الجنس، الرتبة، الخبرة(. كما وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود )
لال افراد العينة لتطوير المناهج والخطط الدراسية في كليات التربية بالجامعات الاتفاق عليها من خ

 . الأردنية
(. تطوير المناهج وعلاقتها بالتعليمية في زمن التكنولوجيا 0200العيمش، محمد. ) العنوان:
 الحديثة

التي تفرضها  تهدف الدراسة إلى تسليط الضوء على أهمية تطوير المناهج التعليمية في ظل التحديات 
العولمة والتكنولوجيا الحديثة. كما تهدف إلى اقتراح حلول وتوصيات لتحديث المناهج بما يتناسب مع 

اعتمدت الدراسة على المنهج  .متطلبات العصر الحديث، مع الحفاظ على الهوية الثقافية للمجتمع
بتطوير المناهج التعليمية. كما  الوصفي التحليلي، حيث تم تحليل الأدبيات السابقة والمصادر المتعلقة

تمت مناقشة الإشكاليات المتعلقة بالعلاقة بين التعليمية وتطوير المناهج في ظل التكنولوجيا الحديثة، مع 
أظهرت الدراسة أن تطوير المناهج التعليمية أصبح ضرورة .طرح فرضيات وأسئلة بحثية لتوجيه الدراسة

العولمة، كذلك يجب أن يراعي تطوير المناهج الحفاظ على الهوية ملحة لمواكبة التطورات التكنولوجية و 
الثقافية للمجتمع مع دمج التقنيات الحديثة في العملية التعليمية، وأخيراً هناك حاجة إلى إعادة النظر 

 وتوصي .في أهداف المناهج وطرق التدريس والأنشطة التعليمية لضمان مواكبتها للتحديات المعاصرة
د مهمة تطوير المناهج إلى مختصين في المجال التربوي والتعليمي، كذلك توفير التكوين بضرورة إسنا

المستمر للمعلمين لتمكينهم من استخدام التقنيات الحديثة في التدريس،واخيرا ضرورة تعزيز التعلم 
 .الذاتي وتنمية مهارات التفكير النقدي والإبداع لدى الطلاب

 
 

أسباب وآليات وأساليب تطوير المناهج الدراسية ؤية حول ر  ( بعنوان0202دراسة )حسبو،
 بكلية التربية جامعة النيل الأزرق في السودان 
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هدفت الدراسة إلى تحديد أسباب وآليات وأساليب تطوير المناهج الدراسية بكلية التربية جامعة النيل 
صيات لتحسينها. ومن الأزرق في السودان. كما سعت إلى تقييم عملية تطوير المناهج وتقديم تو 

أهداف الدراسة الرئيسية، استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي في هذه الدراسة، حيث تم جمع 
البيانات من خلال المقابلات مع رؤساء الأقسام بالكلية. تم تحليل البيانات النوعية لتحديد الأسباب 

توصلت الدراسة إلى .قييم مدى فعاليتهاوالآليات والأساليب المستخدمة في تطوير المناهج، وكذلك لت
تمثلت الأسباب الرئيسية لتطوير المناهج في مواكبة سوق العمل، والتطور المعرفي،  :عدة نتائج رئيسية

وكذلك تم  .ووجود أخطاء في المناهج الحالية، بالإضافة إلى حاجات الطلاب ونقص الساعات المعتمدة
سية من الكليات النظيرة كآليات رئيسية في عملية التطوير، استخدام لجان التطوير وجلب مقررات درا

أخيراً سعت عملية التطوير إلى تحقيق أهداف مثل مواكبة التطور المعرفي، وتلبية حاجات الطلاب، 
تشكيل لجان  :قدمت الدراسة عدة توصيات لتحسين عملية تطوير المناهج، منها .واشباع سوق العمل

هداف الجديدة للتطوير، إجراء دراسات مسحية لتحديد الاتجاهات متخصصة لتحديد الحاجات والأ
 .والحاجات الداعية للتطوير، وأخيراً وضع خطة منهجية لعملية التطوير تشمل آليات وأساليب حديثة

 دراسة )عبد اللطيف، د.ن( بعنوان تطوير المناهج الدراسية في عصر العولمة
ن الدول المتقدمة تهتم بإصلاح نظام التعليم وخططه وأهدافه يعد التعليم من ركائز نهضة الأمم؛ حيث إ

ومناهجه؛ وتجعله على رأس الأولويات باعتباره القاطرة التي تعبر به في أمان إلى المستقبل؛ وبيان ذلك: 
أن التعليم هو ثروة وقيمة ثقافية في حد ذاته؛ وهو ركيزة لدفع عجلة التنمية والتطور، ووسيلة للحراك 

الاجتماعي والتميز والتفوق والإبداع العلمي ومواجهة تحديات العصر والعولمة؛ وإن الوقوف والتغير 
على المناهج الدراسية كفيل بتحقيق الاتزان؛ باعتبارها وسيلة للتعليم لتحقيق أهدافه وخططه؛ وهو بحق 

 الترجمة الفعلية والعملية لأهداف التربية وخططها واتجاهاتها.
 :ات السابقةالتعليق على الدراس

 :أوجه التشابه
تطوير المناهج: جميع الدراسات، بما فيها الدراسة الحالية، تؤكد على أهمية تطوير المناهج لمواكبة -

 .التغيرات التكنولوجية والاقتصادية والاجتماعية
مواكبة سوق العمل: هناك تركيز مشترك على ضرورة ربط المناهج بمتطلبات سوق العمل، مع -

 .دوات مثل المقارنة المرجعيةاستخدام أ
المنهجية العلمية: جميع الدراسات اعتمدت على منهجيات علمية )تحليلية، وصفية، تاريخية( لتحليل -

 .البيانات وتقديم التوصيات
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 .دور التكنولوجيا: تم التأكيد على أهمية دمج التكنولوجيا في العملية التعليمية لتحسين جودة المناهج-
 :أوجه الاختلاف 
التركيز الجغرافي والمؤسسي: الدراسة الحالية ركزت على جامعة البطانة في السودان، بينما الدراسات -

( ،الأردن )الخزاعله وجراح، 2021الأخرى تناولت سياقات مختلفة مثل عُمان )الجابري، 
 .( 2023(،والسودان)حسبو،2023

ات الإدارية، بينما دراسات أخرى ركزت التخصص الأكاديمي: الدراسة الحالية تناولت نظم المعلوم-
 (.2021( أو المناهج بشكل عام )الجابري، 2023على تخصصات مثل التربية )حسبو، 

المنهجية: اختلفت المنهجيات المستخدمة بين الدراسات، حيث استخدمت الدراسة الحالية المنهج -
 .المسحي أو التحليليالتحليلي والتاريخي، بينما استخدمت دراسات أخرى المنهج الوصفي 

التوصيات: اختلفت التوصيات بناءً على السياق، حيث ركزت الدراسة الحالية على التغييرات التربوية -
 .والاقتصادية، بينما ركزت دراسات أخرى على إنشاء مراكز بحوث أو تشكيل لجان متخصصة

لومات الإدارية في جامعة الدراسة الحالية تضيف قيمة من خلال تركيزها على نظم المع وبشكل عام
 .البطانة، مع استخدام منهجية المقارنة المرجعية لتلبية متطلبات سوق العمل

  :الخلاصة
جميع الدراسات تتفق على أهمية تطوير المناهج لمواكبة التغيرات التكنولوجية والاقتصادية، مع اختلافات 

سة الحالية تقدم رؤية عملية لتطوير مناهج في التركيز الجغرافي والتخصص الأكاديمي والمنهجية. الدرا
 نظم المعلومات الإدارية، مع توصيات يمكن تعميمها على سياقات أخرى.

 اولًا: مفهوم المناهج التعليمية
 أ.المفهوم التقليدي للمناهج التعليمية

يز )مادة فالكلمة مأخوذة في اللغة العربية من الفعل " نهج، ينهج، نهجاً " وقد ورد في المعجم الوج
نهجاً: وضح واستبان، ونهج الطريق: بينه وسلكه، ونهج نهج فلان: سلك مسلكه،  -نهج( نهج الطريق 

واستنهج سبيل فلان: سلك مسلكهوالمنهاج: الطريق الواضح والخطة المرسومة، ومنه منهاج الدارسة، 
 (2000ومنهاج التعليم ونحوهما والمنهاج )ج( مناهج.)مجاور والديب،

ج هي مجموعة المعلومات والحقائق والمفاهيم التي تعمل المدرسة على إكسابها للتلاميذ بهدف والمناه
إعدادهم للحياةوتنمية قدارتهم عن طريق الإلمام بخبرات الآخرين والاستفادة منها، وهذه المعلومات 

ة وتاريخية وفلسفية والحقائق والمفاهيم تقدم للتلاميذ من مجالات مختلفة، علمية ورياضية ولغوية وجغرافي
( أو هي مجموعة نظامية محدودة من الدروس الأكاديمية )حقائق 1111ودينية وفنية.)الوكيل والمفتي،
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ومعارف( مطلوب إيصالها إلى أذهان المتعلمين في حقل من الحقول الدراسية. هدفه الاهتمام بالجانب 
على نقل المعلومات من المعلم إلى العقلي، وبالذات عملية الحفظ والتذكر فقط، وطريقته مقصورة 

المتعلمبواسطة الإلقاء والتلقين دون أي فاعلية ايجابية من المتعلم، ومحتواه مجموعة من الكتب والمقررات 
الممتلئة بالحقائق والمعارف النظرية، دون اهتمام يذكر للأنشطة الصفية واللاصفية، كذلك عملية 

حفظه من المعلومات عن طريق الاختبارات الفصلية النهائية التقويم؛ فإنها تهدف إلى معرفة ما تم 
 (.100: 2005)الخليفة،

في العصر الحديث، أصبحت المناهج التعليمية أكثر مرونة وتفاعلية، حيث يتم دمج التكنولوجيا  
بشكل كبير في العملية التعليمية. على سبيل المثال، أصبحت منصات التعلم الإلكتروني مثل 

Moodle وBlackboard  وw3schools  وgoogle App   أدوات أساسية في تقديم
المحتوى التعليمي. بالإضافة إلى ذلك، يتم استخدام الذكاء الاصطناعي لتحليل أداء الطلاب وتقديم 
توصيات شخصية لتحسين تعلمهم. كما أن المناهج الحديثة تركز على المهارات الناعمة مثل التفكير 

 ي، وحل المشكلات، والتي تعتبر ضرورية في سوق العمل الحالي.النقدي، العمل الجماع
 ب. المفهوم الحديث للمناهج التعليمية

لقد ظهر المفهوم الحديث للمناهج التعليمية نتيجة العديد من المتغيرات، أهمها ظهور العلوم الحديثة،  
صاً في علم النفسالذي اهتم وبزوغ نجم المنهجالعلمي في الكثير من العلوم الإنسانية والتجريبية،خصو 

بدارسة السلوك الإنساني فضلًاعن التطورات الاجتماعية والصناعية التي حدثت في المجتمعات الحديثة، 
إذ نجم عن تأثير تلك المتغيرات السابقة تغير جذري في النظرة إلى طبيعتها، ونورد مجموعة من التعاريف 

 الحديثة للمناهجمنها:
مة التعليم تتضمن مجموعة عناصر مرتبطة تبادليا ومتكاملة وظيفيا، وتسير منظومة فرعية من منظو  -

وفق خطة عامة شاملة يتم عن طريقها تزويد الطلاب بمجموعة من الفرص التعليمية التعلمية التي من 
 شأنها تحقيق النمو الشامل المتكامل للمتعلم الذي هو الهدف الأسمى والغاية الأعم للمنظومة التعليمية 

موعة الخبرات التربوية والثقافية والاجتماعية والرياضية والفنية التي تهيؤها المدرسة لتلاميذها داخل مج -
المدرسة وخارجها بقصد تأمين نموهم الشامل في جميع النواحي وتعديل نشاطهم طبقا للأهداف التربوية 

 (.10: 1193المطلوبة إلى أفضل ما تستطيعه قدارتهم )بشارة،
ات المربية التي تهيؤها المدرسة للطلبة تحت إشرافها قصد مساعدتهم على النمو الشامل مجموعة الخبر  -

 (.25: 2000وعلى التعديل في سلوكهم)الحيلة والمرعي،
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ويتبين من التعاريف السابقة أن المناهج التعليمية لم تعد مرادفة لا للبرامج الدراسية، ولا للمقررات 
ولا للمواد الدراسية، ولا للمحتويات الدراسية والتي هي بالضرورة جزءا الدراسية، ولا للخطة الدراسية، 

منها، بل أصبحت تتناول العملية التعليمية بأبعادها المختلفة فتشمل الأهداف والمحتويات 
واستراتيجيات التدريس وأساليب تنظيم مختلف النشاطات المدرسية المختلفة والتقويم تماشيا والظروف 

كانات المتاحة الهادفة إلى اكتمال النمو الشامل لكل تلميذ الذي يؤدي إلى تعديل محصلة المتغيرة والإم
 .السلوك ويمكن من التفاعل الايجابي الفعال مع البيئة والمجتمع)محمد ورحموني،ت.ن(

 ثانياً: عناصر المنهج التعليمي
 (:1110تشمل عناصر المنهج الاتي)الرويلي،

له الدور الرئيسي في عملية التعلم، فعليه القيام بكافة الواجبات : هو مركز المنهج، و  المتعلم .1
 (. وبالتالي جودة المنهج بالكلية يجذب المتعلمين أصحاب الهمم العالية.6: 1111التعليمية)حلمي،

: تعد الاهداف نقطة الانطلاقة في اي عمل يقوم به الفرد، فالعملية التعليمية لها اهدافها الهدف .2
توسيع المعرفة، تغيير السلوك،تنمية المهارات. وتاتي الاهداف في مقدمة مكوانات تسعى لتحقيقها؛

العمليةالتعليمية وعلى اساسها تحدد باقي المكونات )المحتوى، طرق التدريس، الخبرات التعليمية، 
التقويم،( وكل هذه المكونات تتفاعل مع بعضها البعض وترتبط مع بعضها ارتباطاً قويًا لتحقيق 

 (2006محمد، )ف المنهج ومن ثم تحقيق أهداف العملية التعليمية. اهدا
: يقصد بالمحتوى المادة التعليمية وما تشتمل عليه من خبرات والتي توضع في ضوء أهداف المحتوى .3

 (2006محمد، ) محددةبقصد تحقيق النمو الشامل للمتعلم.
من خلال تفاعل جوانب المنهج  : تحدث الخبرات التعلمية الايجابية للمتعلمالخبرات التعلمية .4

الانفعالية والمعرفية، حيث يكتسب المتعلم خبرات تعلمية مختلفة أثناء تعامله مع بدائل متنوعة 
 للسلوك ونتائجه.

: عملية التشخيص التي يتم من خلالها رصيد الايجابيات والسلبيات والبحث عن الاسباب التقويم .5
(وكذلك يهتم 446:1191سبل العلاج. )فريد، الكامنة وراء كل قصور وضعف والتفكير في

التقويم بقياس مدى التطور في المجالات العقلية والمهارية والوجدانية لدى المتعلم، أي معرفة مدى 
  تحصيل المتعلم.

: التدريس علم وفن فه علم له اصوله ومبائه ونظرياته التي ينبغي أن يدرسها كل وسائل التدريس .6
يس على أسس علمي سليم، وه فن لان له مهارات أدائية وهذا لابد ان من يريد ان يقوم بالتدر 

 ( 73: 2023يكسبها الممارس قبل مزاولة التدريس. )نوالدين،
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في المناهج الحديثة، أصبح المتعلم محور العملية التعليمية، حيث يتم تصميم المناهج لتلبية احتياجاتهم 
ل البيانات لتحديد نقاط القوة والضعف لدى الطلاب الفردية. على سبيل المثال، يتم استخدام تحلي

وتخصيص المحتوى وفقًا لذلك. بالإضافة إلى ذلك، أصبحت الخبرات التعليمية أكثر تفاعلية، حيث 
يتم استخدام تطبيقات الحوسبة السحابية وتطبيقات جوجل لتوفير تجارب تعليمية غامرة. كما أن 

ييم الطلاب ليس فقط بناءً على الاختبارات التقليدية، ولكن التقويم أصبح أكثر شمولية، حيث يتم تق
 أيضًا من خلال المشاريع العملية والعروض التقديمية.

 ثالثاً: تطوير المناهج التعليمية
 أ.مفهوم تطوير المناهج الدراسية 

واحد  يعرف تطوير المنهج الدراسي بأنه العملية التي تحدث من خلالها مجموعة من التغييرات في عنصر
أو أكثر من عناصر المنهاج القائمة بهدف تحسينها، والقدرة على مجاراة المستجدات والتغييرات العلمية 
والتربوية الحاصلة، والتغييرات الاقتصادية والاجتماعية والثقافية بطريقة تلبي حاجات المجتمع والأفراد، 

ويأخذ تطوير  (.2000مجاور والديب،ويجب مراعاة الإمكانات المتوفرة من الجهد والوقت والتكلفة)
 :المنهج: إحدى العمليتين التاليتين أوكليهما معاً وهما)عبداللطيف،ت.ن(

أ. إدخال منهج جديد أو بناء منهج لم يكن موجوداً من قبل في صف دراسي معين أو مرحلـة دراسية 
لي، والمكتبة والبحث، معينة؛ مثل : إدخال منهج القيم والأخلاق، والتربية الوطنية، والحاسب الآ

 . والنشاط
ب. تحسين المنهج الحالي وتحديثه وإدخال تعديلات عليه بحيث يصبح أكثـر مناسـبة ووفـاء للظروف 

 .والمتغيرات وتحقيقاً للأهداف المرجوة
بما أن المنهج يتأثر بعدة عوامل: فإن عملية تطوير المنهج من وقـت لأخـر تصبح أمراً ضرورياً ويجب بذل 

لجهود لتطويره علي أفضل وجه، وينبغي أن يتم التطوير علي أسـاس دراسة الواقع بجميع أبعاده وجوانبه ا
 . وتحديد إمكانياته ومشكلاته ومتطلباته

ومن أهم الأسباب والمبررات التي توجهبضـرورة اهتمام ادارة الكلية بالمناهج وتطويرهـا وإعادة النظر هي 
 صاديات المعرفة.ظاهرة الاقتصاد الكوني واقت

 
 ب. أسباب تطوير المنهج 

 الرغبة في تلافي نواحي القصور التي أظهرتها نتائج تقويم المناهج القائمة.   .1
 مواكبة التغيّرات والمستجدّات التي طرأت في مجال العلوم .  .2
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 الاستجابة لمتطلّبات التنمية الاقتصاديةّ والاجتماعيّة.  .3
 ( 171: 2000يّة التعليمية.)مصطفى،الرغبة في الارتقاء بواقع العمل  .4

 ج. أسس تطوير المنهج
 في تطوير المناهج علينا الاستناد إلى أسس مهمة منها: 

 الاستناد إلى فلسفة تعليمية تنبثّق عن أهداف وطموحات المجتمع والبيئة المحيطة. .1
 الاعتماد على أهداف تطويريةّ محددة وواضحة. .2
كوناته، وأساليب منفذيه، وكفاياتهم التربويةّ، والأكاديميّة، اشتمال التطوير على أسس المنهج، وم .3

  (.122ه:1422وأساليب التقويم وأدواته، وطرق تحليل نتائجه)محمد،
 اتّسام التطوير بالروح التعاونيّة؛ وذلك بإشراك كل المعنيين بالعملية التعليمية. .4
 اتّسام التطوير بالتحسين المستمر .5
  التطوير.أن يتبع المنهجية العلمية في .6
 القياس المقارنللمناهج سواء المحلية أم الأجنبية. .7

وبشكل عام تطوير المناهج التعليمية في العصر الحديث يتطلب مراعاة التغيرات السريعة في التكنولوجيا 
وسوق العمل. على سبيل المثال، يتم الآن دمج مهارات البرمجة وتحليل البيانات وتطوير الاعمال في 

راسية لضمان أن الخريجين لديهم المهارات المطلوبة في سوق العمل. بالإضافة إلى ذلك، يتم المناهج الد
تطوير المناهج لتعزيز التعلم مدى الحياة، حيث يتم تشجيع الطلاب على مواصلة التعلم بعد التخرج من 

مناهج يركز على خلال الدورات التدريبية عبر الإنترنت والشهادات المهنية. كما أن التطوير الحديث لل
الاستدامة، حيث يتم إدراج مفاهيم مثل؛ اعادة هندسة الاعمال، الاتمتة، قواعد البيانات ، لغات 

 البرمجة، الجودة الشاملة، وغيرها في المناهج الدراسية.
 رابعاً: أساليب تطوير المنهج :

أن كن يمو جويد. تطوير المنهج هو إجراء تعديلات على بعض مكونات المنهج بهدف التحسين والت
 :نقسم أساليب تطوير المنهج إلى

 
 
 :ساليب التطوير التقليديةّ، ومنهاأ.أ
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الحذف والإضافة وتهدف هذا الطريقة الى حذف موضوع أو جزء منه أو مادة بأكملها، -
وكذل كإضافة معلومات معينّة إلى موضوع أو موضوع بكامله أو مادة دراسية  

 (. 206: 1195كاملة)سرحان،
 قديم والتأخير حيث يعدل تنظيم مادة، فتقدّم بعض الموضوعات، ويؤخّر بعضها الآخر.الت-
 التنقيح ويعن تصحيح بعض المنهج من الاخطأ الطباعية أو العلمية التي علقت به.-
الاستبدال والتعديل ويعني هذا الأسلوب استبدال معلومات أو موضوعات محدثة -

ودة إلى تلك المعلومات والموضوعات المتضمنة في بموضوعات مشابهة في المنهج، أو الع
: 1113المنهج، وإعادة النظر فيها، وتعديلها بما ينسجم والمعطيات الحديثة)لبيب ومينا،

241 .) 
 ب. أساليب التطوير الحديثة :

ءاً وهذه الطريقة ترى في التطوير عمليّة شاملة تتناول المنهج عموماً، بدءاً من فلسفته وأهدافه، وانتها 
 بعملية تقويمه.

 وعليه فإنّ خطةّ التطوير الشامل للمنهج يجب أن تبدأ بتطوير
 الأهداف: بمعنى تحديدهاً وصياغتها وتنويعهاً. 

 المحتوى: بمعنى تحديد أساليب تنظيمه بناء على أحدث ما وصل إليه مجال المادة.
تغيّر بعض الشيء عن الأساليب اختيار طرائق التدريس: بمعنى اختيار وأساليب التعلّم التي قد ت 

 القديمة، نظراً لحداثة المحتوى والخبرات التعليميّة.
القياس والتقويم : بمعنى تطويرأساليب القياس والتقويم والامتحانات، بحيث تصبح قادرة على تقويم 

: 2005مقدار النمّ الذي حققه كل متعلم في مختلف المجالات العقلية والمهارية والوجدانية)الخليفة،
219 .) 

 ج.خطوات تطوير المنهج
تطوير المنهج عملية منهجية تتطلب اتباع خطوات محددة لضمان فعالية التغييرات المطلوبة وتحقيق -

 الأهداف التعليمية المرجوة. فيما يلي الخطوات الرئيسية لتطوير المنهج :
 تدعو إلى تطوير المنهج، مثل تحديد الحاجة إلى التطوير: يتم في هذه المرحلة تحديد الأسباب التي-

 (2023التغيرات في سوق العمل، التطورات المعرفية، أو وجود قصور في المنهج الحالي.)حسبو،
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تشكيل لجان التطوير:يتم تشكيل لجان متخصصة تضم خبراء في المناهج وطرق التدريس، وأساتذة -
وأصحاب المصلحة.) الوكيل، متخصصين في المواد الدراسية، بالإضافة إلى ممثلين عن الطلاب 

2004) 
إجراء الدراسات والبحوث:يتم إجراء دراسات مسحية وتحليلية لتحديد الاتجاهات الحديثة في المجال، -

 (2023)حسبو،  وتقييم المناهج الحالية، والوقوف على نقاط القوة والضعف.
نتائج الدراسات والبحوث،  وضع الأهداف التعليمية:يتم تحديد الأهداف الجديدة للمنهج بناءً على-

 (. 2014مع مراعاة حاجات الطلاب ومتطلبات سوق العمل. )سعادة، 
تصميم المحتوى التعليمي: يتم تصميم المحتوى التعليمي الجديد بناءً على الأهداف المحددة، مع مراعاة -

 (. 2004التكامل بين المواد الدراسية واستخدام أساليب تدريس حديثة. )الوكيل، 
نفيذ المنهج الجديد: يتم تطبيق المنهج الجديد في الفصول الدراسية، مع توفير التدريب اللازم ت-

 (2023)حسبو، للمعلمين لضمان فهمهم للمنهج الجديد وقدرتهم على تطبيقه بشكل فعال.
، التقييم والمراجعة:يتم تقييم فعالية المنهج الجديد من خلال جمع الملاحظات من المعلمين والطلاب-

 (2014وإجراء اختبارات لتقييم مدى تحقيق الأهداف التعليمية.)سعادة و ابراهيم، 
التعديل والتحسين:بناءً على نتائج التقييم، يتم إجراء التعديلات اللازمة على المنهج لتحسينه -

 (2004وتطويره بشكل مستمر.)الوكيل، 
ين عملية التطوير. على سبيل المثال، يمكن في أساليب التطوير الحديثة، يتم استخدام التكنولوجيا لتحس

استخدام تحليل البيانات الكبيرة لتحديد الاتجاهات التعليمية واحتياجات سوق العمل، مما يساعد في 
تصميم مناهج أكثر فعالية. بالإضافة إلى ذلك، يتم استخدام التعلم الآلي لتحليل أداء الطلاب وتحديد 

كما أن التطوير الحديث يركز على التعلم القائم على المعامل الافتراضية   المجالات التي تحتاج إلى تحسين.
نموذجاً( ، حيث يتم تعليم الطلاب من خلال  w3schools)تطبيقات الحوسبة السحابية موقع 

العمل على مشاريع واقعية تعكس التحديات التي يواجهونها في سوق العمل، كذلك يتم استخدام 
تكرر لتوفير تغذية راجعة مستمرة، وأخيراً تحسين عملية التعليم والتعلم التقييم المستمر بشكل م

 بالاعتماد على عملية المقارنة المرجعية المستمرة.
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 تطوير مناهج نظم المعلومات الادارية / جامعة البطانةخامساً: 
 : كلية علوم الادارة والاقتصاد أ.نبذ عن

م وكانت تتبع لجامعة الجزيرة ثم انتقلت الكلية 2001لعام تأسست كلية علوم الادارة والاقتصاد في ا 
م، وتضم الكلية أربعة أقسام هي قسم المحاسبة والادارة المالية، قسم 2010لجامعة البطانة في العام 

إدارة الاعمال، قسم الاقتصاد وقسم نظم المعلومات الادارية. تقوم كلية علوم الإدارة والاقتصاد بتنفيذ 
مج الأكاديمية في كل التخصصات الموجودة بها، بجانب البكالوريوس )العام ودرجة عدد من البرا

الشرف(، وهي: برنامج الدبلوم التقني، وبرامج للدراسات العليا )الدبلوم العالي، والماجستير بالبحث، 
فقد  والماجستير بالمقررات والبحث التكميلي، والدكتوراه بالبحث(. وفيما يخص برنامج البكالوريوس،
إلى  24قامت الكلية حتى الآن بتدريس وتخريج تسعة دفعات تحت مظلة جامعة الجزيرة )من الدفعة 

(، وتخريج خمسة دفعات تحت مظلة جامعة البطانة. وفي أثناء هذه المسيرة، تطورت الكلية 32الدفعة 
سعة إلى أكثر من بشكل ملحوظ، وزادت أعداد الطلاب المقبولين بها، حتى وصلت في قبول الدفعة التا

 ( طالب وطالبة لكل من برامج البكالوريوس والدبلوم التقني والانتساب.3000)
تأتي أهمية تطوير المناهج لمواكبة المتغيرات العالمية المتسارعة في قطاع التعليم، ولاسيما أن الارتقاء 

ياتها، فضلًا عن بناء بالمستوى التعليمي بات مصدر اهتمام القيادة الرشيدة للدولة وعلى رأس أولو 
أجيال متسلحة بالعلم والمعرفة، تسطيع أن تعول عليهم في مجابهة تحديات المستقبل، وتحقيق التنافسية 

 العالمية في القطاعات كافة. 
أن حدوث التغييرات الاجتماعية والاقتصادية والسياسية على المستوى المحلي والإقليمي والدولييتطلب 

تلائم هذه التغييرات، كما أن التجاوب مع متطلبات التنمية الاقتصادية تطوير المناهج بصورة 
والاجتماعية والتنمية البشرية تهدف إلى أن تكون منسجمة مع الاتجاهات التربوية الحديثة، بحيث يكون 
التعلم من خلال الورش والتدريب والاهتمام بالأنشطة العملية واستخدام التكنولوجيا، وتحويل الاهتمام 

ن الكمية إلى الكيفية. فمن الضرورة بمكان، العمل على تطوير المناهج الدراسية لقسم الاقتصاد م
خلال التركيز على تطويرها لتكون ذات محتويات مهنية تؤدي إلى مخرجات عمل يحتاجها سوق العمل 

 العام والخاص، خاصة بزيادة أهمية القطاع الاقتصادي في الحياة البشرية. 
 تب  في تطوير المناهج التعليمية بقسم نظم المعلومات الاداريةب. المنهج الم

 :منهجية الدراسة
( من خلال تحليل المناهج Benchmarkingتعتمد الدراسة على منهجية المقارنة المرجعية )

التعليمية لتخصص نظم المعلومات الإدارية في الأقسام المماثلة داخل السودان وخارجه، مع التركيز 
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رب العربية والعالمية. سيتم جمع البيانات من خلال مراجعة الأدبيات والمناهج الحالية، وإجراء على التجا
مقابلات مع الأساتذة والخبراء في هذا المجال. بعد ذلك، سيتم تحليل البيانات لتحديد الفجوات 

ثة واحتياجات والفرص التحسينية، ووضع تصور لتطوير المناهج بما يتوافق مع التطورات التقنية الحدي
سوق العمل. أخيراً، سيتم تقديم توصيات عملية لتحسين المناهج بناءً على النتائج المستخلصة، مع 

 تسليط الضوء على تجربة جامعة البطانة كنموذج يمكن الاستفادة منه
 : ت. النموذج المتب  في التطوير

في بناء المناهج المدرسية  هو أحد النماذج الشائعة والمستخدمة Wheeler's Model نموذج ويلر
وهو يتسم بالمرونة والاستمرار، حيث لا يقف عند التقويم، بل يتصل مرة أخرى بالأهداف والغايات 
ثم يتم الاتصال ببقية العناصر. وبهذا لم يصبح للمنهج وفق هذا النموذج بداية ونهاية. وهذا يعني أن 

يلور، حيث جعل تايلور التقويم آخر مرحلة في ويلر قد حاول التغلب على الأخطاء التي وقع فيها تا
 :نموذجه. وهذا النموذج يتميز بما يلي

 .أن العملية التعليمية مستمرة دائرية مرتبطة عناصرها بعضها ببعض- 
 .أن المحتوى ينتقى ويختار في ضوء الأهداف -
  أن هناك اتساقاً وتكاملاً بين كل من المحتوى والخبرات التعليمية  -
 .التقويم لا يعتبر نهائيًا، بل إنه يتصل بالأهداف والغايات وبقية العناصر الأخرى أن  -

  :ويأتي نموذج ويلر في خمس خطوات مرتبطة في شكل دائري، وهي كما يلي
. فالغايات هي أهداف بعيدة المدى، ويندرج تحديد الغايات والأهداف العامة والأهداف الخاصة -

تمع الموضوعة في ضوء المباد  التي ترتكز عليها الفلسفة السائدة في تحت هذه الغايات أهداف المج
المجتمع. أما الأهداف العامة والأغراض فهي أقل عمومية من الغايات وأقصر منها مدى. ويندرج تحت 
 .الأهداف العامة أهداف التربية وأهداف المرحلة التعليمية

عبارة عن السلوك المتوقع حدوثه من التعلم بعد  وأخيراً فالأهداف الخاصة أو الأهداف السلوكية هي
الانتهاء من دراسة برنامج معين، ويصنف تحت هذا المسمى أهداف المنهج والأهداف الخاصة بالمواد 

  .الدراسية
: وهي تعني الأنشطة اللاصفية المعنية والمختارة على أساس تحديد اختيار الخبرات التعليمية -

 .والأهداف الخاصةالغايات والأهداف العامة 
 .ويقصد به اختيار الخبرات التعليمية غير المباشرة المراد إكسابها للمتعلم اختيار المحتوى -
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: وهذا يعني التنسيق والترتيب والتكامل بين الخبرات تنظيم وتكامل الخبرات التعليمية والمحتوى - 
 .التعليمية المباشرة مع الخبرات غير المباشرة

ر أنشطة ووسائل التقويم: وهذا يأتي في نهاية عملية بناء المنهج ليأتي بعد ذلك اختيار وتطوي  -
 .التنفيذ

فالتقويم لا يعتبر نهاية المطاف، بل لابد أن يتصل مرة أخرى بالأهداف وبقية العناصر في حركة 
 .مستمرة دائرية

 الأهداف العامة: .ث
 :نامج نظم المعلومات الإدارية إلىيهدف بر  
ر متميزين بالمعرفة والمهارات العلمية والقيادية التي تؤهلهم للانخراط في سوق العمل إعداد كواد -

 بمختلف مجالات نظم المعلومات الإدارية. 
 إكساب الطلبة المهارات اللازمة لتطوير الأعمال.-
 ختلفة.إكساب الطلبة المهارات اللازمة لتحليل وإعداد التطبيقات الحاسوبية في المجالات الإداريةالم -
تزويد الطلبة بالمهارات اللازمة للجمع بين الإدارة و تقانة المعلومات لكي يكونوا قادرين على  -

 استخدام نظم المعلومات فيالعمليات الإداريةالمختلفة 
تدريب الطلبة على أساليب حل المشكلات بالطرق العلمية وعلى التطبيقات الحاسوبية المختلفة التي  -

 الإدارة في اتخاذ القرارات السليمة . تؤدي إلى مساعدة
تشجيع أعضاء هيئة التدريس للقيام بالأبحاث التي تساهم في زيادة دور القسم في تقديم خدمة تلبي -

 رغبات الطلبة وتستجيب لاحتياجات الأعمال المحلية والقومية والإقليمية.
الخدمات المهنية ات الإدارية و تقديم الاستشارات المتعلقة بتحليل وتصميم وإدارة نظم المعلوم -

 .لمؤسسات الأعمال
 : الأهداف الخاص .ج

 تخريج كادر يمتلك مهارات تطوير الاعمال وإدارة مشاريع نظم المعلومات الإدارية بصورة ممتازة
 تم تصميم هذا البرنامج لتمكين الخريجين لشغل عدد من الوظائف بما في ذلك:

ت، إعادة هندسة العمليات، أتمتة المكاتب، إدارة مطور أعمال )التحسين المستمر للعمليا-
 التغيير،ادارة جودة شاملة(

 ، التحليل والتصميم الموجه(2، تحليل وتصميم النظم1محلل نظم المعلومات )تحليل وتصميم النظم-
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مطور برامج نظم المعلومات )مقدمة في البرمجة، اساليب البرمجة، البرمجة المرئية، مقدمة في قواعد -
يانات، نظم ادارة قواعد البيانات، تطبيقات قواعد البيانات في الاعمال، الشبكات، تصميم الب

 مواقع الانترنت (
مدير مشاريع نظم المعلومات ) إدارة المشروعات التقنية، ادارة الجودة الشاملة،ادارة المعرفة، ادارة -

 علاقات العملاء، ادارة التغيير (
، تدقيق نظم المعلومات،أمن وسلامة النظم، مباد  محاسبة، محاسبة مدقق نظم المعلومات ) مراجعة-

 متوسطة (
 مكونات منهج نظم المعلومات الادارية  .أ

  مكونات منهج نظم المعلومات الاداريةفي  المعرفة تمجالانسب تركيز  (1ل رقم )و الجديبين 
 م.2011م، و 2011م، 2002للاعوام  داريةهج نظم المعلومات الاامنفي  المعرفة تمجالا( نسب تركيز 1الجدول رقم )

 م2002 م2011 م2011  
الساعات  مجال المعرفة م

 المعتمدة
 النسبة
 المئوية 

 الساعات
 المعتمدة

 النسبة 
 المئوية

الساعات 
 المعتمدة

النسبة 
 المئوية

 %13 23 %13 23 %13 23 متطلبات التعليم العالي 1
 %9 15 %10 19 %7 15 علوم رياضية  2
 %15 27 %10 19 %5 1 علم الاقتصاد 3
 %17 30 %15 27 %9 15 علم المحاسبة 4
 %22 42 %19 33 %20 36 ادارة الاعمال والتطوير الاداري 5
 %15 27 %20 36 %27 41 نظم المعلومات  مفاهيم  6
 %7 12 %0 0 %0 0 اتخاذ القرار 7
 %0 0 %5 1 %5 1 تحليل وتصميم النظم 9
 %3 6 %10 19 %15 27 بناء وادارة النظم 1

 %100 192 %100 192 %100 193 المجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع
 2024المصدر الباحثون 

( أن قسم نظم المعلومات الإدارية شهد تطوراً ملحوظاً في تصميم المناهج 1يلاحظ من جدول رقم )
في مجال . هذا التطور يأتي استجابة للتغيرات السريعة 2011و 2011و 2002الدراسية بين الأعوام 

  .التكنولوجيا ومتطلبات سوق العمل، بالإضافة إلى التطورات في العلوم الإدارية ونظم المعلومات
م : ركز بشكل كبير على المفاهيم الأساسية للعلوم الإدارية 2002كما يلاحظ أن المنهج لعام 

ئيسي هو توفير والاقتصادية، مع إدخال بعض المقررات المتعلقة بعلوم الحاسوب. وكان الهدف الر 
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، %13المعلومات اللازمة لاتخاذ القرارات الإدارية، وكانت نسب التركيز هي؛ متطلبات التعليم العالي 
، نظم المعلومات %22، ادارة الاعمال %17، علم المحاسبة %15، علم الاقتصاد %9علوم رياضية 

 .%3، بناء وادارة النظم %7، اتخاذ القرار 15%
المنهج كان تقليديًا إلى حد ما، حيث ركز على نقل المعرفة النظرية دون التركيز  وعليه يمكن القول ان

الكافي على الجوانب العملية والتطبيقية. وكانت نسبة التركيز على نظم المعلومات مرتفعة نسبيًا، لكنها  
 .كانت محدودة في نطاقها

نهج لمواكبة التطورات م: تم فيه إدخال تحسينات على الم2011كما يلاحظ أن المنهج لعام 
التكنولوجية ومتطلبات سوق العمل، حيث تم التركيز بشكل أكبر على بناء وإدارة نظم المعلومات 
الإدارية، مع زيادة نسبة التركيز على إدارة الأعمال والمحاسبة، وكانت نسب التركيز؛ متطلبات التعليم 

، ادارة الاعمال %17لمحاسبة ، علم ا%15، علم الاقتصاد %9، علوم رياضية  %13العالي 
  .%3، بناء وادارة النظم %7، اتخاذ القرار %15، نظم المعلومات 22%

م، ولكن تم 2002وعليه يمكن القول أن نسبة التركيز على مفاهيم نظم المعلومات قلت مقارنة بعام  
تكامل المعرفة بين تعويض ذلك بزيادة التركيز على إدارة الأعمال والمحاسبة، وهذا يعكس توجهًا نحو 

الإدارة والتكنولوجيا. ومع ذلك، لا يزال هناك نقص في التركيز على الجوانب العملية والتطبيقية الحديثة 
 .مثل تحليل البيانات والبرمجة

م، شهد المنهج تطوراً كبيراً نحو التكامل بين الإدارة وتكنولوجيا 2011كما يلاحظ أن المنهج لعام 
دخال مقررات جديدة تركز على تطوير الأعمال، تحليل نظم المعلومات، تصميم المعلومات، حيث تم إ

النظم، إدارة المشاريع،اعادة هندسة العمليات، التحسين المستمر للعمليات، ادارة علاقات العملاء، 
ادارة الجودة الشاملة، قواعد البيانات، الشبكات، لغات البرمجة، وتدقيق نظم المعلومات، وكانت نسبة 

، %9، علم المحاسبة  %5، علم الاقتصاد %7، علوم رياضية %13لتركيز؛ متطلبات التعليم العالي ا
، بناء %5، تحليل وتصميم النظم %27، نظم المعلومات %20ادارة الاعمال والتطوير الاداري 

    .%15وادارة النظم 
ل أكبر مقارنة بمناهج عام وعليه يمكن القول أن نسبة التركيز على مفاهيم نظم المعلومات قلت بشك

م، ولكن تم تعويض ذلك بزيادة التركيز على إدارة الأعمال والتطوير الاداري، 2011م وعام 2002
علم المحاسبة، علم الاقتصاد، و بناء وادارة النظم. وهذا يعكس توجهًا نحو تكامل المعرفة بين الإدارة 

 .والتكنولوجيا
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 :الخلاصة
م ركز على نقل المعرفة النظرية دون 2002المعلومات الإدارية في العام أن تصميم منهج قسم نظم  -

 .التركيز الكافي على الجوانب العملية والتطبيقية، وبناءاً عليه يصنف منهجاً تقليدياً 
م شهد تحسينات من خلال زيادة التركيز على 2011أن منهج قسم نظم المعلومات الإدارية للعام   -

لمحاسبة، ولكن يعاب عليه وجود نقص في التركيز على الجوانب العملية والتطبيقية إدارة الأعمال وعلم ا
 .الحديثة

م أصبح أكثر تكاملًا بين العلوم الإدارية 2011أن منهج قسم نظم المعلومات الإدارية للعام  -
نظم، والاقتصادية والتكنولوجية، حيث ظهرت فيه الجوانب العملية والتطبيقية مثل تحليل وتصميم ال

 . البرمجة، قواعد البيانات، أعادة هندسة العمليات، إدارة المشاريع، وتدقيق نظم المعلومات
بشكل عام، يعكس التطور في المنهج الاستجابة للتغيرات السريعة في مجال التكنولوجيا ومتطلبات 

نولوجية )الجوانب سوق العمل، مع التركيز على تكامل المعرفة بين العلوم الإدارية والاقتصادية والتك
 النظرية والتطبيقية(.

 :نتائج الدراسة
م ركز على نقل المعرفة النظرية دون 2002أن تصميم منهج قسم نظم المعلومات الإدارية في العام -

 .التركيز الكافي على الجوانب العملية والتطبيقية، وبناءاً عليه يصنف منهجاً تقليدياً 
م شهد تحسينات من خلال زيادة التركيز على 2011ارية للعام أن منهج قسم نظم المعلومات الإد -

إدارة الأعمال وعلم المحاسبة، ولكن يعاب عليه وجود نقص في التركيز على الجوانب العملية والتطبيقية 
 .الحديثة

م أصبح أكثر تكاملًا بين العلوم الإدارية 2011أن منهج قسم نظم المعلومات الإدارية للعام -
والتكنولوجية، حيث ظهرت فيه الجوانب العملية والتطبيقية مثل تحليل وتصميم النظم،  والاقتصادية

  البرمجة، قواعد البيانات، أعادة هندسة العمليات، إدارة المشاريع، وتدقيق نظم المعلومات
 توصلت الدراسة الى أن اهم عناصر المنهج التعليمي هى؛ الهدف، المتعلم،المحتوى،الخبرات التعلمية،-

 التقويم، وسائل التدريس.
عملية تطوير المناهج التعليمية تحسين المنهج الحالي وتحديثه وإدخال تعديلات عليه بحيث يصبح أكثـر -

 مناسـبة ووفـاء للظروف والمتغيرات وتحقيقاً للأهداف المرجوة.
دات التي طرأت في ان عملية تطوير المناهج التعليمية الاخيرة كانت جذرية ومواكبة للتغيرات والمستج-

 مجال العلوم الاقتصاديةّ والاجتماعية.
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أساليب تطوير المناهج التعليمية التقليدية تشكل أساليب التطوير التقليديةّ؛ الحذف والإضافة،  إن-
 التقديم والتأخير، الاستبدال والتعديل، والتنقيح.

تناول المنهج عموماً، بدءاً من فلسفته أساليب تطوير المناهج التعليمية الحديثة هى عمليّة شاملة تإن  -
 وأهدافه، وانتهاءاً بعملية تقويمه.

جامعة البطانة يغطي موضوعات؛ تطوير أعمال، تحليل -منهج قسم نظم المعلومات الادارية إن  -
نظم المعلومات، تمصميم نظم المعلومات، تطوير برامج نظم المعلومات، ادارة مشاريع أنظمة المعلومات، 

 نظم المعلومات.تدقيق 
 التوصيات 

 :ضرورةبيوصي الباحثون 
نظم المعومات الادارية ناهج موالتكنولوجية عند تطوير  والاقتصاديةالادارية مراعاة التغييرات التربوية و -

 بالجامعات السودانية.
قليمية ضرورة اعتماد المقارنة المرجعية كمنهجية علمية لدراسة تجارب الاقسام المماثلة المحلية والإ-

 بالجامعات السودانية.نظم المعومات الادارية ناهج معند تطوير والعالمية 
م منهجاً نموذجياً 2011اعتماد منهج قسم نظم المعلومات الإدارية بجامعة البطانة للعام  ضرورة-

 بالجامعات السودانية.
 .بشكل عام ضرورة اجراء مزيد من الدراسات حول تطوير المناهج-

 الخاتمة 
الختام، يمكننا القول إن تطوير مناهج نظم المعلومات الإدارية في عصر المعرفة يعد أمراً حيويًا لمواكبة في 

التغيرات السريعة في المجالات التكنولوجية والادارية والاقتصادية والاجتماعية. الدراسة أظهرت أن 
كوادر قادرة على مواجهة تحديات التكامل بين العلوم الإدارية والتكنولوجيا أصبح ضرورة لضمان إعداد  

سوق العمل الحديث. من خلال تحليل تطور المناهج في جامعة البطانة، تبين أن التوجه نحو الجوانب 
العملية والتطبيقية مثل تحليل النظم، واعادة هندسة العمليات، وقواعد البيانات وإدارة المشاريع، وتدقيق 

 وقدرة الخريجين على المنافسة. نظم المعلومات قد عزز من جودة التعليم 
في الجامعات السودانية  نظم المعلومات الإدارية لذا، نوصي بضرورة استمرار تطوير المناهج لاقسام

بالاعتماد على المقارنة المرجعية كمنهجية علمية لدراسة تجارب الاقسام المماثلة المحلية والإقليمية 
ا الحديثة وتعزيز مهارات التفكير النقدي والإبداع لدى والعالمية، مع التركيز على دمج التكنولوجي

م 2011نوصي باعتماد منهج قسم نظم المعلومات الإدارية بجامعة البطانة للعام الطلاب، وكذلك 
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بهذه الطريقة، يمكن للجامعات السودانية أن تسهم بشكل فعال  منهجاً نموذجياً بالجامعات السودانية.
 ة ومواكبة متطلبات عصر المعرفة.في تحقيق التنمية المستدام

  الملاحق
 توزيع الساعات المعتمدة على الفصول الدراسية كما يلي:

 Course Name اسم المقرر
 Islamic Knowledge Sources 2ثقافة اسلامية
 Arabic Language 1 2اللغة العربية 

 English Language1  2اللغة الإنجليزية
 Basics of Computer أساسيات  الحاسوب 
 Introduction  To Economic مقدمة في الاقتصاد

  Principle  Management  مبادئ الإدارة
 Basic mathematic 1 2رياضيات اساسية
  Basics of Accounting أساسيات المحاسبة 

 Islamic Cultural-(2) 2ثقافة اسلامية
 Arabic Language 2 0اللغة العربية 
  English Language-2 0ليزيةاللغة الإنج

 Sudanese Studies دراسات سودانية 
  Financial Accounting المحاسبة المالية

 Basic mathematic 2 0رياضيات اساسية
 Management  Functions وظائف الإدارة 

 Application of Computer  تطبيقات الحاسوب
 Islamic Cultural-(3) 2ثقافة اسلامية
 Arabic Language 3 2اللغة العربية 

 English Language-3 2اللغة الانجليزية
 Principle of Management Information System أساسيات نظم المعلومات الإدارية

 Descriptive Statistics الإحصاء الوصفي
 File  Management إدارة الملفات

 Programming  basic اساسيات  البرمجة
 System  Analysis and Design1 2تحليل وتصميم النظم 

 Database basic أساسيات قواعد البيانات
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  Programming Methods أساليب البرمجة 
  Statistics inference الإحصاء الاستدلالي

  Cost and Management Accounting التكاليف والمحاسبة الادارية
 Economic theory النظرية الاقتصادية
 Organizational Behavior  السلوك التنظيمي 
   Computer Networks شبكات الحاسوب 

 Supply Chain Management إدارة سلسلة الإمداد 
 Marketing Management إدارة التسويق

 Human  Resources  Management إدارة الموارد البشرية 
 System  Analysis and Design2  0-تحليل وتصميم النظم

 Database Management Systems   نظم إدارة قواعد البيانات  
  Management Information Systems  نظم المعلومات الإدارية
 Customer relationship management إدارة علاقات العملاء

 Operations  Management إدارة  العمليات
 Internet webs design and Management نتتصميم وإدارة مواق  الانتر 

 Financial Management الإدارة المالية
 Office Automation أتمتة المكاتب

 Object  Oriented Design التصميم الموجه
 Visual Programming البرمجة المرئية

 Audit المراجعة
 Methods of Programming بحوث العمليات
 Electronic Law ونيالقانون الإلكتر 

 Total Quality Management إدارة الجودة الشاملة
 E-Accounting المحاسبة الإلكترونية

  Object Oriented programming البرمجة الكائنية
 Systems  Safety and Security أمن وسلامة النظم

 Enterprise resource planning نظم تخطيط موارد المنشاة
 Knowledge Management المعرفةإدارة 

 Continuous improvement of operations    التحسين المستمر للعمليات
 Information Systems Auditor تدقيق  نظم المعلومات 
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 Business Process Reengineering إعادة هندسة العمليات الإدارية
 Research Methodology مناهج البحث
 E- Concepts نيةمفاهيم الكترو 

 Electronic Commerce التجارة الالكترونية
 Project Management إدارة المشروعات  

 Decision support and Expert Systems الذكاء الاصطناعي والنظم الخبير
    Data Bases Applications   تطبيقات قواعد البيانات

 Decision Support Systems نظم دعم القرار   
 Information Systems Strategy نظم المعلومات الإستراتيجية

موضوعات حديثة في نظم المعلومات 
 الإدارية   

Modern Trends in management Information 
Systems 

 Organizational change management المؤسسي التغيير إدارة
 Graduation Research مشروع التخرج 
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Abstract:The research aims to reveal the effectiveness of a proposed program 

based on nanotechnology concepts in developing twenty-first century skills 

among chemistry students at the College of Applied and Educational Sciences. 

To achieve the goal of the research, the descriptive analytical and quasi-

experimental method with one experimental group was used, through the use of 

the (pre-post) application of the experimental group’s performance before and 

after exposure to the experiment, relying on the research tool: (the twenty-first 

century skills scale), which was applied to an exploratory sample. From the 

students of the Chemistry Department, consisting of (28) male and female 

students, and after ensuring its validity and reliability, the experiment was 

applied to the experimental group, and to reach the research results, some non-

parametric statistical methods were used, which are: 

Arithmetic means and standard deviations, a one-sample T-test, and the eta 

squared equation (η2) to calculate the effect size and Haridi's timed gain 

effectiveness. 

The results showed that there were statistically significant differences at the 

level of significance (α ≥ 0.05) between the average scores of the experimental 

group students in the post-application on the twenty-first century skills scale 

related to the concepts of nanotechnology, in favor of the post-application, as 

measured by Haridi’s timed earning effectiveness ratio, and the presence of a 

large effect size. statistically significant; The effectiveness of the proposed 

program in developing twenty-first century skills among the students in the 

research sample is attributed. 

The researchers recommended the necessity of including nanotechnology 

concepts in university education curricula for the branches of science (physics, 

biology, chemistry), with these curricula being reconsidered, evaluated, and 

developed in light of nanotechnology concepts. 

Keywords: proposed program, nanotechnology, Twenty – first century Skills, 

chemistry students. 
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فاعلية برنامج مقترح قائم على مفاهيم النانو تكنولوجي في تنمية مهارات القرن 
 الحادي والعشرين لدى طلبة الكيمياء في كلية العلوم التطبيقية والتربوية
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 10/03/2025تاريخ النشر:  - 11/02/2025تاريخ القبول:  - 29/03/2024تاريخ الاستلام: 

اعلية برنامج مقترح قائم على مفاهيم النانو تكنولوجي في تنمية هدف البحث إلى الكشف عن ف :ملخص
 مهارات القرن الحادي والعشرين لدى طلبة الكيمياء في كلية العلوم التطبيقية والتربوية.

ولتحقيق هدف البحث اُستخدم المنهج الوصفي التحليلي وشبه التجريبي ذي المجموعة التجريبية الواحدة، 
البعدي( لأداء المجموعة التجريبية قبل تعرضها للتجربة وبعدها،  –)القبلي م التطبيق وذلك من خلال استخدا

بالاعتماد على أداة البحث: )مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين(، حيث طُبّقت على عينة استطلاعية 
بة على ( طالباً وطالبة وبعد التأكد من صدقها وثباتها تم تطبيق التجر 82من طلبة قسم الكيمياء مكونة من )

 المجموعة التجريبية، وللوصول إلى نتائج البحث اُستخدمت بعض الأساليب الإحصائية اللابارامترية وهي:
( η2( لعينة واحدة، ومعادلة إيتا تربيع )T-testالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، اختبار )
 لحساب حجم الأثر، وفاعلية الكسب الموقوتة لهريدي. 

(  بين متوسطي درجات طلبة α ≤ 0...النتائج وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )وقد أظهرت 
المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي على مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين المتعلقة بمفاهيم النانو 

ي، ووجود حجم أثر كبير تكنولوجي ولصالح التطبيق البعدي، كما تقاس بنسبة فاعلية الكسب الموقوتة لهريد
ذي دلالة إحصائية؛ يُعزى لفاعلية البرنامج المقترح في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطلبة 

 عينة البحث.
وقد أوصى الباحث بضرورة تضمين مفاهيم النانو تكنولوجي في مناهج التعليم الجامعي الخاصة بفروع 

ياء(، مع إعادة النظر لهذه المناهج وتقويمها وتطويرها في ضوء مفاهيم الكيم –الأحياء  –العلوم )الفيزياء 
 النانو تكنولوجي

 البرنامج المقترح، النانو تكنولوجي، مهارات القرن الحادي والعشرين، طلبة الكيمياءالكلمات المفتاحية: 
  المؤلف المرسل*
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 المقدمة:

يشهههههههه الحالي ثههههههههتلحالهههههههههلولحيههههههههعديلحة هههههههههفياجملحع   هههههههه لح ة  عليع  ههههههههه لح  ههههههههفييلح عايهههههههههايلح    ههههههههلدع لح لح  ههههههههه لح
المجهههههلحجمثلحبد ههههه لحلهههههاثلح  هههههعدلحع هههههعالحداي ههههه لحا ص رهههههيلحعههههه لحالي  هههههعالحا  ت  ههههه ثلحلي ههههه لح لح هههههعديلح  عيههههه لح
  ههههههههو لحالي ههههههههل علحل عليههههههههع لثلح اليء هههههههه، ولحالي ل عيهههههههه ثلح الي    ههههههههلولحالي ل عيهههههههه ثلح الل ههههههههصلجملحالي ل عيهههههههه بلح  هههههههه  لح

لح.(902 لح9102آخت نثلح لح

ث ههههههنلححلحي هههههه لححايههههههالحعثههههههتلحث لحدرصهههههه لح    هههههه لحليهههههه   لحلح(99 لح9112ثلحاليثههههههلللولح الي ههههههع ن  يهههههه  تلح
ةر  ههههه لحالي هههههل عثلح لي ههههه لح هههههه لحاليعااهههههالحثنلح ههههه لحث اقههههههولحالي هههههل لحاليههههه ي لحا هههههه  ا عالح ههههه  لحالي ر  ههههه لحلهههههها نلحثنلح
يهههههههاد عالح ل    هههههههللح هههههههولح هههههههل  علحالي، هههههههلولح لحالي ثهههههههعدلحاليع ههههههه  ثلحد ههههههه لح هههههههل عالحي ههههههه  ا عنلحدص صهههههههلجملح

لح.  بلحالي ل عي لحالي ت ي لحلي   عي الي

 ةُ ههههالحع ههههعالحالي ههههل علحة  عليههههع للح هههه لحثدههههارلح ههههللحيهههها دلح لحالي ههههل لح هههه لحة ههههعدلحع  ههههللح ةرههههاالحة  عليههههع لثلح
   ههههه لح هههههاالحالي ههههه عاجملحالير   ههههه لحالي هههههللر لحاد  هههههيلحة  عليع  هههههللحالي هههههل علح  ل ههههه لح ت ع ههههه لح لحد هههههليلح   ههههه لح

  هههههلجمثلح للي ر  ههههه لحاليعاعهههههايلحاليشههههه عصثلح ث هههههصويلحةهههههةيتلحلثهههههعديلح صلةهههههتيلح لحالي    ههههه لحاليشهههههل   لحلي هههههولحالمج 
لح.(00 لح9102ةصشتلحلرء،يلح لق  لح لحةتىلح ت علحالي  ولح عصااليتحم ثلحثحمالحععفث

  هههه لحالي  ههههعدلحاللقههههولح لحالي  ههههعالح  ههههل لح   ءههههل ثلح ههههلنلححلههههالح هههه لح  دلح د لحلي  ة  ههههلجملحالي      هههه لح الي لعيهههه لح
ءجهههههههعيلحلههههههه لح لحع   ههههههه لحة هههههههعيتلحا  هههههههل إلح ا رهههههههتداجملحاليادا ههههههه  لح  يتاق هههههههلثلحدهههههههتىلححلحيشههههههه تلحا     هههههههعنلحل

اليعا ههههه لحاليهههههه  لحي  شههههههع نلح  ههههههللحةرا ههههههنلحلههههههولحا اد هههههه لح ا ل  ههههههلجمثلح  ههههههولحي  ههههههل  عنلح هههههه لحالعاةهههههه لحالي رلليهههههه لح
الي ل عيهههه ثلح  هههه لحث ههههولحعليههههنلحعُرههههاجملحالي ايههههالح هههه لحا ههههةتتاجملحاليهههه لح  جملحل ههههت ديلحة هههه  لح ءههههل  ولحةر  هههه لح

لح.(2لح-9 لح9102الي ل علح لحا  ل إلحاليادا   لح لحا ااد لح ا ل  لجملح ليصُّاثلحث وثلح

 لىلحثهم هههههه لحالل هههههه لحا ل هههههه لحاعههههههاا لح هههههه  إلحعثههههههت لحيعا ههههههبلحلح(2 لح9102ثلحغ لاهههههه ثلح ههههههايو فيلح ةُشهههههه
الي  ههههههعداجملحالي    هههههه لح الي   عليع  هههههه لح اليء تيهههههه لح لحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي ثلح هههههه لحخهههههه  لحل ههههههلولح لق هههههه لح
    صهههههههههلجملحالي هههههههههل علحة  عليهههههههههع للحاليعا هههههههههبلحة ههههههههه    للح لحا  هههههههههل إثلح   هههههههههللح  هههههههههبلحالي    هههههههههلولحلي  تد ههههههههه لح

لح.ا   لصلحالي  ص لحلللح  لح تاعليلحالي  ل ولحل لح  ل إلحالي  عالح الي   عليع  لالي ل عي ثلح   ت  لح االح
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ثنلح ءهههههههل  ولحالي هههههههل علح ة ص رل هههههههللحالي   عليع  ههههههه لحت هههههههولحيهههههههعديلح لحاليرهههههههتنلحلح(5-2 لح9192ثلح دا   ي ههههههه  لح
الهههههل  لح الي شههههههتي ثلح  ر هههههه لح  ت  هههههه لح صههههههفييولح ع ع  هههههللحيرُ ههههههولحالي ههههههل لح لىلح   لح  را هههههه لح ثخههههههتالح   هههههه ثلح

الي ر  ههههه لحلشههههه ولح صهههههفيولحيدههههللحةهههههاخولح لحالي ايهههههالح هههه لحالمجهههههلحجمثلح  هههههو لحاليء ههههه، ولحلح  ههههالحا ههههه ولحالي هههههل لح هههه  
 الي    ههههههههلولح اليص عليههههههههع لثلح ال ا هههههههه لح االي     ههههههههلجملح اليص     ههههههههل  جمثلح الي،داعهههههههه ثلح الي ههههههههبلح غفي ههههههههل.لح
 ليههههه لينلححلهههههالح ههههه لح  دلح د لح ة  هههههلجملحالي   ههههه وثلحلثهههههء لحعل ههههه ثلح    هههههلجملحالي ل ههههه ثلحلثهههههء لحخل ههههه ثلح لح

ليرهههههل دلحع هههههه لح   ههههههلصلحالي ههههه صلحا  ت هههههه لحا تةص هههههه لح ءهههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح عهههههاا لح   ههههههولحاليء هههههه، ولحا
 ة   هههه لح  ههههلدا ولح الإل ههههل ولحاايلل هههه لحقههههعلحةع  هههه لحة ههههنلحالي ر  هههه لح لحد ههههل ولحالي    هههه ثلحدههههتىلححلحيشهههه تلح
الي لليههههههبلحا   ههههههولحلءجههههههعيلحلهههههه لحاليعا هههههه لحاليهههههه  لحي  شههههههنثلح  ههههههللحياد ههههههنلح لحلههههههت  إلح عههههههاا لح   ههههههولحاليء هههههه، ولح

  ههههعلحي  ل ههههولح هههه لحالعاةهههه لحالي رلليهههه لحالي ل عيهههه ثلح ي هههه  لح يههههتالح يرههههتثلحع هههه لحةلةههههلجملحلح اخههههولح   هههه لحالي ل هههه ث
الي  ءههههههههل لح ةههههههههص لجملحاا   هههههههههيلحعهههههههه لح   جهههههههههلجملحتههههههههيلح  ل   هههههههههللحل ر  هههههههه لحالي هههههههههل عثلح  ديلحي هههههههه  لحعههههههههه لح

لح.ا   جلجملحالي    لح  لحث  ،يلح لي      ثلح   لسثلح  صلنٍثلح  نلحثنلحيادكلح ل    ل

  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحي  هههههههنلحلحثنلحت ههههههه لحالي لليهههههههبلح ههههههه لح(29 لح9102ةههههههه  ثلح  ةهههههههتالح
 ههههههه لحاليع هههههههع لح لىلح  ههههههه ع جملحع  هههههههللح ههههههه لحالي وثههههههه ولح لحا هههههههعا لح ا رهههههههتداجملحاليادا ههههههه  ثلح  هههههههللحثنلح ههههههه  لح
ا  ههههلداجملحةهههههع تلح مهههههلدا لح  ط هههههل لحي ههههه  لحالهههههتاعلحالي  صههههه لح لحع   ههههه لحاليههههه   وثلح ي هههههلعا ولحع ههههه لحل هههههلولحالي رههههه لح

لح.لحال ليلحا ا   بأ ء  وثلح ي ا ولحلي ل  لدلح الير ل يلح ا شلد  لحلءلع   لح 

  طهههههتا لحلي  ءجهههههلدلحا  هههههت لحث هههههصالحالي  صهههههةلح  هههههلداجملحا  ههههه رصولح هههههعلحالي وههههها لحاي ههههه لحث هههههلالحالي هههههل ثلحد ههههه لح
يُ ههههههالحاح   ههههههلالحل    هههههه لح  ههههههلداجملح هههههه الحاليرههههههتنلح هههههه لحاحلإل ههههههلجملحالاي هههههه لحاليهههههه لح ليههههههيلحا   ل ههههههل لح صههههههفيا ثلح

ع هههههه  لح  ههههههلداجملحلح ههههههافلح عههههههاا لحالي  صهههههه لح    ههههههللحالي  ههههههعالحلي  جههههههل لح لحالي  ههههههولح ال ههههههليثلحد هههههه لحةشهههههه  و
اليهههههههه   ولح االههههههههااعثلح   ههههههههلداجملحة  عليع  ههههههههللحا   ع ههههههههلجملح   ههههههههلقولحااعهههههههه اثلح   ههههههههلداجملحال ههههههههليلح ا   هههههههه لح

لح (.922 لح9105 د  ثلحة  لوثلح

ثنلحاليرههههههتنلحالهههههل  لح الي شههههههتي لحي  هههههولحل  ههههههعداجملحع   ههههه لح ههههههتي  لحلح(9 لح9102ثلحالي  ههههههاثلح  ههههه   ع هههههتجملح
المج   هههههلجملحا    ءههههه ولح    هههههللحلح   جههههها يلحثيهههههتجملحع ههههه لح هههههولحدهههههلحجملحال هههههليثلح هههههللحي ههههه لححههههها جملحث هههههلا

المج   هههههههلجملحالي تل ههههههه لحلي   ل هههههههولح ههههههه لح    هههههههلجملح ههههههه  لحالي هههههههعديلح اح ههههههه جلل لح    صل هههههههلثلح  عا ص  هههههههللحلي و هههههههللح
لح.ة نلحالمج   لجملحد ليلحآ   لح لحاليرتنلحالل  لح الي شتي 
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  طههههتا لحيهم هههه لحة   هههه لح  ههههلداجملحاليرههههتنلحالههههل  لح الي شههههتي لحليههههاالح    ههههللحا  هههه رصوثلح  هههه لحل هههه  ولح    ههههللح
ولح رهههههههالحا ههههههه  ا يلحالي ايهههههههالح ههههههه لحاليادا هههههههلجملحالي هههههههللر لحالاي ههههههه لحة     هههههههللح ادا هههههههلجملح  هههههههل لحالي    هههههههلو
لح.(9191(ثلح ثلعلح   وثلح9190(ثلح  ع  ثلح9190(ثلح الي  اثلح9190ا علىثلح

 ي  هههههللح لحاليههههه   لح ههههه،ولححلحي جههههه،ثلح ههههه لح ههههه الحالي هههههل ثلح  لهههههالح ههههه لح عا صههههه لح ههههه  لحالي  هههههفياجملحلي ور ههههه لحة هههههلغولح
 صههههههولحا ة  ههههههلجملحالي لعيهههههه لح الي      هههههه لحاليهههههه لحة   هههههه لح لىلح يههههههلسلح ههههههللحي هههههه اعللح ،يههههههاا لح هههههه لحا  ههههههع لح هههههه لح

الي   ههههفيلح   ل ةهههههنثلح ثنلحة ههههه  لحلي ، يههههالحالي  صههههه لح ت  ههههه  ولح هههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالههههل  لح الي شهههههتي لح ا هههههلعلح
اليرههههتادلحاليهههه لحةت هههه لح ههههوولحلي   شهههههعالحلشهههه ولح يههههلسلح لح هههه الحالمج  ههههه ثلح ة هههها ولحلي   ل  هههه لحع هههه لحا  ههههه عي لح

لح.الي  ولحالمح للح اا    للح الي ل للح لح عق

ليههههههه لينلح رهههههههالحث هههههههصالح ههههههه لحالي هههههههت د لح  خهههههههل لحل ههههههه لحا   هههههههفياجملح لح  هههههههعالح  هههههههل إلح  رهههههههتداجملحدهههههههل لح
ثد هههههههلو(لح لحا   عديههههههه لحالي    ههههههه ثلح عليهههههههنلح هههههههللحة عا هههههههبلح ههههههه لحيهههههههعديلحالي هههههههل علح-    هههههههلو-الي  هههههههعا لح   ههههههه، و

ة  عليهههههع ل.لح  ههههه لح ههههه  لحالي  هههههفياجملح ل ليههههه لحاليصلدههههه لح لحاليصوههههه لحالهههههلولحل هههههلولحلهههههت  إلحي  ههههه  لح ءهههههل  ولح
لحليع ل.لح   لح  داجملح  خل لح  ولح   لحالي  فياجملح للحيأتي الي ل علحة  علح

  ههههههههلقإلحاليادا ههههههههلجملح اليصوههههههههعرلحالي ههههههههللر لح لح هههههههه الحالمجههههههههل لح اليهههههههه لحثُ تيههههههههيلحعتل ههههههههل لح   لي ههههههههل ثلح ادا هههههههه لح-
(ثلح9109(ثلح  دا هههههه للح ةهههههه  ثلح ههههههعا ثلح9102(ثلح  دا هههههه لح ليصُهّهههههاثلحث ههههههوثلح9102 غ لاهههههه ثلح ههههههايوثلح

لح.(9112  دا  لح الي ليالح  لنيثلح
 جملح ا ههههههةتتاجملحالي    هههههه لحاليههههههه لح عههههههيلح لىلحع   هههههه لحة ههههههعيتلح  يههههههتاولحا  هههههههل إلحةع هههههه لجملحالي هههههها اجملح المجهههههه-

اليادا ههههههه  لح ءهههههههل  ولحالي هههههههل علحة  عليهههههههع للح    هههههههل لحا هههههههةتتلحاليههههههها ولحلي ر  هههههههلجملحالي هههههههل عثلحل  هههههههعان لح اليءهههههههت لح
(ثلح ا هههههههههةتتلحاليههههههههها ولحاليء  ههههههههه   لحاي  لحدهههههههههع لح9112 الي وههههههههها جم(لح     ههههههههه لحالي تل ههههههههه لحالي ههههههههه ع ي لح 

لح.(22-0لحلح 9109ا لح الي ل علحة  عليع للح ع ولحا علح
    جههههه  لحليههههه لينلح رهههههالحا ص رهههههيلح شههههه   لح ههههه الحاليصوههههه لح ههههه لحخههههه  لح  لل ههههه لحاليصلدههههه لحلي  هههههعالحالي   عليع  هههههللح

ل ر  ههههه لحالي هههههل ع.لح ليرهههههالحلحلح–لشههههه ولح  ءهههههيلحلي  طهههههتلحلح–ا  ههههه واي لح ا  عا ههههه  ثلح حدهههههيلحا   ل هههههل لح  ،ايهههههاا لح
ليهههههه لحث  ههههههاجملح ل ههههههيلح ههههههل تيلحا  شههههههلدلحا   جههههههلجملحالي ل عيهههههه لح لح ههههههولح ههههههللح هههههه  لحل ههههههللح ههههههللحالي ههههههعايلحاي لىلحا

اليتغصههههه لحليهههههاالحاليصلدههههه لح لح  هههههتاولح دا ههههه لح لح ههههه الحالي ههههه لقثلح  هههههللحدغصههههه لحا ههههه  اجملح  هههههج للح ههههه لحاي الح
لح:لء ولحعايلحععا ولحثهم ل
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ا  هههههع لحا  ،ايهههههايلحاليههههه لحةصُههههه  لح لحالي ههههه عاجملحايخهههههفييلحل هههههتجلح  خهههههل لح ءهههههل  ولحةر  ههههه لحالي هههههل علح لحا  هههههل إلح
لح.اليادا   

   هههه لحح  هههههولح  هههههعالح رهههههتداجملح  هههههولحالي    هههههلولح لح  ههههللح ا لح د هههههل لحاليصلدههههه لحبأهم ههههه لحا شههههه   لح  ل هههههنلحل 
ا  هههه عالحاليتالهههه لح  ت هههه لح ههههاالحة ل لههههللح ءههههل  ولحالي ههههل ع.لح  ههههالححدههههيلحاليصلدهههه لح ثههههعدا لح ااههههول لح لح  ههههعالح

لحة نلحا رتداجمثلح ع ءل لحع  لح للح ص لح رالحدثالحاليصلد لحثهم  لح  تاولحاليصو لحاللو.

لح مشكلة البحث وأسئلته

لح:الآتية وا لح ش   لحاليصو لح لي ةا لحاليتق سلح

 ههههللح لع  ههههه لحلهههههت  إلح رهههه  لح هههههلقولحع ههههه لح ءههههل  ولحالي هههههل علحة  عليهههههع للح لحة   هههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح-
لح الي شتي لحلياالحم ص لحالي    لولح لح    لحالي  عالحالي  ص ر  لح الي لعي ؟

لح: ي ءتعلحع لحالي ةا لحاليتق سلحاي ئ  لحاليءتع  لحالآة  

لحاا لحالي  ص لح    للحالي    لو؟ للح ءل  ولحالي ل علحة  عليع للحاليعا بلحةعا ت للح لحلت  إلح ع -0
لح  للح االحة ل  لح  عالح رتداجملح  ولحالي    لولحا   عالحاليتال لح ءل  ولحالي ل علحة  عليع ل؟ -9
لح للح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي لحاليعا بلحة     للحلي   ص لح    للحالي    لو؟ -2
 هههههلولح هههههللح لع  ههههه لحاليههههه   إلحا رههههه  لح لحة   ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحليهههههاالحم صههههه لحالي    -2

لح لح    لحالي  عالحالي  ص ر  لح الي لعي ؟
 أهداف البحث:

لح ي افلحاليصو لحاللولح لىلححر  لحاي اافلحالآة   

حايهههههالح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  عليهههههع للحاليههههه لحي ص هههههللحثنلحة هههههع تلحليهههههاالحم صههههه لحالي    هههههلولح لح   ههههه لحالي  هههههعالح -0
لح.الي  ص ر  لح الي لعي 

اليتالهههههه لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحالي  ههههههتفلحع هههههه لح ههههههاالحة ههههههل  لح  ههههههعالح رههههههتداجملح  ههههههولحالي    ههههههلولحا  هههههه عالح -9
لح.ة  عليع ل

حايههههههالح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لحاليهههههه  الحة     ههههههللحليههههههاالحالي  صهههههه لح    ههههههللحالي    ههههههلولح لحلح -2
 .    لحالي  عالحالي  ص ر  لح الي لعي لح لي ل دي
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  ههههههههل لحثيههههههههتلحاليهههههههه   إلحا رهههههههه  لحع هههههههه لحة   هههههههه لح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههتي لحليههههههههاالحم صهههههههه لح -2
لح. ر  لح الي لعي الي    لولح لح    لحالي  عالحالي  ص

 فرضيتا البحث:

لح  ل  لحاليصو لحاللولحالي ور لح  لح و لحاليءتا لجملحالآة   

(لحلههههه لح  ع ههههه للح د هههههلجملحم صههههه لحα≤1.15ةع هههههالح هههههت قلح اليههههه لح دثهههههلق ل لحع هههههالح  ههههه عالح حليههههه لح  -0
المج ععههههههه لحالي جتيص ههههههه لح لحالي  ص رههههههه لحاليرص هههههههللح اليص ههههههها لح لح ر هههههههل لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لح

 ا . ليثللحلحالي  ص  لحاليص 
(لح لحة   ههههههه لح  هههههههلداجملح1.02 رههههههه لحاليههههههه   إلح لع  ههههههه لح دجهههههههولح يهههههههفيلح صهههههههفيلحثع ههههههه لح ههههههه لحالير  ههههههه لح  -9

لحاليرتنلحالل  لح الي شتي .
 أهمية البحث:

ة   هههه لحثهم هههه لحاليصوهههه لح طههههت  لح هههه لحالي   هههه لحاليعم ههههايلحلهههه لح  ههههل إلحالي  ههههعالح دههههلحجملحالي ههههل علحة  عليههههع لثلحلحلح
ة  هههه ولح ةههههاديبلحالي  صهههه لحع هههه لحالي ر  ههههلجملحلح  ههههللحثدههههللحة   هههه لح هههه لحالي ع  ههههلجملحالي ل  هههه لح المح  هههه لحقههههعلحاههههت دي

الاي ههههههه لح     هههههههبلحلي و هههههههليلح لحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح لحدههههههه لحة وههههههها لحثهم ههههههه لحاليصوههههههه لحالهههههههلولح
لح  لآتي 

ةرههههانالحلهههههت  إلح رههههه  لح هههههلقولحع ههههه لح ءهههههل  ولحالي ههههل علحة  عليهههههع للحاليعا هههههبلحةعا ت هههههللح لحلهههههت  إلح عهههههاا لح -0
لح.الي  ص لح    للحالي    لو

    ولحالي    لولح  االحةع تلح ءل  ولحالي ل علحة  عليع للح  ن.لح ليرلولحالي عولحع  لحلت  إلح عاا  -9
ةرههههههانالحلههههههت  إلح رهههههه  لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح ههههههالحي هههههه ءل لح  ههههههنلح لحة ههههههعيتلحلههههههت  إلح عههههههاا لح -2

     للحالي    لو.
ةرههههانالح ر هههههل لح  هههههلداجملحاليرههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح ههههالحيء هههههالح لحةرهههههعنالحث اولحالي  صهههه لحا    ههههه لح صهههههولح -2

  الحيء الح لح دا لجملح ثبحلرلحثختا.لحالخا  لح  لحثي لق لثلح  ل

ةرهههههههانالحلهههههههت  إلحلي    ههههههه لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحليهههههههاالحالي  صههههههه لحا    ههههههه لح هههههههالحيء هههههههالح -5
  ة  لجملح عاا لحا     لحع  لح عاا  ولح ةاديص ولح د  لح ءلو و.

 حدود البحث:
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لح:ي وا لحاليصو لحاللولح لآتي

  ههههههه لحالي  هههههههعالحالي  ص ر ههههههه لح الي لعيههههههه لحح  هههههههولح  هههههههعالح رهههههههتداجملح  هههههههولحالي    هههههههلولحا  ههههههه عالحاليتالههههههه لح لح  -0
   ل لح متقلحاليءثوثلحالي ء لح الي ل ثلحةش  صلحا ت صلجملحالي  عي ثلحالي    لولحالت   (.

  هههههههههل لحل هههههههههه لح  هههههههههلداجملحاليرههههههههههتنلحالههههههههههل  لح الي شهههههههههتي لح  ههههههههههل لح اليههههههههه   ولح االههههههههههااعثلحة  عليع  ههههههههههللح -9
لحا   ع لجمثلحال ليلح ا    ثلحالي ثتلحاليت  ل(.

 هههههل علحة  عليهههههع للح لحة   ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح لع  ههههه لحلهههههت  إلح رههههه  لح هههههلقولحع ههههه لح ءهههههل  ولحالي -2
  الي شتي لحلياالحم ص لحالي    لولح لح    لحالي  عالحالي  ص ر  لح الي لعي .

ة ص ههههه لحاليههههه   إلحع ههههه لحم صههههه لحا  ههههه عالحاليتالههههه لح  هههههولحالي    هههههلولح لح   ههههه لحالي  هههههعالحالي  ص ر ههههه لح الي لعيههههه لح -2
لح.ا9199/9192 لحاليءثولحاليادا للحالي لنيلحلي  لالحا ل  للح

 :مصطلحات البحث

ةُ هههههالحع   ههههه لححايهههههالحا ثههههه  ولجملح ههههه لحاي هههههعدلحا   ههههه لحاليههههه لحة هههههلعالحاليصلدههههه لحع ههههه لحالي و  هههههولحاليههههها   لح
لح:  لنيلحا ث  ولجملحالي لعي لحالي لحة ل لي  للحاليادا  لح  للحع  لحالي وعلحالآتي

لي هههه   لح شهههه ر لح هههه لحاليء هههههو لح هم مههههومثلح اليءلع  هههه لح رههههاديلحاليشهههههلولح :  (Effectiveness)الفاعليةةةةة
 .(922 لح9112ع  لحالي أيفيلح ع تثلح

ا هههههه  دل  لح ههههههللحالي  ههههههولحع هههههه لحل ههههههعالحثع هههههه لح د ههههههلجملحاا ههههههل لح حر هههههه لحث  ههههههولحالي  ههههههلقإلح الي هههههه  نيثلح
لح.(90 لح9115 ل اثلح

 ههههتفلح لحاليصوهههه لحالههههلولحبأدههههل لحالي ههههأيفيلحالي ههههلةإلحعهههه لحة ص هههه لحاليهههه   إلحا رهههه  لحع هههه لحم صهههه لحةلُح الفاعليةةةةة:
 صههههه لحع ههههه لحاحخ صهههههلدلحا  ههههه عالحاليتالههههه لح    هههههلوثلح يرهههههل لح ههههه الحالي هههههأيفيلح ههههه لحخههههه  لحح  هههههولحا ههههه جل جملحالي 

 .الي وث  لثلح  ر ل لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي 

 

 هههعلحمتيرههه لحةتلعيههه لح   ج ههه لحةرهههعالحع ههه لح  (Suggested Program):الةةةج ملم المقةةة  
ث هههههسلحلإتيص ههههه لحة ههههه  افلح اههههه لح طهههههلالح لحعهههههتجلحا   ع هههههلجملح ا ءهههههل  ولح ههههه لحةهههههع فيلحاي شههههه  لحا  ل هههههص لح

 .(025 لح9112لي  لنلح ل لحالي   إلح  لتا  وثلح
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يُ ههههتفلح لحاليصوهههه لحالههههلولحبأ ههههن لح  هههه لح هههه لحاا ههههتاواجملح ا  لد ههههلجملحالي      هههه لح الةةةةج ملم المقةةةة  :
اليههههههه لحةرهههههههعالحع ههههههه لح عهههههههاا لحخ ههههههه لحة     ههههههه لحل ل ههههههه لحع ل هههههههت لثلح هههههههللحة  ههههههه  نلح ههههههه لحث هههههههسثلح ث هههههههاافثلح
   ههههههعاثلح ث ههههههللي بلحةههههههاديسثلح   ههههههلقولح ث شهههههه  لحة     هههههه ثلح ث ههههههللي بلحةرههههههعناثلح ة هههههه  الح لحعليههههههنلح لىلح

عليهههههع للح هههههافلحة   ههههه لحالي وثههههه ولحليهههههاالحم صههههه لحالي    هههههلولح لح   ههههه لحالي  هههههعالحالي  ص ر ههههه لح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  
 . الي لعي 

 هههههعلحدهههههل لحة ص رهههههللحيُ ههههه لحلادا ههههه لح ةثههههه   لح  (Nanotechnology):النةةةةةانو وكنولةةةةةو  
 هههههههعا لح ث  ههههههه،يلح ث ط ههههههه لحلهههههههللحلُ ههههههها/لحثل هههههههل لح  عيههههههه ثلح لهههههههللحخهههههههعا لح ايهههههههايلح    ءههههههه بلح ةههههههه  ثلح هههههههعا ثلح

 .(02ث لحلح9109

بأدههههههههل لحبة  عليع  ههههههههللح  هههههههه واي لح  شهههههههه ر لح هههههههه لحالي ههههههههل ع.لحلح(02 لح9112لجمثلح ههههههههءلح ة ت  هههههههللح هههههههه   ث
    هههه لح  ههههعلح ههههللح لحاي ههههولح   هههه لحيع   هههه لحة هههه لحاليرهههه،اثلح ة هههه   ولح لحاليت اهههه لجملحلي   صههههفيلحعهههه لحا هههه،ولح

لح.  لحا   لدلح  لح دايلحالير ل ب

بأدهههههههههل لحبالي   عليع  هههههههههللحا  را ههههههههه لحاليرلق ههههههههه لحع ههههههههه لح  هههههههههولحلح(59 لح9101ل   هههههههههللحي ت  هههههههههللحاا ههههههههه  ادانيثلح
  دا ههههه لحالي  هههههعالحالي ل عيههههه لح   هههههل لحعر   هههههل لح  لهههههااع ل لح ههههه لحةهههههعا تلحا رهههههاديلحالي   عليع  ههههه لحع ههههه لح   ههههه لح هههههعا لح
الي هههههل علح اليههههه و ولح لحل    هههههللحاليااخ  ههههه لح  عهههههل يلح    ههههه لح ةتة هههههبلحاليههههه داجملح ا ،يئهههههلجملحا  ع ههههه لحلهههههللح هههههافلح

لح.الثع لحع  لح   جلجملح    ،يلحة   االح لحالمجلحجملحا    ء 

 (:Twenty – first century Skillsلعشرين )مهارات القرن الحادي وا
 ههههههللحا  ههههههلداجملحاليهههههه لحتُ هههههه لحا هههههه   ولح هههههه لحالي  ل ههههههولح الي ءلعههههههولح هههههه لحة ههههههعداجملحال ههههههليلح لحاليرههههههتنلحالههههههل  لح
 الي شهههههههههتي لح  هههههههههو لح  هههههههههلداجملحالي ء هههههههههفيلحبأعلم هههههههههللحا   ههههههههها يلح ح هههههههههولحا  هههههههههئعلي  لح اليرهههههههههاديلحع ههههههههه لحدهههههههههولح

لإل ههههههلجملح ث  ههههههنلحالي رههههههايتلح ةههههههتلي  إولحا شهههههه  جملح الي   هههههه لح هههههه لحا   ههههههفياجملح   ههههههلداجملحة   هههههه لحاليرهههههه ولح اح
لح(.22 لح9102  ل  ثلح

ةُ ههههههتفلح لحاليصوهههههه لحالههههههلولحبأدههههههل لحالياد هههههه لحاليهههههه لح ثههههههولحع   ههههههللحمهةةةةةةارات القةةةةةةرن الحةةةةةةادي والعشةةةةةةرين: 
الي لليهههههب/لح   هههههولحالي  هههههعالح الي    هههههلو(لحا  ههههه ج بلحع ههههه لح ر هههههل لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحاليههههه  لح

لحثعا لحاليصلد .
 صههههههه لحاليااد هههههه لح لحا  هههههه عالحاليتالههههههه لح لح   هههههه لحالي  ههههههعالحالي  ص ر ههههههه لح ههههههولحالي لح:الطلبةةةةةةة معليةةةةةة  الكيييةةةةةةةا 

لح. الي لعي لح لي ل ديلح لح  ولحالي    لو
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 الإطار النظري والدراسات السابقة: 

ي  هههههل  لح ههههه الحا ههههه،ولحاامهههههلدلحالي طهههههت لح اليادا هههههلجملحالي هههههللر لحلي ادا ههههه لح لح  ههههه  ثلح    هههههللحي هههههللحةءثههههه ولح
لح:علين

 أولًا: الإطةةار النظةةري:

طههههههت لحلي صوهههههه لح هههههه لح ههههههعدي ثلح ي  ههههههل  لح هههههه الحالير ههههههولحعتاههههههل لحليهههههه  صلحالي طههههههت لحع لحي  ههههههعنلحاامههههههلدلحالي 
لحالي    لح ءل  ولحالي ل علحة  عليع لثلح   لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي .

لحيههههعديلحالي ههههل علحة  عليههههع للح هههه لحالمجههههلحجملحالاي هههه لحاليهههه لح  ههههتجملح لحاليرههههتنلحالههههل  لحلح الي شههههتي ثلح اليهههه لح ةُ ههههار
 عاجملحالير   ههههه لحا رص ههههه الح عليهههههنلحبحهههههولحا شههههه  جملحاليههههه لحيهههههتالحاليهههههص  لحبأدهههههللح ههههه  فيلح  هههههنلحاليصشهههههتي لح لحالي ههههه

ةعا هههههههنلحاليصشهههههههتي لح لحدهههههههلحجملح   هههههههها يولح ليههههههه الحة ههههههه  لحالي ل ههههههه لحا ههههههههتاولحخ هههههههعاجملحا ههههههه صل   لح  ههههههههلعايلح
-    ههههههلو-ا     ههههه لحليب هههههلالحل  ههههه لحالي هههههل علحة  عليهههههع لثلح د ههههه لحثنلح  هههههل إلحالي  هههههعالحلءت ع هههههل لح   ههههه، و

ولحليهههه الحي ههههافلح هههه الحا هههه،ولح هههه لحاليصوهههه لحالههههلولحثد ههههلو(لح دههههاالحالمجههههلحجملحاليهههه لح ههههاالحالي ههههل علحة  عليههههع ل
لي ههههههتجلحث ل لةههههههنلح هههههه لحخهههههه  لح  ل هههههه لحالمحههههههل دلحاليتق  هههههه لح  ههههههنلح اليهههههه لحة   ههههههولح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح

لح الي وث وثلح    للحي للحعتجلحل ي لحالمحعدي لح  ل 

  (Nanotechnology) :المحور الأول: النانو وكنولو  

ي ل هههههه  لحلي  هههههل يلحا     هههههه لح لحاليههههه داجملح ا ،يئههههههلجمثلحة   هههههالحالي هههههل علحة  عليههههههع للحع ههههه لح صههههههاثلحا  هههههع جملحا
 لليههههه داجملح هههههللحاي  هههههلالحاليص لق ههههه لحلي هههههولحةهههههلولح لحالي هههههعنثلح ة ج ههههه لحاليههههه داجملح ا ،يئهههههلجملح ههههه لحل  ههههه للح

لح.اليص  لحلي ش  ولح عا لح اياي

لحيهههههههعديلحالي هههههههل علحة  عليهههههههع للحاليصعالههههههه لحاليتق  ههههههه  لحليهههههههاخع لحعثهههههههتلحالي رهههههههاالحالي   هههههههللح الي   عليهههههههع للح لح  ةُ هههههههار
  ههههه لحث هههههولحاليهههههاخع لحالي هههههل الح اليءلعهههههولحلههههه  لحالي   عليع  هههههللححلهههههالح ههههه لح شهههههتلحلحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي .

لح.يرل  لحاليععللح للحل لحالمج   لجملح  عاا لحالي  ثتلحاليصشت لحع لحالي    ولح الي اديب

بأ ههههههن لحلح(909 لح9112ثلحالي ههههههلياولح  ههههههلني  لي   ههههههتفلحع هههههه لح ء ههههههعالحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح  رههههههالحعت ههههههنلح
 لح ة هههههعيتلحة  عليهههههع للحع ههههه لحا  ههههه عالحاليههههه د لحب  ل ههههه لح   دطههههه لحا هههههعا لح ر هههههل لحالي هههههل ع  ثلح  هههههعلحبحههههه

(لح  ههههههع  ثلح ههههههافلح ع ههههههلولحةء ههههههفيلح ههههههع ت لحلي طههههههل تيلح ا ههههههعا لح لح011لح-0 ا ،يئههههههللحع ههههههالح  هههههه عالح 
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دههههههههل لحالي ههههههههل عثلح ثي ههههههههل لحا شههههههههلولح ا هههههههه  ااالحا ههههههههعا لح اي  اجملحعاجملحاليع ههههههههلق لح الخثههههههههلقصلحا ايههههههههايلح
لح.ا   ل ص لح  لحدج  للحاليث فيب

(لحبأ ههههههن لحبع ههههههولحشهههههه صلح  ا هههههه لحايةهههههه لولحث هههههه تلح هههههه لح02 لحصلح9109لحثةهههههه  ثلح ههههههعا  ل   ههههههللحة ت ههههههنلح
  ههههههههع  ثلح  هههههههه لينلحاليصوهههههههه لح الي هههههههه  تيلح اليهههههههه و ولح لحا ههههههههل يلحعاجملحاليص ههههههههاي لحاليهههههههه د لح ا ،يئههههههههلثلح011

(لح  ههههع  لح ههههافلحةثهههه    للح  تا ص  ههههللح   ههههل لح011لح-0 ي  ل ههههولح هههه لحلهههه لحثدجل  ههههللحاليهههه لحةرهههه لحلهههه لح 
لح.  دا  لحخثلقث لب

لح: للح    ل  لحاليصلد لحا ء عالحلر   لحهمل   لحث ولحةعا الح ء عالحالي ل علحة  عليعلح

لح: لي عا الحالي ل علحي ولحةعا ونلح  لحعايلح عا بلح ل(Nano): أولًا: النانو

 (Dwarf) يع   هه لحاي ههوثلح  ههللحة هه  لحاليرهه،ا Nano  نلح   هه لح  ههع النةةانو مصةةطلحاً:
الح ة هههه  االح لحاليت اههههه لجملحلي   صهههههفيلحعههههه لح ههههه،ولح ههههه لح   ههههلدلح ههههه لح دهههههايلحالير هههههل لحث لحثنلحالي هههههل ع  لحاليعادههههه

 .(02 لح9112 علح ،ولح  لح   لدلح ،ولح  لحا  لحاليعادالح     ثلح

بأ هههههههن لحب  قههههههه لح  وعةههههههه لح ههههههه لحالي  ههههههه لحالي ع   ههههههه لحاليرايههههههه لح ة ههههههه لحلح(91 لح9101ثلحاا ههههههه  اداني ي ت هههههههنلح 
لح.  لحدل لحالي  عالحي  لح ،وا لح  لح   لدب (Nanos)  ،ا

لح.   لح لببأ ن لحب  ق لحةاخولحع  لحث لح دايلح  ل لحلي لح(29 لح9100ثلحاليا  ت   عت نلح -

ي  ههههالح ههههللح ههههص لحثنلح   هههه لح  ههههعلحة هههه  لحاليشههههلولحا   ههههل للح لحاليثهههه تلح ة هههه  االح لحلاايهههه لحا رههههلي سلحث لح
لح.اية لولح للي ل ع  

ب  هههعلح ههه،ولح ههه لحاليص  هههعنلح ههه لحا ههه ثلح  ههه،ولح ههه لحايليههه لح ههه لحا هههلي ت   لح لي رتيهههبلح ههه الح النةةةانو مقياسةةةاً:
  ههههههع  بلح اليثههههههللللح عصههههههالحلح25111الي  تيهههههه لح لىلحاليعا هههههه ثلح هههههه نلحُ  ههههههتلحةهههههه تيلحاليههههههتث لحي ههههههل  لحةرتيصههههههل لح

لح .(91 لح9112اللهثلح

 هههههعلحعليهههههنلحالي  هههههولحاليههههه  لحي  ههههه لحلادا ههههه لح هههههعا لحالي هههههل عثلح ةع ههههه ء لثلح ة  ههههه لحخعا ههههه لثلح النةةةةةانو عليةةةةةاً:
 خثلقثهههههههه ل لحالي    لق هههههههه ثلحاليء ، ق هههههههه ثلح ا   ل    هههههههه ثلح هههههههه لح دا هههههههه لحاليطههههههههعا تلحا تةص هههههههه لحالي لةههههههههئ لحعهههههههه لح

  .(95 لح9101ةث فيلحثدجل  لبلح اا   ادانيثلح
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(لح ههههه لح011لح-0 يشهههههفيلحع هههههولحالي هههههل علح لىلح دا ههههه لحال ل هههههولحالي ل عيههههه لح ا   ل   هههههللحالي ل عيههههه لحاليههههه لحةشههههه ولح ب
لح.(Ramani, 2014: 4) " لحايل ل لحالي ل عي

 (Technology) ثانياً: التكنولو يا

 نلح   ههههه لحة  عليع  هههههللح   ههههه لح ايههههه لحث ههههه  للح غتيرهههههلثلح  هههههللحة ههههه  لحة طههههه ولحا  هههههلديلحاليء  ههههه ثلحد ههههه لح دهههههللح
    ل ههههل لح دا ههههه لح (Logos)    ل ههههل لحا  ههههلديلحاليء  ههههه ثلح لح(Techne)  شهههه ر لح هههه لح    هههه 

لح.(02 لح9102 ليصاثلح

بأدهههههههههل لحبد ععههههههههه لحا  هههههههههلداجملح الي ر  هههههههههلجملحالل  ههههههههه لحلي  عيههههههههه لحلح(92 لح9101ثلحاا ههههههههه  اداني  عت  هههههههههللح 
الي طهههههت جملح ة ص ههههه لح  هههههلقإلحاليصوهههههعرلحالي    ههههه لح لح هههههص ولح اههههه لحد هههههع لح تيهههههايلح     ههههه،يلح شههههه   لح هههههلثلحث لح

لح.جملحداي  لحث ل  للحالي  لولحالي ر للح الي   لحليب  لنبالثع لحع  لح   جل

ة تيهه لح ههل ع لح ههل   ولحلي    عليع  ههللح ههع لحب دا هه لح   ت هه لحاح هه  ااالحالي   ههلثلح خل هه لحاح هه  ااالح  
اليث لعللحلي   شل لجملحالي     ثلحث  لحالي  ص رلجملح اليث لعلجملحا   ج لحا را  لحلي      نثلح  و لحاي  اجملح

لح.(Ramani, 2014: 4) بلحالي ل عي لح ا عا لحالي ل عي

  أهمية وعليم ووعلم النانو وكنولو  :

 :ثهم  لحة   ولح ة  ولحالي ل علحة  عليع للح لحالي رلعلحالآة  لح(05-02ث لح9109ثلحة   دا جملح

اا هههههلالحل  ههههه لحالي هههههل علحة  عليهههههع للحعههههه لحمتيههههه لحة  هههههولحا ءهههههل  ولحا تةص ههههه لح لي  ص رهههههلجملحال لة ههههه لحلي  هههههل علح -0
  ة  عليع ل.

 لحلي و هههههليلحل جهههههل لح لحاهههههعولحاحخ  هههههلداجملحا  لدههههه لح ا  هههههلمتلحاليههههه لحة  هههههولحا  هههههلداجملحاي ل ههههه  لحا    صههههه -9
  ي صص للح   ج لحاا تاعلح لحا   ااالحة ص رل ل.

ة  ههههههههولحا ءههههههههل  ولحا تةص هههههههه لحل  ص رههههههههلجملحالي ههههههههل علحة  عليههههههههع للحيشههههههههج لحا     هههههههه لححخ  ههههههههلدلح  ههههههههلداجملح -2
  ث ل ي  لح لحدل لحالي ل علحة  عليع ل.

 علحة  عليههههههع للح هههههه لحخهههههه  لح دا هههههه لح ءههههههل  ولحيهههههه ولحالي   ههههههبلحع هههههه لحا ءههههههل  ولحالخلمئهههههه لح لحدههههههل لحالي ههههههل -2
  الي ل علحلش ولح   ل ولح  لحا ءل  ولحالي     .
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 ههههه لحخههههه  لحا  شهههههلدلحة ص رهههههلجملحالي هههههل علحة  عليهههههع للح لح  ههههه لحالمجهههههلحجمثلح  هههههو لحالي هههههبثلح الي،داعههههه ثلح -5
 اليثههههه لع ثلح الي ل ههههه ثلح اليص ئههههه ثلح االي     هههههلجمولحي هههههولح ههههه لحالي هههههت ديلحع ههههه لح هههههعقلحالي  هههههولح ا ة  هههههلجملح

  الي       .
ثثههههه لح ث ٍ لحعل  ههههه لحلي ر هههههلالح   ههههه لحا تةص ههههه لح ههههه الحالمجهههههل ثلح حلحيههههه ولحعليهههههنلح حلحلههههها إلح هههههتيإلح    -2

 ءهههههل  ولحالي هههههل علح   هههههل إلحالللي ههههه لح لحا هههههااد لح ا ل  هههههلجمثلح خل ههههه لح  هههههل إلحالي  هههههعالح    ههههه لحا تادهههههولح
لح.الي       

لح:ثهم  لح  عاقالحالي ل علحة  عليع للحع  لحالي وعلحالآتيلح(02 لح9102ثلحغ لا    الحلخثيلح

الي ههههههههل علحة  عليههههههههع للح لياد هههههههه لحاي لىلح لحاع  ل  ههههههههللحع هههههههه لحخههههههههعا لحا ههههههههعا لحالي ل عيهههههههه لحلحة  هههههههه لحثهم هههههههه  -0
  ا    ،يلح الي لح    لح لحالخثلقصلحلش ولح ل ولحع لحخثلقث للح لحالجولحاحع  ل  .

    لحا عا لح ا   جلجملحالي ل عي لحث  لح  لحا عا لح ا   جلجملحا ث عع لحل تير لحةر  اي . -9
الي،داع هههههههههههه ثلح االي     هههههههههههه ثلح الل ههههههههههههعل  ثلح ا   ع لة هههههههههههه ثلح خعلهههههههههههللح لح ل هههههههههههه لحالمجههههههههههههلحجملحالي ص هههههههههههه ثلح لح -2

  اليص      لق  ثلح الي   تي ثلح ال عي ثلح غفي ل.
ة ههههههههها لحث هههههههههل لحالي هههههههههل عثلح  صل قهههههههههنلحة   هههههههههالحع ههههههههه  لحاليء ههههههههه، وثلح الي    هههههههههلوثلح ايد هههههههههلوثلح ال ا ههههههههه لح -2

لح.الي  ت ق  ثلح الي    لق  ثلح  ثصلحاليث الي لحثي ل لح
 :لموضيين وقنية النانو وكنولو   في المناه

 نلحةر  هههههه لحالي ههههههل علحة  عليههههههع للحت ههههههولححهههههها  لحدر ر ههههههللحلي  ط هههههه لحالي      هههههه لح هههههههللحي هههههههولحالل هههههه لح لىلحة ههههههعيتلح
ا  ههههههل إلح   هههههه  لحالي   هههههه ولحث ليعيهههههه لح ثههههههعالح رل  هههههه لحاا داكلحا  ههههههأنيلح ههههههللح ههههههارلح هههههه لحة ههههههعداجملحغههههههفيجملح

ثلح  شهههههتلحدهههههتالحد هههههليلحاي هههههولحل  ههههه  لحالي   عليع  هههههللحا  ل هههههتيلح   هههههل إولحلي   ههههه لحث  ههههه لحالي   ههههه ولحالللي ههههه 
الي رل هههههههه لحالي    هههههههه لحع هههههههه لحث  هههههههه لح  ههههههههلقثلح   ههههههههإلحالي   عليع  ههههههههللحا   ههههههههعديلح لحالي   هههههههه ولح ال ههههههههليلحالي ل هههههههه ثلح
 ح ههههههه لح ت هههههههلجملحالي    ههههههه لحالي      ههههههه ثلح ةتل ههههههه لحث  هههههههل لحداي ههههههه لح هههههههل ديلحع ههههههه لحة هههههههعيتلحالمج  ههههههه ثلح دهههههههولح
 شههههههه  ةنلحل تيرههههههه لحع   ههههههه لح  ههههههه  فييثلح ليرهههههههالحث هههههههصالح   هههههههلولح  هههههههوٍلح ايهههههههاٍلح ههههههه لحالي   هههههههلولح ا   ا ههههههه لح

ل لحا  هههههههتيلحاهههههههت ديلح ي هههههههعنلح ههههههه الحا  هههههههولح   ههههههه ل لح   هههههههلداجملحالي ل ههههههه لح   هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي  ههههههه
لح   ههههها لحالي  ثثهههههلجملحلي ور ههههه لحث هههههاافلحالي    ههههه لحا  ههههه اا  ثلح  الي شهههههتي ثلح ي  هههههولحثي هههههل لح  ت  ههههه ثلح ههههه   
 خ ههههه لحا ههههه اة ج  لح م  ههههه لحلي هههههت  يلحالي    ههههه ثلح الي رهههههاالحالي   هههههللح  هههههولحي ههههه للحليت هههههللحاي ههههه ثلح عليهههههنلح ههههه لح

  ههههههع لحاليا ليههههه لح لح اهههههه لح  ههههههليفيلح م  ههههه لح  ههههههل إلح   هههههها يلحالي  ثثهههههلجمثلحليهههههه سلح رهههههه لحخههههه  لحة ههههههل تلح
 (nanotechnology)   هههل إلحالي  هههعالح اليت اههه لجملح الي   عليع  هههللحاليهههه لحة  هههل  لحةر  ههه لحالي هههل ع
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ثلحالي   هههه ولحالي ههههفيلحالي طههههل لثلح الي   هههه ولحاليءهههه لح(K-12)  لح تد هههه لحد جلحايمءههههل لحدههههتىلحالي ههههلنيلحعشههههت
  ههههههه لح اليادا هههههههلجملحالي   هههههههللح الي شهههههههج  لحع هههههههللحالي   ههههههه ولحا  ههههههه  تلح ا   ثهههههههصلح ههههههه لحخههههههه  لحا تادهههههههولحا ل 

 ة  هههههه ولحالي  ههههههعالحغههههههفيلحاليت  هههههه ثلح الي  ر هههههه لحاليش ثههههههلثلح ع   ههههههلجملحالي ههههههاديبلح الي  ههههههعيتلحا  هههههه لح ا هههههه  لح
لح.(925-922 لح9102 خ تثلح

 :النانو وكنولو   وودريس العلوم

ا   ههههههولح اخههههههولحلحي   ههههههالح ههههههل لحث لح طههههههلالحة    ههههههللحع هههههه لح عع هههههه لحا  لد ههههههلجملحالي      هههههه لحاليهههههه لحيرههههههعالح ههههههل
اليءثهههههولحاليادا هههههلثلح رلحاليع هههههيلحاليهههههتا  لحي ههههه للحالي هههههل لح  ههههه لح ههههه لحا  ههههه وا جملحالي   عليع  ههههه لح الي  هههههفياجملح
ا   درههههه لح لحال هههههليولح هههههللح ههههه ولحع ههههه لحالي لهههههعي لح عهههههل يلحالي طهههههتلح لحا  طع ههههه لحالي      ههههه ثلحبح ههههه لحة عا هههههبلح

لقلحث ههههلالح  ههههفيلح هههه لح هههه لح هههه الحالي  ههههعدلح خل هههه لحالي ههههل علحة  عليههههع لثلحعليههههنلحالي  ههههولحا ايههههالحاليهههه  لح هههه الحالآ هههه
الي   هههههلوثلح ليههههه لينلحل هههههالحة، يهههههالحا   هههههولحلرهههههادلح ههههه لحالي رل ههههه لحالي    ههههه لحاليههههه لحت  هههههنلح  ههههه لح لحت ههههه لحة   ههههه  لح
 هههههه لحالي  ل ههههههولحلءلع  هههههه لح هههههه لحا  ت هههههه لحالي    هههههه لح ة ص رل ههههههللحالاي هههههه لح دههههههاالحالي ههههههل جملحا  شههههههع يلحلي     هههههه لح

لح.(05 لح9102الي       لح   اثلح

اح   هههههلالح    هههههللحالي  هههههعالح صهههههولحالخا ههههه لح  ءهههههل  ولح(لح لىلحاهههههت ديلح9102 ث هههههاجملح  هههههلقإلح دا ههههه لحمهههههنلح 
لح  ا  لدفلحا تةص  لح لي ل علحة  عليع لثلح للحي   سلح ايلصلحع  لحاي اافلحا ت عيلح  لحالي ل  .

(لحل ههههههههت ديلحالي  ههههههههولحع هههههههه لحة   هههههههه لح   ع ههههههههلجملح   ههههههههلداجملح الإل ههههههههلجملح9105 ث  ههههههههيلح دا هههههههه لحثحمههههههههالح 
  داولح هههههههه  لحا ءههههههههل  ولح ة ص رل ههههههههللحالي هههههههه صلحا    هههههههه لح لي ههههههههل علحة  عليههههههههع للح ة ص رل ههههههههللح هههههههه لحخهههههههه  لح

لح  لي ا إلحاي ل ي  لحاعاا  ولح لح   لجملحالي ل  .

 ا    ههههههل لح هههههه لحثهم هههههه لح  خههههههل لحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح لحا  ههههههل إلحاليادا هههههه  لحلع ههههههنلحعههههههلالح ةههههههاديسلحالي  ههههههعالح
لع ههههنلحخههههل ثلح رههههالحثةههههلدجملحل هههه لحاليصوههههعرلح اي ل ههههلجملحالي لعيهههه لحل هههه لحاح  ادههههلجملحاليهههه لحي هههه لح هههه لح

لح: يلحثيتلحالي ل علحة  عليع للح لحالي     لحالي       لحع  لحالي وعلحالآتيخ لللحةء  ولح   

 عههههههاا لح رههههههتداجملح لههههههتا إلح هههههه صلح لح عاههههههععلجملحالي ههههههل علحة  عليههههههع للحا خللههههههللح لحلههههههتا إلح عههههههاا لح -0
ا    ههههههه ثلح  ههههههه لينلحا ههههههه ر لصلحا   ثههههههه لحلي هههههههاديسلح ههههههه  لحا عاهههههههععلجملح ةهههههههع فيلحا  ل هههههههولح الي ر  هههههههلجملح

  الاي  .
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دهههههههههل لحالي هههههههههل علحة  عليهههههههههع للحلاايههههههههه لح ههههههههه لح   هههههههههللحا  هههههههههل إثلحة هههههههههعيتلح   ههههههههه  لحالي   ههههههههه ولح عا صههههههههه لح -9
لح . ا     لح ا    لجم

 د  لح   عالحاليععللحالي لالح يرل  لحالمج   لح للح لحعلينلحالي ل علحة  عليع ل.

لإ  هههههه،لحاليص ئهههههه لحالي      هههههه لحلي عا ههههههبلحة ههههههعيتلحا رههههههتداجملح لحاههههههعولحةر  هههههه لح  هههههه رصولحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح -2
 جملحالاي  . اال  لحلي ع فيلحاليع لقولحالي       لح الي ر  ل

ة ههههههههه  ولحاحةثهههههههههل لح تا ههههههههه،لحع هههههههههعالح ثبحهههههههههلرلحالي هههههههههل علحة  عليهههههههههع للحاليههههههههه لحي هههههههههع تلحليهههههههههاي للح  هههههههههلجملح -2
    ثث لحل ع فيلحا   ع لجملحاليثو و لح الي     لحع لحالي ل ع.

  خهههههههل لح رهههههههتداجملح   ل  ههههههه لحلي  هههههههعالحالي هههههههل علحة  عليهههههههع للح ههههههه لحخههههههه  لح  هههههههل إلح   علههههههه لحث لح  هههههههايلح -5
لي ل هههههههه لح الي  ههههههههعالح ال ا هههههههه ثلح ع  ههههههههلنلحلشهههههههه ولحلههههههههتا إلحدل ههههههههعل  ثلحل جلد ههههههههللح ة ص رل ههههههههللح لح   ههههههههلجملحا

لح.(9102(ثلح   اثلح9105 الي ت إثلح
 :دور معلم العلوم تجاه مناهلم النانو وكنولو  

 طههههتا لحلي    ههههلالحالي ههههل للح المح هههه لحل ههههعديلحا   ع ههههلجملح ة  عليع  ههههللحا ههههعا لح   ل  هههه لحاليثهههه تثلح رههههالحلههههاثلح عههههاا لح
 هههههايلحاي ل ههههه  لح لحالي    ههههه لحالي      ههههه ثلحا   هههههولح د ههههه لح  ههههه عالحث اقهههههنلحع   هههههل لح     هههههل لح ع صهههههلد لحثدهههههالحايع

 ةع  هههههههه لح اداةههههههههنلح ةع  ههههههههنلح  لداةههههههههنلح  ههههههههلعايلحا     هههههههه لحع هههههههه لححر هههههههه لحث ههههههههاا  وثلح لثههههههههء لحخل هههههههه لح
    هههههههللحالي  هههههههعالحد ههههههه لحيرههههههه لحع ههههههه  ولحاليههههههها دلحالي صهههههههفيلح ح هههههههولح  هههههههة لي  لحةهههههههاديسلحالي هههههههل علحة  عليهههههههع للح

(ثلح292-292 لح9102 ة ص رل ههههههههههلثلحيدههههههههههللحا  ههههههههههاا لحلهههههههههه  لحالي  ههههههههههعداجملحالي    هههههههههه لح الي ر  هههههههههه لح مههههههههههنثلح
(Lin, Show-Yu et al, 2015: 25).لح

 لحي ص هههههههللح عهههههههاا لح    ههههههه لحي   هههههههعنلح هههههههادا لح ل  هههههههل لح ههههههه لح(922 لح9102ثلحا ههههههه  لح خ هههههههت  ي ههههههه  لح
ا  ت ههههه لحعههههه لحالي هههههل علحة  عليهههههع لثلح عليهههههنلح لحثي هههههلولحلهههههت  إلح عهههههاا  لحث ل ي هههههل لح صهههههولحالخا ههههه لح اة صهههههلعلحعليهههههنلح

نلح    هههههههللنلحا  هههههههلداجملحالي   ههههههه لحلي هههههههاديسلحلههههههه ا إلحة   ههههههه لح    ههههههه لح لحثي هههههههلولح ل هههههههالحالخا ههههههه لحليت ههههههه لح ءلوةههههههه
لح.ا  ل إلحا      لحلي ر   لحالي ل علحة  عليع ل

 ي هههههه لحةعاههههههه الحث ههههههولحاي  ادلحاليههههههه لحيرههههههعالح هههههههللحا   هههههههولحلي ور هههههه لح  دلح  هههههههل لح لحةههههههاع ولح  هههههههل إلحالي هههههههل علح
لح:ة  عليع للحع  لحالي وعلحالآتي
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 ( retaat & atGahG،2102 :272-272 ( ,)xuaennhtiS , 2013: 
23-78). 

 لداجملحةادي   لح  ولح حد  ل لجملح الي ع  لجملحا   عع لح ا  صلي  لحلي       .ثنلحي ص لح   -0
ثنلحي ههههعدلح   ههههل لحع   ههههل لحلي  ههههل علحة  عليههههع لثلح هههه لحا هههه  تادلحةت  هههه، لحع هههه لحاليهههها دلحالي     ههههللحاليش ثههههللح -9

 لين.
 ثنلحي  ولحل ءلويلح تةاا لح  ع  ل لحلي  و عالحالي     ل. -2
   ولحث  تلحثهم  .ةشج  لحا      لحع  لحاليا  لح لحا  دط لح شمعلللحلي ءل  -2
ةرهههههانالحة  يههههه لحدا  ههههه لحل هههههلويلح  ااهههههو لح لثهههههعديلح   هههههتديلحدهههههتىلحي ههههه    لحا     ههههه لح  ت ههههه لح هههههادا ولح -5

    ع  ولح الي  للح  لحث ولحح    ل.
لح:علاقة النانو وكنولو   بالعلوم الأخرى -2

ة ههههههههالحالي ههههههههل علحة  عليههههههههع للح هههههههه لحث ههههههههولحالي ر  ههههههههلجملح لحيع  ههههههههللح هههههههه الح رلحا  هههههههه رصولح ث ههههههههصويلح لحم   هههههههه لح
 ههههههتلحثهم هههههه لح لح ههههههولحدههههههلحجملحالي  ههههههوثلح ههههههللحلههههههللح هههههه لحثهم هههههه لح لحح هههههه لحا   جههههههلجملح عهههههه ولحالمجههههههلحجملحاي 

اي ههههههههتاجلح خا هههههههه لحاليصشههههههههتي لح لحدههههههههلحجملحال ههههههههليلح    ههههههههلثلح ااههههههههل  لح لىلحثدههههههههللحة  هههههههه لحث هههههههه  لح صههههههههفيا لح
لي  ههههههههههعداجملحالي    هههههههههه لح لحا  ههههههههههه رصولحاليء هههههههههه، ولح الي    ههههههههههلوثلح ايد هههههههههههلوثلح ال ا هههههههههه لح غفي ههههههههههللح غ لاههههههههههه ثلح

لح.(92 لح9102

 اهههههه لحالي ههههههل علحة  عليههههههع للحالههههههلولح لي  ههههههص لحلي   ههههههعالحايخههههههتالحلح(20 لح9112ثلح هههههه      ههههههالح  ههههههءيلح
عاجملحالي   هههه لحاليعي رهههه لح هههههلثلح  ههههللحةهههههتالحثنلحالي ههههل علحة  عليهههههع للحع ههههولح جههههه لحي   ههههالحع ههههه لحالي ههههااخولحلههههه لح
   هههههههههه لحالي  ههههههههههعالحاليء ، ق هههههههههه لح الي    لق هههههههههه لح اليص عليع  هههههههههه لح ا   ل    هههههههههه لح االي     هههههههههه ثلح ع ههههههههههعالحا ههههههههههعا لح

  ع هههههههههلجمولح هههههههههافلح دا ههههههههه لحال ل هههههههههولحاليص لق ههههههههه لحلي  هههههههههل يولح لليههههههههه داجملح ا ،يئهههههههههلجملحال ا ههههههههه  ثلح ةر  ههههههههه لحا 
ة جهههههههه صلحليص  هههههههه لثلح ايةهههههههه ل لح   هههههههه  لحيةهههههههه ل لحثخههههههههتاولحل ههههههههصبلحاليشههههههههو لجملحا  جلعلهههههههه لحتل ههههههههل لحلح
 ل   هههههلم سثلح هههههلييعنلح ع هههههبلحاليشهههههو  لحي جههههه صلحلي يهههههعنلح هههههلليبلحاليشهههههو  ثلح ههههه عالحا ههههه ليلح  يههههه لح

 ههههههعفلحي  ههههههعنلح  هههههه إلح ايههههههالحليههههههنلحةهههههه  نلحلح هههههه لحاليهههههه داجملح لىلحل  هههههه للحاليههههههص  لحلعا هههههه  لحآحجملح  عيهههههه 
لح.الخل لح عا ءلجملح اياي

(ثلح  دا هههههههههه لحالي ل ههههههههههولح9192  هههههههههه لحاليادا ههههههههههلجملحاليهههههههههه لحة ل ليههههههههههيلحالي ههههههههههل علحة  عليههههههههههع للح دا هههههههههه لح دا لح 
(ثلح  دا ههههههههه لحثحمهههههههههاثلح9199(ثلح  دا هههههههه لح هههههههههل لح 9199(ثلح  دا هههههههه لحاليرصهههههههههلمللح ال   هههههههههللح 9192 

(ثلح9102يولح (ثلح  دا هههههههههه لحغ لاهههههههههه ثلح هههههههههها9191(ثلح  دا هههههههههه لحاليصههههههههههل  لح آخههههههههههتي لح 9191 ههههههههههل   لح 
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لح(ثلح  دا هههههههههه لحالي ههههههههههلياولح  ههههههههههلني9109(ثلح  دا هههههههههه للحةهههههههههه  ثلح ههههههههههعا لح 9102  دا هههههههههه لحليصههههههههههاثلحث ههههههههههولح 
لح.(2009)

 Twenty – first centuryالمحةةةور ال:ةةةار: مهةةةارات القةةةرن الحةةةادي والعشةةةرين )
Skills:) 

 ل ههههههيلحا  ههههههلداجملحاي ل هههههه  لحا   علهههههه لحلي رههههههتنلحا لاههههههللحاليهههههه لحي ص ههههههللحلي  ههههههتا لحا   ههههههل للح ههههههللح  ههههههلداجملح
ويلح الي  للههههه لح ال هههههلصثلح لي ههههه لح لح هههههولح    هههههلجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح رهههههالحليهههههعديلحة هههههععلحاليرهههههتا

 ة ههههههعدلح  ههههههلقولحا  ت هههههه لح ا   ع ههههههلجملحاليهههههه  لح    ههههههللح  لدهههههه لحلي ج  هههههه لح لحث لح  ههههههلنلح   ههههههلنلح ةههههههتلي  إولح
لح(.29 لح9102  ل  ثلح

ثنلحثهم هههههه لحا   ههههههلصلح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لحة  هههههه لح لح(لح2ث لح9102ةهههههه  ثلح  ثةههههههلدجملح
تُ هههه لحا هههه   ولح هههه لحاليهههه   ولح اا ههههل لح لحا ههههعا لحاليادا هههه  لح  هههه ع جملحع  ههههلثلح  ههههللحةههههع تلح مههههلدا لح  ط ههههل لحثدههههللح

ي هههههههه  لحالههههههههتاعلحا     هههههههه لح لحع   هههههههه لحاليهههههههه   وثلح ة ههههههههلعا ولحع هههههههه لحل ههههههههلولحالي رهههههههه ثلح ة هههههههها ولحلي ل  ههههههههلدلح
لح. الير ل يلح ا شلد  لحلء للي  لح لحال ليلحا ا   
لح ء عالح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي  

 ثههههه  الح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح  رهههههل لح  ط ههههه لحاليشهههههتا  لح ههههه لحث هههههولح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحلحيشهههههفي
الههههههل  لح الي شههههههتي لح لى لحبد ععهههههه لحا  ههههههلداجملحالي   هههههه لحلي  جههههههل لح الي  ههههههولح لحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح
  ههههههولح  ههههههلداجملحاليهههههه   ولح احل  ههههههلدثلح الي رل هههههه لحا   ع لة هههههه لح ااع   هههههه لح الي   عليع  هههههه ثلح   ههههههلداجملحال ههههههليلح

لح وب. الي 
بأدههههههههل لحبد ععهههههههه لح هههههههه لحا  ههههههههلداجملحاليهههههههه لح  ل  ههههههههللحالي ههههههههل  عنلح لحلح(059 لح9102ثلحخمهههههههه س  عت  ههههههههللح

   هههههههه لحل ئههههههههلجملحالي  ههههههههولحلي  ع ههههههههعالحثع ههههههههلولح ههههههههلع  لح    جهههههههه ثلحلههههههههولح صههههههههاع ثلح لىلح ل ههههههههبلح ةرههههههههلدولح
المح ههههعالحا  ههههت لحاليهههه  الحلي ور هههه لحالي جههههل ثلحتلةهههه ل لح هههه لحا    صههههلجملحالي   عيهههه لح اح  ثههههل ي لحلي رههههتنلحالههههل  لح

لحتي ب. الي ش
بأدههههههل لحبد ععهههههه لح هههههه لحا  ههههههلداجملحالي ههههههت دي لحلي هههههه لنلحا هههههه  اا لحا     هههههه لحلح(2 لح9102ثلحةهههههه    ةههههههتالح

لي هههههههه   ولح احل  ههههههههلدلح ال ههههههههليلح الي  ههههههههولح اح هههههههه  ااالحاي  ههههههههولحلي    ع ههههههههلجملح اليع ههههههههلق لح الي   عليع  ههههههههللح لح
لحاليرتنلحالل  لح الي شتي بلح

الي  ههههههوثلحاليادا هههههه ثلحال ههههههليثلحلحبأدههههههل لحبا  ههههههلداجملحالي   هههههه لحلي  جههههههل لح لح(00 لح9102ثلحةء ههههههاي  ة ت  ههههههللح
 ةشهههههه ولحالمح ههههههعالحا  ههههههت لح ا  ههههههلداجملحالخل هههههه ثلح الخهههههه يثلح الي رل ههههههلجملحا    ءهههههه ثلحث لح ههههههاالح ا هههههه لح هههههه لح
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ا  ت هههههههههه لح اليرههههههههههاداجملح عههههههههههل اجملحالي  ههههههههههوثلح  ههههههههههو لحالي ء ههههههههههفيلحاالههههههههههااعلثلحالي ل ههههههههههاثلح دههههههههههولحا شهههههههههه  جمثلح
لح.ا  ئعلي  ب   لداجملحالي جايالح االااعلح الي عا وثلحالي  ل نثلح  لداجملحاا  ل   لح الير ل يلح لح

 ة ههههههتفلحثي ههههههل لحبأدههههههل لحبد ععهههههه لح هههههه لحاليرههههههاداجملح اح هههههه  اا اجملح ا  ههههههع لح احلإل ههههههلجملح الخهههههه اجملحاليهههههه لح
ة  هههههه لحلص ههههههلولحة ثهههههه  لحاليءههههههت لح  رههههههل لح    صههههههلجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي ثلح ة  هههههه  لح  ههههههلداجملحة  ههههههولح

 لح9102 االههههههااعثلح   ههههههلداجملحا   ع هههههههلجملح ااعهههههه اثلح   ههههههلداجملحد لة ههههههه لح     هههههه بلح ةههههههتلي  إلح  هههههههل  ثلح
لح(.22-22

 ههههههللح هههههههص لحيههههههتالحاليصلدههههههه لحثنلح  هههههههلداجملحاليرههههههتنلحالهههههههل  لح الي شههههههت نلح هههههههللح  هههههههلداجملحت هههههه لحاليءهههههههت لح ههههههه لح
االهههههااعلح الي ء هههههفيلح الي عا هههههولح الي  هههههل نلح ههههه لحخههههه  لحاحع  هههههل لحاليههههه اتيلح ا  هههههلعللح ة هههههعيتلحالي  هههههعلحا  ههههه لح

لح الي   للح اح   ااالحاي  ولحلي  ر   .
لحدلحجملح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي  

(لح  ةهههههههههههتلي  إلح052-059 لح9102(لح خمههههههههههه سلح 222-222 لح9102اليرصههههههههههه  جملح   هههههههههههللحع ت هههههههههههللح
لح( 22-92 لح9102  ل  ثلح

لح
لح( LnreeLلحrgg  dnr gلحdgaلحsldigrgnث ح  لح  لداجملحالي   ولح احل  لدلح 

االهههههههااعلح احل  هههههههلدلح  هههههههعلحةعلي هههههههالحث  هههههههلدلح ايهههههههايلح ة ص ر هههههههلثلح ا ههههههه  ااالحمتاقههههههه لح   ءههههههه لحالهههههههااعلح -
لحاي  لدلح للي ث لحالي   .

  ههههههههو لحلحلحل ههههههههالح  ههههههههعلحالي ءههههههههلعلح لىلحاي  ههههههههلدلحا ص  ههههههههتيلح الي هههههههها   لح لح ههههههههاقلح   ع ل ههههههههلثلحالي ء ههههههههفيلحالي  -
 ة   ثهههههههههه لثلح   داكلح ههههههههههو لح  لقج ههههههههههللح ةرعي ههههههههههلثلح ا هههههههههه  ااالحث  اجملحلحث ههههههههههسلحح    ههههههههههللح ةء ههههههههههفي ل

اي  ههههههلدلح الجههههههإثلح حر هههههه لحث ههههههعاعلحلحلحلحةء فييهههههه لحغههههههفيلح أليع هههههه ثلح ح  ههههههولحا  طع ههههههلجملح ةت  ص ههههههلثلح ةرههههههعنالح
 رتاولح اح هههههههه اح ...(لح ههههههههللحي ل ههههههههبلحا ع هههههههه لحالي     ههههههههللحلءلع  هههههههه ثلح   ءهههههههه لح هههههههه لحاح هههههههه  صلعلح اح هههههههه
 يء ههههههت نلحا   ع ههههههلجملح يص ههههههعنلحا هههههه   ل لجملحع هههههه لحث  ههههههولحح  ههههههوثلحلحلحلحي  هههههه  نلحايد ههههههلالح اليرههههههتاداجمثلح

لحبخ اجملح ع   لجملحة    و.لحلحي أ  عنلح را  لح
دهههههههولحا شههههههه  جملح  هههههههللح ههههههه لغ لحا شههههههه   لح ةش  ثههههههه للح ةء هههههههفي لثلح ا     هههههههللي  لقإلح ال هههههههع لح -

ةعاهههههالح   هههههلجملح طهههههتلح   ععههههه ثلح ةهههههة  لحلحلح ههههه لحا ايهههههايثلحلحلح  ههههها  نلح ي تدهههههعنلحث هههههئ  لح   ههههه لحاالااع
لح لىلحد ع لحث  و.

 لثههههههعديلح ر  هههههه لحلحلحالي عا هههههولح  ههههههعلحاليرههههههاديلحع هههههه لحالي  صههههههفيلحعهههههه لحاي  هههههلدلحا ايههههههايثلح عتاهههههه للحلعاههههههع  -
لحالي عا ولحالي ءطللح غفيالي ءطل.لح  لح  لداجم    ااالح االح ا  لح
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 اليع ههههههع لحلحلحلحلي ع ههههههع لح لىلحث  ههههههلدلح ايههههههايلح ص  ههههههتيثلحالي شههههههلدكلح  ههههههعلحالي  ههههههولح هههههه لحاليءههههههتقلحا    ءهههههه لح -
لحالي  ولحالي شلد ل.ا  لهملجملحاليءت ي لح لح ملدلحلحلي  عا رلجملح   للح ة   

لح( klardلحdgaلحLnreeLلحai   ل  لح  لداجملحة  عليع  للحا   ع لجملح اليع لق لحااع    لح 
لءلع  ههههههه لحالي رل هههههه لحا   ع لة هههههه  لح  هههههههللحالي رل هههههه لحاليهههههه لح هههههههصلحاليع ههههههع لحلي    ع ههههههلجملحل ءهههههههلويلحاليع ههههههيلح لح -

لح ة ل   للح   اد للح ةرعي ل.لحا ثادثلح ا   اا  ل
يرل ههههههه لحاليع هههههههلق لحااع   ههههههه  لح  هههههههللحالي رل ههههههه لحاليههههههه لح هههههههصلحاليت هههههههللي لحااع   ههههههه لحاالااع ههههههه ثلح     هههههههللح -

لح اليرل ع   لحالي لحي  ،الح ل.لح الير ل لحايخ     ل لق للح غل  لثلح
  هههههههههه  ااالحلحلحلي    عليع  ههههههههههليرل هههههههههه لحة  عليع  ههههههههههللحا   ع ههههههههههلجملح احةثههههههههههل  لح  ههههههههههللحالي  ص هههههههههه لحاليء ههههههههههل لح -

الي   عليع  هههههههللح هههههههأ ايلحبحههههههه لح   هههههههع لحلحلحلحلي    ع هههههههلجمثلح  هههههههو لحا ههههههه  ااالح ت هههههههلجملحاليصوههههههه ثلح ث  اجملح
الي ثهههههءاثلح اح ههههه ءل يلح ههههه لحالي   عليع  هههههللحاليت   ههههه ثلح  هههههو لحالعا ههههه بثلح ث  ههههه،يلحا شهههههل ايثلح اح ههههه  لعلح

لحاليت  لثلح العاة لحالي    .
لح( LnreeLلحin  لحdgaلحsrkl لي  ل لح  لداجملحال ليلح الي  ولح 

   هههههههههة لي لجملحلحلحلحا ت  هههههههه لح الي   هههههههه  لح  لههههههههالحثنلحة ههههههههعنلحليهههههههههاي ولحاليرههههههههاديلحع هههههههه لحثنلحي   ءههههههههعالحي  اد -
 ة  هههههههههفيلحاي ليهههههههههع جمثلح ثنلحلحلحلح  هههههههههاا  لح   ل هههههههههلجملح   ععههههههههه لح ي   هههههههههعالحلءلع  ههههههههه لح لح هههههههههعلحالي  هههههههههعجلح

ي ثههههههءعالح  ت  هههههه لحلي  هههههه   ت لحالي   يهههههه لحاليتا  هههههه لحلءلع  هههههه ثلح ثنلحي  ههههههل  عالح يلل ههههههل لح هههههه لحالي  ههههههلولح ا  ع ههههههلجملح
   ههههههههلجملح طههههههههتلح اع رههههههههل اجملح   ععهههههههه لح الي ءههههههههل جلحلشههههههههأدللحلحلحلحلحلحالحلشهههههههه ولح يههههههههلسثلح ثنلحيء  ههههههههعا الي رهههههههه

لح ةر    للحلي ع ع لح لىلحد ع لحع    لحخثع ل لح لحل ئلجملح   ا يلحالي رل لجم.
ا صهههههل ديلح الي ع  هههههنلحاليههههه اتي لح  هههههللحاليرهههههاديلحع ههههه لح اههههه لحث هههههاافلح لل ههههه لحلي ر هههههل ثلح اخ  هههههلدلحاي ليهههههع جملح -

  ههههههههايلحلخههههههه ا ولحا لاهههههههه  لحلحلحلحرههههههههاديلحع ههههههه لحالي أ ههههههههولحل تيرههههههه لح الير هههههههلالح صهههههههل داجملح لحة ههههههههعيتلحالي  هههههههوثلح الي
لحلي ع  نلحةرا  ولح لحا   رصو.

ي ت هههههعالح هههههتىلحلحا  هههههلداجملحاح   لع ههههه  لح  هههههللحاليرهههههاديلحع ههههه لحالي ءلعهههههولح ههههه لحالآخهههههتي لحع ههههه لحقهههههعلح  هههههل ثلح -
ي ههههههعنلحاا هههههه لولح  ق ههههههل لحلحلحلح  ههههههتىلحي ههههههعنلحالي وههههههارلح  ق ههههههل ثلح الي  ل ههههههولح هههههه لحاحخ   ههههههلجملحالي رل  هههههه لح

لح. اي  لدلحا    ء 
الير هههههههل يلح ا  هههههههة لي   لح  هههههههللحالي  هههههههولحع ههههههه لححر ههههههه لح هههههههافلح شههههههه كثلح ا ههههههه  ااالحالي عا هههههههولحاليءهههههههت  لح -

لي ههههههههاديبلحالآخههههههههتي لحع هههههههه لحا   ههههههههلصلحا  ههههههههلداجمثلحاليرههههههههاديلحع هههههههه لحا هههههههه  اا  لداجملحاةثههههههههل لحة ثهههههههه  لح
لحالاف.لحلحلح   لداجملحدولحا ش   لحلي  أيفيلح لآختي لح ةع    ولحقع

اههههههههه  لحلحلحي ههههههههاافثلح   ههههههههل لحالي  ههههههههولحاا  ل  هههههههه لح ا  ههههههههلولي  لح  ههههههههللحاليرههههههههاديلحع ههههههههه لحاليع ههههههههع لح لىلحا -
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 هههههههاا  لح    ههههههه لح ههههههها يثلح  رلد ههههههه لحلحلحالي  هههههههولح لحاهههههههعولح  هههههههليفيلح ههههههها يثلح اليرهههههههاديلحع ههههههه لح   هههههههلولح  ت ههههههه لح
لحالي  ولح االحال لي.لحلحلحلحلحيرل   لحث لح ل ي لح االحاي اافثلح احلي ،االح لي   ولح  لحث ولح

 ههههلداجملحاليرههههتنلح هههه لحخهههه  لح ههههتاويلحاليصلدهههه لح لحالي ايههههالح هههه لحا تا هههه لح اليادا ههههلجملح لحا عاههههععلحيههههتالحثنلح 
لحالل  لح الي شتي لحةتة ،لحع  لحالي ايالح  لحا تة ،اجملح  ل 

لحالي   ولحالي اتي.لح-الي  ل نلحلح -
لحا  ت  لحاليت    .-الي ء فيلحالي ل ا.لحلحلحلح -
لحالي عا ولحاليت  ل.لح-احل  لدلح االااع. -
لحا  لداجملحاح   لع  . -

  ولح لح(لحث هههههنلحة جهههههنلحثدل ههههه لح هههههعالحلي لي رهههههلولح ةرهههههع  لحقهههههعلحمهههههتقلح ايهههههايلحلي ههههه 0   هههههللحيعاهههههالحاليشههههه ولح 
لح(22-92 لح9102اليرتنلحالل  لح الي شتي لح  ل لح ةتلي  إلح  ل  ثلح

لحع ههههههههولحا  ت هههههههه  لح   ههههههههللحليههههههههعديلح رههههههههالح ههههههههلولحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههت نلحلي ههههههههل لحالي  ههههههههولحل   ههههههههفياجملح -
لحي ههههههه  ا عنلح اثلح ع هههههههلح   دش ههههههه ثلح ي   هههههههبلحعثهههههههتلحا  ت    هههههههاا  الح ل  هههههههللح ههههههه لحالي  هههههههل لحا هههههههادل لح  ههههههها 

لح لحع   ولحالي ع ل.لح  ت  لح  ايلحة ص  لح  لداجملحاليراداجملحالي ر   لح اي  اجملحاليت    لح 
ث  اجملحالي ء ههههههههفي لحد ههههههههللحة ههههههههعنلحالي ر  هههههههه لح اي  اجملح الخهههههههها لجملحاليت   هههههههه لحاليهههههههه لحتهههههههه لحدر صهههههههه لحعل ههههههههولح -

اي  اجملحلحلحلحا  ت ههههههه ثلح  هههههههللحاليرهههههههعالحاي  هههههههتلح لع  ههههههه لح لحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح ة هههههههلعا لح ههههههه  لح
لحع  لحالي   ولح الي  ولح االااع.

لحلح ههههههههعاولح  هههههههه  ولحبا ههههههههعام  لحاليههههههههت    بلحث لحبث  ههههههههل لحالي ههههههههيبثلح هههههههه نلح هههههههه لحثعههههههههلعلحال ههههههههليلحاليت   هههههههه  لح -
لحاليعااالحثدولحثع لولحا  ولحاي  لحلحلحالي ي لحي عتععنلح لح ولحاليع لقولحاليت    .

بحههههعرلحاليهههه   و لحثدههههاييلحالي رههههع لحالي  يهههه لحا لاهههه  لحيههههعديلح   هههه لح لح    ههههللحدههههع لحالي تيرهههه لحاليهههه لحيهههه   ولح -
لي ههههه صلح  هههههولحالي ههههههيلحلح لح ههههه لحالي ع  هههههلجملحا ايهههههاي هههههللحالي هههههل ثلح  ههههه لحا ءهههههل سلحثنلحاليههههه   ولحا ايهههههالحي  ههههه
 ههههههه لحاليصوههههههه لح لحع هههههههولحاليههههههه   ولحلحا ههههههه  ااالح  هههههههلقإ ا    صهههههههلجملحا ايهههههههايلحلي ثهههههههتلحا  ت ههههههه ثلح   هههههههنلحي ههههههه لح
     ل.لحلي ع  نلح  ع  لحاعل يلحةش  ولحالي   ولح رلل  لحدل لجملح
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 أهداف ونيية مهارات القرن الحادي والعشرين وودريس العلوم:
لي ثهههههههتلحاليههههههه  لح   شهههههههنلحالآنلح هههههههعلحعثهههههههتلحاح  ثهههههههل لحاليرهههههههلقولحع ههههههه لحا  ت ههههههه ثلح ثنلحا  ل  ههههههه لححلحةهههههههنلحثنلحا

اح  ثههههل ي لحلهههه لحاليهههها  لحة ع هههه لحع هههه لح ههههللحت   ههههنلحاليرههههعالحالي ل  هههه لح هههه لح  ههههلداجملحة ءهههه لح خثههههلقصلح هههه الح
الي ثههههههههتثلح ههههههههللحث الح لىلحاخهههههههه  فلح    صههههههههلجملحاليرههههههههعالحالي ل  هههههههه لحاليهههههههه لحة هههههههه   لح هههههههه الحاح  ثههههههههل ثلح  لىلح

اجملحت هههههه  ولح هههههه لحال ههههههليلح الي  ههههههولح لحد  هههههه لحعثههههههتلحا  ت هههههه ثلحد هههههه لحاهههههت ديلحثنلحي  ههههههنلحالي هههههه صلح  ههههههلدلح
 هههههولحالي  هههههل نلح هههههولحالي  هههههل سثلح ي   هههههالحالي عا هههههولحاليء هههههل لح ههههه لحالآخهههههتي لحع ههههه لحالي   عليع  هههههلثلح  هههههللح ا جملح
الل هههههه لح لىلحا ههههههه  كلح  ههههههلداجملحدهههههههولحا شهههههه  جملحغهههههههفيلحالي    هههههه لح اليع هههههههع لح لىلحد ههههههع لح لااع ههههههه لحلههههههه  لح

الي طهههههههتلح لحا  هههههههلداجملحاليههههههه لح  ل  هههههههللحالي ههههههه صلحلحا شههههههه  جمثلح  هههههههولح ههههههه الحي   هههههههبلح ههههههه لحالي ل ههههههه لح عهههههههل ي
(ثلحاي هههههههتلحاليههههههه  لح9 لح9102اعهههههههاا  ولح عهههههههاا ا لح  ل هههههههصل لحلي و هههههههليلح الي  هههههههولح لح ههههههه الحالي ثهههههههتلح ةههههههه  ثلح

ثليرهههه لحع ههههه لحالي ل ههههه لح  هههههئعلي  لح صهههههفييلح لح عهههههاا لحالي لليهههههبلحالي هههههل الح اليرهههههل دلحع ههههه لح عا  ههههه لححههههها جملح ههههه الح
لحالي ثت.

(لح92-92 لح9109تي  لح اليشههههههههلعتثلح طههههههههل تلحالل هههههههه لحح   ههههههههلصلح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شهههههههه
لح( 92-91 لح9102 الي عسلح اليءعاعفيثلح

لحا  ل   لح اليثتاعلح  لحث ولحاليصرلو. -
لحا   اا  .لحلحلحة فيلح    صلجملح عقلحالي  ولح الي ع   ثلح ة    للحالت لحع  لحاليصرلولح الي      -
لح  عدلح  عاجملح ايايلحلي ةثل لحثيتجملحع  لحالي  ل  جملح الي ع   لحاالي   ني. -
لحولحع  لحا  ت  لح غفيلح ا  لحبأمت.الي وع لح لىلحعل لح لق -

ينالفي الق لال   لالحاديلواليش  (1الشكل )  
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لحاخ  فلحة ولح    عنلحا ة   لحالي       . -
لحالآ دلحاايلل ههههههههههههه لح الي ههههههههههههه ص  لحا تةص ههههههههههههه لح    ههههههههههههه لحة  عليع  هههههههههههههللحا   ع هههههههههههههلجملح احةثهههههههههههههلحجملحع ههههههههههههه  -

لحالي  ل  جم.
لحة ا لح ثل دلحا  ت  . -
لحلحة ههههههههفيلحثمههههههههتافلحالي    هههههههه لحالي      هههههههه لح  ثههههههههل د للحةهههههههه   لح   هههههههه ع ملحلط ههههههههعدلحثعههههههههلعلح ايههههههههايلح هههههههه  -
لح وثلح للي    ولحاح  االثلح   عدلحث  ادلح ايايلح  ولحا ادصلحاالي   ني.الي   

لحالي وا جملحالي لحةعا نلحالي    ولح لحاليرتنلحالل  لح الي شتي  
ي ههههل لحاليرهههههتنلحالههههل  لح الي شهههههت نلحل  ههههعداجملح  هههههفييلح  هههههتي  لح لح  هههه لح عا هههههبلحال ههههليلحاا  هههههل   ثلحشم هههههيلح

ال هههههليثلح  ههههه  لحالي  هههههعداجملحةههههه   سلحل تيرههههه لحث لحا  ت ههههه لح الي   عليع  هههههللح الي   ههههه وثلح ااهههههل  لح لىلح  هههههلداجملح
بأخهههههههتالحع ههههههه لحالي طهههههههلالحالي لهههههههع لحاليههههههه  لحي  ههههههه لح ههههههه لحليص هههههههلجملحالمج   هههههههلجملحا  و هههههههتيثلح أ هههههههصالحث ايلح ههههههه لح
ث  اجملحالي   ههههههفيلح   ههههههبلحا  ههههههلداجملحاليهههههه لحة  ههههههولحع هههههه لحة   هههههه لح عههههههللحاي ههههههتا لح ههههههللحيهههههها دلحدههههههعلولح   ههههههبلح

 ولحلشههههتىلحث عاعههههنلح   دهههه لحاليءت هههه لحا  ههههلداجملحاليهههه لحةههههة   ولحلي ههههاخع لحلي ههههل لحا  ت هههه لح ةشههههج   ولحع هههه لحاليهههه  
لههههولحلي ةثههههل لح ثههههل دلحاليهههه   ولحا    ءهههه .لح  ههههللحثنلحعههههل لحالي ههههعالح لي ايههههالح هههه لحالي  ههههفياجملح الي وهههها جملحاليهههه لح
غههههفيجملح حلحةهههه،ا لحة ههههفيلح هههه لحالي   هههه ولحد هههه لحية ههههالحثهم هههه لحثنلحي  ههههولحالي طههههلالحالي     ههههللحع هههه لح  ئهههه لحالي لليههههبلح

الههههههههل  لح الي شهههههههههتي لحي   هههههههههللحلح عا    ههههههههلثلح الي  ل هههههههههولح   ههههههههللح ههههههههه لحخههههههههه  لح   ههههههههللنلح  هههههههههلداجملحاليرهههههههههتن
( لحع هههههههههههههههه لحالي وههههههههههههههههعلح02-02 لح9102(ثلح   ههههههههههههههههصولثلح92-02 لح9110 د  لق ههههههههههههههههولح يع هههههههههههههههه لح

لحالي لو 
الي وههههها لحالي رهههههل لح اليء هههههت لح الير  هههههللح لحعثهههههتلحالي ع ههههه  لحة هههههالحالي رل ههههه لح ا  ههههه لحاي ههههه لحاليههههه لحةت هههههولح -0

اليع هههههههيلحالهههههههلولحثخههههههه لحلحلحلحالإل هههههههلجملح هههههههفي لثلح حههههههها لحث هههههههاا  للحا  ههههههه رص   ثلح  لحلحة ثههههههه   للح ة هههههههص 
تاعلحالي رهههههههل لحةههههههه   لح د  اثلحد ههههههه لح نلحاليرهههههههل الحا ايهههههههالح  هههههههولح   هههههههل لح  ءهههههههل  ولح    هههههههفياجملحيرل  ههههههه لحاليثههههههه

 ة،ايهههههالحا   ع هههههلجملح ة هههههلدع للح ا ءثهههههل لحلحلحلحةءهههههتجلح ء ههههه للح ليرهههههعيثلح للي طهههههلالحالي هههههل للح عثهههههتلحالاايههههه لح
 ث هههههصويلحاليصشهههههتي لحةعا هههههنلححهههههعحجملحعل  ههههه لحا   لع ههههه لحلحلحالي   ههههه ولحعههههه لحاليرههههه ولحثيهههههتلح لحاا  هههههلنلح ة   هههههنثلح

الي  هههه إلحاح   ههههلعللحاليههههعم لح   طع هههه لحاليرهههه ولحاا  ههههل   ثلح ههههللحيههههة  لحلحلحلحل  هههه لحةءههههتجلح    ل ههههللحع هههه  ير
 لىلحةههههه عدلحالمج  ههههه لح لي  ههههه،قلح  رهههههاانلحلحلحلحالعيههههه لح  ههههه لح لحا   ههههه  نلحلي  هههههلداجملحغتيصههههه لحعههههه لحث هههههللي نثلح هههههللح

لحية  لح لىلحة عد لح لي  ص  لح الي  لعلح ةش يلحاح   لو.
الي   هههههه ولحعههههههل ،ا لحلحلحوهههههها جملح الي  ههههههعداجملحاليهههههه لح   ههههههيع  هههههه لح ةر  ايهههههه لحالي   هههههه و لحي   ههههههولح هههههه الح لي  -2

ث  ههههههلجملح  ههههههو لحةر  ايهههههه لحلحلحالههههههل  لح الي شههههههتي ثلح ههههههللح   ههههههنلحي ههههههلنيلح هههههه لحلحعهههههه لح عا صهههههه لحة   ههههههلجملحاليرههههههتن
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ةر  هههههلجملحا  ت ههههه لح احةثهههههل ثلح عهههههاالحلحلح الي ءهههههتيلح ا  هههههل إثلح ا  ت هههههلجملحغهههههفيلح  ل هههههص لحلي هههههعقلحالي  هههههوثلح
اليثهههههههههو اثلح اح    لحاللقهههههههههولحلح لح ليشههههههههه ولحلحلحلح اهههههههههع لح  هههههههههليفيلحت ههههههههه لحالي   ههههههههه ولحث لحعهههههههههاالحة ص ر هههههههههللح

لحا  ت  ثلح الي  بلحا  ،ايالحع  لحالي    و.
الي ل ههههه لحا  هههههه اا   لح نلحالي ل هههههه لحلههههه الحاليرههههههتنلحة أ ههههههالحا ههههه  تادي  للح ههههههاالحال ههههههليثلح  هههههللحةتل هههههه لحت ههههههل لح -2

   ههههها يثلح  ههههه لحيرههههه لحالي   ههههه ولحلح  ت  ههههه لح الي  هههههععلح ل ههههه علي لحالثهههههع لحع   هههههللح لحث  هههههلجملح   ععههههه لح ث هههههل  
الي هههههعالحاليادا هههههلثلح ة  ههههه لح ء هههههل لحالي جهههههل لحلحلحلح    هههههلولحاد ههههه لحالي تل ههههه لح ليههههه لحي   هههههلع هههههالحدههههها  لحث هههههعادلحا 

لح لحاليرتنلحالل  لح الي شتي .
لي    ع هههههلجملحلحالي هههههعديلحالي   عليع  ههههه  لح ة   هههههالحع ههههه لحا  ت ههههه لحالي    ههههه لحا  را ههههه لح اح ههههه  ااالحاي  هههههولح -4

   ههههههههلولح الي  ص ههههههههعةتلح لحلحلحا  ا رهههههههه ثلح  ههههههههللحة   ههههههههالحع هههههههه لحلحالي رههههههههولحاليصشههههههههت ثلح االي     ههههههههلجملحاليا  رهههههههه ثلح
لحل تع لح   ل   .لحا   ع لجملح ة ط   للح  ،ي  للح ا   لع للح الثع لحع   ل

الي  ههههههفيلحاح   ههههههلعللحا   ههههههلدع لح  هههههه الحي هههههه لحثنلحالي   ههههههلجملحاح   لع هههههه لح ههههههللحة  هههههه  نلح هههههه لحاليرهههههه ولح -5
 هههههللحي ههههه  ،الحع ههههه لحاليءهههههت لحلح الي هههههل اجملح الي رللي هههههالح ههههه  عنلحعتاهههههنلحلي   هههههفيلح الي وهههههع ثلحلح ا  هههههع لح احلإل هههههلجم
عليهههههههههنلح حلح عالح هههههههههل لح  ههههههههه و لحلح لح هههههههههتي للحالي هههههههههأ  ولح الي   ههههههههه ثلح حلحي ههههههههه لحل هههههههههللح المج  ههههههههه لحثنلحي هههههههههعلح
لح لي ء فيلح ا  ت  .

حهههههها لحالي  هههههه لح الي  ههههههتفلح ااد ههههههلص لحةط ههههههتلح هههههه  لحاليطههههههل تيلح لحعرههههههع لحاي ههههههتا لح صههههههولحثنلحةط ههههههتلح -6
  شههههههههع  ثلحليهههههههه الحلحع هههههههه لحالي ههههههههلد ثلح   جهههههههه لحالي ههههههههأيُفيلحع هههههههه لحعرههههههههع لحاليهههههههه لولح ة ر هههههههه  ولحث ههههههههعد الح   عمهههههههه لح

لح   لحالي طولحالي       لحل  لحاليطل تي. للي وا لح علح  ء  لح عا
ا  شههههههتجملح ههههههةخت اثلحلحلحلح   يلحدههههههايلحا شهههههه  جملحالي ل  هههههه  لح ةط ههههههتلح لحالي ايههههههالح هههههه لحا شهههههه  جملحاليهههههه  -7

لح- رههههههههصلحالي هههههههه اولحلح–الي هههههههه لنيلحلحلحلحاح ءجههههههههلدلح– ةءل  ههههههههيلحآ د ههههههههللحعل   ههههههههلثلح  ههههههههو لحاي  ههههههههلجملحاليص ئ هههههههه لح
لحالت ص.

 ههههههههة لي لح ا ء ههههههههتي لحدههههههههع لحاليثههههههههتاعلحلهههههههه لحاي ههههههههللي لح ا  ل ههههههههتي لح لح ههههههههولح  هههههههه لحالي ءههههههههل ولحلهههههههه لحا  -8
ل  ههههههههه ولحثنلحل هههههههههلولحلحثلح  هههههههههتجملحل ههههههههه لحالآداولحا  صلي ههههههههه  لحيهههههههههتا ي هههههههههللي لح ا  ل هههههههههتيا  هههههههههلقولحا تةص ههههههههه لح

الخلليهههههاثلح يهههههتالحاليهههههص  لحالآخهههههتلحلحلحلحلحالي لهههههع لحاا ههههه  لا شهههههت علحالي لهههههع لح شهههههت علح لي هههههع يلح لىلحاليههههه ارلح
لحثنلححاي لحالي ل  لحي  ع بلحةر  الحالي ل  لحالي تل  لح    لح ةءث   .

 القرن الحادي والعشرين: معلم
 نلح   ههههههولحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لححلههههههالحثنلحي  ههههههنلحخثههههههلقصلح    هههههه ثلح هههههه  لحالخثههههههلقصلحةشههههههفيلح لىلح
د ععههههههه لحالي ههههههه لجملحاليش ثههههههه  ثلح ا    ههههههه لحاليههههههه لحي ص هههههههللحلي    هههههههولحا     هههههههللحدهههههههتىلحت  هههههههنلح ههههههه لح عا صههههههه لح
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(لحlanodnr gde-iirndkrحههههههههها جملحاليرهههههههههتنلحالهههههههههل  لح الي شهههههههههتي ثلح  هههههههههالح ههههههههها يلح  ط ههههههههه لح 
الحي هههههولحخثهههههلقصلح   ههههههولحا    ههههه لح  لي   ههههه ولحاليرهههههلقولحع هههههه لح  هههههإلحا  ت ههههه لح لي   عليع  هههههللح الي عا ههههههولححايههههها 

لح( 022 لح9102اليرتنلحالل  لح الي شتي ثلح الي لحت  يلح   للحيأتيلح ا ع  ثلح
( لحي ءهههههههههل الحا   ههههههههههولح ثهههههههههل دلحا  ههههههههههلمتلحا     هههههههههه لح لحidnliلحTrLnلحiel  ءهههههههههل  لحا  ههههههههههلمتلح  -

 ههههولح لي   هههه ثلحث لحعههههاالح تاعههههليلحةصههههلي لح ههههاداجملحا     هههه ثلحث لحة   لحث لحعههههاا رههههالحا     هههه لح  هههه لحاليهههه   ولح
لحا رثع ي.لح  لحاي اافعاالحة ل بلحالخ اجملحالي       لحالي لحيرا  للحا   ولح

( لحي و هههههههههههولحا   هههههههههههولحا  هههههههههههة لي  لحالي  هههههههههههل    لح  هههههههههههل      ثلحr eedl idn iلحielا   هههههههههههل  لح  -
اولح  ههههههلالحالي  ههههههولحاليت ة   هههههه لحي لحلحلح  ة  هههههه لحالي  ههههههولح ل  هههههه ثلح   ور هههههه لحاي ههههههاافلح  نلحالي طههههههتيلحا ،ق هههههه لح

لحالي لحة ء نلحةتلحالي رع جم.
( لحي هههههههعنلحا   هههههههولح ههههههها يلحلي،  قهههههههنلح لحالي  هههههههولحا   صثلي رهههههههانالحة  ههههههه ولحM aleلحielالي  هههههههعع للح  -

لحي   ،لح  ع يثلح  للحي ولحا   ولحععع ل لحلي  لنلح لحالير ولحالخ ر  لح ا  للتيلحالي     .
لحلح ههههههههههههادا وثلح ثعههههههههههههلم ولحلح( لحا   ههههههههههههولح لقههههههههههههالحيهههههههههههالتلحم لههههههههههههنلح هههههههههههه لحد ههههههههههه sldaliلحielاليرلقهههههههههههالح  -

الح  لح لح    ن.لحلحلحا    ء ثلح   ع  ولحالي رل   لحا  صلي  لح لىلحالياد  لحالي لحلإ ولحالي لليبلح  وا 
  ة  ههههههههههه لحلح( لحث لح  هههههههههههنلحي  هههههههههههنلحدة لحة عيتيههههههههههه لحلي اةهههههههههههنلحا    ههههههههههه ثorLr gdiTلحielا   صثهههههههههههتلح  -

  لعلح  نلححر ر ههههللح ههههادلحا  ههههلحلحلحالي  ههههولح   ههههلثلح  ههههعلح ههههل دلحع هههه لحةعاهههه الحة ههههنلحاليتةيهههه ثلح الي  ههههولحع هههه لح
لحاح  ءلولحل  ء  لحاي ا تلحث لحاحع اجلحع   للح ،ق  للحث لحلحلح    ل.

( لحي  هههههههولحع ههههههه لحة هههههههعيتلح ءل ةهههههههنلحا    ههههههه ثلح اي ل ي ههههههه لحلثهههههههعديلحعاة ههههههه ثلحsldigliلحielا ههههههه   ولح  -
لحالي اديص  لحا    ء .لحلحلحلحث لح طل   لحد بلحاليصااقولحا     ثلح   لينلحاحلي ولقلح لي ا إ

ي هههههههههههل للحا   هههههههههههولحم لهههههههههههنثلح  هههههههههههل د وثلح يشهههههههههههج لحد  لح( لحr kkngrodn iلحielالمحهههههههههههل دلح  -
لحا صل ديلح الي  رلق  .

لحلح( لحي  هههههههههههههولحع ههههههههههههه لح  ئههههههههههههه لحل ئههههههههههههه لحاليههههههههههههه   وثلح ا     ههههههههههههه ثلح الخههههههههههههه اجملحaad n iلحielا   هههههههههههههسلح  -
لي ور ههههههه لحلحلحالي      ههههههه ثلح ث  اجملحالي ر ههههههه ولحلثهههههههعديلح طل  ههههههه لح لل ههههههه لحلي   هههههههجلالحالي  رهههههههلقللحلههههههه لحع ل هههههههت للح

لحاي اافلحا رثع ي.
ع هههههه لحث ههههههنلحي هههههه لح   ههههههلصلحالي لليههههههبلحا   ههههههولح هههههه  لحا  ههههههلداجملح هههههه لحلح(052 لح9102ثلحخمهههههه س  ية ههههههالح

خههههه  لححايهههههالح ت هههههلجملحاليههههه   ولحليههههه ا إلح عهههههاا لحا    ههههه لحاليههههه لحة ههههه  لحااههههه  ع ولح  هههههل  ولحل ءهههههلويلح
لح      ثلح علينلح    كلحالختيإلحاليراديلحع  لحثن 

جملحلي  عاهههههههععللحيرههههههاالحععع ههههههل لحة     ههههههل لح   هههههه لح ههههههعا لحالمح هههههههعالحاي ههههههل يللحا  ههههههت ثلح يط ههههههتلح   ههههههل .0
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لحا    نلح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي .لحاليص ئ  ثلح لىلح ل ب
الهههههههل  لحلحلحلحي ههههههه  االح هههههههاا لح ا ههههههه ل لح ههههههه لحا ههههههه اة ج لجملحالي ر ههههههه ولحلي رهههههههعنالح  ت ههههههه لح   هههههههلداجملحاليرهههههههتن .9

لح الي شتي لحلياالحا      .
ا هههههههههه اة ج لجملحلحلحلحلحي  ههههههههههولح   ههههههههههتا لحلي هههههههههه   ولحلعاهههههههههه لحا     هههههههههه لح لحلههههههههههةديلحاح   ههههههههههلاثلح  هههههههههه  ااا .2

ا     هههههه لح هههههه لحالي  ههههههولح لحلحلح اليهههههه لحت هههههه لحاح هههههه  ااالحا  قههههههولحلي  ر  هههههه (ثلحللح   ههههههلالي ههههههاديسلحا    ءهههههه لح  هههههه
د ععهههههههههلجمثلح ا هههههههههلعلحاليرهههههههههتاداجملحا  لع ههههههههه ثلح اليع هههههههههع لح لىلحاةءهههههههههلقلح هههههههههلعللح لحاليهههههههههتث لح الي  هههههههههولح  هههههههههل لح

لحلي ور  لحاي اافلحالي لحتملحاحةءلقلحع   ل.
 ي  هههههههولحلحلحثلحي هههههههلل لح هههههههت لحالي  هههههههعيتلحا  ههههههه لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لح لحثي هههههههلولحالي  هههههههو .2

لح     لح اد  لح  ع  ل لحلحلحلي      لحا ص اق .
ي   هههههه لح ت  هههههه لح   ههههههة لي  لح  ءههههههلويولحل ههههههلو لحع هههههه لح  ت  ههههههنلح لي عا ههههههولحا ههههههةيتيلحع هههههه لحاليص ئهههههه لح اليثههههههو لح .5

لح اح  ثل ثلح ا ا ل نلح  لح    صلجملحالمج   لحا انيلح الي ل .
المح ههههههعالحا  ههههههت ثلحلحلحي هههههه  االحالي ر  هههههه لح  ههههههلديلح    هههههه لح ل ههههههتقلح  ق هههههه لحلي  ههههههاديسلح لح  هههههه لحث ههههههعاع .2

لح. لحا  لد لجملحالي ع   
  هههههههللحثنلحالي   ههههههه ولح لحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحي   هههههههبلح    هههههههل لح  رءهههههههل ثلح  صهههههههاعل ثلح   هههههههأ   ولح علحثنلح
الي   هههههههه ولح لحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههتي لحي  ت هههههههه،لحدههههههههع لحالي لليههههههههبلح ي هههههههه ولح لي ع  ههههههههنلح اادةههههههههل لح اليص ئهههههههه لح

 ههههه  لحا  هههههلداجملح ههههه،وا لح ههههه لح ههههه عكلحا   هههههولحاليثهههههء  ثلح الي ر ههههه ولح الي   عليع  هههههل.لحليههههه لينلح  هههههبلحثنلحةثهههههصالح
 ةادي ههههههنلحالي ههههههع ل.لح نلحث ههههههولحا  ههههههلداجملحاليهههههه لحي ص ههههههللحثنلحي    ههههههللح    ههههههعلحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح لح
اهههههعولحالي وههههها جملحا   ههههها يلحاليههههه لحة  شههههه للحاليههههه طولحالي لعيههههه لحة   هههههولح  لحة   ههههه لحا  هههههلداجملحالي   هههههللحلي  ء هههههفيثلح

  عهههههههولحاح  ثهههههههل لحا  هههههههت ثلح   اديلح ههههههه لحالي   ههههههه وثلح   اديلحا  هههههههلداجملحال لة ههههههه ثلح   اديلح هههههههاداجملحالي ههههههه صثلح
لح(.922 لح9105   اديلح  طع  لحالي رعنالح دء ثلح

لح
 صفات المعلم في القرن الحادي والعشرين:

 لىلحث ههههههنلحي هههههه لححايههههههالحاليثههههههءلجملحاليهههههه لحيههههههبلحثنلحي ثهههههه لحلح(022 لح9191ثلح ع هههههه ثلح   هههههها ثةههههههلدلح
لحتي  للحا   ولحلع نلحعلالح لحاليرتنلحالل  لح الي شتي لح  للحع  لحالي وعلحالآ

لح   نلحليتةي لح راي لحةة سلحع  لحثمتلح راي لح و و . -0
 هههههعدلحة ص ر ههههه لحلح ههههه    لح ههههه لح  هههههلداجملح لااع ههههه لحت  هههههنلح ههههه لحة هههههعيتلحث  هههههلد لح ث  هههههلدلحالآخهههههتي لح لىلح -9
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لح اياي.
لح   إلحي  لدلح ايايلحدع لح للحي  ل  لح  لح  ل لحة  ولح لااي لح اي للي . -2
لحع   ل.لحلحلحلحلحي       لحليرتاداجملح و و لحة    لح    نلح لحاعولحح  ولحا    لجملحالي  -2
لح     لح  لحث  اجملح  ثل دلحاليصو لح ا   ع لجملحا    ر لح    نلح ا   ل ن. -5
لح ا     .لحلحلح    االحلي   عليع  للحا   ع لجملح  ع  لحلللح لحخا  لحثغتاانلحا   ع لة  لح -2
لح  عا ولح  الح  لحالآختي لحي الحالعادلح ا  ل ش لحدع لحالير ل لحا    ء . -2
دهههههههههههولحلح ههههههههههه لحع  هههههههههههلجملح    ههههههههههه لح    ع لة ههههههههههه لحةء ههههههههههها لح لح ع ههههههههههه لحلي   عليع  هههههههههههللحاحةثهههههههههههل لح لح  ل -2

لحاليرتاداجملحاليثو و لح للحيعا نلح  لح عا  .لحا ش  جمثلح ة  ولح لحا لع
    نلح  لداجملحالير ل يلح ةع  نلحالآختي لحلي ور  لحث اا نلحالخل  لح ا     لح المج     . -2

  اعٍلح  ة لي لةنلحاليءت ي لح المج     . -01
ل لح الي هههههههههلاثلح   ههههههههه   تلحلهههههههههللح لحد لةهههههههههنلح رههههههههه ولحلي   هههههههههلجملحا   لع ههههههههه لح  هههههههههايلح لح   هههههههههنلحالخههههههههه -00

 بجعا ص للحا    ء .
      لح  لحا  لداجملحا     لحالي لحةة  نلحلي عقلحالي  ولح لح ملدلح ثثن. -09
اةثههههههللي  لحلح رههههههادلحليرهههههه ولحد   ههههههنلح  ههههههل يلحع   ههههههللح  ةههههههتلحلههههههللح لحاههههههعولح ههههههللحي  ههههههنلح هههههه لح ههههههاداجملح -02

لحداي  . ةعا    لح
 التحديات التي ووا ه معلم القرن الحادي والعشرين: 

 ملحالي رهههههااُلحالي   هههههللحا   هههههوملحث هههههلالححههههها جملح صهههههفييلح هههههللي عديلحاالي     ههههه لح ا ءجهههههلدلحا  ت ههههه لح ا   ع هههههلجملح امههههه
 ة هههههه   للحلشهههههه ولح   ههههههلدعلح تاههههههيلحع هههههه لحث ط هههههه لحالي   هههههه ولح عههههههل يلحالي طههههههتلح لحة ههههههعي لحا    هههههه لح هههههه لح
  ههههههه ثلح  لحث ههههههههللي بلحالي   ههههههه ولح هههههههه لح  هههههههه لحثخهههههههتاثلح هههههههه لحة هههههههنلحالي وهههههههها جملح  ههههههههللحث د  هههههههللح ههههههههوٍلح هههههههه لح

لح(:7ti :nhG & mtaeta, 2106: 027) لحلحلحلحلحث(29 لح9102 الي  ت ثلح
ث هههههت  لحالي  هههههولحلحلحثنلحيتاعهههههللحا   هههههولحدل ههههه لحالمج  ههههه لحلشههههه ولحعهههههلالح ل ئ هههههنلحا اد ههههه  لحخل ههههه لح لح هههههولح هههههل -0

لحايهم  لحا  ل ص لح لحةادي  ل.لحن الي ر   ثلح ي و
خهههههههه  لحلحثنلحي هههههههه ولح  ل  هههههههه لحم ص ههههههههنلح لححثهههههههه ولحالي  ههههههههعالحالاي هههههههه لح ش هههههههه لح  ههههههههلدفلح ايههههههههايلح هههههههه لح -9

لحلء للي  لح  لحلحالآختي لح لح   لحاليرتادلحا ش ك.الي عا ولح الي  ل نلح
ثنلحي  هههههههنلحعر  ههههههه لح ههههههه يلح   هههههههعديلحة  ل هههههههبلح ههههههه لحالي   هههههههفياجملحاليههههههه لححهههههههارلح لحع   ههههههه الي   ولحبح ههههههه لح -2

الي    ههههه لحالي      ههههه ثلح هههههعاولحلحلحي هههههعنلح هههههل دا لحع ههههه لحا ههههه    لحلحلحالي رهههههاالحالي رههههه لح ةع  ههههه لحث  اةهههههنلح لح يهههههتاولح
  ههههههلعايلحع هههههه لحةرههههههانالحخهههههه اجملحلر هههههه لحلح لحلح هههههه لحخهههههه  لحةرههههههانالحخ اةههههههنلح لحا هههههه  إلحثالحا هههههه  اا نلح  ر  هههههه
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لحا عا لحاليادا   .
 ا هههههه لح هههههه لحلحثنلحي ههههه لحا هههههه اة ج لجملحلي   ل هههههولح هههههه لحا  هههههلدفلحا ايههههههايلح ل لق ههههههللح هههههللحيشهههههه ولحدهههههل لح -2

لحاللاتلح ا   رصو.لحث ش  لحال ليلح علينلحلي   ئ نلحلمجلدايلحالي  فيلحالي  لحثاو لح  لحلي  ثت
ا شههههههه  جملحلحلحلحث هههههههولحدهههههههولحثنلحيرهههههههعالحل  هههههههعيتلح  هههههههلداجملحمهههههههتقلحاح ههههههه ءل يلح ههههههه لحا   ع هههههههلجملح ههههههه  -5

لحا  راي.
 صفات وخصائص متعلم القرن الحادي والعشرين:

لح ل دلحع  لحااد ل لح الي ء فيلح لحالآختي لح     ولح   ت  لح   لحيء ت. -
لحي   االحاليرعاعالحالي     لح لح  اادلحايد لالح اليرتاداجم.لح -
 هههههههولحي ههههههعنلح هههههههل دا لحع هههههه لحثنلحي ههههههه لحعهههههه لحاي  هههههههلدلح الآداولحلشهههههه ولح  هههههههل لح  هههههه  ااالح  هههههههلداجملحالي عا -

لحالي ءط  لح غفيلحالي ءط  لح   ج ععلجملح   عع ثلح ي    لحلءلع   لح ليىللآختي لحلي ع ع لحالىلحا   .
 دغصههههه لح لحثنلحلحلحي هههههعنلح هههههل دا لحع ههههه لحالي  هههههولحلءلع  ههههه لح ادههههه االح ههههه لحد ععهههههلجملح   ععههههه لح يصههههها لح ت  ههههه لح -

ليءتيههههه لحالي  هههههوثلح يرهههههادلحةشهههههلدكلحلحالي  هههههل حجملحالي هههههت دي لحلي ور ههههه لح هههههافلحدهههههلقللحي هههههعنلح   هههههل   ثلح يرهههههاا
لحعلي  لح لحالي  ولحا  لعل.ا  ئ
لحي   االحالي   عليع  للح  ئعلي  لح  عللح يع ء للحلي و  لحاليص ئ لحاليعا    . -
لحي ت لحالمح عالحاليت  للحبأع ل لحعاجملحثهم  . -
لح(.229 لح9191ي عنلح    صل لح  لداجملحا عام  لحاليت    لح الي    ثلح -

 وصنيفات مهارات القرن الحادي والعشرين:
قلةةةةيم الشةةةةةيالم المرتةةةةةني لمهةةةةارات القةةةةةرن الحةةةةةادي والعشةةةةةرين أولًا: وصةةةةنيخ الماتةةةةةج ال بةةةةةوي لإ

(3a02m, 2112)لح   ineلحrlgnideلحTlnr gdeلحlanodnr gdeلح
edl idn iTلح( 992 لح9102(لح رالح  ء للح لحثدل لح ئلجملحدق   لح  للحع ت للح داةاثلح

( لح هههههههههللحا رههههههههههاديلحع هههههههههه لحا هههههههههه  ااالحsrnlidoTلحanlلحyrnrnde  هههههههههلداجملحالي ثههههههههههتلحاليت  ههههههههههللح  -أ
   اد ههههههههههللح ةرعي ههههههههههللحلحلح  اجملحاحةثههههههههههل ثلحلح اليشههههههههههص لجملحلي ع ههههههههههع لح لىلحا   ع ههههههههههلجملحالي ر  هههههههههه لحاليت   هههههههههه لح ث

لح    ل  للحلي   ولح لحد   لحا  ت  .لح
  ههههههههههههلداجملحلحلح( لحيرثههههههههههههالح ههههههههههههللحiergnrgnلحag lgnr l  ههههههههههههلداجملحالي ء ههههههههههههفيلحاالههههههههههههااعللح  -ب

لح   لداجملحالي ء فيلحالي   ل.لحلحالي  ّ  لح الي ع  نلحالي اتيلح احل  لد
( ةشهههههههههههه ولح  ههههههههههههلداجملحr kkngrodnr gلحlkklonr l  ههههههههههههلداجملحاحةثههههههههههههل لحاليءّ ههههههههههههل لح  -ج
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لحالي ءلع ل.لحلحاليش ث  لح اح   لع  لح احةثل لحالي  ولح لح تي ثلح ا  لداجم
الي   ههههههههههه  لحلحلح( لحةشهههههههههه ولح  ههههههههههلداجملحti anonr rnTلحyrne  ههههههههههلداجملحاا  ل  هههههههههه لحالي للي ههههههههههه لح  -د

لحاليعا  ل.لحلحلح اا اديلح الي  ط ولح اح   ااالحاليء ل لحلحلحلحلي   اجملحالي ر   لح لحالي ل 
  nuaht 3tauen  الأمةةةةةةم المتحةةةةةةدع لل بيةةةةةةة والعلةةةةةةم وال:قافةةةةةةة ثانيةةةةةةاً: وصةةةةةةنيخ منظيةةةةةةة 

2ti tauent  x uhnauuu  tnt ai aiGt   Gatnuttauenلح)
لح ةشفيلح لىلحثنلحالي   ولح لحاليرتنلحالل  لح الي شتي لحيبلحثنلحيتة ،لحع  لحثدل لح علقولحدق    لح

لحالي   ههههههههههههههه لحلحلحلح(لحث  لحةهههههههههههههههع فيلحاي  اجملحا  ت  ههههههههههههههه   rgلح nلحsldigrgnاليههههههههههههههه   ولحلي   ت ههههههههههههههه لح  -أ
الي ل ههههه ثلح    ل  ههههه لحاليصوههههه لحا    ههههه لح لحعههههها لح ههههه لحا هههههعا ثلح اا هههههل يلحلحليء هههههولحالي هههههل ثلح ا  ههههه لحلههههه لحالي رل ههههه 

لح  لحاليءت لحالي لحة  و للحالي ل  لح االحال لي.لح
(لحث  لحةههههههههههع فيلحا  ههههههههههلداجملحاليهههههههههه لح هههههههههه لحةههههههههههأدللحت هههههههههه لح yلح nلحsldigrgnاليهههههههههه   ولحلي   ههههههههههولح  -ب

لح  .لحاي تا لح  لحا شلد  لحع  لحقعلحلحلح ّ ل لح لحاح  ثل لح المج 
(   هههههههههههه ولحل ع  ههههههههههههنلحn nlneliلحsr lلح nلحsldigrgnاليهههههههههههه   ولحلي  هههههههههههه للح هههههههههههه لحالآخههههههههههههتي لح  -ج

اليايرتام ههههههههه ثلح الي ءهههههههههل ولحلحلحلحلحاي هههههههههتا لحقهههههههههعلحاليرههههههههه ولحاليههههههههه لحة  هههههههههع لحع   هههههههههللحدرهههههههههعقلحاا  هههههههههلنلح ا صهههههههههل  
المج  ههههههه ثلح عليهههههههنلحلحلحلحلي   ههههههه لحاي هههههههتا لحلحلح احدههههههه االحلههههههه لحالي رل هههههههلجمثلح الي ههههههه الحلههههههه لح  ههههههه لح  ههههههه ع جم

لح ا.لح المج   لجملح  لحالي  للحل 
(لحث  لح  دهههههههههه لحاليرههههههههههاديلحع ىللي و  ههههههههههولحاليهههههههههه اتيلحelلح nلحsldigrgnاليهههههههههه   ولحايصههههههههههلجملحاليهههههههههه اجملح  -د

 ههههههادلح هههههه لح   ههههههل  ولح لحالي ههههههعادللحلحلحلح ةههههههع فيلحا  ههههههلداجملحاح   لع هههههه لي    لحاي ههههههتا لح هههههه لحة   هههههه لحث هههههه لح
 اليءت لح   ل   لح   عا   لح  لح   لحالي عادل.لحلحالي ء   لح اح   لع  لح الي لمء  لح ا ل ي ثلحبح   ثصا

 ثال:اً: وصنيخ مشروع وقويم وودريس مهارات القرن الحادي والعشرين:
لحairلحاti nlonلحenreeLلحrlgnniTلح90Lnلحk لحildoergnلحaLLlLLklgndgaلحiel لح

90Lnلح)  
  ههههههههالح  هههههههه يلح هههههههه  لحا  هههههههههلداجملح لىلحثدلهههههههه لحدههههههههلحجملحة ههههههههولحعشهههههههههتلح  ههههههههلداجملحدق  هههههههه ثلح  ههههههههللحث د  هههههههههللح

 (Suto, 2013: 11لح لح
االههههههههههااعلحلحلح لح ي ههههههههههولحيهههههههههه رلح  ههههههههههلداجمثلح ههههههههههل لح(iergnrgnلحk لحgdTLمههههههههههتقلحالي ء ههههههههههفيلح  -أ

لحالي   وثلح  للح داولحا  ت  .لح ة  ولح  ء  ا ش  جملح    لحاليرتاد.لحلح الي جايالح الي ء فيلحالي ل الح دو
( لح ي هههههههههولح  هههههههههلدة ثلحهمهههههههههل لحاحةثهههههههههل لح ا شهههههههههلد  لحg inrgnلحk لحgdTLمهههههههههتقلحالي  هههههههههولح  -ب

لح  تقلحالي  و(.لح
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 رل ههههههههه لحا   ع لة ههههههههه ثلح( لح ي هههههههههولح  هههههههههلدة ثلحهمهههههههههل لحاليg inrgnلحk لحi  eLث  اجملحالي  هههههههههولح  -ج
لح ةر   لحاحةثل لح ا   ع لجم.

( لح ي هههههههههههههولحي   هههههههههههههلداجمثلح هههههههههههههل لحia  لحnelلحrgلحsr rgn  هههههههههههههلداجملحالي ههههههههههههه للح لحالي هههههههههههههل لح  -د
  ال ليلح ا    ثلح ا  ة لي  لحاليءت ي  ا  لع  .لحا عام  لحالمح   لح الي ل   ث

 رابعاً: وصنيخ الجيعية الدولية للتكنولو يا في التعليم: 
ا لي ههههه لحلي   عليع  هههههللحالي   ههههه ولحد ععههههه لح ههههه لحا  هههههلداجملحالل ههههه لحليص هههههلولحا ههههه   ولح لحاليرهههههتنلحدههههها جملحا    ههههه لحالي

 ,Suto(ثلح 29 لح9102الههههههههل  لح الي شههههههههتي لحع هههههههه لحالي وههههههههعلحالآتيلح آ لح ل ههههههههللح آخههههههههت نثلح
لح( 4-7 :2013

  ههههههلداجملحاالههههههااعلح احل  ههههههلد لح ة  هههههه  لح  ههههههلداجملحالي ء ههههههفيلحاالههههههااعللح لحل ههههههلولحا  ت هههههه لح    ل  ههههههلثلح -أ
لح  جلجملح    ااالح  لقولحالي   عليع  ل.لح ة عيتلحالي    لجملح ا 

لي  عا هههههولح الي  هههههولحلحلح  هههههلداجملحاحةثهههههل لح الي  هههههل ن لح ة  ههههه  لحةع  ههههه لح  هههههلقولحاحةثهههههل لحاليت   ههههه  -ب
لح الي   ولحالي  ل ني.لح

الي   عليع  ههههههه لح لح هههههههه لحلحلح ة  ههههههه  لحا ههههههه  ااالحاي  اجملح  هههههههلداجملحاليصوهههههههعرلح ةههههههها  لحا   ع ههههههههلجم  -ج
لح ةر  ولح ا   ااالحا   ع لجم.

  ههههههههلداجملحلحلحا شهههههههه  جملح ا ههههههههلعلحاليرههههههههتاد لح ة  هههههههه  لحا هههههههه  ااالحلح  ههههههههلداجملحالي ء ههههههههفيلحالي ل ههههههههالح دههههههههو -د
الي ء ههههههههفيلحالي ل هههههههههالحلي   ههههههههه  لح   ههههههههتاولح   اديلحا شهههههههههلدي لح دهههههههههولحا شهههههههه  جمثلح ا هههههههههلعلح هههههههههتاداجملح  وههههههههه لح

لح    ااالحاي  اجملح ا عاد لحاليت    لحا  ل ص .
لحلح  ههههههههههههههلداجملحا عام هههههههههههههه لحاليت   هههههههههههههه  لح ة  هههههههههههههه  لح  ههههههههههههههولحالير ههههههههههههههل لحالي رل  هههههههههههههه لح المج    هههههههههههههه لحا    رهههههههههههههه لح -ه

لحاليرل عنيلح ايخ  للحاليرعنالحا تةص لح   لحالير ل .لحلح  لثلح  لد  لحالي  عك لي   عليعلح
  ههههههههلداجملحع   ههههههههلجملح  ءههههههههل  ولحالي   عليع  ههههههههل لح ة  هههههههه  لحاليء ههههههههولحالي هههههههه  ولحلي    عليع  ههههههههللح  ط  هههههههههللح -و

لح ع   ل ل.
 Gtg mhtaih خامسةةةةةةةةةةاً: المنظيةةةةةةةةةةة العربيةةةةةةةةةةة لل بيةةةةةةةةةةة وال:قافةةةةةةةةةةة والعلةةةةةةةةةةوم  ألكسةةةةةةةةةةو  )

2ti tauent  ai aiGt  tnt x uhnauuu   Gatnuttauen, 
 m2ax )ي هههههههه لحةر هههههههه ولح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههتي لح لىلحيهههههههه رلحدههههههههلحجملحدق  هههههههه لحلح

(ثلح الههههههتسلح ا هههههه ثلح9102  رههههههل لح ههههههللح ههههههلولح لحا  ط هههههه لحالي تل هههههه لحلي  ل هههههه لح الي رل هههههه لح الي  ههههههعالح ثلي  ههههههعثلح
لح( 92 لح9102
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و   هههههلثلح دهههههولح الي لحلحلح  هههههلداجملحالي ء هههههفيلحا  را ههههه  لح ة هههههولحثدلههههه لح  هههههلداجمثلح هههههل لحالي ء هههههفيلحالي رههههها  -أ
لحا ش  جمثلح الي ء فيلحاالااعلثلح الي  لولحالي ءطل.

ا  ههههههلداجملحاليش ثهههههه   لح ة ههههههولحاي هههههه لحعشههههههتيلح  ههههههلديثلح ههههههل لح  ههههههلداجملحالي عا ههههههوث الي  ولحا  ههههههلعللح -ب
 اا اديلحالي اة ههههههههه ثلح الي رههههههههه لحلحلحلح   هههههههههلديلحا هههههههههلعلحاليرهههههههههتادثلح الي    ههههههههه لح ههههههههه لحالي  هههههههههفيثلحلح الي  هههههههههل نثلح الير هههههههههل ي

الخهههههههلد للح ا  ههههههه ثلح ثخ   هههههههلجملحالي  هههههههوثلحلحلحلحلحثلح ا ط هههههههت ليههههههه ءسثلح اليههههههه  لولحالي هههههههلمءلثلح   اديلحاليع هههههههي
لح ةرايتلحالي  ععلح لحل ئ لحالي  و.لحلحلح الياا    لحقعلحالي  ولح اليت  لحاايلل  ث

الل ههههههههعل  ثلحلحلح  ههههههههلداجملحة  عليع  ههههههههللحا   ع ههههههههلجم لح ة ههههههههولح ههههههههيلح  ههههههههلداجمثلح ههههههههل لح ههههههههعلحاي  هههههههه  -ج
 هههههه سثلح  ههههههعلح لي ت  ههههههع يلحث لحلحلح الي صلعهههههه ثلح   ههههههلداجملحا هههههه  ااالحلحلحلحاا   ههههههيثلح   ههههههلداجملحا هههههه  ااا

لحاي   لحا   ع لة  ثلح  علحث   لح  لقولحااع ا.لح
سادسةةةةاً: وصةةةةنيخ رطةةةةار مهةةةةارات القةةةةرن الحةةةةادي والعشةةةةرين للشةةةةراتة مةةةةن أ ةةةة  مهةةةةارات القةةةةرن 

  هههههههههههههههههههههالحلح(   stGanhG eut ueG 20 a ahnaiGs x:uالحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادي والعشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرين )
جملحاليتق  هههههه ثلح  هههههه يلح هههههه  لحا  ههههههلداجملح لىلحيهههههه رلحدههههههلحجملح  ههههههولحدههههههل لحي  هههههه  لحد ععهههههه لح هههههه لحا  ههههههلدا

  هههههولح  هههههلديلحدق  ههههه لحةشههههه  ولحع ههههه لحد ععههههه لح تع ههههه لح ههههه لحا  هههههلداجم.لح  هههههالحث د جملح  ط ههههه لحاليشهههههتا  لح ههههه لح
ث ههههههههولح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههتي لح هههههههه  لحا  ههههههههلداجملحع هههههههه لحالي وههههههههعلحالآتيلح ةههههههههتلي  إلح  ههههههههل  ثلح

لح( 9105لحاt90(ثلح Farisi, 2016: 21-23(ثلح 022 لح9102
( لح  ههههههههههههههههههههللحenreeLلحagg  dnr gلحdgaلحsldigrgn  ههههههههههههههههههههلداجملحاليهههههههههههههههههههه   ولح احل  ههههههههههههههههههههلدلح  -أ

 اليش ثههههههللح لحاليرههههههتنلحلحلحلحلحا  ههههههلداجملحاليهههههه لحة  ههههههولحع هههههه لحة   هههههه لح ههههههاداجملحلحلحا     هههههه لح لحالي جههههههل لحا  هههههه 
احل  هههههههلد ثلح ي   هههههههبلحلح اليههههههه   ولحلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح  هههههههللح ءهههههههلة الحثلهههههههعاصلحاليههههههه   ولح هههههههاالحال هههههههليث

ديهههه لح االههههااعلح ههههه لحاح  ثههههل لحالي ههههل للحلي رههههتنلحالهههههل  لح الي شههههتي لح  هههه ع جملحعللي هههه لح ههههه لحالي   ههههولح احل  ل
ث هههههههولحاخههههههه اعلحخههههههها لجملح    جهههههههلجملح ايهههههههايلحث  هههههههولحلي  هههههههعقلحالي هههههههعني.لح    هههههههللحي هههههههللحةءثههههههه ولحلههههههه  لح

لحا  لداجم 
لي  ء هههههههفيلحلحلحلح  هههههههلداجملحاالهههههههااعلح احل  هههههههلد لح  هههههههللحا ههههههه  ااالحا  ت ههههههه لح اليء هههههههولحلخ ههههههه لحمهههههههتقلح ايهههههههاي-

 ايههههههايثلح هههههه لحخهههههه  لحلح ايههههههل لحد ههههههع لح ايههههههايلحلي  شهههههه  جمثلح لخ هههههه لحث  ههههههلدلح    جههههههلجملح خهههههها لجملح
لح طت جملح لح عا  لحالي ل لحالر رلثلحلي ع ع لح ليىلحل  لدي لحالي     لح الي   عليع   .ة ص  لحالي

ع ههههههههه لحلحلح  هههههههههلداجملحالي ء هههههههههفيلحالي ل هههههههههالح دهههههههههولحا شههههههههه  جم لح  هههههههههعلحة ص ههههههههه لح  هههههههههلداجملحالي ء هههههههههفيلحالي   هههههههههللح-
ا شهههههههه   لح ا ههههههههلعلحلحةء ههههههههفيلح  ل ههههههههص لح ّ لليهههههههه لحلي و  ههههههههولح  هههههههه  ااالحمههههههههتق شهههههههه  جملح   ههههههههل لح ايههههههههايلح
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لحلولحا ش   .لحاليرتاداجملحدع لحث  تلحالي تقلح لع   لح
 الير هههههل يثلح الي   ههههه لحلحلح  هههههلداجملحالي عا هههههولح الي  هههههل نثلح يرثهههههالح لي  هههههل ن لح لهههههتا لحد  لحالي  هههههولحا  هههههلعل-

 ا  ههههههههة لي لجمثلح الي  ههههههههولحلشهههههههه ولح   ههههههههتلح  ههههههههللآختي لح ادهههههههه االح   ههههههههلجملحالي طههههههههتلحلح هههههههه لح   هههههههه لحاي  اد
لح د االح  لع   .لحلحا    ء ثلح الي  ل نلح لحالي  ولح  لحالآختي 

لح dgaلحMlardلحاagk ikdnr g هههههههههههلجملح   هههههههههههلقولحااعههههههههههه الح  هههههههههههلداجملحة  عليع  هههههههههههللحا   علح -ب
iloeg e nTلحenreeLلح   ههههههههههههللحلحلحلحيأتيلحةءثهههههههههههه ولحلهههههههههههه  لحا  ههههههههههههلداجمثلح  ههههههههههههللحث د  ههههههههههههللح الي ههههههههههههعسلح )

لح( 2 لح9102 اليءعاعفيثلح
  هههههههههلداجملحالي رل ههههههههه لحا   ع لة ههههههههه  لحد ععههههههههه لح هههههههههاداجملحت ههههههههه لحا     ههههههههه لح ههههههههه لححايهههههههههااد  ل ل ولح ههههههههه لح-

ا هههههه  اا  للح لي ءههههههلويلحا   علهههههه .لح ة  هههههه  لح  ههههههلداجملحلح ةر    ههههههلثلح  هههههه لح لحا   ع هههههلجملح اليع ههههههع لح لي  ههههههل
اليع هههههع لح لىلحا   ع هههههلجملح ةر    هههههلثلح ا ههههه  ااالحلحيرل ههههه لحا   ع هههههلجملحا  هههههلداجملحاليءتع ههههه لحالآة ههههه  لح  هههههلداجم

لحا   ع لجملح ا   اا  ل.لحا   ع لجملح   اد لثلح  تاعليلحا عا بلحايخ    لح لحالثع لحع  
 ههههههالحيط ههههههتلحلحالي صههههههفيلحليع ههههههلقولحااعهههههه الح ة هههههها  للحلح  ههههههلديلحيرل هههههه لح  ههههههلقولحااعهههههه ا لح لحاههههههعولحالي ههههههأيفي-

ةء هههههفيلحالمج  ههههه لحالي   هههههللحلحلحلحا   ع هههههلجملحالي    ههههه لحليع هههههلقولحااعههههه الح   ههههه لحعههههه لحلحاخههههه  فلح لحةء هههههفياجم
  هههههههه رصل لحا   ع ههههههههلجمثلح ح    ههههههههللحلحلحلحليهههههههه ءسلحا   ع هههههههه ثلح  جههههههههبلحة   هههههههه لح  ههههههههلداجملحا     هههههههه لحا    رهههههههه لح

  لح  هههههههلداجملحيرل ههههههه لح  هههههههلقولحااعههههههه الح ة  هههههههلح  رههههههها لثلح ةء  ههههههها لولحلي ع هههههههع لح لىلحاليء هههههههولحاليثهههههههو ا.لح
لحا  لداجملحاليءتع  لحالآة   لح  لديلحح  ولحااع اثلح   لديلحال  لدلح   جلجملح ع    .

  ههههلداجملحيرل هههه لحة  عليع  ههههللحا   ع ههههلجملح احةثههههلحجم لح ههههللحثةهههه ل لح   ءهههه لح هههه لحا  ت هههه لحاليت   هههه لحاليهههه لح-
ليلحل جهههههل .لح ة  ههههه  لحالل هههههعصلحاي ل ههههه  لحلي  شهههههلد  لح لحالي ايهههههالح ههههه لحدهههههلحجملحال هههههلحة جهههههل  لح  هههههلداجم

  هههههههههلداجملحيرل ههههههههه لحة  عليع  هههههههههللحا   ع هههههههههلجملح احةثهههههههههلحجملحا  هههههههههلداجملحاليءتع ههههههههه لحالآة ههههههههه  لح  هههههههههلديلحة ص ههههههههه لح
الي   عليع  ههههههههههللحلءلع  هههههههههه ثلح ا هههههههههه  ااالحالي   عليع  ههههههههههللحاليت   هههههههههه لح ث  اجملحالي عا ههههههههههولح ةههههههههههص لجملحالي عا ههههههههههولح
لحاح   ههههههههلعللحل جههههههههل لحلي ع ههههههههع لح لىلح  اديلح ة ل ههههههههولح ةر هههههههه ولحا   ع ههههههههلجملحلي   ههههههههولحل جههههههههل لح لحا  ثههههههههل 

لحا  ت  .لح
لح(enreeLلحrdilliلحdgaلحsrkl  لداجملحال ليلح ا    لح لح-و

 يرثههههههالح ههههههللحة   هههههه لح  ههههههلداجملحا هههههه   ولحلي ثههههههصالح ع  ههههههل لحعاة ههههههل ثلح   هههههه ر  لح  ههههههل دا لحع هههههه لحالي   هّههههه لح هههههه لح
الي  ههههههههفيثلح   اديلحا شههههههههت علجمثلح ح ههههههههولحا  ههههههههة لي  ثلح   ههههههههل يلحالآخههههههههتي لحلي ع ههههههههع لح لىلحالي  ههههههههلقإ.لح ة  ههههههههعنلح

لحليتق   لحالآة      لحالمج عع لح  لحا  لداجملحا
 ههههللح ههههعلح ايههههالحلح  ههههلداجملحا ت  هههه لح اليرههههاديلحع هههه لحالي   هههه  لح  ههههللحاليرههههاديلح اليتغصهههه لح لحالي  ل ههههولح هههه لح ههههولح-
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 هههههههتع لحالي  هههههههفيثلح الي   هّهههههه لح ههههههه لحاليطهههههههت فلح هههههههتي  لحالي  هههههههفيلح لحال هههههههليلح الي  هههههههوثلحلح    هههههههفيلح هههههههللح لحعليهههههههن
 لح ههههههه لحالي ههههههه عملجمثلح الي   هّههههههلح اح ههههههه جلل لحلءلع  ههههههه لحلي  هههههههعاد لحث لحا عا ههههههه لحالت ههههههه ثلح الي  ل هههههههولح ههههههه لح

لحالي  و.لحلح    لحاليش ث لجمثلح ثعلعلحالي عا ولح الي رل لجمث الي  ّ  لح  لح    لحل ئلجم
  هههههههلداجملحا صهههههههل ديلح الي ع هههههههنلحاليههههههه اتي لح ة ههههههه لحاليرهههههههاديلحع ههههههه لح اههههههه لحث هههههههاافلحة   ههههههه لحل    ههههههه لحاليههههههه   وثلح-

اي ههههههاافلح   اديلحاليع ههههههيلح ا  ههههههالح ةر هههههه ولح ههههههع يالي   ولحلشهههههه ولح  هههههه رو.لحلح الي   هههههه  لحلي ور هههههه لحة ههههههن
ديلح الي ع ههههههنلحاليهههههه اتيلحا  ههههههلداجملحاليءتع  الآة هههههه  لح  ههههههلديلح  اديلحاي ههههههاافلح اليع ههههههيثلح ة  هههههه  لح  ههههههلديلحا صههههههل 

لح الي  ولح   ر لي  .لح
  هههههلداجملحا   لع ههههه لح   ههههههلداجملحعههههه لحالي رل ههههههلجمثلح ة ههههه  لحالي  ههههههولحلشههههه ولح  ل ههههههصع   تلح ههههه لحالآخههههههتي لح-

 اح ههههههه ءل يلح ههههههه لحاليههههههه  لولحلحلحا   هههههههللحلي  ج ععهههههههلجم.لح ة  ههههههه  ل  لداجملحاح   لع ههههههه لح   هههههههلداجملحعههههههه لح
الي ءلعهههههههولح هههههه لحالآخههههههتي لحلءلع  ههههههه ثلح الي  ههههههولحلءلع  ههههههه لح لحلحلحا  ههههههلداجملحاليءتع ههههههه لحالآة هههههه  لح  ههههههلديلحالي رل ههههههلجم

لح تقلح   عع .لح
اي هههههههههههاافلحلحلحلح  ههههههههههلداجملحاا  ل  هههههههههه لح ا  ههههههههههلولي  لح  ههههههههههللحاليرهههههههههههاديلحع هههههههههه لحاي اولح احل  ههههههههههلدلح حايهههههههههها-

 ةتة ههههههههبلحاي ليههههههههع جملح   اديلحاليع ههههههههيلح الي  ههههههههل ن.لح ي  هههههههه  لحعليههههههههنلحلح حر ر ههههههههلثلح حايههههههههالحاحد  ل ههههههههلجم
  ثهههههه صلحا هههههعاد لحا  ل هههههص ثلح ا  ههههههلولي لحلحلحلح هههههة لي  لح ا  لل ههههه لح هههههه لحخههههه  لح  اديلح ّ لليههههه لحلي ع هههههيثح هههههولحا 

لحاا  لو.لحلحلحلحلحاليش ث  ثلح ا تا   لحالي اة  لحلي  ص  لح  لليب
المج  ههههههه لحلحلح  هههههههلداجملحالير هههههههل يلح ا  هههههههة لي   لح ة ههههههه لح هههههههاديلحا ههههههه   ولحع ههههههه لحالي  هههههههولح ههههههه لح اههههههه لح ثههههههه و لح-

 رهههههههلعلحاليرهههههههعيلح لحلحلحخهههههههتي لح ليرههههههها يثلح اح ههههههه ءل يلح ههههههه لحاي ههههههه لح لحاحع صهههههههلدثلح اليرهههههههاديلحع ههههههه لح لهههههههلالحالآ
 ا  ههههههههة لي  لحا  ههههههههلداجملحاليءتع هههههههه لحلحلحلحالآخههههههههتي ولحلي ور هههههههه لح ههههههههافلح شهههههههه ك.لح ة  هههههههه  لح  ههههههههلداجملحالير ههههههههل ي

 الآة   لح  لديلح  ل يلحالآختي لح ةع    وثلح   لديلحح ولحا  ة لي  لحلإل لحالآختي .
ل إلحاليادا ههههه  لح هههههللحاامهههههلدلح نلحا  ههههه أهميةةةةةة دمةةةةةلم مهةةةةةارات القةةةةةرن الحةةةةةادي والعشةةةةةرين في المةةةةةنهلم:لح

الي هههههههلالح ا ت ههههههه لحاي ل هههههههللح لحالي    ههههههه لحالي      ههههههه لحاليههههههه  لحيههههههه ولح لحاهههههههعقنلح   هههههههولحا     ههههههه لح   هههههههلدفلح
 ا ءههههههههل  ولح الرههههههههلق ثلح اليرهههههههه ولح ايعههههههههلعلحالي هههههههه ع   ثلح ا  ههههههههلداجملحالي   هههههههه لحلي و ههههههههليلح لي  ع ههههههههعالح ههههههههعام  لح

 لحة هههههههه  االحلي ور هههههههه لحي   ههههههههعنلحة ثهههههههه لجملح  لليهههههههه ولحد هههههههه لحي  هههههههه لحا   ههههههههلولح ههههههههعلحاي ايلحاليء لليهههههههه لحاليهههههههه
اي هههههههههاافلحالمج    ههههههههه لح اليا لي ههههههههه ثلح حر ههههههههه لحالي    ههههههههه لحاليشهههههههههل   .لح  نلح  هههههههههإلح  هههههههههلداجملحاليرهههههههههتنلحالهههههههههل  لح
 الي شههههههههتي لح لحا  ههههههههل إلحيههههههههة  لح لىلح  ههههههههل لحالي ايههههههههالح هههههههه لحاي ههههههههاافلحا   هههههههه لحاليهههههههه لحي  ههههههههالحالخهههههههه اولح لح

ا شهههههلد  لححر ر هههههللحليهههههاالحالي ههههه صلحد ههههه لحثدهههههللحت ههههه  ولح ههههه لحا  هههههلهم لح لحعهههههل لحالي  هههههولح ال هههههليلحا ا  ههههه لح لح
 لحالمج  هههههه ثلح دههههههولحا شهههههه  جملحبأ هههههه عصلحع  ههههههللح ة ههههههلعالح لح  ههههههولحا ههههههعا لحاليادا هههههه  لح ة   هههههه لحالي ء ههههههفيلح
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 ل ههههههلولحث  ههههههلدلح ايههههههايثلحي ههههههلعالح لحا هههههه  ااالحث  اجملحا  ت هههههه لح الي ر  هههههه لح عا هههههه  لحاليهههههه   ولح ههههههاالحال ههههههليلح
 (.92 لح9102 التسلح   ثلح

الي ع ههههه لجملحالخل ههههه لحل  هههههعيتلح ليرهههههالح اههههه يلحةهههههتا  لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحد ععههههه لح ههههه لح
لح(لح  ل 022-022 لح9102ا  ل إلحلي     لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي لحع ت للحاليصل لح 

 الي شههههههتي لحلحاههههههت ديلحةثهههههه  ولحا  ههههههل إلحلي ء ههههههولحاليعا هههههه لح الي  ص هههههه لحالر رههههههللح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح -
جملحاليرهههههههتنلحاي شهههههه  لحاليههههههه   ولحا  ل ههههههص لحاليهههههه لححرر  ت ههههههلجملح  ههههههلدالحا  ههههههل إلحعههههههلعو ي ص ههههههللحثنلحةشهههههه ولح
لحالل  لح الي شتي .

ا ههههههه  ااالحا  هههههههللفيلحلي عاههههههه الحا ءهههههههل  ولحاي ل ههههههه  لح   هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحا   ههههههه   لح -
  ل.لح
ل هههههههلولحاةءهههههههلقلح لحالآداولح  ةهههههههتاكلحا    ههههههه لحع ههههههه لح  ههههههه لحا  ههههههه ع جملحلي ههههههه لنلحةهههههههاع  ع  ولحاي  هههههههلدلح -

  .لح الي شتيلحلحلحلح اي ئ  لحاي ل   لحالي لحلحلحةة الحع  لح  لداجملحاليرتنلحالل  
ي  ل هههههولح ي عا ههههه لحلحلحلحةثههههه  ولح ة ء ههههه لحا ههههه  ااالحا ههههه  إلحاليهههههادللح الي رهههههعنالحاليرهههههلقولحع ههههه لحاي اولحاليههههه   -

لح  لح طلالحا  لولي .
دلهههههه لحع   ههههههلجملحةثهههههه  ولح  ههههههل إلحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لحل    ههههههلجملحالي أ ههههههولح ا تا  هههههه لحلي   ههههههل إلح -

 اليرتنلحالل  لح الي شتي لح  لح ت داليع ي.لحلح ة  ولح  لداجم افلحح  لحة   ولح
ث هههههسلح  هههههإلح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح لحا   هههههلولحلح(05 لح9102ثلحةههههه   دههههها جملح ليرهههههالح

لح  للحع  لحالي وعلحالآتي 
دلههههههه لحا ل هههههههبلحا  هههههههت لحلي  و هههههههعالحل  ص رهههههههلجملح ههههههه لحالي هههههههل لحالر رهههههههللح عليهههههههنلح ههههههه لحخههههههه  لح عا ههههههه لحلح-

ة ههههههتجلح شهههههه  جملحدر رهههههه لحت هههههه لحا     هههههه لح هههههه لحدةيهههههه لح  هههههه لحيههههههتةص لحة    ههههههولحبح ههههههل ولح  لي ههههههل لح هههههه لح
اليهههههه  لحي  ههههههبلح هههههه  ولحالير ههههههلالحلههههههنلحيههههههبلحثنلحي ههههههعنلحث هههههه   لح  تةص ههههههل لح ل ههههههليلحاليعا   هههههه لحلحدههههههعلولح للي  ههههههو

لح ي    ل.

الي أ  هههههالحع ههههه لحاليء هههههولحالي   ههههه لحلي  و هههههعاثلح عليهههههنلح لي   ههههه،لحع ههههه لح شهههههت علجملح  شههههه  جملحة   هههههبلحلح-
 هههههه لحالي هههههه صلحا هههههه  ااالح   ع ههههههل ولحل ههههههتقلح ايههههههايلح  ص  ههههههتيلح ةع هههههه  لح    ههههههولح هههههه لحخهههههه  لحالي  ههههههل نلح

لح  لحآختي .
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  ههههههه لحع ههههههه لح  هههههههولحع   هههههههلجملحالي ء هههههههفيلحاليههههههه لحي ههههههه  ا عدللح الي ههههههه  تيلحع   هههههههللحاههههههه  لح  هههههههلعايلحا   لح-
ث شههههههه  لح  ت  هههههههه لحة  هههههههسلحا هههههههه اة ج لجملحالي ء ههههههههفيلحاليههههههه لحي هههههههه  ا عدلثلح ةعاهههههههالح ههههههههاالح لع    ههههههههللح لح

لححر  لحالافلح   ل.لح

ا هههههههه  ااالحالي   عليع  ههههههههللح  ههههههههلعايلحا     هههههههه لحع هههههههه لحاليع ههههههههع لحلي    ع ههههههههلجمثلح ح    ههههههههللح ة ط   هههههههههللحلح-
تي ثلح الي هههههه ل لحلههههههولحلشهههههه ولح  هههههه رولحل وايههههههالحاي  اجملحالي   عليع  هههههه لحا  ل ههههههص لح  شههههههلد   للح هههههه لحالآخهههههه
لحلي   لالحالي لحيرع عنلح ل.

ةهههههع فيلح هههههت لحلي      ههههه لحلي ثهههههصوعالح   جههههه لحلي   ت ههههه ثلح ااهههههل  لحلي هههههعدولح  ههههه     لحلهههههلثلح عليهههههنلحلح-
ل هههههع فيلحاليءهههههت لحليص هههههلولح  شهههههتلح  ههههههت   ولحع ههههه لح عا ههههه لحة ههههه الحلي خههههههتي لحل ر    هههههللح ة ههههه الحلهههههولحل ر هههههه ولح

لحجملحالآختي .لح  لهمل

الهههههتاعلحا     ههههه لح لحدهههههولح شههههه  جملح  رهههههايلحة   هههههبلح  هههههلداجملحةء هههههفيلحع  هههههلثلحي صرهههههعنلح   هههههللح هههههللحلح-
لحة   ع لح  عح لح لىلح  طعداجملح د ع لح ايايلحلي  ش  جم.

ةههههههههع فيلحاليءههههههههت لحلي      هههههههه لحلي   ههههههههولح لح هههههههه لحا   ع ههههههههلجملحدههههههههولحا شهههههههه  جمثلحةشههههههههلدكلحاي  ههههههههلدثلحلح-لح
لح خ  لحث  لدلح اياي.لح

لي ثهههههصوعالح     ههههه لحعاة ههههه لحي و  هههههعنلحا  هههههئعلي  لحعههههه لحة    هههههولح ي    هههههعنلحلحلحةهههههع فيلحاليءهههههت لحلي      ههههه لح-
لح  ء  لحالي  ولحاليء ل لح  لحايختالحلي     لح  لداجملحال ليلح الي  و.لح

  ههههههلعايلحا     هههههه لحع هههههه لحع هههههههولحد الهههههه لحلهههههه لحا ههههههعا لحاليادا ههههههه  لحا    ءهههههه ثلح د الهههههه لحلهههههه لحث  هههههههلد ولحلح-
لح. خلد نلح ث  لدلحالآختي لح اخولحاليءثو

(ثلح9192ل ليهههههههيلح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لح دا ههههههه لحاليههههههه دادللح   ههههههه لحاليادا هههههههلجملحاليههههههه لحة 
(ثلح  دا ههههههههه لحعصهههههههههااليتصلح9192(ثلح  دا ههههههههه لح صرهههههههههبلح  هههههههههع لنلح 9192  دا ههههههههه لح  هههههههههالح    هههههههههل  لح 

(ثلح9102(ثلح  دا ههههههههههه لحالي  هههههههههههاثلح  ههههههههههه لح 9102(ثلح  دا ههههههههههه لحالي ههههههههههه اثلح  هههههههههههالح 9199 الي  هههههههههههلصلح 
  ثلح هههههههههعا لح(ثلح  دا ههههههههه لحةههههههههه9105(ثلح  دا ههههههههه لحد ههههههههه ثلحةههههههههه  لولح 9102  دا ههههههههه لحع هههههههههلثلح تيههههههههه لح 

لح(.9102 
  ثانياً: الدراسات السابقة:
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ي  ههههههل  لح هههههه الحالير ههههههولحث ههههههولحاليادا ههههههلجملحالي ههههههللر لحعاجملحالي   هههههه لح ليصوهههههه لحالههههههلوثلحد هههههه لحتملحا هههههه  تاجلح
ث هههههههههههولحالي  ل هههههههههههتلحاليههههههههههه لحةء هههههههههههالحاليادا ههههههههههه ثلح لي هههههههههههاافثلح ا   ج ههههههههههه لحا  ههههههههههه  ا  ثلح اي ايثلح الي   ههههههههههه ثلح

لح: نلحاليادا لجملح لح عدي لحهمل اي للي بلحاادثلق  ثلح ث ولحالي  لقإثلح    للحيأتيلحعتجلحة

 :المحور الأول: الدراسات التي اهتيت بالنانو وكنولو  

 :الدراسات العربية

 هها يلح لىلحالي  ههتفلحع هه لح لع  هه لح رههتدلح رهه  لحلي    هه لحاح هه   لصلحا ءههل   للح (2023): دراسةةة درا 
ولحل   هه لحالي ل هه ولح لي ور هه لحليء هه، ولحالي ههل علح ة ص رل ههللحالي   عليع  هه ثلح احلإههل لحقع ههللحليههاالحم صهه لحةهه ص لحاليء هه، 

علينلحا   االحاليصلد لحا   إلحةصنلحالي جتي لحاليرلقولحع  لحاحخ صلدي لحاليرص للح اليص ا ثلح ة ع يلحالي    لح  لح
(لحملليصل لح ملليص لح لحاليءت  لحاليتال  لحة ص لحاليء ، ولحل   ه لحالي ل ه لح ل  ه لح    هعدثلح  ه يلح لىلحد هعع  لح22 

(لحملليصههل لح ملليصهه ثلح  ههالحثةههلدجملحالي  ههلقإلح لىلح29تالحاههلل  لح (لحملليصههل لح ملليصهه ثلح ايخهه29 دههااهمللحلإتيص هه لح 
 لع  هه لحا رههتدلحا رهه  لح لحة   هه لحاح هه   لصلحا ءههل   للحليء هه، ولحالي ههل علح احلإههل لحقع ههلثلح  ههالحث  هه لحاليصلدهه لح
لهها إلحا رههتدلحا رههه  لحاهه  لحلههتا إلح عهههاا لح   ههولحاليء ههه، ولحل   ههلجملحالي ل هه ثلح عرهههالح  داجملحةاديص هه لح    هههللح

لح.اح    لصلحا ءل   للحلياي ولحدع لح ءل  ولح  ، ولحالي ل علح ة ص رل للحالي   عليع   لحاليء ، ولحلي     

 هههههها يلح هههههه  لحاليادا هههههه لح لىلح  ت هههههه لح لع  هههههه لحلههههههت  إلح ههههههلقولحع هههههه لح  ا هههههه لحلح(2023):دراسةةةةةةة الكامةةةةةة 
اليءت  ههههههل لح لحة   ههههههه لح ءههههههل  ولحالي هههههههل علحة  عليههههههع للح الي ء هههههههفيلحال ا ههههههللحليهههههههاالحم صهههههه لحاليت اههههههه لجملحل   ههههههه لح

ثلح  هههههههههالحا ههههههههه  ا يلحاليصلد ههههههههه لحا ههههههههه  إلحةهههههههههصنلحالي جهههههههههتي لحع لحالمج هههههههههعع  لح ل  ههههههههه لح ههههههههه  لولح–الي ل ههههههههه لح
(لحملليصههههههههل لح ملليصهههههههه لح لحا  هههههههه عالحالي ههههههههلنيلح22 الي جتيص هههههههه لح الي ههههههههلل  (ثلح ة ع ههههههههيلحع  هههههههه لحاليادا هههههههه لح هههههههه لح 

(لح92لر ههههههولحاليت اهههههه لجملح لح   هههههه لحالي ل هههههه لح ل  هههههه لح هههههه  لوثلح  عههههههعالحل تيرهههههه لحعشههههههعاق  لح لىلحد ههههههعع  لح 
(لحملليصهههههل لح ملليصههههه لحد ععههههه لحاهههههلل  ثلح ث  هههههتجملحالي  هههههلقإلح  هههههع لح91ملليصهههههل لح ملليصههههه لحد ععههههه لحلإتيص ههههه ثلح لح 

(لح لح ر ههههههل لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح1.15 ههههههت قلحعاجملح حليهههههه لح دثههههههلق  لحع ههههههالح  هههههه عالح حليهههههه لح 
ليثهههههههللحلحالمج ععههههههه لحالي جتيص ههههههه لحة ههههههه،الح لىلحاليههههههه   إلحا  ههههههه  ااثلح   هههههههع لح هههههههت قلحعاجملح حليههههههه لح دثهههههههلق  لح

عع  لحالي جتيص هههههه لح الي ههههههلل  لحليثههههههللحلح(لحلهههههه لح  ع هههههه لجملح د ههههههلجملحالمج هههههه1.15ع ههههههالح  هههههه عالح حليهههههه لح 
المج ععههههههه لحالي جتيص ههههههه لحة ههههههه،الح لىلحاليههههههه   إلحا  ههههههه  ااثلح  لحاهههههههعولحالي  هههههههلقإلحث  هههههههيلحاليادا ههههههه لحل هههههههت ديلح
ة ههههههه  لحالي    ههههههه لحالي      ههههههه لح ءهههههههل  ولحداي ههههههه ثلح   ا ههههههه لحاليءت  هههههههل لح الي هههههههل علحة  عليهههههههع للح غفي هههههههلولح هههههههللح

لح.ي ولحا      لح  ء و لحع  لح    لجملحالي ل لحا  ل تلح    جااةن
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 ههههها يلح ههههه  لحاليادا ههههه لح لىلح  ت ههههه لح هههههاالحلح(2022):دراسةةةةةة القبةةةةةاط ، ييةةةةةدا  والحكييةةةةة ، ر ةةةةةرا 
ة هههههه  لح  ههههههلصلحالي  ههههههعالحلي ثهههههه لحالي ل هههههه لحاي ل ههههههللح لحا   عديهههههه لحالي    هههههه لحع هههههه لح ءههههههل  ولحة  عليع  ههههههللح

(لح52الي ههههههههل عثلح ت  هههههههههيلحع    هههههههههللح هههههههه لح  ههههههههه لح عاهههههههههععلجملحالي  ههههههههلصلحبج،ثيهههههههههنلحاي  لح الي هههههههههلنيلح اليصللي ههههههههه لح 
(لح دهههههههههايلح دا ههههههههه  .لح لي ور ههههههههه لح هههههههههافلح ههههههههه  لحاليادا ههههههههه لحا ههههههههه  ا يلح02 عاهههههههههععل ثلح ع عههههههههه لحع ههههههههه لح 

(لح ء ع ههههههل ثلحشم ههههههيلح21اليصلد  ههههههلنلحث ايلحة ع ههههههيلح هههههه لح لق هههههه لح ءههههههل  ولحة  عليع  ههههههللحالي ههههههل عثلحة هههههه  يلح 
دهههههههلحجملحالي  ههههههههعالحالي  يهههههههه  لح الي    هههههههلوثلح اليء هههههههه، وثلح ايد ههههههههلو(ثلح  ههههههههالحثعُهههههههاّجملحل ههههههههالحاحمهههههههه علحع هههههههه لح

عاهههههههععلح ههههههه  لحاليادا ههههههه لح لح  ت ههههههه لح ههههههها  لثلح تملحاي صلحالي لهههههههع لح اليادا هههههههلجملحالي هههههههللر لحعاجملحاليثههههههه  لح 
حعي  هههههللح لىلحا ههههه  لديلحح  هههههولحل هههههالح  ت ههههه لحالخثهههههلقصلحالي ههههه  ع  ي لحلهههههلثلح عليهههههنلحل هههههتجلحح  هههههولح  هههههعالح
الي  هههههلصلح  ههههه لحاليص هههههل جملحع ههههه لحاهههههعق لثلح  ههههه لحا ههههه  إلحاليع هههههءللحبأ ههههه عصلحح  هههههولحالمح هههههعاثلح ث هههههءتجملح

(لح%21يلح هههههههللح  هههههههص نلح الي  هههههههلقإلحعههههههه لح  هههههههلصلحالي  هههههههعالحلي  ءهههههههل  ولحل  هههههههص لحاهههههههئ   لح هههههههاا ثلحد ههههههه لحل  ههههههه
لشهههههه ولح ههههههتيالح اهههههه  ثلح ة  هههههه لح  ههههههص لحغههههههفيلح رصعليهههههه لحةتلههههههع  .لح ث  ههههههيلحاليصلد  ههههههلنلحل ههههههت ديلحة هههههه  لح
 ءهههههل  ولحة  عليع  هههههللحالي هههههل علح لح  هههههل إلحالي   ههههه ولحاي ل هههههللح ههههه لح عهههههل يلحالي طهههههتلح لح  هههههعالح  هههههل إلحالي   ههههه ولح

ق هههههللح ة عيت هههههللحع ههههه لحالي هههههلالحالخل ههههه لحلءهههههت علحالي  هههههعالحاي ل ههههه   لح الي    هههههلوثلح اليء ههههه، وثلح ايد هههههلو(ثلح  يتا
اههههعولح ءههههل  ولحة  عليع  ههههللحالي ههههل ع.لح ل ههههلولحع هههه لح  ههههلقإلحع   هههه لحالي و  ههههولح ل ههههيلحاليصلد  ههههلنلحلعاهههه لحخ هههه لح
ةثههههههههعدلح رهههههههه  لحلي  هههههههه  لح ءههههههههل  ولحة  عليع  ههههههههللحالي ههههههههل علح لح  ههههههههعالح  ههههههههل إلحالي  ههههههههعاثلح خل هههههههه لح هههههههه  إلح

لح.اليث لحالي ل  

  ههههللحالي هههههل علح ههههافلحاليصوهههه لح لىلح عههههاا لحلههههت  إلح رهههه  لح لحة  عليعلح (2022): دراسةةةةة  ةةةةاد، ر ةةةةان
اليص ئ هههههه لح الي  ههههههتفلحع هههههه لح لع   ههههههنلح لحة   هههههه لح  ههههههلداجملحدههههههولحا شهههههه  جملحاليص ئ هههههه لح الي ء ههههههفيلحاح هههههه اة جللح
ليهههههاالحالي ههههه صلحا    ههههه لح ثهههههصلحع هههههعالحل عليع  ههههه لح   عليع  ههههه لح ل ئ ههههه ثلح ة ع هههههيلحع  ههههه لحاليصوههههه لح ههههه لح

 ههههه لح ل  ههههه لح(لحملليصهههههل لح ملليصههههه لح ليءت ههههه لحاليتال ههههه لحةههههه ص لحع هههههعالحل عليع  ههههه لح   عليع  ههههه لح ل ئ ههههه لحل   ههههه لحالي ل52 
ث ههههه ععثلح  هههههالحا ههههه  االحاليصلدههههه لحا ههههه  إلحالي جهههههتي لحع لحالمج ععههههه لحاليعادهههههايثلح ث  هههههتجملحالي  هههههلقإلح لع  ههههه لح
اليهههههههه   إلحا رهههههههه  لح لحة   هههههههه لح  ههههههههلداجملحدههههههههولحا شهههههههه  جملحاليص ئ هههههههه لح الي ء ههههههههفيلحاح هههههههه اة جلثلح ث  هههههههه لح

 لحاليصوهههههه لحل  ههههههه  لح عاهههههههععلجملحة  عليع  ههههههللحالي هههههههل علحاليص ئ ههههههه لحا ر دههههههه لح لح رههههههتداجملحالي  هههههههعالحاليص ئ ههههههه لحاليههههههه
لح.ياد  للحالي  صلحا     لحة ص لحالي  عالحاليص عليع   لح ا  عليع   لح اليص ئ  

 ههههههافلحاليصوهههههه لح لىلحة   هههههه لح  ههههههلداجملحالي ء ههههههفيلحاالههههههااعللح لح(2021): دراسةةةةةةة عبةةةةةةداللطيخ، نةةةةةةدى
 ههههههل يلحالي    ههههههلولحليههههههاالحملليصههههههلجملحاليثهههههه لحاي  لحالي ههههههل ع لح  هههههه  ااالح دههههههايلحة     هههههه لح ر دهههههه لح لق هههههه لح
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جملحاليصلد ههههههههه لحع ههههههههه لحا   جههههههههه لحالآة ههههههههه  لحا ههههههههه  إلحاليع هههههههههءللحع ههههههههه لحة  عليع  هههههههههللحالي هههههههههل عثلح  هههههههههالحاع  ههههههههها
(لحملليصههههه لح21الي و   هههههلثلح ا ههههه  إلحالي جهههههتي لحع لحالمج ععههههه لحاليعادهههههايثلح  هههههالحة ع هههههيلحع  ههههه لحاليصوههههه لح ههههه لح 

 اد ههههه لحاليشههههه  الح ثههههه ء لحثلهههههعلح يهههههالحالي ل عيههههه لحلي ص هههههلجملح ول طههههه لحا  ههههه،يثلح ةع ههههه يلحاليصلد ههههه لح لىلح  هههههع لح
 ععههههه لحالي جتيص ههههه لح ليثهههههللحلحالي  ص ههههه لحاليص ههههها ثلح هههههتقلح ا لح دثهههههلق ل لحلههههه لح  ع ههههه للح د هههههلجملحملليصهههههلجملحالمج

  ههههههللحثيص ههههههيلحالي  ههههههلقإلحثنلحلي عدههههههايلحا ر دهههههه لح لع  هههههه لح دجههههههولح يههههههفيلح صههههههفيلح لحة   هههههه لح  ههههههلداجملحالي ء ههههههفيلح
لح.االااعللحلي  لليصلجم

 ههههههافلحاليصوهههههه لح لىلحةرثههههههللح لع  هههههه لح دههههههايلح ر دهههههه لح لحالي ههههههل علحلح(2020): دراسةةةةةةة أمةةةةةةد، سةةةةةةامية
ا   هههههلي،لحلي    ههههه لحالي رل ههههه لحالي    ههههه لح الياا   ههههه لحقهههههعلحة  هههههولحة  عليهههههع للح لق ههههه لحع ههههه لحا ههههه اة ج لجملحالي   ههههه ولح

الي  هههههعالحليهههههاالحة   ههههه لحا تد ههههه لحااعاا يههههه لحع  لحث هههههللي بلحاليههههه   ولحا    ءههههه ثلح ة ع هههههيلحد ععههههه لحاليصوههههه لح
(لحة   ههههههه ا لح ة   ههههههه يلح ههههههه لحة   ههههههه لحاليثههههههه لحاي  لحااعهههههههاا  لح اد ههههههه لحا  هههههههل تيلحااعاا يهههههههه لح52 ههههههه لح 

 هههههه لح ول طهههههه لحث ههههههعانولحلي  ص هههههه لحلإتلهههههه لحاليصوهههههه لح لحاليءثههههههولحا شهههههه   لحبحههههههت لحالي لل هههههه لحا اديلح  ادلحالي     
اثلح حههههههها جملح شههههههه   لحاليصوههههههه لح لحالءهههههههلجلح9102/9191اليادا هههههههللحالي هههههههلنيلح ههههههه لحالي هههههههلالحاليادا هههههههللح

  هههه عالحالي رل هههه لحالي    هههه لحا    رهههه لحل ر  هههه لحالي ههههل علحة  عليههههع لثلح الياا   هههه لحقههههعلحة  ههههولحالي  ههههعالحليههههاالحة   هههه لح
اليع ههههههءلثلح ا هههههه  إلحالي جههههههتي ثلح ةع هههههه يلحاليثهههههه لحاي  لحااعههههههاا  ثلح اع  ههههههالحاليصوهههههه لحع هههههه لحا هههههه  إلح

(لحلهههههههه لح  ع هههههههه للح1.15اليادا هههههههه لح لىلح  ههههههههلقإلح ة ا ههههههههللح  ههههههههع لح ههههههههتقلح ا لح دثههههههههلق ل لحع ههههههههالح  هههههههه عالح 
 د ههههههلجملحة   هههههه لحد ععهههههه لحاليصوهههههه لح لحالي  ص هههههه لحاليص هههههها لححخ صههههههلد لحالي رل هههههه لحالي    هههههه لحا تةص هههههه لحل ر  هههههه لح

اليص ههههها ثلح   هههههص لحالي  هههههبلحلحالي هههههل علحة  عليهههههع لثلح  ر هههههل لحالياا   ههههه لحقهههههعلحة  هههههولحالي  هههههعاثلحليثهههههللحلحالي  ص ههههه 
ا  ههههههها لحليهههههههص كلح ل هههههههيلح رصعليههههههه لح لي  هههههههص لحلي  هههههههعلحالي رل ههههههه لحالي    ههههههه لحا تةص ههههههه لحل ر  ههههههه لحالي هههههههل علحة  عليهههههههع لثلح
 الياا   ههههه لحقهههههعلحة  هههههولحالي  هههههعاثلح دجهههههولح يهههههفيلحاح ههههه اة ج  لح تةء هههههل لحلثهههههء لحعل ههههه لح لح هههههولح ههههه  لحالي رل ههههه لح

 هههههيلحاليصلد ههههه لحل هههههت ديلح عهههههل يلحالي    ههههه ثلح الياا   ههههه لحقهههههعلحة  هههههولحالي  هههههعاثلح ل هههههلو لحع ههههه لح  هههههلقإلحاليصوههههه لحث لح
 هههههه لغ لح ة طهههههه ولح دههههههااجملح هههههه  إلحالي  ههههههعالح ليثهههههه لحاي  لحااعههههههاا  لح  رههههههل لحليهههههههلحبا هههههه اة ج لجملحالي   هههههه ولح
ا   هههههههلي،بثلح ة ههههههه  لح دهههههههايلحالي هههههههل علحة  عليهههههههع للحا ر دههههههه لح لح  هههههههعالح ههههههه  إلحالي  هههههههعالح ليثههههههه لحاي  لح

 ههههههل ولحا  ههههههلداجملحااعههههههاا  ثلح عرههههههالحلههههههتا إلحةاديص هههههه لح    ههههههللحالي  ههههههعالح  تد هههههه لحااعاا يهههههه لح ههههههافلح  
 الي ءههههههههههل جملحالي   هههههههههه لحح هههههههههه  ااالحا هههههههههه اة ج لجملحالي   هههههههههه ولحا   ههههههههههلي،لحل جههههههههههل لح لحالي ههههههههههاديسثلح ةصهههههههههه لح
ا هههه اة ج  لح ااههههو لح هههه لح صههههولحاليا ليهههه ولحلي شههههتلحاليههههععللح لير ههههل لحا تةص هههه لحل  ههههولح ة  عليع  ههههللحالي ههههل عثلح هههه لح
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 جملحا  صععههههه لحخههههه  لحة   ههههه لحاليههههه ا إلحالي اديص ههههه لحعاجملحاليثههههه  لح الي شهههههتاجملحالي عععيههههه ثلح اليههههه ا إلح ااعههههه 
لح. ا   عع لح ا تق  

 ههههههافلحاليصوهههههه لح لىلحالي شهههههه لحعهههههه لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحلح(2020): دراسةةةةةةة البةةةةةةاوي، ما ةةةةةةدع و خةةةةةةرين
ة  عليههههههههع للحا   هههههههه   لح لح  ههههههههبلحاليء هههههههه، ولحلي  تد هههههههه لحااعاا يهههههههه لح لي ور هههههههه لح ههههههههافلحاليصوهههههههه لحثعههههههههاجملح

ث ل ههههه  لحلحلحاليصلد هههههلجملحث ايلحلي و  هههههولحالي  هههههبلحع ههههه لح  ههههه لح ههههه  لحا ءهههههل  ولحة ع هههههيلحاي ايلح ههههه لحثدل ههههه لح هههههل د
(لح ء ع ههههل ثلح92 ههههولح ههههعدلحث ل ههههللحة ههههعنلح هههه لح ههههل دلح تع هههه لح  ءههههل  ولحالي ههههل علحة  عليههههع ل(لحد عع ههههللح 

شمههههههههولحد  هههههههه لحاليصوهههههههه لح  ههههههههبلحاليء هههههههه، ولحلي  تد هههههههه لحااعاا يهههههههه ثلح ع  هههههههه لحاليصوهههههههه لح ههههههههللح  ههههههههبلحاليء هههههههه، ولح
لي ثهههههههههءعفلحاليتالههههههههه لحالي   هههههههههللح الخهههههههههل سلحالي  ص رهههههههههللح الي هههههههههل  لحالي  ص رهههههههههل(لحلي   هههههههههبلحا    هههههههههايلح ههههههههه  لح

الح  هههههههتاولحع   ههههههه لحاليصوههههههه لحةصههههههه لحثنلح  هههههههبلحاليء ههههههه، ولحلي  تد ههههههه لحااعاا يههههههه لححلح(ثلح ل ههههههه9102/9191 
لح.ة    لح ءل  ولحع لحالي ل علحة  عليع للح عالح  ص لحائ   لحع تلح   للح ر ل لحالي ل ع

 ههههها يلحاليادا ههههه لح لىلحة هههههتفلح لع  ههههه لحلهههههت  إلح لح    هههههلولح(2017): دراسةةةةةة خليةةةةة ، عيةةةةةر و خةةةةةرين
(لحملليصههههههل لح لحاليءت هههههه لح22عهههههه لحاليادا هههههه لح هههههه لح الي ههههههل علح لحة   هههههه لححثهههههه ولحالي لليههههههبلحا   ههههههوثلح ة ع ههههههيلحد علح

 ل  ههههههه لحث ههههههه ععثلح ة  صهههههههيلحاليادا ههههههه لح عهههههههاا لحلهههههههت  إلح لحلحلح-اليتال ههههههه لحةههههههه ص لحالي    هههههههلولحل   ههههههه لحالي ل ههههههه لح
    هههههلولحالي هههههل علح تملح ختا هههههنلح لح هههههعديلح  هههههلصلحلي  لليهههههبلحا   هههههوثلح  لي هههههولحلي هههههاديسلح عاهههههععلجملحاليههههه   إلح

الي وثهههههههه ولحاليادا ههههههههلثلح  ر ههههههههل لحا ع ههههههههع يلح لح  ههههههههلصلحالي لليههههههههبلح ت  ههههههههيلحث  اجملحاليادا هههههههه لح لحاخ صههههههههلدلح
الي ء هههههفيلحالي هههههأ  ل.لح  هههههالحتملحة ص ههههه لحاخ صهههههلدلحالي وثههههه ولحاليادا هههههللح  ر هههههل لحالي ء هههههفيلحالي هههههأ  للح ص  هههههل لحع ههههه لح
د ععههههه لحاليادا ههههه ثلح لحةهههههاديسلح عاهههههععلجملحاليههههه   إثلح ثخهههههفيا لحتملحة ص ههههه لحاخ صهههههلدلحالي وثههههه ولحاليادا هههههلثلح

ا هههههه لح لىلحثنلحاليهههههه   إلحع لح  ر ههههههل لحالي ء ههههههفيلحالي ههههههأ  للحل هههههها  لحع هههههه لحد ععهههههه لحاليادا هههههه ثلح ةع هههههه يلحاليادلح
 لع  هههههه لح لحة   هههههه لحالي وثهههههه وثلح   ههههههلداجملحالي ء ههههههفيلحالي ههههههأ  للحلي  لليههههههبلحا   ههههههولحةهههههه ص لحالي    ههههههلوثلحد هههههه لح
ثةهههههلدجملح  هههههلقإلحالي  ص ههههه لحاليرص هههههللح اليص ههههها لحلمج ععههههه لحاليادا ههههه لحلي خ صهههههلدلحالي وثههههه  لثلح  ر هههههل لحالي ء هههههفيلح

 ص ههههه لحاليص هههههها ثلح(لحليثهههههللحلحالي 1.10الي هههههأ  للح لىلح  هههههع لح هههههت قلحعاجملح حليهههههه لح دثهههههلق  لحع هههههالح  هههههه عالح 
 ة ههههههنلحالي  ههههههلقإلحث هههههها للح هههههه ولحالي  ههههههبلحا  هههههها ثلح دجههههههولحاييههههههتلحاليهههههه لحتملحد ههههههل للح لحة   هههههه لحالي وثهههههه ولح

لح.   لداجملحالي ء فيلحالي أ  ل

 ههههعالحلح هههها يلح هههه  لحاليادا هههه لح لىلحالي شهههه لحعهههه لح ههههاالحة هههه  لح  (2016): دراسةةةةة يياضةةةةة، هةةةةدي 
  هههههههبلحالي    هههههههلولحلي  تد ههههههه لحالي ل عيههههههه لح    صهههههههلجملحالي هههههههل علحة  عليهههههههع لثلح   ت ههههههه لح هههههههاالحا   هههههههلصلحم صههههههه لح
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اليثههههه لحالهههههل  لحعشهههههتلحلهههههلثلحد ههههه لحا ههههه  ا يلحاليصلد ههههه لحا ههههه  إلحاليع هههههءللحالي و   هههههلثلح  هههههالحة ع هههههيلح
(لحملليصههههههل لح ملليصهههههه لح هههههه لحم صهههههه لحاليثهههههه لحالههههههل  لحعشههههههتلح ايتيهههههه لحغههههههتصلحغهههههه،يلح222ع  هههههه لحاليادا هههههه لح هههههه لح 

(لحملليصههههههههل لح  ههههههههالحةع هههههههه يلحاليادا هههههههه لح لىلحعههههههههاالح  ههههههههع لح  هههههههه عالح022 لح(لحملليصهههههههه لح 020 ر ههههههههولح لى 
م صهههههههههه لحاليثهههههههههه لحالههههههههههل  لحعشههههههههههتلح لحا   ههههههههههلصلح    صههههههههههلجملحالي ههههههههههل علحة  عليههههههههههع للح  هههههههههه عالحااةرهههههههههههلنلح

 (α≤0.05) (ثلح  هههللحث هههاجملحلع هههع لح هههت قلحعاجملح حليههه لح دثهههلق  لحع هههالح  ههه عالح حليههه 25% 
لح.ي ،الح   فيلحا  سلح ليثللحلحاا ر

اليادا ههههه لح لىلح يهههههتاولحل ههههه لح عاهههههععلجملح   هههههلولحالي  هههههعالح ههههها يلح ههههه  لحلح(2013): دراسةةةةةة لبةةةةةد، أمةةةةة 
ل  ص رهههههلجملحالي هههههل علحة  عليهههههع لثلح  ههههه لح لح  هههههل لحثيهههههت لحع ههههه لح  ههههه عالحالي رل ههههه لحالي    ههههه لحلي لليصهههههلجملحاليثههههه لح
الههههههل  لحعشههههههتثلح  ههههههالحاةص ههههههيلحاليصلد هههههه لحا هههههه  إلحاليص ههههههلقللحاعههههههاا لحا ههههههل يلحاايتاق هههههه لحا   هههههه   لحلي  ص رههههههلجملح

 ههههههتالحلي   هههههه لحاليادا هههههه ثلحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح  ههههههللحاةص ههههههيلحاليصلد هههههه لحا هههههه  إلحا
ُ
لي جههههههتي لحلي ههههههاديسلحا هههههه  إلحا 

(لحملليصههههه لح هههه لحملليصهههههلجملحاليثهههه لحالهههههل  لحعشههههتلحع هههههعالح   هههههل   ثلح21  ههههالحة ع هههههيلحع  هههه لحاليادا ههههه لح هههه لح 
(لح  ههههههههللح%22.25د هههههههه لحث  ههههههههتجملحالي  ههههههههلقإلحثنلح  هههههههه عالحالي رل هههههههه لحالي    هههههههه لحلي  لليصههههههههلجملح  ههههههههولح لىلح 

  ههههه الحيُ ههههه،الح لىلحا هههههل يلح(لح اليههههه  لحدُههههها لح   ههههها لح رصهههههع لحةتلهههههع  لح%21ثع ههههه لح ههههه لحا  ههههها لحاح  ااهههههل 
لح.اايتاق  

 هههههها يلح هههههه  لحاليادا هههههه لح لىلح اهههههه لحةثههههههعدلح رهههههه  لح رههههههتدلحالي ههههههل علحلح:أ( 2102دراسةةةةةةة  ةةةةةةل ، نةةةةةةوال )
ة  عليههههع للحلي هههه صلحا تد هههه لحالي ل عيهههه ثلح ههههلقولحع هههه لحا ههههاخولحاليص هههه ثلحد هههه لحا هههه  ا يلحاليصلد هههه لحا هههه  إلح

لح.ل عاليع ءللحالي و   للحلي وايالح ءل  ولحالي  عالحعاجملحالي    لحل   عليع  للحالي 

 هههههها يلح ههههههه  لحاليادا هههههه لح لىلحالي  هههههههتفلحع هههههه لح لع  ههههههه لحةهههههههاديسلح :ب( 2102دراسةةةةةةة  ةةةةةةةل ، نةةةةةةةوال )
اليعدهههههههههايلحا ر دههههههههه لحع ههههههههه لحة   ههههههههه لحا ءهههههههههل  ولحالي هههههههههل علحة  عليع  ههههههههه لح   هههههههههلداجملحالي ء هههههههههفيلحاليص ههههههههه ثلحد ههههههههه لح

(لحملليصهههه لح ر هههه  لح22ا هههه  ا يلحاليصلد هههه لحا هههه  إلحةههههصنلحالي جههههتي لحلي  ص هههه لحاليادا هههه لحع  هههه لح  ع هههه لح هههه لح 
(لحملليصهههههه ثلح  ههههههالحث ههههههاجملح  ههههههلقإلحاليادا هههههه لحةءههههههعقلحملليصههههههلجملحالمج ععهههههه لح29  ههههههللح ع هههههه لحد ههههههعع  لح ههههههولح 

الي جتيص ههههههه لحاليههههههه لح د هههههههيلحاليعدهههههههايلحا ر دههههههه لحع ههههههه لحالمج ععههههههه لحالي هههههههلل  لح لحا ههههههه   لصلح ءهههههههل  ولحالي هههههههل علح
 ة  عليع ل.

 هههها يلح هههه  لحاليادا هههه لح لىلحالي  ههههتفلحع هههه لح لع  هههه لح دههههايلح ر دهههه لح(2009): دراسةةةةة السةةةةاي  وهةةةةار
 عليهههههههههههع للح لحالي وثههههههههههه ولح ة   ههههههههههه لحاحلإل هههههههههههلجملحقهههههههههههعلحالي هههههههههههل علح   ههههههههههه   لحل ههههههههههه لح ءهههههههههههل  ولحالي هههههههههههل علحة 
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ة  عليهههههع لثلح  هههههالحا ههههه  االحاليصلد هههههلنلحا ههههه  إلحاليع هههههءللحلي وايهههههالح   ههههه لح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  عليهههههع للح
ا  هههههه  ا  لح لحةرههههههعنالح هههههه  إلحالي  ههههههعاثلح  ههههههللحا هههههه  ا للحا هههههه  إلحالي جههههههتي لحلي جتيههههههبلحاليعدههههههايلحا ر دهههههه ثلح

ااعهههههههاا  ثلح ث هههههههاجملحالي  هههههههلقإلح لع  ههههههه لح(لحة   ههههههه ا لح ههههههه لحاليثههههههه لحالي هههههههلنيلح21  ل هههههههيلحع  ههههههه لحاليادا ههههههه لح 
لح.اليعدايلحا ر د لح لحة    لحالي وث ولحاليادا لثلح احلإل لجملحقعلحالي ل علحة  عليع ل

 :الدراسات الأ نبية

 ههها يلح ههه  لحاليادا ههه لح لىلحة ههه  لح:Shaimaa‚ Selim‚ et.al (2015) دراسةةةة
ح  رهههههلدلح ههههه  إلحاليء ههههه، ولحلح ءهههههل  ولح ة ص رهههههلجملحةر  ههههه لحالي هههههل علح لح  هههههل إلحاليء ههههه، ولحلي  تد ههههه لحالي ل عيههههه ثلح طهههههتا لح

لهههههه  لحا ءههههههل  ولحاليهههههه لحةههههههاخولح لح هههههه لعلجملح  ههههههفييلحةُ هههههه ولح لح   ههههههلولح ههههههعا لح ايههههههايلح لح  ههههههل ي لحالي ههههههبلح
 ال ا ههههه لح الي،داعههههه لح الي رهههههل فيلح احةثهههههلحجملح اليههههها لعلح اليء هههههلوثلح  لحاهههههعولحعليهههههنلححهههههل  لح ههههه  لحاليادا ههههه لح

ليء هههه، ولحلي  تد هههه لحالي ل عيهههه لحاا للهههه لحعهههه لحالي ههههةا  لح ههههللحا ءههههل  ولحالي ل عيهههه لحاليهههه لحيههههبلحة هههه    للح لح هههه  إلحا
 لح ثهههههههت؟لح ههههههه لحث هههههههولحعليهههههههنلح هههههههلالحاليصهههههههلد عنلحل و  هههههههولح  هههههههل إلحاليء ههههههه، ولح ع  ههههههه لحاليادا ههههههه (لح لحل ههههههه لح

(لح ء ع هههههههههل لح59اليص هههههههههاانلح  لحالي  يههههههههه لحاليثهههههههههءعفلحلي    ههههههههه ولحالي هههههههههل ع لح لح ثهههههههههتثلح   ههههههههه، الح لق ههههههههه لحلههههههههههلح 
ااجملحا خللههههههههللح لح  ههههههههل إلحاليء هههههههه، ولحلي  تد هههههههه لحالي ل عيهههههههه ثلح ُ  عههههههههيلح هههههههه  لحا ءههههههههل  ولحع هههههههه لحخمههههههههسلح دهههههههه

(لح ء ع ههههههل ثلح الي للي هههههه لح00(لح ء ع ههههههل ثلح الي ل  هههههه لح 91ث ل هههههه  لحد هههههه لحاةهههههه   ي لحاليعدههههههايلحاي لىلحع هههههه لح 
لح.(لح ءل  و5(لح ءل  وثلحث للحالخل   لح رالحاة   يلحع  لح 2(لح ءل  وثلح اليتال  لح 2 

ث د هههيلح ههه  لحاليادا ههه لحاليءعاقهههالحالي ل  ههه لحلح:Dimitris‚ S. et. Al (2015) دراسةةةة
للح لح ههههههعلحاي  هههههه لحالي    هههههه لحي  ههههههل لحا  هههههه رصوثلح  ههههههالحدهههههها لحاليصههههههلد عنلحلي ر  هههههه لحالي ههههههل علح طههههههتا لحا هههههه ل ل 

ة ههههههه  لحث  هههههههلدلح صهههههههفييلح هههههههايتيلحل ادي ههههههه للحليء هههههههولحالير هههههههل لحا    رههههههه لحل ر  ههههههه لحالي هههههههل عثلح ل هههههههلو لحع ههههههه لحة هههههههنلح
هههه،لحع هههه لحا ءههههل  ولح اي  ههههلدلحمههههع دجملحدةيهههه لحة ُ   هههه لحة  ر   هههه لحلي هههه صلحا  هههه عالحاي يلح   هههه (ثلحد هههه لحةت  

(لحملليصهههههههل لح ههههههه لحم صههههههه لحاليثههههههه لح05 اليههههههه لحُ د  هههههههيلح لح ههههههه لحي  هههههههعنلح ههههههه لح لحاي ل ههههههه  لحلي ر  ههههههه لحالي هههههههل عث
(لح هههههه  .لحل هههههص لح   هههههلجملحة     هههههه لحد ههههه لحا هههههه  تجملحلح05ث02الي هههههل  لح اليههههه ي لحةهههههه ا  لحثع هههههلد ولحلههههه لح 

(لح   رههههههه ثلح  هههههههالحُ  هههههههيلحاليص هههههههل جملح ههههههه لحخههههههه   لح ا ههههههه ص ل جمثلح  رهههههههلل جمثلح21 هههههههولح   ههههههه لح هههههههايلح 
ةهههههههتاجملح شهههههههج  لحلي هههههههاديسلح عااههههههه  لح   دطهههههههلجملح  اا  ههههههه ثلح ث داقلحالي ههههههه ص(لح ث  هههههههتجملحالي  هههههههلقإلح ةلح
لح.ةر   لحالي ل علحدتىلح لحا   ع جملحاليا  للح  لح تادولحالي    ولح لحالي ع ن
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 ل ههيلح هه  لحاليادا هه لحم ههتاولح رلد هه لحلح:Abdulwahab‚ M‚ et.al (2012) دراسةةة
-ا    هههههه لحا  وههههههايلحلح-لمح هههههعالحةر  هههههه لحالي ههههههل علح لحا ل  ههههههلجملحا للي ،يهههههه ثلح  ل  هههههلجملحثخههههههتالح  لح ث تي ههههههللح

 هههههه الي ل(ثلح  هههههه لحخهههههه  لحا رلد هههههه لحاة ههههههالحثنلح هههههه  إلحال ا هههههه لح لحا ل  ههههههلجملحا للي ،يهههههه لح ههههههللحثلح- هههههه  ل عديلح
 ا لح  ههههههأختا لح لحةرههههههانالحةر  هههههه لحالي ههههههل علح لحل هههههه لح ههههههعا لحلههههههت  إلحاليص ههههههلليعديع .لح ع  ههههههنلح   ههههههنلح هههههه لحايهم هههههه لح
ةهههههههاديسلحةر  ههههههه لحالي هههههههل علحلي ههههههه صلحاليص هههههههلليعديع لح لحال ا ههههههه ثلحاعهههههههاا  ولحلي   ههههههه لحاليههههههه لحة   هههههههبلح ههههههه  لح

ل ههههه لح  هههههلديلحلي ههههه صلحا  ههههه عالحالي لليههههه لح اليتالههههه لح اليههههه لحيهههههبلحثخههههه  للح لحاحع صهههههلدلح ههههه لحالي ر  ههههه لح  هههههل يلحع
 صههههههههولح  هههههههه لحمهههههههه صلحال ا هههههههه لحليء ههههههههولحث ل هههههههه لجملحع ههههههههولحالي ههههههههل علح هههههههه لحد هههههههه لحا ههههههههعا لحعاجملحايهم هههههههه لح لح
 اليء ههههه، وثلح الي    هههههلوثلح ايد هههههلو(لح تد ههههه لح ههههههللح صهههههولحا ل  ههههه .لح  هههههالحث ههههههءتجملحاليادا ههههه لحعههههه لحعههههها لح هههههه لح

يسلحةر  ههههه لحالي هههههل علح ههههه لحخههههه  لح يهههههل لحل ئهههههلجملحة  ت ههههه،لحدهههههع لحا  ت ههههه لحالي ع ههههه لجمثلح   هههههل لحث هههههنلحيهههههبلحةهههههادلح
 الي   هههه ولح اخههههولحغت هههه لحاليثهههه لح خلد  ههههللح طههههتا لحينلح هههه  لحالي ر  هههه لحة  ههههعدلحل ههههتع ثلح ة   ههههبلحالي  ههههفيلح هههه لح
اي  ههههههلدلحاالااع هههههه لح ااههههههل  لح لىلح  ههههههولح ءل    ههههههل.لح  ههههههللحي ص ههههههللح عههههههل يلحةههههههاديبلحالمحلاههههههتي لح لح هههههه الح

لح.ع للولحاليصو   المجل لحح   ااالحةر   لحالي ل علح لحث

 هها يلح هه  لحاليادا هه لحلي   ههتفلحع هه لحلح:Emel E., Nurettin S. (2010) دراسةةة
 ءههههههههل  ولحُ اد ههههههههلّلحالي  ههههههههعالح الي   عليع  ههههههههلثلح  هههههههه لينلحا    هههههههه لحا تةههههههههو لح الي  صهههههههه لحا    هههههههه (لحدههههههههع لح
ة  عليع  هههههههللحالي هههههههل عثلح هههههههللحلهههههههللح ههههههه لح يهههههههفيلحع ههههههه لحا  وههههههه لحا  صههههههه لح ههههههه لح هههههههص  ولحلي هههههههاديسلح عااههههههه  لحالي  هههههههولح

  رلحلح22(لح   هههههههههللح 020 ع ههههههههه لح ههههههههه ع  ل و.لح  هههههههههالحة ع هههههههههيلحع  ههههههههه لحاليادا ههههههههه لح ههههههههه لح  الي   عليع  هههههههههللح
(لح ههههههههههه لح92(ثلح شم هههههههههههيلحالي   ههههههههههه لح نلح لح%لح22.5 ههههههههههه لحاليههههههههههه  عدلحل  هههههههههههص لحلح22ثلح %لح50.5ل  هههههههههههص لح

     هههههههللحالي  هههههههعالح الي   عليع  هههههههللحع  لحالخههههههه يلحاليههههههه ي لحي   هههههههعنلح لحا هههههههااد لحاحل ااق ههههههه لح لح اي ههههههه 
Mugla تةهههههو لح الي  صههههه لحا    ههههه (لحا  هههههج  لح(لح ههههه لحا    ههههه لحا 022ل   هههههلثلح  ههههه لينلح نلح لح

ثلح تملح لح ههههههههه  لحاليادا ههههههههه لحا ههههههههه  االحا ههههههههه ص لنلحخهههههههههل لحMugla  لح  هههههههههولحالي ل ههههههههه لحالي    ههههههههه لحبجل  ههههههههه 
(لح رههههههتاجملحةرهههههه سلح  ههههههلد  ولحاي ل هههههه  لح آدوم ههههههولح ةثههههههعدا ولحدههههههع لح2ل   عليع  ههههههللحالي ههههههل علحي ههههههألي لح هههههه لح 

لحاي ههههههههللي بلحاا دثههههههههلق  لحاليع ههههههههء  لحة  عليع  ههههههههللحالي ههههههههل علح  لمت ههههههههل.لح لي و  ههههههههولحاليص ههههههههل جملح اُ هههههههه  ا ي 
 الي ء ههههههفيي .لح  ههههههالحثةهههههههلدجملح  ههههههلقإلحاليادا هههههه لحلشههههههه ولحعههههههلاثلح لىلحثنلحع  هههههه لحاليادا ههههههه لحليههههههاي ولح   ع هههههههلجملح
ب   اليههههههه بلحدهههههههع لحة  عليع  هههههههللحالي هههههههل علح اليههههههه لحتملحة    هههههههللح لحالي لليهههههههبلح هههههههللح ههههههه لحدعلهههههههللح لحااعاعههههههه لحث لح

 هههههههيلحالي  ء،يهههههههعنلحث لح ههههههه لحخههههههه  لحاا   هههههههيثلح ةصههههههه لح ههههههه لينلحثنلح لعهههههههايلح  هههههههلد  ولحغهههههههفيلح ل  ههههههه .لح  لحاليعلح
اليههههه  لحةصههههه لح  هههههنلحثنلحليهههههاالحا شهههههلد  لح عا ههههه لح يلل ههههه لحلإهههههل لحة  عليع  هههههللحالي هههههل ع.لحةصههههه لحثي هههههل لحثنلحليهههههاي ولح
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ل ههههههه لحا  ههههههههل فلحلشههههههههأنلح ههههههههللح عالح ل هههههههيلحالي ههههههههاالفيلحالي   هههههههه لح هههههههه    لحلي وهههههههالح هههههههه لحا  ههههههههلمتلحالمح   هههههههه لح
لي   ص رهههههههلجملحعاجملحاليثههههههه  لحل   عليع  هههههههللحالي هههههههل ع.لح  هههههههالحث  هههههههتجملحاليادا ههههههه لحثنلحث هههههههتا لحالي   ههههههه لح ههههههه لحالي  صههههههه لح

 هههه لحليههههاي ولح هههههل فلحث هههه لح ههههللحليهههههاالحا    هههه لحع  لحالخهههه ي.لحدهههههع لح ههههلمتلحة  عليع  ههههللحالي هههههل ع.لح  لحا   
اههههههعولحالي  ههههههلقإلحاليهههههه لحةع هههههه يلح لي  ههههههللح هههههه  لحاليادا هههههه ثلح هههههها يلحل هههههه لحاح  ادههههههلجملحلي    هههههه لحاحلإل ههههههلجملح
اايلل ههههههه لحقهههههههعلحة  عليع  هههههههللحالي هههههههل علح ةهههههههاديسلحا عااههههههه  لحا    رههههههه لح هههههههللح ا   ههههههه   لح لحا  هههههههل إلحاليعم  ههههههه لح

لح. الي   عليع  للحلي   عا

 ههها يلح ههه  لحاليادا ههه لح لىلحالي  هههتفلحع ههه لح هههاالحلح:Stevens‚ Shawn (2008) دراسةةةة
حثهههههه ولحالي هههههه صلح ءههههههل  ولحالي ههههههل علح ةر  هههههه لحالي ههههههل علح لحدههههههل لحالي    ههههههلولحبأ هههههه الي لثلح  ههههههالحة ع ههههههيلحالي   هههههه لح

(لحملليصهههههههل لح ههههههه لحا تد ههههههه لحالي ل عيههههههه ثلحد ههههههه لحشم هههههههيلح22(لحة   ههههههه ا لح ههههههه لحا تد ههههههه لحا  ع ههههههه  الح  02 ههههههه لح 
رهههههعنالح ههههه  إلحالي    هههههلولحالي  هههههتفلحع ههههه لح هههههاالحة ههههه  لح ءهههههل  ولحع هههههولحالي هههههل علح ةر  ههههه لحالي هههههل علح لحع   ههههه لحالي 

ل ههههه لح عااههههه  لحالي    هههههلوالح  هههههالحث  هههههتجملحالي  هههههلقإلحثنلحمههههه صلحا تد ههههه لحالي ل عيههههه لحث  هههههتلح   هههههل لحلي  ءهههههل  ولح
الي    لق هههههه لح هههههه لحة   هههههه لحا تد هههههه لحا  ع هههههه  لحلي هههههه  ولحيء رههههههت نلح لىلح ءههههههل  ولحع ههههههولحالي ههههههل علح ةر  هههههه لحالي ههههههل عثلح

لح.ل  نلح لحعلينلح  لحة    لحا تد  لحا  ع   د  لحي  

 ههها يلح هه  لحاليادا ههه لح لىلحة هههعيتلح  هههل إلحةر  ههه لحالي هههل علحلحAlford et. al (2007) دراسةةةة
لي هههههه صلحا تد هههههه لحالي ل عيهههههه لح لحث هههههه الي للح هههههه لحخهههههه  لحة، يههههههالحالي هههههه صلحاليهههههه ي لحيصو ههههههعنلحعهههههه لحثع ههههههل لح لح

الي ل عيههههههه ثلح  ههههههه لينلح دا ههههههه لحلح ههههههه لع لحةر  ههههههه لحالي هههههههل علحاليثهههههههلعايلحلههههههه   إلحلي   ههههههه ولحةر  ههههههه لحالي هههههههل علحلي  تد ههههههه 
ة ص رههههلجملحالي هههههل علح ثيت هههههللحع هههه لحالمج  ههههه ثلح  هههههالحة ع ههههيلحع  ههههه لحاليادا ههههه لح هههه لحمههههه صلحاليثههههه لحالي لةهههههتلح لح
ا تد ههههه لحالي ل عيههههه ثلحد ههههه لحا ههههه  االحاليصهههههلد عنلحا ههههه  إلحالي جهههههتي لح ههههه لحخههههه  لحةرهههههانالحعهههههت جلحاليصعدلعي هههههيلح

لح: اليء ايع لجملحالي       لح لحث  الي لثلحد  لحد ،لحالي   إلحع  لح للحيأتي

لح.ص رلجملحةر   لحالي ل عة -

لح. شلد  لحاليث لع  لح لحة   ولحةر   لحالي ل ع-

لح.الي ع  لح لح دا  لحة ص رلجملحالي ل علح ثيت للحع  لحالمج   -
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  هههههالحث  هههههتجملحالي  هههههلقإلح لع  ههههه لحة هههههعيتلح  هههههل إلحةر  ههههه لحالي هههههل علح لح   يلحالي وثههههه ولحليهههههاالحمههههه صلحاليثههههه لح
 هههههههاديسلح ههههههه  لحا  هههههههل إلحالي لةهههههههتلح  تد ههههههه لحالي ل عيههههههه ثلح ههههههه لحخههههههه  لحا ههههههه  ااالحاليههههههه   إلحاليههههههه  لحُ ههههههه ولحلي

لح.ا  عدي

 المحور ال:ار: الدراسات التي اهتيت بمهارات القرن الحادي والعشرين:
 الدراسات العربية:

 ههههههههافلحاليصوهههههههه لح لىلحةثهههههههه   لح ءههههههههل جملحالي لليههههههههبلحلي رههههههههتنلحالههههههههل  لح (:2122دراسةةةةةةةةة الةةةةةةةة راح  )
عثلح الي شهههههههههتي لح لىلحيههههههههه رلحد ععهههههههههلجمثلح هههههههههل لحد ععههههههههه لحال هههههههههليلح ا   ههههههههه ثلح د ععههههههههه لحاليههههههههه   ولح االهههههههههاالح

 د ععهههه لحالي رل هههه لحاليت   هههه .لحبح هههه لحةشهههه ولح ههههولح ءليهههه لحع هههه لحعهههها لح صههههفيلح هههه لحا ةةههههتاجملحاليهههه لحةهههها لحع هههه لح
ة ص ههههه لحة هههههنلحالي ءليههههه ثلح  هههههللحُ ههههه  ءيلحل ههههه لحالي ءهههههل جملح لىلح  لدا هههههللحاليءتع ههههه ثلح  هههههو لحالي ء هههههفيلحالي ل هههههالح

  الي ء فيلحاالااعلولحلي   للح  ،يلح عع  لحل الحالي  لص.
ا هههههههه لح لىلحالي ورهههههههه لح هههههههه لحة هههههههه  لح عاههههههههععلجملح هههههههها يلحاليادلح (:2122دراسةةةةةةةةة ايةةةةةةةةد وملكةةةةةةةةاوي )

اليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لحالي    هههههه لح لح  ههههههبلحالي  ههههههعالحلي  تد هههههه لحاحل ااق هههههه لح لح  ههههههتثلحد هههههه لحاُ هههههه  االح
ا ههههه  إلحاليع هههههءللحالي و   هههههللح ههههه لحخههههه  لحل هههههلولحث ايلحلي و  هههههولحالمح هههههعالحلير هههههل لح د ههههه لحةهههههعا تلحا عاهههههععلجملح

 لح  ههههههههبلحالي  ههههههههعالحلحالي    هههههههه ثلح  شههههههههءيلحالي  ههههههههلقإلحعهههههههه لح د هههههههه لحة هههههههه  لح  ع هههههههه  لحلهههههههه  لحا عاههههههههععلجم
ثلح%29.2لي  تد ههههههه لحاحل ااق ههههههه ثلحد ههههههه لحل ههههههه لحد هههههههععلح  ع ههههههه لجملح  هههههههبلحةهههههههعا تلح ههههههه  لحا عاهههههههععلجملح
ثلح لح%02.2 ثنلحث  ههههههتلح هههههه  لحا عاههههههععلجملحةههههههعا تا لح لح  ههههههبلحالي  ههههههعالح ههههههل لحالي رل هههههه لحاليثههههههو  لحل  ههههههص لح

ثلحث هههههللحلر ههههه لحا عاهههههععلجملح جهههههلولحة ههههه    للحلاد ههههه لحاههههه  ء لح هههههاا ثلح  لح%05.0الي رل ههههه لحاليص ئ ههههه لحل  هههههص لح
 لحة هههههه  لح عاههههههععلجملحالي رل هههههه لحا للي هههههه ثلح اح  ثههههههل ي ثلح الي جلديهههههه ثلح د  يلحايع ههههههل ثلح ث  ههههههيلحيههههههت لحث

اليادا ههههه لحل  هههههه  لح  هههههبلحالي  ههههههعالحلي  تد هههههه لحاحل ااق ههههه لح عااهههههه  لحالي رل هههههه لحا للي ههههه لح اح  ثههههههل ي لح الي جلديهههههه لح
ل لههههههللح د  يلحايع ههههههل ثلح    يلحاليههههههع نلحالي  هههههه لحلي  هههههه  لح عااهههههه  لحالي رل هههههه لحا ا  هههههه ثلح اليههههههععللحالي ههههههل للح ة 

   لحخ  لح عاععلجملحالي  عالحا  ل ص ثلح  للحي  ل بلح  لحاليءئ لحالي  تي لحلي  تد  لحاحل ااق  .لحلح
 هههههها يلحاليادا هههههه لح لىلحالي  ههههههتفلحع هههههه لح ههههههاالح (:2122بقةةةةةة ، ايةةةةةةد وصةةةةةةوفان، ننيهةةةةةةة )دراسةةةةةةة ق

ة هههههه  لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح لح  ههههههلصلحايد ههههههلولحلي ثهههههه لحاي  لحالي ههههههل ع لح    عديهههههه لح
 لح هههههههافلحاليادا هههههههه لحا ههههههه  ا يلحا ههههههه  إلحاليع هههههههءللحالي و   ههههههههللح ههههههه لحخههههههه  لحح  ههههههههولحالي    ههههههه ثلح لي ور ههههههه

المح ههههعالح  هههه  ااالحل ل هههه لحح  ههههولحالمح ههههعالحاليهههه لحثعهههها للحاليصلد ههههلنلح شم ههههيلحاي ايلحع هههه لحيهههه رلح  ههههلداجملح
دق  ههههه لح ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي ثلح  هههههل لح  هههههلداجملحاليههههه   ولح االهههههااعثلح   هههههلداجملحالي رل ههههه لح
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(لح ةةهههههههههتا ثلح تملح02  ههههههههه ثلح  هههههههههص لح  هههههههههلداجملح تع ههههههههه لحاةههههههههه   يلحع ههههههههه لح اليت   ههههههههه لح   هههههههههلداجملحال هههههههههليلح ا 
(ثلح لي و  هههههههههولحاليص هههههههههل جملح22 لحy eLnrالي ورههههههههه لح ههههههههه لح ههههههههها  للح يصل هههههههههلثلح ل ههههههههه لح  ل هههههههههولح علي ههههههههه لحلح

اُ ههههههههه  ا يلحالي  هههههههههتاداجملح الي  هههههههههبلحا ئعيههههههههه ثلح  هههههههههالحث  هههههههههتجملح  هههههههههلقإلحاليادا ههههههههه لحثنلح  ههههههههه عالحة ههههههههه  لح
لي هههههههل ع لح هههههههلنلح  ءهههههههل   لحلههههههه لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لح لح  هههههههلصلحايد هههههههلولحلي ثههههههه لحاي  لحا

عههههههههل لح  هههههههه  ء ثلح علح ههههههههلنلح  هههههههه عالحة هههههههه  لح  ههههههههلداجملحاليهههههههه   ولح االههههههههااعلحعههههههههل لح ل  ههههههههص لحل  ههههههههيلح 
(.لح  ههههههههلوجملح  ههههههههلداجملحال ههههههههليلح ا   هههههههه لح  هههههههه عالحة هههههههه  لح هههههههه  ء ثلح ل  ههههههههص لحل  ههههههههيلح %22ا29
(ثلح لحدههههه لح ل هههههيلح  هههههلداجملحالي رل ههههه لحاليت   ههههه لحاي هههههولحة ههههه  ل لح   ههههه عالحة ههههه  لح ههههه  ء ثلح20.2%

(ثلح  لحاهههههههههعولحالي  هههههههههلقإلحث  هههههههههيلحاليادا ههههههههه لحاهههههههههت ديلحاح   هههههههههلالح  هههههههههلداجملح%52.2 ل  هههههههههص لحل  هههههههههيلح 
الي رل ههههههه لحاليت   ههههههه ثلح   هههههههلداجملحالي ههههههه ئ لح ال هههههههليلح لح  هههههههبلحايد هههههههلوثلح ةهههههههاديبلحالي  صههههههه لحا    ههههههه لحل   ههههههه لح

 الي ل  لحع  لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي .
 هههههههعالح ههههههها يلحاليادا ههههههه لح لىلحةرهههههههعنالح  (:2122عبةةةةةةةدا والعطةةةةةةةاب،  ديةةةةةةةة ) دراسةةةةةةةة عبةةةةةةةدالرب،

(لح ههههههه لح تد ههههههه لحالي   ههههههه ولحالي هههههههل ع لح لحا   عديههههههه لحالي    ههههههه لح لحاهههههههعولح0-2  هههههههل إلحاليء ههههههه، ولحلي ثهههههههءعفلح 
  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح ة ع هههههههيلحع  ههههههه لحاليادا ههههههه لح ههههههه لح  هههههههعالح  هههههههل إلحاليء ههههههه، ولحلههههههه  لح
اليثهههههءعفثلح لي ور ههههه لح ههههه الحالهههههافلحثعهههههالحاليصلد هههههلنلح لق ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح  ع ههههه لح

لديلح تع هههههه لح ع عهههههه لحع هههههه لح ههههههيلح  ههههههلداجملحدق  هههههه ثلح ا هههههه  االحا هههههه  إلحاليع ههههههءللحاليرههههههلقولح(لح  هههههه20 هههههه لح 
ع ههههههههه لحث ههههههههه عصلحح  هههههههههولحالمح هههههههههعاثلح ة ع هههههههههيلحع  ههههههههه لحاليادا ههههههههه لح ههههههههه لحاي هههههههههاافثلح  رهههههههههتاجملحالمح هههههههههعاثلح
 اي شهههههه  لحالي    هههههه ثلح ث ههههههئ  لحالي رههههههعناثلح ث  ههههههتجملح   جهههههه لحاليادا هههههه لحثنلحةع يهههههه لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح

(لح ههههههههه لح تد ههههههههه لحالي   ههههههههه ولحالي هههههههههل ع لح هههههههههلولح0-2لي ثهههههههههءعفلح  الي شهههههههههتي لح لح  هههههههههعالح  هههههههههل إلحاليء ههههههههه، ولح
  ءهههههههل   ولح علحدثههههههه يلح  هههههههلديلحالي ء هههههههفيلحالي ل هههههههالح دهههههههولحا شههههههه  جملحع ههههههه لحا تةصههههههه لحاي لىلحلاد ههههههه لحةهههههههعا تلح
عللي هههههه لح هههههههاا ثلحة   ههههههللح  هههههههلديلحالي رل هههههه لحا   ع لة ههههههه لحلاد هههههه لحةهههههههعا تلحعللي هههههه لح هههههههاا ثلحة   ههههههللح  هههههههلديلحالي عا هههههههولح

اا ثلح لح  ههههههلديلحاحل  ههههههلدلح االههههههااعلحلاد هههههه لحةههههههعا تلح الي  ههههههولح لح تيهههههه لح الير ههههههل يلحلاد هههههه لحةههههههعا تلحعللي هههههه لح هههههه
   ء هههههه ثلح لح  ههههههلديلحا   هههههه لح اليهههههه   ولحا    ههههههالحع هههههه لحاليهههههه اجملحلاد هههههه لحةههههههعا تلح   ء هههههه ثلح ثخههههههفيا لح ل ههههههيلح
  هههههلديلحة  عليع  هههههللحا   ع هههههلجملح احةثهههههلحجملحغهههههفيلح  هههههعا تيثلح  هههههللحث  هههههتجملحاليادا ههههه لحعههههها لح ههههه لحالي  هههههلقإلح

ل  لح الي شهههههتي لح  هههههللحالي ء هههههفيلحالي ل هههههالح دهههههولحثهم هههههل لحةهههههانيلحة ههههه   لح  هههههبلحالي  هههههعالح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالههههه
ا شهههههههههههه  جملح يرل هههههههههههه لحا  ت هههههههههههه لح الي عا ههههههههههههولح الي   عليع  ههههههههههههلثلح ا صههههههههههههل ديلح الي ع  ههههههههههههنلحاليهههههههههههه اتيثلح الير ههههههههههههل يلح

  ا  ة لي  .
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 هههههههها يلح هههههههه  لحاليادا هههههههه لح لىلحالي  ههههههههتفلحع هههههههه لح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلح (:2102دراسةةةةةةةةة السةةةةةةةةيد، ايةةةةةةةةد )
لحالي   ههههه وثلحد ههههه لحا ههههه  االحاليصلدههههه لحالهههههل  لح الي شهههههتي لحا رههههه  لحة     هههههللح ههههه لحخههههه  لح  هههههإلحالي ر  ههههه لح 

ا ههههههه  إلحاليع هههههههءللح  و  هههههههنلحلي ص  ههههههه لحاليادا ههههههه لح  ههههههه  ااالحا ههههههه صل  لح  ههههههه لحاليص هههههههل جملح ههههههه لحث هههههههتا لحع  ههههههه لح
(لحع ههههههعلح  ئهههههه لحةههههههاديسثلح ثيص ههههههيلحالي  ههههههلقإلحثنلحاليادا هههههه لحةع هههههه يلح022اليادا هههههه لح اليهههههه لحة ع ههههههيلح هههههه لح 

اةإلحاليهههههههه   وثلح ة   هههههههه لح لىلحاهههههههت ديلح  ههههههههإلحالي ر  ههههههه لح لحالي   هههههههه ولح اح هههههههه ءل يلح ههههههه لح  ،ا ههههههههللح لحح هههههههه لح هههههههعلح
   لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي لحلياالحثع لولح  ئ لحالي اديسلح لياالحم  و.

 هههههها يلح هههههه  لحاليادا هههههه لح لىلحح  ههههههولح  ههههههعالح  ههههههبلحالي   عليع  ههههههللحلي  تد هههههه لح (:2102دراسةةةةةةة العيةةةةةةد )
اي ل ههههههه  لح لحاهههههههعولح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح الي  هههههههتفلحع ههههههه لح هههههههاالحا   هههههههلصلحم صههههههه لح

ر ههههه لحعليهههههنلحا ههههه  ا يلحاليصلد ههههه لحا ههههه  إلحاليع هههههءللحالي و   هههههل.لح  هههههالحت  هههههيلحاليثههههه لحالي لةهههههتلحلهههههلثلح لي و
(لح لح   ههههههههههه  ثلح5-2ع  ههههههههههه لحاليادا ههههههههههه لح لح  هههههههههههبلحالي   عليع  هههههههههههللحلي  تد ههههههههههه لحاي ل ههههههههههه  لحلي ثهههههههههههءعفلح 

(لحملليصهههههههههل لح ملليصههههههههه ثلح  هههههههههالحةع ههههههههه يلح  هههههههههلقإلحاليادا ههههههههه لح لىلح  هههههههههع لحاة هههههههههلقلح لح  هههههههههلقإلح222  ههههههههه لينلح 
ئعيههههه ثلحد ههههه لحل ههههه لح  ع ههههه لحالي  هههههص لحالي و  هههههولحلههههه لح  هههههبلحالي   عليع  هههههللح ههههه لحد ههههه لحةرهههههلدصلحالي  هههههبلحا 

(ثلح  ههههههههللح91ا ئعيههههههه لحلي هههههههعا تلح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لح لح  هههههههعالح  هههههههبلحالي   عليع  هههههههللح %
(لحα≤1.15ث  هههههههتجملحالي  هههههههلقإلحعهههههههاالح  هههههههع لح هههههههت قلحعاجملح حليههههههه لح دثهههههههلق  لحع هههههههالح  ههههههه عالحالياحليههههههه لح 

 ة ،الح   فيلحا  سلح ملليبثلحملليص (.

 ت ههههه لح د ههههه لحاد هههههعاولح  هههههلصلحالي  هههههعالحلي ثههههه لح ههههها يلحاليادا ههههه لح لىلح  (:2102دراسةةةةةة علةةةةة ، تر ةةةةةة )
اليتالهههه لحاي ل ههههللح  ههههلداجملحاليرههههتنلحالههههل  لح الي شههههتي ثلح  ههههاالحا هههه  كلح    ههههللحالي  ههههعالحلي  ههههنلحا  ههههلداجملح
 لح ل طهههههه لحداالحاللهلح اليصههههههفييثلح  ههههههللح هههههها يلح لىلحالي  ههههههتفلحع هههههه لحثيههههههتلحل هههههه لحا   ههههههفياجمثلح  ههههههو لحا هههههه سثلح

د ههههه لحا ههههه  إلحاليع هههههءلثلح  هههههه لح  هههههععلحا اد ههههه ثلح  ههههه عاجملحالخا ههههه ثلح الي  ثهههههصثلح  ههههههالحا ههههه  ا يلحاليصل
ث هههههولح ههههه لحاليص هههههل جملحالي   ههههه لحثعُهههههاجملحا ههههه صل  لحلير هههههل لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحاليعادهههههالح الي شهههههتي ثلحد ههههه لحتملح
  ههههههل لح هههههها  للح يصل ههههههللح لي ههههههتقلحا  ل ههههههص .لحع  هههههه لحاليادا هههههه لح ههههههللحع  هههههه لحمصر هههههه لحعشههههههعاق  لحل هههههه لحعهههههها  للح

االحلهههههههت  إلح(لح    هههههههل لح     ههههههه .لحُ  هههههههيلحاليص هههههههل جملح دُّ ههههههه،جملح ثُ خ هههههههيلح لىلحالل هههههههعصلح  ههههههه  ا012 
ثلح لح ههههههتالح وههههههصلح تاهههههه لجملحاليادا هههههه ثلح ةع هههههه يلحSPSS)اليههههههت الحاادثههههههلق  لحلي   ههههههعالحاح   لع هههههه لح 

اليادا هههههه لح لىلحثنلح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح ههههههلوجملح  ههههههعا تيلحلاد هههههه لح  ع هههههه  لح ا ههههههل لح لحلح
  هههههلصلحالي  هههههعالحلي ثههههه لحاليتالههههه لحاي ل هههههلثلحد ههههه لحل  هههههيلحالي  هههههص لحالي   ههههه لحلي هههههعا تلحا  هههههلداجملح لحالي  هههههلصلح

(.لح    هههههللحي   ههههه لح ههههههاالحا ههههه  كلح    ههههههللحالي  هههههعالحلي ثههههه لحاليتالهههههه لحاي ل هههههللح لح ل طهههههه لحداالح2.22% 
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اللهلح اليصهههههفييلح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي ثلح رهههههالح ل هههههيلح صهههههفييثلحد ههههه لحل ههههه لح  ع ههههه لحا ههههه جل جملح
(ثلحث هههههههللح لي  هههههههص لحلي ة هههههههبلحالمجهههههههلحجمثلح رهههههههالح2.12ا    ههههههه لحع ههههههه لح  ههههههه لحاليءرهههههههتاجملح   ههههههه لحالمجهههههههلحجملح 

(ثلحل   ههههههللح2.21ل ههههههليلح ا   هههههه لحع هههههه لحالي ة ههههههبلحاي  لح  ع هههههه لحد ههههههلسلحل هههههه لح دثهههههولحدههههههل لح  ههههههلداجملحا
(ثلح2.02دثهههههههولحدهههههههل لح  هههههههلداجملحاليههههههه   ولح احل  هههههههلدلحع ههههههه لحالي ة هههههههبلحالي هههههههلنيلح  ع ههههههه لحد هههههههلسلحل ههههههه لح 

 دثهههههولحدهههههل لحة  عليع  هههههللحا   ع هههههلجملح   هههههلقولحااعههههه الحع ههههه لحالي ة هههههبلحالي لليههههه لح  ع ههههه لحد هههههلسلحل ههههه لح
لىلح  ههههههههع لح ههههههههتقلحع لح حليهههههههه لح دثههههههههلق  لح لح د هههههههه لح(.لح ثةههههههههلدجملح  ههههههههلقإلح وههههههههصلحاليءتاهههههههه لجملح 2.20 

ا ههههه  كلحا    ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحة ههههه،الح   هههههفيلحا ههههه سلحليثهههههللحلحا    هههههلجمثلحل   هههههللح
حلحةع ههههههههههالح ههههههههههت قلحعاجملح حليهههههههههه لح دثههههههههههلق  لح لح د هههههههههه لحا هههههههههه  كلحا    هههههههههه لح  ههههههههههلداجملحاليرههههههههههتنلحالههههههههههل  لح

ا   ههههههوثلح  لحاههههههعولحالي  ههههههلقإلح الي شههههههتي لحة هههههه،الح   ههههههفياجملح ههههههععلحا اد هههههه ثلح  هههههه عاجملحالخا هههههه ثلح  ثههههههصلح
ث  هههههههيلحاليادا ههههههه لحل هههههههت ديلح اههههههه لح  هههههههليفيلحليص هههههههلولح ههههههه  إلحالي  هههههههعالحلي ثههههههه لحاليتالههههههه لحاي ل هههههههلثلحبح ههههههه لح
ي  ههههههه  لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحلشههههههه ولح   جهههههههللح رثهههههههع لح رههههههه لحالي  ل هههههههولح لح  هههههههبلح
الي  هههههعاثلح ههههه لحالي   ههههه،لحع ههههه لحة ههههه  لح  هههههلداجملحة  عليع  هههههللحا   ع هههههلجملح   هههههلقولحااعههههه الح لحالي  هههههلصلح هههههللح

 لللح  لحثهم  لح لي  لح لحا   لصلحلر  لحا  لداجم.

 ههههها يلح ههههه  لحاليادا ههههه لح لىلحة هههههعيتلح  هههههل إلحاليت اههههه لجملح  تد ههههه لح (:2105دراسةةةةةة حسةةةةةن،  ةةةةةييا  )
احل ااق ههههههه لح لحاهههههههعولح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح لي ور ههههههه لحعليهههههههنلح ل هههههههيلحاليصلد ههههههه لحمعهههههههاا لح

لي هههههههههل  لحاحل هههههههههااقللح لحاهههههههههعولح لق هههههههه لح   هههههههههليفيلحاليعا هههههههههبلحةعا ت ههههههههللح لح ههههههههه  إلحاليت اههههههههه لجملحلي ثهههههههه لحا
  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي ثلح  ههههههالحا هههههه  ا يلحاليصلد هههههه لحا هههههه  إلحاليع ههههههءللحالي و   ههههههلثلح ةههههههصنلح

(لحة   ههههههه ا لح هههههههع ع لحع ههههههه لحد هههههههعع  لح دهههههههااهمللح21الي جهههههههتي ثلح  ل هههههههيلحع  ههههههه لحاليادا ههههههه لح  ع ههههههه لح ههههههه لح 
قإلح لع  ههههه لحلإتيص ههههه لحةهههههاد لحالي ثهههههعدلحا رههههه  ثلح ايخهههههتالحاهههههلل  لحةهههههاد لحالي  هههههلصلحا رهههههتدثلح ثيص هههههيلحالي  هههههل

 الي ثعدلحا ر  لح لحة    لحل  لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي لحلياالحع   لحاليادا  .

 هههههههها يلح هههههههه  لحاليادا هههههههه لح لىلححايههههههههالح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لحلح(:2104دراسةةةةةةةةة  ةةةةةةةةل ، نةةةةةةةةوال )
 الي شههههههتي لحاليهههههه لحي هههههه لح د ههههههللح لح  ههههههل إلحالي  ههههههعالح تد هههههه لحالي   هههههه ولحاي ل ههههههللح ثههههههتثلح لي ور هههههه لحعليههههههنلح

 ههههه  إلحاليع هههههءللحالي و   هههههلثلح  هههههالحةع ههههه يلحاليادا ههههه لح لىلح مهههههلدلح رههههه  لح  هههههلداجملحا ههههه  ا يلحاليصلد ههههه لحا
لحاليرتنلحالل  لح الي شتي لح لح  ل إلحالي  عا.
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 الدراسات الأ نبية:
 هههههها يلح لىلح  لل هههههه لح ههههههاالح Stehle & Peters-Burton (2102:)دراسةةةةةةة 

(لحSTEM ال ا ههههههههه لح اليت اههههههههه لجملحالي ل عيههههههههه لح لحلحةشهههههههههج  لح    هههههههههللح هههههههههااد لحالي  هههههههههعالح الي   عليع  هههههههههللح
الههههههل  لح الي شههههههتي ثلحد هههههه لحا هههههه  االحاليصلد ههههههلنلح   جهههههه لحلحلحلحع هههههه لح لد هههههه لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحلحلي  لههههههن

 ا ههههههه  إلحالي جهههههههتي لحلي وثهههههههع لحع ههههههه لحا   ع هههههههلجملحعاجملحالي   ههههههه ثلح ة ع هههههههيلحلحلحهمهههههههل لحا ههههههه  إلحاليع هههههههءلث
(لحالي ل عيهههههههه ثلح ةع هههههههه يلحاليادا ههههههههه لح لحSTEM(لح ههههههههااد لح 2 هههههههه لحا    هههههههه لح هههههههه لح لحع  هههههههه لحاليادا هههههههه لح

(لحخ ههههه لح د ههههه  لحُ  هههههيلح ههههه لح هههههااد لحالي ل عيههههه لحاليشهههههل   ثلحة ههههه  يلح 22  لقج هههههللح لىلحث هههههنلح ههههه لحلههههه لح 
(لح د هههههههل لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح ث  هههههههيلحاليادا ههههههه لحل هههههههت ديلحا ههههههه  ااالحا    ههههههه لح51

   ههههههتاولح دا ههههههلجملحة  ههههههل  لحلح هههههه  لحةثهههههه  ولحاليهههههه   ولحا    ههههههالحع هههههه لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي ث
  الي شتي لحلش ولح   تدلح لحالي اديس.لحلحلحث صلصلحعاالح  إلحا     لح  لداجملحاليرتنلحالل  

 ههههههها يلح لىلح  هههههههل لحاليههههههها دلحاليء  هههههههللح    هههههههللحالي  هههههههعالح لحة   ههههههه لح Abualrob (2102:)دراسةةةةةةةة 
الهههههههل  لح الي شههههههههتي لحلي ههههههه صلحا تد ههههههه لحاحل ااق هههههههه لح لح   ههههههه  ثلحد ههههههه لحاُ هههههههه  االحلحلح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلح

لحلحلحلح(لح ئههههههههههههلجملحدق  هههههههههههه   لح  ههههههههههههلداجم2(لح لد هههههههههههه لح لح 22اليع ههههههههههههءللح هههههههههههه لحخهههههههههههه  لحاخ صههههههههههههلدلح لحلحا هههههههههههه  إلح
 الي ء هههههههفيلحالي رههههههها ثلحالي  هههههههل نثلحاحةثهههههههل ثلحاحل  هههههههلدثلحالي ع  هههههههنلحاليههههههه اتيثلحاحةثهههههههل لحالي هههههههل لثلحاحةثهههههههل لح

(لح    هههههههل لح     ههههههه .لحتملح521المح هههههههلثلح الي   عليع  هههههههللح هههههههأ ايلحلي ههههههه   و(ثلح ة ع هههههههيلحع  ههههههه لحاليادا ههههههه لح ههههههه لح 
 لحاخ  هههههههلد ولحعشهههههههعاق ل ثلح ةع ههههههه يلحاليادا ههههههه لح لىلحثنلح    هههههههللحالي  هههههههعالح لحا هههههههااد لحاحل ااق ههههههه لح لحالي هههههههء

اليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي ثلح علح دهههههولحيت ههههه، نلحلحلحالي تل ههههه لح غههههه،يلححلحي ههههه،  نلحلشههههه ولح  هههههل لحة   ههههه لح ءهههههلواجملح
لعاههههههع لحع هههههه لحةرههههههانالحا  ت هههههه لحالي ل هههههه لحلههههههاح لح هههههه لحل ههههههلولحا  ههههههلداجمثلح ث  ههههههيلحاليادا هههههه لحل ههههههت ديلح  ههههههتاولح

ة ههههههههنلحا  ههههههههلداجمثلح اههههههههت ديلح  ههههههههإلح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لحلحلحلح دا ههههههههلجملح   ءهههههههه لحلي وايههههههههالحمص  هههههههه لح
 اي ل   .لحلحلح  ل إلحالي  عا الي شتي لح لح

 هههههههها يلح لىلح وههههههههصلحالي   هههههههه لحلهههههههه لحةثههههههههعداجملح    ههههههههللحا ههههههههااد لح Anagun (2108:)دراسةةةةةةةةة 
اليهههههه   ولحلحلي  ءهههههلويلح ههههه لحد هههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شههههههتي لح ةثهههههعدا ولحا اديلحل ئهههههلجملحاحل ااق ههههه 

  هههههه لحاليص ههههههلويثلح ا هههههه  االحاليصلدهههههه لح ر ههههههل لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح  ر ههههههل لحاليص ئهههههه لحالي    
(لح22ع  ههههههه لحاليادا ههههههه لح ههههههه لح لحلحلحاليص لق ههههههه لحلي     ههههههه لح  ههههههه لحا   ع هههههههلجملحا    رههههههه لحل ثهههههههعدا وثلح ة ع هههههههيلح

 ل طههههه لحا ههههه للحةههههه تلحالي   ههههه ثلح ةع ههههه يلحلحلح(لح    ههههه ثلح ههههه لح هههههص لح هههههااد لحال ااق ههههه لح لح022    هههههل لح  
اليادا ههههه لح لىلحثنلح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالل يعالي شهههههتي لح تةص ههههه لحلشههههه ولح يهههههلسلحل ثهههههعداجملحا    ههههه لحا    رههههه لح
 ليص ئهههههه لحالي      هههههه لحاليص لق هههههه ثلح ث  ههههههيلحاليادا هههههه لحم ههههههتاولح دا ههههههلجملح ايههههههايلحليءوههههههصلح هههههه  لحاحدةصلمههههههلجملح
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  لح  ل لجملح   ء لح ل   لجملح   ء .لح
 هههههههههههها يلحاليادا هههههههههههه لح لىلحةر هههههههههههه ولح   ههههههههههههلولح  ههههههههههههلداجملحاليرههههههههههههتنلحالههههههههههههل  لح lt   (2108:)دراسةةةةةةةةةةةةة 

لحلح ههههههايلحلشهههههه ولح صههههههفيلحخثع ههههههل لح  ههههههلداجملحالي عا ههههههولح الي  ههههههل نلح لحلحلحلحاليص ئهههههه لحالي      هههههه لحا   لحلحلح الي شههههههتي ثلح
ع ههههه لحالي   عليع  هههههلثلح اةص هههههيلحاليادا ههههه لحا ههههه  إلحاليع هههههءللح ا ههههه  إلحالي جهههههتي لح ة ع هههههيلحلحلحلحع  ههههه لحاليادا ههههه لح

(لح    ههههههل لح هههههه لحا اد هههههه لحالي ليعلي   هههههه لحالي ل عيهههههه لح لح حي   ع في ههههههللحبأ تي ههههههلثلحد هههههه لحُ  ههههههيلح55 هههههه لح 
لحي  رهههههها نلحثنلح لىلحثنلحا    هههههه لحا   ع ههههههلجملحلح هههههه لحخهههههه  لحاح هههههه صل جملح ا رههههههلل جمثلح ةع هههههه يلحاليادا هههههه 

يهههههههه ولحة ص ر ههههههههلثلحخل هههههههه لح  ههههههههلديلحالي  ههههههههل نلحلهههههههه لحالي  صهههههههه ثلح ثنلحلحلح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههتي لح
ثنلحا    هههههه لحية هههههها نلحلحثي ههههههل لح لى هههههه  لحا  ههههههلداجم.لح ةع هههههه يلحاليادا هههههه لحلحلحالي   عليع  ههههههللحة هههههه، لحا هههههه  ااالح

اليرههههتنلحلحالي    هههه لحا    هههه لحاااههههل   لح  شههههلد  لح  ههههلداجملحاا  ههههلولحلي ههههللحيهههه ولحة ص هههه لح  ههههلداجملحع هههه لحاههههت دي
  ههههههلداجملحالههههههل  لح الي شههههههتي لحلء للي هههههه ثلح ث  ههههههيلحاليادا هههههه لحل ههههههت ديلحةصهههههه لحيرل هههههه لحالي   ههههههفيلحلي  ،يهههههه،لحة  هههههه ولح

   هههههلداجملح ههههه لحاليرهههههتنلحلحلحلح الي شهههههتي لح ةصههههه لحيرل ههههه لحةهههههاع وثلح  هههههلدتيلحالي عا هههههولح الي  هههههل نلحلحالهههههل  لحاليرهههههتن
 ا   لح ا شلد  لح  ن.لحلحلحثلح  للح ث  يلحل ت ديلحاحلي ،االح لي  عيتلحالل  لح الي شتي 

 هها يلح هه  لحاليادا هه لح لىلححايههالح Osman & Soh & Arsad (2101 :)سةةة درا
الي   ههههه لحلههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح الإل هههههلجملح ةثهههههعداجملحالي ههههه صلحلإهههههل لح هههههل يلحاليء ههههه، وثلح
 لي ور هههههه لح هههههه  لحاي ههههههاافلحا هههههه  االحاليصههههههلد عنلحا هههههه  إلحاليع ههههههءلثلح  ل ههههههيلحث ايلحاليادا هههههه لحعصههههههلديلحعهههههه لح

(لحملليصهههههل لح ههههه لحمههههه صلح221لإهههههل ثلح ة ع هههههيلحع  ههههه لحاليادا ههههه لح ههههه لحلح ل ل ههههه لحح  هههههولحالمح هههههعاثلح ا ههههه صل  لحاح
(ثلح  ههههههههالحةع هههههههه يلح  ههههههههلقإلحاليادا هههههههه لح لىلحثنلحeledgn iا تد هههههههه لحالي ل عيهههههههه لح لح حيهههههههه لح هههههههه  نلح ههههههههعدلح 

الإل ههههلجملحالي هههه صلحقههههعلحاليء هههه، ولح ل ههههيلحع هههه لح  هههه عالحعههههلٍ ثلح لي هههه لحةثههههعداجملحالي هههه صلحع ههههللحة  هههه ولح
  ههههولح  ل ههههولح ادةصههههلعلحلفي ههههعنلحثنلح  ههههلكلح ة  ههههولحاليء هههه، ولح ل ههههيلحع هههه لح  هههه عالح هههها  ثلحد هههه لحث  ههههتلحح

ع  هههههههه لح يلل هههههههه لح صههههههههفييلح  عيهههههههه لحلهههههههه لح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههتي لح الإل ههههههههلجملحالي هههههههه صلحقههههههههعلح
اليء هههههه، وثلح ث  ههههههيلحاليادا هههههه لحل ههههههت ديلحة هههههه  لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح لح  ههههههبلحاليء هههههه، ولح

لحلياالحم صلحا تد  لحالي ل عي .
لح:التعليق على الدراسات السابقة

 هههههه لحخهههههه  لحا هههههه  تاجلحاليادا ههههههلجملحلح:ر الأول: الدراسةةةةةةات الةةةةةةتي اهتيةةةةةةت بالنةةةةةةانو وكنولةةةةةةو  المحةةةةةةو 
الي هههههللر لحعاجملحاليثههههه  لح لي هههههل علحة  عليهههههع للحليهههههعديلحثدهههههللح هههههالحاةءرهههههيلح لح عا هههههبلح اخ  ءهههههيلح لح عا هههههبلح

لح:ثختالح علينلحع  لحالي وعلحالآتي
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لحليرههههالحةصلي ههههيلحاليادا ههههلجملحاليهههه لحة ل ليههههيلحالي ههههل علحة  عليههههع للح هههه لحد هههه لح هههها  للح  :مةةةةن حيةةةةث ا ةةةةدف
 ل ليهههههه لحالي شههههههه لحعهههههه لح لع  ههههههه لحلههههههتا إلح  رهههههههتداجملح ر دهههههه لح لق ههههههه لحع هههههه لح ءهههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليهههههههع لثلحلح

(ثلح  دا ههههههههههههه لح9199(ثلح  دا ههههههههههههه لح هههههههههههههل لح 9192(ثلح  دا ههههههههههههه لحالي ل هههههههههههههولح 9192 ادا ههههههههههههه لح دا لح 
(لحع ههههههه لح   هههههههفياجملح ل ههههههه لح   ءههههههه ثلح   هههههههلكلح دا هههههههلجملح ثبحهههههههلرلحثخهههههههتالح ل هههههههيلح9190عصهههههههاالي    لح 

اهههههههههعولح ءهههههههههل  ولحالي هههههههههل علحة  عليهههههههههع لثلح ادا ههههههههه لحاليرصهههههههههلمللحلحل و  هههههههههولحا  هههههههههل إلح ا رهههههههههتداجملحاليادا ههههههههه  لح 
(ثلح9102(ثلح  دا هههههههههههههه لحغ لاهههههههههههههه لح 9190(ثلح  دا هههههههههههههه لحاليصههههههههههههههل  لح آخههههههههههههههتي لح 9199 ال   ههههههههههههههللح 

ثلح ع  هههههنلح ههههه نلحاليصوههههه لحالهههههلولح هههههالحاةءههههه لح ههههه لحShaimaa, Selim  (2015)  دا ههههه 
 هههههه لحاليادا ههههههلجملحالي ههههههللر لح هههههه لحد هههههه لح   ههههههفيلحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح ع صههههههلد لح   ههههههفيا لح  هههههه ر  ثلحل   ههههههللحاخ 

 .(لحالي لحا   ا يلحالي ل علحة  عليع للح   فيا لح ل ل لح9192  لح دا  لحالي ل ولح 

(لح9190(ثلح عصهههههاالي    لح 9199اةءههههه لحاليصوههههه لحالهههههلولح ههههه لح دا ههههه لح هههههل لح لح:مةةةةةن حيةةةةةث المةةةةةنهلم
 لحا ههههه  ااالحا ههههه  إلحةهههههصنلحالي جهههههتي لحع لحالمج ععههههه لحاليعادهههههايثلح ا ههههه  ا يلح دا ههههه لح هههههوٍلح ههههه لحاليرصهههههلمللح

 .(لحا   إلحاليع ءل9191 لح (ثلح اليصل  لح آختي9199 ال   للح 

(ثلح ثحمههههههههههاثلح ههههههههههل   لح9190 دا ههههههههههلجملح ههههههههههوٍلح هههههههههه لحعصههههههههههاالي    لح لحصرههههههههههيملُح :مةةةةةةةةةةن حيةةةةةةةةةةث العينةةةةةةةةةةة
(ثلح الي هههههههههليالح9190(ثلح ةههههههههه  ثلح هههههههههعا لح 9102(ثلح ليصهههههههههالح 9191(ثلح اليصهههههههههل  لح آخهههههههههتي لح 9191 

(لحع ههههههه لحع  ههههههه لح ههههههه لحم صههههههه لحا تادهههههههولحاليادا ههههههه  لح الي ل عيههههههه ثلح اي ل ههههههه  ثلحل   هههههههللحمصُرهههههههيلح9112  هههههههلنيلح 
(لحع ههههههه لحع  ههههههه لح9102(ثلح خ  هههههههولح آخهههههههتي لح 9199(ثلح  هههههههل لح 9192الي ل هههههههولح  دا ههههههه لح هههههههوٍلح ههههههه لح

 هههه لحم صهههه لحا تد هههه لحا ل   هههه ثلح لهههه لينلح رههههالحاةءهههه لحاليصوهههه لحالههههلولح هههه لح دا ههههلجملحالي ل ههههولح  ههههل لح خ  ههههولح
 . لحا تد  لحالي       لحلي     

(ثلح9199(ثلح  هههههههههههههل لح 9192ثةهههههههههههههلدجملح دا هههههههههههههلجملح هههههههههههههوٍلح ههههههههههههه لح دا لح  :مةةةةةةةةةةةةةن حيةةةةةةةةةةةةةث النتةةةةةةةةةةةةةائلم
(لح لىلح لع  ههههههههههه لح9102(ثلح خ  هههههههههههولح آخهههههههههههتي لح 9191 هههههههههههل   لح (ثلح ثحمهههههههههههاثلح9190 عصهههههههههههاالي    لح 

اليهههههه ا إلح ا رههههههتداجملح اليعدههههههااجم(لحا ر دهههههه لح لحة   هههههه لحا   ههههههفيلحالي ههههههلل لح  ههههههعلح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح
 .  للحل لينلحة ء لح  لحاليصو لحاللولح لح لع   لحالي   إلحا ر  

 ههههههههل علحة  عليههههههههع لثلح ا هههههههه ءل لحاليصلدهههههههه لح هههههههه لحاليادا ههههههههلجملحالي ههههههههللر لح لح هههههههه الحالمحههههههههعدلححايههههههههالح ءههههههههل  ولحالي
  عهههههاا لح لق ههههه لحت هههههولحة هههههنلحا ءهههههل  وثلح  هههههللحا ههههه ءل لح ههههه لح  لقج هههههللح ةع ههههه ل لولحلي  هههههعنلحاليصوههههه لحالهههههلولح

لح      لح للح صرنلح  لح دا لجم.
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 ههههههه لحخههههههه  لح بمهةةةةةةةارات القةةةةةةةرن الحةةةةةةةادي والعشةةةةةةةرين: المحةةةةةةةور ال:ةةةةةةةار: الدراسةةةةةةةات الةةةةةةةتي اهتيةةةةةةةت
 الي شهههههههتي لحليهههههههعديلحثدهههههههللح هههههههالحلحا ههههههه  تاجلحاليادا هههههههلجملحالي هههههههللر لحعاجملحاليثههههههه  لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  
 اةءريلح لح عا بلح اخ  ءيلح لح عا بلحثختالح علينلحع  لحالي وعلحالآتي 

ليرههههالحةصلي ههههيلحاليادا ههههلجملحاليهههه لحة ل ليههههيلحالي ههههل علحة  عليههههع للح هههه لحد هههه لح هههها  للح لح مةةةةن حيةةةةث ا ةةةةدف:
ةثههههههه   لح ءهههههههل جملحالي لليهههههههبلحلي رهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي ثلح الي ورههههههه لح ههههههه لحة ههههههه  لح عاهههههههععلجملحاليرهههههههتنلح

9192اليادا هههههه  لح لح تادههههههولحالي   هههههه ولحا    ءهههههه لح ادا هههههه لحاليهههههه دادللح لحلحل إالههههههل  لح الي شههههههتي لح لحا  هههههه
(ثلح  دا ههههههه لحعصهههههههااليتصلح9192(ثلح  دا ههههههه لح صرهههههههبلح  هههههههع لنلح 9192  دا ههههههه لح  هههههههالح    هههههههل  لح لح(ث

(ثلح  دا هههههههههه لحع ههههههههههلثلحلح9102  دا هههههههههه لحالي  ههههههههههالح لح(ثلح9102(ثلح  دا هههههههههه لحالي هههههههههه الح 9199 الي  ههههههههههلصلح 
(ثلح9102 ثلح ههههههههههعا لح (ثلح  دا هههههههههه لحةهههههههههه 9105د هههههههههه ثلحةهههههههههه  لولح لحلحلح(ثلح  دا هههههههههه لح9102 تيهههههههههه لح 

(لح لىلح  ههههههههل لح  دلح    ههههههههللحالي  ههههههههعالح لحة   هههههههه لح  ههههههههلداجملح9102 لحAbualrobل   ل هههههههها يلح دا هههههههه لح
اليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحلي ههههه صلحا تد ههههه لحاحل ااق ههههه لح لح   ههههه  ثلح ع  هههههنلح ههههه نلحاليصوههههه لحالهههههلولح هههههالح

(لح لح9102 لحAbualrobاخ  هههههه لح لح ا ههههههنلح هههههه لحاليادا ههههههلجملحالي ههههههللر ثلحلي  ههههههنلحاةءهههههه لح هههههه لح دا هههههه لح
  لحاليادا  . لحالافلح

(ثلح لحا هههههه  ااالح9105اةءهههههه لحاليصوهههههه لحالههههههلولح هههههه لح دا هههههه لحد هههههه ثلحةهههههه  لولح  مةةةةةةن حيةةةةةةث المةةةةةةنهلم:
(ثلح9192ا هههههههههه  إلحةههههههههههصنلحالي جههههههههههتي لحع لحالمج ههههههههههعع  ثلح ا هههههههههه  ا يلح دا هههههههههه لح ههههههههههوٍلح هههههههههه لحاليهههههههههه دادللح 

(ثلح  دا ههههههههه لحعصهههههههههااليتصلح9192(ثلح  دا ههههههههه لح صرهههههههههبلح  هههههههههع لنلح 9192  دا ههههههههه لح  هههههههههالح    هههههههههل  لح 
(ثلح  دا هههههههههه لحع ههههههههههلثلحلح9102(ثلح  دا هههههههههه لحالي  ههههههههههالح 9102(ثلح  دا هههههههههه لحالي هههههههههه الح 9199 الي  ههههههههههلصلح 

(لحا هههههههه  إلح9102(ثلح  دا ههههههه لحةهههههههه  ثلح هههههههعا لح 9105(ثلح  دا هههههههه لحد ههههههه ثلحةهههههههه  لولح 9102 تيههههههه لح 
 اليع ءللحالي و   ل.

مصُرههههههيلحل هههههه لحاليادا ههههههلجملحع هههههه لحع  هههههه لح هههههه لح  ههههههبلحا هههههه  إلحاليادا هههههه  لح تاد  ههههههللحلحمةةةةةةن حيةةةةةةث العينةةةةةةة:
 ههههه ثلح   هههههبلحالي  هههههعالحلي  تد ههههه لحاحل ااق هههههه لح لحا    ءههههه لح  هههههولح  هههههبلحاليء ههههه، وثلح ايد هههههلولح    عديههههه لحالي   

(ثلح  صرهههههههبلح9192  هههههههتلح    ههههههه  ثلح  ثهههههههتثلح   هههههههبلحاليت اههههههه لجمثلح ادا هههههههلجملح  هههههههالح    هههههههل  لح 
(ثلح ع هههههههههههههلثلح تيهههههههههههههه لح 9102(ثلح الي  ههههههههههههههالح 9199(ثلحعصههههههههههههههااليتصلح الي  هههههههههههههلصلح 9192  هههههههههههههع لنلح 

(لحع ههههههه لحع  ههههههه لح ههههههه لح9102(ثلحل   هههههههللحمصُرهههههههيلح دا ههههههه لحالي ههههههه الح 9105(ثلح د ههههههه ثلحةههههههه  لولح 9102
لحالي اديسلح  ل  لجملحالي  ع ي لح ا ثتي .لحثع لولح  ئ لح

(ثلح   ههههههههالح    ههههههههل  لح 9192ثةههههههههلدجملح دا ههههههههلجملح ههههههههوٍلح هههههههه لحاليهههههههه دادللح  مةةةةةةةةن حيةةةةةةةةث النتةةةةةةةةائلم:
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(ثلح9102(ثلح الي  هههههههههههالح 9199(ثلح عصهههههههههههااليتصلح الي  هههههههههههلصلح 9192(ثلح  صرهههههههههههبلح  هههههههههههع لنلح 9192
(لح لىلحثنلح  هههههههههلداجملحاليرهههههههههتنلحالهههههههههل  لح الي شهههههههههتي لح9102(ثلح ةههههههههه  ثلح هههههههههعا لح 9102 ع هههههههههلثلح تيههههههههه لح 

لحا  هههههل إلح ا رهههههتداجملحاليادا ههههه  لحلاد ههههه لحاهههههه  ء لح   ع ههههه  ثلح ثيص هههههيلح دا ههههه لحد ههههه ثلحةهههههه  لولحة هههههعا تلح 
(لح لع  ههههه لحالي ثهههههعدلح لحة   ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحليهههههاالحع  ههههه لحاليادا ههههه ثلح  هههههللح9105 

 ل لينلحة ء لح  لحاليصو لحاللولح لح لع   لحالي   إلحا ر  .
دلححايهههههالح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح ا هههه ءل لحاليصلدههههه لح ههههه لحاليادا هههههلجملحالي هههههللر لح لح ههههه الحالمحهههههعلح

لي صوهههه لحالههههلوثلح  عههههاا لح لق هههه لحت ههههولحة ههههنلحا  ههههلداجمثلح  ههههللحا هههه ءل لح هههه لح  لقج ههههللح ةع هههه ل لولحلي  ههههعنلح
 اليصو لحاللولح     لح للح صرنلح  لح دا لجم.لح

ي  هههههل  لح هههه الحا ههههه،ولحاليادا هههه لحا  اا  ههههه لح   تاوا ههههلثلح هههههللح لحعليههههنلح ههههه  إلح منهجيةةةةة البحةةةةةث ور را اوةةةةه:
 د   هههههنثلح ع   هههههنثلح  هههههعا  لح ث  اةهههههنثلح عهههههتجلحا  ل هههههلجملحاادثهههههلق  لحا  ههههه  ا  لح لحح  هههههولحلحاليصوههههه ث

اليص هههههل جمثلح ههههه لحث هههههولححر ههههه لح هههههافلحاليصوههههه لحالهههههلوثلح اا للههههه لحع ههههه لحث هههههئ  نثلح الي ورههههه لح ههههه لح هههههو لح
  : تا لةنثلحتملحا   ااالحاا تاواجملحا   ج  لحالآة  

لع  هههههه لحلههههههت  إلح رهههههه  لح ههههههلقولحي هههههه  افلحاليصوهههههه لحالههههههلولح  ههههههل لح لح:أولًا: مةةةةةةنهلم البحةةةةةةث ووصةةةةةةيييه
ع ههههه لح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  عليهههههع للح لحة   ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحليهههههاالحم صههههه لحالي    هههههلولح

لح: لح    لحالي  عالحالي  ص ر  لح الي لعي ثلحلي ور  لح تا لةنلح    ااالحا   ج لحالآة  

ادا هههههلجملحا ههههه  االحاليصلدههههه لح ههههه الحا ههههه  إلحع هههههالحا ههههه رتاولحاليصوهههههعرلح الي :المةةةةةنهلم الوصةةةةةف  التحليلةةةةة 
الي ههههههللر لح ث ل ههههههلجملحالمجههههههل ثلح ح  ههههههولحل هههههه لح رههههههتداجملح  ههههههولحالي    ههههههلولحا  هههههه عالحاليتالهههههه ثلح  هههههه الح لحل ههههههلولح

 .ث  اجملحاليادا  لح  لحخ  لحا   ااالحا تا  لحعاجملحاليث  لحل  عانلحاليصو لح  ثثن

ا هههه  االحاليصلدههههه لحا هههه  إلحةهههههصنلحالي جههههتي لحعالحالمج ععههههه لح الي جتيص هههه (لحاليعادهههههايلحلح:المةةةةنهلم  ةةةةةبه التجةةةةةري 
 لحالير هههههههل لحاليرص هههههههللح اليص ههههههها لحلي  ج ععههههههه لح عليهههههههنلح ههههههه لحخههههههه  لحة ص ههههههه لحاليههههههه   إلحا رههههههه  ثلحاليرهههههههلقولحع ههههههه

لح الي  تفلحع  لح لع   نلح لحة    لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي لحلياالحالي  ص لحع   لحاليصو .

لح

لح
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 ثانياً: مجتيع البحث وعينته:

 لح   هههه لحالي  ههههعالحلحة ههههعنلحد  هههه لحاليصوهههه لح هههه لحم صهههه لح  ههههولحالي    ههههلولح  هههه ع ةنلحايدل هههه  مجتيةةةةع البحةةةةث:
(لحملليصهههههل لح ملليصههههه لحخههههه  لحاليءثهههههولحاليادا هههههللح22 ل  ههههه لح صلح عههههها  ولح لح-الي  ص ر ههههه لح الي لعيههههه لح لي هههههل ديلح

 .ا9199/9192الي لنيلح  لحالي لالحا ل  للح

ة ع هههههيلحع  ههههه لحاليصوههههه لح ههههه لحم صههههه لحا  ههههه عالحاليتالههههه لح  هههههولحالي    هههههلولح لح   ههههه لحالي  هههههعالحلح:عينةةةةةة البحةةةةةث
لح:تير لح ثاي لحلي  صلصلح ا  داجملحالآة  الي  ص ر  لح الي لعي ثلح  الحتملحاخ  لد للحل 

د اههههه لجم(لح-الءهههههلجلحثعهههههاا لحالي  صههههه لحا    ههههه لح لحاي  هههههلالحالي    ههههه لحايخهههههتالح لحالي   ههههه لح   ههههه، و -0
  لحا   عالحاليتال .

حر هههه لحث هههه لح ههههادلح  هههه لح هههه لحاح هههه ءل يلح هههه لحاليهههه   إلحا رهههه  لحتملحاخ  ههههلدلحم صهههه لحا  هههه عالحاليتالهههه لحلح -9
     لوثلحيدولحث  تلحعا ا .

 ا   عي لحاي  لح الي لنيلحثعاا  ولح     لح اا .لحالي  ص لح  -2
م صهههههه لحا  ههههههه عالحاليتالههههههه لحليهههههههاي ولحاليرهههههههاديلحع ههههههه لح  ههههههولحالي   هههههههبلحاليههههههه د لح ا ،يئهههههههللحلي  هههههههعا لحالي ل عيههههههه لح -2

 اخهههههه  فلحخعا ههههههه للحالي    لق هههههه لح اليء ، ق ههههههه لحعهههههه لحة هههههههنلحا هههههههعا لحالي صههههههفييلحا عا  ههههههه لحلههههههلثلح اليههههههه لح د هههههههع للح
ة   هههههه لحل هههههه لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليهههههههع للحخهههههه  لح هههههه عاجملح دا هههههه  ولح لحالي   هههههه ثلح ههههههللحي ههههههلعالحع هههههه لح

 لياي و.
 ة ل نلحع ل يلحالي    لح دئا  لح   للحالي    لوثلح الي  عالحالي لعي لح الي ء   لح  لحاليصلد . -5
لحالي    لو(.لح–اليء ، ولحلح–عاالح  ع لحم ص لح لح    لحالي ل  لح صلح لحث  لالح اليت ا لجملح -2

لح

لياً تطبيق أداة البحث قب
 على عينة البحث:

 .11مهارات القرن  - -

تدريس البرنامج 
 المقترح

اً ة البحث بعديتطبيق أدا 
 على عينة البحث:

.11مهارات القرن   

حث( التصميم التجريبي للب2شكل )  
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لح(لحيعاالحد   لح ع   لحاليصو 0 ا  لح 

لحع   لحاليصو لحد   لحاليصو 
لحملليصل لح ملليص لح (26)لحملليصل لح ملليص لح (73)

تملح عهههههههاا لح لق هههههه لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليهههههههع للح :ثال:ةةةةةةاً: رعةةةةةةداد قائيةةةةةةة مفةةةةةةةاهيم النةةةةةةانو وكنولةةةةةةو  
 :اليعا بلحةعا ت للح لحلت  إلح عاا لحالي  ص لح    للحالي    لولح  رل لحلي   عاجملحالآة  

 عاععلحاليصو .احم علحع  لحالي ايالح  لحا تا  لح اليادا لجملحالي للر لحعاجملحالي    لح  -0
عهههههههتجلحاليرلق ههههههه لحا     ههههههه لح  ع يهههههههعحجملحالي      ههههههه لحع ههههههه لحد ععههههههه لح ههههههه لحالمح  ههههههه ثلحد ههههههه لح ههههههها عالح -9

ل ههههههه لحا ر دهههههههلجمثلح  هههههههالحعهههههههاّ لحاليصلدههههههه لح لحاهههههههعولحا ر دهههههههلجملحاليههههههه لحثلهههههههاا للحالمح  هههههههعنلح ث هههههههصويلح
(لح ء ع ههههههل ثلح95اليرلق هههههه لح لح ههههههعد للحالي  لق هههههه لح  ع هههههه لح هههههه لحخم هههههه لح ع يههههههعحجملحة     هههههه لحح ههههههع لحع هههههه لح 

مةةةةةا مفةةةةةاهيم نلحاليصلدههههه لح هههههالحث هههههلصلحعههههه لحالي هههههةا لحاي  لح اليههههه  لحيههههه صلحع ههههه لح هههههللحيأتي لح لههههه لينلحي هههههعلح
لحالنانو وكنولو   الوا   ووافرها في بر ملم رعداد الطلبة معلي  الكيييا ؟

 :رابعاً: تحلي  بعض مقررات قسم الكيييا  المستوى الرابع

  لح هههههلقولحع ههههه لح ههههه لحث هههههولححر ههههه لحث هههههاافلحاليصوههههه لحاليههههه لحت  هههههيلح لحالي  هههههتفلحع ههههه لح لع  ههههه لحلهههههت  إلح رههههه
 ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح لحة   هههههه لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لحليههههههاالحم صهههههه لحالي    ههههههلولح لحلح

لح:    لحالي  عالحالي  ص ر  لح الي لعي ثلح لالحاليصلد لح لآتي

لح ح  ولح  عالحثدل  لح رتداجملح   عالحدال لح    لولح لحاليءثولحاليادا للحالي لني.

 لحاي ههههههه عصلحا  هههههههه  االحلي رههههههههعنالحا  هههههههل إلح هههههههه لحث ههههههههولحث ايلحح  هههههههولحالمح ههههههههعا لحيرثهههههههالحل و  ههههههههولحالمح ههههههههعا
ة عيت هههههلثلح ح  هههههولحالمح ههههههعالح هههههعلحثدههههههالحا  هههههل إلحا  ههههه  ا  لح لح دا هههههه لح  هههههعالحا ههههههل يلحالي    ههههه ثلحد هههههه لح
يههههه ولحاخ  هههههلدلحع  ههههه لحا هههههل يلح عاههههه لحالي و  هههههولح ح    هههههللح  هههههل لح  ععهههههل لحع ههههه لحث هههههسلح   ج ههههه لح  ط ههههه .لح  هههههالح

اثلح9199/9192 هههههههههللحلي  هههههههههلالحا هههههههههل  للحالي ههههههههه،الحاليصلدههههههههه لح  ههههههههه عنلح  هههههههههعالحا رهههههههههتداجملحاليههههههههه لحتملحح   
لح:د  لحد ولحاليصلد لحا رتداجملح  رل لحلي   عاجملحالآة  

 هههههههافلحالي و  هههههههو لحالهههههههافلح ههههههه لحالي و  هههههههولح هههههههعلح عهههههههاا لح لق ههههههه لح  ءهههههههل  ولحالي هههههههل علحة  عليع  ههههههه لحاليهههههههه  الح
لحة     للح لحلت  إلح عاا لح    للحالي    لولح لحالي   لجملحالي لعي .
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 هههههههههلولح ههههههههه لحاليءثهههههههههولحالي هههههههههلنيلحلي  هههههههههلالحا هههههههههل  للحع  ههههههههه لحالي و  هههههههههو لحثدل ههههههههه لح رهههههههههتداجملح  ههههههههه عالحدالههههههههه لح   
لح:اثلح ا ا  لحالي لولحيعاالحع   لحالي و  و9199/9192

لح(لحيعاالحع   لحالي و  و9 ا  لح 

لحا رتداجملحالي لحتملحح    ل
لح    لولحدت    ةش  صلحع ع  الي ء لح الي ل  متقلحاليءثولحالي    لقل

   هههههنلح ههههه لحح  هههههولح هههههلالحاليصلدههههه لح لي أ هههههالح ههههه لحيصهههههلجملحالي و  هههههولح ههههه لحخههههه  لح رلد ههههه لححلح:يصهههههلجملحالي و  هههههو
   هههههههولحآخهههههههتلح لحالمجهههههههل لح ء هههههههنثلح  ههههههه لح لحتملحد هههههههلصلح  ل هههههههولحالي صهههههههلجملح  ههههههه  ااالح  ل ليههههههه لحب هههههههعلتبلح

لح:الآة  

لح
لح: ا ا  لحالي لولحيعاالح  لقإلحيصلجملحالي و  و

لح(لحيعاالح  ص لحاحةءلقلحلي     لحح  ولح رتداجملحدال لح    لولحاليءثولحالي لني2 ا  لح 

لحع    لحالي و  و

لح

لحتملحح    لا رتداجملحالي لح

لحاحةءلق  ص لحلح رلعلحاحخ  فلحاحةءلق رلعلحلح   ولحآختح  ولحلحاليصلد عن ولحح 

لح%20.95لح2لح02لح02لح02لحمتقلحاليءثولحالي    لقل

لح%011لح1لح02لح02لح02لحالي ء لح الي ل 

لح%22.25لح0لح05لح05لح02لحةش  صلحع ع 

لح%20.95لح2لح02لح02لح02لح    لولحدت   

لح%22.122لح2لح52لح22لح52لحالمج عع

لح%22.122لح  هصه لحاحةهههءلقلح الي صلجم(

لحة هههههههههههههنلحا رهههههههههههههتداجم(لحثنلح  ل هههههههههههههولحيصهههههههههههههلجملحالي و  هههههههههههههولحالي  هههههههههههههللحلمح هههههههههههههعالح2ي  هههههههههههههالح ههههههههههههه لحا ههههههههههههها  لح 
(لح  هههههههللح   ههههههه لح تةء ههههههه لحي  هههههههئ لحلهههههههللحاليصلدههههههه لح ةههههههها لحع ههههههه لحثنلحث ايلحالي و  هههههههولحة   ههههههه لح22.122 %
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لرههههادٍلحعههههلٍ لح هههه لحالي صههههلجمثلح لهههه لينلحي ههههعنلحاليصلدهههه لح ههههالحث ههههلصلحعهههه لحالي ههههةا لحالي ههههلنيلحاليهههه  لحيهههه صلحع هههه لح
 سم الكيييا  المستوى الرابع لمفاهيم النانو وكنولو  ؟ما مدى وناول مقررات ق للحيأتي لح

 :خامساً: مواد وأداع البحث

 عهههههههاا لحاليههههههه   إلحا رههههههه  لحاليرهههههههلقولحع ههههههه لح ءهههههههل  ولحالي هههههههل علحة  عليهههههههع للحع ههههههه لحةههههههه ولح :مةةةةةةةواد البحةةةةةةةث
 : ع يعحجملحة      لح   لصلحالي لليب(

لح تملح عاا لحالي   إلحا ر  لح  رل لحلي   عاجملحالآة   

لي ل هههههه لح لح ههههههولح  هههههه وا جملحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح     صههههههلجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح نلحا فلسةةةةةةفة الةةةةةةج ملم:
 الي شهههههههتي لحلي      هههههههه لحلثههههههههء لحعل هههههههه ثلح لي   صهههههههه لحا    هههههههه لحل   ههههههههلجملحالي ل هههههههه لحلثههههههههء لحخل هههههههه ثلحح ههههههههلولح
لي عا ههههههولح ا ههههههه  تادي لح لحث هههههههاا  للح لتاد هههههههلثلحاي هههههههتلحاليههههههه  لحي ههههههه ءل لح  هههههههنلح لحةرهههههههانالحا ءهههههههل  ولحالي ل عيههههههه لح

لولحعليهههههههنلح لىلحةرهههههههانالحلهههههههت  إلح  ههههههه رولح   ثهههههههصلحي   هههههههالحع ههههههه لح ادههههههه لحلههههههه ا إلحالي   ههههههه وثلح  هههههههالح  ههههههه
 .اح  رلولحلي  ءل  ولحالي ل عي لحاي ولح لح طتلحا   ء اي 

 نلحالهههههافلحالي هههههلالح ههههه لحاليههههه   إلح هههههعلحة، يهههههالحالي  صههههه لحع  ههههه لحاليادا ههههه لحلهههههص  لح ءهههههل  ولح :هةةةةةدف الةةةةةج ملم
الي هههههههههل علحة  عليهههههههههع لثلح الي  هههههههههتفلحع ههههههههه لحثيهههههههههتلحعليهههههههههنلح لحة   ههههههههه لح  هههههههههلداجملحاليرهههههههههتنلحالهههههههههل  لح الي شهههههههههتي لح

 .الي وث ولحلياي و لح

 لحاههههعولحاليادا هههه لحالي طتيههههه لحلمحههههل دلحاليصوهههه لحالههههلولح  دا هههه لحاي ل ههههلجملحا تةص ههههه لح :أسةةةةس بنةةةةا  الةةةةج ملم
 :لنلحتملحا     لحعا لح  لحاي سلحليص لولحالي   إلحا ر  لح  ل

لح:دل لجملح مص   لحالمج   لحالي   لح لحالي ثتلحالاي لح-ث

 وا جملحالي   عليع  هههههههه ولحلهههههههه الح ههههههههه نلح نلحالمج  هههههههه لحالي ههههههههعالحي هههههههه للح لحعثهههههههههتلحالي  ههههههههعداجملحالي    هههههههه لح ا  ههههههههه
المج  هههه لحبحل هههه لح ل هههه لحي ههههتا لحليههههاي ولحاليرههههاديلحع هههه لح عا  هههه لححهههها جملح هههه الحاليرههههتنثلح عليههههنلح هههه لحخهههه  لح
   هههههههولحُ  هههههههالح عهههههههاا ا لح  هههههههاا لح صهههههههولح ثي هههههههلولحالخا ههههههه لحي هههههههلعالحم لهههههههنلحع ههههههه لح عا  ههههههه لحالمج  ههههههه لحل ءهههههههلويلح

لح.  لع   

لح:    صلجملح عاا لح   ولحالي  عالح-ص
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لح: عالح تادولحالي    ولحالي ل  لحي  لحثنلحةع نلح لىلح  لعاةنلحع   نلحالي لي لح  لح عاا لح   ولحالي 

ا   هههههههههلصلحا ءهههههههههل  ولحاي ل ههههههههه  لح لحدهههههههههل لحالي  هههههههههعالحالي ل ههههههههه لح دهههههههههل لح ثثهههههههههنلح ةع  ء هههههههههللح لحد لةهههههههههنلح-
لح.الي     

لح.ا   لصلح  لداجملحالي   ولحالي اتي -

لح:مص   لحةاديسلحالي  عالح- ه

لح:ي وا لحعلينلح  لحخ  لح  لالح    للحالي  عالح لآتي

لح.ا  لدفلحلثعديلح   ء  ا   ع لجملح لح -

لح   لداجملحالي ء في. -

لح.الي رل  لحالي     لح الي   عليع   لحالي لحت   ولح  لح عا   لححا جملحاليرتنلحالل  لح الي شتي  –

لح.ع عالحالي ل علحة  عليع للح- 

 ونظيم اتوى الج ملم المق   بشك  موديولات وعلييية:

لح.حايالح  عالحالي   إ -
لح.ث اافلحالي   إثلح ث اافلحاليادا  لح عل يلح  لغ لحالمح عالح للحي  ل بلح   -
لح.اح  اة ج لجم(لح–اي للي بلحلح–حايالحآلي  لحة ء  لحالي   إ لح الي تقلح -

ل ههههالحاح   ههههلولح هههه لحل ههههلولحاامههههلدلحالي ههههلالحلي هههه   إلح :ضةةةةببر الةةةةج ملم المقةةةة   والتهتةةةةد مةةةةن صةةةةلاحيته
دهههههههل لحلحا رههههههه  لحتملحعتاهههههههنلح لح هههههههعدةنلحاي لي ههههههه لحع ههههههه لحد ععههههههه لح ههههههه لحالمح  ههههههه لحالخههههههه اولحا   ثثههههههه لح 

الي    ههههههلولح الي ههههههل علحة  عليههههههع للح   ههههههل إلح متاقهههههه لحالي ههههههاديسثلح عليههههههنلحلي ههههههص نلح ا هههههه   علحدثي ههههههولحدههههههع لح
  ل ههههص لحع ل ههههت لحلي   هههه لحاليادا هههه ثلح  هههه د  لح  ههههعالحاليهههه   إلحلي   ص هههه ثلح ل ههههالح  ههههتاولحالي  ههههاي جملحاليهههه لح

لحثلاا للحالمح  عنلحث صالحالي   إلحا ر  لح   لصلحالي لليب(.

 

 :ملم المق  رعداد دلي  المعلم لتدريس الج 
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لح.حايالحاي اافلحالي ل  لحلي الي ولح-ث

 عهههههاا لحاليهههههالي ولحل هههههلو لحع ههههه لح  هههههعالحاليههههه   إلحا رههههه  لح عتاهههههنلح لح هههههعدةنلحاي لي ههههه لحع ههههه لحا شهههههت  ثلحلح-ص
لح. د عع لح  لحالمح   لحا   ث لح لح  الحالمجل لحالااولحآداق ولحدعلين

لح.  تاولحالي  اي جملحا ر د لح لحاليالي ولح  لح صولحالمح   لح- ه

 ههههههتاولحالي  ههههههاي جملحاليهههههه لحثلههههههاا للحالمح  ههههههعنلحث ههههههصالحاليههههههالي ولحلثههههههعدةنلحالي  لق هههههه ثلح لهههههه لينلحي ههههههعنلح ل ههههههالح 
اليصلدههههه لح هههههالحث هههههلصلحعههههه لحالي هههههةا لحاليتالههههه لحاليههههه  لحيههههه صلحع ههههه لح هههههللحي هههههل لح هههههللح هههههعديلحاليههههه   إلحا رههههه  لح

لحاليرلقولحع  لح ءل  ولحالي ل علحة  عليع ل؟

  عاا لح ر ل لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي   :أداع البحث

 ههههههه لحاي صلحالي لهههههههع لحالهههههههاي لح ل ههههههه لحا رهههههههلي سلح الي ثههههههه  ءلجملحالخل ههههههه لح  هههههههلداجملحل هههههههالحاحمههههههه علحع
اليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحا  ثههههههه  لح لي  هههههههعداجملح ا  ههههههه وا جملحالي هههههههل علحة  عليع  ههههههه ثلح ليص هههههههلولح ر هههههههل لح
 ههههههه  لحا  هههههههلداجملح رهههههههالحاع  هههههههالحاليصلدههههههه لحع ههههههه لحةثههههههه   لح مهههههههلدلحاليشهههههههتا  لح ههههههه لحث هههههههولح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلح

 ثههههه   لح عاهههههععلحاليصوههههه ثلحد ههههه لحتملحل هههههلولحا ر هههههل لح  رهههههل لحالهههههل  لح الي شهههههتي ثلح عليهههههنلح  ل هههههص لح ههههه الحالي
لحلي   عاجملحالآة   

حايههههههههالحالههههههههافلح هههههههه لحا ر ههههههههل  لحي ههههههههافلحا ر ههههههههل لح لىلح  ههههههههل لح ههههههههاالحا   ههههههههلصلحالي  صهههههههه لح    ههههههههللحلح-ث
لحالي    لولح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي .

لححايالحثل ل لح  ل د(لحا ر ل .لح-ص

 الي شههههههتي لحالمحهههههها يلح ا رثههههههع يلح لح هههههه الحلح هههههه لغ لح رههههههتاجملحا ر ههههههل لح  رههههههل لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح-و
لحالي   إ.لحلحلحلح

لح  لغ لحة    لجملحا ر ل .لحلحلح- 

حايههههههالح  ههههه لحاح هههههه جلل لحع ههههه لحا ر ههههههل لح ههههه لحخهههههه  لحد هههههلصلح  هههههه لح  للههههه لحث  لحملليههههههبثلح   هههههه لحلح- هههههه
لح.9  لل لحآختلحملليبلح       للحع  لح
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لليصههههه لح(لحملليصهههههل لح م92لإتيهههههبلحا ر هههههل لحع ههههه لحع  ههههه لحا ههههه   ع  لح ههههه لحد  ههههه لحاليصوههههه لح  ع ههههه لح ههههه لح لح- 
لح  لحم ص لح  ولحالي    لو.

 لحيرثهههههالحلهههههنلحثنلحيرههههه سلحا ر هههههل لح هههههللح اههههه لحلير ل هههههنثلح  هههههالحا ههههه  االحاليصلدههههه لحي يههههه لحصةةةةةد  المقيةةةةةا 
ث ههههههههعاعلح هههههههه لحاليثههههههههاقثلحد هههههههه لحثدههههههههللحةءههههههههللح لي ههههههههتجثلح  ههههههههل لح ههههههههاقلحالمح  هههههههه ثلح اليثههههههههاقلحاليهههههههه اتيلح

لحلي  ر ل ثلح  اقلحاحة لقلحاليااخ ل.لح
 هههههههه لحتملحعتاههههههههنلحع هههههههه لحد ععهههههههه لح هههههههه لح ث( لح ههههههههاقلحالمح  هههههههه  لحل ههههههههالح عههههههههاا لحا ر ههههههههل لح لح ههههههههعدةنلحاي لي

المح  ههههههههه لحا   ثثههههههههه لح لحا  هههههههههل إلح متاقههههههههه لحالي هههههههههاديسثلح م هههههههههبلحاليصلدههههههههه لح ههههههههه  ولح لهههههههههااولحآداق هههههههههولح
لح-   دطل ولحدع لح رتاجملحا ر ل لح  لحد   لح

لح االح  و  لحل ع لحا ر ل لح   عالحم ص لح  ولحالي    لو.لح–لح0
لحالي    لحالي  عي لحليص ع لحا ر ل .لح–لح9
لحال  لح الي  ايو.   ل   لحال فلح االح–لح2

لح  الحثلاالحالمح  عنلحل  لحالآداولح ا  دطلجملحع  لحا ر ل لح   ل 
لحد فلحل  لحاليءرتاجم.لح- عل يلح  لغ لحل  لحاليءرتاجم. -

(لح رهههههتيلح ع عههههه لح25 ل هههههالح  هههههتاولحالي  هههههاي جملحع ههههه لحا ر هههههل لحث هههههصالح لح هههههعدةنلحالي  لق ههههه لح  هههههع  لح ههههه لح 
لحع  لحثدل لح ل دثلح  ل 

لح(لح رتاجم.2 لحة عنلح  لح المحعدلحاي   لح  لداجملحالي   ولح االااع
لح(لح رتاجم.2المحعدلحالي لني لح  لداجملحة  عليع  للحا   ع لجم لحة عنلح  لح 

لح(لح رتاجم.2المحعدلحالي للي  لح  لداجملحال ليلح ا     لحة عنلح  لح 
لح(لح رتاجم.2المحعدلحاليتال  لح  لداجملحالي رل  لحاليت     لحة عنلح  لح 

 ي هههههل  لحا ههههه دلحالي ل  ههههههللح ص( لحاليثهههههاقلحاليههههه اتيلحلي  ر ههههههل  لح هههههعلح  هههههل لحا ر ههههههل لح هههههللح اههههه لحلير ل ههههههنلح
لحلي صلجملحا ر ل ولحث  لح ن لح
لحلح1.25 لحلحلحلحلح1.20اليثاقلحالي اتيلح الي صلجم لح

  ههههه( لح ههههاقلحاحة ههههلقلحاليههههااخ ل لحتملحالي ورهههه لح هههه لح ههههاقلحاحة ههههلقلحاليههههااخ للحلي  ر ههههل لح هههه لحخهههه  لح
(لحملليصهههههل لح ملليصههههه ثلح ل هههههالحعليهههههنلحتملحد هههههلصلح92ة ص ههههه لحا ر هههههل لحع ههههه لحع  ههههه لحا ههههه   ع  لح  ع ههههه لح ههههه لح 

 هههههعنلحلههههه لح هههههولح رهههههتيلح ههههه لح رهههههتاجملحا ر هههههل لح الياد ههههه لحالي   ههههه لحلي  ر هههههل لح  ههههه  ااالح  ل هههههولحادةصهههههلعلحلفيلح
 (.SPSSالي   إلحاادثلقللح 

يرثهههههالحلهههههنلحالثهههههع لحع ههههه لح ءهههههسلحالي  هههههلقإلح عالح هههههللحثع هههههالحا ر هههههل لح ء هههههنلح لحاليطهههههت فلحلح ثبةةةةةات المقيةةةةةا 
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اليصلدههههههه لحبح هههههههلصلح  ل هههههههولحالي صهههههههلجملحل تيرههههههه لحالي ج،قههههههه لح ء ههههههه لثلح   هههههههبلحل هههههههايلحلحلحلحمهههههههتقثلح  هههههههالح هههههههلالح
لحثلح متير لحثليءللح ت  صلخ.الي ثء  

لحمتير لحثليءللح ت  صلخ لح
ا هههههه  االحاليصلدهههههه لح د ههههههلجملحالي   هههههه لحاح هههههه   ع  لحل ههههههلصلحيصههههههلجملحا ر ههههههل لحل تيرهههههه لحثليءههههههللح ت  صههههههلخثلح

  هههههههههلنلحيصهههههههههلجملحا ر هههههههههل لح  هههههههههولح هههههههههعلحلح(etee عليهههههههههنلح  ههههههههه  ااالحلهههههههههت  إلحالي و  هههههههههولحاادثهههههههههلقللح 
ةتلههههههع  لحي  ههههههئ لحاليصلدهههههه لح لىلحالي صههههههلجملحيهههههها لحع ههههه لحثنلحا ر ههههههل لحي   هههههه لحلاد هههههه لح رصعليههههه لح(لح  ههههه الح1.20 

ة ص هههههه لحا ر ههههههل لحع هههههه لحع  هههههه لحاليصوهههههه ثلح ا هههههها  لحالآتيلحيعاههههههالحيصههههههلجملحا ر ههههههل لحل تيرهههههه لحثليءههههههللح ت  صههههههلخلح
لحبح بلحالمحل دلح لي  ر ل لح  و.
لح(لح  ولحالي صلجملحد بلحثليءللح ت  صلخلحلمحل دلح ر ل لحا  لداجم2 ا  لح 

لحيصلجملحثليءللح ت  صلخلحعا لحاليءرتاجملحالمحل دلحا
لح1.21لح2لحالمحعدلحاي  لح0
لح1.25لح2لحالمحعدلحالي لنيلح9
لح1.22لح2لحالمحعدلحالي للي لح2
لح1.21لح2لحالمحعدلحاليتال لح2

لح1.20لح25لحالي  ل
مةةةةا مهةةةةةارات  لهههه لينلحي ههههعنلحاليصلدهههه لح ههههالحث ههههلصلحعهههه لحالي ههههةا لحالي لليههههه لحاليهههه  لحيهههه صلحع هههه لح ههههللحيأتي لح

لحالقرن الحادي والعشرين الوا   ونييتها للطلبة معلي  الكيييا ؟
 :اجملحاليصو لح لآتية   ولح   فيلح :سادساً: متغيرات البحث

لح.ا   فيلحا   رو لحلت  إلح لقولحع  لح ءل  ولحالي ل علحة  عليع ل

لحة    لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي .لح:ا   فيلحالي لل لحلح

لح:الأسالي  الإحصائية المستادمة

لي ور هه لحث ههاافلحاليصوهه لح اا للهه لحعهه لحث ههئ  نثلح الي ورهه لح هه لح تاهه لةنثلحا هه  االحاليصلدهه لحلههت  إلحاليههت الح
ا ههتاولحا  ل ههلجملحاادثههلق  لحالي  دا  يهه لح  ل ههص  للحلهه الح (SPSS)    ههعالحاح   لع هه اادثههلق  لحلي
لح:اليصو ثلح  ل

 ا  ع  لجملحال لل  لح احقتا لجملحا   لدي لحلي ر ل  لحاليرص للح اليص ا لحي ايلحاليصو . -0
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لي وايههههالحاليءههههتقلحلهههه لح  ع هههه للح د ههههلجملحالي  صهههه لح لحالير ل هههه لحاليرص ههههللح (T-test) اخ صههههلد -9
 اليصو . اليص ا لحي ايلح

   ل لي لحالي  بلحا ع عة لحلتيا لحلي وايالح لع   لحالي   إ. -2
ل ههههلصلحدجههههولحاييههههتلحلي هههه   إثلح ةء ههههفيلح  ههههص لحةصههههلي لحا   ههههفياجملح (η2)   ل ليهههه لح تلهههه لح ي ههههل -2

لحالي لل  لحالي لحةت  لح لىلحا   فيلحا   رو.
  :لي ور  لحالي  لقإلحالي لحيت ع للحاليصلد لحاةص لحالخ عاجملحالآة   :خطوات البحث

اي صلحالي لهههههههع لح هههههه لح  ههههههبلح  دا هههههههلجملح ثبحههههههلرثلح  ههههههولح هههههههللحي هههههه    لحاليصلدههههههه لحاحمهههههه علحع هههههه لح -0
 اليع ع لح لي ن.

 حايالح عا بلحاح  ءل يلح  لحاليادا لجملحالي للر . -9
 عهههههاا لحاليههههه   إلحا رهههههه  لح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  عليههههههع لثلح عتاهههههنلحع ههههه لحا   ثهههههه لح الخههههه اولحلي  أ ههههههالح -2

   لح  د  نلحلي   ص  .
  عاا لح عا لحث ايلحاليصو لح ح    ل. -2
  ايلحاليصو لحع  لحع   لحا    ع  لحلي  أ الح  لح ا  للح يصل ل.ة ص  لحث -5
 ة ص  لحث ايلحاليصو لح ص  ل لحع  لحالمج عع لحالي جتيص  لحلي صو . -2
 ة ء  لحالي   إلحا ر  لحع  لحد عع لحاليصو لحالي جتيص  . -2
 ة ص  لحث ايلحاليصو لحل ا  لحع  لحالمج عع لحالي جتيص  لحلي صو . -2
  لإ  ، للح ح    ل. (SPSS)   لحاي  اجملحا خل لحاليص ل جملح لحلت  إ -2

   ل ش لحالي  لقإلح ةء في ل. -01
لح  ا لحالي ع  لجملح ا ر دلجم. -00

 عرض النتائلم ومناقشتها:

تملحة هههههل  لح  هههههتاواجملحاليصوههههه لح خ عاةهههههنلح لحا ههههه،ولحالي هههههلل ثلح   ل شههههه  للح ةء هههههفي للح  ت ههههه لح هههههاالح هههههو لح
لح تاهههههه لجملحاليصوهههههه لحتملحة ل لههههههللح لح هههههه الحا هههههه،وثلحد هههههه لح نلحاليصوهههههه لحالههههههلولحي ههههههافلح لىلحةرثههههههللح لع  هههههه 
لهههههت  إلح رههههه  لح هههههلقولحع ههههه لح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  عليهههههع للح لحة   ههههه لحالي وثههههه ولحليهههههاالحم صههههه لحالي    هههههلولح لح
   هههههه لحالي  ههههههعالحالي  ص ر هههههه لح الي لعيهههههه .لح ي  ههههههل  لح هههههه الحا هههههه،ولحعههههههتجلح  ههههههلقإلحاليادا هههههه لح   ل شهههههه  للحد ههههههبلح
ة   هههههههولحاليءتاههههههه لجملحاليههههههه لح ههههههه  يلحليب للههههههه لحعههههههه لحة هههههههلةحجملحاليصوههههههه ثلحد ههههههه لحتملحاخ صهههههههلدلح تاههههههه لةنلح
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جملحاادثهههههههههههلق  لحاليع هههههههههههء  لح اح ههههههههههه احلي  لحالي   ههههههههههه ثلح ههههههههههه لحخههههههههههه  لحاليههههههههههه   إلح  ههههههههههه  ااالحالي و ههههههههههه  
لح(.SPSSاادثلقللح 

الي لليههههه (ثلح ههههه لحخههههه  لحعهههههتجلحلح–الي هههههلنيلحلح– ل هههههالحثنلحتهههههيلحاا للههههه لحعههههه لحة هههههلةحجملحاليصوههههه  لح اي  لح
ا هههههههه،ولحالي ههههههههلل ثلحد هههههههه لح ل ههههههههيلح  للهههههههه لحالي ههههههههةا لحاي  لح هههههههه لحخهههههههه  لح عههههههههاا لح لق هههههههه لح ءههههههههل  ولحالي ههههههههل علح

لهههههت  إلح عهههههاا لح   هههههولحالي    هههههلوثلحل   هههههللحتهههههيلحاا للههههه لحعههههه لحالي هههههةا لحلحة  عليهههههع للحاليعا هههههبلحة ههههه    للح 
الي ههههههلنيلح هههههه لحخهههههه  لحع   هههههه لحح  ههههههولح رههههههتداجملحاليءثههههههولحالي ههههههلنيلحلي   هههههه عالحاليتالهههههه لح  ههههههولحالي    ههههههلوثلحث ههههههللح
الي ههههههةا لحالي لليهههههه لح رههههههالحثُ  ههههههبلحع ههههههنلح هههههه لحخههههههه  لح عههههههاا لحاليهههههه   إلحا رهههههه  لحع هههههه لحةهههههه ولح ع يهههههههعحجملح

لح ة      لح   لصلحالي لليب(.

لح:لقإلحاليصو     للحي للحةءث ولحلي  

ث ههههههءتجملح  ههههههلقإلحالي و  ههههههولحاادثههههههلقللحا    رهههههه لحبأ ههههههئ  لحاليصوهههههه لح الي ورهههههه لح هههههه لح ههههههو لح تاهههههه ل للحعهههههه لح
لح:الي  لقإلحالآة  

 :نتائلم الفرضية الأولى

 (α ≤ 0.05) ةهه صلحاليءتاهه  لحاي لىلحع هه لحث ههن لحبيع ههالح ههتقلحع لح حليهه لح دثههلق  لحع ههالح  هه عا
اليرص هههههههههللح اليص ههههههههها لح لح ر هههههههههل لحلحلههههههههه لح  ع ههههههههه للح د هههههههههلجملحم صههههههههه لحالمج ععههههههههه لحالي جتيص ههههههههه لح لحالي  ص رههههههههه 

لح   لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي لح ليثللحلحالي  ص  لحاليص ا .ب

 حخ صهههههههلدلح هههههههو لح ههههههه  لحاليءتاههههههه  لحتملحا ههههههه  تاولحا  ع ههههههه لجملحال هههههههلل  لح احقتا هههههههلجملحا   لديههههههه لح   هههههههلقإلح
لي    ههههلجملحا تةص هههه لحلي  ورهههه لح هههه لحالياحليهههه لحاادثههههلق  لحلي ءههههت قلحلهههه لحالي  ص رهههه لح (T-test) اخ صههههلد

لح:دلحالي وث  لثلح ا ا  لحالآتيلحيص لح   لحالي  لقإع  لحاحخ صل

لي ءت قلح لحالي  ص ر لحاليرص للح اليص ا لح لح (t) (لحيعاالحا  ع  لجملحال لل  لح احقتا لجملحا   لدي لح   لقإلحاخ صلد5 ا  لح 
لح ر ل لحا  لداجم

لحاحقتافلحا   لد لحا  ع  لحال لسلحالي ا لحالي  ص  
 د لجملح
لحالتي 

لح    
 n)لح

   عالح
لحالياحلي 

لح91.59220لح022.2205لح92لحص ل 
لح1.110لح00.259لح95

لح02.90219لح025.2920لح92لحل ا 
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(لحلهههههه لح1.15لح≥لحα(لح  ههههههع لح ههههههت قلحعاجملح حليهههههه لح دثههههههلق  لحع ههههههالح  هههههه عالح 5ي  ههههههالح هههههه لحا هههههها  لح 
  ع ههههههه للح د هههههههلجملحم صههههههه لحالمج ععههههههه لحالي جتيص ههههههه لح لحالي  ص ههههههه لحاليص ههههههها لحع ههههههه لح ر هههههههل لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلح

(لحلياحليهههه لحاليءهههههتقلحلههههه لح  ع ههههه لجملحnا بثلح رهههههالحل  هههههيلح   ههههه لح الههههل  لح الي شهههههتي لحليثهههههللحلحالي  ص ههههه لحاليص هههه
 لحلح(ثلح  هههههههههههههههللحعاجملح حليههههههههههههههه لح دثهههههههههههههههلق  لحع هههههههههههههههالح  ههههههههههههههه عالحالياحليههههههههههههههه لحلحلح 00.259الي  ص رههههههههههههههه لح 

(.لحليههههه الح    هههههللح رصهههههولحاليءتاههههه  لحالي ل  ههههه لح لحاليادا ههههه لح اليههههه لحة ءههههه لح  لقج هههههللح ههههه لح دا ههههه لح د ههههه ثلح1.110
لح  ع ههههه للح د هههههلجملحم صههههه لح(لح اليههههه لحةع ههههه يلح لىلحث هههههنلحيع هههههالح هههههتقلح ا لح دثهههههلق ل لحلههههه 9105ةههههه  لوثلح

المج ععههههه لحالي جتيص ههههه لح لحالي  ص رههههه لحاليرص هههههللح اليص ههههها لحع ههههه لح ر هههههل لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لح
ا    رههههه لح ءهههههل  ولحالي هههههل علحة  عليهههههع للحليثهههههللحلحالي  ص ههههه لحاليص ههههها .لح ي ههههه، لحاليصلدههههه لحعليهههههنلح لىلحثنلحلي ههههه   إلح

 ءهههههههل  ولحالي هههههههل علحة  عليهههههههع لثلحا رههههههه  لح لع  ههههههه لح لحة   ههههههه لح  هههههههلداجملحاليرهههههههتنلحالهههههههل  لح الي شهههههههتي لحا    رههههههه لح
  ههههه الحية هههههالحثنلح  هههههلكلح ت هههههل لحعالح حليههههه لح دثهههههلق  لحلههههه لح  ع ههههه للح د هههههلجملحم صههههه لحالمج ععههههه لحالي جتيص ههههه لح لح

لحالي  ص  لحاليص ا لح ر ل لحا  لداجملحالي  للح ليثللحلحالي  ص  لحاليص ا .
لح–(لحيعاههههههههههالح  ع هههههههههه لح د ههههههههههلجملحالي  صهههههههههه لح ر ههههههههههل لحا  ههههههههههلداجملح لحالي  ص رهههههههههه لح اليرص ههههههههههللح2 اليشهههههههههه ولح 
لحاليص ا (.

لح
 

 

 

 التطبيق البعدي التطبيق القبلي

 اليص ا (لح–(لح  ع  لجملح د لجملحع   لحاليادا  لحع  لحاحخ صلدلحالي وث  للح لحالي  ص ر لح اليرص للح2ة ولح 

133.4615 
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 نتائلم الفرضية ال:انية:

ةهههههه صلحاليءتاهههههه  لحالي ل  هههههه لحع هههههه لحث ههههههن لحب رهههههه لحاليهههههه   إلح لع  هههههه لح دجههههههولح يههههههفيلح صههههههفيلحثع هههههه لح هههههه لحالير  هههههه لح
لح(لح لحة    لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي .ب1.02 

ا ع عةههههههه لح لير هههههههل لح لع  ههههههه لحاليههههههه   إلحع ههههههه لحة   ههههههه لحالي وثههههههه وثلحتملحا ههههههه  ااالح  ل ليههههههه لح  هههههههص لحالي  هههههههبلح
لتيههههههها ثلح عليهههههههنلحلي  رلد ههههههه لحلههههههه لحا  ع ههههههه لحاليرص هههههههللح اليص ههههههها لحلي خ صهههههههلدلحالي وثههههههه  للح ءهههههههل  ولحالي هههههههل عثلح

لح: علينلحد بلحا  ل لي لحالآة  

لح  ص لحالي  بلحا ع عة لحلتيا لح لحلح

لح(.لح021 لح9102   اثلح ث ء لح  اثلح

لح  لح  ع  لح د لجملحالي لليصلجملح لحالي  ص  لحاليص ا .9د  لحا

لحلجملحالي لليصلجملح لحالي  ص  لحاليرص ل. لح  ع  لح د 0الح

لحن لحالير   لحالي ط للحلياد  لحاحخ صلد.

لح   لحالي،  لحالمحا لحلي  ص  لحاحخ صلدلحث لحا ر ل لح رادا لح لي لع .

لح: ا ا  لحالآتيلحيعاالح   لحالي  لقإ

 (لحيعاالح لع   لحالي   إلحا ر  لح لحة    لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شتي 2 ا  لح 

لح  ع  لحالياد لجم
لح   عالحاادثلقلالحاليءلع   

لحالي  ص  لحاليص ا لحالي  ص  لحاليرص ل

لح لع   لح رصعلي لح1.22لح025.2920لح022.2205
(لحثنلح يهفيلحاليه   إلحا ره  لح هلنلح  ع ه ل لح لي  هص لحلي  ج ععه لحالي جتيص ه لح لحالي  ص ه لحاليص ها ثلح2يص لحا ا  لح 

  لحدههها  لح تيههها لح(ثلح  هههللحةرههه لح لحا ههههاالحاليههه1.22د ههه لح نلح  هههص لحالي  هههبلحا ع عةههه لحلتيههها لحة هههل  لح 
(ثلح  ه الحية هالح لع  ه لحاليه   إلحا ره  لح لحة   ه لح  هلداجملحاليرهتنلحالهل  لح الي شهتي لح0لح–لح1لي ءلع   لح  علح  لح 

(لح   صرهههبلح9192ليههاالحم صههه لحالي    ههلوثلح ة ءههه لح  هههلقإلحاليءتاهه  لحالي للي ههه لح هه لح دا هههلجملح هههوٍلح هه  لح اليههه دادلثلح
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ع  ههه لح لحة   ههه لح  هههلداجملحاليرهههتنلح(لحلع هههع لح ل9102(لح  ع هههلثلح تيههه ثلح9102(لح  الي  هههاثلح9192  هههع لنثلح
الل  لح الي شتي ثلح   الحية الحثنلحالي   إلحا ر  لحع لح لع   لح لحة    لح  لداجملحاليرتنلحالل  لح الي شهتي لحليهاالح

لحالمج عع لحالي جتيص  ثلح  للحةرل لحل  ص لحاليءلع   لحلتيا .
لح   ت هههههههه لحدجههههههههولح يههههههههفيلحا   ههههههههفيلحا  هههههههه رولحع هههههههه لح  ههههههههلداجملحاليرههههههههتنلحالههههههههل  لح الي شههههههههت نثلح ههههههههلالحاليصلدهههههههه 

لح:الآة    (d)   (η2) بح لصلحدجولحالي أيفيلح    ااالح  ل لي لح ي ل

لح

لح

لح. تل لح ي ل (η2) د  لح ن -

 - "t2" )لح. تل لح    لح جم

-  df  لح. د لجملحالتي

لح
(لح هههههههها  لح ت  ههههههههللحلجههههههههولحالي ههههههههأيفيلحبح ههههههههبلح هههههههه ولح22-22ثلح9112  هههههههها لحاليههههههههاد يتثلحعصههههههههاا   ولح  

 :الي  لحيعاالحعلينثلح  للح لحا ا  لحالآتيلح :d   و (η2)  ل ولح تل لح ي ل

لح(لحيعاالح  ولحدجولحالي أيفي2 ا  لح 

اي ايلح
 ا    ا  

لحدجولحالي أيفي
لح صفيلح  ع  لح  في

η9لح1.05لح1.12لح1.10لح
 d)لح1.22لح1.50لح1.9لح

لح

لح

لح

η2 =     t2     

       t2+df 
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لح(لحلي ءت قلح لحالي  ص ر لحاليرص للح اليص ا لح لح ر ل لحا  لداجمdثلحη2(لحيعاالحدجولحاييتلح 2 ا  لح 

لحا  ع  لحال لسلحالي ا  الي  ص  
فلحاحقتا

لحا   لد 
 د لجملح
لحالتي 

لح    
 t)لح

   عالح
لحالياحلي 

لح    
 η9)لح

لح    
 d)لح

لحدجو
لحاييت

لح91.59220لح020.2205لح92لح ص ل
لح صفيلح2.2لح1.22لح1.110لح00.259لح95

لح02.90219لح025.2920لح92لحل ا 
 (ثلح    ههههه 1.22  ههههالحل  هههههيلح   هههه لحدجهههههولحاييههههتلح  ههههه  ااالح تلهههه لح ي هههههللحع هههه لح ر هههههل لحا  ههههلداجملح 

"d" 2.2هههههههه لح صههههههههفييلح   ل ههههههههص ثلح ةهههههههها لحع هههههههه لحثنلح  ههههههههص لح صههههههههفييلح هههههههه لحاليءههههههههت قلحة هههههههه،الح لىلح(لح  ههههههههللح   
 ههههههأ  ت(لح هههههه لحالي صههههههلي لحالي  ههههههللحي لحلح1.02اليهههههه   إلحا رهههههه  ثلحد هههههه لح نلحالي ههههههأيفيلحاليهههههه  لحيء ههههههتلح  هههههه لح

   ههههفيلح  هههه رولحع هههه لحا   ههههفياجملحالي لل هههه لحي ههههالح يههههفيا لح صههههفيا ثلح ة ءهههه لح  ههههلقإلحاليءتاهههه  لحالي ل  هههه لح هههه لح دا ههههلجملحلح
(لحلع ههههههع لحدجههههههولحثيههههههتلح صههههههفيلح9199(لح  اليتةهههههه اثلح9192(لح  اليءههههههلي،ثلح9192 ههههههوٍلح هههههه  لح الي هههههه لنيثلح

لي ههههه   إلحا رههههه  لح لحة   ههههه لح  هههههلداجملحاليرهههههتنلحالهههههل  لح الي شهههههتي لحليهههههاالحع  ههههه لحاليصوههههه ثلح ي ههههه، لحاليصلدههههه لح
عليههههههنلحليءلع  هههههه لحاليهههههه   إلحا رهههههه  ثلح  هههههه الحية ههههههالحثنلحلي هههههه   إلحا رهههههه  لحدجههههههولح يههههههفيلح صههههههفيلحثع هههههه لح ههههههه لح

الههههههل  لح الي شههههههتي لحا    رهههههه لح ءههههههل  ولحالي ههههههل علحة  عليههههههع لثلح(لح لحة   هههههه لح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلح1.02الير  هههههه لح 
مةةةةةا فاعليةةةةةة  لههههه لينلحي هههههعنلحاليصلدههههه لح هههههالحث هههههلصلحعههههه لحالي هههههةا لحاليتالههههه لحاليههههه  لحيههههه صلحع ههههه لح هههههللحيأتي لح

الةةةةةج ملم المقةةةةة   في ونييةةةةةة مهةةةةةارات القةةةةةرن الحةةةةةادي والعشةةةةةرين لةةةةةدى طلبةةةةةة الكيييةةةةةا  في تليةةةةةة 
 العلوم التطبيقية وال بوية؟

ث هههههاافلحاليصوههههه لحالهههههلوولح ثهم  هههههنلح  شههههه   نلح دههههها   ثلح  لح مهههههلدلح هههههللح لحاهههههعولح  ووصةةةةةيات البحةةةةةث:
 :ةع ولح لي نلح  لح  لقإلحي  لحةرانالحالي ع  لجملحالآة  

اههههت ديلحاح   ههههلالحل    هههه لح  ههههلداجملحاليرههههتنلحالههههل  لح الي شههههتي لحليههههاالحالي  صهههه لحلثههههء لحعل هههه ثلح الي  صهههه لح -0
     للحالي    لولحلثء لحخل  .

لههههههتا إلح عههههههاا لحا    هههههه لح لح   ههههههلجملحالي  ههههههولحع هههههه لح  ههههههإلح  ههههههلداجملحاليرههههههتنلحالههههههل  لح الي شههههههتي لح لح -9
لحالي ل  .

ا هههههههه  ل ا لحلي  ههههههههلقإلحاليصوهههههههه لحاليهههههههه لحتملحالي ع ههههههههولح لي  ههههههههللحيرُهههههههه  لح  ههههههههتاولحايبحههههههههلرلح مق حةةةةةةةةات البحةةةةةةةةث:
 : اليادا لجملحالي للي  
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 دا ههههههه لح لع  ههههههه لحلهههههههتا إلح  هههههههعديلح لحالي    هههههههلولح الي  ثثهههههههلجملحالي    ههههههه لحايخهههههههتالح ءهههههههل  ولحالي ههههههههل علح -0
 اللو.لحة  عليع للحالي لح لحي ولحالي  تقلح لي  للح لحاليصو 

 دا هههههه لحثيهههههههتلح رههههههتدلح رههههههه  لح لحاليء هههههه، ولحالي ص ههههههه لحلر ههههههولحا   ههههههه اجملح لحاههههههعولح ءهههههههل  ولح ة ص رهههههههلجملح -9
 الي ل علحة  عليع للحع  لحة    لحالي ء فيلحاالااعللحلياالحم ص لح  ولحا    اجملحالي ص  لح لحالي    .

  ههههههل لحالإل ههههههلجملحم صهههههه لحالي   ههههههلجملحالي لعيهههههه لحقههههههعلحة هههههه  لح ءههههههل  ولح ة ص رههههههلجملحالي ههههههل علحة  عليههههههع للح -2
 اليرتنلحالل  لح الي شتي لح لحا رتداجملحاليادا   .   لداجملح

لح
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