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 الإ هـــداء
 

بُ ألٔالُ
 
مُّ ألٔالّة وأ

 
ًعي خمػة زٌعي إلَ أ

 
 أ

ٍر ِماد، ؿمّػ طٍأثُ ألبوات ِٗاؼ، ؿمّة، زِوب و إطٍثُ ألغٝ
 
ّٞ أ  إلَ ٝ

ِؼأء مّار ألروة ومحمد إدرِؽ، لّح ألإؿ
 
بواء إطٍثُ أل

 
 لام، محمد ألصؾّن و محمد ألصؾن، مػأمإلَ أ

 ألروة، ملاؾ ألروة

ػجٍرة  ّٞ ألعِم لٌلى ظٌباهي إلَ لعِٙجُ ألعٝ  ِلَ ٝ

ّٞ من ؿاِعهُ وقرّوُ ِلَ أهراز ًغأ ألّمٞ ألمجٍأهُ   إلَ ٝ

 د. سميرة علالقة
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يات  فهرس المحتو
 الػفسة ػووانال

 10 مٙعمة

دمان والمخدرات1الفػو   11 : مفاهٌم زول الإ

 12 بغة ثارِظّة شٍؿ ألمظعرأته-1

 12 ألجًٍر ألٙاهٍهُ للمظعرأت ُٖ ألّالم-2

 ثّػِٕ ألمظعرأت-3

 ألجّػِٕ أللٍٔي-3-1

 ألجّػِٕ ألإلًلاشُ-3-2

 ألجّػِٕ ألّلمُ-3-3

 ألجّػِٕ ألإزجماُِ-3-4

 ألجّػِٕ ألٙاهٍهُ-3-5

 ألجّػِٕ ألًبُ-3-6

13 

13 

13 

13 

14 

14 

14 

 14 مٌٍٗم ألإدمان-4

غواؼ متػاـي المخدرات و2الفػو 
 
 17 تػوٌفها: ا

لواؼ مجّايُ ألمظعرأت-1
 
 أ

 ألمجّايُ ألمرػب -1-1

 ألّػهُألمجّايُ -1-2

18 

18 

18 
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 ألمجّايُ ألموجَم-1-3

 ألمجّايُ ألٌٙػي -1-4

18 

18 

 ثموّٕ ألمظعرأت-2

وؿ -2-1
 
اشألجموّٕ أل  ؾب يبّّجٌا و ممعرً

ا-2-2 خارً
 
 ألجموّٕ ألداهُ شؾب أ

 ألجموّٕ ألدالح شؾب أللٍن-2-3

 ألصرمألجموّٕ ألػأبُ شؾب -2-4

18 

18 

19 

19 

19 

دمان غلى المخدرات3الفػو  هواع المواد المخدرة والمػاًٌر التطخٌػٌة للإ
 
 20 : ا

هٍأع ألمٍأد ألمظعرة )ألإدماهّة(  -1
 
 أ

 ألٍّٖن ومفجٙاثي-1-1

ٍّٖن-1-1-1
 
 أل

ّن-1-1-2  ألمٍرٖ

 ألصفّـ)ألمارِرٍأها( -1-1-3

 ألٙات-1-1-4

21 

21 

21 

21 

21 

22 

 ألموبٌات )ألمدّػأت( -1-2

ٍٝاِّن-1-2-1  ألٜ

مّٗجامّن-1-2-2
 
 أل

 ألمظعرأت ألمٌلٍؿة-1-2-3

22 

22 

23 

23 

24 
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 ألموٍمات-1-2-4

  ألمّاِّػ ألجفظّمّة للإدمان ِلَ ألمظعرأت-2

 DSM4مّاِّػ ألإِجماد ِلَ مٍأد مظعرة شؾب -2-1

 DSM5ألجموّٕ ألجفظّمُ وألإشمائُ ألظامؽ -2-2

 CIM10ألمّاِّػ ألجفظّمّة للإدمان ُٖ -2-3

24 

24 

25 

26 

دمان المخدرات و4الفػو  صباب اإ
 
 27 ظخػٌة المدمن: ا

ؿباب ألإدمان ِلَ ألمظعرأت-1
 
 أ

ؿباب ألجُ ثجّل٘ بالمادة هٗؾٌا-1-1
 
 أل

ؿباب ألمجّلٙة بالمجّايُ هٗؾي-1-2
 
 أل

ؿباب ألبّئّة-1-3
 
 أل

28 

28 

29 

31 

 32 قظمّة ألمعمن -2

دمان و 5الفػو  دمان غلى المخدرات وغللة الإ ات المفشرة للإ  PTSD 35: الوظرً

 َ ألمظعرأتألمٙاربات ألمٗؾػة للإدمان ِل-1

 ألوَػِة ألٍرأخّة-1-1

 ألوَػِة ألجصلّٞ ألوٗؾُ-1-2

ٍّٝة-1-3  ألوَػِة ألؾل

 ألوَػِة ألجّلم ألزجماُِ-1-4

ّة-1-5  ألوَػِة ألمّػٖ

36 

36 

36 

37 

37 

38 

38 
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 ألوَػِة ألإزجماِّة-1-6

 39 ألّلاٚة بّن ألإدمان وشالة إزٌاد ما بّع ألمعمة -2

دمان غلى المخدرات وغلذها :6الفػو   40 الولاًة من الإ

 ألٍٚاِة من ألإدمان ِلَ ألمظعرأت-1

 
 
وؿ-أ

 
 ألٍٚاِة من ألمؾجٍى أل

 ألٍٚاِة من ألمؾجٍى ألداهُ-ب

 ألٍٚاِة من ألمؾجٍى ألدالح-ج

41 

41 

41 

41 

 ألّلاج-2

 ألّلاج ألًبُ-2-1

 ألّلاج ألوٗؾُ-2-2

 ألجصلّٞ ألوٗؾُ-2-2-1

2-2-2-ٍُٝ ُ ألؾل  ألّلاج ألمّػٖ

 ألّلاج ألؿػي -2-2-3

 ألمجٜامٞ ألّلاج ألمؤؿؾاثُ-2-2-4

ًّٞ وألعمذ ألإزجماُِ-2-2-5
 
 ألجا

 ألمجابّة-2-2-6

42 

42 

42 

42 

43 

43 

44 

44 

44 

 45 ألظاثمة

 46 ألمػأزُ
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 ألمٙعمة

 
لبصت ٍػاًػة ثّػايُ ألمظػعرأت و إدماهٌػا ٖػُ ًػغأ ألّمػػ ٍػاًػة ثؾػجٍُٖ قػػوط ألٍبػاء، هَػػأ        

 
أ

 
 
ا وثٍؿٌّا ألٜبّػ، طالة مُ ٌٍٍر يػأئػ٘ زعِػعة للجّػايُ وأل طًػػ مػن ذلػٛ أهظٗػاض ِػن لهجفارً

خػػارت أهجبػػاى ألبػػاشدّن 
 
مػػػ، ٖٙػػع باثػػت مػػن ألمٍأهػػُّ ألفػػائٜة ألجػػُ أ

 
ألجّػػايُ ممػػا ِؼِػػع مػػن ثّّٙػػع أل

مػػػن 
 
مػػػن، ألٚجمػػػاد، ألّػػػعؿ، ألًػػػبةةة ٌٖػػػُ مّوػػػلة طًّػػػػة ثٌػػػعد أ

 
ألوٗؾػػػاهّّن و ألزجمػػػاِّّن ،أل

طلاّٚػة للؾػلٍؾ ألزجمػاُِ بالإهػ
 
هػػأر ألجػُ ثظلٌٗػا ألمرجمُ وموٍَمة ألّٙم وألوػٍأبى أل

 
اٖة إلػَ أل

خػػار طًّػػػة ِلػػَ ِٙػػٍؿ ألمػػعموّن وألمجّػػايّن للمظػػعرأت ِلػػَ زمّػػُ 
 
ِلػػَ مجّايٌّػػا،و لمػػا لٌػػا مػػن أ

ؿػة وألمرجمُ ةةة
 
ا وبالجالُ ِلَ ألٗػد و أل لّعة هٗؾّة وزؾعِة و أزجماِّة وّٓػً

 
 أل
ٖػػة ألظًّػػػة، ٖٙػػػع     

 
ن ألرؼأئػػػػ لػػم ثؾػػػلم مػػن ًػػػغى أل

 
ػػت ثؼأِػػػع وأرثٗاِػػا ّٓػػػػ  وثفػػّػ ألمؤقػػػأت أ ِػٖ

لبصت مٍّٚا طمب لجػوِذ ًغى ألؾمٍم ألٙاثلة وذلٛ بؾبب ألإٚباؿ 
 
طّػة إذ أ

 
مؾبٍؽ ألؾوٍأت أل

و ألزجمػاُِ ،ممػا 
 
ألفعِع ِلٌّا هجّرة ألجصٍلت ألجػُ ثمػػ بٌػا ألرؼأئػػ ؿػٍأء ٖػُ ألراهػب ألٚجمػادي أ

ولَ ُٖ ملٗات ألبلاد للاًجمام بٌا
 
طغت  زّلٌا ثصجٞ ألمػثبة أل

 
وألّواِة بمجّايٌّا ومعموٌّا/ شّح أ

ا ولإِرػػػاد شػػػٞ لٌػػػا مػػػن طػػػلاؿ ألٍٚاِػػػة برمّػػػُ مؾػػػجٍِاثٌا  بصاخػػػا للصػػػع مػػػن أهجفػػػارً
 
ألعرأؿػػػات ثٙػػػعم أ

لػّعة هٗؾػّا، أزجماِّػا 
 
عٍ ٖػُ إدمػان ألمظػعرأت وًػغأ ِلػَ زمّػُ أل ًّٞ ُٖ شاؿ ألٍٚػ

 
وألّلاج وألجا

موّا ،أٚجمادِا، ثػبٍِا، إِلامّا، رِاهّاةةة
 
 ،أ
وأهًلاٚػػا مػػن ذلػػٛ ؿػػوصاوؿ ٖػػُ ًػػغأ ألٜػجػػاب ألجًػػػؽ إلػػَ ثػػارِض و ثّػِػػٕ ألمظػػعرأت و ألإدمػػان،      

هٍأٌِا وبّػن ألمٙاربػات ألوٗؾػّة شػٍؿ إدمػان ألمظػعرأت ومّػاِّػ 
 
ؿباب وثموّٗات ألمظعرأت وأ

 
وأل

وِلاٚة أهًػأب هٔى ما بّع ألمعمة بالإدمان ، مُ أٚجػأح ؿػبٞ  dsm5ثموّٕ ألمظعرأت شؾب 
 ٍٚاِة وألّلاج ةأل
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خٌة غن المخدرات:1  : هبذة تارً
ٌا ألهؾان موغ ِمٍر ما ٚبػٞ ألجػارِض ٖفػاع أؿػجّماؿ بػغور       أن ألمظعرأت لّؾت ولّعة ًغأ ألّمػ بٞ ٚع ِػٖ

ٍٝا ٖػُ ألّعِػع مػن ألصوػارأت ٝالمػّن ألٍّهػان ألػومػان، ممػػ وألٌوػع، ٝمػا ِػػؼ  ورأؽ ألٜ
 
ألظفظاش وألٙوب وأ

ّٖػػٍ
 
رؽ،  7777ن أل

 
لػػبس مّالرػػا لػػلا

 
يٗػػاؿ وأ

 
مػػػأض ٝػػالمٔك ِوػػع أل

 
ؿػػوة ٚبػػٞ ألمػػّلاد ٝمػػادة ألّػػلاج بّػػن أل

ما ٖػُ ألٌوػع ٖٙػع ِػػؼ ٖػُ ألٙػػن 
 
ِماب أ

 
مػّلادي وثّػعدت أؿػجظعأماثي بػّن ألجّػايُ مػن  6ألإؿٌاؿ، ألجٌاب أل

طػػػى 
 
مػػا ألٙوػػب ٝػػان ِؾػػجّمٞ  .هاشّػػة وألجًبّػػب مػػن هاشّػػة أ

 
ؿػػّا وقػػماؿ ٓػػػب ؿػػوة ٚبػػٞ ألمػػّلاد ٖػػ 4777أ

 
ُ أ

ؿوة ٚبػٞ ألمػّلاد، وٚػع ثٍلػٞ يبّػب ِػبػُ إلػَ أؿػجظعأم  1577ألمّن خم أهجفػ ِبػ ألّالمة و ولٞ إلَ ألٌوع 
لػػم

 
شمػػػ  .هبػػات ألظفػػظاش ٝموػػٍم ومؼِػػٞ للا

 
بالوؾػػبة للٙػػات ٖٙػػع أقػػجٌػ أؿػػجّمالي ٖػػُ موًٙػػة زوػػٍب ألبصػػػ أل

ػان ِػ اهػت ًوػاؾ ِلاٚػة طمٍلا ألػّمن ٖػُ شػٍألُ ألٙػػن ألػأبػُ ِفػػ مػّلادي وٝ جم ثّايّػي ِػن يػِػ٘ موػٔية وٝ
ن ثّػايُ ألمظػعرأت ِؾػٌٞ لٌػا 

 
ٍٝػا( وألًٙػٍس ألعِوّػة، أِجٙػادأ موٌػا أ بّن أؿجظعأم ألمػٍأد ألمظػعرة ألٙوػب وألٜ

و بػػالٍٙى ألّٔبّػػة، ٝمػػا ٝػػان أؿػػجٌلاٌٝا مٙجمػػػ ٖٙػػى ِلػػَ ٖئػػة أزجماِّػػة مّّوػػة، 
 
روأح أ

 
ِملّػػة ألثمػػاؿ بّػػالم أل
ٍٝا مظمم ما ُٖ ٖٜاهت ألٜ

 
اهت مصػمة ِلَ بّٙة ألفّب طالة ألوؾاءة أ ة للوظبة وألٌٜوة وألٌّئة ألصاٝمة، وٝ

ػػة ألرؼأئػػػِّن بالمظػػعرأت ثّػػٍد إلػَ مػػا ٚبػػٞ ألشػػجلاؿ ألٗػهؾػػُ  ن مّػٖ
 
قػػارت إلػَ أ

 
ألرؼأئػػ ٖػػبن بّػػن ألعرأؿػػات أ

معِوػة ألرؼأئػػ ومػا  مّجمعة ِلَ روأِػة للػشالػة ًػاِؼِـ ٖػٍن مالؾػجان ألجػُ ثصمػٞ ِوػٍأن امػعطوٍأ ألصفػّـ ٖػُ
ِػػن ٝػػان ِؾػػجّمٞ ّٝػػػؽ، وبّػػع 

 
هصػػاء ألعولػػة ألّدماهّػػة أ

 
ِػػعِم ًػػغأ ألًػػػح ًػػٍ أهجفػػار زرأِػػة ألصفػػّـ ٖػػُ ٝاٖػػة أ

ن 
 
بؾوت ألغي ِصعث ؿٜػأ قعِعأ طالة إذأ لم ِمؼج بالمػاء، ٝمػا أ

 
دطٞ ما ِّػؼ بال

 
ٚعوم ألؿجّمار ألٗػهؾُ أ

عٍ من ألواشّة ألٙاهٍهّة ُٖ  ثلٛ ألٗجػة شّح ٝان ألرؼأئػٍِن ِجّايٍهي ُٖ ألمٙػاًُ وبّػع ألصفّـ لم ِٜن ممو
لٙػػت بَلالٌػا ِلػَ ألمرجمػػُ 

 
لػبصت ألرؼأئػػ ثّػػع مػن ألػعوؿ ألجػػُ ثّػاهُ مػن ٍػػاًػة ألمظػعرأت ألجػُ أ

 
ألؿػجٙلاؿ أ

وؿ إهػغأر ؿػوة 
 
 يػن مػن ألٙوػبة)شّمػ زلّصػة، 3بّػع شرػؼ  1975ألرؼأئػي طالة ياٚاثػي ألفػباهّة، وٚػع ؿػرٞ أ

 (ة3ص بعون ثارِض، 

 : التفور الكاهوهي للمخدرات في الػالم:2
وؿ ٚاهٍن لعر لمّالرة مفٜلة ألمظعرأت ٝان ٖػُ دولػة ممػػ وذلػٛ لهجفػار ٍػاًػة ثّػايُ ألصفػّـ ٌّٖػا      
 
أ

وأطػ ألٙػن ألجاؿُ ِفػ ٖمعر ُٖ ؿوة 
 
مػ ِعؿ ُٖ  1884موغ أ

 
شٜامي موُ زرأِة  1975وٖبػأِػ  1891أ

 
وثوموت أ

و ألفػػوع ٖػُ إدطػاؿ ألصفػّـ للػبلاد وٖػػض لػغلٛ ٍِٙبػة ألصفّـ، وثصػِم ألصف
 
و مرػد إشػػأزى أ

 
ّـ وبّّي أ

ًُ ألٔػأمة ألجُ ثمٞ إلَ ِفػة زوٌّات ِلَ ٝٞ ّٝلػٍ ٓػػأم وِٙػعت ِػعة مػؤثمػأت دولّػة للصػع مػن أهجفػار ًػغى 
ٖػػة طالػػة مػػؤثمػ قػػؤٌاي ؿػػوة 

 
ّٖػػٍن ومفػػجٙاثي1979أل

 
ِمالػػي ٖػػُ مصاولػػة ألصػػع مػػن أهجفػػار أل

 
، وثػػم ة شوػػػت أ

ؿاؿػّة لٜػٞ ألإزػػأءأت 
 
إبػأم مّاًعة لًػاي ألجػُ أشجػٍت ِلػَ ألّعِػع مػن ألمبػادة ألّامػة ألجػُ ٝاهػت ألٙاِػعة أل

ألجفػػػػِّّة ِلػػػَ ألوًػػػاّٚن ألػػػعولُ وألمصلػػػُ وبمٍزبٌػػػا أثظػػػغت طًػػػٍأت ثفػػػػِّّة للؾػػػًّػة وألصػػػع مػػػن أهجفػػػار 
غلٛ أثٗاّٚة زوّٕ ألموّٙعة ِام  .ألمظعرأت ة وألٔػض من ِٙعًا ًٍ مٜاٖصػة ألجٌػِػب دول 36بصوٍر  1924وٝ
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ما ُٖ ؿوة 
 
ًم أثٗاّٚػة لمٜاٖصػة ألثرػار ّٓػػ ألمفػػوع بالمظػعرأت  1961وؿٍء أؿجّماؿ ألمٍأد ألمظعرة أ

 
ِٙعت أ

شٜامٌا وثوموت ًغى ألثٗاّٚةة
 
طغت ٍٚأهّن ألعوؿ أ

 
ألجصػػِم  1 :ولٍل إلَ ألثٗاّٚة ألٍشّعة للمظعرأت وألجُ أ

ّٖػػ
 
ٓػػػأض ألًبّػػة وألّلمّػػةة ألػػعولُ لإهجػػاج أل

 
ٍٝػػاِّن وألٙوػػب لّٔػػػ أل ابػػة ألعولّػػة ِلػػَ 2ٍن وألٜ ة إهفػػاء ًّئػػة ألػٚ

مم ألمجصػعة
 
ػة  .3 .ألمظعرأت وًُ ثابّة لٌّئة أل وهػُ ثوَػّم قػامٞ للجرػارة ألعولّػة، ًعٖػي ألؾػًّػة ِلػَ ألصػٝ

ؿػػٍأؽ ّٓػػػ ألمفػػػوِة
 
مػػا ٖػػُ ألرؼأئػػػ  .ألمفػػػوِة للمػػٍأد ألمظػػعرة ثؾػػػبٌا إلػػَ أل

 
ٖػػبن ألعولػػة أثرٌػػت إلػػَ أثظػػاذ أ

ألػػغي  2772ألإزػػػأءأت أللازمػػة للصػػع مػػن ألَػػاًػة ِلػػَ ٓػػػأر ثومػػّب ألػػعٍِأن ألػػٍيوُ لمٜاٖصػػة ألمظػػعرأت ؿػػوة 
مػػػ للػػػئّؽ خػػم ألصػػ٘ بػػٍزأرة ألّػػعؿ ؿػػوة 

 
ألمجّلػػ٘  18/74ة ٝمػػا ثػػم إلػػعأر ألٙػػاهٍن 2776ٝػػان ثبّػػا ٖػػُ بعأِػػة أل

ة وٚمػػُ ألؿػػجّماؿ وأل ثرػػار ألّٔػػػ مفػػػوع بٌػػا) شّمػػػ زلّصػػة، بػػعون بالٍٚاِػػة مػػن ألمظػػعرأت وألمػػؤخػأت ألّٙلّػػ
 (ة4ثارِض، ص 

ف المخدرات:    -3  تػرً
ف اللغوي:-3-1  التػرً
ٝلمة مظعرأت مفجٙة لٍِٔا من من طعر و إطجعر وثظعر، وألظادر ًٍ ألٗاثػ ألٜؾلان، وألظعر ثفوذ ِمػّب     

ػػػػػة، وًػػػػػٍ ألؾػػػػػجػ وألجوػػػػػلّٞ وألجّجػػػػػّم وألٔمػػػػػٍض وألٗجػػػػػٍر وألٜؾػػػػػٞ )موػػػػػلٍم محمد  ألّوػػػػػٍ ٖػػػػػلا ِؾػػػػػجًُّ ألصػٝ
 (ة75،ص2712زماؿ،

ف الغفلزي:-3-2  التػرً
و دوهػي وثًّػُ     

 
و زؼئُ مػُ ٖٙػعأن ألػٍُِ أ

 
هٌا ألمادة لجُ ِؤدي ثّايٌّا إلَ شالة طعر ٝلُ أ

 
ثّػؼ ألمظعرأت با

لم ألظّػاؿ، وًػُ ٝػٞ مػادة ثػؤدي ًغى ألمادة قٍّرأ ٝاذبا بالوفػٍة وألؾػّادة مػُ ألٌػػوب مػن ِػالم لٍأٚػُ إلػَ ِػا
و ألوػٍم لشجػٍأء ًػغى ألمػادة 

 
و ألوّػاس أ

 
إلَ أٖجٙاد ٚعرة ألإشؾاس لما ِعور شٍؿ ألفظك ألمجواوؿ لٌغى ألمػادة أ

و موبٌة و إذأ ثّاياًػا ألفػظك بّٔػػ أؿجفػارة ألًبّػب ألمظػجك ثوػػى هٗؾػّا و 
 
و مؾٜوة أ

 
بات موّٗة أ ِلَ مػٝ

  (ة4،ص2778،زؾمّا و أزجماِّا )ألمػأِػة طالع

ف الػلمي:-3-3  التػرً
ن      

 
ِوػا بػا

 
لم وِّػػؼ أ

 
و ّٓػاب ألػٍُِ ألممػصٍب بجؾػّٜن أل

 
ألمظعرأت مادة ّٝمّاوِة ثؾبب ألوّػاس وألوػٍم أ

ِوا بػان ألمظػعر مػادة 
 
و وٍّٗجي، و ثّػؼ أ

 
ألمظعر مادة ثؤخػ بصٜم يبّّجٌا ألّٜمّاوِة ُٖ هٗؾّة ألٜائن ألصُ أ

ػػؼي و ِؾػػبب ثّايٌّػػا شػػعوث ثّٔػػػأت ٖػػُ وٍػػائػٕ ألمػػض وثفػػمٞ ًػػغى ألجّٔػػػأت ثػػؤخػ ِلػػَ ألرٌػػاز ألّمػػبُ أل مػٝ
ّػؼ وألمػؽ وألبمػػ وألػغوؽ و  و إهًػأب ُٖ مػأٝؼ ألمض ألمظجلٗة ثؤخػ ِلػَ مػأٝػؼ ألػغأٝػة وألجّٜٗػػ وألجػٝ

 
ثوفّى أ

    ( ة18،ص2777ألإدرأؾ وألؾمُ وألوً٘ )مػوؾ همػ ألعِن،
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ذتماغي: -3-4 ف الإ  التػرً
و ّٝمّائّة ثؤدي طٍألٌا لجٍٜن ٍاًػة ألإشجماؿ وألجٍّد وألإدمان وثؤدي ًُ ٝٞ      

 
و لواِّة أ

 
مادة يبّّّة أ

ِػػأض مػهػػّة 
 
و ألوفػاط وألإهجبػػاى وألٌلٍؿػة، وِػؤدي ألإمجوػاع ِوٌػػا ٌٍػٍر أ

 
لصالػة مػن ألٌػعوء وألوػػٍم وألإؿػجػطاء أ

 ( ة37،ص2727هٗؾّة وزؾمّة طًّػة ِلَ ألٗػد وألمرجمُ )بن ألوٍي،

ف الكاهوهي:ا-3-5  لتػرً
و      

 
ا وثػػعأولٌا و زرأِجٌػػا أ ػػ٘ ألرٌػػاز ألّمػػبُ وِػػجم ثصوػػّػً ًػػُ مصمٍِػػة مػػن ألمػػٍأد ألجػػُ ثؾػػبب ألإدمػػان وثػً

ٓػأض ِصعدًا ألٙػاهٍن و ل ثؾػجّمٞ إل بٍأؿػًة مػن ِػػطك لػي بػغلٛ، و ٚػع ورد ٖػُ ألمػادة 
 
مػن  72لوٌّا إل ل

ت وألمػؤخػأت ألّٙلّػة وٚمػُ ألإؿػجّماؿ وألإثرػار ّٓػػ ألمفػػوِّن ألٙاهٍن ألرؼأئػي ألمجّل٘ بالٍٚاِة من ألمظعرأ 
وؿ وألدػػػاهُ مػػػن ألإثٗاّٚػػػة ألٍشّػػػعة 

 
ن  ألمظػػػعر ٝػػػٞ مػػػادة إلػػػًواِّة مػػػن ألمػػػٍأد ألػػػٍأردة ٖػػػُ ألرػػػعولّن أل

 
بٌػػػا أ

ٍٍٝؿ  1961للمظعرأت ؿوة   ( ة29،ص2775) وزأرة ألّعؿ، 1972بمّٔجٌا ألمّعلة بمٍزب بػوث

ف الفبي:-3-6  التػرً
خّػ      

 
ألمظػػعرأت ثّوػػُ ثلػػٛ ألمػػٍأد ألًبّّّػػة وألمصوػػػة ألٜػّٗلػػة ببشػػعأث ثّّٔػػػ ٖػػُ ألوفػػاط ألػػغًوُ ذأت ألجػػا

ٓػأض يبّة، 
 
ألؾٍّٜلٍزُ وألّٗؼٍِلٍزُ، وًُ لوّٗن ألمباشة وًُ ِمٍما ألدوِة ألمجٍٖػة لعى ألمّعلّات ل

 
 
و ألٙوػػب ألٌوػػعي أ

 
و مصوػػػة ٝػػالّٜٕ ألمّػػالذ،وًُ وألمظػػعرأت ألمصَػػٍرة وًػػُ إمػػا هبػػات يبّّػػُ ٝالصفػػّـ أ

 (ة27، ص 2711ثؾجّمٞ للإدمان ٚمع ألجّّٔػ ُٖ ألوفاط ألًبُّّ للغًن ) ؿّّعة درِٗٞ،

دمان -4  : مفهوم الإ
ٌٍػت ِعة مٗاًّم للإدمػان مػن يػػؼ ألبػاشدّن وألّلمػاء وألمؤؿؾػات ألّلمّػة ٚبػٞ ألجٍلػٞ إلػَ ثٍأٖػ٘ ٖػُ      

رأء شٍؿ ثّػِٕ إدمان ألمظعرأت وًوا
 
 ؿوٙعم مرمٍِة من ألمٗاًّم: أل

 دمان المػتمد في الدلئو التطخٌػٌة ، وألغي شٞ مصٞ ممًلس مّاٚػة ألظمػ المفهوم السدًث للإ
ٍّٝات، ثجوػمن ألصمػٍؿ ِلػَ  وألجبّّة للمظعرأت، ِٜمن ُٖ ِعم ألٙػعرة ألٌٙػِػة ِلػَ ألػجصٜم ٖػُ ؿػل

و إزألػػة ألفػػٍّر بّػػعم ألػأشػػة، إلػػَ زاهػػب إؿػػجمػأر ألّٙػػا
 
ػػم إدرأؾ ألفػػظك بٍّأٚبػػي ألمجّػػة أ م بالّٗػػٞ رٓ

ّػؼ  ؼ ِلَ ؿلٍؾ ألمؾجٌلٛ وألؾّاؽ ألغي ِصعث ّٖي بعؿ ألجػٝ ألؾلبّة، وألمٙاربة ألرعِعة للإدمان ثػٝ
ة شمؼة، اة )لّؼأزٚ خّػً

 
 (ة32، ص2722ِلَ ألمادة ألمظعرة و ثا

  دمػػان غلػى المخػػدرات و ِّػػؼ موػي الإ
 
و ألملاالكػاموس ال

 
هػي ألإدأمػة وألإؿػجمػأر أ

 
زمػػة مػن ّٓػػ إهًٙػػاع با

هػي ا إِجمػاد ّٖؼٍِلػٍزُ هٗؾػُ، لٌٗػة  و إِجّػاد 
 
ػأن ّّٖػؼ ألإدمان ِٞ ألمظػعرأت با ما زً

 
ِلَ ألمظعر،أ

دى 
 
و إلًواُِ، وِؤخػ ِلَ ألرٌاز ألّمػبُ ، وإذأ موػُ أ

 
وإؿجظعأم ٌٚػي وثّايُ مجٜػر لّٙار يبُّّ أ

ػأن ُٖ بن ٓػم الله ألمالُٜ، ِػأض ألموُا)زً
 
 (ة2775إلَ أ

 طػػػػو ٖػػػ
 
دمػػػان ُ ثّػِػػػٕ أ ن ألمػػػعمن  الإ

 
و لمػػػٍأد هٗؾػػػّة، لعرزػػػة أ

 
ًػػػٍ ألجّػػػايُ ألمجٜػػػػر لمػػػادة هٗؾّةػػػػ أ

و لجّػػعِٞ ثّايّػػي، 
 
ػػن للإهًٙػػاع، أ و رٖ

 
ِٜفػػٕ ِػػن إهفػػٔاؿ قػػعِع بالجّػػايُ، ٝمػػا ِٜفػػٕ ِػػن ِرػػؼ أ
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ِػأض ألإهؾصاب، إذأ ما إهًُٙ ِن ألجّايُ، وثمبس شّاة ألمعمن ثصػت ؿػًّػة 
 
ػدّػأ ما ثٌَػ ِلّي أ وٝ

ثُ: )ممػػًَٗ أل
 
بّػػاد ألإدمػػان مػػا ِػػا

 
ًػػم أ

 
طػػػ، ومػػن أ

 
ي هفػػاط أ

 
جّػػايُ، ِلػػَ درزػػة ثمػػٞ إلػػَ إؿػػجبّاد أ

 (ة 1992ؿٍِٕ،

ة ألمادة ألمجّاياة وًٍ ما ِّػؼ بالجصمٞة -  مّٞ إلَ زِادة زػِ

 و إِجماد لي مَاًػ ّٖؼٍِلٍزّة وأهصةة -

و مؼموةة -
 
 شالة ثؾمم ِابػة أ

م ألمعمن ِلَ مصاولة ألصم - بة ٌٚػِة ٚع ثػٓ ِة وؿّلةةرٓ
 
 ٍؿ ِلَ ألمادة ألوٗؾّة ألمًلٍبة با

خّػ معمػ ِلَ ألٗػد و ألمرجمُة -
 
 ثا

 دمان ِػؼ و  غلى المخدرات الإ
 
هػي شالػة هٗؾػّة ثوػجذ مػن ثٗاِػٞ ألٗػػد مػُ ألّٙػار أ

 
هػي ا ِلػَ أ

 
ِوػا ِلػَ أ

 
أ

بػة ألملصػة  ٍّٝة مظجلٗػة ثفػمٞ دأئمػا ألػٓ همػاط ؿػل
 
ألإِجماد ِلّي و مػن هجائرٌػا ٌٍػٍر طمػائك ثجؾػم با

و 
 
خػػار ألمٌػػعدة أ

 
و دورِػػة للفػػٍّر ببخػػارة ألوٗؾػػّة وألّوػػٍِة ثروػػب أل

 
ٖػػُ ثّػػايُ ألّٙػػار بمػػٍرة مؾػػجمػة أ

هػٍأع ألجػُ ثصػعث 
 
ٝػدػ مػن مػادة وأشػعة و أل

 
ألمؤلمة ألجُ ثوجذ ِن ِعم ثٍٖػى وٚع  ِعمن ألمجّايُ ِلَ أ

ٍٝػاِّن  وألصفػػّـ  ّٖػػٍن ومفػػجٙاثي وألٜ
 
وألّٙػػاّٚػ ألمظجلٗػػة إدماهػا ًػػُ ألٜصٍلّػػات وألمظػعرأت مدػػٞ أل

 (ة39،ص2776ألموفًة وألموٍمة )شؾن ٖاِع،

  موظمػػػة الػػػػسة الػالمٌػػػة ثّػػػػؼOMS دمػػػان ّػػػة  الإ هػػػي ا مرمٍِػػػة مػػػن ألَػػػٍأًػ ألوٗؾػػػّة وألمّػٖ
 
با

بة ٍِٚة ُٖ ألصمٍؿ ِلَ ألمظعر، وًوا  ٍّٝة ألجُ ثجًٍر بّع ثٜػأر ثّايُ ألمظعرأت و ثجومن رٓ وألؾل
ذى ألمجٍألػػػٞ وًِّػػػُ ٍِأزػػػي ألٗػػػػد لػػػٍّبة ِلػػػَ ألجّػػػا

 
م مػػػن أل يُ و ِؾػػػّػ ِلػػػَ ألإؿػػػجمػأر ّٖػػػي بػػػالػٓ

ٝػدػ من إلجؼأماثي ألفظمّة وِمبس ًوالٛ زِادة ٖػُ 
 
طػ و أ

 
ي هفاط أ

 
ٝػدػ من أ

 
ولٍِة لجّايُ ألمظعر أ

 
أل

 .(2715ألجصمٞا )ألصمادي،

  دمػػانِٙمػػع بممػػًلس وألممػػًوّة  الإ
 
لػػلٌا هبػػاثُ( أ

 
)مػػػٍأد ثٜػػػأر ثّػػايُ ألمػػػٍأد ألمظػػعرة ألًبّّّػػة )أ

طػ 
 
خّػ هٗؾُ( وثٍّد ألفظك ِلٌّا لعرزة ألإِجماد بمّوَ أ

 
دوِة ذأت ثا

 
دوِة )أ

 
هباثّة ثم ثموٌّّا( أو أ

ة ٖجمػبس شّػاة ألمػعمن ثصػت  طػى إلَ زِادة ألرػِ
 
لٍّبة ألإٚلاع ِوٌا مُ شازة ألرؾم من ٖجػة إلَ أ

ػػة ؿػًّػة ًػغى ألمػػادة، و ٖػُ شالػة ألإٚػػلاع ثٌَػػ ِلػَ ألمػػعمن شػالت إهؾػصابّة  مظجلٗػػة )ِرػؼ ٖػُ ألصػٝ
ّؼ ثفورات ِولّة( )دردأر،  (ة  21،ص2775مٔك ِعم ألٙعرة ِلَ ألجػٝ

 ( ًُّي ِبع ألم شّاها ِوٍِة ثوجذ ِػن ثٗاِػٞ ألٜػائن ألصػُ 118،ص2776ٝما ِػٖ
 
هي شالة هٗؾّة وأ

 
( با

بػػة ألملصػػة ٖػػُ ثّػػاي ٍّٝة مظجلٗػػة ثفػػمٞ دأئمػػا ألػِ ُ مػػُ ألّٙػػار ومػػن طمائمػػٌا أؿػػجرابات و أهمػػاط ؿػػل
رػػة ألجػػُ ثوػػجذ ِػػن ِػػعم  خػػار ألمؼِ

 
و لجروػػب أل

 
خػػارى ألوٗؾػػّة أ

 
و دورِػػة للفػػٍّر با

 
ألّٙػػار بمػػٍرة مجمػػلة أ

 ثٍٖػىة
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  ،ػػات ٝبّػػػة و زػِ
 
هػػي ثّػػايُ ألمػػٍأد ألوػارة يبّػػا و إزجماِّػػا وِوػٍِا بٜمّػػات أ

 
ٝمػا ِوَػػػ للإدمػػان ِلػَ أ

و
 
ػا، و ِمػّب أ خّػً

 
ِؾػجصّٞ ِلّػي ألإٚػلاع ِوٌاػػ  ولٗجػأت يٍِلة، ثرّٞ ألٗػد مجٍّدأ ِلٌّا وطاهػّا لجا

دوِػػػة 
 
و شجػػػَ بّػػػن أل

 
و ٓػػػعماها ِلػػػَ ألمظػػػعرأت أ

 
وألإدمػػػان ٚػػػع ِٜػػػٍن إدماهػػػا ِلػػػَ ألظمػػػػ وألمؾػػػٜػأت أ

زٌػػػؼة 
 
هػػي ِػػػؤخػ ِلػػػَ أ

 
ٝػدػػػػ ثّّٙػػػعأ مػػن مرػػػػد ألإقػػػجٌاء ألرؾػػػمُ، ل

 
شػػػٍأؿ أ

 
ألّٙػػاّٚػ ، ولٜوػػػي ٖػػػُ ٝػػٞ أل

 (ة48،ص 2713ي،ألرؾم وبظالة ِلَ ألرٌاز ألّمبُ وألجوٗؾُ للإهؾان )ألمٌوع
 ٍِٙد ألإدمان إلَ ألجصمٞ ، ألإهؾصاب ، وألإِجماد ِلَ ألّٙار ألوٗؾُ وألرؾعي: -    
 
 
ٍب ّٖػي، التسمو:  -ا خّػ ألمػٓ

 
طٍذة، شجَ ِصمٞ ِلَ ألجا

 
ِجومن شازة ألٗػد إلَ ألؼِادة ُٖ ٝمّة ألمظعر ألما

 (ةBégue,2014,P18وألغي ٝان ِصمٞ ِلّي ؿابٙا )
هشػػػساب: -ب َ إؿػػػػجرابات ِوػػػٍِة ثصػػػػعث مباقػػػػة بّػػػػع ثٍٚػػػٕ ألفػػػػظك ِػػػن ثّػػػػايُ ألّٙػػػار مدػػػػٞ ثفػػػػّػ إلػػػالإ

ة ألجػػػوٗؽ، ألإؿػػػجٗػأغ، ألإؿػػػٌاؿ،شالت  ػػػؼة، ألإؿػػػجدارة ألؾػػػػِّة، ألوػػػّٕ ألّٙلُ،زِػػػادة ؿػػػػِ :ألٔوػػػب، ألوػٖ
ا )مٍؿَ،  (ة316،ص 2771مجبعلة من ألبػد ألفعِع إلَ إٖػأز ألّػؽ وّٓػً

غتمػػاد غلػػى الػكػػار الوفشػػي: -ث ػػة بًػِٙػػة ّٓػػػ  ِظػػك الإ و إهٙػػاص ٖػػُ ألرػِ
 
ألصالػػة ألجػػُ ثجوػػمن ٝػػٞ إهًٙػػاع أ

بة قعِعة ٖػُ ثّػايُ  ِػأض مدٞ ِعم ألإرثّاح، ألٙل٘، ألظٍؼ، وألغي ٍِلع رٓ
 
ثعرِرّة للّٙار وألجُ ِوجذ ِوٌا أ

 (ةBégue,2014,P19ألّٙار إلَ ألػأشة ألوٗؾّة وألجظلك من ألٙل٘ وألظٍؼ وألجٍثػ)
غتمػػػػػاد الدشػػػػػمي:  -ح جذ ِػػػػػن ألإؿػػػػػجٌلاؾ ألمجٜػػػػػػر وألمٗػػػػػػط للّٙػػػػػار، ألػػػػػغي ثّٜػػػػػٕ زؾػػػػػم ألٗػػػػػػد مػػػػػُ ِوػػػػػالإ

دأءى)
 
( شّػػػح ثمػػػػبس ألمػػػػادة ألمظػػػػعرة هػػػػػورِة لإؿػػػػجمػأر وٍػػػػائػٕ ألرؾػػػػم بفػػػػٜٞ ِػػػػادي، Bégue,2014,P18أ

ِػػػأض و 
 
ِوػػاء ألصٍِّػػة، وِّػػػض ألٗػػػد ألمػػعمن إلػػَ أ

 
وِمػػبس موػػُ ًػػغى ألمػػادة ِػػن ألرؾػػم موػػػأ بالرؾػػم وبال

 (ة27،ص2712ٓلَ ألمٍت ألمٗازئ )ألمفاٚبة،مظايػ ٚع ثمٞ بي 
شّاهػػا ِوػػٍِة ثوػػجذ ِػػن     

 
هػػي شالػػة هٗؾػػّة وأ

 
وٚػػع ثبػػّن للباشدػػة مػػن طػػلاؿ ألجّػػارِٕ ألؾػػابٙة للإدمػػان ِلػػَ أ

بػػة  ٍٝات ألػٓ ٌّػػا ألٙػػعرة ِلػػَ ألجٗاِػػٞ مػػُ ألٜػػائن ألصػػُ، وثجمّػػؼ ًػػغى ألصالػػة  بؾػػل إؿػػجٌلاؾ ألٗػػػد لمػػٍأد ثجٍأٖػٖ
و دوري وٚع ِمصبٌا ثصمٞةألٌٙػِة ُٖ ثّايُ مٍأد 

 
ؿاس مؾجمػ أ

 
 مّّوة ِلَ أ
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غواؼ متػاـي المخدرات وتػوٌفها2الفػو 
 
 : ا

غواؼ متػاـي المخدرات-2
 
 ا

 المتػاـي المدرب -2-1

 المتػاـي الػرؽي-2-2

 المتػاـي الموتظم-2-3

 المتػاـي الكهري -2-4

 تػوٌف المخدرات-3

ول ذشب ـبٌػتها و مػدرها-3-1
 
 التػوٌف ال

جارها-3-2
 
 التػوٌف الحاهي زشب ا

 اللونالتػوٌف الحالث زشب -3-3

 التػوٌف الرابع زشب السدم-3-4
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غواؼ متػاـي المخدرات:: 1
 
 ا

لواؼ:
 
ربّة أ

 
 ٚؾم بّن ألباشدّن مجّايُ ألمظعرأت إلَ أ

ًٍ ألمجّايُ ألغي دّٖي ألٗوػٍؿ إلػَ ثرػبػة ِٙػار مظػعر لمػػة وأشػعة إقػباِا للٗوػٍؿ المتػاـي المدرب: -1-1
ة ألمرٌٍؿ وًغأ أل  موٕ ُِٙ طارج دأئػة ألإدمانةولمّػٖ

و مراهػا، وِػجم ألجّػايُ ٖػُ المتػاـي الػرؽي: -1-2
 
ِجّػايَ ًػغأ ألمػوٕ ألمظػعرأت إذأ ثػٍأٖػت لػي دون ِوػاء أ

طػػػ أو مرػػػارأت 
 
ًػػغى ألصالػػة بفػػٜٞ ِٗػػٍي، ٝمػػا ًػػٍ لصػػاؿ ٖػػػُ ألمواؿػػبات ألزجماِّػػة ألظالػػة بػػّن ألصػػّن وأل

لػػػعٚاء، وًػػػغأ ألمػػػوٕ ِمدػػػٞ مرمٍِػػػة ألمجّػػػاي
 
ّن ألمّػهػػػّن للإهػػػؼلؽ ٖػػػُ ثّػػػار ألإدمػػػان طالػػػة مػػػُ ثٜػػػػأر أل

 ألجّايُ وهّٕ ألفظمة لٜن دون ألإهجماء إلَ هًاؽ ألإدمان بفٜٞ لػِسة
و مجباِػعأ، وِفػّػ ألمجّػايُ  المتػاـي الموتظم:-1-3

 
ًٍ ألفظك ألغي ِجّايَ ألمظعرأت ُٖ ٖجػأت مجٙاربػا أ

وِبػػػغؿ بّػػػن ألرٌػػػٍد ٖػػػُ ألصمػػػٍؿ ِلّػػػي وًػػػغأ ألمػػػوٕ ِمدػػػٞ ألإٝػجػػػإب إذأ لػػػم ِجػػػٍأٖػ لػػػي ألمظػػػعر  بالجّاؿػػػة و
 ألمعموّن ألّٗلّّنة

ن ألمػػعمن ٖػػُ ًػػغى ألصالػػة ِجّػػايَ ألمظػػعر ٖػػُ ٖجػػػأت  المتػػػاـي الكهػػري:-1-4
 
ِجمّػػؼ ِػػن ألمجّػػايُ ألموػػجَم بػػا

ًػػم ّٖمػػػؼ ٝػػٞ مالػػي ووٚجػػي 
 
لػػبس ألمظػػعر ِؾػػًّػ ِلّػػي ؿػػًّػة ثامػػة بصّػػح ِمػػبس ألفػػُء أل

 
مجٙاربػػة زػػعأ، وأ

،ص 2727)طعِرػة ِبػع ألػػشّم وبوٙػاؿ،ّػى وياٚجي ُٖ ؿبّٞ ألصمٍؿ ِلَ ألمظعر شجَ لٍ ؿلٛ ألإزػأموثٜٗ
 ة(286-285ص

 تػوٌف المخدرات: -2
ًػم ًػغى     

 
ػا ألؾػػُِ وهػّت ِػعة مّػاِّػ لجمػوٌّٗا و ؿوٍهػس أ هَػأ لٜػدػة ألمٍأد ألمظعرة، و إطجلاٌٖػا و ثًٍرً

 ألجموّٗات :

ول زشب ـبٌػت -2-1
 
 ها ومػدرها:التػوٌف ال

 :مدلة  مخدرات ـبٌػٌة
 
ا ِلَ ألمادة ألّٗالة ألمظعرة، من أ ارً زً

 
ا و أ ورأٌٚا و خمارً

 
وًُ هباثات ثصجٍي أ

ٍٝا، وهبات ألٙات )ألٙصًاهُ ربُّ بن ياشٍس  ًغى ألوباثات هبات ألٙوب، هبات ألظفظاش، هبات ألٜ
 (ة41، ص 

 :ّن وًػػػُ ألمظػػػعرأت ألجػػػُ ثمػػػوُ مػػػن هجػػػاج  المخػػػدرات التػػػػوٌػٌة ألمظػػػعرأت ألًبّّّػػػة وموٌػػػا ألمػػػٍرٖ
ٍٝاة ٍٝاِّن ألغي ِؾجظػج من هبات ألٜ ٍّٖن، وألٜ

 
 وألٌّػوِن أللغأن ِؾجظلمان من أل

  :بػات المخدرات التخلٌكٌة وًُ ألمظعرأت ألجُ ِجم ثظلٌّٙا ولواِجٌا دأطٞ ألمّامٞ، إهًلاٚا من مػٝ
خّػ ِ

 
خّػ ّٝمّائّػػة، ول ثؾػػجظػج مػػن ألمظػػعرأت ألًبّّّػػة، ولٌػػا ثػػا

 
لػػَ ألرٌػػاز ألّمػػبُ، وموٌػػا مػػا لػػي ثػػا

مّٗجامّواتة
 
خّػ ثوفًُّ ومن ًغى ألمظعرأت أل

 
 مٌبى، وموٌا ما لي ثا
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

جارها: -2-2
 
 التػوٌف الحاهي زشب ا

ا ِلَ ألوفاط ألّٙلُ و ألوٗؾُ، ٖجوٙؾم شؾػب ًػغأ ألمّّػار إلػَ مظػعرأت      خّػً
 
ثظجلٕ ألمظعرأت من شّح ثا

 موفًة ومظعرأت مؾٜوةة
 خّػ ِلػػػَ ألرٌػػػاز ألّمػػػبُ وألصالػػػة ألوٗؾػػػّة طالػػػة شػػػالت  الموطػػػفة: المخػػػدرات

 
وًػػػُ مظػػػعرأت لٌػػػا ثػػػا

ٍٝاِّن، ألبوؼدرِن، وألمؾٜالّنة ًمٌا ألٜ
 
 ألإشباط وألإٝػجإب، وأ

  :ػػػٍد وألظمػػػٍؿ هجّرػػػة لٍٜهٌػػػا ثبًػػػئ مػػػن ألوفػػػاط المخػػػدرات المشػػػنوة ثػػػؤدي ًػػػغى ألمظػػػعرأت إلػػػَ ألػٝ
 ألمؾٜوة إلَ هٍِّن: ألغًوُ لمجّايٌّا، وثوٙؾم ًغى ألمظعرأت

 : فٌوهٌة
 
ّن وألٌّػػوِن، وثفػمٞ ٝػٞ  مخدرات مشنوة ا ٍّٖن ومفجٙاثي ٝػالمٍرٖ

 
وًُ ألجُ ثجٍٜن من أل

ٍّٖنة
 
ّبٌا مادة أل  ألمؾجصوػأت ألًبّة ألجُ ثعطٞ ُٖ ثػٝ

  :فٌوهٌػة
 
ٍّٖن ٌٖػٍ ل ِػعطٞمخدرات مشنوة غٌػر ا

 
هٌػا ل ِلاٚػة لٌػا بػال

 
وؿ ،إل أ

 
عٍ أل خّػ ألوػ

 
 لٌػا هٗػؽ ثػا

بػػات شػػامن ألباربّجٍرِػػٛ ّبٌػػا مدػػٞ مػٝ ،ص ص 2713ألبػومّػػعأت وألٜصػػٍؿ )زّمػػاوي ٖػػٍزي،-ٖػػُ ثػٝ
 (ة17-11

 التػوٌف الحالث زشب اللون:  -2-3
  :و ِمّٞ إلَ ألؾٍأد، ٝالصفػّـ و المخدرات الشوداء

 
ن لٍهٌا دأٝن أ

 
وًُ ألمٍأد ألمظعرة ألجُ ثجمّؼ با

ٍّٖنة
 
 أل

  :بػػػّن مدػػػٞ: ألمؾػػػاشّ٘ وألؾػػػٍأئٞ وًػػػُ ألمػػػٍأد ألمالمخػػػدرات البٌؾػػػاء
 
ن لٍهٌػػػا أ

 
ظػػػعرة ألجػػػُ ثجمّػػػؼ بػػػا

و 
 
ٚػػػػأص ألموٍمػػػة أ

 
ٍٝػػػاِّن،و أل و قػػػما مدػػػٞ ألٌّػػػػوِن، ألٜ

 
و قػػػػبا أ

 
ألمظجلٗػػػة ألجػػػُ ِػػػجم ثّايٌّػػػا طٙوػػػا أ

و ألمٌعئةة
 
 ألموبٌة أ

 التػوٌف الرابع زشب السدم:  -2-4
 ثموٕ ألمظعرأت شؾب ألصرم إلَ :

  :ٍٝػاِّن وًػغى ألمظػعرأت لٌػا مدٞ ألظفػظاش المخدرات النبرى ومفػجٙاثي ، ألصفػّـ ومفػجٙاثي، ألٜ
 طًٍرة ٝبّػة ِوع إؿجظعأمٌا وألإدمان ِلٌّاة

  :ٚػٞ طًػٍرة، وثمدػٞ زاهبػا مػن ألّٙػاّٚػ ألمؾػجظعمة ّٝػلاج يبػُ، وِؾػبب المخدرات الػغرى
 
وًػُ أ

ٍأد ألمٌلٍؿػػة ألجّػػٍد ِلٌّػػا ألإدمػػان، ومػػن ذلػػٛ ألٜظػػٍؿ، ألجبػػْ، ألٜاّّٖن،ألٙػػات، ألمٌػػع ت ، ألمػػ
 (ة83،ص2778)أبػِّم ؿامّة،
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

دمان غلى المخدرات3الفػو  هواع المواد المخدرة والمػاًٌر التطخٌػٌة للإ
 
 : ا

دماهٌة( -1 هواع المواد المخدرة )الإ
 
 ا

 الفٌون ومطتكاته-1-1

فٌون-1-1-1
 
 ال

 المورفٌن-1-1-2

دواها(-1-1-3  السطٌض)المارً

 الكات-1-1-4

 الموبهات )المحٌرات(-2-2

 النوهاًٌن-2-2-1

مفٌتامٌن-2-2-2
 
 ال

 درات المهلوصةالمخ-2-2-3

 الموومات-2-2-4

دمان غلى المخدرات-2  المػاًٌر التطخٌػٌة للإ

غتماد غلى مواد مخدرة زشب -2-1  DSM4مػاًٌر الإ

زػائي الخامس -2-2  DSM5التػوٌف التطخٌػي والإ

دمان في -2-3  CIM10المػاًٌر التطخٌػٌة للإ
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

دماهٌة(:  -1 هواع المواد المخدرة )الإ
 
 ا
فٌون ومطتكاته:  -1-1

 
 ال

فٌون:  -1 -1-1
 
 ال

هػٍأع ألمظػعرأت ِػجم ألصمػٍؿ ِلّػي بػبزػأء قػٍٙؽ ٖػُ خمػار ألظفػظاش ّٓػػ ألواهػرة، ّٖؾػّٞ    
 
طًػ أ

 
وًٍ من أ

ّٖػٍن ببلّػي مػن ِلَ قٜٞ ِمارة ث
 
ّػب ِػعد مػن ألّٙػاّٚػ، وِجّػايَ أل رمُ وثرٕٗ لٌا يّم مػ وثرمُ ٖػُ ثػٝ

و ثعطّوػػػي مػػػُ ألؾػػػرائػ وِفػػػّػ مجّايّػػػي ٖػػػُ ألبػػػعء بالوفػػػاط وألٙػػػعرة ِلػػػَ ألجظّػػػٞ 
 
و ألفػػػاي أ

 
و ألٌٙػػػٍة أ

 
ألمػػػاء أ

مػػػ إ
 
لػػَ ألوػػٍم ألّمّػػ٘ وألٜػػلام، لٜػػن ًػػغأ ل ِػػعوم يػػٍِلا إذ ثوػػًػب ألصالػػة ألوٗؾػػّة وببًػػئ ألجػػوٗؽ وِوجٌػػُ أل

ٝػدػػ قػػٍِّا 
 
ّٖػٍن ومؾجصوػػػأثي، وألصٙػن ًػُ ألًػِٙػػة أل

 
وألؾػبات، وِمػاب ألفػػظك بالإدمػان بّػع ثّايّػػي للا

ّٖػػػٍن )دِلاهّّٜٗػػػا،
 
لػػػبس زػػػؼءأ مػػػن شّاثػػػي ل 199،ص2771لجّػػػايُ أل

 
ّٖػػػٍن إذأ ثّػػػٍد ِلّػػػي ألفػػػظك أ

 
(، وأل

ػػة ألمّجػػادة، وِفػػّػ بػػ دأء وٍائػٗػػي دون ثوػػاوؿ ألرػِ
 
ػػة وثجػػعًٍر ِؾػػجًُّ زؾػػمي أ لم شػػادة إذأ لػػم ِجوػػاوؿ ألرػِ

 
ا

ػة ٖػُ ألّّوػّن،  لصجي، وثوّٕ ذأٝػثي وثومػ ِولاثي، وثٙٞ قٌّجي للًّػام وِصػعث بػىء ٖػُ ألجػوٗؽ، وزرٚ
 (ة38،ص2776وِوٙك وزهي )ألٔػِب،

 المورفٌن:  -2 -1-1
ن ِٜػٍن ِلػَ   

 
بّن بلٍري، ٝما ِمٜن أ

 
ٍّٖن، وًٍ ِبارة ِن مؾصٍؽ أ

 
شع مفجٙات أل

 
و  وًٍ أ

 
ٚػػأص، أ

 
قػٜٞ أ

هجفػػػػ 
 
و ألبوػػػُ ثبّػػػا لوٙاوثػػػي، وًػػػٍ مػػػػ أمػػػغأؽ، وٚػػػع أ

 
لػػػٗػ أ

 
بػػػّن إلػػػَ أل

 
مصالّػػػٞ ألصٙػػػن، وِجػػػعرج لٍهػػػي مػػػن أل

)مفػاٚبة،
 
ٓػأض ألًبّة ُٖ ألّػالم ألٔػبػُ طالػة ألػٍم أ

 
لػم 51،ص2777إؿجظعأمي ُٖ أل

 
ؿػجّمٞ لّػلاج أل

 
(، ٖا

ِػأها ٝبشمػأر ألّّوّن وألجّػػؽ وألإؿٌاؿ ألفعِع وألؾّاؿ ِن يػِ٘ ألصٙن، وألجٍٕٚ ِن إؿج
 
ظعأمي ِصعث أ

لم ٖػػُ ألػػبًن وألّوػػلات وألجّٙػػؤ وألٔٔدّػػان وألإؿػػٌاؿ وثؾػػارع هػػػبات 31،ص2775وألوّػػاس )ٚػػازأن،
 
( ، و أ

رؽ )قػػػابػوؿ ،
 
ّن ًػػػٍ زِػػػادة 38،ص2771ألٙلػػب وإرثٗػػػاع ٖػػػُ هػػٔى ألػػػعم و أل ؿاؿػػػُ للمػػٍرٖ

 
خػػػػ أل

 
ن أل

 
(، ٝمػػا أ

خّػ ألٜػُٗ لٙفػة ألمض ِلَ 
 
ن ألجا

 
لم ول ٍِزع ٖػُ ألًػب أل

 
مػأٝؼ ألإشؾاس بالجلامٍس، ومن خم ِٙٞ ألفٍّر بال

لم ألرؾػمّة )ِٜاقػة،د ت،ص
 
ّن لجظّٗػٕ أل ّن 553ِٙار لػي ٚػٍة ألمػٍرٖ (، وِػجم ثّػايُ ألمػعمن لمػادة ألمػٍرٖ

طػػغ بٌػػغى ألًػِٙػػة ِلػػؼم 
 
هػػي أ

 
طػػغ ِبػػػ ألبلػػُ، ل

 
و ٖػػُ ألّوػػٞ، وهػػادرأ مػػا ِا

 
ثّػػايُ ِػػن يػِػػ٘ ألصٙػػن ثصػػت ألرلػػع أ

 ألمػعمن ٖػُ شػالت ألإدمػان ألمجٙػعم إلػَ ألصٙػن 
 
ٝمّات ٝبّػة موي وًغأ ِصجاج إلَ ثٜالّٕ باًوة وِادة ما ِلرا

ؿػع من ألصٙن ثصت ألرلع ة
 
 ُٖ ألٍرِع مباقػة شّح ثٍٜن ّٖالّجي أ

دواها(:  -3 -1-1  السطٌض )المارً
ظعرة ألمؾػجظػزة مػن هبػات ألٙوػب ؿػٍأء ِصوػ ألصفّـ من هبات ألٙوب، وًٍ ألممًلس ألفّبُ للمادة ألم   

و مػػا 
 
ؿػػماء ثظجلػػٕ بػػبطجلاؼ ألبلػػع ألػػغي ِؾػػجظػج ّٖػػي وألصفػػّـ أ

 
و زػػغورى، ولػػي ِػػعة أ

 
و ؿػػّٙاهي أ

 
ػػارى، أ زً

 
مػػن أ

ي إؿجّماؿ يبُ )ؿٍأس،
 
(، وِؾبب ثّايُ ألصفّـ قٍّرأ بصؾن 171،ص2711ِّػؼ ألمارِرٍأها لّؽ لي أ

س وهفػػٍة مػُ ٝػدػػة ألٜػلام، 
 
ّػة مػُ إهػػًػأب ِلػَ ثّػػؼ ألؼمػان وألمٜػػان، ألصػاؿ و طٗػة ألػػأ وزِػػادة ألٙػعرة ألصػٝ
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

اٚػػا وإطجلايػػا ِٙلّػا، وٚػػع وزػػع ؿػػٍِٕ  ػة ؿػػببت إرً ٖػػُ  1967وإهّػعأم ألإشؾػػاس بمػػػور ألػػؼمن، وإذأ زأدت ألرػِ
 ألمػهػَ ٖػُ ثّػايُ ألصفػّـ، ٚبػػٞ ؿػن ألّفػػِن وؿػبب ذلػػٛ 

 
هػي ٓالبػا مػا ِبػػعأ

 
بظدػي ِػن ألصفػّـ ٖػُ ممػػػ أ

لػعٚاء وألبصػح ِػن ألوفػٍة وشػب ألإؿػجًلاع ومصاولػة ثٙمػك دور ألػزػٞ )ِٜاقػة،د ألإهَمام إلَ مرم
 
ٍِػة أل

(، ٝمػػا ِػػؤدي ثّػػايُ ألصفػػّـ إلػػَ زِػػادة ٖػػُ هػػػبات ألٙلػػب، وقػػٍّر بوػػٔى و إهٙبػػاض 553-552ت،ص ص 
مػػا ثّايّػػي

 
ػػُ، أ  ألمػػعر و إثؾػػاع ألّّوػػّن،و بػػػودة ٖػػُ ألّػػعِن وألٙػػعمّن، وألػػٗػأر ألٍزػػي، وِػػعم ألجػػٍأزن ألصػٝ

شمػػػػع 
 
خػػػػار لػػػػصّة وِٙلّػػػػة وزؾػػػػعِة ؿػػػػّئة وهػػػػارة، شّػػػػح ثػػػػؤدي إلػػػػَ ألإدمػػػػان ألوٗؾػػػػُ )أ

 
لٗجػػػػػة يٍِلػػػػة ٖلػػػػي أ

 (ة83_82،ص2776،

 الكات:  -1-1-4
ورأٚػػي وِػػجم ثّايّػػي ِػػن يػِػػ٘ موػػْ    

 
وًػػُ ِبػػارة ِػػن قػػرّػأت دأئمػػة ألظوػػػة، وثٜمػػن ألمػػادة ألمظػػعرة ٖػػُ أ

ورأٚي، مؤا بًّإ شّح ثظؼن ُٖ ٖم ألمعمن ؿاِات 
 
يٍِلة ِجم من طلالٌا إمجماص ِمارثٌا، وِجظلٞ ًغى أ

طبار 
 
طػ، وِؤدي ثّايُ ألٙات إلَ ألفٍّر بالػها وألؾّادة لعرشة هؾّان أل

 
ألّملّة قػب ألماء بّن ألصّن وأل

عٍ، وبّع ِعة ؿاِات من ألجّايُ ِفّػ ألمعمن بالظمٍؿ  ألمؤلمة، وٚع ِمٞ بي ألصع إلَ هؾّان ألفٍّر بالر
ُ وألبعهُ، ٝما ِّاهُ من أهًػأبات ُٖ ألٌوم، وإلجٌابػات ٖػُ ألمّػعة، وهٍبػات مػن ألإمؾػاؾ و وألٜؾٞ ألغًو

رؽ وألإشؾػاس بالوػّٕ ألّػام 
 
ن ألمعمن ِّاهُ من أهًػأبات هٗؾّة مجمدلػة ٖػُ أل

 
إرثٗاع ُٖ هٔى ألعم، ٝما أ

 (ة77،ص2776وألظمٍؿ ألغًوُ وألجٙلب ألمؼأزُ )قصاثي،

 الموبهات )المحٌرات(:  -1-2
 النوهاًٌن:  -1-2-1
ٍٝػػػا بًصػػػن     ػػػا، وِػػػجم إؿجظلالػػػي مػػػن هبػػػات ألٜ طًػً

 
ٝػدػػػػ ألمػػػٍأد ألمؾػػػببة للإدمػػػان و أ

 
ٍٝػػػاِّن مػػػن أ ِّجبػػػػ ألٜ

ٍٝػاِّن ٖػُ إشػعى رؿػائلي  ولػَ ِػن ألٜ
 
مػِٜا ألروٍبّة، ٝما ٝاهػت إقػارة ٖػوِػع أل

 
ٍٝا ُٖ أ ورأٚي، وِومٍ هبات ألٜ

 
أ

طجب1884ؿوة 
 
ػ ثلٛ ألمادة ِلَ هٗؾي وٚػع لشػٌ هجػائذ معًفػة، ٖٙػع بػعدت ، شّح إِجبػى مفػوِا ِلازّا، ٖا

بػة بالوفػاط وألصٍِّػة ألجػُ لػم ِّاًػعًما 
 
عٍ، ًغأ بالإهػاٖة إلػَ إزألػة ألفػّػ بالٜا ألفٍّر بالإِّاء وألجّب،و ألر

لػػعٚائي وِائلجػػي ومػهػػاى، ٝمػػا ِٙػػع ِلّػػي ألٜػدّػػػ مػػن 
 
ٖػػُ هٗؾػػي ؿػػابٙا، ولٌػػغأ ِمػػم إؿػػجظعأم ًػػغأ ألمظػػعر ِلػػَ أ

ما
 
ٍٝاِّن همن ألمظعرأت ِام أل مػأض ألّماب، ولٙع لوٕ ألٜ

 
، وذلٛ بّع ٌٍٍر  1914ؿ ٝػٙعرثي ِلَ ِلاج أ

ػة ِادِػة ِلػَ  و بلػٕ ورٚ
 
هبػٍب، أ

 
ٍٝاِّن ِن يػِ٘ ألإؿجوفاؽ ببؿجظعأم أ خارى ٝمادة إدمان ثّايُ مؾصٍؽ ألٜ

 
أ

هبػػػٍب ِػػػجم ِػػػن يػٌِٙػػػا إؿجوفػػػاٚي، ٝمػػػا ِمٜػػػن ثّايّػػػي ِػػػن يػِػػػ٘ ألصٙػػػن بالٍرِػػػع
 
و  قػػػٜٞ أ

 
و ثصػػػت ألرلػػػع أ

 
أ

و ِمػػارة أللّمػػٍن )محمد،
 
(، ِفػػّػ ألمػػعمن ٖػػُ ي ألبعأِػػة 61-67،ص2711بالّوػػٞ، وذلػػٛ بّػػع إذأبجػػي بالمػػاء أ

ان مػا ِّٙبٌػا ألٜؾػٞ  ن ًػغى ألصالػة ل ثػعوم يػٍِلا، إذ ؿػػِ
 
عٍ من ألوفٍة وألؾّادة وألوفاط ألمجعٖ٘، ٝمػا أ بو
ن ِجٔلب ِلٌّا

 
طػػى مػن ألمظػعر، ّٖػعطٞ ألمػشلػة  وأللامبالة وألوّٕ ألّام، ّٖصاوؿ أ

 
ة أ وذلٛ بجّايُ زػِ

هٍأٌِػػا ؿػػمّّة وبمػػػِة ولمؾػػّة، وًػػغأ ِفػػّػ 
 
ٍّٝة مػػن ألٌلٍؿػػات بٜػػٞ أ ألداهّػػة وًوػػا ثٌَػػػ ِلّػػي أهػػًػأبات ؿػػل

ػب، و مػن ًوػا ِػعطٞ ٖػُ  هػي مػٚ
 
ػغلٛ ِػعطٞ ألمػعمن ٖػُ شالػة ألفػٍّر أ ن ٝٞ ما ِصػّى بػي ِجصػػؾ، وٝ

 
ألمعمن أ
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

ًػػم ؿػػماثٌا  ألمػشلػػة ألدالدػػة، وٓالبػػا
 
ٍٝػػاِّن و أ مػػا ثصػػعث ًػػغى ألمػشلػػة بّػػع مػػػور ؿػػبُ ؿػػوٍأت مػػن ثّػػايُ ألٜ

و 97،ص2776إهصًػػػاط ثػػػام لرمّػػػُ وٍػػػائػٕ ألرؾػػػم وثٜٗػػػٛ ألفظمػػػّة )قػػػصاثة،
 
ن زِػػػادة إؿجوفػػػاٚي أ

 
(ة ٝمػػػا أ

شّاهػا إلػَ أهػًػأبات ٚلبّػة  وثوٗؾػّة مػُ مػٍت مٗػازئ بؾػبب 
 
ثّايّي بػالصٙن ِؾػبب ألجؾػمم، وًػغأ مػا ِػؤدي أ

،ص 2775ولات ألٙلب، وِؤدي لجعمّػ طلاِا ألمض، وٖٙعأن ألؾًّػة وألجصٜم ُٖ ألوٗؽ )ِبع ألٔوُ،قلٞ ِ
 (ة377

مفٌتامٌن:  -1-2-2
 
 ال

وؿ مػػة ِػام     
 
مػػأض، ٝبشجٙػان 1887ِٙار ثػم ثصوػّػى ل

 
، شّػح إؿػجظعم ٖػُ ألّػلاج ألًبػُ ومّالرػة بّػن أل

خػػػ ألػػغي ثؾػػببي للمجّػػ
 
هػػي بّػػع مػػعة ِػػػؼ أل

 
هػػٕ إل أ

 
هػػػأر وأهػػصة ِلػػَ ألمػهػػَ بّػػع أل

 
ايُ لٌػػا ػ وذلػػٛ بٌَػػٍر أ

و ِػػن يػِػػ٘ ألصٙػػن، ٝمػػا ِمٜػػن 
 
ٚػػػأص، أ

 
إؿػػجظعأمٌا، وِػػجم ثّػػايُ ًػػغى ألمػػٍأد ِػػن يػِػػ٘ ألبلػػُ ِلػػَ قػػٜٞ أ

(، وِصػػعث لمجّايّػػي ألفػػٍّر بالػأشػػة 114،ص2775ثواولٌػػا ِلػػَ قػػٜٞ ؿػػائٞ ِبلػػُ ِػػن يػِػػ٘ ألٗػػم )مػؿػػُ،
ػػػغأ 56،ص2711مػػػا ِػػػؤدي إدماهػػػي إلػػػَ ألإٝػجػػػإب ألوٗؾػػػُ)ألمًّػي،وألٔبًػػػة وألجػػػٌّٙ ألٜامػػػٞ وألٙػػػٍة، ٝ (، وٝ

ٖٜػػار ألإهػػًٌاد وألّعوأهّػػة وممارؿػػة 
 
ٖٜػػار ألَّمػػة وألٌػػلاوس وأ

 
ػدػػػة ألجصػػػؾ وأ ألفػػٍّر بػػالجٍثػ وألٙلػػ٘ وألٌلػػُ وٝ

ّٖاؿ ِوّٗة، وإدماهي ِؤدي إلَ ثؾارع ُٖ هػبات ألٙلب وإرثٗاع هٔى ألعم وثمبب ألّػؽ وألٔدّان، وِوعما 
 
أ

مّٗجامّوػػات 
 
بػػة ٖػػُ إِػػادة إؿػػجظعأم ألجؾػػمم، ٝمػػا ثؾػػبب أل خػػار ِصػػٞ مصلٌػػا إشؾػػاس بالجّػػب ورٓ

 
ثػػؼوؿ ًػػغى أل

 (ة123،ص1997ألإِجماد ألوٗؾُ ٖٙى ول ثؾبب ألإِجماد ألّوٍي،ٝما أهٌا ثؾبب ألجصمٞ )ألعمػدأش،

 المخدرات المهلوصة:  -1-2-3
من ِجّاياًا بّن ألٌلٍؿات، وًُ مٍأد مظػعرة ثّمػٞ ِلػَ  ِبارة ِن مرمٍِة ألمٍأد ألوٗؾّة ألجُ ثدّػ ِوع    

قػػعًا 
 
خّػ ومػػعة إؿػجمػأرى وقػػعثي وأ

 
 ألجػا

 
قػػّاء، وًػُ مجوٍِػػة وثجبػاِن ٖٙػػى ٖػػُ مػعة بػػعأ

 
ثفػٍِي ألػيِػػة ألصّّٙٙػة للا

سةدي( )
 
( وِجم ثّايّي ِن يػِػ٘ ألٗػم وألصٙػن ألٍرِػعي، ٝمػا لػم ِجٍٚػٕ ألمػػ ِػن إهجػاج ًػغأ LSDِٙار )أؿةأ
قع طًٍرة ألًبّة ّٝٙار )ألمؾٜالّن  ألّٙار، بٞ

 
طػى أ

 
(،وِٙار Mescalineلوّت ألمظجبػأت ألًبّة ِٙاّٚػ أ

قػػع طًػػٍرة وًػػٍ )
 
طػػػ أ

 
( وًػػُ إطجمػػار لٜلمػػات خػػلاث )ألمػػٗا وألٌػػعوء وألؾػػلام(، ثػػؤدي إدمػػان ألّٙػػاّٚػ S.T.Pأ

وثّٔػػػػأت ٖػػػُ إدرأؾ  ألمٌلٍؿػػػة إلػػػَ مظػػػايػ هٗؾػػػّة ثجمدػػػٞ ٖػػػُ ثّٔػػػػأت إدرأّٝػػػة ٝػػػالجّٔػأت ألبمػػػػِة وألؾػػػمّّة،
ألؼمن، وثّٔػأت هٗؾّة ٝالجّٔػ ُٖ ألصالة ألمؼأزّة وألإبجٌػاج، ٝمػا ثػؤدي إدمػان ألّٙػاّٚػ ألمٌلٍؿػة إلػَ مظػايػ 
هٗؾػػّة ثجمدػػٞ ٖػػُ ثّٔػػػأت إدرأّٝػػة ٝػػالجّٔػأت ألبمػػػِة وألؾػػمّّة، وثّٔػػػأت ٖػػُ إدرأؾ ألػػؼمن، وثّٔػػػأت هٗؾػػّة 

ٍٝات ٝػػالجّٔػ ٖػػُ ألصالػػة ألمؼأزّػػة وألإبجٌػػاج ألو ٗؾػػُ وألفػػٍّر بالبّػػع وألٔػبػػة وألٙلػػ٘ وألظػػٍؼ ألمػهػػُ وألؾػػل
(، بالإٍاٖة إلَ ٌٍٍر ألٌػلاوس وثّّٔػػ ألوَػػة إلػَ ألبّئػة 126،ص2712ألّوّٗة وألفٛ وٖٙعأن ألؾًّػة )ِلُ،

شاؿػػػػّؽ وألمفػػػػاِػ وألفػػػػٍّر بػػػػالٗؼع 
 
ألمصًّػػػػة، وبّػػػػن مَػػػػاًػ ثفػػػػٍى ألفظمػػػػّة، ٝالإزدوأزّػػػػة وثػػػػعأطٞ أل

بػة ٖػػُ ألإهجصػار، ٝمػا ٌَِػػػ ِلػَ ألمػعمن زِػػادة هػػبات ألٙلػب وألٔدّػػان وألٙػُء وألمػػعأع ودوأر وألإٝػجػإب وألػٓ
 وٚفّػِػةة
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 الموومات:  -1-2-4
ؼي ٖجؤدي ٓلَ ثٌعئة ألفظك وثوٍِمي وثؾبب بّػن      دوِة ثّمٞ بٙعرثٌا ألظاٖوة للرٌاز ألّمبُ ألمػٝ

 
ًُ أ

و ألباربّجٍرِػػػػات مػػػػن شمػػػػن  ألموٍمػػػػات إدماهػػػػا هٗؾػػػػّا ِلٌّػػػػا وطالػػػػة ألباربّجٍرِػػػػات،
 
ٝمػػػػا ثفػػػػج٘ ألموٍمػػػػات أ

عٍ ألموػٍم ٌٖوػاؾ  ػا ّٖجٍٚػٕ ِلػَ هػ خّػً
 
ؿُء إؿػجظعأمٌا وبالوؾػبة لجا

 
ألباربجٍّرِٛ وثؾجظعم ٝمؾٜوات، ولٜن أ

مّجػػػػاؿ، وخػػػػاؿ يٍِػػػػٞ ألمّٗػػػػٍؿ مدػػػػٞ 
 
طػػػػػ مجٍؿػػػػى ألمّٗػػػػٍؿ مدػػػػٞ أل

 
موػػػػٍم ٚمػػػػّػ ألمّٗػػػػٍؿ مدػػػػٞ ألبوجٍخػػػػاؿ وأ

خػار ألؾػلبّة لإدماهٌػا ألّٗوٍباربّجاؿ، وثؤطغ ًغى ألمو
 
و ٝبؾػٍلت، ومػن أل

 
ٚػػأص أ

 
ٍمات ُٖ ألٔالب ِلػَ قػٜٞ أ

ات ألمّعِة وألمٍِّة وثواٚك إٖػأزأثٌا، ٝما ثؤخػ ِلَ ألمض شّح ثٌػبى وٍائػٗػي  ِلَ ألمعى ألًٍِٞ ثٙلّٞ ألصػٝ
بػات بٜػٗػاءة وألمٌػارأت أ ّػؼ وألإهجبػاى، وثػوظٗن ألٙػعرة ِلػَ ّٚػادة ألمػٝ طػػى ٖجوّٕ ألٙػعرة ِلػَ ألجػٝ

 
ّػة أل لصػٝ

ة مػػػور ألػػؼمن 4،ص2778)شمػػؼة، مػػٍر وألفػػٍّر بؾػػػِ
 
(، وثػػؤخػ ِلػػَ ألٔبمػػار وألؾػػمُ ولػػٍأب ألصٜػػم ِػػٞ أل

(، وِلػػَ ألراهػػب ألوٗؾػػُ ثٌَػػػ ِلػػَ ألمػػعمن مّػػٍؿ ِعأوهّػػة وٖػػُ شالػػة ألإٚػػلاؿ مػػن 44،ص2772)ألٙصًػػاهُ،
يػأؼ، وٓػثٗاع درزة ألصػػ 

 
فة ُٖ أل ة ٖبن ألمعمن ِماب بالظٍؼ ورِ ة ألوػبن وألٔدّػان وألٙػُء ألرػِ أرة وؿػػِ

ثُ مػشلة ألمٔك ألفعِع  وألإرثّاقات ألفبٌّة ببرثّاقات ألمػعة
 
 ألمجٜػر خم ثا

دمان غلى المخدرات: -2  المػاًٌر التطخٌػٌة للإ
غتماد غلى مواد مخدرة زشب  -2-1  : DSM4مػاًٌر الإ

و مّاهػاة إٝل
 
ٝػدػػ يػِٙة إؿجّماؿ ّٓػ مّٜٗػة ثٙػٍد إلػَ إثػلاؼ ألٍٍػائػٕ أ

 
و أ
 
ّوّّٜػة وأهػصة، ِجمّػؼ بٌَػٍر خػلاث أ

 من ألجَاًػأت ألجالّةة

 : ِػأض ألجالّة
 
طع أل

 
 ألإشجماؿ، ِّػؼ با

ٍبة -1 خػ مػٓ
 
ٝػدػ من ألمظعر للصمٍؿ ِلَ أ

 
 ألصازة لٜمّات أ

خّػ ألمظعر ُٖ شالة ألإؿجمػأر ُٖ ثّايُ هٗؽ ألٜمّةة -2
 
 ثواٚك ثا

 : شع ألجَاًػأت ألجالّة
 
 ألًٗام ِجمٍّ با

 ام مّؼة ألمظعرةثواذر ألًٗ -1
ِػأض ألًٗامة -2

 
و ثروب أ

 
و مظعر مفابي لجظّٕٗ أ

 
 إؿجّماؿ هٗؽ ألمظعر أ

 و طلاؿ ٖجػة يٍِلةة
 
 ألمظعر ٓالبا ِؤطغ بٜمّات مجؼأِعة أ

 و ألجصٜم ُٖ إؿجّماؿ ألمظعرة
 
زٞ ألجظّٕٗ أ

 
و مرٌٍدأت ّٓػ مدمػة من أ

 
بة ملصة أ  ًواؾ رٓ

 و ألجظّٕٗ من ألوفايات ألزجماِّة، ألم
 
ٌّّة بؾبب إؿجّماؿ ألمظعرةألجظلُ أ و ألجػٖ

 
 ٌوّة، أ

  و زؾػػػػػػػعِة مؾػػػػػػػجمػة  و مجٜػػػػػػػػرة
 
ػػػػػػػ٘ ألفػػػػػػػظك وِرّلػػػػػػػي ِّػػػػػػػاهُ مػػػػػػػن مفػػػػػػػاٝٞ هٗؾػػػػػػػّة أ ألمظػػػػػػػعر ِػً

(APA,2005,P228) 
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 :DSM5التػوٌف التطخٌػي و الزػائي الخامس  -2-2
ّػػة، ألؾػػلDSM5 (APA,2013ثجمدػػٞ مّػػاِّػ ثّػِػػٕ ألإدمػػان شؾػػب  ِػػػأض ألمّػٖ

 
ٍّٝة، ( ٖػػُ مرمٍِػػة مػػن أل

 ألبعهّة ثجمدٞ ُٖ : 
 
 
عٍ من ألؾلٍؾ ة -أ  إؿجصالة مٙاومة ألعأُٖ ألوؼوي لجصّٙ٘ ًغأ ألو

 قٍّر مجؼأِع بالجٍثػ ألغي ِؾب٘ بعأِة ألؾلٍؾ مباقػةة -ب
خواء ألّٙام بالؾلٍؾ ة -ت

 
 لغة وؿّٜوة ُٖ أ

خواء ألؾلٍؾ ة -ث
 
 قٍّر ٖٙعأن ألؾًّػة أ

ٚٞةأؿجمػأر بّن مّاِّػ ألؾلٍؾ لمعة قٌػ  -ج
 
 ِلَ أل

ٚٞ من ألمّاِّػ ألإشعى ِفػ ألجالّة طلاؿ -ح
 
 قٌػأ ألؾابٙة: 12وزٍد إخوّن ِلَ أل

يٍؿ مما ًٍ مجٍُٚة -1
 
و بٗجػأت زموّة أ

 
ٝبػ أ

 
 ثؾجظعم ألمادة ِالبا بٜمّات أ

و ألؾًّػة ِلَ إؿجظعأم ألمادةة -2
 
و زٌٍد ّٓػ هازصة للظع أ

 
بة ملصة أ  وزٍد رٓ

و ألإؿػػجػزاع مػػن  إؿػػجوٗاذ ألٜػدّػػػ مػػن ألٍٚػػت ٖػػُ هفػػايات -3
 
هػػػورِة للصمػػٍؿ ِلػػَ ألمظػػعر، ثّايّػػي أ

خّػىة
 
 ثا

بة ملصة لجواوؿ ألمظعرة -4 و رٓ
 
 طوّن أ

ألإؿجظعأم ألمجٜػر للمادة ألمظعرة و ألغي ِػؤدي إلػَ ِػعم ألٙػعرة ِلػَ ألٍٖػاء بالإلجؼأمػات ألػئّؾػّة، ٖػُ  -5
و ُٖ ألموؼؿ ة

 
 ألّمٞ، ُٖ ألمعرؿة، أ

م من -6 و ألمجٜػػرة وألجػُ  إؿجظعأم ألمادة ألمظعرة ِلَ ألػٓ
 
و ألزجماِّػة ألمؾػجمػة أ

 
ألمفػاٝٞ ألفظمػّة أ

خّػ ألمظعرة
 
 ثؾبب ُٖ ثٗاٚمٌا ثا

ٌّّػػػػة ألٌامػػػة بؾػػػػبب إؿػػػػجظعأم ألمػػػػادة  -7 هفػػػًة ألزجماِّػػػػة وألمٌوّػػػػة وألجػٖ
 
و ألجظٗػػػػّن ِػػػػن أل

 
ألجظلػػػُ أ
 ألمظعرةة

 ألؿجظعأم ألمجٜػر للمادة ألمظعرة ُٖ شالت ٚع ثفٜٞ ٌّٖا طًػأ زؾعِاة -8
م مػػن وِػػُ ألفػػظك بمػػا ِجؾػػبب بػػي مػػن مفػػاٝٞ ملصػػة ألإؿػػج -9 مػأر ٖػػُ أؿػػجظعأم ألمػػادة ألمظػػعرة لػػَ ألػػػٓ

و ألرؾعية
 
و ِّمٞ ِلَ ثٗاٚمٌا إن ٝان ِلَ ألمؾجٍى ألوٗؾُ أ

 
 ومؾجمػة أ

ِػأض ألجالّة: -17
 
ي من أل

 
 ياٚة ألجصمٞ، ألجُ ثصعدًا أ

 
 
و  - أ

 
ِلَ بٜػدّػ من ألمادة ألمظعرة لجصّٙ٘ ألجؾمم أ

 
ٍبةألصازة إلَ ٝمّات أ خّػ ألمػٓ

 
 ألجا

ي من ألجَاًػأت ألجالّة: -11
 
 ألإهؾصاب ِجمّؼ با

 
 
 مجلازمة إهؾصاب ألمادة ألمظعرة ألممّؼة - أ

ِػأض ألإهؾصابة - ب
 
و ثروب أ

 
و مظعرأ مماخلا( لجظّٕٗ أ

 
طغ ألمادة ألمظعرة )أ

 
 ِجم أ

 مّاِّػ: ألإدمان ألظّٕٗة 3وزٍد مّاِػِن إلَ   -شّح:  
 ؿةمّاِّػ: ألإدمان ألمّجع 5إلَ  4وزٍد -
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

ٝػدػ : ألإدمان ألفعِعة 6وزٍد  -
 
و أ
 
 مّاِّػ أ

دمان في  المػاًٌر التطخٌػٌة -2-3  :  CIM10للإ
و ٖئػػة مػػن      

 
ّػػة وألّٗؼٍِلٍزّػػة ألواثرػػة مػػن إؿػػجّماؿ مػػادة مظػػعرة أ ٍّٝة، ألمّػٖ مرمٍِػػة مػػن ألجَػػاًػأت ألؾػػل

ؿاؿػػّة
 
طػػػى، ألمّػػؼة أل

 
و ّٓػػاب ألإؿػػجدمار ٖػػُ هفػػايات أ

 
ٖػػُ ثوػػاذر ألإِجمػػاد ثجمدػػٞ ٖػػُ  ألمػػٍأد ثٙػػٍد إلػػَ هػػّٕ أ

طػغ مػادة مظػعرة، بّػع ٖجػػة إهًٙػاع 
 
و أ
 
شّاها أهًػأرِة( ٖػُ قػػب ألٜصػٍؿ، ثػعطّن ألجبػْ أ

 
بة )ٓالبا ٍِٚة، أ ألػٓ

ولَة
 
ٝبػ من ألمػة أل

 
ة أ  ثواذر ألإِجماد ِؾجٙػ بؾػِ

ٚٞ من ألجَاًػأت ألجالّة: 3ٍِٜن ألإِجماد من طلاؿ وزٍد      
 
 ِلَ أل

 و أ
 
بة ٍِٚة أ  هًػأرِة لإؿجّماؿ مادة مظعرةةرٓ

 لٍّبات ثجّل٘ بالجصٜم ُٖ إؿجّماؿ ألمادة ألمظعرةة 

 و ثٍٕٚ ِن إؿجٌلاؾ ألمادة ألمظعرةة
 
هٙك أ

 
 ثواذر ًٖام ّٖؼٍِلٍزُ مجَ ألٗػد أ

 ٍبة خػ ألمػٓ
 
ٝبػ من ألمظعر للصمٍؿ ِلَ أل

 
 ألإشجماؿ من طلاؿ ألصازة إلَ ٝمّة أ

 للػػػغة، وألإًجمػػػام ٖٙػػػى ببؿػػػجّماؿ ألمظػػػعر وألصمػػػٍؿ ِلّػػػي،  ِػػػعم ألإٝػجػػػػأث وثػػػػؾ ألموػػػابُ ألمظجلٗػػػة
خّػأثية

 
 إؿجٌلاٝي وثٍِّن ثا

 ( م هجائري ألؾلبّة ألَاًػة  (ةVarescon,2005,P49-50مجابّة إؿجٌلاؾ ألمظعر رٓ
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

دمان المخدرات وظخػٌة المدمن4الفػو  صباب اإ
 
 : ا

د-1 صباب الإ
 
 مان غلى المخدراتا

صباب التي تتػلق بالمادة هفشها-1-1
 
 ال

صباب المتػلكة بالمتػاـي هفشه-1-2
 
 ال

صباب البٌئٌة-1-3
 
 ال

 ظخػٌة المدمن-2

ذتماغٌا-2-1  الطخػٌة المتهٌبة اإ

هػتئابٌة-2-2  الطخػٌة الإ

 الطخػٌة الشٌنوباتٌة-2-3

 الطخػٌة الكلكة-2-4

 الطخػٌة السدًة-2-5

 ذشٌةالطخػٌة الور -2-6

غتمادًة-2-7  الطخػٌة الإ

ذتماغٌا-2-8  الطخػٌة المتهٌبة اإ

 الطخػٌة غٌر الواؽدة-2-9

 الطخػٌة الباراهوًا-2-10
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

دمان غلى المخدرات: -1 صباب الإ
 
 ا
زػػػػا    

 
طػػػػع ألّلمػػػػاء ببزابػػػػة مظجمػػػػػة بلّٔػػػػة ٖٙػػػػاؿ: ِجّػػػػايَ ألإهؾػػػػان لمػػػػاذأ ِجّػػػػايَ ألإهؾػػػػان ألمظػػػػعرأت  أ

 
ب أ

ن ألفػػظك إمػػا ثٜػػٍن ِوػػعى شازػػة 
 
و لًلػػب مٗٙػػٍد، وِّوػػُ بػػغلٛ أ

 
ػػُ مٍزػػٍد أ شػػع ؿػػببّن: إمػػا لػٖ

 
ألمظػػعرأت ل

و ِوعى شازة مٍزٍدة ِػِع ألجظلك موٌاة
 
 مٍٗٙدة ِؾَّ إلٌّا أ

ؿػػباب ألجػػُ ثرّػػٞ ألإهؾػػان ِج   
 
ن هٙؾػػم أل

 
ِوػػا أ

 
ؿػػباب ثجّلػػ٘ بالمػػادة و ببمٜاهوػػا أ

 
ّػػايَ ألمظػػعرأت إلػػَ خلاخػػة أ

ؿباب ثجّل٘ بالبّئة ألمصًّة بالمجّايُة
 
ؿباب ثجّل٘ بالمجّايُ هٗؾي و أ

 
 هٗؾٌا و أ

صباب التي تتػلق بالمادة هفشها: -1-1
 
 ال

دماهٌة:  -1-1-1  ـبٌػة المادة الإ
و مػا ِ   

 
و للّٙػٞ أ

 
و ألمّٔػة للمػؼأج أ

 
ن و هّوُ بٌا ألمٍأد ألإدماهّة أ

 
ؾػمَ بالمظػعرأت، ٌٖػغى ألمػٍأد مػن يبّّجٌػا أ

خّػأت ثرّلػي ِجواولٌػا 
 
ن ثصػعث ثػا

 
ؿػباب أ

 
ي ؿػبب مػن أل

 
خػارأ ِلػَ طلاِػا ألمػض ثرّػٞ ألإهؾػان إذأ ثّاياًػا ل

 
لٌا أ

ن ألمّٗػػػٍؿ ِصػػػعث 
 
مػػػة خاهّػػػة وخالدػػة، وثّايٌّػػػا ِصػػػعث هفػػٍة و إرثٗاِػػػا ٖػػػُ ألمػػؼأج، وثّّٔبػػػا للّٙػػػٞ، وِّجٙػػع أ

ُ ألصاد و  طػى مدػٞ ألوػٍرأبّوّّٗػِن بؾبب ألػٖ
 
ألمٗازئ ُٖ هاٚٞ ِمبُ ِعَِ ألعوبامّن وًواؾ هٍأٚٞ ِمبّة أ

ِوا )محمد ألروعي،
 
دوأرأ مؤخػة ُٖ ذلٛ أ

 
ن لٌا أ

 
ا ِّجٙع أ  (ة26،ص2719وألؾّػوثّوّن وّٓػً

دماهٌة: -1-1-2   توفر المادة الإ
ن ِفػػرُ    

 
ن ثػػٍٖػ ألمػػٍأد ألإدماهّػػة ٖػػُ مرجمػػُ مػػا ِمٜػػن أ

 
ألوػػاس ِلػػَ ثّايٌّػػا ِٜػػؽ مػػا ِّجٙػػع و و ِّوػػُ ذلػػٛ أ

ب ألوػاس ٌّٖػا و إذأ وٖػثٌػا  هٛ ِوػعما ثموػُ ألمظػعرأت ؿػجػٓ
 
ٍب)ِٙمعون من ذلٛ أ عٍ مػٓ ن ٝٞ ممو

 
َِن من أ

ن 
 
ن ِفػػرُ ألوػػاس ِلػػَ ثّايٌّػػا وأ

 
ن ثػػٍٖػ ألمػػادة ِمٜػػن أ

 
ػػب ٌّٖػػا( ٖػػالٍأُٖ ّٓػػػ ذلػػٛ، ألٍأٚػػُ أ ٖالوػػاس لػػن ثػٓ

 
 
ػػا ِمٜػػن أ ن ِٙلػػٞ مػػن ثّايٌّػػا، إل لػػبّن ألصػػالت ألإدماهّػػة ألفػػعِعة و ألجػػُ ألجٙلّػػٞ مػػن ِػهػػٌا وِػػعم ثٍٖػً

ثرّػػٞ ألفػػظك ِبصػػح بٜػػٞ ألٍؿػػائٞ ألممٜوػػة و ِٜػػٍن مؾػػجّعأ لّظؾػػػ ٝػػٞ قػػُء بمػػا ّٖػػي شّاثػػي لٜػػُ ِصمػػٞ 
ٓلػػب مػػن ألوػػاس وطالػػة ألفػػباب إذأ ٚػػٞ ثػػٍٖػ ألمػػادة ٖؾػػّٙلٞ مػػن إشجمػػاؿ ثّػػايُ ألوػػاس لٌػػا، 

 
ِلٌّػػا، لٜػػن أل
هٍأع وٖػ 

 
 (ة26،ص2719ة يبّّّة ولواِّة)محمد ألروعي،ألٍٖػة أ

ذتماغي لتػاـي المادة :  -1-1-3  الكبول الإ
هٌا مٙبٍلة إزجماِّاة   

 
شّاها ثٍٜن ألمادة موجفػة و مجٍٖػة ل

 
 أ

صتػمالت الفبٌة:  -1-1-4  الإ
هٌػػا مجػػٍٖػة يبّػػا و مدػػاؿ ذلػػٛ ِوػػعما ثمػػت درأؿػػة ألإ   

 
دمػػان لػػعى ًوػػاؾ بّػػن ألمػػٍأد ِؾػػاء إؿػػجّمالٌا بؾػػبب أ

يبػاء ألجظػغِػ مػدلا إذأ 
 
يباء ألغِن ٍِّٙن ُٖ ألإدمػان ثظجلػٕ بصؾػب ثػٍٖػ ألمػادة، ٖا

 
ن هٍِّة أل

 
يباء ٍٖزع أ

 
أل

يبػػاء ألبايوػػة ٚػػع ِٜػػٍن 
 
وّٚػػٍأ ٖػػُ ألإدمػػان ٚػػع ِٜػػٍن ذلػػٛ ببدمػػان ألّٙػػاّٚػ ألمؾػػجظعمة ٖػػُ ألجظػػغِػ و إدمػػان أ

م ٝػػغلٛ، لػػغأ ٖػػ ٍهٌا لمػهػػاًم وّٓػػػً بن ألجػػٍٖػ للمػػادة ألإدماهّػػة ِمٜػػن أن ِٜػػٍن ِػػاملا ٖػػُ بالّٙػػاّٚػ ألجػػُ ِمػػػٖ
 (ة26،ص2719إؿجظعأمٌا)محمد ألروعي،
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ػات التي تشمر بوذودها:  -1-1-5  الكواهٌن والتطرً
ٝػدػػػ مػػن ألػػعوؿ ألجػػُ ل ثؾػػمس    

 
ٖٗػػُ بّػػن ألػػعوؿ ألجػػُ ثبػػاع ٌّٖػػا ألظمػػٍر بفػػٜٞ ِػػادي ثرػػع مفػػٜلة ألظمػػٍر أ

 ببٌّّاة

 ع الحمن: الوكو والمتاذرة ورخ -1-1-6
ن ِعم إهجفار بّن ألمظعرأت ُٖ بّن ألمرجمّات ٚع ٍِٜن بؾبب ٓلاء خموٌا، ٖلٍ رطػك خموٌػا    

 
بجوا هّلم أ

ػػُ ؿػػّػ ألؾػػرائػ و زِػػادة ألوػػػأئب ِلٌّػػا  ن رٖ
 
ٝبػػػ وألّٜػػؽ لػػصّس، شّػػح وزػػعت درأؿػػات أ

 
ٖؾػػججٍٖػ بفػػٜٞ أ

ٝػدػ وؿّلة ّٖالة لظٗن مدلا ِٙلٞ من إؿجٌلاٌٝا و طالة ِوع لٔار ألؾن، بٞ ثّجبػى بّن ألم
 
ػأزُ ألّلمّة أ

 (ة27،ص2719إؿجّماؿ ألجبْ )محمد ألروعي،

صباب المتػلكة بالمتػاـي هفشه: -1-2
 
 ال

 الوراجة:-1-2-1
ن ًوػػاؾ ِلاٚػػة ورأخّػػة ٖػػُ بّػػن ألمػػٍأد ألإدماهّػػة، و ًػػغى ألرٍأهػػب لّؾػػت ًّّٚػػة ولّؾػػت    

 
ألعرأؿػػات ثدبػػت أ

ولدى
 
ب مػػػعمن ؿػػػٍّٜن أ

 
ولدى  مباقػػػػة، ٖلػػػّؽ ٝػػػٞ أ

 
ن ِمػػػبس أ

 
ب ألٜصػػػٍلُ مػػػدلا إشجمالّػػػة أ

 
مػػػعموّن لٜػػػن أل

مػػ ِرّػٞ ألمؾػؤولّة 
 
ولد ّٓػػ ألٜصػٍلّّن، و ًػغأ أل

 
ِلػَ مػن أ

 
ٝصٍلّّن )شَ لٍ لػم ِجػبػٍأ مّػي و ِوفػئٍأ مّػي( أ

ن إدماهػػي ًػػغأ لػػن ِؾػػبب ٖٙػػى مفػٜلة لػػي بػػٞ ٚػػع ِؾػػاًم ٖػػُ هٙلٌػػا للرّػػٞ ألػػغي ِلّػػي، 
 
ٝبػػ ِلػػَ ألمػػعمن شّػػح أ

 
أ

ن ألرّوػػػػػػػػات ثفػػػػػػػػٜٞ هؾػػػػػػػػبة لػػػػػػػػغلٛ ٖػػػػػػػػبن ب
 
ػػػػػػػػػت أ % مػػػػػػػػن ألٙابلّػػػػػػػػة للإدمػػػػػػػػان )محمد 67-47ّػػػػػػػػن ألمػأزػػػػػػػػُ ذٝ

 (ة27،ص2719ألروعي،

 الػوامو البٌولوذٌة:-1-2-2
ن ًوػاؾ إطجلاٖػات بٍّلٍزّػة ٖػُ ثصمػٞ ألإهؾػان   

 
ٝػدػػ مػن ألوؾػاء و أ

 
ن ألإدمان موجفػ ِوع ألػزػاؿ أ

 
هصن هّلم أ

ٍر للٜصػػٍ ؿ مظجلػػٕ ِػػن ثصمػػػٞ ألإهػػاث للٜصػػٍؿ وبالجػػالُ ًػػغأ مػػػن لػػبّن ألمػػٍأد ألمظػػعرة، ٖمػػدلا ثصمػػػٞ ألػػغٝ
ِلَ موي لعى ألإهاث)محمد ألروعي،

 
ٍر للٜصٍؿ أ ن ِرّٞ ثّايُ ألغٝ

 
 (ة27،ص2719ألممٜن أ

 الػمر:-1-2-3
ػػة    ػػا، ٖمػػدلا مػشلػػة ألفػػباب و ماّٖػػي مػػن هؼِ عٍ ٖػػُ ألإدمػػان مػػن ّٓػً ٝػدػػػ للٍٚػػ

 
ِمػػار مّّوػػة ثٜػػٍن ٚابلػػة أ

 
ًوػػاؾ أ

عٍ  ألمظايػة و ألمٔامػة و ٝػدػػ ٚابلّػة للٍٚػ
 
طػِن ٚع ثرّٞ من ًغأ ألّمػ أ

 
و أل

 
ٚػأن أ

 
مام أل

 
مصاوؿ إخبات ألوٗؽ أ

طػػػ مػشلػػة ألمػأًٙػػة وبعأِػػة مػشلػػة ألػقػػع)محمد 
 
ِلػػَ هؾػػب ثّػػايُ ألمظػػعرأت ثٜػػٍن ٖػػُ أ

 
ٖػػُ ألإدمػػان، لػػغأ ٖػػبن أ

 (ة27،ص2719ألروعي،

 الفراغ والبفالة:-1-2-4
ؿباب ألجُ ٚ  

 
و أل

 
ن ِفػٔٞ وٚجػي و ًغى من ألمفٜلات أ

 
ع ثرّٞ ألإهؾان ِبصح ِما ِفٔٞ بي وٚجػي ٖبػعؿ مػن أ

ن ِؼِػع لػعى 
 
بفٜٞ مّٗع، ِفػٔٞ وٚجػي بفػٜٞ هػار ّٖػعطٞ ٖػُ ألمظػعرأت، لػغأ ٖػبن ثّػايُ ألمظػعرأت ِمٜػن أ

 (ة28،ص2719ألّايلّن ِن ألّمٞ مٙارهة بمن لعٌِم وٍائػٕ)محمد ألروعي،

 الرغبة في الشهر والوطاط والمكاومة:-1-2-5
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مّٗجامّوات وألٜٜاِّنةوً  
 
 غى بالغأت ٚع ثٍٜن ملاشًة ُٖ ألغِن ِؾجظعمٍن ألموفًات مدٞ أل

 ؽػف مشتوى التدًن:-1-2-6
ن   

 
ٚػػٞ لػػعى ألٗػػإت ألمجعِوػػة مػػن ألٗػػإت ّٓػػػ ألمجعِوػػة و أ

 
ن ثّػػايُ ألمظػػعرأت أ

 
وزػػعت ألّعِػػع مػػن ألعرأؿػػات أ

دِػان ألجػُ ل ثفػ
 
ٚػٞ لػعى ألمجػعِوّن بال

 
رُ ِلػَ ثّايّػي، و أهػي ٝػان مؾػجٍى ألجػعِن ِػاؿ ثّايُ ألٜصٍؿ مػدلا أ

ِلػػَ ٖػػُ 
 
ن ألوػػاس ّٓػػػ ألمجػػعِوّن لػػعٌِم هؾػػبة أ

 
ٚػػٞ، و أ

 
لػػعى ألإهؾػػان ٖبشجمالّػػة وٍِٚػػي ٖػػُ ألمظػػعرأت ثٜػػٍن أ

ثّايُ ألمظعرأت من ألمجعِوّن، وبالغأت ُٖ مػشلة ألفباب، وألٜلام ًوا ِوًب٘ ِلَ ألمٍأد ألإدماهّة بما ٌّٖا 
ِوا)محمد أل

 
 (ة28،ص2719روعي،ألجبْ أ

 وذود اؽفرابات هفشٌة:-1-2-7
و أهػػًػأبات ٖػػػط   

 
ٍّٝة أ ن بّػػن ألهػػًػأبات ألوٗؾػػّة مػثبًػػة بالإدمػػان، و موٌػػا مػػدلا ألهػػًػأبات ألؾػػل

 
هّلػػم أ

ِلػػػَ مػػػن هؾػػػبة ألإدمػػػان لػػػعى 
 
ن هؾػػػبة ثّػػػايُ ألمظػػػعرأت وألإدمػػػان لػػػعى ألمػهػػػَ ألوٗؾػػػّّن مػػػدلا أ

 
ػػػة، و أ ألصػٝ

قارت بّن أ
 
م، و ٚع أ ن شٍألُ ّٓػً

 
% من ألمػهَ ألوٗؾّّن لػعٌِم ؿػٍء ثّػايُ للمػٍأد و 37لإشمائّات إلَ أ

ن شٍألُ 
 
ن 47% موٌم ِجّايٍن ألٜصٍؿ و شٍألُ 25أ

 
% مػوٌم ِجّػايٍن ألمػٍأد 15% موٌم ِجّػايٍن ألجبػْ و أ

طػػى )
 
ًػم ألإهػًػأبات ألوٗؾػّة ألمػثبًػة بالإدمػان أهػًػأب مػا بّػع ألمػعمة17و  3ألإدماهّة أل

 
شّػح  (، ومػن أ
ن شٍألُ 

 
ٖػأد ألغِن ِّاهٍن من أهًػأبات ما بّع ألمعمة ِجّػايٍن  43-21وزع ُٖ بّن ألعرأؿات أ

 
% من أل

 (ة28،ص2719ألمظعرأت)محمد ألروعي،

هػتطاؼ والتدربة والمغامرة والمخالفة وتسدي الشلفة:-1-2-8  هزغة الإ
ة ُٖ ثصعي ألؾلًة ألٍأ   بة و هؼِ ن ٍِٜن لع ألفباب رٓ

 
ن من ألفائُ أ

 
و ألمرجمّّة، و ِمٜػن أ

 
و ألٙاهٍهّة أ

 
لعِة أ

ن ِجّػػػايَ بّوػػػٌم ألمظػػػعرأت إؿػػػجرابة لٌػػػغى 
 
و ألجصػػػعي و بالجػػالُ ِمٜػػػن أ

 
ِٜػػٍن لػػػعٌِم شػػػؽ ِػػػاؿ بالمظػػػايػة أ

باتة ات و ألػٓ  ألوؼِ

هتكال بٌن المرالسو السٌاتٌة:-1-2-9  الإ
ن إهجٙاؿ أ  

 
ن ؿوجٜلم ِوٌا ُٖ ٍِأمٞ ألٍٚاِة بالجٗمّٞ ببذن الله، شّح أ

 
طػػى ِمٜػن أ

 
لإهؾان مػن مػشلػة إلػَ أ

عٍ ُٖ ألمظعرأتة  ٍِٜن لي دور ُٖ ألٍٚ

 الؾغوط الوفشٌة:-1-2-11
ٝػدػػػ لجّػػايُ ألمظػػعرأت و طالػػة إذأ لػػم ثجػػٍٖػ لػػعى ألفػػظك ألمٌػػارأت   

 
ٚػػع ثرّػػٞ بّػػن ألوػػاس لػػعٌِم ٚابلّػػة أ

 (ة29،ص2719أللازمة للجّامٞ مٌّا)محمد ألروعي،

هفػالٌػػة وغػػدم ؽػػبؿ الػػوفس وؽػػػف التػامػػو مػػع  بػػػؼ اهػػواع الطخػػػٌات و -1-2-11 الوزغػػات الفردًػػة الإ
ؿػػػػػباب ألجػػػػػُ ثػػػػػعُٖ بػػػػػالبّن إلػػػػػَ ثّػػػػػايُ ألمظػػػػػعرأت)محمد الغؾػػػػػب وغٌرهػػػػػا مػػػػػن اللمطػػػػػاغر الشػػػػػلبٌة 

 
مػػػػػن أل

 (ة29،ص2719ألروعي،

 التػرض للػدمات:-1-2-12
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و أ  
 
خوػػػاء وًػػػغأ ألّامػػػٞ مّٙػػػع وثبػػػادلُ، ٖجّػػػػض ألإهؾػػػان للمػػػعمات مدػػػٞ ألّوػػػٕ ألرؾػػػعي أ

 
لروؾػػػُ )طالػػػة أ

ن ِػػػؤدي بػػػي إلػػَ ثّػػػايُ ألمظػػعرأت، و ثّػػػايُ ألمظػػػعرأت ِّػػػض ألمجّػػػايّن إلػػػَ 
 
و ألمػأًٙػػػة( ِمٜػػن أ

 
ألًٍٗلػػة أ

ٍر و إن ٝػػػان  ٝػدػػػػ لػػػعى ألإهػػػاث موػػػي لػػػعى ألػػػغٝ
 
مػػػػ وأهػػػس أ

 
ألمػػػعمات و ألإِجػػػعأءأت ألبعهّػػػة وألروؾػػػّة، و ًػػػغأ أل

قػارت بّػن ألعرأؿػات ِلػَ ألوؾػاء ألٜصٍلّػات مٍزٍدأ لعى ٝلٌّما، و ًواؾ إشماءأت ِعِعة ُٖ ذلػٛ شّػ
 
ح أ

ن شػػٍألُ 
 
ن 74أ

 
ن 52% مػػوٌن ثّػهػػن للإِجػػعأء ألروؾػػُ، و أ

 
% مػػوٌم 72% مػػوٌم ثّػهػػن للإِجػػعأء ألبػػعهُ  وأ

عٍ مػػػػػػػػػدلا للمػأزػػػػػػػػػُ )محمد  ٝػدػػػػػػػػػػ ِمٜػػػػػػػػػن ألػزػػػػػػػػػ
 
ثّػهػػػػػػػػػن للإِجػػػػػػػػػعأء ألّػػػػػػػػػايُٗ، و للإيػػػػػػػػػلاع ِلػػػػػػػػػَ ثٗالػػػػػػػػػّٞ أ

 (ة29،ص2719ألروعي،

صباب البٌئٌة: -1-3
 
 ال

غساب:-1-3-1
 
جر الرفكة و ال

 
 ا

عٍ    ٙػػة ألؾػّئة، وًوػػاؾ بصػٍث ٝػدّػػة ٖػػُ ًػغأ ألمٍهػػ ن ًوػاؾ إرثبايػػا ِالّػا بػػّن ثّػايُ ألمظػعرأت وألػٖ
 
ل قػٛ أ

ٝػدػػػ بٜػدّػػػ مػػن ألفػػاب 
 
لػػعٚائي ألمظػػعرأت ِٜػػٍن إشجمػػاؿ ثّايّػػي للمظػػعرأت أ

 
ن ألفػػاب ألػػغي ِجّػػايَ أ

 
ثبػػّن بػػا

ٙػػػايى ألمظػػػعرأت و ًػػػغأ بؾػػػبب و ثصٗػػػؼى ِلػػػَ  ألػػػغي ل ِجّػػػايَ رٖ
 
ن ثفػػػرّي أ

 
ألبّئػػػة ألمصًّػػػة بػػػي و ألجػػػُ ِمٜػػػن أ

و ثؤى ِلّي للّٙام بغلٛ )محمد ألروعي،
 
 (ة37،ص2719ألجّايُ أ

ة والتفنم الػائلي:-1-3-2 صرً
 
 المطنلت ال

ؿػػػباب ألجػػػُ ثرّػػػٞ بّػػػن ألفػػباب ألمػػػػأًّٙن ِٙػػػُ بالمظػػػعرأت لٍزػػػٍد   
 
هٌػػػا وأشػػػعة مػػن أل

 
وًػػغى مٌمػػػة زػػػعأ إذ أ

ؿػػػػِة )محمد ألروػػػعي، مفػػػٜلات ٖػػػُ بّجػػػي
 
ابػػػة أل ؿػػػػِة، وهػػػّٕ ألػٚ

 
(، 37،ص2719وِػػػعم إهجَػػػام ٖػػػُ شّاثػػػي أل

و ألعلؿ ألؼأئعة
 
شّاها ٚؾٍة ألٍألعِن أو ألمػبّن أ

 
ؿػي و أ

 
 وألجٍألٞ أل

 المطارهة الذتماغٌة و الكبول في المدموغة:-1-3-3
ن ِلجمػػ٘ بمرمٍِػػة مّّوػة وِػِػػع مػػن ًػػغى ألمرمٍِػػة  

 
هػػي  ِوػعما ِصػػاوؿ ألفػػاب أ

 
هػػي رزػػٞ وِلػػَ أ

 
ن ثٙبلػي ِلػػَ أ

 
أ

ٖػػػأد ألمرمٍِػػة ِجّػػايٍن ألمظػػعرأت ٖلػػن ِٙبلػػٍى ٖػػُ ألّػػادة إل إذأ 
 
ِوػػاء ًػػغى ألمرمٍِػػة، ٖلػػٍ ٝػػان أ

 
ِوػػٍ مػػن أ

ِوػػا بالوؾػػبة 
 
ن ِوػػعمذ مػػُ ألمرمٍِػػة وِٜػػٍن مٌّػػم، و ِجفػػابي ًػػغأ ألصػػاؿ أ

 
لػػبس مػػدلٌم وبالجػػالُ ِؾػػَّ إلػػَ أ

 
أ

 (ة37،ص2719للٗجّات)محمد ألروعي،

 غٌاب الكدوة السشوة وغٌاب التربٌة غلى الكٌم والمحو:-1-3-4
طلاّٚػة ) مدػٞ ألمػعؽ وِٗػة ألػوٗؽ، و إشجػػأم    

 
ة ألفاب ِلَ وزٍد ألّٙم ألّلّػا وألمدػٞ أل

 
ّٖوعما ل ثٍٜن هفا

عٍ ُٖ ألمظعرأتة ن ِؤدي بي إلَ ألٍٚ
 
ِػأؼ ألإزجماِّة ألرّعة،ةةةإلض( ٌٖغأ ما ِمٜن أ

 
 أل

 التروًخ:-1-3-5
شّاهػا ّٓػػ ؿٍ   

 
ٖلام و ألمؾلؾلات، و ألجػوِذ ٚػع ِٜػٍن مباقػػأ و أ

 
و بٍؿائٞ ألإِلام وألبػأمذ و أل

 
أء بالإِلاهات أ

قػارت إلػَ أن ّٚػام ألٍألػعِن بصَػػ 
 
لمػان أ

 
ن إشعى ألعرأؿات ِلَ ألّػاّّٖن أل

 
مباقػ )و ًغأ ًٍ ألٔالب(، شجَ أ

م ٝػان لػي دور ٖػُ ِمػارً
 
ٖلام ألجُ ثواؿب أ

 
ولدًم للا

 
عٍ ٖػُ  مفاًعة أ ثٙلّػٞ إشجمالّػة ثّػايٌّم ألمؾػجٙبلُ للٍٚػ

و ثّايُ ألٜصٍؿ)محمد ألروعي،
 
 (ة37،ص2719ثعطّن ألجبْ أ
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 ؽػف الوازع الذتماغي:-1-3-6
ن ًػغى ألمػٍأد ثؾػبب ألإدمػان، وًػغأ ٚػع    

 
للا ثراى ألمظعرأت و ٚع ل ثػػى أ

 
بّن ألمرجمّات لّؽ لعٌِا وُِ أ

شّاها ًواؾ بّن 
 
ن ثّايُ ألمظػعرأت ِفرُ َِ ألجّايُ، و أ

 
ألمرجمّات ألجُ ثّٔب ٌّٖا ألٍٙأهّن ألػأدِة بفا

 (ة31،ص2719مما ٚع بفرُ ِلَ ألجّايُ)محمد ألروعي،
ن ثفػػػٜٞ ٍِأمػػػٞ طًػػػٍرة ثؼِػػػع مػػػن إشجمػػػاؿ ثّػػػايُ ألمظػػػعرأت وِٙابلٌػػػا ٍِأمػػػٞ    

 
ؿػػػباب ِامػػػة ِمٜػػػن أ

 
ًػػػغى أل

ػػٞ إهؾػػان ِلػػَ  مػػا ِٔلػػب ِلّػػي ٖػػبن ٓلبػػت ٍِأمػػٞ ألظًػػٍرة ألصماِػػة ألجػػُ ثٙلػػٞ مػػن إشجمػػاؿ ثّػػايُ ألمظػػعرأت وٝ
ى ِن ألإدمانة

 
 دأطٞ ُٖ ألمظعرأت و إن ٓلبت ٍِأمٞ ألصماِة ٝان ُٖ موا

 ظخػٌة المدمن: -2
ؿػػػباب ألإدمػػػان إلػػػَ ؿػػػمات مّّوػػػة ثّجبػػػػ مػػػن ألٍّأمػػػٞ ألمؾػػػاًمة ٖػػػُ إدمػػػان     

 
ِػزػػػُ ألٜػدّػػػػ مػػػن ألبػػػاشدّن أ

ن
 
ؿػػػػباب ألإدمػػػػان ولػػػػٍ ثوٍِػػػت ل ثّػػػػعوأ أ

 
ن ألمػػػػعموّن ِجمّػػػػؼون بظلػػػػٞ  ألمظػػػعرأت، ٖا

 
ثٜػػػػٍن ذأت دللػػػػة ِلػػػَ أ

ن ًوػػاؾ ِلاٚػػة وخّٙػػة بػػّن أهػػًػأبات ألفظمػػّة وثّػػايُ 
 
ٖػػت ِؾػػٜػ أ

 
وأهػػًػأب ٖػػُ ألفظمػػّة شّػػح ِػػػى رأ

و ربما لّؼِعوأ من ثٗاِلٌم مُ ألبّئة ألجػُ ِّّفػٍن ٌّٖػا ٝػُ 
 
قظاص للمظعرأت لّظٍٗٗأ من شعة إهًػأباثٌم أ

 
أل

ٝػدػ من شّاثٌم، ولٙع دلت ألّعِع من ألعرأؿات ُٖ ًغأ ألمراؿ ِلػَ وزػٍد ثؾاِعًم ألمظعرأت ِلَ ثٍأٖٙ
 
ٌم أ

ًم ثموّٗات ألفظمّة ألإدماهّةة
 
 ِلاٚة بّن أهًػأبات ألفظمّة وإدمان ألمظعرأت، وُٖ ما ِلُ أ

ذتماغٌا: -2-1  الطخػٌة المتهٌبة اإ
و ألٌّاب ألزجماُِ قظك طرٍؿ ِٗوٞ ألّؼلة وٌِػب من ألواس     

 
ومػن ألجرمّػات،ول ِٙػٍى ِلػَ ألمجٌّب أ

ِػػػي وِفػػػّػ باهػػػًػأب قػػػعِع شػػػّن ِوػػػًػ للجّامػػػٞ مػػػُ ألوػػػاس ٖػػػُ ٍػػػػوؼ 
 
مػػػٍأزٌجٌم ول ِلػػػَ ألجّبّػػػػ ِػػػن رأ

ن إشعى ألمٍأد ألمظعرة ثؼِٞ طرلي، وثلُٔ ثٍثػى وثًل٘ لؾاهي وثٌعة 
 
إهًػأرِة، وٚع ِٜػجفٕ ًغأ ألإهؾان أ

ون طرٞ، وِرع هٗؾي مًػأ لإؿجّماؿ ًغى ألمادة ٝلما من ٖؼع ٚلبي، ّٖؾجًُّ ألجّامٞ مُ ألواس بؾٌٍلة وبع
و مؾجمػ، وٚع ِٙػٍدى 

 
 إلٌّا بفٜٞ مجًُٙ أ

 
أهًػثي ألَػوؼ لمٍأزٌة مؾؤولّاثي مُ ألواس، وًغأ ما ِرّلي ِلرا

هٌػػا 
 
و إدماهٌػا، ولٜػن ل ِػػلاج لصالجػي إل ًػػغى ألمػادة ألجػػُ ِّػػؼ أ

 
ؿػٍء ألإؿػجّماؿ لٌػػغى ألمػادة إلػػَ ألجّػٍد ِلٌّػػا أ

مػػػن قظمػػػّجي ثمامػػػا ّٖػػػوّم ولػػػٍ لٍٚػػػت ٚمػػػّػ بوّمػػػة ألجّامػػػٞ ألرػػػػيء بػػػلا طػػػٍؼ مػػػن ألوػػػاس )ؿػػػّّعي ثّٔػػػػ 
 (ة157،ص2716ِجّٙة،

هػتئابٌة: -2-2  الطخػٌة الإ
ِمجػػاز لػػاشب ًػػغى ألفظمػػّة بمػػؼأج ًػػابى مَّػػم ؿػػاِات ألوٌػػار، وألفػػٍّر ألػػعأئم بالجّػػب وٖٙػػعأن ألًاٚػػة،     

ّػػؼ، وأل جػػػدد وِػػعم ألٙػػعرة ِلػػَ ألٙػػػأرأت ألصاؿػػمة، وثٜػػٍن لعِػػي مفػػاِػ مػػن ٝػػغلٛ بجوػػاٚن ٖػػُ ألٙػػعرة ِلػػَ ألجػٝ
ِػام ٚػع ِٙاومٌػا ببشػعى 

 
س وألإشباط ألعأئم، وًغأ ألإهؾان مّػض لوٍبات شادة من ًبػٍط ألمّوٍِػات لّػعة أ

 
ألّا

و مؾػجمػ، وٚػع ِٙػٍد ؿػٍء ألإؿػجّماؿ لمدػٞ ًػغى ألمػٍأد إلػَ ألجّػٍد 
 
و ألموفػًة بفػٜٞ مجًٙػُ أ

 
ألمٍأد ألمظعرة أ

ػُ مّوٍِاثػي وثرلػب لػي بّػن ألؾػػور ألػػغي ِل هٌػا ثػٖ
 
و إدماهٌػا ولٜػن ل ؿػٍى لػي إل ًػغى ألمػادة ألجػُ ِّػػػؼ أ

 
ٌّػا أ
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 للمظػػػػػعرأت للجظّٗػػػػػٕ مػػػػػن شػػػػػعة إٝػجإبػػػػػي )أ
 
ػِّم بػػػػػِٗٙػػػػػعى بفػػػػػٜٞ دأئػػػػػم، وألمػػػػػعمن ِمٍمػػػػػا مٜػجئػػػػػب وِلرػػػػػا

 (ة175،ص 2778ؿامّة،

 الطخػٌة الشٌنوباتٌة: -2-3
 ٌٖم ِمّلٍن إلَ مّّفة أللظَة ألػأًوة ٖٙى ما ِمّؼ ًغى ألفظمّة ِعم أ    

 
لإشؾاس بما ًٍ لٍأب وماًٍ طًا

زّػػػٞ، وثجمػػػٕ باللامبػػػالة وألٜػػػغب وألظػػػعأع، وِؾػػػَّ 
 
بػػػٍن ٖػػػُ لػػػغة ٍٖرِػػػة مػػػن ألػػػعوأُٖ ألّػػػابػة دون ألجا وِػٓ

جّػػػارؼ ِلٌّػػػا مػػػػن مألفػػػظك ألؾػػػٍّٜباثُ هصػػػٍ ثصّٙػػػ٘ ملغأثػػػػي وإرهػػػاءى لوؼوأثػػػي، وِلػػػَ شؾػػػاب ٝػػػػٞ ألٙػػػّم أل
و هػػعم مرجمّػػي

 
لم أ

 
دهػػَ إشؾػػاس بػػا

 
ن ِجصػػػؾ لعِػػي أ

 
ي قػػُء دون أ

 
، ٌٖػػٍ ِؾػؽ،ِػثفػػُ، ِػػؤذي، ِػػعمن، ِّٗػػٞ أ

وبفٜٞ ِام ٖبن ألؾٍّٜباثُ ل ِجّلم من إطًائي ول ِرعي مّي ألّٙاب، وٚع ثًػؽ ألّعِع من ألّلماء لعرأؿة 
لوػمّػ، ِػعم ألإٖػادة طمائك ألفظمّة ألؾٍّٜباثّة موٌم 'رأبّن' ألغي شػعد ًػغى ألظمػائك ّٖمػا ِلػُ:هٙك أ

 (ة 158،ص2716من ألجرارب ألؾابٙة،ِعم وزٍد طًة خابجة للصّاة،ألّرؼ ِن ألصب )ؿّّعي ِجّٙة،

 الطخػٌة الكلكة: -2-4
ثّػػػاهُ ًػػػغى ألفظمػػػّة مػػػن ألٙلػػػ٘ وألجٍثػ،وؿػػػٌٍلة ألإؿػػػجدارة وألإهػػػعٖاع وألّمػػػبّة وِػػػعم ألمػػػبػ ممػػػا ِّػهػػػي     

، وٓالبػػػا مػػػا ِػػػعمن ألفػػػظك ألمٜػػػػوب
 
شجػػػَ ِٙلػػػٞ مػػػن مفػػػاِػ ألٙلػػػ٘ وألجػػػٍثػ لّصػػػٞ مصلٌػػػا ألإؿػػػجػطاء  للظًػػػا

هّػا، 
 
ن بّن ألمٍأد ألمظعرة ثؼِٞ ٝٞ ألجٍثػأت وثرّلي ًاد  باردأ ومؾػجػطّا ومجا

 
هّوة، شّح ِٜػجفٕ أ

 
وألًما

و إدماهٌا، ولٜن ل طلاص لي من ِغأبي إل 
 
وِرع هٗؾي موًػ لإؿجّماؿ مدٞ ًغى ألمٍأد ومن خم ألجٍّد ِلٌّا أ

هّوػػػػة )أبػػػػػِّم  بٌػػػػغى
 
ألمػػػػٍأد ألمظػػػػعرة ألجػػػػُ ثمصػػػػٍ ٝػػػػٞ مفػػػػاِػ ألٙلػػػػ٘ وألجػػػػٍثػ وثصػػػػٞ مصلٌػػػػا ألإؿػػػػجػطاء وألًما

 (ة31،ص2778ؿامّة،

 الطخػٌة السدًة: -2-5
و ألدبات ُٖ ألّلاٚات ألفظمّة ألمجبادلة مُ ألإهعٖاِّة ألٍأهصة، ٝغلٛ ألجٌعِع     

 
ثجؾم ًغى بّعم ألإؿجٙػأر أ

غأ دم ألدبات  ألإهّٗالُ، ٝمػا ثمجػاز بّػعم ثصمػٞ ألٍشػعة وأهػًػأب ألٌٍِػة بػّن ألإهػعماج وألجٜٗػٛ، بالإهجصار،وٝ
طػ، شّػح ألمظػعرأت ثػؼودًم 

 
عٍ ٖٙعأهٌم ألٙعرة ألجٍأّٖٙة ُٖ ألّلاٚة مُ أل لبصت ألبعِٞ للمٍه

 
ٖالمظعرأت أ

لم ألوٗؾُ هجّرة )إبجؾام ٓاهم،
 
 (ة 9،ص2712بػأشة وٚجّة من أل

 الطخػٌة الورذشٌة: -2-6
ثجمػػػٕ ًػػػغى ألفظمػػػّة بالإهفػػػٔاؿ ألمٗػػػػط بمػػػا ِجّلػػػ٘ بجٙػػػعِػ ألػػػغأت، وثًالػػػب بالصمػػػٍؿ ِلػػػَ ألإِرػػػاب     

ألفعِع، وثٗجٙػ إلَ ألجّايٕ مُ إهفٔاؿ دأئم بظّالت ألورػاح ألػغي ل ِّػػؼ شػعودأ، ومػن خمػة ألإِجمػاد ِلػَ 
ػػػػؼِن شػػػػٍؿ ذأث ٌػػػػم )إبجؾػػػػام ألمظػػػػعر لٜػػػػُ ِّػػػػٍض ألمػػػػعمن هػػػػّٕ ألوػزؾػػػػّة، لٜػػػػٍن مَّػػػػم ألمػػػػعموّن مجمػٝ

 (ة9،ص2712ٓاهم،

غتمادًة: -2-7  الطخػٌة الإ
ِجمػػػٕ لػػػاشب ًػػػغى ألفظمػػػّة بالفػػػٍّر بمػػػٍّبة إثظػػػاذ ٚػػػػأرأت ألصّػػػاة ألٍّمّػػػة دون أللرػػػٍء إلػػػَ أن همػػػس     

ي مػُ 
 
ن ِجػٍلَ ّٓػػى ألمؾػؤولّة وِرػع مفػٙة ٖػُ ألجّبّػػ ِػن إطجلاٖػي ٖػُ ألػػأ

 
شّػان ٝػدّػػة أ

 
طػِن، ِصجاج ُٖ أ

 
أل
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

طػػػػػػػػِن لظٍٖػػػػػػػي مػػػػػػػن
 
ٖٙػػػػػػػعأن دِمٌػػػػػػػم إلػػػػػػػَ ّٓػػػػػػػػى مػػػػػػػن ألمػػػػػػػٗات، لػػػػػػػغلٛ ثٜػػػػػػػٍن لعِػػػػػػػي شازػػػػػػػة مؾػػػػػػػجمػة  أل

خّػأت ألمظػػعرأت ألؾػػارة 
 
للإِجمادِة،وبجّايّػػي للمظػػعرأت ِفػػبُ ثلػػٛ ألصازػػة وذلػػٛ بجؼوِػػع هٗؾػػي ِػػن يػِػػ٘ ثػػا

مؼِان لٍهاس،
 
 (ة 214،ص2777وإن ٝاهت مؤٚجة بمفاِػ ألعؼء وألػأشة )أ

ذتماغٌا: -2-8  الطخػٌة المتهٌبة اإ
ن ِٙػٍم ثجؾ    

 
ا بالؾّادة ِوعما ثٍٜن ًُ ألوصّة، وثرع لغة ُٖ ثّػغِبٌا لوٗؾػٌا، ٝمػا ثرػع لػغة ٖػُ أ م بفٍّرً

 لصب ًغى 
 
م هٗؾّا إلَ ّٓػى من ألؾمات، لغلٛ ِلرا

 
ٝان ًغأ ألإِلام زؾعِا أ

 
طػِن بجّغِبٌا وإِلامٌا ؿٍأء أ

 
أل

هٌػػا ثرّلػػي ِؾػػجمػ ٖػػُ ألّػػغأب وِؾجؾػػّْ ألٙلػػ٘ 
 
وألجمػػؼؽ ألػػغي ِفػػّػ بػػي مػػن زػػػأء ألفظمػػّة إلػػَ ألمظػػعرأت ل
 (ة17،ص2712ألمظعرأت )إبجؾام ٓاهم،

 الطخػٌة غٌر الواؽدة: -2-9
طػػػِن، ٖمػػاشب ًػػغى ألفظمػػّة ِدػػٍر     

 
قػػظاص أ

 
ثجؾػػم ًػػغى ألفظمػػّة بػػالّرؼ ِػػن إٚامػػة ِلاٚػػات ًادٖػػة مػػُ أ

 وِّجغر، وبّ
 
ٖٙي، خم ٌِعأ

 
شعأث ألبؾًّة لوّ٘ أ

 
ؿباب وِوظم أل

 
ثٗي أل

 
ة وِوّٗٞ ل ع هعمػي ِّػٍد ّٖٜػػر بؾػِ

 إلَ ألمٍأد ألمظعرة لّجصٜم ُٖ إهّٗالثي )إبجؾام ٓاهم،
 
ؿلٍب، ولغلٛ ِلرا

 
 (ة17،ص2712هٗؽ أل

 الطخػٌة البراهوًة: -2-11
هػي إهؾػان ِػادي     

 
ػَ مػن مؾػجٍى بػاُٚ ألوػاس، ٖػبذأ ِاملجػي ِلػَ أ رٚ

 
ن مؾجٍأى أ

 
وِفّػ لاشب ًغى ألفظمّة أ

هػػي موػػًٌع ومٌػػان لػػغلٛ 
 
ِػػؼ لػػعِ٘ لػػي ٖبهػػي ِفػػّػ با

 
ِػػة ِلاٚػػات مػػُ ألوػػاس وثٜػػٍن ألمػػٍأد ألمظػػعرة أ

 
ل ِػػػبى أ

 (ة17،ص2712)إبجؾام ٓاهم،
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 
 

 
دمان و 5الفػو  دمان غلى المخدرات وغللة الإ ات المفشرة للإ : الوظرً

PTSD 

دمان غلى المخدرات-1  المكاربات المفشرة للإ

ة الوراجٌة-2-1  الوظرً

ة الت-2-2  سلٌو الوفشيالوظرً

ة الشلوهٌة-2-3  الوظرً

ة التػلم الذتماغي-2-4  الوظرً

ة المػرفٌة-2-5  الوظرً

ذتماغٌة-2-6 ة الإ  الوظرً

ذهاد ما بػد الػدمة -2 دمان وزالة اإ  الػللة بٌن الإ
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

دمان غلى المخدرات: -1  المكاربات المفشرة للإ
ة الوراجٌة: -1-1  الوظرً
ي طالػّة ألإدمػان    

 
ؿػاس ورأخػُ، أ

 
بوػاء ٝمػا ًػٍ  ثٗؾػ ًغى  ألوَػِة ٖٜػػة ألإدمػان ِلػَ أ

 
بػاء إلػَ أل

 
ثوجٙػٞ مػن أل

طػى ة
 
 ألصاؿ بالوؾبة للمٗات ألٍرأخّة أل

دلجٌا إهًلاٚا من درأؿة ألصٍّأهات ُٖ ألمظجبػػ، و درأؿػة ألجػارِض ألّػائلُ و درأؿػة ألجػٍأئم، و      
 
وٚع إؿجمعت أ

هي ثم أ
 
ع ًغى ألوَػِة أ ٍّٝة وألوٗؾّمبّة، وثؤٝ لجمٜن من ملاشَة ألٗئػػأن درأؿة ألجبوُ و درأؿة ألؾمات ألؾل

وهػصجي درأؿػة 
 
ِوػا ًػغى ألمػٍأد دون ثػعرِب، وًػٍ مػا أ

 
بائٌا إدمان ألمظعرأت، ٝاهػت ثػعمن أ

 
، ولنػرألجُ ثّلم أ

بػاء ِجّػايٍن ألمظػعرأت ثجػػأوح بػّن )
 
بواء من أ

 
ن هؾبة شعوث ألإدمان ل

 
ٝع هٗؽ ألباشح أ

 
مدػاؿ 17و  13ٝما أ

 
( أ

باء ل ِجّايٍن ألمظعرأت 
 
 ةشعوث ذلٛ من أ

مػػم ألمجصػػعة ٖػػُ      
 
وهػػصت ًّئػػة أل

 
ٖػػػأد مػػن هٗػػؽ ألّائلػػة، وٚػػع أ

 
ن ألمّػػٍؿ ألإدماهّػػة ثٌَػػػ ِوػػع أل

 
وًػػغأ ِّوػػُ أ

يٗػػػاؿ ٖػػػُ ألّػػالم ٍِلػػػعون مػػػعموّن ِلػػَ ألٌّػػػػوِن بؾػػػبب إدمػػػان 
 
لؼ أل

 
ن أ

 
يٗػػػاؿ وألمظػػعرأت، أ

 
درأؿػػة ِلػػػَ أل

 
 
ٍهػػي ٖػػُ ألّػػالم ًػػٍ أل وؿ قػػُء ِّػٖ

 
مٌػػاثٌم ِلػػَ ًػػغأ ألمظػػعر، ّٖٜػػٍن أ

 
لػػم ألصػػاد بؾػػبب ألهًٙػػاع ِػػن ثّايّػػي أ

 (ة66،ص 2776)هٍِبات ٚعور،

ة التسلٌو الوفشي: -1-2  الوظرً
همػػػػار هَػِػػػػة ألجصلّػػػػٞ ألوٗؾػػػػُ ِلػػػػَ ِػػػػعم وزػػػػٍد قظمػػػػّة إدماهّػػػػة مٍشػػػػعة، شّػػػػح ِػػػػػى بػػػػارزٍري     

 
زمػػػػُ أ

 
أ
(Bergeret,1981( لٗاهؾجّن

 
ن مفٜٞ ألإدمان ِظك ٝٞ ألبوّات ألوOlivenstie 1991,(، و أ

 
ٗؾػّة ألغًاهّػة ( أ

 .وألّمابّة وألصالت ألصعِة 
ِلاوة ِلَ ذلٛ ٖبن ألمعمن ِٙبٞ ِلَ ألمظعر بصدا ِن ألجٍأزن بّوػي وبػّن وأّٚػي، ٖالّٙػار ًوػا وؿػّلة ِػلاج      

 إلٌّػػا ألفػػظك لإقػػباع شازػػات يٗلّػػة ل قػػٍّرِة، ٌٖػػٍ ألمػػعمن ألوٗؾػػُ ألروؾػػُ موػػًػب لجدبّػػت 
 
ذأثػػُ ِلرػػا

م، و ِوػػعما ِٜبػػػ ثٌَػػػ ِلػػَ قظمػػّجي لػػٗات ألجدبّػػت موٌػػا: ألؾػػلبّة وألإثٜالّػػة، ِػػعم ألًاٚػػة ألٔػِؼِػػة ٖػػُ ألٗػػ
 ألٙعرة ِلَ ثصمٞ ألجةثػ ألوٗؾُ و ألإشباطة

 للمظػػعر بؾػػبب      
 
ٖالإدمػػان شؾػػب ًػػغى ألوَػِػػة ِّجبػػػ هٍٜلػػا إلػػَ ألمػشلػػة ألٗمّػػة، و ألمػػعمن ًػػٍ ٖػػػد ِلرػػا

عٍ، ٖػػػالجوَّم ألّٙلػػػُ للمػػػعمن ِفػػػّػ إلػػػَ لػػػٍّبة مٍأزٌػػػة ألمػػػػأِات ألجػػػُ ثّبػػػػ ِػػػن ألفػػػٍّر بٗٙػػػ عأن ألمٍهػػػ
ن مَّػػم ألممػػعموّن ِوجمػػٍن إلػػَ 

 
هػزؾػػّجي ألٌفػػة و إلػػَ ألجٙػػعِػ ألمػػوظٗن للػػغأت، ٖورػػع بػػارزٍري ِفػػّػ إلػػَ أ

 .(194،195،ص ص 2774ٖايمة لادُٚ، قظمّة ذأت يبّّة إٝػجإبّة  )
 وٙاط ألجالّة:و ِمٜن ثلظّك ثٗؾّػ معرؿة ألجصلّٞ ألوٗؾُ للإدمان ُٖ أل     

 ثّبّػ وٍُّٗ لغأت ِلّا هاٚمةة -

ؿاؿّة ة -
 
 ثٍِّن ِن إقباع قعِع هجذ ِن شػمان من إقباع بّن ألصازات أل
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 ؿلٍؾ قظمُ ِفٜٞ ِمابا ة -

 ؿلٍؾ ِّبػ ِن ٖٙع ألمّاِّػ ألزجماِّةة  -

ألجّػػػػػػػػايُ للمظػػػػػػػػعرأت مٌَػػػػػػػػػأ مػػػػػػػػن مَػػػػػػػػاًػ ألهػػػػػػػػًػأب وألؾػػػػػػػػلٍؾ ألفاذ)ألمفػػػػػػػػػؼ ِبػػػػػػػػع ألإلػػػػػػػػي و  -
طػون،

 
 (86 ،ص2711أ

ة الشلوهٌة: -1-3  الوظرً
ٍُٝ لَاًػة ألإدمان ِلَ هَػثُ ألجّلم وطٗػن ألجػٍثػ، ٖصؾػب ًػغأ ألجٗؾػّػ ٖػبن ؿػلٍؾ       ِّجمع ألجٗؾّػ ألؾل

ػات وألٜمّػات  طػغ ألرػِ
 
و ألجّايُ ًٍ ؿػلٍؾ مػجّلم و مٜػجؾػب ِػن يػِػ٘ ألإؿػجمػأر و ألمعأومػة ِلػَ أ

 
ألإدمان أ

ي قُء ِؤدي إلَ ثّلم ًغأ ألّٗٞمن ألمادة ألمظعرة، ومن خم ٖبن أل
 
 .معأومة  ِلَ ّٖٞ أ

و ألجّػايُ للفػٍّر بالؾػّٜوة وألٌػعوء، ممػا ِعّٖػي      
 
 إلػَ ألفػػأب أ

 
ن  ألمعمن ِلرػا

 
لصاب هَػِة ألجّلم أ

 
ِػى أ

إلَ ألجٜػأر ُٖ ذلٛ مػأت مٙبلة لّصمٞ ِلَ هٗؽ ألفٍّر ٖصؾب هَػِة ألجّلم ٖبن ؿلٍؾ ألجّايُ ٍِٜن ِن 
رػة ثرّػٞ ألمػعمن ِٜػػر ثوػاوؿ يػِ٘ ألجٜػأر  خػار ألمؼِ

 
بة ألٙاًػة ُٖ ألصمٍؿ ِلَ ألمظعر لجظّٗػٕ أل ٖجلٛ ألػٓ

ي مجّلم ة
 
لٍؼ أ

 
 ألمادة ألجُ إِجاد ِلٌّا وبالجالُ ِمبس ًغأ ألؾلٍؾ مّجاد و ما

ّٖاؿ ألجُ هٍٙم بٌا ثٌعؼ إلَ ثصّٙ٘ ًعؼ وأشػع و مصػ     
 
ٍٝات و أل ما هَػِة طٗن ألجٍثػ ٖجرّٞ ٝٞ ألؾل

 
عد أ

ٍٝات زٌػػعأ ٌِػعؼ إلػَ طٗػن ألجػػٍثػ، ومدػاؿ ِػن ذلػػٛ  ًػٍ طٗػن ألجػٍثػ ألػػغي هفػّػ بػي، شّػح ثّجبػػػ ٝػٞ ألؾػل
ٍٝي ٌِػػعؼ إلػػَ ألصمػػٍؿ ِلػػَ ألمجّػػة و ألإهفػػػأح وثروػػب  ألمػػعمن ألػػغي ِؾػػَّ ورأء ألصمػػٍؿ ِلػػَ ألمظػػعر، ٖؾػػل

 (ة41ألٙل٘ وألجٍثػ ألوازمّن ِن إهؾصاب ألمظعر )ؿلّماهُ ٖجّصة،دةت،ص 

ة التػلم الذتماغي:ه -1-4  ظرً
ن ألرماِػات ألمػزّّػة لٌػا دور ٝبّػػ ٖػُ بلػٍرة ألؾػلٍؾ ألزجمػاُِ، إذأ      

 
ثغًب هَػِة ألػجّلم ألزجمػاُِ إلػَ أ

طػػِن، ِػن يػِػ٘ ألمصاٝػاة وألإطػػجلاط، 
 
ٍّٝات مجّلمػة مػن أل ٍّٝات ألإهؾػان ًػُ ؿػػل ن ؿػل

 
ػع ألوَػِػة ِلػَ أ ثؤٝ

ٝٞ ّٕٝ ِوام بٍأؿًة
 
ؿػة(، ٖالؾػلٍؾ ألإهؾػاهُ ؿػلٍؾ ِػػ مػٍروث  ٖالًٗٞ ِجّلم ّٕٝ ِا

 
ألرماِة ألمػزّّة )أل

طػػػػِن، و ٚػػػع ثٜػػػٍن ألرماِػػػة 
 
قػػػظاص أ

 
و إهمػػػا ِٜػجؾػػػبي ِػػػن يػِػػػ٘ ألػػػجّلم و بٍأؿػػػًة ألجٗاِػػػٞ وألجٍألػػػٞ مػػػُ أ

ٍّٝات إِرابّػة، وٚػع ثٜػٍن  ٖػػأد ألرماِػة ؿػل
 
ٍّٝات أ ن ثٜػٍن ؿػل

 
ٍٝا إِرابّا وًػغأ مصٗػؼ إلػَ أ ألمػزّّة ثوجٌذ ؿل

لػصاب ًػغى ألرماِة أ
 
ػع أ ٖػػأد ؿػلبّة، و ِؤٝ

 
ٍّٝات  أل ن ثٜػٍن ؿػل

 
ٍٝا ؿلبّا  وًػغأ مصٗػؼ إلػَ أ لمػزّّة ثوجٌذ ؿل

ػعون ِلػَ  ٍػاًػة ألإهػعماج ألجػُ  ألوَػِة ِلَ مٌٍٗم ألجٙلّع شّح ِظجػار ألٗػػد لوٗؾػي مػدلا ِصػغو شػغوى، ٝمػا ِؤٝ
جماُِ ثّػايُ ألمظػعرأت وألإدمػان ثّوُ هػورة إهعماج ألفظك مُ ألرماِة وِلَ ذلٛ ثٗؾػ هَػِة ألجّلم ألز

هي ؿلٍؾ مجّلم، هاثذ ِن مظالًة ألمجّايُ للرماِة ألمػزّّة )ألمجّػايّن( بصّػح ِؾػجمػ ألٗػػد ٖػُ 
 
ِلٌّا، با

ن ألرماِة ثعِم ًغأ ألؾلٍؾ 
 
 (ة111، ص 2778ؿامّة أبػِّم،(ألجّايُ لّفّػ بالإهجماء إلَ ألرماِة ٝما أ
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

ة المػرفٌة: -1-5  الوظرً
ػػع أ      ة و بفػػٜٞ ل ِٙبػػٞ ألجٗؾػػّػ هػػصاِا لإدمػػان ألمظػػعرأت، ثؤٝ

 
ن ألوػػاس ل ِّٙػػٍن ٖرػػا

 
ّػػة ِلػػَ أ لوَػِػػة ألمّػٖ

هٌم ِجًٍرون بفٜٞ هفى ُٖ إؿجظعأمٌم للمظعر، وثلّب إثراًاثٌم ومّجٙعأثٌم و هٍأِاًم وثٍّٚاثٌم 
 
شّح أ

لػػصاب ًػػغى ألوَػِػػة ِلػػَ دور ألجٍٚ
 
ػػع أ ّػػات ألإِرابّػػة مػػن ثّػػايُ دورأ مٌمػػا ٖػػُ ًػػغأ ألجػػػوط مػػُ ألمظػػعر، و ِؤٝ

ِوػا ألمّجٙػعأت ّٓػػ ألٍأّّٚػة ثلّػب دورأ ٝبّػػأ ٖػُ شػعوث 
 
ػة موػي، أ ألمظعر ِلػَ إؿػجمػأر ألجّػايُ و زِػادة ألرػِ

هٌػا ثرّػٞ ألٗػػد ِؾػجًُّ ألجّبّػػ ِػن 
 
ن ألمظعرأت ثؼِع من ألٙػعرة ألروؾػّة، و أ

 
ألإدمان، شّح ِّجٙع ألبّن أ

ٖوٞ 
 
 مفاِػى بمٍرة أ

ِوا إشٜام أل     
 
ؾًّػة ِلَ ألججػ وألصؼن وألمفػاِػ ألمؤلمػة ألجػُ ثّجػػي ألٗػػد وثػٍّٖػ مفػاِػ ألػأشػةةةة إلػض مػن أ

عٍ  ألمّجٙعأت ّٓػ ألموًّٙة ألجُ ثّجػػي ذًػن ألٗػػد و ألجػُ ثػؤدي بػي إلػَ إؿػجظعأم ألمػٍأد ألمظػعرة ومػن خػم ألٍٚػ
مٍأٚػػٕ ألصّاثّػػة ألجػػُ ِمػػػ بٌػػا، و ٖػػُ ألإدمػػان، و ٝػػغلٛ ٖالإدمػػان ًػػٍ هػػاثذ ِػػن ألًػِٙػػة ألجػػُ ِٗؾػػػ بٌػػا ألٗػػػد أل

لم وألٜػػعر و 
 
ٖػأد إلػػَ ألفػػٍّر بػػال

 
ٖٜػػار ألجػػُ ثػػؤدي بػػال

 
ن ًػػغى ألمٍأٚػػٕ، ًػػغى أل

 
ٖػػػأد بفػػا

 
ٖٜػػار ألجػػُ ثػػػأود أل

 
أل

وون إلػػَ ألمظػػعرأت ٝرػػٞ للصمػػٍؿ ِلػػَ ألػأشػػة وألػػجظلك مػػن ٝػػٞ ثلػػٛ ألمفػػاِػ 
 
ألصػػؼن وألٙلػػ٘ ٖجرػػعًم ِلرػػا

 (ة111، ص 2778ؿامّة أبػِّم،(ألمؤلمة 

ة الذتماغٌة: -1-6  الوظرً
ٍٝا إهصػأّٖػػا ِجظػػغى       ػػا ؿػػل ًِاًػػا ثٗؾػػّػأ هَػِػػا ِّجبػً

 
ولػػَ ِلػػم ألإزجمػػاع إًجمامػػا ٝبّػػػأ بَػػاًػة ألإدمػػان و أ

 
لٙػػع أ

ن ألإمجدالّة وألمؾاِػة للمّاِّػ وألّٙم ألؾائعة ُٖ ألمرجمُ ة  ألٗػد ثّبّػأ ِن رٖ
ػن ٖؾلٍؾ ألجّايُ ًٍ ؿلٍؾ ؿلبُ ٌَِػػى ألٗػػد      هجّرػة مفػاِػ ألإٓجػػأب وألجباِػع ألٙػٍي ِػن ألمرجمػُ، و رٖ

ٝػدػ من ذلٛ دطلػت هػمن أًػعأؼ 
 
ّة طالة بي، و أ طػى، لهي ثبوَ خٙاٖة ألجّايُ ٝػدٙاٖة ٖػِ

 
ّة أ ٝٞ خٙاٖة ٖػِ

ؿػػة وو 
 
ّػب أل ألٗػد ألغأثّة، وِػزُ بغلٛ إهجفار ٍاًػة إدمان ألمظعرأت ٖػُ ٝػٞ ألمرجمّػات إلػَ ألجّٔػػ ٖػُ ثػٝ

، و إلػػَ هػػّٕ ألٙػػّم ألػوشّػػة، و ألإثرػػاى هصػػٍ ألمادِػػة ألمًلٙػػة ألجػػُ ثرّػػٞ ألإهؾػػان ِمٍمػػا و ألمػأًػػ٘ ٍّٗجٌػػا
ّػػة  طمٍلػػا ِفػػّػ بّػػعم  ألإيمئوػػان و ألدٙػػة ٖػػُ ألمرجمػػُ ألػػغي ِوجمػػُ إلّػػي، ّٖجمػػػد ِلّػػي بجٜػػٍِن زماِػػات ٖػِ

هػي ٖػػد ّٖػاؿ لػي ّٚمجػي 
 
اثػي ٖػُ طالة بي، من ؿماثٌا ثّايُ ألمظػعرأت ، و ًػغأ ِفػّػى أ ألإزجماِّػة، لٜػن ثصػٝ
ٍٝات إهصػأّٖة و طًّػة ِٞ شّاثية مػ ما ًُ ؿل

 
 شّٙٙة أل

ول ِٙجمػػػػػ ثٗؾػػػػّػ ِلػػػػم ألإزجمػػػػاع لَػػػػاًػة ألجّػػػػايُ ِلػػػػَ ألدٙاٖػػػػة وألمّػػػػاِّػ ألزجماِّػػػػة وألٙػػػػّم،  و مفػػػػاِػ     
ًمّة لصالة ألؤى ألجػُ ِّاهٌّػا ألفػباب، و ألمجػثبػة 

 
ِػن ألٍهػُ ألإٚجمػادي ألإٓجػأب، بٞ ِجّعى ذلٛ إًِاء أ

ؿػِة وألجّػض ألمؾجمػ للإشباياتة 
 
ؿػي ألمجػدي، وألبًالة وألمفٜلات أل

 
 أل
ٝما ثًُّ ًغى ألوَػِة دورأ بارزأ وِلاٚة ويّعة للوبى ألإزجماُِ بَاًػة ألإدمان ِلَ ألمظعرأت وؿٍأء مػن     

طػػػػى، وِٙمػػػع بالوػػػبى ألإزجمػػػاُِ زمّػػػُ ألٙػػػٍأهّن 
 
ألػؿػػػمّة مدػػػٞ ألٙػػػٍأهّن ألجػػػُ ثصٜػػػم ألَػػػٍأًػ ألإهصػأّٖػػػة أل

ب، ؿػػػػّع ألّفػػػػّػةةةة إلػػػػض )هٍِبػػػػات 
 
ػػػػا، وشجػػػػَ ألٙػػػٍأهّن ّٓػػػػػ ألػؿػػػػمّة ألجػػػػُ ِوػػػٌّا أل ؿػػػػػة وّٓػً

 
ألإٚجمػػػاد وأل

 (ة  77،71، ص ص 2776ٚعور،
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

ن ٝػٞ     
 
ومن طلاؿ يػشوا لمظجلٕ ألمٙاربات ألوَػِة ألمٗؾػة لَاًػة وؿلٍؾ ألإدمان ِلػَ ألمظػعرأت، هػػى أ

مػػا ألبٍّلٍزّػػة إلػػَ مٙاربػػة ر 
 
ٝػػؼت ِلػػَ زاهػػب مّّن،ٖالجصلّلّػػة ثػزػػُ ألإدمػػان إلػػَ ألبوّػػة ألوٗؾػػّة ألّٔػػػ ؿػػٍِة أ

 ٍِأمٞ ورأخّةةةة

ذهاد ما بػد الػدمة : -2 دمان وزالة اإ  الػللة بٌن الإ
ٍٝات ألإ  PTSDِّجبػ       ٝػدػ إرثبايا بالإدمان، شّح لشٌ ألّلماء زِادة و ثٜػأر ألؾػل

 
دماهّػة بّع ألٝػجإب أل

ٖػأد هصاِا لعمة ِوّٗة ٝالصػوب وألإِجعأءأت ألروؾّة ألمجٜػرة ُٖ ألًٍٗلة وألمػأًٙةة
 
 لعى أل

% مػػن ألمػػعموّن ِلػػَ ألمظػػعرأت 87وزػػع  Tenonلمٗصٍلػػّن ٖػػُ مؾجفػػَٗ  Sigwardمػػن طػػلاؿ مجابّػػة      
و قاًعِن ِلَ شٍأدث لعمّة )

 
ٚٞ من ثصػش53ٝاهٍأ هصاِا أ

 
و إٓجماب (ة % من بّوٌم ِاهٍأ ِلَ أل

 
 زوؾُ أ

Mills  (2775 :)92 ،ُيػػػٍروأ شالػػػة 42% مػػػن ألمػػػعموّن ِلػػػَ ألٌّػػػػوِن ثّػهػػػٍأ لصػػػادث لػػػعم  %PTSD 
ػة،  (ة92،ص2714)لٍهّؽ زً

ؿػػػباب لجٗؾػػػّػ ألّلاٚػػػة بػػػّن ألإدمػػػان و      
 
ًمٌػػػا ِلػػػَ خػػػلاث مؾػػػجٍِات : ألفظمػػػّة،  PTSDًوػػػاؾ ِػػػعة أ

 
، و أ

ٍّٝة وألمؾجٍى ألّمبُ ألبٍّ  لٍزُةألرٍأهب ألؾل

ألإِجمػاد ِلػَ ألمظػعرأت ِّجبػػ ٍٝؿػّلة ثّػعِٞ للجػٍأزن ألوٗؾػُ، شّػح ثٜلػم  غلى المشتوى الشػلوهي: -
Briere  ِػػن إؿػػجّماؿ ألمػػٍأد ذأت ألإهجصػػاء ألوٗؾػػُ ألجػػُ ثّجبػػػ ٝبؿػػجػأثّرّة ثّٜػػٕ لجروػػب ألمفػػاِػ

ِػػأض ألؾلبّة وألعأطلّة ألمجّلٙة بالمعمة، ٝغلٛ ألمظعر بالوؾػبة للمػعمن ًػٍ وؿػّلة للػجص
 
ٜم ٖػُ أل

ازا وثًُّ ثظعِػ زؾعي وهٗؾُة ٝػدػ إزِ
 
 ألمعمّة أل

ن ثٗوػػػّٞ ألمػػػعمن لػػػبّن ألمػػػٍأد رأزػػػُ  Khantzianلشػػػٌ  غلػػػى المشػػػتوى الػػػػػبي البٌولػػػوذي: -
 
أ

خّػأت  ألظالػػػػة لٌػػػػغى ألمػػػػٍأد/ شّػػػػح ألٌّػػػػػوِن ِؾػػػػجّمٞ لجظّٗػػػػٕ مفػػػػاِػ ألٔوػػػػب وألّعوأهّػػػػة، 
 
للجػػػػا

 
 
ٍٝاِّن لي مٍّٗؿ ٍٚي هع ألإٝػجإب أ ِػػأض ألٜ

 
رؽ، ألٍٜأبّؽ و أ

 
ٚعم ِلاج هع أل

 
ما ألٜصٍؿ ِّجبػ ٝا

ٍّٖهّػػة ألغأثّػػة ألػػغي ِجلػػٕ بٍأؿػػًة ألجّٔػػػأت 
 
طػػػى دطّلػػة، ٝػػٞ ًػػغى ألمػػٍأد لٌػػا مّٗػػٍؿ ِلػػَ هَػػام أل

 
أ

 ألّٗؼٍِلٍزّة ألملاشَة ُٖ شالت ألمعمات ألصادةة

و ألّمابُ، شٍأدث مػثبًػ غلى مشتوى الطخػٌة: -
 
ة بالمػعمة وألإدمػان ِلػَ ِعم ألإؿجٙػأر ألإهّٗالُ أ

ٝػدػػ   Mac Farlaneألمظػعرأت شّػح لشػٌ 
 
قػظاص ألػغِن ثّػهػٍأ لٍّأمػٞ إزٌػاد مبٜػػ ًػم أل

 
ن أل

 
أ

)ألجّػض ألمؼمن( ِؾاِع ِلػَ  2ثبّّة للوٍّٜثّن، ألجّػض لصٍأدث لعمّة ُٖ ألًٍٗلة طالة ألومى 
طّػة ٖػُ ِلاٚػة مػهػّة مػُ ألإدمػ

 
 Kédiaان ِلػَ ألمظػعرأت )ثًٍر إهًػأب ألفظمّة ألصعِة، ًغى أل

et Séguin,2008,P125-126ة) 
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

دمان غلى المخدرات وغلذها :6الفػو   الولاًة من الإ

دمان غلى المخدرات-1  الولاًة من الإ

 
 
ولالولاًة من الم-ا

 
 شتوى ال

 الولاًة من المشتوى الحاهي-ب

 الولاًة من المشتوى الحالث-ج

 الػلج-2

 الػلج الفبي-2-1

 الػلج الوفشي-2-2

 التسلٌو الوفشي-2-2-1

 الػلج المػرفي الشلوهي-2-2-2

 الػلج الصري -2-2-3

 الػلج المؤصشاتي المتنامو-2-2-4

ذتماغي-2-2-5 هٌو والدمخ الإ
 
 التا

 ػةالمتاب-2-2-6
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

دمان غلى المخدرات: -1  الولاًة من الإ
همػاط ومؾػجٍِات مظجلٗػة للجمػعي      

 
شعد ألّعِع من ألمظجمػّن ٖػُ مرػاؿ مٜاٖصػة ألمظػعرأت وألٍٚاِػة موٌػا أ

 ، وثجمدٞ ُٖ: Arif et Westermeyerلن بّن ألمؾجٍِات ألٍٚائّة ألجصعِع وألجٙؾّم ألغي وهّي 

 
 
ول: - ا

 
 الولاًة من المشتوى ال

ًُ ٝٞ ّٖٞ ٌِعؼ إلَ ألصع من ٌٍٍر شػالت زعِػعة للجّػايُ، ِػعطٞ ٌّٖػا إزػػأءأت ألجٍِّػة وألجصؾػّؽ،      
غلٛ ألإزػأءأت ألجُ ثجظغ ِلَ مؾجٍى ألعولة )قلاوقُ وؿصّػي،  (ة664،ص2727وٝ

وؿ طًػػٍة ل      
 
وؿ ِٙمػػع بػػي أ

 
ولػػَ، ووؿػػائٞ وألمؾػػجٍى أل

 
ؿػػػة بالعرزػػة أل

 
لصملػػة ألجصؾّؾػػّة وثؾػػاًم ٌّٖػػا أل

ٖػػػػأدى 
 
ٖػػػة، ٌٖػػػُ مٌمػػػة ألمرجمػػػُ برمّػػػُ مؤؿؾػػػاثي وأ

 
مػػػن وًػػػغأ لموػػػُ ٚػػػعر ألإمٜػػػان ٌٍػػػٍر ًػػػغى أل

 
ألإِػػػلام، وأل

ػا ألمػعمػة ِلػَ ألٗػػد مػػن  خارً
 
ٖػػأد ألمرجمػُ ٝبّػػأ ولػػّٔػأ بمظػايػ ألمظػعرأت وأ

 
ومظجمػّي وًّإثػي وًػغأ لجٍِّػة أ

 ألوٍأشُ زؾعِا وهٗؾّا وٖٜػِا وروشّا، وِلَ ألمرجمُ ِلَ شع ؿٍأءةزمُّ 

 الولاًة من المشتوى الحاهي:  - ب
ٚػعم  

 
ن ألٗػػد أ

 
ؿاس ألإِجػػأؼ بػا

 
و ًعٖي ألجعطٞ ألّلازُ ألمبٜػ لجٗادي ألٍلٍؿ إلَ شالة ألإدمان، و ًغأ ِلَ أ
هػػي مػػاز 

 
ِػػن أ

 
ولػػَ )قلاوقػػُ ِلػػَ ثّػػايُ ألمظػػعرأت لٜوػػي لػػم ِمػػٞ بّػػع إلػػَ مػشلػػة ألإدمػػان، أ

 
أؿ ٖػػُ مػشلجػػي أل

 (ة664،ص2727وؿصّػي،
ِػػأض  

 
 ِملّػة ألجفػظّك ألمبٜػػ وِػلاج أ

 
ن ألٗػد ِجّػايَ ألمظػعر، وًوػا ثبػعأ

 
ٝع با

 
و ًغأ ألمؾجٍى ٌَِػ ِوع ألجا

بوػائٌم مػأٚبػػة 
 
ولّػاء ل

 
ؿػػى ٖػُ ًػغأ ألمؾػجٍى مػػن ألٍٚاِػة، ٖمػأٚبػة أل

 
ًمّػػة أل

 
ألجّػايُ ِلػَ ألٗػػد، وًوػا ثٜمػن أ

ػؼ مظػجك ٖػُ ِػلاج ألإدمػان وًػغأ مػن مؾجمػة ٚ بوائٌػا ٍّٖٙمػٍن بالجٍزػي بػي لمػٝ
 
شع أ

 
ي ثّٔػ ُٖ ؿلٍؾ أ

 
ع ثٌَػ أ

زٞ ألجعطٞ ألؾػُِ وألجفظّك ألمبٜػ للصالة وألّلاجة
 
 أ

 الولاًة من المشتوى الحالث: - ت
شّػػان إلػػَ إبجٜػػ 

 
ار ثصػػاوؿ ألٍٚاِػػة مػػن ألمؾػػجٍى ألدالػػح ألّػػلاج لظٗػػن مظػػايػ ألإدمػػان، وِجٍؿػػُ ٖػػُ بّػػن أل

ؿػػِة 
 
ٚػػب للؾػٍأء ثّّػوٌم ٖػُ ألصّػاة ولٜػن ثصػت مػأٚبػة يبّػة و أ

 
ن ِّّـ شّػاة أ

 
ؿالّب مػهة ثؾمس للمعمن أ

 
أ

 (ة664،ص2727)قلاوقُ وؿصّػي،
و ألٍٚاِػة بّػع شعوخػي ٝػُ ل ثجٗػاٚم هجائرػي ِلػَ  

 
ٖالٍٚاِة بمؾجٍِاثٌا ألػدلاث ؿػٍأء ألٍٚاِػة ٚبػٞ شػعوث ألإدمػان أ

ؿػػة ومعرؿػة ألمّّعِن ألٗػد وألمرجمُ، ًػُ 
 
مؾػجٍِات ِلػَ ٚػعر ٝبّػػ مػن ألًمّػة ومٌمػة ألمرجمػُ ٜٝػٞ مػن أ

ٞ ٖػد ُٖ ألمرجمُ بعون إؿجدواءة  من وٝ
 
 ووؿائٞ ألإِلام ومؾازع وأ
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

  الػلج: -2   

 الػلج الفبي: -2-1
مػ ُٖ بعأِػة ألّػلاج مػا ِؾػمَ بجظلػ     

 
ن ألمظعرأت مٍأد ؿامة ثؤخػ مباقػة ِلَ ِمٞ ألمض إؿجٍزب أل

 
ّك بما أ

ِػأض ألواثرة وألمواِٗة لمػشلة ألإهؾصاب، 
 
لم ألإهؾصاب وِلاج أل

 
ؿاؿا وألجظّٕٗ من أ

 
ألرؾم من ألؾمٍم أ

وِٗوػػػٞ ٖػػػُ ي ألبعأِػػػة شٙػػػن ألمػػػػِن بّػػػن ألمٌػػػع ت وألموٍمػػػات وألمؾػػػٜوات مػػػُ مجابّػػػة دّٚٙػػػة للٍٍػػػائػٕ 
ػػة ألجػػوٗؽ وألوَػػام وألٙلػػب وِٗوػػٞ إًِػػاء موػػادأت ألمػػػ  ع طالػػة إن ٝػػان ألمػػػِن ألصٍِّػػة ٝوػػٔى ألػػعم وشػٝ

ِن وًما:
 
 معموا ِلَ ألّٙاّٚػ ألمٌعئة، وِمٍما ٍِٙم ألّلاج ِلَ مبعأ

 دموية
 
 ألًٗام ألجعرِرُ للمعمن من ألمظعر ألغي أ

 
 مبعأ

  ٍّٝاثي، وِلػػَ ألًبّػػب خّػ ٖػػُ ؿػػل
 
 ؿػػع ألٙوػػٍأت ألّمػػبّة ألجػػُ ِؾػػلٌٜا ألمظػػعر دأطػػٞ ألرؾػػم لجػػا

 
مبػػعأ

ِن شؾب إِج
 
شع ألمبعأ

 
 (ة129بارأت مجّعدة )بن ِفُ،دةت،صألمّالذ إطجّار أ

 الػلج الوفشي: -2-2
ًواؾ ِعة ثٗؾّػأت هٗؾّة للإدمان ِلَ ألمظعرأت ثػزُ ؿببي إلَ وزٍد ؿمات مّّوة ٖػُ قظمػّة ألمػعمن      

هػي إٝػجؾػبي ٝؾػلٍؾ مػجّلم، وثػم إؿػجوباط ِػعة 
 
و أ
 
و أهي ِّاهُ من أهًػأبات ُٖ ألفظمّة أ

 
وُٖ بوائي ألعِوامُ أ

ؿالّب ِلاز
 
 ّة من ًغأ ألموًل٘ ألوٗؾُ ُٖ ألإدمان:أ

 التسلٌو الوفشي: -2-2-1
عٍ مػػن ألّػػلاج ِلػَ ٖػهػػّة وزػػٍد ٚػٍى لقػػٍّرِة مٜبٍثػة ثٌػػُء ألٗػػػد للجّػٍد وألإدمػػان، ٖمػػُ       ِوًلػ٘ ًػػغأ ألوػ

ٖػػػاؽ ألؾػػػّاؽ ألزجمػػػػاُِ 
 
بػػػػات وأ ٖفػػػٞ ألٗػػػػد ٖػػػُ شػػػػٞ لػػػػأِاثي ألعأطلّػػػة وٖػػػُ بوػػػػاء ألجػػػٍأزن ألوٗؾػػػُ بػػػّن ألػٓ

و وألّلا
 
طػِن ٖبهي ل ِؾجًُّ ألجّامٞ مػُ ألٍأٚػُ بٜػٗػاءة، مدػٞ ًػغأ ألٗػػد ِجّػايَ ِػن يػِػ٘ ألمػعٖة أ

 
ٚات بال

و لجظّٗػٕ مفػاِػ ؿػلبّة، وثؾػاِعى ألمظػعرأت ِلػَ ثظّٗػٕ 
 
و ألؾُّ هصػٍ ألّٙػار لّػلاج هٗؾػي أ

 
ة بالّٙار أ ألمّػٖ

لػػػػم ألوٗؾػػػػُ وِلػػػػَ ًػػػػغأ ِّمػػػػٞ ألجصلّػػػػٞ ألوٗؾػػػػُ مػػػػن طػػػػلاؿ ٖوّػػػػات ألجػػػػعأُِ أل
 
صػػػػػ ِلػػػػَ إؿػػػػجدارة ألمٍٜهػػػػات أل

ُ ثٙػعِػ ألػغأت وألجٔلػب  بات ألعأطلّة ورٖ اِة ألغأت وثوَّم وإدأرة ألػٓ أللاقٍّرِة للٌٍَر بٌعؼ ثومّة مٌارة رِ
ِلػػػَ مفػػػاِػ ألػػػغهب وألظػػػؼي، وثصؾػػػّن مؾػػػجٍى ألجٍألػػػٞ ٖػػػُ ألّلاٚػػػات ألفظمػػػّة ألمجبادلػػػة، وثًبّػػػ٘ ًػػػغى 

عة ألّػػلاج وألٍّأٚػػب ألٍطّمػػة لَػػاًػة ٖمػػٞ ألًػػػح ألمٍزػػب ألجٙوّػػات بمػػٍرة ٖػدِػػة وزماِّػػة، وهَػػػأ لًػػٍؿ مػػ
عٍ مػن ألّػلاج ٝرػؼء  ن ِػجم ًػغأ ألوػ

 
إثراى ألمصلٞ مػن شّػح ِوػعُٖ ألمػػِن إلػَ ألإهجٜاؿػة ألؾػػِّة لػغأ ِوبٔػُ أ

ػػػػػػُ مؾػػػػػػجٍى ألإؿجبمػػػػػػار وألجٔلػػػػػػب ِلػػػػػػَ ألإهٜػػػػػػار)بن  طػػػػػػػى لػٖ
 
مػػػػػػن بػهػػػػػػامذ ِلازػػػػػػُ مجٜامػػػػػػٞ مػػػػػػُ ِلازػػػػػػات أ

 (ة137ِفُ،دةت،ص
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 لج المػرفي الشلوهي:الػ -2 -2-2
شػػػعأث      

 
ػػػُ ألمٌػػػارأت ألزجماِّػػػة وألٜػٗاِػػػة ألغأثّػػػة وألػػػجصٜم ألػػػعأطلُ للا عٍ مػػػن ألّػػػلاج إلػػػَ رٖ ٌِػػػعؼ ًػػػغأ ألوػػػ

ّة وألجعرِب ِلَ ألإؿػجػطاء،  ٖٜار ِٙلاهّة مّػٖ
 
ٖٜار ألإهّٗالّة أللاِٙلاهّة با

 
وألجٔلب ِلَ ألؤٍط، وإبعأؿ أل

ُ مؾجٍى ألٙعرة وألؾًّػة ِلػَ ألػوٗؽ ٖػُ لجظّٗن مّعلت ألٙل٘ وألٔؾجّاء وأ طػِن ورٖ
 
لجّامٞ بٜػٗاءة مُ أل

ؿػػػلٍب لجّلػػػّم ألمػهػػػَ  1987شػػػاؿ ألإٚبػػػاؿ ِلػػػَ ألجّػػػايُ وألإهجٜاؿػػػة، ولٙػػػع يػػػٍر مػػػارلت وزػػػٍردن 
 
ًػػػغأ أل

ّػػة ألمٍّٙلػػة ٖػػُ مٍأٚػػٕ ألإهجٜاؿػػة، ًػػغأ وثؾػػجظعم بػػػأمذ ثػػعرِب مٌػػارأت لظٗػػن ثّػػايُ  ألإؿػػجّرالت ألمّػٖ
ؿػلٍب ذو ٝػٗػاءة زؼئّػة مػُ مػهػَ ألإدمػان  ألٜصٍؿ مُ

 
إؿجظعأم همٍذج ثػبٍي من مٌارأت ألصّاة، لٜػن ًػغأ أل

طالػػػة مػػػعموُ ألٜصػػػٍؿ وألمؾجصوػػػػأت ذأت ألإهجصػػػاء ألوٗؾػػػُ، طالػػػة ٖػػػُ ألدٙاٖػػػات ألٔػبّػػػة ألجػػػُ ِفػػػبُ ٌّٖػػػا 
هي ِجًلب طبػة وثع

 
رِبا يٍِلا ٖولا إلَ إؿجٌلاؾ ثّايُ ألٜصٍؿ مما ِؾبب إرثٗاِا ُٖ مّعلت ألإدمان، ٝما أ

ؿػي وألّمٞ)بن ِفُ،دةت،ص
 
 (ة131شازجي لفبٜة ألعِم ألزجماُِ وثّّٗٞ ألعور أل

صري: -2-2-3
 
 الػلج ال

همػاط ألجٍألػٞ      
 
ؿػػة و إٝػجفػاؼ أ

 
ِوػاء أل

 
ؿلٍب ألرماُِ لجٜػٍِن ثصػالٕ ِلازػُ مػُ أ

 
ؿػي بال

 
ِجم ألّلاج أل

ؿػي وٖصػك يب
 
ؿػػِة ألجػُ ثجمدػٞ ٖػُ أهػًػأبات ألوَػام ّٓػ ألجٍأّٖٙة، وثفظّك ألبواء أل

 
ّّػة ألإهػًػأبات أل

 ِلَ ًغأ ألوصٍ: Mcare 1987ألٍٍُّٗ لٌا وألغي شعدى 

 دوأرة
 
ؿػي ثّّ٘ وبفعة ّٖالّة ًغى أل

 
دوأر زامعة ُٖ ِملّة ألجٍألٞ أل

 
 وزٍد أ

 ؿػةة
 
 ألٗفٞ ُٖ ألجّامٞ مُ ألمفٜلات وألجّامٞ بٍأّّٚة مُ إمٜاهّات أل

 ٖػأدةِعم ألٙعرة ِلَ أ
 
 لإقباع ألّايُٗ للا

  ُؿػػػة ثٜػٍن مظادِػػة ومػثبٜػة وبالجػػالُ ل ثؾػاِع ول ثفػػرُ ِلػَ ألومػػٍ ألّٙلػػ
 
مَّػم ألّلاٚػػات دأطػٞ أل

 وألّايُٗ وألػوشُ لٜٞ ٖػدة

 ؿػة ملٍهة بّار مؼمن ِّفـ ُٖ ّٝاهٌاة
 
 ثٍٜن أل

 ِ
 
ؿػػػػة موفػػػًػِن وِجػػػٍرط أ

 
ٖػػػػأد أل

 
وػػػاء موٌػػػا ٖػػػُ ِؾػػػٍد ألرػػػٍ ألؿػػػػي ألجٍألػػػٞ ألؾػػػلبُ ألػػػغي ِرّػػػٞ أ

و ألجصالٕ ألؾلبُ ٝعلّٞ ِلَ ألجٜٗٛة
 
 ألجّامٞ أ

عٍ مػػن ألّػػلاج ًػػٍ مٙاومػػة ألؿػػػة لٜٗػػػة مػػػض ألإدمػػان، وإِجبػػارى هٍِػػا مػػن ألٗفػػٞ ٖػػُ ألجػبّػػة   مػػا ٍِأزػػي ًػػغأ ألوػػ
و ألوبػغ ألمٙ

 
ٙة ألؾٍء ٖولا ِػن إؿػجظعأم ألإهٜػار: إبووػا لػّؽ مػعموا، أ طلاؽ وّٓاب ألٍأزع ألعِوُ ورٖ

 
وػُ وؿٍء أل

و ألوبغ ألمػِس ببؿجعِاء ألفػية لّعأع ُٖ ألمؤؿؾة ألّلازّػة، 
 
ببِعأع ألمػِن ألمؾجفَٗ، وِعم ألإثماؿ بي أ

لعٚاءة
 
و ِلَ أل

 
ؿػة ٓالبا ما ثلُٙ باللٍم ِلَ ألبػأمذ ألّلازّة أ

 
 وإن شعخت ألإهجٜاؿة ٖال

طػػػِن وإِػػاد 
 
ِوػػاء أ

 
ؿػػػي وثصؾػػّن لػػغأ ٌٖػػغى ألّلازػػات ثؾػػَّ لجروػػب هٙػػٞ ِػػعوى ألإدمػػان إلػػَ أ

 
ة ألجػػٍأزن أل

ّة ثجّامٞ مُ ألٍأُٚ ألّٗلػُ بّّػعأ  ٖػأدًا وألجّامٞ مُ مفاِػ ألظؼي وألغهب وثٍِٜن هؾبة مّػٖ
 
ألجٍألٞ بّن أ

 ِن ألإهٜار ألغي ِؤدي إلَ ثٗاٚم ألمفٜلةة
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دثقابلية في صيغ 

 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

ؿػػػة ِلػَ وقػٛ ألإهٌّػػار بؾػبب ألًػػلا 
 
هػي ل ِومػػس ألّٙػام بٌػغأ ألّػػلاج إذأ ٝاهػت أل

 
و إن ِوبػي ألمظجمػٍن إلػػَ أ

 
ؽ أ

ؿػػة مػن 
 
و إذأ ٝاهػت أل

 
و إلػابجي بمػػض ِٙلػُ قػعِع، أ

 
ؿػثي بؾػبب ألبّػع ألرٔػأٖػُ، أ

 
ٝان ألمػِن مّؼول ِن أ

ب مػدلا مػن ثرػار ألمظػعرأت 
 
ؿػػة ٖػُ ذأثٌػا مػن ممػادر ألمػػض هٗؾػية)أل

 
ن أل

 
و أ
 
عٍ ألرامع ألػػأٖن للجّّٔػػ، أ ألو

 (ة132-131لمظعرأت( )بن ِفُ،دةت،صمعِم لإدمان أ

 الػلج المؤصشاتي المتنامو: -2-2-4
عٍ مػػػن ألّػػػلاج دأطػػػٞ       ِمدػػػٞ ذروة مػػػا ولػػػلت إلّػػػي ألرٌػػػٍد ألّلازّػػػة ٖػػػُ مّػػػعأن ألإدمػػػان، وًِبػػػ٘ ًػػػغأ ألوػػػ

م طالػػة، ِّجمػػع ِلػػَ بػػػأمذ ِلازّػػة مػشلّػػة وثٜاملّػػة شّػػح ِػػجم 
 
ألمؤؿؾػػات ألّلازّػػة ؿػػٍأء ٝاهػػت شٍٜمّػػة أ

ؿاؿػػُ موٌػػا دأطػػٞ ألمؾجفػػَٗ خػػم ثجػػٍألَ 
 
ألمػأشػػٞ ٖػػُ ألّّػػادأت ألظارزّػػة وألموػػؼؿ وألمعرؿػػة ومٜػػان ألرػػؼء أل

ألّمٞ، ٌٖغى ألمؤؿؾات ثوم ٖػِٙا ِلازّا مجظمػك ِؾػَّ لإٓػلاؽ شلٙػات ٖػُ وزػي ألمجّػايُ وًػُ : ألصلٙػة 
يبػاء خػم ألصلٙػة ألوٗؾػّة ِٙػٍم ِلٌّػا مظجمػٍن هٗؾػٍّن، وألصلٙػة 

 
ألبعهّة ألّمبّة ألجُ ٍِٙم ِلٌّػا ٖػِػ٘ مػن أل

م ٖػُ ذلػٛ إؿجفػارٍِن ومػقػعون ألزجماِّة ِٙ ؿػي، وِػؤأزرً
 
طمائٍّ ألظعمة ألإزجماِّة وألّلاج أل

 
ٍم ِلٌّا أ

دِوٍّن، ومّالرٍن بالّمٞ وألقٔاؿ ألّعٍِِة ألٗوّة وألػِاهّة، وثٙػٍم ِػادة بٌػغأ ألّػلاج  ألعولػة هَػػأ لإرثٗػاع 
 (ة133-132ثٜلٗجي)بن ِفُ،دةت،ص

ذتماغي: -2-2-5 هٌو والدمخ الإ
 
 التا

ًّػػػٞ ِملّػػػة مٌمػػػة ٖػػػُ ؿلؾػػػلة ألجػػػعطلات ألّلازّػػػة لإِػػػادة ألفػػػظك إلػػػَ شالػػػة زّػػػعة زؾػػػمّا، هٗؾػػػّا،      
 
ألجا

 ِلػَ قظمػّة ألٗػػد وذلػٛ شجػَ َِػٞ مجٍٚٗػا ِػن ألجّػايُ 
 
وإزجماِّا وشجَ مٌوّا، وِجواوؿ ألجّٔػػأت ألجػُ ثًػػأ

ؿػِا وإزجماِّا ومٌوّاة 
 
ن ِوعمذ أ

 
 بّع ألّلاج من ألإدمان وأ

 المتابػة: -2-2-6
ؿػػباب      

 
اِػػة أللاشٙػػة شؾػػب هَػػام مظًػػى لجروػػب ألإهجٜاؿػػة وذلػػٛ بمجابّػػة أل ِرػػب ألإًجمػػام بالمجابّػػة وألػِ

 ألمصجملة ألجُ ٚع ثّّع ألمػِن ألغي ثم ِلازي إلَ ألإدمان مػة خاهّةة
ن ًوػػاؾ بّػػن ألجٍلػػّات لممػػاشبة للرٌػػٍد ألمجٜاملػػة يبّػػا وهٗؾػػّا وإزجماِّػػا ٖػػُ ِػػلاج ألإدمػػان وألجػػُ مػػ     

ًمٌا:
 
 أ

 إزػأء ألّلاج ُٖ ألممصات طالة هماها لّعم إمٜان ألصمٍؿ ِلَ مٍأد ألجّايُة 

 بة ألٍِٙة للفٗاء لعى ألمعمنة  إخارة ألعأّّٖة وألػٓ

 ن ِّالذة
 
هي مػِن ِرب أ

 
 ألوَػ إلَ ألمعمن ِلَ أ

 ؿباب ألإدمان ُٖ ٝٞ شالة وإزألجٌا وألجظلك موٌاة
 
 ألجّػؼ ِلَ أ

 هػ
 
ن ألّػػٍدة ثّػِػٕ ألمػػعمن وإٚواِػػي با

 
ّٝػػع ِلػػَ أ

 
ػأر ألإدمػػان وثفػػرّّي ِلػَ ألإمجوػػاع ِػػن ألجّػايُ وألجا

 ولٍ مػة وأشعة للجّايُ ِّوُ ألٍّدة للإدمان مػة خاهّةة

 (ة133ألإًجمام بّلاج مماشبات ألإدمان ٝالإٝػجإب، ألٗمامةةةإلض)بن ِفُ،دةت،ص 
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 
 

 الخاتمة
   

لزثماِیة ٍػػػػػػػػػوؼ ألؿ وأموألّن أمر لٜخیؿ ألثزاً أٍػػػػػػػػػ هوم ید بّما ویم ثثٗاٚت باثٍػػػػػػػػاًػة إدمػػػػػػػػان ألمظػػػػػػػػعرأت   

ُ طلثّاؾ أُٖ قباوط لؿٙم أخن مدر ولمطأِلَ وؿ لشلؿ ألثُ ثؿٌب وألقباألثُ یّیقٌا أٜیة ولؿلوألهٗؿیة وأ

ن زوألن أِلیي ٖمو بیةةرلّدوؿ ألأمهٌا رة ولٗٙیث ألخالم ألّالدوؿ أطالة ُٖ 
 
ى ذًؿ مخدوؿ لأى ذُِ ًرأ ثب أ

رأدت وؼ ٍػػػ لأ
 
ن إذأ أ

 
ؿػػٌاِلَ ولمزثمُ ت أؿؿايمؼ ِلَ مطثلرة یطلطأِیاثٌا دأثولآٖة أى ذًن ثشمُ قبابٌا مأ

 
 رأ

 ثزاى ألیة يو لمؿؿ أِلَ ثشمدر ٚار ٓیب هثذ ِهٌما قبادع ثلؾ وثٜٗن ما لشٌٙا مرة ولأؿأ
 
  مزثمّيةةة  وثي رؿأ

ُ طلثّاأیمة رمهٌا زم وئرأ لزأى ذًؿ مخ ثٜبُرثزاى مأ ًػػػػػػملیاثيو مؿؿ ثشميػػػػػػػؼ لأؿ أِلَ ٜلؼأمػػػػػػا ت باذأ لٌ و    

 أ ز ببه
 
ذي لء ألقُ، أى أرر ؿثٙوألمزثمُ أا ِلَ ؿلامة ظیٌا شٗاطمثّادأرت ولمطر أِلَ ثزات باولّٙأٚلَ ؿ أ

ن لة دولأِلَ و ، ًارهثقان أمد ٜٗیلة بالشيى هُ طولآٖة بأى ذمٜاٖشة ًب زویؿث
 
دؼ ٚائیة ثؿثٌومذ أبػ ثهُ أ

 لزثماِیة شأت لٗئاؼ أمطثلن ُِ بیولر أهق
 
                                                ن ة   مادلإوأُ طلثّار أاططوؿ أ

 وطالػػػػػػػػػػػػػػػػة وزأرةلمّهیة ت أماظلمهت وألٌیئان يػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ أمدة مؿاهولَ شمایة إبشازة وهشایا م ًن مهیدٖالم    

يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ مطان ٚایة مولأ و جٖالّلاذأ لٌ ،نمهیدلمأطالة لمّالزة ز ٜرأ مء لزثماِیة ببهقايون ألقوأللشة أ

 و دلمؿزوأؿة درلمأ رة ولمزثمُ ٖالأؿت أؿؿايمؼ مطثلن بیؽ لثهؿیود وألزٌأٜاٖة ر ثهاٖب زویؿثدأرت لمطأ

 لثُ رة أاًظلأى ذبة ًرلة ِلَ مشايو ٜلٌا مؿ، لة دولت أؿؿايم وهُ دلمألمزثمُ أ
 
لمزثمُ ُٖ دد أثٌت لبشأ

ى ذِلَ ًء للٙهاؿ لمخؿ ألؿبیألّلازیة ًُ أو ٚائیة ولألّملیة ر أِثبان أیمٜس لأؿاذأ أِلَ ًو،  ىودزوو ٜیاهي 

واًظلأ
 
 م ؼلثطٗیؿ ألأٚأِلَ  رة أ

 
ؿػة ردللٗرة مدلمأ ًارخان أ

 
                                                                                            ٜٝٞ ة لمزثمُأ و و أل

.     
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 برلين –إصدارات المركز الديمقراطي العربي للدراسات الاستراتيجية والسياسية والاقتصادية / المانيا 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 المراذعلائمة 
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 عػػػمة المراذػػػػػلائ
 المراذع باللغة الػربٌة:   -
( مٙاربة هٗؾّة لَاًػة ثّػايُ ألمظعرأت،مرلػة ثًػٍِػ ألّلػٍم ألإزجماِّة،ألمرلػع 2712إبجؾام ٓاهمة) ة1

م م 5رٚ  ة29-7،ص ص 2،رٚ
بػػػػِّم ؿػػػػامّةة) ة2

 
ػة مٜملػػػػة لوّػػػػٞ قػػػػٌادة 2778أ ػػػػاب ألزجمػػػاُِ وِلاٚجػػػػي ببدمػػػػان ألمظعرأت،مػػػغٝ ( ألػً

 مّة محمد طّوػ بؾٜػة،ألرؼأئػةألمازؾجّػ ُٖ ِلم ألوٗؽ ألمػهُ،زا
شمػػػػػػػػػػع قػػػػػػػػػػصاثة شؾػػػػػػػػػػّنة) ة3

 
ولػػػػػػػػػػَ، مٜػجبػػػػػػػػػػة دأر 2776أ

 
( ألجػػػػػػػػػػعطّن وألإدمػػػػػػػػػػان وألإِاٚة،ألًبّػػػػػػػػػػة أل

ة،ألٙاًػة،ممػة  ألمّػٖ
قّض هٍرةة) ة4

 
( ألجوػاذرأت ألوٗؾػّة ألمػعمّة ِوػع ألمػأًػ٘ هػصّة ألإِجػعأء ألروؾػُ، مرلػة ألؾػػأج 2722أ

 ة139-126،ص ص72،ِعد76ُٖ ألجػبّة وٚواِا ألمرجمُ،مرلع
مؼِان لٍهاسة) ة5

 
( إؿجػأثّرّة ألّلاج ألوٗؾُ للإدمان ِلػَ ألمظػعرأت ِػن يػِػ٘ ثمػصّس ألجّٜٗػػ 2777أ

ًّػٞ بجازولػت ولِػة باثوػة(، 
 
زػِت ِلػَ مؾػازّن مؤؿؾػة إِػادة ألجا

 
وثّعِٞ ألؾلٍؾ )درأؿة مّعأهّة أ

ػجٍرأى، ٝلّػػة ألّلػػٍم ألإزجماِّػػة وألإهؾاهّة،ٚؾػػم ِلػػم أ يػوشػػة لوّػػٞ قػػٌادة ألػػعٝ
 
لػػوٗؽ وِلػػٍم ألجػبّػػة أ

ريٍٗهّا، زامّة ألإطٍة موجٍري، ٚؾوًّوة، ألرؼأئػة
 
 وأل

وقػػػّض هػػػٍرةة) ة6
 
يػوشػػػة 2712أ

 
خػػػار ألمػػػعمة ألوٗؾػػػّة ِوػػػع ألمػأًػػػ٘ ألرػػػاهس ألرؼأئػي،أ

 
(درأؿػػػة ثصلّلّػػػة ل

ػجٍرأى ُٖ ِلم ألوٗؽ ألّّادي،زامّة ٚؾوًّوة،ألرؼأئػة  مٙعمة لوّٞ قٌادة ألعٝ
وملّلػػػُ شمّػػػعة) ة7

 
 2711أ

 
خػػػػ أل

 
ؿػػػػة ٖػػػُ ٌٍػػػٍر ألإدمػػػان ِلػػػَ ألمظػػػعرأت ِوػػػع ( أ

 
شػػػعأث ألمػػػعمّة دأطػػػٞ أل

يػوشة مازؾجّػ ِلم ألوٗؽ ألّّادي، ٚؾوًّوة، ألرؼأئػة
 
 ألمػأً٘ ألراهس،أ

( ألمظعرأت ُٖ ألرؼأئػ درأؿة ُٖ وأُٚ ألَاًػة وؿبٞ ألٍٚاِة، مرلة ألجمٜػّن 2727بن ألوٍي ِائفةة) ة8
 لرؼأئػة(،ؿبجمبػ،أ2)3ألزجماُِ،زامّة باثوة،ألّعد

ػة لوّػػػػػٞ قػػػػػٌادة 2713زّمػػػػػاوي ٖػػػػػٍزية) ة9 ( ألؾّاؿػػػػػة ألروائّػػػػػة لمٜاٖصػػػػػة ألمظػػػػػعرأت ٖػػػػػُ ألرؼأئػ،مػػػػػغٝ
 ة1ألمازؾجّػ ُٖ ألٙاهٍن ألروائُ وألّلٍم ألروائّة،زامّة ألرؼأئػ

 ة1( ؿٍّٜلٍزّة ألإدمان،مؤؿؾة يّبة،ألٙاًػة ،ط2776شؾّن ٖاِعة) ة17
هػػػٍرة) ة11

 
2721ٍٝألصمػػػادي أ ،ألًبّػػػة 11-ّة ٖػػػُ ألجمػػػوّٕ ألػػػعولُ للامػػػػأض( ألهػػػًػأبات ألّٙلّػػػة وألؾػػػل

 ألصادِة ِفػ،
( ألمؤقػػػػأت ألؾػػػٍّٜباثّة لػػػعى ألمػأًػػػ٘ مػػػعمن ألمظػػػعرأت، مػػػن طػػػلاؿ 2715شمػػػادي محمد ألفػػػػِٕة) ة12

ثًبّ٘ ألػوقاخ، درأؿة إٝلّوّّٜة لدلاث شػالت بؾػٜػة، ٝلّػة ألّلػٍم ألإهؾػاهّة وألزجماِّػة ، قػّبة 
 ، ألرؼأئػةِلم ألوٗؽ، زامّة محمد طّوػ بؾٜػة
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( زػِمػة ألمظػعرأت بػّن ألفػػِّة ألإؿػلامّة وألٙػاهٍن ألرؼأئػي،بصػح مٙػعم ٖػُ 2778شمؼة بػن طػعةة) ة13
 مؤثمػ زامّة بٍهّاؼ ألمؾّلة،ألرؼأئػة

ولَ، مٜػجبة معبٍلُ،ممػة1995ألصوُٗ ِبع ألموّمة) ة14
 
 ( مٍؿٍِة ألًب ألوٗؾُ، ألًبّة أل

 ة5ئػ،ط( ألإدمان، دأر ألإثٙان، ألرؼأ2775دردأر ٖجصُة) ة15
ة،ألٍِٜتة1997ألعمػدأش ِادؿة) ة16  ( ألإدمان،مَاًػى،ِلازي،ِالم ألمّػٖ
ػػػأن بػػن ٓػػػم ألمػػالُٜ) ة17 (ألظمػػائك ألزجماِّػػة وألٚجمػػادِة للمػػعموّن وألمًبػػ٘ ِلػػٌّم ٍِٙبػػة 2775زً

مػٞ ٖػُ ٝػٞ مػن ألػِػاض وزػعة وألعمام،رؿػالة 
 
ثٜػأر ثّػايُ ألمظعرأت،درأؿػة مّعأهّػة لمؾجفػّٗات أل

موّة،ٝلّة ألعرأؿات ألّلّا،ألػِاضة مازّؾجّػ )ِلٍم
 
 أزجماِّة(،زامّة هإِ ألّػبّة للّلٍم أل

يٗػػاؿ وثّػػايُ ألمظػػعرأت ٖػػُ ألمعرؿػػة ألرؼأئػِة،مرلػػة ألجّّٔػػػ ألزجمػػاُِ  ة18
 
ؿػػّّعة بػػن ِفػػُة)دةت( أل

وألّلاٚات ألّامة ُٖ ألرؼأئػ،ألّػعد ألؾػادس،مظبػ ألجّّٔػػ ألزجمػاُِ ٖػُ ألمعرؿػة ألرؼأئػِة،زامّػة 
 طّوػ،بؾٜػةة محمد

يػوشػػػة لوّػػػٞ قػػػٌادة 2711ؿػػػّّعة درِٗػػػٞة) ة19
 
( ثّػػػايُ ألمظػػػعرأت ٖػػػُ ألرؼأئػػػػ وإؿػػػجػأثّرّة ألٍٚاِػػػة، أ

ػجٍرأى، زامّة ألرؼأئػة  ألعٝ
بّػػػاد ألإٓجػػػػأب ألوٗؾػػػُ وِلاٚجٌػػػا بجّػػػايُ ألمظػػػعرأت لػػػعى ألمػأًػػػ٘ ' درأؿػػػة 2716ؿػػػّّعي ِجّٙػػػةة) ة27

 
( أ

ػجٍرأى،  -معِوة بؾٜػة–مّعأهّة ِلَ ِّوة من ثلامّغ خاهٍِات  يػوشة لوّٞ قػٌادة ألػعٝ
 
درأؿة مٙارهة '،أ

 زامّة محمد طّوػ بؾٜػةة
ػة مٙعمػة لوّػٞ قػٌادة 2712ؿلّماهُ ٖجّصةة) ة21 ؿػػي،مغٝ

 
خػى ِلػَ ألٍؿػى أل

 
( ألإدمان ِلَ ألمظعرأت و أ

 ألمازّؾجّػ ُٖ ِلم ألوٗؽ،زامّة وًػأنة
شمعة) ة22

 
ألمظعرأت بّن ألمٌٍٗم أللٔػٍي ( مٗؾعأت ألجٍأزن ألصٍّي ُٖ ألإهؾان 2711ؿٍأس ِبع ألصلّم أ

موّةة
 
 وألصٍّي،بصح مٙعم لوعوة ألمظعرأت )شّٙٙجٌا ويػؽ ألٍٚاِة وألّلاج(،زامّة هإِ للّلٍم أل

 ( ألإدمان ُٖ ؿن ألمػأًٙة،ثػزمة ٖؤأد قاًّن،ٍِِعأت للوفػ وألجٍزُِ،بّػوتة2771قابػوؿة) ة23
شمع شؾّنة) ة24

 
ا ِلَ ألمرجمُة2776قصاثة أ  ( ألمظعرأت وطًػً

م ألوٍن،ؿػػصّػي زِوػػبة)قلا ة25
 
ٌا 2727وقػػُ أ ( ٍِأمػػٞ ألٍٚاِػػة مػػن ثّػػايُ ألمظػػعرأت وإدماهٌػػا ٝمػػا ِػػعرٝ

-667،ص ص 2727دِؾػػمبػ  3،ألّػػعد 7ألمعمن،مرلػػة ألّلػػٍم ألإهؾػػاهّة برامّػػة أم ألبٍأُٚ،ألمرلػػع 
 ة675

خػػار ألوٗؾػػّة للإدمػػان ِلػػَ ألمظعرأت،درأؿػػات هٗؾػػّة وثػبٍِػػة،مظبػ ثًػػ2774ٍلػادُٚ ٖايمػػةة) ة26
 
ِػ ( أل

 ة12ألممارؿات ألوٗؾّة وألجػبٍِة،ِعد 
شمعة) ة27

 
خػار ألمجػثبػة ِلٌّػا، مرلػة ثًػٍِػ 2778ألمػأِػة طالع أ

 
ؿػباب ثّايٌّػا وأل

 
( ألمظعرأت مٌٍٗمٌػا وأ

 ،زامّة ألرلٗة،ألرؼأئػة71،ألّعد71ألّلٍم ألزجماِّة،ألمرلع
ولَ،ألمٜػجبة 2775ِبع ألٔوُ ؿصػة) ة28

 
يٗاؿ وثّايُ ألمظعرأت،ألًبّة أل

 
 ألممػِة،ألٙاًػةة( أل
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ٍّٝة للإهصػػػػأؼ 2776ِبػػع ألمًّػػُ ممػػًَٗ ِبػػػع ألبػػاُٚة) ة29 ( درأؿػػة هٗؾػػّة للٜفػػػٕ ِػػن ألبػػعأِات ألؾػػل
 ة129-114،ص 72-71وثّايُ ألمظعرأت لعى ألمػأًّٙن،مرلة ِلم ألوٗؽ ، ألّعد 

ولَ،ٌٖػؿػػػة 2712ِلػػػُ مصمػػػٍد ألؾػػػّعة) ة37
 
مػػػن موٌا،ألًبّػػػة أل

 
خّػأثٌا ويػػػػؽ ألػػػجظلك أل

 
( ألمظػػػعرأت،ثا

 ٜػجبة ٌٖع ألٍيوّة، ألػِاضةم
( ٍػاًػة ألّػػٍد للإدمػان ٖػُ ألمرجمػُ ألّػبُ،زامّػة هػإِ للّلػػٍم 2776ألٔػِػب ِبػع ألّؼِػؼ بػن ِلػُة) ة31

موّة،ألػِاضة
 
 أل

ولػػػػَ،دأر ألصامػػػػع للوفػػػػػ 2775ٚػػػػازأن ِبػػػػع الله محمدة) ة32
 
ؿػػػػػي،ألًبّة أل

 
( إدمػػػػان ألمظػػػػعرأت وألجٜٗػػػػٛ أل

ردنة
 
 وألجٍزُِ، أل

ٝادِمّة 2772ٍسة)ألٙصًاهُ ربُّ بن ياش ة33
 
شعأث ألمجّايّن للمظعرأت،أ

 
ؿػِة للا

 
هماط ألجوفئة أل

 
( أ
موّة،ألػِاضة

 
 هإِ ألّػبّة للّلٍم أل

ػجػػػٍرأى ِلػػػم 2779ٚمػػػاز ٖػِػػػعةة) ة34 يػوشػػػة دٝ
 
( ٍِأمػػػٞ ألظًػػػػ وألٍٚاِػػػة مػػػن ثّػػػايُ ألفػػػباب للمظعرأت،أ

 ألوٗؽ ألإزجماُِ، ٚؾوًّوة ،ألرؼأئػة
، 4ممًلصات ألجصلّٞ ألوٗؾُ، ثػزمة ممًَٗ شرازي، ط( مّرم 1985لبلاهـ زان، بٍهجالّؽة) ة35

 دٍِأن ألمًبٍِات ألرامّّة، ألرؼأئػة
( مّرػػػػػػم ممػػػػػػًلصات ألجصلّػػػػػػٞ ألوٗؾػػػػػػُ ثػزمػػػػػػة ممػػػػػػًَٗ 1997لبلاهػػػػػػـ زان،بٍهجػػػػػػالّؽ زػػػػػػٍنة) ة36

 شرازي،ألمؤؿؾة ألرامّّة للوفػ،بّػوتة
مػػػػػػًَٗ (مّرػػػػػػم ممػػػػػػًلصات ألجصلّػػػػػػٞ ألوٗؾػػػػػػُ،ثػزمة م2772لبلاهػػػػػػـ زان،بٍهجػػػػػػالّؽ زػػػػػػٍنة) ة37

 ،مرع ألمؤؿؾة ألرامّّة للعرأؿات وألوفػ وألجٍزُِ،بّػوت،لبوانة4شرازي،ط
ة شمؼةة) ة38 خار ألوٗؾّة للإدمان ِلَ ِٙار ألبػِٔابالّن درأؿة إٝلّوّّٜة مٙارهة لّّوػة مػن 2722لّؼأزٚ

 
( أل

(،زامّػػػػػػػػة زِػػػػػػػػان 71)ألّػػػػػػػػعد15مجّػػػػػػػػايُ ألمظعرأت،مرلػػػػػػػػة ثًػػػػػػػػٍر ألّلػػػػػػػػٍم ألزجماِّػػػػػػػػة، ألمرلػػػػػػػػع
 ، ألرؼأئػةِاقٍر،ألرلٗة

ػػػةة) ة39 ( ألإدمػػان ِلػػَ ألمظػػعرأت ٝاهػػًػأب ممػػاشب لصالػػة إزٌػػاد مػػا بّػػع ألمػػعمة لػػعى 2714لػػٍهّؽ زً
هػػػػػػصاِا ألإِجػػػػػػعأء ألروؾُ،رؿػػػػػػالة مٙعمػػػػػػة لوّػػػػػػٞ قػػػػػػٌادة ألمازؾػػػػػػجّػ ٖػػػػػػُ ِلػػػػػػم ألػػػػػػوٗؽ ألّّػػػػػػادي، 

 ٚؾوًّوة،ألرؼأئػة
ولَ،مٜػجبػػػػة ( إدمػػػػان ألمظػػػػعرأت وألمؾػػػػٜػأت بػػػػّن ألٍأٚػػػػُ وألظّالُ،أ2711محمد محمد ٖجصػػػػُة) ة47

 
لًبّػػػػة أل

هرلٍ ممػِة،ألٙاًػةة
 
 أل

ولػػػػاؼ  ة41
 
ٍّٝة،أل مػػػػػأض ثمػػػػوّٕ ألهػػػػًػأبات ألوٗؾػػػػّة وألؾل

 
ألمػأزّػػػػة ألّاقػػػػػة للجمػػػػوّٕ ألػػػػعولُ للا

شمػػػػع ِٜاقػػػػة، موَمػػػػة ICD-10ألؾػػػػػِػِةة)ألإٝلّوّّٜة( وألػػػػعلئٞ ألإرقػػػػادِة ألجفظّمػػػػّة 
 
،ثػزمػػػػة أ

 ةألمصة ألّالمّة،ألمٜػجب ألإٚلّمُ للفػؽ ألمجٍؿىةممػ
ولَ، مظعرأت، ثبْ،طمٍر، ( ألإدمان،2775مػؿُ مصمٍدة) ة42

 
ردنة ألًبّة أل

 
 مؤؿؾة ألًػِ٘،أل
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( زػِمػػػػػػػة ألمظػػػػػػػعرأت ٖػػػػػػػُ هػػػػػػػٍء ألٙػػػػػػػٍأهّن وألإثٗاّٚػػػػػػػات ألعولّػػػػػػػة، دأر 2777مػػػػػػػػوؾ همػػػػػػػػ ألػػػػػػػعِنة) ة43
 ًٍمة،ألرؼأئػة

شمػػػػعة) ة44
 
ولػػػػ2777َمفػػػػاٚبة محمد أ

 
،دأر ( ألإدمػػػػان ِلػػػػَ ألمظػػػػعرأت ألإرقػػػػاد وألّػػػػلاج ألوٗؾػػػػُ،ألًبّة أل

ردنة
 
 ألفػوؽ للوفػ وألجٍزُِ، ِمان،أل

شمػػػػػعة) ة45
 
( ألفػػػػػباب وألمظػػػػػعرأت ألإرقػػػػػاد وألّػػػػػلاج ألوٗؾػػػػػُ،دأر ألفػػػػػػوؽ للوفػػػػػػ 2712ألمفػػػػػاٚبة محمد أ

 وألجٍزُِ،ألٙاًػةة
( ألمظػعرأت وألمػؤخػأت ألّٙلّة،زامّػة 2711ألمفػؼ ِبع ألإلي بن ِبع اللهةوألرٍأديةرِاض بن ِلُة) ة46

م
 
 وّةةهإِ ألّػبّة للّلٍم أل

 (1992ممًَٗ ؿٍِٕة ) ة47
موّة،ألػِاضة2712مَلٍم محمد زماؿة) ة48

 
ولَ،زامّة هإِ للّلٍم أل

 
 ( ألإثرار بالمظعرأت، ألًبّة أل

ػػػػػأء و ؿػػػػٍأٝػي ألًػػػػاًػ) ة49 ( ألبّػػػػعوّٖلّا ٖػػػػُ ألمرجمػػػػُ ألرؼأئػي،درأؿػػػػة شالػػػػة 2721مٙلاثػػػػُ ٖايمػػػػة ألؼً
يٗاؿ هصاِا ألإِجعأء ألروؾُ،ألمرلع 

 
 ة176-87صدِؾمبػ،ص  2،ألّعد11للا

ػػػا ألوٗؾػػػّة وألإزجماِّػػػة و ألإٚجمػػػادِة، وشػػػعة لعرأؿػػػات 2713ألمٌوػػػعي طالػػػع محمدة ) ة57 خارً
 
( ألمظػػػعرأت وأ

ؼ ألمّلٍمات ألروائّة لمٜاٖصة ألمظعرأت لمرلػؽ ألجّػاون لػعوؿ ألظلػّذ  وألبصٍث، ألعوشة،ًٚػ،مػٝ
 ألّػبّةة

ؿاؿّات ألمصة ألوٗؾّة وألّلاج ألو2771مٍؿَ رقاد ِبع ألّؼِؼة) ة51
 
 ٗؾُ،مؤؿؾة ألمظجار،ألٙاًػةة( أ

،دِػػػػٍأن 2(ألهػػػػًػأبات ألوٗؾػػػػّة وألّٙلّػػػػة ِوػػػػع ألًٗػػػػٞ وألمػأًػػػػ٘،ط2775مّمػػػػٍهُ بػػػػعرة مّجمػػػػمة) ة52
 ألمًبٍِات ألرامّّة،ألرؼأئػة

( إثراًػػات ألفػػباب ألبًػػاؿ هصػػٍ ثّػػايُ ألمظػػعرأت درأؿػػة إؿجٜفػػاّٖة ِلػػَ ِّوػػة 2776هٍِبػػات ٚػػعورة) ة53
ػة مٙعمة لوّٞ لة،مغٝ لةة من قباب معِوة ورٚ  قٌادة ألمازؾجّػ،زامُ ٚالعي مػباح،ورٚ

( ٚاهٍن ِجّل٘ بالٍٚاِة من ألمظعرأت وألمؤخػأت ألّٙلّة وٚمُ ألإؿػجّماؿ وألإثرػار 2775وزأرة ألّعؿة) ة54
قٔاؿ ألجػبٍِة،ألرؼأئػة

 
ولَ،ألعٍِأن ألٍيوُ للا

 
 ّٓػ ألمفػوِّن بٌا،ألًبّة أل
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